
தாதி ஜானகி - 2 மா�� 2015 - பா�டவ பவ�  

(ஞான�தி	 35-ஆ��க�� அத�� ேம�ப�டவ�க�� ப��ெப�� இர�ைட 
ெவள$நா�டவ�கள$& ஒ&�(ட	) 

ந*�க+ மிக,� அைமதியாக அம�.தி/0கி&ற*�க+. அைமதி0�� 
ெமௗன�தி��� இைடேய எ&ன ேவ�பா� உ+ள6? அறிவ8ய	 அத& ெசா.த 
ேவைலைய ெச;60ெகா�� இ/0கிற6. (Dead silence) ைமயான அைமதி எ&� 
ஒ/ வ8தமான அைமதி இ/0கி&ற6, அைத ந*�க+ உண�.6 பா�0க 
GHகி&றதா? ஒ&� (silence) ெமௗன� எனIப�கி&ற6, ம�ெறா&� (sweet silence) 
இன$ைமயான ெமௗன� எ&� அைழ0கIப�கி&ற6. “எ&Nைடய 
இன$ைமயான பாபா”. ெமௗன�தி	 அவ� '�ழ.ைதக+' எ&கிறா�, நா� 'பாபா' 
எ&� (�கி&ேறா�. நா& எ&ன ெசா	ல GHQ�! இ6 மிக,� அதிக�! 
ெமௗன�தி	 ெச	வத& Sல� நா� (Nyara) வ8�ப�� / தன$Iப�ட ேமX� 
பாபாவ8�� (ப8யாரா) அ&Yட& இ/0கி&ேறா�. நா� Gதலி	 வ8�ப�� 
இ/0கி&ேறா�, அத& ப8&ன� பாபாவ8டமி/.6 அ&ைபQ� ச0திையQ� 
ெப�கி&ேறா�. ந*�க+ எ&ன உண�கி&ற*�க+? ந*�க+ வ8�ப��, தன$Iப�� 
பாபாவ8ட� அ&Yெகா�� இ/0கி&ற*�க+. ந*�க+ வ8�Iப�� இ/0�� ேபா6 
ந*�க+ எ�� அம�.தி/கி&ற*�க+? நா� 'நா&' எ&பைத ஆ�மஉண�, 
நிைலய8லி/.6 (�கி&ேறா� எ&� நா& நிைன0கி&ேற&. அ6 மிக,� 
அழகாக இ/0கி&ற6. ந*�க+ உ�க+ ைககைள உ�க+ இதய�தி	 ைவ�6 
Gய�சி ெச;6 பா/�க+! 

சில ேநர�கள$	 ம�றவ�க+ தியான வ�ணைனக+ ெச;வைத நா& 
பா��தி/0கிேற&, நாN� அைத ேக�H/0கி&ேற&. எZவாராய8N� இ&� 
அ�� நில,� அைமதியான6 (சா.தி) மிக,� அைமதியாக இ/0கிற6. ந*�க+ 
எ�ேக அம�.தி/0கிற*�க+? பர.தாம�திலா? (Nirvandham) சIத�தி�� 
அIபா�ப�ட இட�திலா? ந*�க+ ேசைவ ெச;வ6ட& ச0திையQ� 
உ�க�0�+ கிரகி�6 ெகா+கி&ற*�க+. ேசைவ எ&றா	 எ&ன? 
அைனவ/0�� த�க+ ெசா.த பாக�க+ உ+ளன. பாபா, ந*�க+, எ�கைள 
பர�தாமத�தி��� நி�வா& தாம�தி��� அைழ�6 ெச	கி&ற*�க+. இIேபா6 
ந*�க+ எ�ேக அம�.தி/கி&ற*�க+? நி�வா& தாம�திலா அ	ல6 அZய0� 
வதன�திலா? இதய� நி�வா&தாமத�தி	 அ	ல6 பர�தாமத�தி	 இ/0க 
வ8/�Yகி&ற6. நா& பாபாைவ பா�கி&ேற&, அவ� அ�Yதமாக இ/0கி&றா�! 
அவ� சா0கா�, அZய0� ம��� நிராகாரமாக இ/0கி&றா�. உ�க�0� இ.த 
உண�, கிைட0கி&றதா? உ�க+ இதய�தி	 உ�க+ ைககைள ைவ�தி��க+. 

பாபா நம0� நாடக�ைத ப�றி ந	ல ஞான�ைத ெகா��தி/0கி&றா�. ச0கர�, 
மர� ம��� ஏண8IபH அைன�6� ந&றாக இ/0கிற6. நா& Gத&Gதலி	 



பாபாவ8ட� வ.தேபா6, அவ� ச0கர�ைத ெச;6 ெகா�H/.தா�. மரமான6 
வ8_வர�த& தாதாவா	 ப8&ன� ெச;யIப�ட6. அவ� சIத�தி	 
வ/வதி	ைல. ச0கர� மிக,� ந&றாக இ/0கிற6. ஏண8IபH ெச;த ேபா6, 
நா� எZவா� கீழிற�கி வ/கி&ேறா�, உயர �தி�6 ேமேல ெச	கி&ேறா� 
எ&பைதQ� aலபமாக பா�0க GH.த6.  

சில ேநர�கள$	 சில�, நா& ஏ& ெமௗனமாக இ/0கி&ேற&, சIத�தி	 
வ/வதி	ைல என ேக�கி&றா�க+. பாபா ந�ைம (lift) லிIH	 அமரcெச;6 
ேமேல ெகா�� ெச	வ6 ேபா	 இ/0கிற6. பாபா ஏண8IபH ெச;த ெபாd6 
நா� கீேழ, எ�� வ.6வ8�ேடா� எ&� எ�க�0� கா�ப8�தா�. ேமேல 
ெச	வ6, ஒ/ லிI�லி	 ெச	வ6 ேபா	 எ.த Gய�சிQ� இ	லாத6. பாபா 
நம0� இர, பக	 Gd0க கிைட0�� இ.த லிI� எ&N� (gift) பfைசைய 
ெகா��தி/0கி&றா�! இ6 மிக,� aலபமான ஞான� ஆ��. என0� ேயாக� 
எள$தாக இ/0கி&ற6, ஞான� எள$தாக இ/0கிற6, பாபாவ8& மHய8	 வ.6 
அம�.6ெகா+வ6� எள$தாக இ/0கிற6, அவர6 கd�தி	 ஒ/ மாைலயாக 
ஆவ6� எள$தாக இ/0கி&ற6. இ6 ப�றி நா� ேபaவ6 
அவசியமானதி	ைலயா? Gதலி	 மHய8	, அ��த6 கd�தி	, இIேபா6 
எcசிய8/Iப6 'எ&Nைடய பாபா' ம��ேம ஆ��. 

ஓ� சா.தி 

 

 


