
 efmelecyej ceeme ceW ueC[ve leLee ceOegyeve ceW ®eueer ngF& oeoer peevekeÀer peer keÀer keÌueemespe
5-9-16

``ceQ efoue efoceeie Deewj ¢efä mes ÒeYeg ueeruee osKe jner ntB, kewÀmes Gmeves meye kegÀí keÀjkesÀ Deheves
DeehekeÀes efíhee³ee nw''

Deesced Meeefvle~ Jev[j nw [^ecee keÀe, Jev[j nw yeeyee keÀe? (Jev[j nw DeehekeÀe) ceQ yesyeer ntB~ ceQ keÌ³ee peevetB!
ìsveermeve jes[ mes ueskeÀj kesÀ meejer mìesjer meeceves Dee jner nw, ³en (iueesyeue neGme) kewÀmes yevee³ee, efkeÀmeves yevee³ee!
peye ³en iueesyeue neGme keÀer peceerve ueer Leer leye SkeÀ ªhe³ee Yeer veneR Lee~ henues Fme peien hej jemlee Yeer "erkeÀ
veneR Lee Deewj ³eneB mes heeme keÀjvee Yeer De®íe veneR ueielee Lee keÌ³eeWefkeÀ ³en pees Deeme-heeme efyeeEu[ieW osKe jns nQ,
Gme mece³e kegÀí veneR Lee~ lees Jev[j nw yeeyee keÀe, kewÀmes yeeyee ves Deehe ueesieeW keÀes FkeÀùe efkeÀ³ee nw~ Fme peceerve
hej peye keÀece ®euelee Lee lees ceQ nj iegªJeej keÀes DeekeÀjkesÀ cepeotjeW keÀes ìesueer efKeueeleer Leer~ henues ³eneB
FvêÒemLe yevee efHeÀj megKeOeece yevee leye jnves kesÀ efue³es ³eneB Dee³es efHeÀj ³en iueesyeue neGme yevee, efHeÀj [e³eceC[
neGme... lees efkeÀmeves ³en meye Kesue j®ee³ee, Deheves Deehe meYeer kegÀí keÀjkesÀ Dehevee Deehe efíhee³ee~ Gme mece³e
pees Yeer Les meYeer yengle De®ís ye®®es Jev[jHegÀue DeeuejeGC[ mesJeeOeejer nQ~ Gme mece³e heeGC[ keÌ³ee neslee nw, hesveer
keÌ³ee nesleer nw, cegPes helee ner veneR Lee, hejvleg DeYeer ceQ mecePeleer ntB ³en SkeÀ mJehve nes ie³ee nw~ keÀneB mes keÀneB Deewj
keÌ³ee mes keÌ³ee nes ie³ee nw~ yeeyee cesje meeLeer nw, lees [^ecee keÀes mee#eer neskeÀjkesÀ osKevee F]peer nes peelee nw~ efHeÀj ceQ
keÀewve Deewj cesje keÀewve, ³en De®íer lejn mes mecePe ceW Dee peelee nw~ meYeer yengle hegjeves-hegjeves yew"s nQ, meye yengle
De®ís, ceer"s nes, h³eejs nes, me®®es nes~ keÌ³ee keÀntB, efkeÀmekeÀes keÀntB, SkeÀ SkeÀ Òespesvì mece³e cesjs efoue ceW, efoceeie
ceW Deewj ¢efä ceW yeeyee keÀer ueeruee osKe jner ntB efkeÀ kewÀmes hewoe ngS, kewÀmes yeæ[s ngS...~ cegK³e yeele nw meejs efJeée ceW
keÀneB hej Yeer iueesyeue neGme, [e³eceC[ neGme pewmee keÀesF& mLeeve veneR nw~ ³en ÒeYeg ueeruee nw~ Jev[jHegÀue ueeruee
nw~ meYeer keÀer me®®eer efoue nw, meensye je]peer nw~ efncceles ye®®es ceoos yeehe~ Deheves Deehe meye ngDee nw~ ìsveermeve
jes[, yeeyee YeJeve Yeer efkeÀlevee De®íe nw~ ³en keÀesF& veneR keÀn mekeÀlee nw, ³en ceQves efkeÀ³ee nw~ yeeyee ves efkeÀ³ee nw~
ceQ yeæ[er KegMe ntB, meYeer pees Yeer yew"s nQ osn, osn kesÀ mecyevOe mes v³eejs nQ~ efkeÀmeer keÀe Yeer osn kesÀ mecyeefvOe³eeW kesÀ
meeLe ueieeJe, PegkeÀeJe, ìkeÀjeJe veneR nw FmeefueS meYeer keÀes pewmes yeeyee ves mecYeeuee nw, pewmes cegPes mecYeeuee nw,
keÀYeer cegPes ³en efJe®eej veneR Dee³ee ceQ keÀue keÀneB mes Kee³eWieer~ yeeyee yew"e nw~ iewjbìer nw meYeer mele³egie ceW Deeves Jeeues
nQ~ SkeÀ SkeÀ keÀes osKekeÀjkesÀ ueielee nw~ ceQ veneR mecePeleer ntB efkeÀ efkeÀmeer keÀe Deheves ueewefkeÀkeÀ mes ueieeJe PegkeÀeJe
nw FmeefueS Yeei³eMeeueer, meewYeei³eMeeueer, heoceeheoce Yeei³eMeeueer nes~ meYeer osn meefnle osn kesÀ mecyevOeeW mes v³eejs
nQ FmeefueS yeeyee kesÀ h³eejs nQ~ (oeoer meYeer keÀe veece ueskeÀj yengle mvesn ogueej os jner nw)
11-9-16
``KegMe Jees jnlee nw pees keÀYeer veejepe veneR neslee, meoe je]peer nw, lees KegMeje]peer jnves kesÀ mebmkeÀej

³eneB ner yeveeves nQ''
meYeer efkeÀleves ceer"s efkeÀleves h³eejs yeeyee kesÀ ye®®es nQ~ nceeje yeeyee efpelevee ceer"e h³eeje nw, nce Yeer yeeyee

kesÀ ye®®es nQ~ ceQ Deelcee ntB, cesje yeeyee efkeÀlevee De®íe nw~ ceQ Deelcee ntB lees cesje yeeyee hejceelcee nw, meJe&MeefkeÌle-
Jeeve nw, leermeje efHeÀj ³en nceejs yenve YeeF& nQ~ ceQ keÀewve ntB, cesje keÀewve nw, efHeÀj nceejer ¢efä ceW ³en meye heefjJeej
nw~ cesje yeeyee nw lees Meeefvle efÒe³e nw~ nj SkeÀ keÀe heeì& Dehevee-Dehevee nw~ j®evee efpemekeÀer Fleveer megvoj nw, lees
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Jees j®elee kewÀmee nesiee~ SkeÀ oes keÀes osKe meye efkeÀleves ne|<ele nes jns nQ~ mebiece kesÀ mece³e ceW ne|<ele jnves keÀe
ves®egjue menpe mJeYeeJe yeve ie³ee nw~ Deehe SkeÀ oes keÀes osKees efkeÀlevee cepee Deelee nw~ SkeÀ SkeÀ yenve YeeF& meYeer
efHeÀkeÀj mes HeÀeefjie nes vee~ meYee ceW SkeÀ oes keÀes ¢efä oskeÀj kesÀ ueeFì yevekesÀ ceeFì KeeR®e jns nQ~ ueeFì oes
ÒekeÀej keÀer nw, SkeÀ nw nukeÀe, otmeje nw ueeFì (ÒekeÀeMe mJeªhe), [^ecee Devegmeej mebiece³egie hej pees KegMeer keÀe
DevegYeJe ³eneB nce keÀj jns nQ, ³en Jee³eye´sMeve efJeée keÀes pee jns nQ~ SkeÀ nw JeeleeJejCe, otmeje nw Jee³egceC[ue,
leermejs nQ Jee³eye´sMeve~ menpe nw vee~ De®íe, meye KegMeje]peer nQ vee~ KegMe Jees jnlee nw pees je]peer nw, keÀYeer veejepe
veneR neslee nw~ lees meYeer kesÀ mebmkeÀej KegMeje]peer nesves kesÀ yeves nQ! peye henues henues nce peye íesìs Les lees Deelcee
keÀe %eeve efceuee, efkeÀ Deelcee ceve yegef× mebmkeÀej meefnle nw~ ceveceveeYeJe, ceeceskeÀced, menpe jepe³eesie ³en Flevee
De®íe ueielee nw~ efHeÀj %eeve keÀer ienjeF& ceW peeDees lees peer ®eenlee nw efkeÀ yeeyee ceQ legcnW osKelee ner jntB...~

pewmeer ¢efä Jewmeer me=efä~ [eWì Jejer vees Òee@yuece~ ³eeveer yeeyee mes Ssmeer pees heeuevee heæ{eF& Deewj Òeeefhle ngF& nw,
Gmes osKe-osKe Deheves Yeei³e kesÀ ieerle ieeles nQ~ DeYeer nceeje ®esnje ®eueve yees[& keÀe keÀece keÀjs, Ssmeer KegMeneue
mechetCe& mechevve efmLeefle yeveeveer nw~ mesJeeOeejer keÀe keÀece ner nw l³eeie, lehem³ee~ efmeHe&À Devoj ceW ³en ve ®eues efkeÀ nce
keÌ³ee keÀjW? kewÀmes keÀjW? ³en Meyo veneR yeesuees~ menveMeefkeÌle leYeer keÀece keÀjleer nw peye mecesìves Deewj meceeves keÀer
MeefkeÌle nw, yeekeÀer efkeÀmeer yeele kesÀ efJemleej ceW peeDees~ ceQ keÀewve ntB, cesje keÀewve nw, ³en pees mecePe efceueer nw FmekeÀe
efpemes DevegYeJe nw Jees Yeei³eJeeve nw~ peneB keÀoce jKeWies JeneB keÀceeF& nw~ nce ÒeYeg kesÀ h³eejs nQ, ogefve³ee ceW ®eejeW
lejHeÀ ®ekeÌkeÀj ueieekesÀ osKees~ Deehe pewmes KegMevemeerye keÀesF& veneR nQ FmeefueS DeYeer meye KegMeer ceW [ebme keÀjWies...
ieerle: ieeDees KegMeer kesÀ ieerle, PetcePetce kesÀ vee®ees Deepe, ieeDees KegMeer kesÀ ieerle ...De®íe, Deesced Meeefvle~
13-9-16

``ceve-JeeCeer-keÀce& Meg× Deewj Þesÿ nes lees yeeyee keÀer ceoo mJele: efceueleer nw''
cesjs mes keÀesF& ves hetíe efkeÀ Deehe ceW MeefkeÌle keÀneB mes Deeleer nw? cewves keÀne nce HeÀeuelet yeeleW ve megveles nQ, ve

megveeles nQ~ ve hejeF& yeele, ve hegjeveer yeele~ yeerleer keÀes ef®eleJees veneR Deeies keÀer ve jKees DeeMe~ pees yeele yeerleer Jen
yeerle ieF&, Deye cegPes keÌ³ee keÀjvee nw? osn, mecyevOeer mes ve ueieeJe nw, ve PegkeÀeJe nw, ve ìkeÀjeJe nw Fmeefue³es SkeÀ
SkeÀ yeeyee keÀe ye®®ee SkeÀ oes v³eejs nQ, oes SkeÀ pewmes veneR nQ~ hejvleg Devoj mes nceejer YeeJevee nw, SkeÀ oes keÀes
KegMe osKe KegMeer nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ helee nw njskeÀ keÀe heeì& Dehevee nw~ Ssmee mebie"ve efkeÀlevee ceer"e nw, efkeÀlevee
h³eeje nw~ meye kewÀmes Keeles nQ, kewÀmes jnles nQ hejvleg cegPes KegMeer ³en nw efkeÀ meYeer keÀe Keeve-heeve Meg× nw~ Ssmes nw
vee! Keevee, henvevee, "C[e heeveer heervee~ meHesÀo keÀheæ[e Keermee Keeueer, efmecheue jnves mes Fleveer mesJee nes jner nw~
lees Fme mebie"ve ceW Deeves mes Deehe meyekeÀes efceueves mes MeefkeÌle Deeleer nw~ meYeer kesÀ MegYe Þesÿ ceve JeeCeer keÀce& De®ís
nQ~ DeYeer ncekeÀes keÌ³ee keÀjves keÀe nw? keÀjeves Jeeuee keÀje jne nw, keÀjves Jeeues meye keÀj jns nQ~ ceQ keÌ³ee keÀj jner
ntB, ³eneB yeeyee cesje meeLeer nw, ³eneB mee#eer neskeÀj kesÀ nj Deelcee keÀe heeì& osKe-osKe ne|<ele nesles~

keÀYeer keÀesF& keÀnsiee legce KegMe nes? ceQ KegMe ntB vee~ yengle De®íe nw vee~ yeme, cesjs keÀes KegMe osKe Deehe
meye KegMe nesles nes, ³en De®íer yeele nw~ lees Deheves ceve JeeCeer keÀce& keÀes ®eskeÀ keÀjles nQ, keÀesF& Ieæ[er Yeer keÀesF& efceveì
Yeer Kejeye veneR nw~ ceve Meevle, yegef× Meg×, mebmkeÀej Þesÿ lees meye F]peer nw~ peye ceve, JeeCeer, keÀce& Þesÿ nw lees
yengle ceoo nw yeeyee keÀer keÌ³eeWefkeÀ yeeyee osKelee nw~ kewÀmes ³en YeJeve yevee, yeeyee peeves GmekeÀe keÀece peeves~ Kesue
nw~ Jev[j nw~ Deesced Meeefvle~
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14-9-16

``heæ{eF& keÀes kewÀ®e keÀjves keÀer Deeole yevee uees lees heæ{eF& ceW keÀceeF& nw, efHeÀj keÀYeer LekeWÀies veneR''
meYeer YeeF& yenveW efceue keÀjkesÀ h³eej mes efoue mes yeesuees - Deesced Meeefvle~ yengle De®íe~ keÌ³ee De®íe nw?

Ssmes yew" peevee De®íe nw~ meyekesÀ ®esnjs cegmkeÀje jns nQ~ ceQ keÀewve, cesje keÀewve, efmecheue yeele nw~ meyepeskeÌì 4 nQ
%eeve ³eesie OeejCee mesJee~ ³en ìeFce yengle Jewu³egyetue nw~ mebie"ve ceW yew"kesÀ v³eejs Deewj h³eejs neskeÀj jnvee yengle
De®íe nw~ peje Yeer eE®eleve veneR nw~ yeeyee keÀer ³eeo ceW yew"ves ceW yengle megKe efceuelee nw~ keÀesF& yeele ³eeo veneR Deeleer
nw~ J³eefkeÌleiele efkeÀmeer keÀes Yeer DeeOeej veneR yeveeles efkeÀ FvekesÀ efyeiej veneR ®eue mekeÀles~ SkeÀ yeeyee kesÀ efue³es ner
efoue keÀns yeeyee lesje Megef¬eÀ³ee~ Megef¬eÀ³ee keÌ³eeW keÀntB, keÌ³eeWefkeÀ pees ngDee Jen De®íe ngDee, pees nesiee Jen Deewj
De®íe nesiee~ henues ceQ keÀnleer Leer megKe nw lees Meeefvle nw, Meeefvle nw lees megKe nw, uesefkeÀve DeYeer efoKeeF& heæ[lee nw
efkeÀ megKe Meeefvle nw leYeer peye Oeerjpe nw~ Oeerjpe Oej cevegDee~ pees kegÀí yeeyee keÀje jne nw, efoue keÀnleer ³ener
cegPes keÀjvee nw~ cevecele, hejcele, hejeF& Deewj hegjeveer yeeleeW keÀes íesæ[ efoue Deewj efoceeie mes Þeercele Devegmeej ner
mece³e keÀes meHeÀue keÀjvee nw~ efpelevee nce Meeefvle mes mece³e keÀes meHeÀue keÀjles nQ, lees yeeyee Yeer ncekeÀes osKe KegMe,
heefjJeej Yeer KegMe, ceQ Yeer KegMe~ SkeÀ yeeyee kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& veneR efoKeeF& heæ[lee nw meYeer kesÀ Devoj~ Deehe
meye yeeyee kesÀ jlve nes~

ncesMee yegef× yesno ceW jns, pewmes DeYeer nce meye Meeefvle ceW yew"s nQ, Jee³eye´sMeve efkeÀleves hee@JejHegÀue nQ~ ceQ
mecePeleer ntB meeje efove mesJee keÀjles Deehe meyekeÀe ceve JeeCeer keÀce& leerveeW ner Meevle nQ Deewj Meeefvle kesÀ J³eJenej mes
pewmes HeÀefjMleeW keÀer ogefve³ee nes peeleer nw~ mesJee keÌ³ee nw, Oejleer hej heeBJe veneR nQ Fmeefue³es Yeues keÀneB Yeer yew"s nQ hej
yegef× yesno ceW nw, lees efkeÀleveer Yeer mesJee keÀjles KegMeer Deewj mevlegälee yeæ{leer jnsieer~ Demegue ³en cesje Iej nw, ³en
cesje keÀceje nw, ³en cesje, cesje .. Deye ³en yegef× ceW veneR nes keÌ³eeWefkeÀ mece³e Leesæ[e nw~ nce ye®®eeW keÀe ³en yeæ[e
Yeei³e nw, mece³e meHeÀue keÀjvee, ve HeÀeuelet megvevee ve megveevee~ mebiece hej yeeyee ves nj SkeÀ keÀes Dehevee ye®®ee
yevee³ee nw~ pewmes ceQ KegMe ntB Jewmes legce Yeer KegMe, FmeefueS mee#eer neskeÀj kesÀ osKeleer ntB~ nj mece³e efoue mes
efvekeÀuelee nw Megef¬eÀ³ee yeeyee DeehekeÀe~ keÀue keÌ³ee nesiee? De®íe ner nesiee~ Deepe keÌ³ee ngDee? De®íe ngDee~
³en yengle Yeei³e keÀer yeele nw~

DeYeer ogefve³ee osKe jner nw efkeÀ ³en ye´ïeekegÀceej ye´ïeekegÀceeefj³eeB keÌ³ee keÀj jns nQ? meejer cegjueer O³eeve mes
heæ{es, meej keÌ³ee nw! heæ{eF& keÌ³ee nw, heæ{eves Jeeuee keÀewve nw~ peye heæ{eves Jeeuee yegef× ceW Deelee nw lees heæ{eF& keÀes kewÀ®e
keÀjves keÀer yengle De®íer Deeole ves®egjue nes peeleer nw~ heæ{eF& keÌ³ee nw? DeYeer kesÀ efue³es heæ{eF& nw hej YeefJe<³e kesÀ
efue³es keÀceeF& nw Fmeefue³es heæ{eF& ceW LekeÀles veneR nQ, ef®eÊe ceW Yeer efkeÀmeer Ieæ[er LekeÀeJeì ve DeeJes~ Yeues keÀesF& Yeer
keÀejCe nes, keÀesF& hegjeveer yeerceejer Deiej efHeÀj mes hewoe nes peeleer nw lees LekeÀeJeì ues Deeleer nw~ efoue mes Megef¬eÀ³ee
keÌ³eeW veneR efvekeÀuelee nw keÌ³eeWefkeÀ LekeÀeJeì nw~ LekeWÀ keÌ³eeW? Yeues DeYeer osJelee veneR nQ, ye´eïeCe nQ~ mele³egie ceW
osJelee neWies uesefkeÀve Gme mece³e Yeer ncekeÀes Flevee KegMeer veneR nesieer efpelevee Deepe KegMeer nw~ mele³egie ceW Ssmee cepee
Leesæ[sner Dee³esiee~

henues meekeÀej yeeyee kesÀ nesles meew Yeer veneR Les, efieveleer kesÀ Les, DeYeer npeejeW lees keÌ³ee ueeKeeW nes ie³es~ ceQ
mecePeleer ntB, hetjs mebmeej keÀes mevosMe osves keÀe ìeFce hetje nes ie³ee~ yeme, DeYeer lees ceQ keÀewve ntB, cesje keÀewve nw Jees
osKe uees, DevegYeJe keÀjes lees yengle KegMeer jnsieer~ ncekeÀes osKe keÀjkesÀ meyekeÀes ³en helee heæ[s efkeÀ keÌ³ee yevevee nw
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Deewj GmekesÀ efue³es keÌ³ee keÀjvee nw! efpelevee [erhe peeDees, Glevee De®ís DevegYeJe nesles nQ~ Devoj peeles DevegYeJe
neslee nw ³en cegPe cete|le (Deelcee) keÀe ceefvoj (Mejerj) nw~ ceefvoj ceW cete|le nesleer nw~ ceefvoj ceW cete|le Deiej ve nes
lees Gmes ceefvoj veneR keÀne pee³esiee~ ceefvoj ceW lees cete|le keÀe oMe&ve keÀjkesÀ ner Òemevve nes peeles nQ~ DeYeer nce ceve
Devoj cete|le yeve jns nQ~ Meevle, Òesce, me®®eeF& kesÀ efmeJeeS Deewj kegÀí Yeer veneR nw~ ³en keÀcexefvê³eeb mesJee keÀjves kesÀ
efue³es nQ~ mebiece³egie ceW yeeyee ves ³ener efmeKee³ee nw~ Ssmeer mesJee pees DeYeer keÀjles nQ, Jen efHeÀj keÀYeer veneR keÀjWies~
DeYeer pees keÀjlee nw mees heelee nw~

leerve yeejer Deesced Meeefvle keÀe pees nceeje efve³ece yevee ngDee nw, henuee ceQ keÀewve, otmeje cesje keÀewve~ ceQ keÀewve
ntB lees Deelcee ntB, osn mes v³eejer ntB ceevee osn Üeje keÀce& keÀjles Yeer v³eejer ntB~ keÀce& lees Fme osn Üeje keÀjvee ner nw
hej keÀce& ³eesie oesveeW nes~ ³eesie mes hegjeves efJekeÀce& efJeveeMe nes jns nQ Deewj Þesÿ keÀce& keÀjves keÀer ueeFHeÀ nw~ yeeyee
ves De®íer ³egefkeÌle yeleeF& nw - pewmee keÀce& ceQ keÀªBieer cegPes osKe Deewj keÀjWies~ ceQ efoKeeves kesÀ efue³es veneR keÀjleer ntB
hejvleg ³en keÀce& yeæ[s yeueJeeve nQ, keÀceeX mes ner ÒewefkeÌìkeÀue ueeFHeÀ ceW yengle yeue efceuee nw keÌ³eeWefkeÀ meJe&MeefkeÌleJeeve
yeehe meeLe ceW nw~ keÀjeJevenej keÀje jne nw, keÀjves Jeeues keÀe Yeei³e nw~
15-9-16

``Deehemeer mecyevOeeW ceW heefJe$e ¢efä cenemegKekeÀejer nw, mebkeÀuhe Je mJehve ceW DeMegef×,
 DeheefJe$elee ve nes''

meeFueWme ceW yew"s keÀceeF& pecee nes jner nw~ mebie"ve ceW peye nj SkeÀ Meeefvle ceW yew"les nQ lees efkeÀlevee De®íe
Jee³egceC[ue yevelee nw~ ve megvevee, ve megveevee~ meejs efove ceW efkeÀlevee ìeFce neslee nw pees ve megveles nQ, ve megveeles nQ~
efoue keÀnlee nw kegÀí yeesuetB lees keÌ³ee yeesuetB? ³eneB Devoj Deeles ner njskeÀ keÀe efoue keÀnlee nw, De®íe nw~ Dee@KeW
Kegueer nQ, cegKe Meevle nw~ ¢efä keÀer uesve-osve yengle De®íer nw~ keÌ³ee yeele keÀªB... ¢efä mes ner De®íer cegueekeÀele
nes jner nw, De®íe ueielee nw~

 mele³egie keÀer Deeefo keÀefue³egie kesÀ Devle keÀe ³en pees mebiece nw, Meevle jnves keÀe, KegMe nesves keÀe, meejs
keÀuhe ceW Ssmeer Meeefvle veneR efceueleer nw~ mebiece³egie keÀe %eeve efceueves mes helee ®euelee nw efkeÀ ³en mece³e nw Iej peeves
keÀe, Iej peekesÀ Iej ceW jnves keÀe veneR nw efHeÀj mele³egie ceW Deevee nw~ mele³egie ceW jepeeF& heo ®eeefnS, Òepee heo veneR
®eeefnS~ Fme mebiece³egie ceW íesìe-yeæ[e, yeeue-yetæ{e keÀesF& Yeer nw, yeeyee Dee³ee ner nw ues peeves kesÀ efue³es~ henues helee
veneR Lee, DeYeer nj SkeÀ kesÀ efueS ³en jepe³eesie F]peer nw~ ve keÀesF& cev$e, ve ceeuee... kegÀí veneR nw~

veäesceesne, DeveemekeÌle Je=efÊe nes, kegÀí ®eeefnS veneR leye keÀnWies ceesn veä nw~ keÀece cene Me$eg nw Fmeefue³es
ie=nmLe ceW jnles heefJe$e jnvee nw~ heefJe$elee mes ³eesie ueie pee³esiee~ pees meye yenve YeeF& yew"s nQ peye mes yeeyee efceuee
leye mes heefJe$elee kesÀ yeue mes ueeFHeÀ nw~ keÀece veneR, lees ¬eÀesOe Yeer veneR~ keÀece ceneMe$eg nw Fmeefue³es Fmes nce peerleWies
hej peje mee Yeer ¬eÀesOe nw, ³ee keÀesF& SkeÀ Yeer efJekeÀej ueesYe ceesn nw lees heeB®eeW ner neWies~ Deehe meYeer Yeei³eMeeueer,
meewYeei³eMeeueer nQ pees heeB®eeW efJekeÀejeW keÀes peerle efue³ee, meYeer ves peerlee nw? SkeÀ oes keÀes veneR osKees~ pees mecePeles
nQ nceejer lees efJekeÀejeW hej peerle nes ie³eer, Jen neLe G"eDees~ Fleveer meye heefJe$e Deelcee³eW, efkeÀleveer De®íer, yeeyee
keÀes h³eejer ueieleer nQ~ SkeÀ oes keÀes Yeer h³eejs ueieles nQ~ ®eens efove nes ®eens jele nes, mJehve Jee mebkeÀuhe ceW DeMegef×,
DeheefJe$elee veneR nw lees keÀnWies De®íe nw~ Deewj efkeÀmeer keÀes kegÀí ceoo ve keÀjW uesefkeÀve ³en keÀjW~ Ssmeer heefJe$e ¢efä
cenemegKekeÀejer nesleer nw~ mele³egie ceW Yeer Ssmeer ¢efä keÀer uesve-osve veneR nesieer~ Deehemeer mecyevOeeW ceW Deiej ceesn Yeer
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nw lees Devoj ner Devoj yeæ[e vegkeÀmeeve nes peelee nw~ osn mecyevOe ceW ceesnpeerle jepee keÀer keÀneveer De®íer nw~ Yeues
keÀece keÀes peerlee hejvleg ceesn nw, Jen Yeer yeeyee keÀes ³eeo keÀjves veneR oslee nw~ lees njskeÀ keÀes me®®ee heg©<eeLe& keÀjkesÀ
Deheves DeehekeÀes ceesnpeerle jKevee nw~ ueesYe Yeer veneR, keÌ³ee keÀjWies, keÀneB jKeWies FmeefueS efmecheue jnvee, SJejjs[er
yevevee~ ogefve³ee ceW nQ hej v³eejs yengle nQ Fmeefue³es ÖeÀer nQ~ peye mes yeeyee kesÀ yeves nQ, yeeyee ves Dehevee yeveekesÀ ceesnpeerle
yevee efo³ee nw~ efkeÀmeer keÀe efkeÀmeer ceW Yeer ceesn nw lees ³eeo keÀe pees yeue efceuelee nw Jees efceme nw~ ceesn cee³ee nw, Leesæ[e
Yeer ceesn nw lees Deheveer lejHeÀ KeeR®elee nw Fmeefue³es mecePeoej YeeF& yenveW ceesnpeerle yeveves mes yeæ[s De®ís menpe³eesieer
nQ~ ³eneB lees SkeÀ yeeyee kesÀ efmeJeeS efkeÀmeer keÀes Deewj kegÀí ³eeo veneR Deelee nw~ efkeÀlevee De®íe mebiece³egie ceW mJe³eb
hejceelcee yeehe nceejs efue³es ye´ïeeyeeyee kesÀ leve ceW DeekeÀjkesÀ Deheveer hen®eeve oslee nw~ meejs keÀuhe ceW keÀesF& Yeer
Deelcee kesÀ leve ceW hejceelcee DeeJes Deewj nce GmekeÀer ¢efä mes efveneue nes peeS, Fleves ceer"s yeve peeSb, ³en kesÀJeue
mebiece³egie hej ner nce meyekeÀe Yeei³e nw~ De®íe~
 17-9-16
``hee®eeW efJekeÀejeW keÀes peerleves Jeeues SkeÀ efcemeeue yevees, menveMeefkeÌle, mevlegä jnves keÀer MeefkeÌle Deewj

heefJe$elee keÀer MeefkeÌle meoe meeLe jKees''
leerve yeejer keÀer Deesced Meeefvle ceW meye kegÀí Dee peelee nw~ ceQ keÀewve, cesje keÀewve Deewj ³en meye keÀewve? ceQ

SkeÀ Deelcee ntB, Jees hejceelcee nw, Jees cesje nw ³en Yeues keÀns nceeje nw, hej ceQ keÀnleer ntB cesje nw~ Deewj ³en meye
cesjs yenve YeeF& nQ, De®íe nw~ Fme yeejer 7 mehleen ³eneB jner ntB De®íer efjpeuì nw~ yengleeW ceW pees heefjJele&ve
peªjer nw Jees ³en Dee@KeW osKe jner nQ, yegef× mecePe jner nw~ 3 MeefkeÌle³eeB lees ncesMee meeLe-meeLe ®eeefnS 1-
menveMeefkeÌle, Leesæ[er yeele ceW veeje]pe keÀYeer veneR nesvee~ je]peer jnvee, KegMe jnvee, KegMe jnvee je]peer jnvee~ 2-
meoe mevlegä jnvee, ³en iegCe yengle De®íe nw~ efkeÀmeer ves Òetíe legce keÀnleer nes yeerleer keÀes ef®eleJees veneR, Deeies keÀer
ve jKees DeeMe~ pees yeerleer yeele nw, DeYeer keÌ³ee keÀjvee nw De®íe keÀjes~ osn mes v³eejs mecyevOe ceW jnles Yeer v³eejs
nQ, keÀesF& ceW ceesn veneR nw leye keÀnWies De®íer efjpeuì~ 3- heefJe$elee keÀe yeue yengle ®eeefnS~ mebie"ve ceW jnles ngS
Yeer ogefve³ee ceW jnles ngS Yeer v³eeje keÀceue HetÀue meceeve~ iegueeye kesÀ HetÀue Yeer De®ís nQ, iegueeye kesÀ HetÀueeW ceW Yeer SkeÀ
pewmes veneR nQ~ njskeÀ HetÀue ceW HeÀke&À nw hej iegueeye keÀe nw~ KegMeyet De®íer nw~ oes HetÀue Yeer SkeÀ pewmes veneR nesles hej
keÀebìs pe©j nesles nQ~ lees Gve keÀebìeW keÀes ve osKe HetÀue ues Deeles nQ~ keÀesF& keÀesF& HetÀueeW ceW keÀebìs veneR nesles nQ lees ³en
meeje HetÀueeW keÀe yeieer®ee nw~ ³en KegMeyet meejs efJeée ceW pee jner nw~ yew"s ³eneB nQ, yeieer®ee ³eneB nw Deewj KegMeyet ®eejeW
lejHeÀ pee jner nw~ meyekeÀes keÌueeme kesÀ efue³es De®íe keÀoj nw~ ogefve³ee Jeeues lees efmeHe&À YeefkeÌle ceW og:Ke ceW YeieJeeve
keÀes ³eeo keÀjWies~ nce Ssmes veneR keÀjles nQ, keÀYeer keÀesF& Ssmes keÀnles nQ keÌ³ee Dees yeeyee! veneR~ cesje yeeyee keÀnWies~ nce
peye ³eeo keÀjles nQ vee lees yeeyee Yeer KegMe neslee nw, GmekeÀer ³eeo ceW jnles nQ vee lees Jees KegMe neslee nw~ cesje Gvemes
keÌ³eeW h³eej ngDee nw? ieeso efye"ekesÀ ieues ueiee³ee, henues ieeso efye"e³ee efHeÀj cesje meeLeer yeve ie³ee, Jeen keÌ³ee mecePee
nw! keÀece veneR, ¬eÀesOe veneR... DeYeer Yeer efkeÀmeer keÀes iegmmee Deelee nw keÌ³ee? neLe G"eDees~ Deelee nw iegmmee? keÀYeer
Yeer veneR~ meye De®ís nQ~ meyekesÀ iegCe osKeves mes cesjs ceW meye iegCe Dee peeles nQ~ meye De®ís nQ~ Flevee h³eej keÀjsiee
keÀewve! mele³egie, $eslee, Üehej keÀefue³egie meejs ®e¬eÀ ceW osKees keÀesF& veneR keÀjsiee~ DeYeer Leesæ[s mece³e kesÀ yeeo nce
mele³egie ceW jep³e keÀjves kesÀ efue³es pee³eWies, efkeÀlevee Jev[jHegÀue [^ecee nw~ njskeÀ keÀe Dehevee heeì& nw~ ³en yengle
De®íer yeele nw~ meye efkeÀleves v³eejs h³eejs De®ís nQ, Ssmes yengle nQ~ lees osn ceW, mecyevOe ceW jnles ngS yeeyee kesÀ nQ,
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yeeyee nceeje nw~ ceQ mecePeleer ntB heeB®eeW efJekeÀejeW keÀes peerleves kesÀ efue³es njskeÀ efcemeeue nw keÌ³eeWefkeÀ keÀF& Ssmes heefjJeej
nQ pees helee ner veneR ®euelee nw FvekeÀe keÀesF& ueewefkeÀkeÀ mecyevOe nw, keÀye Deeles, keÀye peeles meye Dehevee Dehevee
De®íe heeì& yepeeles jnles nQ~ ³eneB jnles ceQves ³en meye veesì efkeÀ³ee nw, meejs efJeée ceW efpeleves yeeyee kesÀ ye®®es nQ, meye
mele³egie ceW Deeves Jeeues nQ~ peje Yeer #eef$e³e, JewM³e, Metê kesÀ mebmkeÀejeW mes ítì ie³es keÌ³eeWefkeÀ DeYeer meye ye´eïeCe nw~
ye´ïee cegKe JebMeeJeueer nQ~ De®íe~
18-9-16

``Deheves DeehekeÀes Ssmee uee³ekeÀ yevee uees pees DeehekeÀes osKekeÀj otmejeW keÀes heg©<eeLe& keÀjves keÀe
Gcebie-Glmeen Dee peeS''

mebiece³egie hej yeeyee ves efkeÀlevee De®íe yeieer®ee yevee³ee nw~ meye yeæ[s De®ís ueieles nQ~ yeeyee nce ye®®eeW keÀes
osKekesÀ KegMe, nce yeeyee keÀes osKekesÀ KegMe~ lees Deheves keÀes osKees ceQ keÀewve, cesje keÀewve keÀe veMee ®eæ{e nw, efve½e³e
yegef× nQ? veMes meYeer ceW vegkeÀmeeve nw hejvleg Fme efve½e³e kesÀ veMes ceW HeÀe³eoe yengle nw~ ®eens YeeF&, ®eens yenveW meyekeÀer
Jen henues ceeB nw efHeÀj yeehe Yeer nw~ keÀYeer ³en ngDee Jener ceeB nes, Jener yeehe nes, ³en ³eneB ceeB Yeer nw lees yeehe Yeer
nw, efHeÀj efMe#ekeÀ Yeer nw, lees j#ekeÀ Yeer nw~ efMe#eeDeeW keÀes heeueve keÀjves kesÀ efue³es yeæ[e j#ekeÀ nw~ meleiegª Yeer nw,
Þeercele hej ®eueles nQ~ cevecele, hejcele veneR~

yeeyee nce meyekeÀes Deheves meeLe ues peeves kesÀ efueS Dee³ee nw keÌ³eeWefkeÀ Jen JeneB keÀe jnves Jeeuee nw vee~
ncekeÀes Yeer JeneB ues peeves kesÀ efue³es Dee³ee nw~ efHeÀj mJeie& keÀer jepeeF& uesves ceW DeYeer meeLe os jne nw~ efve½e³e yegef×
efJepe³ebleer nQ, efveef½ele YeeJeer yeveer heæ[er nw~ nce SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmes mes pewmes yeeyee ®euee jne nw Jewmes ®eue jns nQ~
J³eefkeÌleiele nj Deelcee keÀnsieer yeeyee cesje nw~ Deewj yeeyee efHeÀj meye ye®®eeW keÀes Ssmeer J³eefkeÌleiele HeÀereEueie oslee nw
ceQ lesje ntB~ yeeyee let cesje yeeyee nw, yeeyee keÀnlee nw ceQ lesje yeehe ntB~ efoue mes hetíes yeeyee Devoj ner Devoj ieghle
efkeÀleveer MeefkeÌle os jne nw~ nce lees yeoueWies ogefve³ee yeoue pee³esieer ³en iewjbìer nw Deewj cegPes yeæ[er KegMeer nw, ³en
meYeer pees yeeyee kesÀ ye®®es nQ vee, Flevee Deheves DeehekeÀes uee³ekeÀ yevee jns nQ, pees DeehekeÀes osKe DeewjeW keÀes Yeer
De®íe heg©<eeLe& keÀjves ceW Glmeen Gcebie Dee pee³esiee~ keÀesF& keÀejCe mes Yeer Yeejerheve ve nes~ ieghle ÒewefkeÌìme keÀjes,
pees Yeer ìeFce efceuelee nw osKees ceQ nukeÀer ntB! pewmes ueeFì kesÀ meeLe nce ueeFì lees nes jns nQ hej ceeFì Yeer Dee jner
nw~ DeYeer ceQ yeæ[er menpe ³egefkeÌle yeleeleer ntB ueeFì jnes lees ceeFì Deehesner Deeleer nw~ Deewj ceeFì ueeFì yeveeleer
nw, ueeFì ceeFì yevee osleer nw, Ssmes nw? ueeFì jnvee Yeei³e nw~ ncesMee ceQ yeleeleer ntB ueeFì kesÀ oes DeLe& nQ,
nukeÀe Yeer nw, jesMeveer Yeer nw~ oesveeW SkeÀ ner ìeFce ceW DevegYeJe neW~ Yeejer nesves keÀer keÀesF& peªjle veneR nw~ keÀesF&
Yeer yeele mees®eves keÀer peªjle veneR nw~ jeFì keÌ³ee nw, jeBie keÌ³ee nw Fleveer yegef× yeeyee ves De®íer oer nw~ pees jeFì
yeele nw Jees Dee@ìescesefìkeÀ cesjs mes nesieer, pees jeFì veneR nw Jees veneR nesieer~ GmeceW mesHeÌìer nw~ yeeyee cesje nw vee, HeÀe@uees
keÀjvee nw efmeHe&À pewmes Jees keÀjlee nw Jewmes keÀjvee nw~ Jees Ssmee De®íe nw pees ceQ ®eentB yeeyee Ssmeer yeele nw lees Jees
keÀjelee pe©j nw~ De®íe~ (ueC[ve mes efJeoeF&)
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 ceOegyeve ceW ®eues ngS oeoer peevekeÀer peer keÀer keÌueemespe Jee ÒeJe®eve

22-9-16
``keÀce& Ssmes keÀjes pees keÀjeves Jeeuee KegMe nes pee³es, pees efoue kesÀ me®®es nQ, efoceeie ceW keÀesF& ìsvMeve

veneR, DeìsvMeve nw, Jen meoe KegMeer ceW jnles nQ''
 (cesef[keÀue keÀe@vÖeWÀme ceW Dee³es ngS cesnceeveeW keÀes mecyeesOeve)

Fme Deelcee keÀes ogDee Deewj oJee ®euee jner nw~ ogDee keÀewvemeer nw? meyekeÀer ogDee³eW nQ, ogDee yeehe keÀer nw
cesjs YeeF³eeW keÀer nw~ ogDee³eW Yeer GvekeÀes efceueleer nQ pees keÀYeer efkeÀmeer mes veeje]pe veneR nesles nQ, ve efkeÀmeer keÀes veeje]pe
keÀjles nQ ve nesles nQ~ Deehe meyekeÀes osKe keÀjkesÀ ceQ lees KegMe je]peer ntB, Ssmes Deehe meye Yeer je]peer KegMeer nes? cegPes
ye´ïeekegÀceejer yeveW 80 Je<e& nes ie³es nQ~ ye´ïeeyeeyee mes Flevee De®íe meerKeer, ceve keÀneB cesje YeìkesÀ veneR~ ceve keÀer
me®®eeF& meHeÀeF& meeoieer kesÀ keÀejCe ner Deehe meyekeÀe oMe&ve keÀjves keÀe Yeei³e efceuee nw~ nj Deelcee keÀe heeì&
De®íe nw, njskeÀ SkeÀ pewmes veneR nesles nQ hej nceejer ve]pejeW ceW meye De®ís nQ~ me®®eeF& nw lees megKe ceW KegMeer ceW
vee®eles nQ leye keÀnles me®e lees efye"es ve®e~ lees keÀce& Ssmes keÀjes pees YeieJeeve cesjs mes je]peer jns~ me®®eer efoue mes meensye
keÀes je]peer keÀj mekeÀles nQ~ F]peer jepe³eesie nw lees mebmkeÀej meoe je]peer jnves kesÀ yevee uees~ meyekeÀes osKees yeæ[s De®ís
ÒeYeg kesÀ h³eejs nQ, meye SkeÀ oes mes v³eejs nQ~ ³en meye hejceelcee kesÀ ye®®es nQ~

cegPes keÀne efkeÀ FvneW keÀes yueweEmeie oes, ceQ yueweEmeie osleer veneR ntB, njskeÀ Dehevee keÀe³e& De®íer lejn mes
me®®eer efoue mes keÀjves mes yengle Yeei³eJeeve yeveWies, ³ener yueweEmeie nw~ pewmes nce yeehe kesÀ ye®®es nQ Deewj me®®es nesves kesÀ
keÀejCe yeæ[s megKeer nQ~ osKe jns nes vee, ceQ kewÀmes ®eue jner ntB~ Fmeer yueweEmeie mes ceQ ®eue jner ntB vee~
pees KegMe je]peer nQ Jees neLe G"eDees~ meYeer KegMe nQ lees je]peer nQ~ ceQ lees Meeefvle keÀer yeeleW keÀjsieer, DeYeer Deehe meYeer
keÀes Ssmes keÀce& keÀjvee nw pees Fve ue#ceer-veeje³eCe pewmee yevevee nw~ Fve pewmes keÀce& keÀjvee nw keÌ³eeWefkeÀ keÀce& yeæ[s
yeueJeeve nQ hejvleg hejceelcee meJe&MeefkeÌleJeeve cesje meeLeer nw~ Fme Deelcee keÀe meeLeer keÀewve nw? peeveles nes vee cesje
meeLeer keÀewve nw! hejceelcee cesje yeehe nw, Jener cesje meyekegÀí nw~ Deehe meye Yeer Gme SkeÀ kesÀ nes~ lees Deehe meye Yeer
KegMe nes vee~ KegMe nes lees neLe G"eDees~ meowJe KegMeer yeveer jns GmekesÀ efue³es Ssmes keÀce& keÀjes pees keÀjeves Jeeuee Yeer
KegMe nes pee³es, je]peer nes pee³es~ pees efoue kesÀ me®®es nQ, efoceeie ceW keÀesF& ìsvMeve veneR nw, DeìsvMeve nw, ìsvMeve veneR
nw~ FmeceW me®®eer yeele ³en nw efkeÀ me®®es yevees~ mebkeÀuhe ceW ¢æ{lee nw keÌ³eeWefkeÀ ceQ SkeÀ keÀer ntB, ³en meye Yeer SkeÀ kesÀ
nQ~ nce meYeer Yeues SkeÀ oes mes v³eejs nQ, hej ÒeYeg kesÀ h³eejs nQ, ³en Yeei³e nceeje nw~ ÒeYeg keÀe h³eeje yevevee nw lees
osn, osn kesÀ mecyevOe, ogefve³ee mes v³eejs jnes~ oes SkeÀ pewmes veneR nesles nQ, keÀesF& npee& veneR nw hej cesjs yeehe kesÀ ye®®es
nQ vee~

nceejer peerJeve Ssmeer nes pees heeB®e efJekeÀej nceejs heeme Dee ner veneR Dee mekeÀles~ keÀece lees cene Me$eg nw,
¬eÀesOe Yeer efkeÀme hej keÀªb, keÌ³eeW keÀªB, hej ueesYe Yeer vegkeÀmeevekeÀejkeÀ nw, ³en cesjer ®eer]pe nw, cesje nw~ keÀheæ[s
meHesÀo nw pesye Keeueer nw efHeÀj Yeer hetjs efJeée keÀe ®ekeÌkeÀj ueiee³ee nesiee~ efpeme Yeer Menj ceW pee³eWies, ve ueesYe ve ceesn
keÌ³eeWefkeÀ ³en vegkeÀmeevekeÀejkeÀ nw~ ueesYe keÀnsiee ³en ®eer]pe nesveer ®eeefnS Deewj ceesn keÀnsiee FmekesÀ efyeiej ceQ kewÀmes
®euetB? ³en Yeer yeæ[e vegkeÀmeevekeÀejkeÀ nw~ DenbkeÀej keÀer Yeer lees Devle veneR~ DenbkeÀej efceL³ee nw~ pees Yeer keÀce&
keÀjes vee keÀjeves Jeeuee keÀewve nw, Jees ³eeo nes keÌ³eeWefkeÀ mece³e Ssmee nw, Ssmes keÀce& keÀjvee nw pees ogefve³ee ceW Yeues
efkeÀlevee Yeer heehe nesJes, YeieJeeve keÀes keÀnles nQ Fme heehe keÀer ogefve³ee mes Deewj keÀneR otj ues ®eue... keÀneB pee³eWies?
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efveJee&CeOeece ceW peneB JeeCeer veneR nw~ lees cegmkeÀjelee ngDee ®esnje GmekeÀe nesiee efpemeceW ueesYe ceesn veneR nw~
veäesceesne, mce=e|leueyOee ³en mce=efle jns ceQ keÀewve ntB, efkeÀmekeÀer ntB? cesje meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe Ssmeer MeefkeÌle oslee nw,
Jev[jHegÀue~ Deepe Yeer keÀesF& hetí jne Lee efkeÀ lesjs ceW MeefkeÌle keÀneB mes Deeleer nw? MeefkeÌle Deeleer veneR nw, hej MeefkeÌle
keÀes cesjs ceW efJeéeeme yengle nw lees yew" peeleer nw Deewj Fleves meyekesÀ meye keÀece keÀjeleer nw keÌ³eeWefkeÀ ceQ lees Deveheæ{er ntB,
mketÀue ceW leerve meeue heæ{er ntB~ GmeceW oes meyepeskeÌì De®íer ueieer Leer SkeÀ DeLe&cesefìkeÀ otmeje Leesæ[er FbieefueMe Deewj
Deehe osKees efkeÀleves heæ{s efueKes nes, SsmeeW mes efceuetB, ³en lees keÀceeue nw vee~

peje Yeer efkeÀmeer ceW ceesn nesiee, yenve ceW nes, YeeF& ceW nes ³ee heefle ceW nes ³ee heeflve ceW nes - lees Jen og:Keer
keÀjlee jnsiee FmeefueS osn mes v³eejs Deewj ÒeYeg kesÀ h³eejs yevees, ³en cesjer YeeJevee nw~ Deehe meYeer efoue mes Fmes
mJeerkeÀej keÀjes lees De®íe nw~ ceQ peye peneB Yeer peeleer ntB lees keÀesF& Yeer Yee<ee keÀes peevelee nes ³ee veneR peevelee nes,
hej YeejleJeemeer mecePekesÀ Ssmes vecemles keÀjles nQ~ efHeÀj ceQ keÌ³ee keÀªB, ceQ Yeer neLe mes Ssmes keÀjleer ntB keÌ³eeWefkeÀ Gme
SkeÀ ves ncekeÀes Dehevee yevee³ee nw lees ceQ yengle KegMe je]peer ntB~ Jen SkeÀ Ssmee nw Fleveer MeefkeÌle oslee nw, pees MeefkeÌle
cesjer Ke®e& veneR nesleer nw, yeefukeÀ yeæ{leer nw~ KegMeer pewmeer KegjekeÀ veneR, eE®elee pewmee cepe& veneR~ lees eE®elee keÀYeer veneR
keÀjleer ntB~ efkeÀmekeÀer keÀjW? keÌ³ee ®eeefnS? meye kegÀí "erkeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ DeYeer pees mece³e nw vee, De®ís keÀce& keÀjves
keÀe nw~ FmeceW cetBPeves Jee kegÀí hetíves keÀer Deeole ve nes, veneR lees efye®eejs nes pee³eWies keÌ³eeWefkeÀ pees yeele Devoj mce=efle
ceW nw, Jees ¢efä mes efoKeeF& heæ[leer nw~ De®íe mecePeoej efkeÀmekeÀes keÀnWies? keÌ³eeWefkeÀ leve keÀes Yeues yeerceejer kegÀí
nesleer nw hej ceve De®íe nw, lees "erkeÀ nw~ menveMeefkeÌle, meceeves keÀer MeefkeÌle, mecesìves keÀer MeefkeÌle ³en leerve
MeefkeÌle³eeB yengle De®íe keÀece keÀjleer nQ~ menveMeefkeÌle nw lees keÀnWies keÌ³ee yeæ[er yeele nw, keÌ³ee ngDee De®íe nw~
keÀesF& yeele kesÀ efJemleej ceW veneR peevee nw~ meej keÌ³ee nw, ceQ keÀewve, cesje keÀewve, ³en nw meej, GmekeÀe mebmkeÀej yevee
jns nQ~ nce keÀewve efkeÀmekesÀ nQ? lees ueeFì nQ SJejereELeie jeFì nw~ nce ueeFì jnles nQ lees Jees keÀjeves Jeeuee keÀje
jne nw, nce Yeei³eJeeve nQ~ nceves kegÀí veneR efkeÀ³ee nw, ve kegÀí keÀjles nQ~ keÀjeves Jeeuee mJe³eb YeieJeeve Ssmee nw pees
ceQ GmekeÀes Dehevee mecePeleer ntB, Gmes Yeer KegMeer nw yengle~ YeieJeeve cesje meeLeer nw lees keÌ³ee keÀjsiee keÀe]peer~ [j veneR,
efveYe&³e, efveJezj nQ~ Deewj ceQves YeieJeeve keÀes yeesue efo³ee nw efkeÀ ceQ ce©b lees kewÀmes ceªB? peerTb lees kewÀmes peerTb? DeYeer
peerleer ntB lees kewÀmes... cejWieer lees Yeer Ssmes... Dee@, Tb... keÀjkesÀ veneR... [e@keÌìjeW keÀes yegueekesÀ veneR, [e@keÌìj cegPes
osKes lees Jees KegMe nes pee³es~ Fleveer KegMeer nes, keÀYeer keÀesF& yeele keÀer eE®elee veneR keÀjvee~ eE®elee leeefkeÀ keÀerefpeS pees
Devenesveer nes, ngDee ner heæ[e nw~ ³en De®íe ³en veneR De®íe, Ssmes veneR meye De®íe nw, meye De®ís nQ Fmeefue³es
³eneB meYeer pees Yeer Deeles nQ efoueKegMe efce"eF& efKeueeF& peeleer nw~ keÌ³eeWefkeÀ ³eneB SkeÀ oes keÀes osKe efoue KegMe nw,
efoceeie "C[e nw, mJeYeeJe mejue nw~ Ssmeer meyekeÀer peerJeve ³ee$ee meHeÀue nes, FmekesÀ efue³es Ssmee keÀesF& keÀce& ve keÀªB
keÌ³eeWefkeÀ pees keÀce& ceQ keÀjWieer cegPes osKe Deewj keÀjWies~ lees yeæ[e mecYeeuevee neslee nw~ keÀce& Ssmes keÀjes pees Deehe cesjs
keÀes osKe KegMe, ceQ DeehekeÀes osKe KegMe~ F]peer nw vee~ keÌ³ee keÀjWies? ³en meye keÀewve nw? ÒeYeg kesÀ h³eejs nQ, kewÀmes KeeR®e
keÀjkesÀ meye peien kesÀ ³eneB Deeles nQ~ lees Ssmeer efmecheue yeeleW O³eeve hej jKees pees DeehekeÀe mewcheue osKe keÀjkesÀ meye
KegMe nes pee³eW~ efmecheue jnves keÀe mewchegue yevevee nw~

YeieJeeve keÀer efoue cesjs efue³es leKle nw Deewj YeieJeeve keÀer ¢efä cenemegKekeÀejer nw~ YeieJeeve keÀer mce=efle nw
lees keÀesF& yeele ³eeo veneR jnleer nw, pees yeerleer mees yeerleer~ keÀue keÌ³ee nesiee, keÀjeves Jeeuee keÀje jne nw~ lees meye
oMe&ve keÀjkesÀ Òemevve nes ie³es vee! keÀesF& ÒeÍe>> lees veneR nw vee! De®íe~
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28-9-16
``%eeve keÀe efpelevee ceveve eE®eleve keÀjes Glevee ³eesie De®íe ueielee nw, ³eesie ceW cesnvele veneR nw mJele:

KeeR®e nesleer nw''
leerve yeejer Deesced Meeefvle kesÀ yeeo LeQkeÌ³et keÌ³eeW keÀne? cesje yeeyee Flevee De®íe nw pees nceejs keÀes ieeso

efye"ekesÀ, ieues ueieekesÀ, ve³eveeW ceW heuekeÀeW ceW efye"e efo³ee~ keÀesF& keÀesF& yenve ³ee YeeF& Ssmes nQ pees cegPes ueielee nw Jees
³eneB yew"s nQ ³ee efJeosMe ceW nQ GvekeÀes KeeR®e nesleer nw ³eneB DeekeÀj yew"ves keÀer~ Deewj cesje Yeer neue ³ener nw, keÀYeer
mees®eleer ntB keÀe@vÖeWÀme ne@ue keÀneB nw? keÀneB peevee nw? [e³eceC[ ne@ue keÀneB nw? keÌ³eeWefkeÀ yeeyee ves Ssmee ieg¿e %eeve
De®íer lejn mes nceejs yegef× ceW [euee nw, meekeÀej keÀer Yeer Yeemevee nw, DeJ³ekeÌle keÀer Yeer Yeemevee nw~ Deiej DeYeer
ceQ keÀntB cegPes efvejekeÀej mes efceuevee nw lees keÀneB efceueWieer Deewj ceQ keÀntB cegPes meekeÀej mes efceuevee nw, lees ceQ keÀneB
efceueWieer! ³ee keÀnWieer cegPes met#ce ceW efceuevee nw lees keÀneB efceueWieer~ Flevee mheä De®íer mecePeeveer yeeyee ves oer nw pees
mebiece hej Fme Yeemevee ceW jnvee Deewj pees ve³ee Yeer keÀesF& efceues, Jen %eeve Yeues heerís megves, hej YeeJevee mes Jees Yeemevee
ues mekeÀles nQ~

³en vee@uespe Ssmeer De®íer yeeyee ves oer nw pees jepe³eesie, menpe³eesie nw~ cesnvele Jeeuee veneR nw~ yeeyee
DeJ³ekeÌle nes ie³ee lees Yeer Dehevee keÀece veneR íesæ[lee nw~ ³eneB yengle Leesæ[s nQ efpevneWves meekeÀej ceW yeeyee keÀes osKee
Lee~ uesefkeÀve DeYeer Yeer meekeÀej Deheveer Yeemevee os jne nw~ cesje yeeyee, cesjs ye®®es ö efkeÀlevee h³eeje mecyevOe nw~
ceQ mecePeleer ntB meejs keÀuhe keÀe DeeOeej DeYeer kesÀ mecyevOe mes nw~ ceQves YeefkeÌle efmeHe&À hegkeÀejves kesÀ efue³es veneR keÀer nw,
hej YeieJeeve mes efceuetB FmekesÀ efue³es keÀer nw~ lees peye efMeJeyeeyee ye´ïee leve ceW Dee³ee, leye mes Gmeer Ieæ[er mes hegkeÀejvee
yebo nes ie³ee~ Meevle ceW yew"vee ³ee Meeefvle ceW yeieer®es ceW peekeÀj hewoue keÀjvee, cegKe mes jece jece veneR~ ceeuee cev$e
veneR kegÀí veneR~ peye yeeyee mes efceueve keÀe DevegYeJe ngDee lees Meevle ceW, Yeues ceefvoj meeceves nw hej GmekesÀ Devoj
veneR pee³eWies~ peye yee@cyes ceW mesJee hej Leer, leye keÀer yeele nw ceQ yeenj yew"er jnleer lees ueesie keÀnles Les legce Devoj
peekesÀ YeefkeÌle keÌ³eeW veneR keÀjleer nes~ hej ceQ mees®eleer Leer efkeÀ cegPes Ssmee oMe&veer³e cetle& yevevee nw, Jees kewÀmes yevetb, GmekesÀ
efue³es ceQ ³eneB yew"leer ntB, efHeÀj %eeve osvee Megª keÀj osleer keÌ³eeWefkeÀ Gve efoveeW yee@cyeW ceW mesvìj veneR Les, lees Jejueer ceW
hewoue peekesÀ JeneB Leesæ[e %eeve megveekesÀ Deeleer Leer~ Fmemes keÀF& YeeF& yenveW Deeles Les, %eeve megveles Les, ceefvoj Devoj
Lee, ceQ yeenj yew"leer Leer~ ueewefkeÀkeÀ Iej Yeer yengle íesìe Lee lees ceQ mecegvê efkeÀveejs hej yew" peeleer Leer, JeneR yew"kesÀ
³eesie Yeer keÀjleer Leer Deewj %eeve Yeer megveeleer Leer~ meeiej kesÀ efkeÀveejs yew" Fme Peeæ[ kesÀ yeerpe keÀe eE®eleve cebLeve keÀjves
yew" peeleer Leer~ keÀesF&-keÀesF& DeekeÀjkesÀ JeneB yew" peeles Les~ Gve efoveeW ³en Peeæ[ keÀe ef®e$e lew³eej nes ie³ee Lee~ Fme
Peeæ[ keÀe yeerpe keÀewve nw? ³en Peeæ[ kewÀmes hewoe neslee nw? Je=ef× keÀes kewÀmes heelee nw? Devle ceW efHeÀj yeerpe Dee peelee
nw~ Jev[jHegÀue~ ®e¬eÀ keÀe, Peeæ[ keÀe, meeræ{er keÀe pees yeeyee keÀe [e³ejskeÌì %eeve megvee ngDee nw, pees cegjueer heæ{les
nQ, lees Jees Ieæ[er yengle De®íer jerefle mes ³eeo Deelee nw~

Gme mece³e yeeyee mebiece keÀe %eeve hetje veneR oslee Lee~ ®e¬eÀ keÀes osKees ³ee Peeæ[ keÀes osKees ³ee meeræ{er keÀes
osKees~ meeræ{er ®eæ{vee efkeÀleveer cesnvele nesleer nw~ ³en meeræ{er ®eæ{ves ceW cesnvele veneR ngF& nw~ Oeerjs-Oeerjs Thej mes
Glejles veer®es Dee ie³es~ ®eæ{s kewÀmes? Jev[jHegÀue~ yeeyee ves keÀne Lee ³en %eeve cebLeve keÀjves mes efoue keÀnlee nw DeewjeW
keÀes Yeer ³en yeleeTb~ Deiej cebLeve veneR efkeÀ³ee nw lees keÌ³ee yelee³eWies~ lees %eeve ceveve keÀjkesÀ kewÀmes Deheveer ueeFHeÀ ceW
ueevee nw, ³en Yeer meerKevee nw~ efpelevee cebLeve keÀjes Glevee ³eesie De®íe ueiesiee~ ³eesie keÀer cesnvele veneR nw, osves
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Jeeuee oelee nw, Deheves Deehe KeeR®elee nw~ keÀewve nQ efpemekeÀes ³eeo ceW jnves keÀer cesnvele veneR nw, hej KeeR®e nesleer nw~
efkeÀlevee yeejer Dee@Ke Keguesieer ³ee mJehveeW ceW Yeer ³en meeje %eeve yegef× ceW Dee³esiee~ %eeve nw yeæ[e efmecheue, hej %eeve
megveles megveeles peerJeve yeveeves ceW menpe keÀj efo³ee nw~ ³en heefjJeej efHeÀj keÀye efceuesiee!

keÀue meye lejHeÀ ®e¬eÀ ueieeves ie³es Les, YeC[ejs ceW yele&veeW keÀe efJeYeeie osKee, meye ef[heeì&ceWì osKeer keÌ³ee
ÒeYeg keÀer ueeruee ®eue jner nw~ yeveeves JeeueeW keÀer, mecYeeueves JeeueeW keÀer keÀceeue nw, Fleves yeæ[s-yeæ[s heleerues Les~
efKeueeves Jeeues keÀer Yeer keÀceeue nw~ mebiece³egie hej pees DeYeer nceeje ³en heefjJeej keÀe DevegYeJe nw, megKe nw Jees efceme
ve keÀj oW~ mele³egie ceW keÌ³ee keÀjWies? keÀefue³egie ceW Yeer De®íe nw, ye®e ie³es nQ~ keÀefue³egie keÀer keÀesF& Yeer yeele ceve
yegef× mebmkeÀej ceW veneR nw~ ceve Meevle, yegef× Meg×, mebmkeÀej Þesÿ yeve ie³es nQ~ efkeÀleves De®ís nQ nceejs yenve YeeF&~
peye keÀnles nQ nceejs yenve YeeF& nQ lees DeehekeÀe Deewj keÀewve yenve YeeF& nw? yeeyee efmeHe&À ³en veneR keÀnlee nw efkeÀ legce
cesjs nes, hej nce keÀnles nQ yeeyee legce cesjs nes, lees yeeyee ³en keÀewve nw? meye yeeyee kesÀ nQ, yeeyee kesÀ nQ lees nceejs Yeer
nQ~ keÀF&³eeW kesÀ mJehveeW ceW Yeer ceQ Deeleer ntB? mJehveeW ceW Yeer keÀesF& veneR íesæ[lee nw~ Ieæ[er-Ieæ[er Dee@Ke Kegueleer nw, keÀesF&
ve keÀesF& ¢M³e meeceves Deelee nw, lees mebiece³egie keÀer yengle ceefncee nw~ Deehe meeje ®e¬eÀ ueieeDees, mee#eer neskeÀj kesÀ
osKevee, DeYeer meejs efJeée ceW yeeyee ves Deheveer mesJee³eW keÀjeF& nw~ yeeyee DeYeer Gunvee veneR oslee nw, henues henues
yeeyee ves keÀne Lee ³en %eeve meejs efJeée ceW osvee nw~ YeieJeeve keÌ³ee megveelee nw? keÌ³ee yeveelee nw? ³en heæ{eF& nw,
³etefveJee|meìer nw~ DeYeer meyekeÀes helee ®eue jne nw~ De®íe, Deesced Meeefvle~
29-9-16

`` efoue mes mesJee keÀjles v³eejsheve keÀe DevegYeJe keÀjes, mesJee ceW megmleer Jee Deueyesueeheve ve nes''
ceQ keÀewve, cesje keÀewve FmekeÀer efkeÀmekeÀes ÒewefkeÌìme nw? ceQ Deelcee, cesje yeeyee efmecheue yeele nw~ meejs ®e¬eÀ ceW

84 pevce nQ, efkeÀleveer yeeleW yeeyee ves Ssmeer mheä mecePeeF& nw, njskeÀ keÌ³ee ³eeo keÀjWies! efmecheue yeele nw~ peye ceQ
keÀewve, cesje keÀewve keÀne lees efkeÀlevee veMee ®eæ{lee nw! meYeer yeesuees cesje yeeyee, ceer"e yeeyee, h³eeje yeeyee Deewj
Megef¬eÀ³ee yeeyee~ SkeÀ oes keÀes veneR osKees hej Kego keÀes osKees, Jeen yeeyee Jeen! peye Jeen yeeyee keÀnles nQ lees efkeÀlevee
De®íe ueielee nw~ FbieefueMe ceW JneF& JneF& (keÌ³eeW keÌ³eeW) keÀnves mes cegmkeÀjevee veneR neslee nw~ ceQ keÀewve ntB! peye ceQ
Deelcee keÀnleer ntB, lees veceÏlee, mel³elee mJele: Dee peeleer nw~ ®esnje Yeer yeæ[e ueeFì (nukeÀe) Deewj ceeFì mechevve
ves®ejue nes peelee nw~ FmekesÀ efueS ìsvMeve kesÀ Deeies S jKees lees DeìsvMeve mes ìsvMeve ÖeÀer nes pee³eWies~ keÀesF& Yeer
ÒekeÀej keÀe peje Yeer J³eLe& eE®eleve ve nes~ yeekeÀer meYeer veMeeW ceW nw vegkeÀmeeve, ³en pees veMee nw vee yeeyee ncekeÀes kewÀmes
vej mes veeje³eCe, veejer mes ue#ceer yevee oslee nw~

Deepe Yeer cegjueer ceW yeeyee ves keÀne efpevekeÀes %eeve De®íe mecePe ceW Deelee nw, Jen otmejeW keÀes Yeer De®íe
mecePee mekeÀlee nw~ efpemekeÀes Yeer mecePee³esiee Jees KegMe nesiee Deewj keÀYeer Yetuesiee veneR~ lees meejs efove ceW keÀce mes
keÀce ìesìue SkeÀ oes IeCìe %eeve keÀewve megveelee nw? neLe G"eDees~ Flevee mheä %eeve yeeyee ves efo³ee nw, Fmeer %eeve
mes yeeyee ncekeÀes jepeeF& os jne nw~ iewjbìer nw mele³egie ceW ceQ jep³e heo hee³eWieer~ Deehe keÌ³ee mecePeles nQ? Òepee ceW lees
veneR Dee³eWies vee!

DeYeer lees ³en ogefve³ee hejeF& nw, nceejer veneR nw~ efkeÀleveer Je=ef× nes ie³eer nw, meejs efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes
osKees Deveefievele Deelcee³eW nQ~ mele³egie ceW Leesæ[er neWieer~ ³en lees hekeÌkeÀe efve½e³e nw vee efkeÀ nce mele³egie ceW Deeves
Jeeueer Deelcee³eW nQ~ pewmes keÀesF& yewefjmì^er heæ{lee nw lees Gmes ³eeo jnsiee efkeÀ ceQ yewefjmìj yeveves Jeeuee ntB~ nce keÌ³ee
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yeveWies? yengle cesnvele veneR nw hej efve½e³e hekeÌkeÀe ®eeefnS~ efve½e³eyegef× efJepe³ebleer, efveef½ele YeeJeer yeveer heæ[er nw,
hejvleg ncekeÀes mJe³eb keÀes hen®eevevee nw~ keÀewve nQ G"les-yew"les, ®eueles-efHeÀjles pees Yeer mesJee nw Jees efoue mes keÀjles
hej v³eejsheve keÀe DevegYeJe De®íe nw? megmleer veneR nw, Deueyesueeheve veneR nw~ ncekeÀes jepe³eesie mes jep³e heo heevee
nw~ nceeje Keevee-heervee, jnvee efkeÀlevee efmecheue nw, ueielee nw vee mebiece³egie nw, mele³egie ceW Ssmeer [^sme Leesæ[sner
henveWies~

yeeyee ves Fleveer DeelceeDeeW ceW mes ®egvekeÀjkesÀ nceW yengle-yengle h³eej efo³ee nw~ lees ³en Yeer hekeÌkeÀe nw efkeÀ
jep³e heo heevee nw~ efMeJeyeeyee ye´ïee leve keÀe DeeOeej ueskeÀjkesÀ, ncekeÀes meeLe ceW hejceOeece ceW ues peeves kesÀ efue³es
efkeÀleveer De®íer ¢efä oslee nw~ hejceOeece keÀes MeeefvleOeece, efveJee&CeOeece Yeer keÀnles nQ, JeneB JeeCeer veneR nw~ Gme
efveJee&CeOeece ceW yeeyee kewÀmes ues pee jne nw~ keÀefue³egie kesÀ Devle ceW Thej Keeueer nes pee³esiee, Thej ceW pees Yeer
Deelcee³eW nQ, Jees meye veer®es Dee pee³eWieer efHeÀj Thej peevee Megª keÀjWies~ yeeyee ves Fleveer De®íer heæ{eF& heæ{e³ee nw,
pees yengle uecyeer ®eewæ[er veneR nw, peye cew cesje keÀnes lees yegef× Thej ®eueer peeleer nw~ yee@[er-keÀe@vmesme veneR jnleer,
meesue-keÀe@vmesme nes peeles nQ~ De®íe~
30-9-16
``keÀesF& Yeer hesMesvì keÀer h³eej mes mesJee keÀjes lees ogDee³eW yengle efceueleer nQ, Jen ogDee³eW nceejs efueS Yeer oJee keÀe

keÀece keÀjleer nQ'' (vemexpe keÀe@vÖeWÀme ceW )
ceQ Yeer hesMeWì kesÀ meeLe yengle mece³e jner ntB, GvnW mecYeeuee Yeer nw~ keÀje®eer ceW yeeyee ves ncekeÀes ³en mesJee

keÀjves keÀe Yeei³e efo³ee~ peye iueesyeue ne@efmheìue yeve jne Lee lees oeoer ves keÀne ceoo keÀjes leye mes ueskesÀ Deepe
efove lekeÀ peevekeÀer HeÀeGC[sMeve mes ieghle ceoo Deeleer jnleer nw~ Fmemes pees ogDee efceueleer nw Jees oJee keÀe keÀece
keÀjleer nw~ cegPes 1974 ceW efJeosMe mesJee ceW peeves kesÀ efue³es ÒesjCee efceueer~

F]peer jepe³eesie nw~ ceQ keÀewve? cesje keÀewve? peye ceQ keÀewve keÀnleer ntB lees ceQ Deelcee ntB, Deelcee keÀes hejceelcee
keÀe yengle De®íe SkeÀ HeÀjceeve Jee Þeercele nw efkeÀ hesMeWì nw lees hesMeWme jKees~ keÀYeer keÀesF& keÀer leefye³ele ceW kegÀí
ieæ[yeæ[ nes lees keÌ³ee keÀjWieer? me®®eeF& Deewj Òesce keÀer MeefkeÌle nw lees keÀesF& oJee Deeefo keÀer Yeer peªjle veneR nw~
peye ceQ veme& keÀer mesJee keÀjleer Leer, lees yengle kegÀí meerKeves keÀes efceuelee Lee~ SkeÀ yeej SkeÀ hesMesvì keÀes yengle oo&
Lee lees ceQves yeeyee keÀes peekeÀj keÀne efkeÀ yeeyee GmekeÀes ³eneB yeæ[e oo& nw, lees yeeyee ves keÀne legcnejer MekeÌue Ssmeer
keÌ³eeW ngF& nw! oo& GmekeÀes nw MekeÌue legcnejer Ssmeer keÌ³eeW nes ie³eer nw? lees Deiej hesMesvì keÀer nce h³eej mes me®®eeF& mes
efoue mes mesJee keÀjles nQ, lees GvekesÀ efoue mes cesjs efue³es ogDee³eW efvekeÀueleer nQ~ cegPes ogDee³eW yengle efceueer nQ, Deepe
efove lekeÀ Yeer ogDee³eW ®euee jner nQ~ yeekeÀer DeYeer ceQ keÌ³ee keÀªB, kewÀmes keÀªB... ³en pees Meyo nQ Jen yeerceejer keÀes
yeæ{eles nQ~ ceer"s, h³eejs yeeyee ves nce ye®®eeW keÀer Ssmeer heeuevee oer nw, Ssmeer heæ{eF& heæ{eF& nw pees Jev[jHegÀue nw~ efoue
me®®eer nw, efoceeie "C[e nw, yengle veneR ®euelee nw Deewj ¢efä ceW me®®eeF& meHeÀeF& meeoieer nw~ me®®eeF& ceW yengle
MeefkeÌle nw Deewj meHeÀeF& osKees meyekeÀes De®íer ueieleer nw Deewj meeoieer, efmecheue jnves ceW yengle megKe nw~ lees Deepe
Deehe meyekeÀes ³eneB osKekesÀ cegPes yeæ[er KegMeer ngF&, nce efceue keÀjkesÀ Ssmeer %eeve keÀer ªnefjneve keÀjWies~ yeeyee ves
ncekeÀes Deheveer ¢efä mes meoe Ssmes jKee nw~ Dees.kesÀ. De®íe, Deesced Meeefvle~


