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गुड इवननिंग, आज दिसम्बर की पिंद्रह तारीख है, शाम को राजौरी गाडडन की सभा में आइये तो 
आपको मम्माजान की लास्ट मुरली सभा में सुनाएिं क्योंकक कल प्रात: आठ बजे मााँ की सवारी 
मेरठ में जा रही है तो अब सुननए मम्मा जान की मुरली 

ररकॉडड : पपतु मात सहायक स्वामी सखा तुम ही सबके रखवारे हो...... 

ओम शािंनत। इस जीवन से तो मनुष्य जानते हैं कक यह सुख की और िुुःख की प्रालब्ध जीवन में 
कमड के आधार से चलती है तो जरूर पहले कमड है, उसकी जो प्रालब्ध है वह िुुःख के या सुख 
के रूप स ेभोगनी होती है। तो सुख और िुुःख का सिंबिंध हो गया कमड से। कमड कोई ऐसी भी 
चीज नहीिं है कक कमड को कोई ककस्मत कहेंगे। कई ऐस ेसमझत ेहैं कक जो ककस्मत में होगा वह 
ममलेगा, इसीमलए यह सुख और िुुःख को ककस्मत समझ लेते हैं जैसे कक यह ककस्मत कोई 
भगवान ने बनाई है या ककसी और न ेबनाई है इसी तरह स ेसमझते हैं कक यह ककस्मत में जो 
होगा। लेककन यह भी समझना बहुत जरूरी है कक ककस्मत भी ककसने बनाई । ककस्मत कोई 
परमात्मा न ेया ककस्मत कोई पहल ेसे बनी पडी है नहीिं, इनको ही तो मैंने बनाई ना। जजस सुख 
और िुुःख को भोगता है मनुष्य उसी िुुःख-सुख को बनान ेवाला भी मनुष्य अपने को समझे, मैं 
मनुष्य। िुुःख और सुख को बनान ेवाला कोई परमात्मा तो नहीिं कहेंग ेना। अपने कमड और कमड 
करने वाला भी मनुष्य इसीमलए यह हो गई ररस्पािंमसबबमलटी अपनी। अपनी भी हर एक मनुष्य 
की अपनी। ऐसे नहीिं कहेंग ेककसी एक मनुष्य के करम् की िसूरे पर ररस्पािंमसबबमलटी नहीिं, जो 
करनी सो भरनी यह तो कॉमन कहावत भी है और जो करेगा सो पाएगा। और गीता में भी 
वर्डन है की जीवात्मा, भगवान ने भी खुि कहा है जीवात्मा, ऐसे नहीिं कहा है कक मैं तुम्हारा शतु्र 
हूिं मैं तुम्हारा ममत्र हूिं ऐसे थोड ेही कहा है, कहा है कक जीवात्मा अपना शतु्र अपना ममत्र इसीमलए 
अपने साथ ममत्रता और अपने साथ ही यह शतु्रता िुुःख और सुख की करने वाला कौन हुआ, खुि 
अपने आप मनुष्य। इसीमलए जब यह बात इतनी सीधी और साफ है कक िुुःख और सुख की 
ररस्पािंमसबबमलटी भी मनुष्य खुि अपने आप है तो क्यों नहीिं, कोई चाहते तो नहीिं है कक हमें िुुःख 



हो कोई चाहते हैं? चाहते ही नहीिं है, िुुःख आता है, जजस भी रुप में आता है उसको भगान ेकी 
कोमशश करते हैं, करते हैं ना। कोई लडाई झगडा खडा हो जाता है तो उसको ननकालन े कक 
मनुष्य कोमशश करते हैं। िेखो हो रहे हैं ना, कोई रोग आता है िेखो तो भी ननकालने की कोमशश 
करते हैं कक यह ननकल,े कोई ऐसी तो चीज नहीिं है कक कोई कहे आ,ए आए, रोग बैठे, बडा 
अच्छा है, इसमें कोई आनिंि है। ऐसी चीजें आती है तो उनको खत्म करने की कोमशश की रखी 
जाती है, कोमशश उसी चीज की कक जो चादहए कक नहीिं। लगती है तो समझत ेहैं ननकले। कोई 
ऐसी अकाल ेमतृ्यु भी हो जाता है तो भी िुुःख होता है, तो समझत ेहैं कक पता नहीिं यह क्या, 
तभी तो िेखो मनुष्य उसी आवेश में आकर के भगवान को भी गाली िेने लग पडते हैं कक यह 
क्या कर दिया, भगवान ने ककया। अभी ककया ककसने यह तुम्हारे आगे यह सब जो बातें आई तो 
यह भी तो समझे ना मनुष्य यह भी अकाले जो मतृ्यु आया वह क्या जो भगवान न ेककया? मेरे 
सामन ेजो रोग के रूप में िखु आया क्या भगवान न े ककया? मेरे सामन े ये जो लडाई झगड े
सिंसार के जजतने भी िुुःख के कारर् है क्या भगवान न ेककया? अरे! भगवान जजसको कहते हैं, 
िेखो जब कोई भी िुुःख आता है तो याि भी तो उसको करते हैं। कोई भी िुुःख आता है, शरीर 
का रोग लगता है तो भी कहते हैं हे भगवान, यह िुुःख को नाश करन ेके मलए याि भी उनको 
ही करते हैं। तो जब िुुःख उसी न े दिया है तो जो िुुःख िेने वाला है उसको तो क्या करना 
चादहए, बताओ...! जो अगर कोई िुुःख िेने वाला हो क्या उसको याि करना चादहए? भला यह 
भी तो सोचना चादहए जजसकी िुुःख के समय ही याि आती है तो उनके मलए तो यह कह भी 
नहीिं सकत ेहैं कक यह िुुःख उसने दिया, यह भी तो समझन ेकी बात है। याि भी उनहीिं को करते 
हैं तो जरूर है कक उनका सिंबिंध हमारे साथ कोई िसूरी बात का है ना कक िुुःख का। इस िुुःख 
का कारर् और उसकी ररस्पािंमसबबमलटी की ये िुुःख का जो कुछ है वह कोई और है ना, तो और 
तो कोई तीसरा तो है नहीिं। एक मैं और िसूरा मेरा रचता, बस िो ही तो चीज है ना, एक मैं 
उनकी रचना या उनकी सिंतान कहो और िसूरा ठहरा बाप या तो बाप ररस्पािंमसबल या तो मैं 
ररस्पािंमसबल, लेककन आता है जब मेरे पास िुुःख तो मुझे दिखाइ ऐसे पडता है, दिखाई ऐस ेपडता 
है, मैं भी जानता हूिं लेककन उसको पता है आत्मा को कक मेरा सुखिाता वह है, सुख के मलए 
उससे सहारा मािंगत ेहैं हे भगवान, यह िुुःख िरू करना भगवान, मरत ेहैं तो भी कहते हैं भगवान 
आयु बडी करन, िेखो आयु के मलए भी मािंग तो उनसे करते हैं ना तो आयु की भी, िुुःख की 
भी, शरीर के रोग की भी और जो भी लडाई झगड ेकोई भी अशािंनत का कारर् आता है तो 
भगवान ्स े, िेखो कोई बच्चा ऐसा होता है थोडा तो भी उनको कहते हैं भगवान इसको सुमत 



िेना, तो मत भी उनसे मािंगत ेहैं, हर तरह की जो भी कुछ िुुःख की जजसस ेकष्ट होता है तो 
कष्ट में याि भी उसको करते हैं और उनकी मािंग भी उससे करते हैं। भला मािंग करते हैं तो 
उसकी माना वही उसका िाता है ना और वही हमको सुख िेने वाला है तभी मािंग उससे करते 
हैं। तो उसकी माना कक उसकी ननवजृत्त का भी जो इलाज है वह भी उनके पास है, ऐसे नहीिं है 
कक मसफड  ऐस ेही याि करते हैं, उसके पास इलाज है ज़रूर कुछ । तो यह सारी हमारी जो हैबबट 
भी चलती है, भले जानते हैं कक नहीिं जानते हैं परनतु तो भी िेखो यह तो चलता है ना भगवान 
को िुुःख के समय को याि जरूर करेंग,े ऐसे करे ना करे कोई लेककन कभी भी िेखो वो कहते थे 
उनको अपना वो जो गहने दिया वो मरी तो उसकी याि में वो भी मरी यही ननकल न की हे 
गॉड ये क्या ककया भगवान ्ने ककया तो समझो भगवान ्याि आया ककसी तरह से तो िुुःख कोई 
भी आता है तो उनका नाम आता है, भले जान ेना जान ेभाई गॉड है वह कौन है, क्या है पर 
ननकलता है । तो यह भी समझन ेकी बातें हैं कक आखखर भी जजसको हम याि करते हैं तो क्या 
उनका हमारे इन सभी िखुों से कौन सा, क्या वह िुुःख का िाता है या उनका कोई कनेक्शन 
हमसे सुख का है यह तो हमारी याि से भी मसद्ध हो जाता है कक उनका कोई हमको िुुःख िेने 
का तो काम है ही नहीिं । अगर िेता तो याि क्यों करते हैं, जो िुुःख िेने वाला होता है उसके 
मलए क्या होता है, उसको कोई याि करना होता है? नहीिं, उनके मलए तो आता है कक उनको तो 
पता नहीिं क्या करें परिंतु नहीिं, भगवान के प्रनत तो सिा और िुुःख के समय तो खास प्रेम और 
वह बात उठती है कक जैसे वह हमारे बड ेममत्र कहें, क्या कहें, कह भी नहीिं सकते हैं कक उनकी 
तो इतनी आती है दिल के अिंिर । तो यह सब दिखलात ेहैं कक उनका हमारे साथ सुख का सिंबिंध 
जरूर है लेककन यह िुुःख के कारर् कोई और है । अभी और तो कोई तीसरा तो है नहीिं एक मैं 
और िसूरा वह तो जरूर मैं ही ररस्पािंमसबल हुआ । तो जजस चीज के मलए मैं ननममत्त हूिं और मैं 
ही िुुःख में िखुी होता हूिं और पैिा भी मैं अपन ेसे िुुःख अपन ेआप करता हूिं तो यह िेखो 
ककतनी बेसमझी । जजस चीज स े चाहते हैं छुटकारा वह चीज में अपन े मलए ही बनाता हूिं, 
आश्चयड की बात है ना? तो यह भी तो समझन ेकी बात है कक जब मैं ही ननममत्त हूिं तो मैं 
अभी उनको भी क्यों मैं चाहता भी नहीिं हूिं कक मैं कोई िखुी होऊिं , चाहना भी मेरी नहीिं है लेककन 
मैंन ेबनाया है तो जरूर मेरे बनान ेमें कहीिं कोई भी बेसमझी है, उसका मुझ ेतरीके का पता नहीिं 
है । एक तरफ चाहता नहीिं हूिं, िसूरी तरफ िुुःख बनता भी जाता है तो यह भी तो मेरे पास कोई 
अनजानाई है मैं बेसमझ हूिं ककसी बात में जजस बात का मुझे पता नहीिं लगता है । अभी ऐसी 
चीज का तो कैस े भी पता ननकालना चादहए ना, पहले क्या करना चादहए? ऐसी चीज का 



जजसकोमैं कहता हूाँ, ऐसी भी नहीिं है कक मैं कहता हूिं भले िुुःख बैठा रहे, चाहता नहीिं हूिं और 
बनान ेवाला भी मैं हूिं तो भला यह कौन सी ऐसी बात है जजसको बनाता हूिं, चाहता नहीिं हूिं तो 
भला क्या, वह भी तो मेरे से कुछ, मुझे नॉलेज होनी चादहए मुझे समझ होनी चादहए तो इसी 
समझ की तो पहले उनकी खोजना करनी चादहए ना, परिंतु आश्चयड है कक आज तो िेखो ऐसी 
बात की समझ में भी िेखो कई बेचारे ककतने बहान ेिेते हैं, फुसडत नहीिं है, समय नहीिं है, टाइम 
नहीिं है और क्या करें गहृस्थ सिंभालें, यह सिंभालें यह करें वह करें क्या करें इसीमलए वह िेखते 
भी रहते हैं कक उसको ही सिंभालत ेही तो उसी में तो िखुी हुए पड ेहैं और उधर जब चाहते भी हैं 
तो क्या उसी चीज की क्यों न खोजना करें, जजस चीज के मलए मैं ही ररस्पािंमसबल हूिं और मैंने 
ही यह अपना ये िुुःख का रूप बना दिया, मेरा गहृस्थ, मेरा यह सब । तो मैंन ेही अपन ेआप 
को िुुःख के रूप में लाया है तो पहल ेतो उनकी खोजना होनी चादहए पहल े। बनान ेके पहले तो 
उनकी जानकारी रखनी चादहए कक यह जो चीज में बना करके जजसमें िखुी होता हूिं उसके पहले 
मुझे उनकी समझ तो होनी चादहए कक क्या यह बनान ेस ेिखुी हैं  सुखी है या इनमें भी कोई 
सुख की बात है या सुख हमारे मलए होता ही नहीिं है या क्या इनका भी तो पता ननकालना 
चादहए ना । तो इसकी जानकारी के मलए तो हािं अगर अपने आप को बबचारे जानत ेनहीिं हैं परिंतु 
जब भी बताया भी जाता है ना तो भाई यह चीज जो अपने िुुःख का ही कारर् है और िुुःख 
ममटान े का कौन सा इलाज है, क्यों हुआ है, उस बात को जानना भी जीवन के मलए बडा 
आश्चयड की बात है सुनाते भी, बबचारे िेखो ककतने अनजान, कोई भी, क्या करें, कैस ेकरें, तो 
इसी बात में क्या अपना गहृस्थ व्यवहार वगैरह फलान ेये कई कफर बहान ेननकाल बैठत ेहैं । तो 
आश्चयड लगता है कक िेखो मनुष्य की बुपद्ध और इतना िखुी होत ेभी ककतनी बुपद्ध एकिम इन 
बातों से हट गई हुई है जो समझ ममलत ेभी और दिखलाते भी हैं कक अपना अनुभव है, हमारा 
अनुभव है, हम अनुभव स ेउसी बात को समझ करके और धारर् करके और अनुभव पा करके 
बतलात ेहैं कक भाई ये अनुभव की चीज है । जरूर अनुभव हुआ है तब तो इतना कहन ेमें भी 
आता है तो इन बात का प्रैजक्टकल में ककस तरह से सुख की प्राजतत हो सकती है जो बहुत काल 
की आस रखते आए हो अभी वह जानन ेवाला है, जो सुखिाता है वह स्वयिं हमको अपना यह 
पररचय िे रहा है कक हे बच्च े तुम िखुी हुई हुए क्यों हो, कारर् तो तुम्हारा यही है लेककन 
तुम्हारे में ऐसी कौन सी ऐसी बात जजस बात का तुमको पता नहीिं चलता है, जजससे तुम िुुःख 
उठा रहे हो और तुम्हारे कमड में िुुःख का कारर् बनता जा रहा है, वह कौन सी बात है वह 
आकर के समझो । िेखो, इतनी तो ऑफर करते हैं, इतना हमको कहत ेहैं तो भी आश्चयड िेखो 



कक यह सुनत ेभी बबचारे कई तो ऐसे हैं कक जैसे बस यही चलना है । तो िेखो यही बातें हैं 
जजसको कहा जाता है अहो! मम माया , िेखो माया ककतनी िसु्तर है जो एकिम पकड बैठती है 
और कफर चाहते भी और जजस चीज के मलए बबचारे इतना सारा दिन माथा खोटी भी करते हैं 
और वह चीज आ करके बाप सामन ेबतलात ेहैं, सामन ेिेते हैं कक बच्च ेतुम्हारे सुख का कारर् 
कैसा है और िुुःख का कारर् क्या है, यह सभी बातें बैठ कर करके समझात ेहैं और अभी मैं 
आया हूाँ तुम्हारे सभी िुुःख को हरन ेऔर तुम को सुख प्रातत कराने क्योंकक गात ेभी उसको ऐसे 
ही है ना िुुःखहताड सुखकताड । कभी ऐसे नहीिं कहते हैं कक िुुःखकरता सुखहरता नहीिं, िुुःखहताड तो 
जजस चीज को वह हरता है तो जबकक बाप कहते हैं कक बच्च ेमें आया हुआ हूिं तुम्हारे िुुःख हरन े
के मलए और हराऊिं गा तो भी तो तुम्हारे स ेही वह कमड कराऊिं गा ना जजससे तुम्हारे िुुःख नष्ट हो 
जाएाँ मसफड  वो जो मैं समझाता हूाँ, मसखाता हूिं उसको समझ करके वह पुरुषाथड रखो और उसी स े
अपने िुुःख को नष्ट करो तो तुम्हारे िुुःख को नष्ट करने की मैं बैठ करके मशक्षा िेता हूिं जजसको 
धारर् करो तो तेरी चीज है ना, कोई मेरे मलए थोडी ही करते हो । तो कई तो बेचारे ऐसे कारर् 
िेते हैं जैस ेकक उनके मलए करते हैं । जैसे कक भगवान के मलए करते हैं, तो भगवान के ऊपर 
मेहरबानी है कक कोई समय ममल गया तो कर लेंगे, कुछ टाइम ननकल आया बाकक वह तो जरूर 
करना है ना । अरे! भाई खखलाना, पपलाना, यह सब जो बातें हैं उसी कमड के बनाए हुए खाते में 
ही तो तुम मूिंझ पड ेहो, उसमें ही तो ि:ुखी हुए पड ेहो, जबकक एक तरफ कहते भी वह िुुःख स े
छूटे और िसूरी तरफ बच्च ेजब िुुःख से छूटने का तुम्हें मागड, रास्ता और यह सब बाप खुि बाप 
बैठ करके समझा रहे हैं तो भी िेखो कोई की बुपद्ध में बैठता है , इसी पर कहा जाता है िेखो 
माया । ये पााँच पवकार, माया भी बबचारे कई समझत ेनहीिं हैं, वह समझत ेहैं यह धन, यह 
सिंपजत्त यह शरीर यह माया है इसमलए बबचारे कई समझत ेहैं चलो यहााँ आये ही नहीिं, कफर ऐसे 
ऐसे उपाय परिंतु बाप कहते हैं ऐसे नहीिं है कक कुछ शरीर के कारर् है तुम्हारा िुुःख, या ये जो 
मेरी रचना यह तो अनादि है, वह कोई िुुःख का कारर् नहीिं है । तुम्हारे में एक एक्स्रा, अलग 
कोई चीज आई है जजनको ही पािंच पवकार, माया को कहा जाता है । माया पवकारों को कहीिं 
जाती है, कोई शरीर कोई पवकार नहीिं है, सिंसार पवकार नहीिं है, धन-सिंपजत्त पवकार नहीिं है, 
पवकार एक अलग चीज है जजसके आन ेसे कफर यह सभी चीजें जो हैं ना, वह िुुःख के कारर् 
बन चुकी हैं । नहीिं तो यह सब पिाथड, शरीर का यह पिाथड, आत्मा के सुख के कारर् है । उनके 
मलए सिंपजत्त, धन आदि यह जो सिंबिंध आदि सब सुख के कारर् हैं लेककन उन सभी बातों का 
पूर्ड नॉलेज और ज्ञान ना होन ेके कारर् यह सब चीजें िुुःख में आ गई है इसीमलए बाप कहते हैं 



कक यह ऐसा नहीिं है कक मैंन ेकोई ये रचना जो रची हुई है अनादि वो कोई िुुःख के ही कारर् है, 
नहीिं, यह िुुःख के कारर् नहीिं है, िुुःख के कारर् तुम बने हो तुम्हारे में कोई और अलग चीज 
आई । वह अलग चीज है यह माया पािंच पवकार, अभी उसी को तू ननकाल तो कफर तुम्हारे यह 
सब कुछ जो कुछ दिया हुआ है या कहत ेभी हैं भाई भगवान ने दिया तो भगवान न ेजो दिया 
वह तो सुख की चीजें िी ना । इसमें तुमन े पवकार डाल करके इन सभी चीजों को खराब कर 
दिया हैं इसीमलए बाप कहते हैं कक बच्च ेअभी उस चीज को ननकाल तो कफर तुम्हारा सुख का 
कारर् हो जाएगा तो अभी यह हैं सारी बातें समझन ेकी और इसके मलए तो कफर कोई फुसडत 
कोई टाइम जो अपने मलए ही है अपना ही है कारर् और अपन ेही ममटाने की चीज है, कोई 
उनके मलए या कोई िसूरे के मलए तो नहीिं है ना । अपना िुुःख नाश करन ेकी पूरी जड की बात 
और ककस तरह से उसका नाश हो उनके मलए कहते भी हैं बार बार भाई आओ कुछ समझो तो 
भी, आज भी आए होंग ेकोई नए, तो उनहों को कफर भी िेखो कहत ेहैं िेखो कल भी आए थे, 
आते तो रहते ही हैं, कहते भी हैं कफर भी िेखो बबचारे बस यहााँ से सुन ेऔर बात खत्म । ये 
नहीिं जानत ेहैं की जजस चीज में हम छूटने के मलए सारा दिन माथा खोटी भी करते रहते हैं, 
काहे के मलए? सुख के पीछे तो सारा दिन, दिन रात यह सब लग ेपड ेहो परिंतु वह चीज हो नहीिं 
पा रही है और अभी जबकक वह चीज है और िेखते भी हैं अनुभव में, हााँ ककनहों के आ रही है 
चीज और वह पा रहे हैं तो भी िेखो यही कहेंगे ना इसीमलए कफर भी यह इतना होते भी, आज 
भी कफर कह िेते हैं, जो नए कोई आए हुए हों, उनहों को खास कहत ेहैं क्योंकक कफर भी आए हैं 
ना, बाकी तो जो हैं सुनन ेवाले हैं, समझते रहे हैं, वह तो समझत ेरहे हैं तो उनको इतना जरूर 
कहेंग ेकक कुछ अपने जीवन के मलए और अपने पूरर्् जो कुछ चाहना करते आए हो, उसी का 
कारर् कौन सा है और ककस तरह स ेउसका नाश हो उनके मलए कुछ आ करके अपना करो । 
ऐसे नहीिं है कक क्या करें वह करें या यह करें, यह करना उनहीिं के मलए बबलकुल जरूरी है और 
उनहीिं के मलए ही है इसमलए इस करने को अलग मत समझो । यह समझते हो कक टाइम ममला, 
कुछ फुसडत ममल ेया कुछ समझत ेहैं कक अभी थोड ेही है, यह तो कोई बड ेबुड्ढे का काम है, 
यह खाली बूढों के मलए ही है यह सब सत्सिंग आदि में कुछ अपना जीवन बनान ेका । जीवन 
बनान ेका बूढे का क्यों, जीवन तो चलती है, वो तो जो उल्टी- सीढी चढ जाते हैं वह कफर िौड 
करके उतरे उससे अच्छा पहल े ही क्यों नहीिं सीढी चढलें, पहल े ही क्यों नहीिं सिंभल जाए कक 
हमको जीवन कैस ेचलानी चादहए यह भी तो समझन ेकी बात है ना । तो यह सभी बातें हैं 
इसीमलए उनको राय िेंगे कक कुछ इस बातों को समझ करके अपने जीवन का, िुुःख की जो जड 



है, िुुःख का जो कारर् है, उसको ममटाने का पूरा पूरा करना है । वह अभी बाप जो सबका पपता 
है । भगवान को तो सब अब बाप तो कहते ही है ना, अभी बाप है तो बाप के पास भी हमारा 
क्या है हक़ उसको भी समझना है । उनसे हक लेना है ना, खाली ऐसे ही थोडी ही उनको बस 
बाप कहने का बात है तो उससे हमको क्या हक़ ममलता है और उनके द्वारा हमें क्या प्राजतत 
करनी है उसको भी तो कोई आ करके सुने और समझे तभी है बात । अभी इतना तो बतात ेहैं 
कक हााँ ये ऑफर तो करते ही रहेंग,े अभी भी िेखो ननमिंत्रर् और सिंिेश तो िेते ही रहे हैं ना, पर 
जागत ेहैं कोटों में कोऊ, आगे भी ऐसे हुआ है तभी तो कहा है ना कोटों में कोऊ मुझे जानत ेहैं, 
भगवान ने खुि कहा है कोटों में कोऊ यानी वो आते भी अपन ेमलए कहता है कक मेरे आते भी 
मुझे कोटों में कौउ जानत ेहैं और वही हाल हो रहा है परिंतु कफर भी कहते हैं कोई हो ना । कोई 
उनमें स ेभी कोटों में कोऊ ना मालूम कोटों में कोऊ हो तो ननकल आए, तो हो सकता है कक 
अपना सौभाग्य बना ल े । क्योंकक उनको कहते हैं कक कुछ आ करके इस चीज को समझते 
धारर् करो । हााँ बाकी क्या समझना है क्या धारर् करना है वह तो कफर आने से सभी बातों को 
पवस्तार से समझन ेकी है इतन ेथोड ेसमय में तो यह सब बातें नहीिं समझान ेमें आ सकती हैं । 
अच्छा अभी बहुत सुना भी है और कुछ बैठे भी हैं थोडा इनका टाइम भी हुआ है इसमलए अभी 
िो ममनट साइलेंस करके इसी बाप की याि में बैठ करके कफर भल ेसमातत करो । 

 

  

 

 


