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ररकॉर्ड: 

ककसी ने अपना बना के मुझको मुस्कुराना ससखा दिया 

ओम शाांति । एक है मुस्कुराने की ितुनया और िसूरी है रोन ेकी ितुनया, अभी ककधर बैठे हो ? 
मुस्कुरान ेकी ? मुस्कुरान ेके बाि भी िो रो रहे हैं। िेखो, अभी ये रोन ेकी ितुनया का अांि और 
मुस्कुरान ेकी ितुनया अथवा सुख की ितुनया का अभी सेप्लांग लग रहा है । अपन है सांगम पर 
लेककन अभी जानि ेहैं कक हम अपनी उस मुस्कुरान ेकी अथवा सुख की ितुनया के सलए यह 
अपना सब पुरुषाथड कर रहे हैं िो अपना सारा अटेंशन उसी पर है । अभी रोन ेवाली अथवा िुुःख 
की ितुनया की कोई िमन्ना रखने की नहीां है कोई भी । भल ेइस ितुनया में कोई धन सांपपति 
की या कोई मिडब ेकी या कोई मान इज्जि की, ककसी भी बाि की  िमन्ना अभी रखने की 
नहीां है क्योंकक जब जानिे हैं कक इन सभी में, धन-सांपपति में भी रोना ही है यानी िुुःख ही है 
इस ितुनया की, इस ितुनया के मिडबे मान इज्जि में भी रोना ही है अथाडि ि:ुख है इसीसलए इस 
ितुनया की कोई भी कोई भी प्राप्ि पजसको प्राप्ि गगनी जाए उसमें अभी कोई सुख रहा नहीां है। 
इसीसलए अभी बाप कहिे हैं कक जो मैं मुस्कुरान ेकी अथाडि सिा सुख में, सुख में िो सिा 
मुस्कुराएांगे ना, उसमें थोडी ना कोई िुुःख करेंगे, िेखो िेविाओां के चहेरे भी जब बनािे हैं ना, िो 
बड ेअच्छे बनािे हैं, मुस्कुराहट रखिे हैं उनके चहेरे में पववत्रिा, दिव्यिा आदि आदि ऐस ेरखिे 
हैं पजससे कक उनके गचन्ह खीांच,े िो यह सब है कक वहाां वह हमारे जो भी सांस्कार हैं जो हम 
अभी बना रहे हैं अथवा धारण कर रहे हैं पजसको पाएांग,े िो यही है कक वहाां कोई ि:ुख के गचन्ह 
है ही नहीां। यहाां िो िेखो प्रैपक्टकल ि:ुख है ना और वहाां है प्रैपक्टकल सुख इसीसलए कोई भी 
ि:ुख का गचन्ह है ही नहीां, कभी वहाां रोना होिा नहीां है। इसीसलए बाप कहिे हैं अभी बहुि रोया, 
बहुि ि:ुख पाया, अथाडि ि:ुख की ितुनया के अनेक जन्म भोग,े एक जन्म नहीां, बहुि जन्म, 
अभी आकर के वह बहुि जन्म भी िो कभी पूरे होंग ेना, कभी राि पूरी होकर कभी दिन भी िो 
आएगा ना। सिा ना राि और सिा ना किर दिन इसीसलए अभी यह राि अथवा िुुःख की जो 



जेनरेशांस हैं, वह अभी पूरी होिी है, अभी हमारे सुख की जेनरेशांस चालू होिी है िो उसका अभी 
यह लास्ट जन्म। अभी इसमें ही हमको उस जेनरेशांस का यातन सुख का अथवा सुख की ितुनया 
का िाउां र्शेन यहाां लगान े का है इसीसलए सांभाल रखने की है बहुि । अभी लगा िो लगा 
िाउां र्शेन नहीां लगा िो किर सिा के सलए यहाां यह सुख के जेनरेशांस प्रा्ि करने से वांगचि रह 
जाएांगे। इसीसलए बाप कहि ेहैं अभी की जो जीवन है और जो गाया भी हुआ है कक मनुष्य जन्म 
अति िलुडभ है, वह ककस जन्म के सलए, इस जन्म के सलए क्योंकक वैसे जन्म िो हमारे बहुि हैं 
परांिु सबसे ज्यािा इस जन्म का महतव है इसीसलए क्योंकक इस जन्म में हम अपना सबस ेऊां च े
जेनरेशांस का अभी िाउां र्शेन लगा सकिे हैं। इसीसलए जो गाया है कीमनुष्य जन्म अति िलुडभ 
िो वो ऐसे ही नहीां है, कई समझिे हैं कक मनुष्य जन्म चौरासी लाख योतनयों के बाि समलिा है 
इसीसलए समझि ेहैं कक यह मनुष्य जन्म अति िलुडभ है परांिु ऐसा नहीां है, अगर हमारा मनुष्य 
जन्म चौरासी लाख योतनयों के बाि ही एक सुख का जन्म है िो किर सभी मनुष्य सुखी होन े
चादहए ना, किर िो योतनयों में िुुःख भोंकिे आवें, इसमें िो सुख होना चादहए ना, किर इधर 
िुुःख क्यों िेखिे हैं। परांिु नहीां, हम िेख रहे हैं कक मनुष्य जन्म में भी िो िुुःख ही है ना िो 
उसका मिलब अगर यह सुख का जन्म होिा िो सभी मनुष्य सुखी होि ेना, परांिु ऐसा है नहीां 
और ना कोई ऐसा है कक चौरासी लाख योतनयाां कोई मनुष्य भोगि े हैं। नहीां, मनुष्य को िो 
मनुष्य जन्म में ही अपने िुुःख का दहसाब ककिाब मनुष्य जन्म में ही भोगना है, बाकी ऐसा 
नहीां है कक मनुष्य कोई जनावर पशु पक्षी या वकृ्ष आदि मनुष्य बनिा है नहीां, यह िो सभी बािें 
अभी बुवि में हैं कक मनुष्य को अपने कमड का दहसाब मनुष्य जन्म में ही पाना है और यह भी 
जानि ेहैं कक मनुष्य का बहुि में बहुि जन्म चौरासी लाख िो बाि ही नहीां है, यह चौरासी बहुि 
में बहुि, बाकी हाां कम है क्योंकक पजिना पजिना पीछे आि ेहैं, उिना उिना जरूर है कक कम 
जन्म रहेंगे। िो यह सभी दहसाब अभी बुवि में हैं उसी दहसाब अनुसार अभी अपन जानि ेहैं कक 
हमारा अभी यह अांतिम जन्म है पजसमें हम अभी नई जनरेशांस अथवा जो सुख का अनेक 
जन्मों का प्राप्ि का है वह अभी हम बना सकि ेहैं इसीसलए इस जन्म की जो है ना मदहमा है 
कक यह जन्म सबसे उतिम है क्योंकक इसमें हम उतिम बन सकिे हैं। िेविाओां से भी ज्यािा 
इस जन्म की मदहमा गाई जािी है इसीसलए क्योंकक इसी जन्म से ही हम िेविा बनिे हैं ना, 
पीछे िो िेविा हो गए लेककन हम ऊां च ेिो इस जन्म से बनि ेहैं ना इसीसलए इस जन्म की 
मदहमा है कक मनुष्य जन्म अति िलुडभ है, मनुष्य जन्म अति ऊां चा है, वह ऊां चा जन्म यह 
पजसमें हम इिना अपन ेको ऊँच बना सकिे हैं। िो इसीसलए इस जन्म की बहुि सांभाल और 



बहुि इसमें अटेंशन रखने का है कक इसमें अगर हमन ेअपना बनाया िो मानो हमारे सलए सिा 
के सलए ऊँच प्राप्ि का हक रह जाएगा जो अगर नहीां िो हम सिा के सलए अपन ेजन्मों की जो 
ऊँच प्राप्ि है मनुष्य जन्मों की उससे वांगचि हो जाएांग।े िो वांगचि िो नहीां होना है ना अपना 
पाके रहना है, िो ऐसा पान ेके सलए इस जन्म का, सो भी अभी का यह टाइम जबकक परमातमा 
आ करके अभी हमको यह धारणाएां अथवा ऊँच बनान ेका बल िे रहा है िो अभी जब उससे बल 
समल रहा है िो लेना ही है, ऐसे नहीां बस इस जन्म में आए ऐसे ही हो जाएगा या यह जन्म में 
आपे स ेहम आपे ही ऊँच बन जाएांगे नहीां, बनान ेवाला जब आया है िो उनसे अपने को बनना 
है। कैसे बनना है िो उसके िरमान और उनकी जो आज्ञा या उनकी जो मि समल रही है िो 
उसको लेकर के। अभी उसकी मि क्या है और उनके र्ायरेक्शांस क्या है वह िो अच्छी िरह स े
बुवि में है ना, कक बी होली एांर् बी योगी, है िो िो बाि ही ना कक मुझ ेयाि करो और पववत्र 
रहो। िो यह बाि अपनी बुवि में अच्छी िरह से रखने की है और रख करके उसके िरमान के 
ऊपर अपने को चलाना है िब हम अपना जो सौभाग्य है वह ऊँच पा सकें गे और ऐसे ही अपनी 
जो सिा सुख की ितुनया है उसका सुख पा सकें गे। ऐस ेिो नहीां समझि ेहो ना कक यह सब 
कल्पनाएां हैं? ऐसा िो ख्याल नहीां आिा है ना, क्यों कल्पना क्यों समझी जाएां जबकक हम िेख 
रहे हैं कक यह िुुःख की ितुनया िो िेख रहे हो ना उसको हम कैस ेकह सकें गे यह समथ्या है, िो 
समथ्या िो नहीां है ना यह प्रैपक्टकल है, िो जैस ेिुुःख की ितुनया हमारे सामन ेप्रैपक्टकल है िो 
जरूर सुख की भी िो होनी चादहए ना। भले है नहीां अभी, लेककन होनी िो चादहए ना। िो क्या 
नहीां िो सिा से हम ऐसे ि:ुखी ही हैं, िो क्या समझ ेसांसार िुुःख का ही है, ऐसा नहीां है। सांसार 
उसमें सुख और िुुःख भले िोनों ही है परांिु सुख का भी िो समय है ना, ऐसे नहीां कहेंग े कक 
अभी जो सुख है बस यही सुख है। कई ऐसे समझि ेहैं कक जो अभी सुख है बस यही स्वगड है, 
यही सुख है बस ऐसा ही सुख िुुःख है परांिु नहीां अभी के सुख को सुख नहीां कहेंगे, वह सुख जो 
था पजसमें हम सिा सुखी थे वह चीज ही और है इसीसलए सुख उसको कहेंगे। आज के सुख को 
सब िुुःख के बराबर कहेंगे ना, उसमें सिा काल का िो कोई सुख नहीां है ना, िो यह सभी चीजें 
अभी बुवि में है कक जो प्रैपक्टकल में हम िुुःख की ितुनया िेख रहे हैं वह कोई कल्पना िो नहीां 
है ना, िो जैस ेिुुःख प्रैपक्टकल है िो सुख भी िो प्रैपक्टकल होना चादहए ना, उसको क्यों कल्पना 
समझना, क्योंकक आज है नहीां इससलए उसको कल्पना समझिे हैं परांिु नहीां, यह वववेक और 
अपने बाप के समल ेइस नॉलेज के बल स ेसमझिे हैं कक जो चीज िुुःख है िो जरूर सुख भी िो 
प्रैपक्टकल चीज होनी चादहए ना, ऐसे थोडी ही कक खाली कल्पना। कई िो किर बैठकर के ऐसे 



मागड बिलाि ेहैं कक हाां भले िुुःख आवे परांिु िुम समझो कक मैं सुखी हूां इसीसलए कई समझि ेहैं 
कोई सुख की इच्छा या कोई िमन्ना रखना, यह इच्छा मात्र अववद्या ये ऐसी ऐसी बािें लगा 
िेिे हैं कक उसकी इच्छा ही क्या रखनी है जो होिा है उसमें ही सुख समझो, किर भले रोग हो, 
भल ेकोई अकाले मतृयु हो, कोई भी ऐसी बाि हो परांिु िू अपने को समझ मैं सुखी हूां। यह िो 
हो गया अपनी कल्पना का सुख न, इसको थोडी प्रैपक्टकल कहेंग े। जैसे िुुःख प्रैपक्टकल है ना 
ऐसे थोडी ही की ये कल्पना स ेहै, वह िो है ही। रोग होिा है अकाल ेमतृयु होिी है, कई बािें 
िुुःख की आिी है ना प्रैपक्टकल में, िो जैसे हम िुुःख को िेख रहे हैं और पा रहे हैं, अपने 
अनुभव में उसको पा रहे हैं िो जैसे प्रैपक्टकल िुुःख है िो सुख भी िो ऐसा प्रपैक्टकल होना 
चादहए ना। ऐसे थोडी कहेंग ेकक नहीां, इसी में ही िू अपन ेको सुखी मान, वह अपनी कल्पना का 
हो गया जो हमको इिना समय मनुष्यों के द्वारा सुख की बिलाई जािी थी कक हाां िू इनमें ही 
अपने को सुखी समझ, ये िुुःख समझिे ही क्यों हो, िू समझ कक यह शरीर भोगिा है, ऐसा 
होिा है, ऐसी ऐसी बािें लगा रखी थी ना। िू िो आतमा तनलेप है, िेरे को कोई लेप छेप है ही 
नहीां, िू िो सिा सुखी है, वह िो कल्पना हो गई। है नहीां, लेककन हम अपन ेको ऐसा समझे कक 
आतमा तनलेप है, आतमा को कोई लेप के्षप नहीां लगिा है, ये ऐसा होिा है, ऐसे समझ करके 
अपने को सुखी समझ िो वह सुख िो कल्पना का हो गया ना, वो कल्पना स ेअपने को सुखी 
समझना, जैस ेिुुःख प्रैपक्टकल में है, होिा है ना, िेखिे हैं हम और भोगि ेहैं, उसकी महसूसिा 
है, िीसलांग है प्रैपक्टकल, िो जैस ेिुुःख प्रैपक्टकल में है वैसे हमको सुख भी िो प्रैपक्टकल होना 
चादहए ना, उसमें हम ऐसा क्यों समझेंगे हमको खाली आतमा को तनलेप समझ करके अपन ेको 
सुखी समझना है िो क्या सुख कल्पना है और िुुःख प्रैपक्टकल है ? नहीां, जैसे िुुःख प्रैपक्टकल में 
है वैसे सुख भी प्रैपक्टकल में है िो यह चीजें भी समझन ेकी है बाकी कई मनुष्यों न ेबैठकर के 
ऐसी ऐसी बािें, िुुःख को जरा कम महसूस करान ेके सलए किर ऐसी ऐसी बािें बैठ करके लगाई 
है कक नहीां यह िो है ही जगि समथ्या, इसको समथ्या समझ ले या ऐसे ऐस ेकहिे हैं कक आतमा 
िो है ही तनलेप इसमें कोई लेप के्षप है ही नहीां, इसीसलए िो िुुःख और सुख को समझ ही नहीां 
िो मानो समझ ही नहीां िुुःख को ऐसे िू अपने को सुखी समझ परांिु वह िो कोई सुख नहीां है 
ना। िो यह अभी अपनी नॉलेज में है कक हमको अभी प्रैपक्टकल बाप के द्वारा जैसे िुुःख 
प्रैपक्टकल िेख रहे हैं िो िुुःख अगर प्रैपक्टकल है िो सुख भी प्रैपक्टकल है, किर उसके सलए क्यों 
समझा जाए कक वह कल्पना है लेककन आज है नहीां इसीसलए उसको कई ऐसे समझिे हैं परांिु 
नहीां, कभी राि पूरी हो करके दिन अपने अपने टाइम पर है ना, दिन पूरा होकर के किर राि, 



यह िो चक्र है िो अभी जानि ेहैं और िेख भी रहे हैं कक अभी िुुःख की सीमा कहाां िक आ 
करके पहुांची है, बाकी भी जो उनकी थोडी माजडन है वह भी अपन ेसमय पर पूरी हो करके अपने 
टाइम पर किर सुख की ितुनया आनी है, उसका िाउां र्शेन िो अभी लगेगा ना, उसके सलए भी 
िो हमको अपन ेकमों को शे्रष्ठ बनाना पडगेा। यह िुुःख भी िो हमारे कमड से बना, ऐसे नहीां 
कहेंग ेड्रामा या अपने आप, भल े है ड्रामा परांिु वह भी जो बना िो कुछ कारण स ेबना ना। 
िुुःख कैसे आया? जब हम भूले और बबगड ेअपन ेएक्शांस में िो हमारा िुुःख बना, िो तनयम है 
ना भाई िुुःख बनने का भी कौन सा कारण हुआ कक हम बबगड,े अपन े एक्शांस को बबगाडा, 
ववकारों वश हो करके, उसी कारण स े किर िुुःख पैिा हुआ परांिु ऐसे नहीां है कक अपन ेआप, 
कारण िो बना ना। वैसे अभी सुख किर कैसा रहेगा, जब हम किर अपने एक्शांस को उस बबगडी 
बािों स ेहटाएांगे, िो पजन्होंन ेबबगाडा, पजसके सांग में बबगडा िो उसका सांग छोडना पडगेा ना, 
यानी माया का, पाांचों ववकारों का, पजसको किर रावण कहो या कुछ भी कहो। िो अभी उसका 
सांग छोडेंग े िो किर हमारे कमड शे्रष्ठ बनेंगे, उसी शे्रष्ठ कमड से किर हमारा सुख बनेगा। िो 
बनेगा कैसे वह भी िो करना होगा ना और िुुःख बना कैस ेवह भी िो हमारे करने स ेहुआ ना, 
ऐसे ही िो नहीां हो गया ना, भले उसको हमने जाना नहीां, कोई जानबूझकर अपना िुुःख थोडी 
बनाएगा, िुुःख के सलए थोडी ही जानना पडिा है, सुख के सलए साधन अथवा पुरुषाथड रखना 
पडिा है , िुुःख के सलए थोडी कोई साधन करना होिा है या यह हम करें हम ि:ुखी होवें, िुुःख 
के सलए कोई पुरुषाथड नहीां होिा है, सुख के सलए। िो अभी बाप आ करके सुख के सलए अथाडि 
पुरुषाथड क्या करना है वह बिािे हैं, बाकी कोई ऐस ेकहे कक हाां िुुःख के सलए भी हमने कोई 
साधन ककया, वह करना होिा ही नहीां है। मनुष्य करिा है कोई पुरुषाथड िो अपने को सुखी 
बनान ेके सलए, पुरुषाथड की बाि आिी है िब है ना बाकक कोई गगरन ेके सलए पुरुषाथड थोड ेही 
ककया जािा है परांिु होिा है, वह भी अपने एक्शन से ही िो होिा है ना, कारण िो कोई बनिा 
है ना बाकी कोई करिा नहीां है उसको समझ करके कोई गगरे या अपन ेको ि:ुखी बनाएां कक हम 
जानबूझकर के अपन ेको ि:ुखी करें, उसका कौन सा साधन है, अपन ेको ि:ुखी करें, ऐसा कोई 
करिा नहीां है, और ऐसा होिा ही नहीां है। िुुःख आ जािा है लेककन सुखी बनान ेके सलए िो किर 
पुरुषाथड रखना पडगेा ना। उस समझ को लेना पडगेा, पुरुषाथड करना पडगेा इसीसलए पुरुषाथड को 
रखना पडगेा आगे कक हम जो करेंगे सो पाएांग े। िो यह सभी चीजों को भी समझना पडगेा कक 
हम को िुुःख के सलए कोई पुरुषाथड नहीां करना पडिा है जैसे यह मकान है, मकान में जो 
पुरानापन आिा है िो वह अपन ेआप आिा है, ऐस ेनहीां है कक मकान को कोई पुराना बनाया 



जािा है। नया बनाया जािा है, नया मकान बनाना है िो भाई नया बनाना है, इसको िोडकर के 
नया बनाया जािा है, पुराना थोडी ही बनाया जािा है, पुरान ेको बनाना होिा है? नहीां, पुराना हो 
जािा है। िो कोई कहे कक यह कैसे हुआ पुराना, भाई वह तनयम है, उसमें पुरानापन भी आना 
है, टाइम पडने से उसमें पुरानापन भी आना है। िो पुराना हो जािा है और नया बनाया जािा है 
िो बनान ेके समय नया बनाया जािा है और पुरान ेके समय बनाया थोडी ही जािा है, पुराना 
हो जािा है। िो यह सारी चीजें समझन ेकी है ना, हर चीज का हर बाि का कैसा कैसा तनयम 
है इसीसलए हमको अभी पुरुषाथड रखने का है क्योंकक ऊचा उठना है, नया बनना है बाकी हम 
गगरे िो कोई कहेंग ेउसके सलए क्या पुरुषाथड रखा या ऐसे क्यों गगरे या बाप था िो हमको गगरने 
क्यों दिया, उसने थोडी ही गगरन ेककया, वह िो है ना, जब गगरे ना िो किर चढ़ाए कैसे, बाप 
चढाने कैसे आव,े गगरे हैं िभी िो है ना उसका गायन भी है पतिि पावन करने वाला िो पतिि 
ही ना हो िो पावन करने वाला उसको कहें भी कैसे। िो यह भी है पतिि होना है, किर पावन 
होना है, किर पावन से किर पतिि होना है यह सारा चक्र है, इसीसलए इस चक्र को भी समझना 
है और चक्कर स ेकिर हमको पतिि स ेपावन बनान ेवाला कौन है, उसकी मदहमा है और हमारे 
भी पावन बनन ेकी मदहमा है। हम भी अपने को पतिि से पावन बनाि ेहैं िो अपने को पूजनीय 
हमारी भी मदहमा िब है और हमारे वह पूज्य हो जाि े है क्योंकक वो हमें बनाि ेहैं िो बनान े
वाल ेऔर बनन ेवालों की मदहमा होिी है और गगरने वालो की थोडी मदहमा होगी, िो गगरन ेवाले 
की िो मदहमा की िो बाि ही नहीां है ना और ना ही गगरन ेकी मदहमा होन ेकी कोई बाि है 
इसीसलए हमारे बनन ेकी, जब हम ऊँच िो हमारी मदहमा है कक हम मनुष्य से भाई िेविा बनि े
हैं िो िेविा किर पूजनीय गाए जाि ेहैं यानी पूजान लायक और किर जो बनान ेवाला है उसकी 
भी मदहमा होिी है कक भाई ककसन ेबनाया है, िो चादहए ना, ऐसे थोड ेहै, बनन ेवाला भी खुि, 
बनान ेवाला भी खुि, आतमा सो परमातमा, परमातमा सो आतमा ऐस ेिो नहीां है ना। बनन ेवाल े
अलग और बनान ेवाला अलग क्योंकक बनन ेवाल ेककसस ेबनिे हैं, जरूर गगरे हैं उससे बनि ेहैं, 
बबगड ेहैं उससे बनि ेहैं, पतिि स ेपावन  होि ेहैं लेककन वह िो पतिि नहीां होिा है ना बनान े
वाला, इसीसलए बनान ेवाला अलग चादहए और बनन ेवाल ेजहा ँसे बनिे हैं वह पतििपन से किर 
पावन बनिे हैं िो वही पतिि बनि ेहैं ना जो पावन बने हैं और जो बनािा है वह थोडी ही 
पतिि बनेंग ेजो पावन बने। िो इसीसलए बनान ेवाला अलग, बनन ेवाल ेअलग और वह बनि े
कैसे हैं वह चीज बैठकर के बाप समझाि ेहैं। िो यह सारी चीजें समझन ेकी है इससलए इन बािों 
में भी कोई मूांझन ेकी या ककस िरह से पुरुषाथड करना ही है और पुरुषाथड की बाि िभी ही है 



जबकक हमको ऊँचा बनना है, ऊां चा उठना है बाकक गगरन ेके समय पर िो पुरुषाथड की कोई बाि 
ही नहीां है । गगरन ेका कोई पुरुषारथ् थोडी ही करिा है, अपन ेको ि:ुखी बनाने का, उसको 
पुरुषाथड थोडी ही कहा जािा है, नहीां पुरुषाथड िब है जब अपन ेको ऊां चा उठाया जािा है वह 
पुरुषाथड ही अभी समलिा है। पजस चीज को पुरुषाथड कहा जाए और पजसकी प्रालब्ध कहीां जाए 
वह भी समलिी है कक बाप आ करके हमको यथाथड पुरुषाथड होिा ही क्या है हमारी ऊँच प्राप्ि 
का पुरुषाथड कौन सा है वह अभी ससखािा है। इिने टाइम हमको ककसी न ेवो पुरुषाथड ही नहीां 
ससखलाया क्योंकक ससखलान े वाल े खुि ही सब चक्कर में है ना, नीच े ही चलना था सबको 
इसीसलए वह पुरुषाथड नहीां समला पजससे हम अपने को ऊां चा उठाएां। अभी ऊां चा उठान ेवाला भी 
अभी आया है और अभी आकर के ऊां च े उठने का पुरुषाथड बिािे हैं और उसको हम पजिना 
पजिना धारण करिे हैं किर ऐसी प्रालब्ध को पाि ेहैं। िो यह सभी नॉलेज बुवि में हैं इसीसलए 
अभी क्या करना है वह करना है समझा, करने के ऊपर सारा अपना पुरुषाथड का पूरा बल लगान े
का है। बाकी िो ठीक है ना बाकी िो चक्कर है वह िो चक्कर की बाि चक्कर से समझनी है। 
अभी हम को कहाां से तनकल कर कहाां चक्कर को ऊां चा जाना है, उसको अभी हमको पकडना है। 
उसके सलए हमको क्या मेहनि करना है हमको उसका ध्यान रखने का है अटेंशन उसका रखना 
है। बाकी िो चक्कर को चलना ही है अपने टाइम पर, वह िो अपना टाइम समय अनुसार होिा 
चलेगा बाकी अभी समय कौन सा है, अभी हमको नीच ेसे ऊां चा होना है, पतिि से पावन बनन े
का है, वह बाि समझन ेकी है। बाकी िो जो भी चक्कर में आि ेहैं, जो भी धमड स्थापक आिे हैं 
ना, ऊपर से आिे हैं उन्हों को नीच ेही जाना है और अभी हमको नीच ेसे ऊँचा उठान ेके सलए 
परमवपिा परमातमा स्वयां आ करके हमको िेखो ऊां चा उठाि ेहैं िो पतििो को पावन करने वाला 
एक ही हो गया ना। बाकी क्राइस्ट, बुि जो भी आए ना वह िो पावन आिे हैं उनको पतिि 
बनना है, उनको नीच ेही जाना है। िो खुि भी नीच ेजाि ेहैं जो भी उसकी सांख्या भी आिी है, 
वह भी नीच ेही जािी है िो िो मानो वह सावन स ेपतिि बनिे हैं और हम पतिि स ेपावन 
बनिे हैं, यह िकड  है। िो जो भी और सब आिे हैं क्राइस्ट आया ना, ऊपर से आया ना पववत्र 
आतमा आई िो उनको अपनी जेनरेशांस में कक्रपचचयतनटी में अपने यह सभी जन्म लेिे अभी 
उसकी जो ववृि होिी रही वह िो नीच ेही चलिे आए ना, िो मानो पावन आए पतिि उन्हों को 
बनना है और हमको आकर के बाप पतिि से पावन बनाि ेहैं इसीसलए हमारी है चढ़िी कला और 
वह आिे हैं उिरिी कला के समय। वह नारे िेखा है ना नार समझि ेवह ककन्ज्र्ी का होिा है 
ना, पानी का िो िेखो जो आधा पाटड जो होिा है वह नीच ेजािा है उनको नीच ेही चलने का है, 



वो ककां जड़डया ँखली हो जािी हैं और किर आधा समय वो भरिु हो करके ऊपर चलिी है िो अभी 
हमारा वो भरिु हो करके ऊपर चढ़ने का टाइम है इसीसलए हमारी चढ़िी कला है और वह आि े
हैं उिरिी कला में यानी उनको उिरना ही है। आिे हैं ऊपर से और नीच ेही जािे हैं िो उनको 
मानो पावन से पतिि होना है और अपने को पतिि स ेपावन होना है इसीसलए कहिे हैं पतिि 
को पावन करने वाला एक बाकी क्राइस्ट, बुि पतिि को पावन करने वाला नहीां, वह िो सब 
पावन से पतिि होन ेवाले हैं खुि भी और जो भी सांख्या आनी है वह भी पतिि होनी है। िो यह 
सारे दहसाब को भी समझना है कक वह ऊपर स ेआई हुई आतमाओां को नीच ेजाना है अभी 
हमको नीच ेस ेआकर के ऊपर उठाि ेहैं बाप इसीसलए उनका गायन है और यह अभी वो टाइम 
है उसी धमड की स्थापना है और उसी टाइम पर ही नहीां ितुनया की स्थापना होिी है, यह पुरानी 
ितुनया का भी अांि। िो यह सभी दहसाब को समझना है और उसी अनुसार अपना पुरुषाथड रखना 
है। अच्छा, टाइम हुआ। बाप, जो ऐसा ऊँच कायड करने के सलए उपपस्थि हुआ है उससे अपना 
पूरा-पूरा लाभ लेने का है और कौन सा लाभ है यह सबस े शे्रष्ठ, जो ककसी न े दिया नहीां। 
क्राइस्ट, बुि पजन्होंने भी आकर के कोई कायड ककया िो वो कायड नहीां, ये िसूरा है। वह हमारी 
उिरिी कला के समय का है, यह अभी चढ़िी कला के समय का है िो समय को भी समझना 
है ना कक अभी टाइम कौन सा है। उस टाइम पर उनका आ करके आतमाओां को ले जाना या 
ऊां चा ल ेजान ेका टाइम ही नहीां है। वह आिे ही द्वापरकाल स ेहैं जब कलयुग िक नीच ेहोना 
ही है िो उनको िो नीच ेही आना है मानो पावन स ेपतिि ही बनना है िो उनके सलए कहा नहीां 
जा सकिा है पतिटन को पावन करने वाला, कोई नहीां। एक ही है जो आ करके हम पतिि को 
पावन बनाि े हैं अथवा सवड आतमाओां को ले जािे हैं गति और सद्गति इसीसलए एक की 
ररस्पाांससबबसलटी हो गई ना। बाकी सबका है नीच ेही आना है, कोई भी ककिनी भी बडी आतमाएां 
हैं आिी है, पहल े पववत्र आिी है उनको नीच े ही जाना है क्योंकक चक्कर का ऐसा टरन् है 
इसीसलए उसमें नीच ेही चलना है। िो यह सभी दहसाब को भी समझना है, ऐसा नहीां है उसके 
आने स ेचक्र ऐसा हो जाएगा या उल्टा, उनको चलना ही है ऐसा अपने तनयमानुसार, िो उसको 
नीच ेही चलना है। िो यह सभी चीजों को भी अच्छी िरह से समझन ेका है इसीसलए अब टाइम 
है चढ़ने का और चढाने वाला इसीसलए एक ही तनसमति है। िो उसका अभी हमको भाग्य समला 
है, सौभाग्य समला है िो उसके साथ में हमको उसी सौभाग्य को पाना है और बाप स ेलेना है, 
समझा । जो करिा है सो पिा है िो करिे हो ककसके सलए ? हा ँ? ककसके सलए करिे हो ? 
अपने सलए, बाि अच्छी उठाई न, अपन ेसलए । िो यह है सब अपन ेसलए , मानो आपका अभी 



खजाना भरिा जा रहा है । भल ेयहा ँनए पैसे नहीां दिखाई पडि ेहैं, परन्िु आपकी बहुि इनकम 
हो रही है , हाँ जमा होिी है, एक से सौ गुना, हजार गुना, यह अपनी जमा कर रहे हैं िो यह 
बहुि बना रहे हो अपना और अपन ेसलए कर रहे हो यह िो राइट ही है िो उसके सलए िो करना 
ही चादहए। अभी भी करिे हो यह, जो भी कुछ धांधा धोरी करिे हो ना, भले बच्चों के सलए इधर 
स ेउधर गया समझ करके, परांिु हाां वह िो कमों के दहसाब के अनुसार लेककन यह िो िेखो 
अपना पूरा बनाि ेहो ना। जो करिे हो वह पाएांगे और पाएांगे भी नई ितुनया में, िो िेखो यह 
सब कुछ नया समलेगा न यह ख्याल में है ना, िभी िो अभी सारे उतसाह से कर रहे हैं। आपका 
िसूरा साथी नहीां दिखिा है? नहीां आया । िो अच्छा है जो करिा है उतसाह से करिा है िो 
उतसाह का भी समलिा है, जो लाचारी स ेकरिा है, िांग होकर करिा है मुपचकल स ेया कोई 
दिखावटी करिा है कक हाां ितुनया िेखे हमने यह ककया, वह ककया। कई होि ेहैं ना िान करिे हैं 
िो दिखाऊ िान करिे हैं की पिा चले िो कहिे हैं उसका आधा िाकि जो है ना िान की तनकल 
जािी है। कोई करिे हैं गु्ि, क्यों गु्ि का महतव है की गु्ि का िाकि बढ़िी है, उसका 
दहसाब ज्यािा समलिा है और शो करने से उसका दहसाब कम पड जािा है। िो जो अपना गु्ि 
करिा है उसकी िाकि ज्यािा समलिी है किर यह भी ऐसे ही है। िो यहाां कोई करिे हैं िो या 
िो दिखाऊ करिे हैं या िो कोई करिे हैं लाचारी स ेिो लाचारी का भी जो ककया होिा है ना 
उसका इिना िल नहीां होिा है जो उतसाह और उमांग और उसी िरीके से करिे हैं उनका बनिा 
है, यह भी सब बनान ेमें भी दहसाब है ना। करना िो करना परांिु करने का भी ढांग है सिोगुण, 
रजोगुण, िमोगुण, करने में भी दहसाब है िो अपनी करनी में भी कैसा हम शे्रष्ठ बनाएां और 
ककस िरह से करें पजसमें हमारा बन ेिो वह बनान ेका भी अच्छा ढांग चादहए ना। िो यह अच्छे 
ढांग से चल रहे हैं ऐसा दिखाई पडिा है िो जरूर है कक कुछ अपना आगे िकिीर बनान ेवाले हैं। 
भल ेआए पीछे हैं यह मूलन का िो मेरे ख्याल में थोड ेसमय, अभी िो-चार मास हाां? चार मास 
िेखो िीन चार  मास के बच्च ेहैं, बोम्बे के छोटे में छोटे हैं मेरे ख्याल में लास्ट, िो लास्ट सो 
िास्ट जा रहे हैं। िो िेखो यह जब प्रिशडनी लगी थी , हाां हाां यह सब साथ में ही है। िो जो 
लास्ट है बाबा कहिे हैं ना जो लास्ट सो िास्ट होिे हैं सैंपल िेखो अभी। प्रिशडनी स े तनकला 
और खुि प्रिशडनी रच रहे हैं और कर रहे हैं िेखो ककिन ेअच्छे हैं लेककन अभी सेण्टर नहीां 
लगाया है मूलन ने, अभी प्रिशडनी िो लगाई पर सेंटर न लगाएांग ेिो बेचारे कहाां आएांगे समझन े
के सलए । अभी किर दहम्मि करो सेंटर लगान ेकी, िब किर होगा वहाां कुछ। क्योंकक प्रिशडनी 
की ररजल्ट िभी है जो बबचारे आएँ रेगुलर समझ,े नहीां िो किर एक  दिन सुना...हाँ? (सेंटर 



खोलेंग े किर आप आएँगे न ओपतनांग करने के सलए) सेंटर खोलेंग,े अभी खोल ेिो सही। िेखो 
ओपतनांग नहीां करना होिा है बाबा मम्मा को, बाबा मम्मा को जब िुलवारी िैयार होिी है ना िो 
िूलों की खुशबू लेन ेजाना होिा है। (बाबा न ेजाकर ककया था न घटपुर में जाकर के ) अभी 
िेखखये ना, वह घाट्पुर में िो िूल िैयार थे ना, ( यहा ँभी करेगे न िैयार ) अब वह िो िेखेंगे 
ना जब करेंगे, िेखेंगे न कौन से िूल बनिे हैं । कौन करिा है वह भी जब िेखेंग ेना। वहाां िो 
िूल िैयार थे कुछ, अच्छा बापिािा और माां की मीठे-मीठे बहुि अच्छे सपूि और बहुि रेस 
करने वाले िेखो बस िीन  दिन का, िीन  मास का कमाल कर रहे हैं वाह, ऐसे ऐसे। अब यह 
भी बडा हो गया, यह छोटा गगना जाएगा। (मम्मा सेंटर के सलए जगह खोज रहे हैं ) मुांबई सेंटर 
के सलए? िो-चार दिन से पपैय्या नहीां दिखाई पडिा है । अच्छा ऐसा बाप िािा और माां की 
मीठे-मीठे बहुि अच्छे और सपूि बच्चों प्रति याि ्यार और गुर् मॉतनिंग।। 

 
 


