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ueIeg veeefìkeÀe 

keÀ ceeX keÀ e  mee #eelkeÀ ej 
 
Hee$e-Heefj® e³ e ë mesþ jlveueeue ö Menj keÀe yeæ[e mesþ, íppet Deewj jppet ö mesþ kesÀ Heefjef®ele, mesþ peer kesÀ oes yesìs, oes yengSB, SkeÀ Heeslee Deewj SkeÀ 
veewkeÀj, ceeefCekeÀueeue ö ye´ïeekegÀceej YeeF&, Oece&jepe, Oece&jepe kesÀ oes mesJekeÀ, ef®e$eiegHle 

 

(mesþ jlveueeue peer DeHeves cekeÀeve kesÀ yejeceos ceW ef®evleeceieve efmLeefle ceW ìnue jns nQ) 
ceeefCekeÀ ueeue  ö mesþ peer, jece-jece~ DeeF³es vee, þC[er nJee ceW mewj Yeer nes pee³esieer, kegÀí HegC³e keÀe Keelee Yeer pecee nes pee³esiee, cesjs 
meeLe ye´ïeekegÀceejer DeeÞece ®eefueS vee! 
mesþ peer (ef®evleelegj YeeJeeW kesÀ meeLe) ö YeeF&, yeele lees DeeHekeÀer mener nw Hej keÀF& efoveeW mes keÀesF& OebOee mesì veneR yewþ jne, Ieeìe ner Ieeìe 
®eue jne nw~ Leesæ[er mesefìbie nesves oes efHeÀj ®euetBiee~ 
 

otmeje ¢M³e 
(yejeceos ceW Keæ[s mesþ jlveueeue megyen-megyen veewkeÀj keÀes kegÀí efnoe³eleW os jns nQ) 
ceeefCekeÀ ueeue  ö Dejs mesþ peer, yeOeeF& nes! DeyekeÀer yeej lees DeeHekeÀe OebOee ®eue Heæ[e, Deye lees ef®evlee efceì ieF&, Deye lees ®eefueS kegÀí 
HeejueewefkeÀkeÀ keÀceeF& Yeer keÀj ueerefpeS~ 
mesþ peer ö YeeF&, meye DeeHe ueesieeW keÀer Deewj He´Yeg keÀer cesnjyeeveer nw, OebOee ®eue lees Heæ[e Hej Leesæ[e pece peeves oes, efHeÀj lees DeeHekesÀ ner 
meeLe ®euevee nw, Deewj keÀjvee keÌ³ee nw? 
 

leermeje ¢M³e  
(mesþ jlveueeue DeHeveer veF& keÀesþer kesÀ meeceves yeves yeieer®es ceW kegÀmeea Hej yewþs yener-Keeles osKe jns nQ) 
ceeefCekeÀ ueeue  ö mesþ peer, Deye lees DeeHekeÀe OebOee pece ie³ee, Ssmee pece ie³ee efkeÀ keÀF& Heerefæ{³eeW keÀe He´yebOe nes ie³ee, Deye lees DeeHe 
YeieJeeve kesÀ efueS keÀce-mes-keÀce SkeÀ Iebìe lees efvekeÀeefueS~ 
mesþ peer ö YeeF&, keÌ³ee yeleeTB, OebOee Flevee yeæ{ ie³ee nw efkeÀ meeBme uesves keÀer Yeer HegÀme&le veneR~ Henues Leesæ[e ìnue efue³ee keÀjlee Lee, Deye 
lees megyen-megyen ner yener-KeeleeW ceW GuePevee Heæ[lee nw~ OebOee nw lees ³en meye keÀjvee ner Heæ[lee nw~ Fmes íesæ[ kewÀmes FOej-GOej pee mekeÀlee 
ntB? 
ceeefCekeÀ ueeue (ceve ner ceve) ö Depeerye Deeoceer nw, OebOee veneR Lee lees YeieJeeve kesÀ efueS HegÀme&le veneR, OebOee ueie ie³ee lees Yeer YeieJeeve kesÀ 
efueS HegÀme&le veneR Deewj ObeOee pece ie³ee lees Yeer YeieJeeve kesÀ efueS HegÀme&le veneR~ 
 

®eewLee ¢M³e 
(keÀHeæ[s mes {keÀe mesþ jlveueeue keÀe MeJe GmekeÀer keÀesþer kesÀ Deebieve ceW Heæ[e nw~ ueesie Debeflece oMe&ve keÀer DeewHe®eeefjkeÀlee³eW Hetjer keÀj jns 
nQ~ keÀesF&-keÀesF& HetÀue DeefHe&le keÀj jne nw) 
íppet (jppet kesÀ keÀeve ceW) ö mesþ ves efHeíues HeeB®e meeue ceW Flevee keÀcee³ee efkeÀ Deieueer ome Heerefæ{³eeW keÀe He´yebOe nes ie³ee Hej Lee yeæ[e 
kebÀpetme~ keÀYeer F&MJej DeLe& SkeÀ Deevee Yeer veneR efvekeÀeuee~  
jppet (íppet kesÀ keÀeve ceW) ö veneR ueiee³ee lees meeLe Yeer lees ueskeÀj veneR ie³ee~ Fmeer Oejleer Hej mes FkeÀùe efkeÀ³ee Deewj Fmeer Oejleer Hej 
íesæ[ efo³ee~ Deye ye®®es pees keÀjW, mesþ keÀewve-mee ìeskeÀves Deeves Jeeuee nw~ 
 
 



 2

¢M³e HeeB®e  
(Oece&jepe keÀe ojyeej) 
ef®e$eiegHle  ö cenejepe, ce=l³egueeskeÀ mes Deepe SkeÀ mesþ DeeHekeÀer Hegjer ceW Dee³es nQ, keÀnes lees neef]pej keÀªB? 
Oece&jepe  ö DeJeM³e, DeJeM³e~ 
(oes mesJekeÀ mesþ peer keÀes met#ce keÀe³ee ceW ueskeÀj Deeles nQ) 
Oece&jepe  ö keÀnes mesþ, keÌ³ee keÀceekeÀj ueeS~ nce njskeÀ Deelcee mes ³en DeeMee keÀjles nQ efkeÀ Jen meekeÀej ogefve³ee kesÀ jbieceb®e Hej pee³es 
lees HegC³eeW keÀer keÀceeF& mes neLe Yejlet keÀjkesÀ ueewìs, keÀnes, keÌ³ee keÀceeF& keÀjkesÀ ueeS? 
mesþ peer ö cenejepe, oes keÀesefþ³eeB, ome keÀjesæ[ vekeÀo yeQkeÀ ceW, ®eeueerme efkeÀuees ®eeBoer, HeeB®e efkeÀuees meesvee, ome-ome ueeKe kesÀ HeeB®e 
Hueeì, oes HewÀefkeÌì^³eeB ö yeme ³ener meye keÀcee³ee~ 
Oece&jepe  ö mesþ peer, Jees lees meye veer®es jn ie³ee~ DeeHekesÀ meeLe keÌ³ee Dee³ee, Fme mece³e DeeHekeÀer cegùer ceW keÌ³ee nw? 
mesþ peer (neLe ceuelee nw, FOej-GOej PeebkeÀlee nw) ö cenejepe, ceQ lees meye ye®®eeW, ye®®eeW kesÀ ye®®eeW ... kesÀ efueS íesæ[ Dee³ee, keÌ³ee 
GmekeÀe keÀesF& HegC³e veneR nw? 
ef®e$eiegHle (yeer®e ceW) ö cenejepe, ³en osefKe³es, mesþ peer keÀe keÀce& Keelee~ osMeer Ieer ceW efceueeJeì, jeMeve ceW efceueeJeì, vekeÀueer ceeue kesÀ 
Demeueer oece, keÀce leewue Deewj keÀj ®eesjer ...~ 
Oece&jepe  ö mesþ peer, ³es meye DeeHeves efkeÀ³es? DeHeves neLeeW efkeÀS? 
mesþ peer ö cenejepe, efkeÀ³es lees ceQves Hej FvekeÀe ueeYe lees ceQves veneR efue³ee~ ceQves lees meeje peerJeve meerOeer-meeOeer Oeesleer-kegÀlee& Henvee nw, 
Keevee Yeer keÀYeer Kee³ee, keÀYeer veneR Kee³ee, veeRo Yeer keÀYeer keÀer, keÀYeer veneR keÀer Deewj ceQves lees 12 Deewj 14 Iebìs Yeer ogkeÀeve keÀer [îetìer 
yepeeF& Hej pees keÀcee³ee Jen DeHeves Hej lees veneR ueiee³ee~ 
Oece&jepe  ö mesþ peer, efpemekesÀ neLeeW keÀce& nesles nQ, ef]peccesJeej lees Gmeer keÀes ceevee pee³esiee, HeÀue Yeer Jener Hee³esiee~ mesþ peer, HeÀue lees 
DeeHekeÀes efceuesiee ner~ otmejer yeele, Ssmes keÀceeX mes He´eHle ueeYe Yeer keÀesF& Yeues ceW Leesæ[s ueielee nw~ ®eesjer keÀe Oeve ceesjer ceW ner lees peelee nw~ 
efJeMJeeme ve nes lees veer®es PeeBkeÀ keÀj osKe ueerefpe³es~ 
 

¢M³e ín 
(mesþ peer keÀer keÀesþer kesÀ Deboj keÀe ¢M³e ö yeæ[er yent, yeæ[s keÀcejs keÀes leeuee ueiee jner nw, íesìer yent ®eeyeer íerveves keÀer keÀesefMeMe keÀj 
jner nw~ yeæ[s ueæ[kesÀ kesÀ neLe ceW kegÀí keÀeie]peele nQ efpevnW uesves kesÀ efueS íesìe ueæ[keÀe ueHekeÀ jne nw, Fmeer íervee-PeHeìer ceW SkeÀ keÀeie]pe 
HeÀì keÀj veeueer ceW efieje nw~ Jen efkeÀmeer Hueeì keÀer jefpemì^er keÀe keÀeie]pe nw~ Hueeì keÀer keÀercele ome ueeKe nw~ keÀeie]pe kesÀ HeÀìves mes Fme 
keÀer efceefukeÀ³ele Kelejs ceW Heæ[ ieF& nw~ Hej Deye Yeer oesveeW keÀe Peieæ[e Deewj let-let-ceQ-ceQ ]peejer nw, yeæ[e Heeslee DeYeer-DeYeer Mejeye kesÀ veMes 
ceW Petcelee ngDee Devoj Iegmee nw Hej GmekeÀer lejHeÀ efkeÀmeer keÀe O³eeve veneR nw) 
mesþ peer ö ne³e, Fme Hueeì keÀes uesves ceW lees ceQves cenerves Yej keÀe ®ewve, Yeespeve Deewj veeRo Hetjer ieBJee oer Leer, FmekeÀe ³en nÞe? 
Oece&jepe  ö mesþ peer, DeeHekeÀer cegùer HegC³e mes lees Keeueer nw Hej HeeHe mes keÀcee³es Oeve kesÀ HeeHe keÀe Yeej DeeHe Hej ner nw Deewj HeeHe keÀe pees 
Oeve DeeHe veer®es íesæ[ Dee³es nQ, GvekesÀ keÀejCe DeeHekesÀ Heg$e pees kegÀkeÀce& keÀjWies, GmekesÀ HeeHe keÀe kegÀí efnmmee Yeer y³eepe kesÀ ªHe ceW DeeHekeÀes 
efceuelee jnsiee keÌ³eeWefkeÀ vee DeeHe HeeHe-keÀceeF& keÀjles Deewj vee Jes Gme keÀceeF& keÀes HeeHe ceW ueieeles~ 
mesþ peer ö cenejepe, SkeÀ yeej cegPes veer®es peeves keÀer Fpee]pele os oes, ceQ kegÀí lees oeve-HegC³e ceW ueiee DeeTB~ 
Oece&jepe  ö mesþ peer, Mejerj lees DeeHekeÀe peue ®egkeÀe nw, HejkeÀe³ee He´JesMe keÀjWies lees ueesie DeeHekeÀes Yetle mecePeWies, Ssmes ceW DeeHekesÀ Heg$e-Heew$e 
Yeer DeeHemes [jWies ner~ Deye veer®es peeves mes keÀesF& ]HeÀe³eoe veneR~ ®etBefkeÀ keÀesF& HegC³e DeeHekesÀ Keeles ceW veneR nw Deleë OeveefJenerve, efMe#ee Deewj 
mebmkeÀejefJenerve HeefjJeej ceW DeeHekeÀes pevce efo³ee pee jne nw~  
mesþ peer ö cenejepe, ³en lees mejemej Dev³ee³e nw~ keÀneB ceQ mesþ Deewj keÀneB  Ssmee HeefjJeej, keÀesF& yejeyejer veneR~ 



 3

Oece&jepe  ö mesþ peer, efkeÀmeer kesÀ Iej ceW efkeÀlevee Yeer Deveepe nes Hej peye lekeÀ Jen Gmes yees³es veneR, Jen Deveepe yeæ{lee veneR~ Fmeer He´keÀej 
Oeve ®eens efkeÀlevee Yeer keÌ³eeW ve nes, peye lekeÀ Gmes Yeer Þes<þ keÀe³eeX kesÀ ªHe ceW yeesles veneR, HeÀue efvekeÀuelee ner veneR~ efHeíues pevce keÀe yees³ee 
yeerpe ner lees Deieues pevce ceW HeÀue yevekeÀj efceuelee nw~ osKees lees ³en ¢M³e (ceeefCekeÀueeue mesþ peer keÀes ye´ïeekegÀceejer DeeÞece peeves keÀe 
efveceb$eCe os jne nw Deewj mesþ peer nj yeej yenevee yevee jns nQ ö Jen ¢M³e Fcepe& neslee nw leLee mesþ kesÀ ®eesjer, efceueeJeì, Petþ, 
OeesKeeOeæ[er keÀjles ngS keÀF& ¢M³e Fcepe& nesles nQ) mesþ peer, Fme ceeefCekeÀueeue ye®®es ves legcekeÀes SkeÀ yeej veneR, leerve-leerve yeej peeie=le 
efkeÀ³ee, efHeÀj Yeer legce veneR ®esles, veMJej Oeve kesÀ efueS lees jele-jele peeies Hej me®®eer keÀceeF&, meeLe peeves Jeeueer keÀceeF& kesÀ efueS SkeÀ Iebìe 
Yeer cenbiee Heæ[e, lees Deye nes keÌ³ee mekeÀlee nw! 
(mesþ ¢M³e osKekeÀj jeslee nw, ef®euueelee nw, DeHeÀmeesme keÀjlee nw~ yeej-yeej ceeHeÀer ceeBielee nw) 
Oece&jepe  ö Deye ceeHeÀer keÀe mece³e veneR nw, keÀesF& Deefvlece F®íe nes lees yeleeF³es, Hetjer keÀer pee³esieer~  
mesþ peer ö cenejepe, cesjer lejHeÀ mes Flevee ner mebosMe Oejleer Hej efYepeJee oes ö `ceQ keÀjesæ[Heefle mesþ veMJej Oeve kesÀ ueeue®e Deewj mebie´n ceW 
Flevee Yejcee³ee efkeÀ ceQves Deeies kesÀ yeejs ceW kegÀí veneR mees®ee~ vee mece³e, vee Oeve, vee leve, vee ceve F&MJejeLe& ueiee³ee~ GmekesÀ HeÀueªHe 
Deepe ceQ meye kegÀí ieBJee keÀj DeYeeJeie´mle HeefjJeej ceW pevce uesves pee jne ntB, cesjs yevOeg cegPemes efMe#ee ueW Deewj cesjs pewmeer ieueleer vee keÀjW~' 

(meceeHle) 


