
अंतिम समय : सेवा, नज़ारे, और त्थिति

कम्बाइन्ड स्वरूप ्व अन्तः्वबाहक शरीर दारा डबल से्वबा :

मैं, आतमा अपने ्वमान की ्ममृति के साथि परमातमा से कमबाइनड होकर इस कमबाइनड ्वरूप दारा आतिरी

अंतिम समय की बेहद सेवा कर सकिी हूँ । यह इस कमबाइनड ्वमान वाले तित्र में दशाशाया गया है ।

अंतिम समय जब तवश्वयुद्ध, गमृहयुद्ध, भयंकर रोग, पाकमृतिक आपदाओं के कारण संसार में तवनाशकारी िांडव

तवकराल रूप धारण कर िुका होगा िब ्थिथूल सेवा की कोई गुंजाइश नहीं रहेगी उस समय हमारे संपथूणशा ्वरुप याने

अवयक्त आकारी डबल लाइट फ़ररशिा ्वरुप की त्थिति दारा तशव-शतक्त कमबाइनड ्वरुप में त्थिि हो डबल सेवा

करनी पड़ेगी ।

डबल सेवा याने १) संकलपपों व िलन िेहरे दृषी दारा सेवा २) अनितःवाहक ्वरुप दारा सेवा तजसमें सथूकम शरीर और

तनराकारी ्वरुप इमजशा रूप में डबल लाइट ्वरुप में होिे हैं । परमतपिा तशव परमातमा की पतयक्षिा भी इसके दारा

होगी । सियुग में आतमा (तनराकारी ्वरुप)और सथूकम शरीर (फ़ररशिा ्वरुप) इमजशा रूप में होिे हैं अथिाशाि शरीर होिे

हुए भी नाम मात्र रहिा है याने देह भान नहीं रहिा, तबलकुल लाइट,कोई तवकमशा नहीं होिा ।

अब अंतिम समय परमधाम जाने से पहले तनराकारी ्वरुप व आकारी फ़ररशिा ्वरुप गुणपों के इमजशा (emerge) रूप

में और देहभान (body consciousness) मजशा (merge) रूप में रह,े ruling controlling power इिनी रहे तक

जब िाहो इस देह से तडटैि (detach) हो तनराकारी, आकारी रूप से डबल सेवा कर सको । यह सेवा वही आतमा कर



सकेगी तजसने अपनी त्थिति को लमबे काल से जान और योग के अभयास दारा शेष्ठ और ऊँिा बनाया है, तजसका

संकलप शतक्त पावरफुल है और तजसमें बेहद की दृषी िथिा वैरागय है । िथूँतक हम मुतक्तधाम और जीवनमुतक्त धाम का

मागशा तदिाने के तनतमत्त आतमाएं हैं हमारी दृतष से सुि शातनि की पयासी, दुतःि पीड़ा से ग्रतसि, भयभीि आतमाओं

को दोनपों मागशा तदिाई देगा अथिाशाि एक आँि में मुतक्तधाम और दथूसरे आँि में जीवनमुतक्त धाम का रा्िा तदिाई देगा

। तवनाश समय अनुभव की अथिॉररटी होगी िो मुतक्त जीवनमुतक्त दे सकिे हैं । सियुग-त्रेिा में धमशासत्ता (religious

authority) और राजय सत्ता ( ruling authority) दोनपों रहिा है जो आतमा के यथिाथिशा जान पर आधाररि होिा है,

दापर में राजय सत्ता (ruling authority) देह अतभमान पर आधाररि होिा है ,कतलयुग में जान सत्ता (science

authority) होने पर भी सभी राजय सत्ता और धमशासत्ता पभावहीन हो जािे हैं और संगमयुग पर पात्ति का आधार है

योगतसतद्ध अथिवा अनुभव की अथिॉररटी ( authority of experience ) ।

विशामान अंि समय में बाबा को तनराकारी, आकारी ्वरुप में त्थिि जयादा परसेंटेज वाले बचिपों की मांग है जो

सथूकमविन में तनराकारी आकारी ्वरुप दारा सेवा दे सकिे हैं । ऐसी आतमाएं तकसी के भी सथूकम शरीर, अविेिन मन

को सत्रिय िथिा सथूकम /सु्ति शतक्तयपों को जागमृि कर सकिे हैं

उरवशारेिा योगी, तशवयोगी, राजऋति, अवयतभिारी याद, परकाया पवेश ये सभी अनितःवाहक शरीर से समबंतधि हैं

तजसका राजयोग के अभयास से कनेकशन है ।

इसतलए आज डबल सेवा की मांग है । इससे आप तकसी के मन को वा सं्कारपों को change कर सकिे हैं । यही

संपनन, संपथूणशा बनाने के तलए सेवा का रीफाइन ्वरुप (refine form) है जो उंि त्थिति वाले ही कर सकिे हैं ।

इसके तलए आप को मन की त्थिरिा और बुतद्ध की एकाग्रिा बढ़ानी पड़ेगी जो अममृिवेला पावरफुल बनाने से होगा

कयपोंतक यही आतमा को शतक्तशाली बनाने के तलए वरदानी समय है, दथूसरी बाि तजिना हो सके वयथिशा संकलप अथिवा

तवकलप से मुक्त रहने का अभयास करें और समथिशा संकलपपों में त्थिि होने का पयास करें िो वयथिशा से बि जायेंगे तजससे

मानतसक उजाशा की बिि होगी, िीसरी बाि, तदन में कई बार बीि बीि में शरीर से तडटैि हो डबल लाइट फ़ररशिा

्वरुप का अनुभव करिे रहें । िौथिी बाि, दृतष शुद्ध आततमक रहे इस पर भी सिि अटेंशन रहे कयपोंतक देहभान ही

संकलप दारा सेवा और उड़िी कला में जाने में सबसे बड़ा बाधक है । आतिरी बाि, मौन अथिवा साइलेंस का अतधक से

अतधक पालन करें कयपोंतक इससे हम वयथिशा बोल से मुक्त रहेंगे, संकलप शतक्त की बिि होगी, अंिमुशािी होने में मदद

तमलेगी तजससे एकरस अव्थिा में त्थिि रहना आसान होगा ।

मनसा सेवा में ५ बािें होिी है :

१) वाइबेशन – पॉतजतटव सोि दारा २) सकाश – हलकापन दारा – ५ ्वरुप

/ फ़ररशिा ्वरुप अभयास ३) सिशा लाइट – एकाग्रिा के अभयास दारा दथूर की सेवा कर सकिे

हैं ४)करंट – मनन शतक्त दारा ५) िाजशा – ्ममृति ्वरुप दारा

वाइबेशन और सकाश अंिर : पाँि ितवपों के भौतिक वाइबेशन केवल साकार विन अथिवा भौतिक शरीर िक ही पहुँि

सकिा है जबतक सकाश अलौतकक हीतलंग है शरीर और आतमा दोनपों के तलए । सकाश की सथूकम शतक्त तकसी भी

आतमा िक पहुँि सकिी है । वाइबेशन में ऊपर नीिे (ups & downs) हो सकिा है पर सकाश में नहीं होिा ।



सकाश पा्ति होिा है परमातमा से लाइट माइट दारा । एक वररष्ठ बहन अनुसार सकाश में ७ बािें होिी है : १) सवशा

िजाने २) शुभकामनाएं ३) परमातम दुआएं ४) सवशा वरदान ५) सवशागुण ६) सवशाशतक्तयाँ ७) सवशापात्तियाँ

लाइट और माइट / योग और याद : जयोति अथिाशाि Light और तबंदु अथिाशाि Might . Light से मुतक्त िो Might से

जीवनमुतक्त. Light से परमधाम से कनेकट िो Might से परमातमा से कनेकट होिे हैं । Light से डिटैच (detach)

िो Might से तवकमशा तवनाश होिे हैं । योग समबनध से िो याद तयाग से होिा है (संसार से न्ारा होकर सर्व सम्बन्ध

से ्बाप की ्ाद) । योग में वैरायटी िो याद में वैरायटी नहीं होिी केवल एक बाबा ।

योग की तवतभनन अव्थिाएं :

१) देहभान से परे

२) अशरीरी अव्थिा ( ५ जानेतनद्रियपों से नयारे )

३) देही अतभमानी (देह में रहिे ्वयं को तभनन आतमा समझना, करावनहार की ्ममृति )

४) आतमअतभमानी ( ्वयं को व दथूसरे को आततमक दृतष से देिना )

५) अवयक्त ( शरीर से डिटैच (detach) होकर शरीर का उपयोग )

६) तवदेही ( Experiencing only light in Paramdham ) परमधाम में लाइट की अनुभथूति

७) बीजरूप (Experiencing only might in Paramdham) – परमधाम में शतक्त की अनुभथूति (

तवकमशा तवनाश )

अंतिम नज़ारे व स्थिति :

हलिल वाली ददशानाक सीन का दृशय अपने मानस पटल पर लायें । पुरानी कलियुगी दुननया की सफाई शुरू

हो चुकी है । धरती कांप रही है, भारत के कुछ उततरी हहसससों को छोड़ सभी खंि सुमुद्र की विराट

सुनामी िहरसों में जि समाधध िे रहे हैं, सूय्य की भयानक तपत , जिािामुखी के रूद्र रूप एिं परमाणु

बम की अग्न में सभी कुछ सिाहा (ख़ाक) हो रहा है, िायु की विकराि गनत से समसत पाकृनतक

स्ोत एिं मानि कृत कृत्म िैजाननक आधार नषट हो रहे हैं गजससे बाहय एिं भीतर अंधाकार छा

गया है । आकाश तति विनाशकारी गूंजो एिं विषारी पदूषणसों का मूक द्रषटा बन गया है ।

विशि के िगभग सभी ७०० करोड़ आतमाएं, पाणी जीि जंतु अपना अपना चोिा छोड़ परमधाम

(मुग्त धाम) की ओर पस्ान कर रही हैं । सभी आतमाएं देह से समबंधधत नाम, मान, शान, पद,

वयग्त, िसतु, िैभि, स्ूि संपगतत, जमीन, जायदाद इतयाहद सब कुछ यही पर छोड़ ... जहाँ का ्ा

उसी को सुपुद्य कर जनमजनमानतर के कम्मों के हहसाब ककताब चु्तू कर अपने िासतविक आतम

जयोनत सिरुप में अनाहद रूहानी लशिवपता के सा् उड़ने की तैयारी कर रही हैं ।

सभी बाहमण आतमाएं अपने शांनत सिधम्य में हटके हुए हैं । नियुग और नयी राजधानी का

साकातकार कर रहे हैं । िो हाय हाय और हमारे भीतर िाह िाह के गीत ननकि रहे हैं ! िाह बाबा ! िाह

कलयाणकारी डामा ! िाह मेरा भा्य ! सभी का पुरानी दुननया से बेहद का िैरा्य हो चुका है,एक बाबा

से सि्य रस, सि्य समबनध, बस यही एक समान संकलप की धुन िगी है “अब बाप अ्िा साजन के

सा् अपने घर (परमधाम ) िौटना है कफर सतोपधान नयी सतयुगी दैिी दुननया के देिताई चोिा में



आना है ” ।

हम पूि्यज महादानी िरदानी विशिकलयाणकारी, आधारमूत्य ,उदारमूत्य ,रहमहदि की सटेज पर गस्त

हो सभी का उदार कर रहे हैं, िाइट हाउस बन सभी को मुग्त- जीिन मुग्त का रासता हदखा रहे हैं,

मासटर सदगुरु बन सदगनत दे रहे हैं एिं मासटर भगिान बन भ्तसों की मनोकामनाएं पूण्य कर रहे हैं ।

सभी आतमाएं भी संतुषट होकर महहमा के गीत गाते हुए गंतवय स्ान की ओर बढ़ रही हैं : पभु तेरी

िीिा अपरमपार है , तेरी गनत मनत तू ही जाने । ओम शांनत

बी.के अनिल कुमार ( pathakau71@gmail.com )
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