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mHeeke&ÀmHeeke&ÀmHeeke&ÀmHeeke&ÀmHeeke&À     (SpARC)(SpARC)(SpARC)(SpARC)(SpARC)

He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e
SJeb

jepe³eesie Sp³egkesÀMeve SJeb MeesOe He´efle<þeve
HeeC[Je YeJeve, Deeyet HeJe&le, jepemLeeve
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DeefOekeÀ peevekeÀejer kesÀ efueS mecHeke&À keÀjsë-
mHeeke&À ö DeeO³eeeflcekeÀ DevegHe´³eesie DevegmevOeeve kesÀvê

(SpARC – Spiritual Applications Research Centre),
yesnlej efJeMJe efvecee&Ce DekeÀeoceer,

%eevemejesJej, Deeyet HeJe&leö307501
jepemLeeve, Yeejle

ceesyeeF&ueë +919414003497, +919414082607
HewÀkeÌme ö 02974-238951 

F&-cesue ö bksparc@gmail.com,
sparc@bkivv.org
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uee s ke Àue ®e w Hìj:uee s ke Àue ®e w Hìj:uee s ke Àue ®e w Hìj:uee s ke Àue ®e w Hìj:uee s ke Àue ®e w Hìj:
mHeeke&À keÀer ieefleefJeefOe³eeW keÀes Deewj DeefOekeÀ ieefleMeerue yeveeves kesÀ efueS osMe-efJeosMe ceW

mHeeke&À kesÀ ueeskeÀue ®ewHìme& ®eue jns nQ~ SkeÀ DeLeJee SkeÀ mes DeefOekeÀ mesJeekesÀvê, Menj, jep³e
DeLeJee osMe kesÀ 5 mes DeefOekeÀ yeer.kesÀ. YeeF&-yenveeW kesÀ mecetn peye efceuekeÀj mHeeke&À kesÀ ieefleefJeefOe
keÀes keÀe³ee&efvJele keÀjles nQ Gmes mHeeke&À ueeskeÀue ®ewHìj (Local Chapter) keÀne peelee nw~
efkeÀmeer Yeer mLeeve Hej ueeskeÀue ®ewHìj Megª keÀjves kesÀ efueS ³en DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ Gme mLeeve
kesÀ mesJeekesÀvê keÀer He´Yeejer yenve keÀer mJeerke=Àefle mes mesJeekeÀvê Hej 5 mes DeefOekeÀ owJeer YeeF&-
yenveeW keÀe SkeÀ iégHe lew³eej efkeÀ³ee peeS~ meYeer YeeF&-yenveW meHleen ceW, 15 efove ceW ³ee ceeme ceW
keÀce mes keÀce SkeÀ yeej DeeHeme ceW efceuekeÀj F&MJejer³e %eeve efyevog Hej ªn-efjneve, efJe®eej-
meeiej cebLeve keÀjW leLee keÀe³e&Meeuee Deewj Heefj®e®ee& Deeefo keÀe³e&ke´Àce keÀe Dee³eespeve keÀjW~
yé.kegÀ. YeeF&-yenveeW kesÀ DeeO³eeeflcekeÀ GVeefÊe kesÀ meeLe-meeLe Dev³e DeelceeDeeWb keÀer mesJee keÀjves
kesÀ efueS veJeerve efJeefOe³eeW keÀe efvecee&Ce keÀj mekeWÀ~

FmekesÀ lenle keÀF¥ Je<eeX mes ieebOeerveiej, iegpejele cegK³e mesJeekesÀvê kesÀ YeeF&-yenveeW keÀe
SkeÀ iégHe DeJ³ekeÌle cegjefue³eeW keÀe ienve DeO³e³eve keÀj Gme Hej DeY³eeme keÀj jne nw~ Fme HegC³e
Heg©<eeLe& kesÀ HeÀue mJeªHe Fme ieǵHe ves 40 mes DeefOekeÀ efJe<e³eeW Hej DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe kesÀ
ceneJeekeÌ³eeW keÀes megefve³eesefpele lejerkesÀ mes mebkeÀueve efkeÀ³ee nw~ GveceW mes ̀ DeueewefkeÀkeÀ efove®e³ee&'SkeÀ
nw~

mHeeke&À (SpARC)
mHeeke&À (SpARC) SkeÀ DevegmevOeeve He´Yeeie (Research Wing) nw pees efkeÀ

osMe leLee efJeosMe kesÀ DeveskeÀ mLeeveeW Hej keÀe³e& keÀj jne nw~ mHeeke&À (SpARC) Meyo keÀe
efJemleej (Fullform) Spiritual Applications Research Centre nw Deewj FmekeÀe
ue#³e nw efJeMJe veJe-efvecee&Ce kesÀ keÀe³e& ceW DeO³eelce SJeb efJe%eeve keÀes SkeÀ-otmejs keÀe men³eesieer
yeveevee~ Fmeer ue#³e-Hetefle& kesÀ efue³es mHeeke&À ceveve-ef®ebleve Deewj efJe®eej meeiej cebLeve kesÀ Üeje
F&MJejer³e %eeve keÀes Jew%eeefvekeÀ He=<þYetefce Deewj efJe%eeve kesÀ efJejesOeesefkeÌle ³egkeÌle MeeKeeDeeW keÀes
DeeO³eeeflcekeÀ He=<þYetefce Héoeve keÀjles ngS oesveeW keÀes SkeÀ-otmejs kesÀ meceerHe ueekeÀj DeeHeme ceW
efceuekeÀj keÀe³e& keÀjves kesÀ efueS lew³eej keÀj jne nw~

Fme keÀe³e& ceW leerJé ieefle mes Deiémej nesves kesÀ efueS leLee peerJeve kesÀ mecemle HenuegDeeW ceW
DeeO³eeeflcekeÀlee keÀe Hé³eesie Deewj GHe³eesie mes HéeHle HeefjCeeceeW keÀes meJe&ceev³e yeveeves kesÀ efueS
He´YeeJeMeeueer efJeefOe, meeOeve Deewj lekeÀveerkeÀ keÀe efJekeÀeme keÀjves Deeefo keÀe³e& ceW mHeeke&À meJe&
HékeÀej kesÀ DevegmevOeeveeW keÀes Héeslmeeefnle keÀjlee nw~
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Gþelee~ lees ye´ïee yeehe ves Fleveer efpeccesJeejer efveYeeles ngS keÀe³e& ceW kewÀmes jne, keÀce& ceW Yeer
HeÀefjMlee ªhe jne vee! lees DeehekeÀe Yeer ye´ïee yeehe mes h³eej nw, lees keÀYeer HeÀefjMlee ªhe
ceW jnes, keÀYeer efvejekeÀej efmLeefle ceW jnes, ³en ÒewefkeÌìme, ye´ïee yeeyee keÀnkesÀ ye´ïee yeehe
meceeve HeÀefjMlee yeve peeDees Deewj efMeJe efvejekeÀej yeehe keÀes ³eeo keÀj efvejekeÀejer efmLeefle
ceW efmLele nes peeDees, ³en keÀj mekeÀles nes? ³en keÀj mekeÀles nes ³ee cegefMkeÀue nw? pees keÀj
mekeÀles nQ yeer®e-yeer®e ceW, Jen yeer®e-yeer®e ceW Ssmes keÀjW pees ueieeleej nes peeS, Deheves keÀce&
kesÀ efnmeeye mes pees DeehekeÀer efove®e³ee& nw GmekesÀ efnmeeye mes efHeÀkeÌme keÀjes~ keÀce mes keÀce
meejs efove ceW 12 yeejer HeÀefjMlee yevees, 12 yeejer efvejekeÀej efmLeefle ceW efmLele jnes, ³en
keÀj mekeÀles nes? neLe GþeDees~

(15.12.2009)

nj mece³e pees keÀece keÀjles nes lees keÀece keÀjles Yeer Deheves ceve keÀe ìeFceìsyeue
yeveekesÀ jKees~ ³en keÀece keÀjles ngS ceve keÀe mJeceeve keÌ³ee jnsiee? Deepe kesÀ efove keÀewve
mee ue#³e jKetbiee? nj keÀece kesÀ ìeFce pees Yeer Deheves mJeceeve keÀer efuemì nw, Yeues efYevve-
efYevve ìeFceìsyeue yeveeDees pewmes mLetue keÀce& keÀe ìeFceìsyeue efHeÀkeÌme keÀjles nes Jewmes ceve
keÀe ìeFceìsyeue efHeÀkeÌme keÀjes~ ceeuetce lees nw Fme mece³e ³en keÀece keÀjvee nw, GmekesÀ
meeLe mJeceeve keÀewve mee jKevee nw? ceeefuekeÀheve keÀe DeefOekeÀej efkeÀme mJeceeve kesÀ ªhe ceW
jKevee nw, ³en ceve keÀe ìeFceìsyeue yeveeDees~ ìeFceìsyeue yeveeves Deelee nw vee! ceeleeDeeW
keÀes Deelee nw? ceelee³eW Dehevee Deehesner Òeesûeece yeveeDees~ De®íe Keevee yeveevee nw Gme
mece³e keÀewve mee mJeceeve Deheveer yegef× ceW Fcepe& jKevee nw~ yengle ceeuee nw mJeceeve keÀer~
Fleveer yeæ[er ceeuee nw pees mJeceeve efieveleer keÀjles peeDees Deewj ceeuee ceW mecee peeDees~

(18.01.2010)
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He´mleeJevee

DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe ves meve 1969 mes 2010 lekeÀ kesÀ pees
ceneJeekeÌ³e G®®eejs nQ GveceW mes nce meYeer ye´eïeCe ye®®eeW  keÀer efove®e³ee&
mejue, menpe³eesieer peerJeve Jeeueer Deewj efveefJe&Ive yeves GmekesÀ efueS efYevve-
efYevve lejerkesÀ Deewj ³egefkeÌle³eeB megveeF& nw~ `DeueewefkeÀkeÀ efove®e³ee&' efJe<e³e
Hej ®egves ngS ceneJeekeÌ³eeW keÀe ³en mebie´n nw~ yeeHeoeoe ves mece³e He´efle
mece³e pees Yeer Fme efJe<e³e Hej ceneJeekeÌ³e G®®eejs nQ Jen meYeer Jele&ceeve
mece³e [yeue Heg©<eeLeea ye´eïeCe ye®®eesb kesÀ efueS Del³eble cenÊJeHetCe& nw~
He´eCe H³eejs yeeHeoeoe keÀer ³en efoue keÀer DeeMe  nw efkeÀ nce meYeer ye´ïeeJelme
yeeHemeceeve yeve peuoer-peuoer He´l³e#elee keÀe veieeæ[e yepeeS~ Deleë FmekesÀ
efueS %eeve cegjueer kesÀ Fme Dece=le mebie´n ceW Ssmes ieg¿e je]pe efo³es ie³es nQ
efpevnW DeO³e³eve Deewj OeejCe keÀjves mes nceejer ye´eïeCe efove®e³ee& menpe
³eesieer peerJeve Jeeueer Deewj efveefJe&Ive yevesieer Deewj nce `ye´eïeCe peerJeve
ceewpeeW keÀer peerJeve nw' ³en DevegYeJe menpe keÀj mekeWÀies~

Deesced  Meeefvled
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meeOeejCe heg©<eeLe& ceW jns lees SkeÀ IeCìs ceW De®eevekeÀ Deiej HeÀeFveue heshej keÀe ìeFce
Dee ie³ee lees Devle celes mees ieefle, Jen SkeÀ IeCìs keÀe meeOeejCe heg©<eeLe& efkeÀlevee
vegkeÀmeeve keÀj osiee! FmeefueS yeeheoeoe nj ye®®es keÀes, nj mebkeÀuhe, nj meskeÀC[ mece³e
kesÀ cenlJe keÀes, mece³e Òeefle mece³e FMeeje os jns nQ~ nue®eue kesÀ mece³e De®eue jnves keÀe
heg©<eeLe& leerJe´ heg©<eeLeea ner keÀj mekeÀlee~ meeOeejCe heg©<eeLeea SJejjs[er yeveves ceW mece³e
ueiee osiee Deewj yeeheoeoe ves keÀne nw efkeÀ meskeÀC[ ceW efyevoer DeLee&led HegÀuemìe@he, Deiej
leerJe´ heg©<eeLe& veneR nesiee lees keÌ³ee neslee nw? DevegYeJeer lees nQ~ HegÀuemìe@he kesÀ yepeeS
keÌJes½eve ceeke&À lees veneR yeve pee³esiee! efyevoer efkeÀlevee menpe nw Deewj keÌJes½eve efkeÀlevee ìsæ{e
yeebkeÀe nw~ HegÀuemìe@he lees HegÀuemìe@he nes peeS~ keÌJeecee keÀer cee$ee Yeer veneR nes, Dee½e³e&
keÀer cee$ee Yeer veneR nes~ keÌ³ee keÀªb, ³en mees®eves keÀe Yeer mece³e veneR efceuesiee~ lees keÀesF& Yeer
ye®®ee ³en mees®e veneR mekeÀlee efkeÀ Flevee HeÀemì heg©<eeLe& keÀjvee ner heshej ceW heeme nesvee
n w ~

(30.11.2009)

ye´ïee yeehe mes Deewj efMeJe yeehe mes oesveeW mes h³eej nw vee! oesveeW mes nw? neLe
GþeDees~ De®íe, oesveeW mes nw~ yengle De®íe Oev³eJeeo~ De®íe, oesveeW kesÀ meceeve yeveves
®eenles nes~ neLe veneR GþeDees, keÀebOe efnueeDees~ De®íe~ oesveeW mes h³eej nw lees efMeJe
yeehe nw efvejekeÀejer, þerkeÀ nw Deewj ye´ïee yeehe nw HeÀefjMlee~ HeÀefjMlee nw vee! lees keÀue mes
veneR, Deepe mes ner DeYeer mes meejs efove ceW oesveeW yeehe mes h³eej nw lees keÀYeer Deheves keÀes
efvejekeÀej yeehe meceeve efvejekeÀejer efmLeefle ceW DeY³eeme keÀjes, HeÀeuees HeÀeoj~ Deewj keÀYeer
HeÀefjMlee yevekeÀjkesÀ meekeÀej ªhe ye´eïeCe veneR, ye´eïeCe lees nes ner, keÀce& Yeues keÀjes
uesefkeÀve keÀce& keÀjles Yeer HeÀefjMlee efmLeefle ceW jnes lees keÀce& keÀe yeesPe ÒeYeeJe veneR [euesiee~
ye´ïee yeehe mes h³eej nw lees ye´ïee yeehe ves keÀce& meye efkeÀ³ee, efveefceÊe yevee uesefkeÀve ye´ïee yeehe
kesÀ Thej efkeÀlevee yeesPe Lee~ Deehe keÀesF& kesÀ Thej Flevee yeesPe veneR nw, nw keÀesF&, ye´ïee
yeehe mes p³eeoe efkeÀmekesÀ Thej yeesPe nw, efpeccesJeejer nw? Jen neLe GþeDees~ keÀesF& veneR
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yeeheoeoe Ssmes heg©<eee|Le³eeW keÀes ye®®es ve keÀnkeÀj keÌ³ee keÀnles nQ? ceeuetce nw?
ye®®es veneR keÀ®®es nQ~ DeYeer lekeÀ Yeer Ssmee heg©<eeLe& keÀjvee ye®®eeW kesÀ mJeceeve uee³ekeÀ
veneR efoKeeF& Heæ[lee nw~ FmeefueS efHeÀj Yeer yeeheoeoe keÀnles nQ efkeÀ yeerleer mees yeerleer keÀjes~
Deye mes Deheves keÀes yeouees~ cenejLeer yeveves efueS efmeHe&À oes yeeleW ³eeo jKees~ keÀewve meer?
SkeÀ lees Deheves keÀes meowJe meeLeer kesÀ meeLe jKees~ meeLeer Deewj meejLeer, Jen nw cenejLeer~
heg©<eeLe& ceW keÀcepeesjer kesÀ oes keÀejCe nQ~ yeehe kesÀ mvesner yeves nes uesefkeÀve yeehe keÀes meeLeer
veneR yevee³ee nw~ Deiej yeeheoeoe keÀes meowJe meeLeer yeveeDees lees peneB yeeheoeoe meeLe nw
JeneB cee³ee otj mes cete|íle nes peeleer nw~ yeeheoeoe keÀes Deuhe mece³e kesÀ efue³es meeLeer yeveeles
nQ Fmeefue³es MeefkeÌle keÀer Fleveer Òeeefhle veneR nesleer nw~ meowJe yeeheoeoe meeLe nes lees meowJe
yeeheoeoe mes efceueve ceveeves ceW ceive neW~ Deewj pees ceive neslee nw GmekeÀer ueieve Deesj keÀesF&
lejHeÀ ueie ve mekesÀ~ Megª Megª ceW yeehe mes ye®®eeW keÀe keÌ³ee Jee³eoe ngDee nw? legcneR mes
KeeTb, legcneR mes yewþtb, legcneR mes ªn keÀes efjPeeTb~ ³en Dehevee Jee³eoe Yetue peeles nes?
Deiej meejs efove®e³ee& ceW nj keÀe³e& yeehe kesÀ meeLe keÀjes lees keÌ³ee cee³ee ef[mìye&
keÀj mekeÀleer nw? yeehe kesÀ meeLe neWies lees cee³ee ef[mìye& veneR keÀjsieer~ cee³ee keÀe
ef[mì^keÌMeve nes pee³esiee~ lees Yeue yeehe kesÀ mvesner yeves nes uesefkeÀve meeLeer veneR yevee³ee nw~
neLe hekeÀæ[e nw meeLe veneR efue³ee nw FmeefueS cee³ee Üeje Ieele neslee nw~ ieueefle³eeW keÀe
keÀejCe nw ieHeÀuele~ ieHeÀuele ieueefle³eeb keÀjeleer nw~

(23.10.1970)

keÀcheueerì yeveves ceW J³eLe& mebkeÀuheeW kesÀ letHeÀeve efJeIve [eueles nQ~ ³en cewpeeefjìer
keÀer keÀcheuesve nw~ Deye FmekeÀes efceìeves efue³es Deepe ³egefkeÌle yeleeles nQ~ ceve keÀer J³eLe&
mebkeÀuheeW keÀer keÀcheuesve kewÀmes hetjer nesieer? ³eeo keÀer ³ee$ee lees cegK³e yeele nw uesefkeÀve FmekesÀ
efue³es efYevve-efYevve ³egefkeÌle³eeB nQ~ Jen keÀewve meer? pees yeæ[s Deeoceer nesles nQ GvneW kesÀ heeme
Deheves nj mece³e keÀer DeheeFvìceWì keÀer [e³ejer yeveer ngF& nesleer nw~ SkeÀ-SkeÀ Iebìe GvneW
keÀe efHeÀkeÌme neslee nw~ Ssmes Deehe Yeer yeæ[s les yeæ[s nes vee~ lees jespe Dece=leJesues meejs efove
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efceueleer nQ, Jesmì lees veneR peelee nw uesefkeÀve meesue keÀevmesme keÀer ceeke&À Deewj SkeÌMeve-
keÀevmesme keÀer ceeke&À ceW Devlej lees nesiee vee~ ]HeÀke&À neslee nw vee? lees DeYeer yewuesvme jKees~
eEuekeÀ keÀes leesæ[es veneR, peesæ[les jnes keÌ³eeWefkeÀ cewpeeefjìer [yeue efJeosMeer keÀece keÀjves ceW Yeer
[yeue efyepeer jnles nQ~ yeeheoeoe peeveles nQ efkeÀ cesnvele yengle keÀjles nQ uesefkeÀve yewuesvme
jKees~ efpelevee mece³e efvekeÀeue mekeÀes, meskeÀC[ efvekeÀeuees, efceveì efvekeÀeuees, efvekeÀeuees
peªj~

(23.10.1999)

DeepekeÀue yeeHeoeoe osKeles nQ - cewpeeefjìer ye®®eeW ceW keÀYeer-keÀYeer J³eLe& mebkeÀuHe
yengle ®euelee nw, FmeceW DeHeveer pecee keÀer ngF& MeefkeÌle³eeB J³eLe& ®eueer peeleer nQ, FmeefueS
MegYe ef®ebleve keÀer, mJeceeve keÀe keÀesF& ve keÀesF& DeHevee ìeFefìue ceve keÀes nesceJeke&À os oes,
ceve keÀe ìeFceìsyeue yeveeDees, keÀce& keÀe lees ìeFceìsyeue yeveeles nes uesefkeÀve ceve keÀe
ìeFceìsyeue yeveeDees~ mJeceeve, Dece=leJesues efceueve ceveeves kesÀ yeeo ceve keÀes os oes uesefkeÀve
pewmes megvee³ee nw efkeÀ 12-13 yeejer meYeer keÀes ìeFce efceuelee nw, GmeceW efj³eueeFpe Yeer
keÀjes, efjJeeFpe Yeer keÀjes lees ceve efyepeer jnves mes J³eLe& mebkeÀuHe ceW mece³e veneR pee³esiee,
cesnvele veneR keÀjveer Heæ[sieer, nj mece³e mebiece³egie pees ceewpe keÀe ³egie nw, Gmeer ceewpe ceW
jnWies~

(18.01.2009)

yeeheoeoe kegÀí mece³e mes ueskesÀ Jeee\veie os ner jns nQ mece³e keÀer~ nj ye®®es keÀer
heæ{eF& keÀer efjpeuì keÀe mece³e De®eevekeÀ Deevee nw~ FmekesÀ efueS meoe SJejjs[er~ meeLe-
meeLe yeeheoeoe ³en Yeer FMeeje os jns nQ efkeÀ DeYeer mece³e nw Gæ[leer keÀuee kesÀ leerJe´
heg©<eeLe& keÀe~ ®eue jns nQ veneR, Gæ[ jns nQ~ meeOeejCe jerefle mes Deheveer efove®e³ee& J³eleerle
keÀjvee, Deye Jen mece³e keÀeceve heg©<eeLe& keÀe ie³ee FmeefueS yeeheoeoe FMeeje os jns nQ,
nj meskeÀC[, nj mebkeÀuhe ®eskeÀ keÀjes~ ceevees Dehevee leerJe´ heg©<eeLe& ve keÀj SkeÀ IeCìe
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keÀer Deheveer DeheeFvìceWì keÀer [e³ejer yeveeDees~ Deiej Deheves ceve keÀes nj mece³e DeheeFvìceWì
ceW efyepeer jKeWies lees yeer®e ceW J³eLe& mebkeÀuhe mece³e veneR ues mekeWÀies~ DeheeFbìceWì mes ÖeÀer
jnles nes leye J³eLe& mebkeÀuhe mece³e ues uesles nQ~ lees mece³e keÀer yegeEkeÀie keÀjves keÀe lejerkeÀe
meerKees~ Deheves Deehe keÀer DeheeFvìceWì Kego ner yeveeDees efkeÀ Deepe meejs efove ceW keÌ³ee-
keÌ³ee keÀjvee nw~ efHeÀj mece³e meHeÀue nes pee³esiee~ ceve keÀes efkeÀmeceW DeheeFvì keÀjvee nw~
FmekesÀ efue³es 4 yeeleW yeleeF& nQ~ 1. efceueve, 2. JeCe&ve, 3.ceieve, 4. ueieve~ ueieve
ueieeves ceW Yeer mece³e yengle peelee nw vee~ lees ceive keÀer DeJemLee ceW keÀce jnles nQ~ FmeefueS
ueieve, ceieve, efceueve Deewj JeCe&ve~ JeCe&ve nw mee|Jeme, efceueve nw ªn-ªneve keÀjvee~
yeeheoeoe mes efceueles nQ vee~ lees Fve ®eej yeeleeW ceW Deheves mece³e keÀes efHeÀkeÌme keÀjes~ Deiej
jes]pe keÀer Deheveer efove®e³ee& efHeÀkeÌme keÀjves efue³es DeheeFvìceWì meejs mece³e keÀer efHeÀkeÌme
nesieer lees yeer®e ceW J³eLe& mebkeÀuheeW keÀes ef[mìye& keÀjves keÀe mece³e ner veneR efceuesiee~ pewmes
keÀesF& yeæ[s Deeoceer nesles nQ lees efyepeer nesves kesÀ keÀejCe Deewj J³eLe& yeeleeW lejHeÀ O³eeve Deewj
mece³e veneR os mekeÀles nQ~ Ssmes Deheveer efove®e³ee& ceW mece³e keÀes efHeÀkeÌme keÀjes~ Flevee mece³e
Fme yeele ceW, Fme mece³e Fme yeele ceW ueieevee nw~ Ssmeer DeheeFvìceWì Deheveer efveef½ele keÀjes
leye ³en keÀcheuesve Kelce nesieer Deewj keÀcheueerì yeve pee³esieer~

(05.11.1970)

Dece=leJesues mes heefjJele&ve MeefkeÌle keÀe Òe³eesie
Deepe yeeheoeoe Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e oesveeW keÀeue kesÀ jep³e DeefOekeÀejer

DeLee&led efJeée-keÀu³eeCekeÀejer Deewj efJeée kesÀ jep³e DeefOekeÀejer oesveeW ner ªhe ceW ye®®eeW
keÀes osKe jns nQ~ efpelevee-efpelevee efJeée-keÀu³eeCekeÀejer Glevee ner efJeée jep³e DeefOekeÀejer
yeveles nQ~ Fve oesveeW DeefOekeÀejeW keÀes Òeehle keÀjves kesÀ efueS efJeMes<e mJe heefjJele&ve keÀer
MeefkeÌle ®eeefnS~ Gme efove Yeer megvee³ee Lee efkeÀ heefjJele&ve MeefkeÌle keÀes Dece=leJesues mes ueskeÀj
jele lekeÀ kewÀmes keÀe³e& ceW ueieeDees~

henuee heefjJele&ve ö DeeBKeW Kegueles ner ceQ Mejerj veneR Deelcee ntB, ³en nw Deeefo
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yengle efyepeer jnles nQ vee! De®íer lejn mes DeeefHeÀme ®eueleer nw vee! pewmes SkeÀ
meskeÀC[ ceW meeOeve ³et]pe keÀjles nes Ssmes ner yeer®e-yeer®e ceW kegÀí mece³e meeOevee kesÀ efueS Yeer
efvekeÀeuees~ meskeÀC[ Yeer efvekeÀeuees~ DeYeer meeOeve hej neLe nw Deewj DeYeer DeYeer SkeÀ
meskeÀC[ meeOevee, yeer®e-yeer®e ceW DeY³eeme keÀjes~ pewmes meeOeveeW ceW efpeleveer ÒewefkeÌìme keÀjles
nes lees Deeìe@cesefìkeÀ ®euelee jnlee nw vee~ Ssmes SkeÀ meskeÀC[ ceW meeOevee keÀe Yeer DeY³eeme
nes~ Ssmes veneR ìeFce veneR efceuee, meeje efove yengle efyepeer jns~ yeeheoeoe ³en yeele veneR
ceeveles nQ~ keÌ³ee SkeÀ IeCìe meeOeve keÀes Dehe-vee³ee, GmekesÀ yeer®e ceW keÌ³ee 5-6 meskeÀC[
veneR efvekeÀeue mekeÀles? Ssmee keÀesF& efyepeer nw pees 5 efceveì Yeer veneR efvekeÀeue mekesÀ, 5
meskeÀC[ Yeer veneR efvekeÀeue mekesÀ~ Ssmee keÀesF& nw? efvekeÀeue mekeÀles nQ lees efvekeÀeuees~

yeeheoeoe peye megveles nQ Deepe yengle efyepeer nQ, yengle efyepeer keÀn keÀjkesÀ MekeÌue
Yeer efyepeer keÀj osles nQ~ yeeheoeoe ceeveles veneR nQ~ pees ®eens Jen keÀj mekeÀles nes~ DeìsvMeve
keÀce nw~ pewmes Jen DeìsvMeve jKeles nes vee - 10 efceveì ceW ³en uesìj hetje keÀjvee nw,
FmeerefueS efyepeer nesles nes vee - ìeFce kesÀ keÀejCe~ Ssmes ner mees®ees 10 efceveì ceW ³en keÀece
keÀjvee nw, Jen Yeer lees ìeFce-ìsyeue yeveeles nes vee~ FmeceW SkeÀ oes efceveì henues mes ner
S[ keÀj oes~ 8 efceveì ueievee nw, 6 efceveì veneR, 8 efceveì ueievee nw lees 2 efceveì
meeOevee ceW ueieeDees~ ³en nes mekeÀlee nw?

lees DeYeer keÀYeer veneR keÀnvee, yengle efyepeer, yengle efyepeer~ yeeheoeoe Gme mece³e
®esnje Yeer osKeles nQ, HeÀesìes efvekeÀeueves Jeeuee neslee nw~ efkeÀlevee Yeer efyepeer nes, uesefkeÀve
henues mes ner meeOeve kesÀ meeLe meeOevee keÀe mece³e S[ keÀjes~ neslee keÌ³ee nw - mesJee lees
yengle De®íer keÀjles nes, mece³e Yeer ueieeles nes, GmekeÀer lees cegyeejkeÀ nw~ uesefkeÀve mJe-
Gvveefle ³ee meeOevee yeer®e-yeer®e ceW ve keÀjves mes LekeÀeJeì keÀe ÒeYeeJe heæ[lee nw~ yegef× Yeer
LekeÀleer nw, neLe heebJe Yeer LekeÀlee nw Deewj yeer®e-yeer®e ceW Deiej meeOevee keÀe mece³e
efvekeÀeuees lees pees LekeÀeJeì nw vee, Jen otj nes peeS~ KegMeer nesleer nw vee~ KegMeer ceW keÀYeer
LekeÀeJeì veneR nesleer nw~ keÀece ceW ueie peeles nes, yeeheoeoe lees keÀnles nQ efkeÀ keÀeHeÀer
mece³e SkeÌMeve keÀevmesme jnles nes~ Ssmes neslee nw vee? SkeÌMeve -keÀevmesme keÀer ceekeÌme& lees
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mece³e keÀe Deeefo heefjJele&ve mebkeÀuhe, Fmeer Deeefo mebkeÀuhe kesÀ meeLe meejs efove keÀer
efove®e³ee& keÀe DeeOeej nw~ Deiej Deeefo mebkeÀuhe ceW heefjJele&ve veneR ngDee lees meeje efove
mJejep³e Jee efJeée-keÀu³eeCe ceW meHeÀue veneR nes mekeWÀies~ Deeefo mece³e mes heefjJele&ve
MeefkeÌle keÀe³e& ceW ueeDees~ pewmes me=efä keÀs Deeefo ceW ye´ïe mes osJe-Deelcee, meleesÒeOeeve
Deelcee heeì& ceW Dee³esieer, Ssmes nj jes]pe Dece=leJesuee DeeefokeÀeue nw~ FmeefueS Fme
DeeefokeÀeue kesÀ mece³e Yeer Gþles ner henuee mebkeÀuhe ³eeo ceW ye´eïeCe Deelcee heOeejs ö
yeehe mes efceueve ceveeves kesÀ efueS~ ³ener meceLe& mebkeÀuhe, Þesÿ mebkeÀuhe, Þesÿ yeesue, Þesÿ
keÀce& keÀe DeeOeej yeve pee³esiee~ henuee heefjJele&ve - `ceQ keÀewve!' lees ³ener HeÀeGv[sMeve
heefjJele&ve MeefkeÌle keÀe DeeOeej nw~ FmekesÀ yeeo ö

otmeje heefjJele&ve `ceQ efkeÀmekeÀe ntB' meJe& mebcyevOe efkeÀmemes nQ! meJe& Òeeefhle³eeb
efkeÀmemes nQ! henues osn keÀe heefjJele&ve, efHeÀj osn kesÀ mecyevOe keÀe heefjJele&ve, efHeÀj mecyevOe
kesÀ DeeOeej hej Òeeefhle³eeW keÀe heefjJele&ve ö Fme heefjJele&ve keÀes ner menpe ³eeo keÀne peelee
nw~ lees Deeefo ceW heefjJele&ve MeefkeÌle kesÀ DeeOeej hej DeefOekeÀejer yeve mekeÀles nes~

Dece=leJesues kesÀ yeeo Deheves osn kesÀ keÀe³e&¬eÀce keÀjles ngS keÀewve-mes heefjJele&ve keÀer
DeeJeM³ekeÀlee nw? efpememes efvejvlej menpe³eesieer yeve pee³eWies~ meoe ³en mebkeÀuhe jKees -
`efkeÀ ceQ ®ewlev³e meJe&Þesÿ cete|le ntB Deewj ³en ceefvoj nw, ®ewlev³e cete|le keÀe ³en osn ®ewlev³e
ceefvoj nw~ ceefvoj keÀes mepee jns nQ~ Fme ceefvoj kesÀ Devoj mJe³eb yeeheoeoe keÀer efÒe³e cete|le
efJejepeceeve nw~ efpeme cete|le kesÀ iegCeeW keÀer ceeuee mJe³eb yeeheoeoe efmecejCe keÀjles nQ~ efpeme
cete|le keÀer ceefncee mJe³eb yeehe keÀjles nQ~ Ssmeer efJeMes<e cete|le keÀe efJeMes<e ceefvoj nw~' efpeleveer
cete|le Jewu³etyegue nesleer nw cete|le kesÀ DeeOeej hej ceefvoj keÀer Yeer Jewu³et nesleer nw~ lees heefjJele&ve
keÌ³ee keÀjvee nw? cesje Mejerj veneR uesefkeÀve yeeheoeoe keÀer Jewu³etyegue cete|le keÀe ³en ceefvoj
nw~ mJe³eb ner cete|le mJe³eb ner ceefvoj keÀe ì^mìer yeve ceefvoj keÀes mepeeles jnes~ Fme heefjJele&ve
mebkeÀuhe kesÀ DeeOeej hej cesjeheve DeLee&led osnYeeve heefjJele&ve nes pee³esiee~ FmekesÀ yeeo ö
Dehevee iee@[ueer mìt[svì ªhe meoe mce=efle ceW jns~ FmeceW efJeMes<e heefjJele&ve mebkeÀuhe keÀewve-
mee ®eeefnS? efpememes nj meskesÀC[ keÀer he{eF& nj Decetu³e yeesue keÀer OeejCee mes nj
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cesjs meeLe-meeLe nes efkeÀ otj nes? meeLe nw vee? Deiej megveles nes lees hejceelce ìer®ej mes,
Deiej Keeles Yeer nes lees yeeheoeoe kesÀ meeLe Keeles nes~ DekesÀues Keeles nes lees DeehekeÀer
ieueleer nw~ yeehe lees keÀnles nQ cesjs meeLe KeeDees~ Deehe ye®®eeW keÀe Yeer Jee³eoe nw - meeLe
jnWies, meeLe Kee³eWies, meeLe efhe³eWies, meeLe mees³eWies Deewj meeLe ®eueWies..... meesvee Yeer
DekesÀues veneR nw~ DekesÀues meesles nQ lees yegjs mJehve Jee yegjs K³eeueele mJehve ceW Yeer Deeles nQ~
uesefkeÀve yeehe keÀe Flevee h³eej nw pees meoe keÀnles nQ cesjs meeLe meesDees, DekesÀues veneR
meesDees~ lees Gþles nes lees Yeer meeLe, meesles nes lees Yeer meeLe, Keeles nes lees Yeer meeLe, ®eueles
nes lees Yeer meeLe~ Deiej oHeÌlej ceW peeles nes, efyepevesme keÀjles nes lees Yeer efyepevesme kesÀ
Deehe ì^mìer nes uesefkeÀve ceeefuekeÀ yeehe nw~ oHeÌlej ceW peeles nes lees Deehe peeveles nes efkeÀ
nceeje [e³ejskeÌìj, yee@me yeeheoeoe nw, ³en efveefceÊe cee$e nw, GvekesÀ [e³ejskeÌMeve mes keÀece
keÀjles nQ~ keÀYeer Goeme nes peeles nes lees yeehe ÖewÀv[ yevekeÀj yenueeles nQ~ ÖewÀv[ Yeer yeve
peelee nw~ keÀYeer Òesce ceW jesles nes, Deebmet Deeles nQ lees yeehe heesíves kesÀ efueS Yeer Deeles nQ
Deewj DeehekesÀ Deebmet efoue kesÀ ef[yyeer ceW ceesleer meceeve mecee osles nQ~ Deiej keÀYeer-keÀYeer
veìKeì neskesÀ ªþ Yeer peeles nes, ªmeles Yeer nes yengle ceerþe-ceerþe~ uesefkeÀve yeehe ªþs
ngS keÀes Yeer ceveeves Deeles nQ~ ye®®es keÀesF& yeele veneR, Deeies yeæ{es~ pees kegÀí ngDee yeerle
ie³ee, Yetue peeDees, yeerleer mees yeerleer keÀjes, Ssmes ceveeles Yeer nQ~ lees nj efove®e³ee& efkeÀmekesÀ
meeLe nw? yeeheoeoe kesÀ meeLe~ yeeheoeoe keÀes keÀYeer-keÀYeer ye®®eeW keÀer yeeleeW hej nbmeer Yeer
Deeleer nw~ peye keÀnles nQ yeeyee Deehe Yetue peeles nes, SkeÀ lejHeÀ lees keÀnles nQ keÀcyeeFv[
nw, keÀcyeeFv[ keÀYeer Yetuelee nw keÌ³ee? peye meeLe-meeLe nw lees meeLe Jeeuee Yetue mekeÀlee
nw keÌ³ee? lees yeeyee keÀnles nQ Meeyeeme - ye®®eeW ceW Fleveer leekeÀle nw pees keÀcyeeFv[ keÀes Yeer
Deueie keÀj osles nQ! nw keÀcyeeFv[ Deewj Leesæ[e mee cee³ee keÀcyeeFv[ keÀes Yeer Deueie keÀj
osleer nw~

(31.01.1998)
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meskesÀC[ Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e Þesÿ ÒeeueyOe yeve peeS~ FmeceW meoe ³en heefjJele&ve
mebkeÀuhe ®eeefnS efkeÀ ceQ meeOeejCe mìt[svì veneR, meeOeejCe heæ{eF& veneR uesefkeÀve [e@³ejskeÌì
yeehe jespe otjosMe mes ncekeÀes heæ{eves Deeles nQ~ YeieJeeve kesÀ JeMe¥me nceejer heæ{eF& nw~ Þeer-
Þeer keÀer Þeerceled nceejer heæ{eF& nw, efpeme heæ{eF& keÀe nj yeesue he¨eeW keÀer keÀceeF& pecee keÀjeves
Jeeuee nw~ Deiej SkeÀ yeesue Yeer OeejCe veneR efkeÀ³ee, lees yeesue efceme veneR efkeÀ³ee uesefkeÀve
he¨eeW keÀer keÀceeF& DeveskeÀ pevceeW keÀer Þesÿ ÒeeueyOe Jee Þesÿ heo kesÀ Òeeefhle ceW keÀceer keÀer~
Ssmee heefjJele&ve mebkeÀuhe `YeieJeeve yeesue jns nQ', nce megve jns nQ~ cesjs efueS yeehe ìer®ej
yevekeÀj Dee³es nQ~ ceQ mhesMeue uee[uee mìt[svì ntB ö FmeefueS cesjs efueS Dee³es nQ~ keÀneB
mes Dee³es nQ, keÀewve Dee³es nQ, Deewj keÌ³ee heæ{e jns nw? ³ener heefjJele&ve Þesÿ mebkeÀuhe jes]pe
keÌueeme kesÀ mece³e OeejCe keÀj heæ{eF& keÀjes~ meeOeejCe keÌueeme veneR, megveeves Jeeues J³eefkeÌle
keÀes veneR osKees~ uesefkeÀve yeesueves Jeeues yeesue efkeÀmekesÀ nQ, GmekeÀes meeceves osKees~ J³ekeÌle ceW
DeJ³ekeÌle yeehe Deewj efvejekeÀejer yeehe keÀes osKees~ lees mecePee ö keÌ³ee heefjJele&ve keÀjvee nw~
Deeies ®euees ö heæ{eF& Yeer heæ{ueer ö DeYeer keÌ³ee keÀjvee nw? DeYeer mesJee keÀe heeì& Dee³ee~
mesJee ceW efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer mesJee ®eens ÒeJe=efÊe keÀer, ®eens J³eJenej keÀer, ®eens F&éejer³e
mesJee, ÒeJe=efÊe ®eens ueewefkeÀkeÀ mecyevOe nes, keÀce&yevOeve kesÀ DeeOeej mes mecyevOe nes uesefkeÀve
ÒeJe=efÊe ceW mesJee keÀjles heefjJele&ve mebkeÀuhe ³ener keÀjes ö cejpeerJee pevce ngDee DeLee&led
ueewefkeÀkeÀ keÀce&yevOeve meceehle ngDee~ keÀce&yevOeve mecePekeÀj veneR ®euees~ keÀce&yevOeve,
keÀce&yevOeve mees®eves Deewj keÀnves mes ner yevOe peeles nes~ uesefkeÀve ³en ueewefkeÀkeÀ keÀce&yevOeve
keÀe mecyevOe Deye cejpeerJes pevce kesÀ keÀejCe Þeerceled kesÀ DeeOeej hej mesJee kesÀ mecyevOe keÀe
DeeOeej nw~ keÀce&yevOeve veneR, mesJee keÀe mecyevOe nw~ mesJee kesÀ mecyevOe ceW Jewje³eìer ÒekeÀej
keÀer DeelceeDeeW keÀe %eeve OeejCe keÀj, mesJee keÀe mecyevOe mecePe keÀjkesÀ ®eueWies lees yevOeve
ceW lebie veneR neWies~ uesefkeÀve Deefle heehe Deelcee, Deefle DehekeÀejer Deelcee, yeiegues kesÀ Thej
Yeer veHeÀjle veneR, Ie=Cee veneR, efvejeoj veneR uesefkeÀve efJeée-keÀu³eeCekeÀejer efmLeefle ceW
efmLele nes jnceefoue yeve lejme keÀer YeeJevee jKeles ngS mesJee keÀe mecyevOe mecePekeÀj mesJee
keÀjWies Deewj efpeleves ner nesheuesme kesÀme keÀer mesJee keÀjWies lees Gleves ner ÒeeF]pe kesÀ DeefOekeÀejer
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veesì keÀjlee nw~ keÀneB-keÀneB þerkeÀ veneR neslee nw~ ieerlee heeþMeeuee ³ee keÀneB Yeer mesJee
keÀjves Jeeues nQ, Jen mLeeve efJeefOe hetJe&keÀ nes, mJe®í Deewj ce³ee&oe hetJe&keÀ Yeer nes~ Deewj
pees Yeer efove®e³ee& nw, Jen ye´eïeCe peerJeve kesÀ efve³ece ÒeceeCe nes, Ssmes ®eueeDees veneR,
®euelee nw ....~ yeeheoeoe p³eeoe keÀnles veneR nQ, mecePeles nQ Leesæ[e cegefMkeÀue ueiesiee,
FmeerefueS kegÀí yeeleW lees íesæ[ osles nQ~ íesæ[vee ®eeefnS veneR uesefkeÀve íesæ[ osles nQ~ Ssmes
keÀYeer veneR mecePevee efkeÀ keÀewve osKelee nw, efHeÀj Yeer efnccele jKekeÀj ÒeJe=efÊe ceW jnles mesJee
kesÀ efveefceÊe yeves nQ, ³en yeeheoeoe keÀes osKekeÀj KegMeer nesleer nw~ yeekeÀer ®eskeÀ keÀjvee ³en
DeehekeÀe keÀece nw~ yeehe veneR keÀnWies, DeehekeÀe keÀece nw~ Deiej yeehe keÀnWies ³ee oeefo³eeb
keÀnWieer vee lees ®eej-®eej hespe keÀe he$e Dee³esiee, Ssmee nw, Ssmee nw... FmeefueS yeeheoeoe
keÀnles veneR nQ~ FMeeje osles nQ efkeÀ ce³ee&oehetJe&keÀ Deheves DeehekeÀes ®eskeÀ keÀjes Deewj ®eWpe
keÀjes~ De®íe~ meYeer SkeÀ oes mes h³eejs nes Ssmes veneR pees Deeies yewþs nQ Jen h³eejs nQ~ Deehe
GvneW mes Yeer h³eejs nes~

(28.11.1997)

Dece=leJesues mes ueskeÀj peye Gþles nes lees hejceelce h³eej ceW ueJeueerve neskesÀ Gþles
nes~ hejceelce h³eej Gþelee nw~ efove®e³ee& keÀer Deeefo hejceelce h³eej neslee nw~ h³eej veneR
neslee lees Gþ veneR mekeÀles~ h³eej ner DeehekesÀ mece³e keÀer IeCìer nw~ h³eej keÀer IeCìer
DeehekeÀes Gþeleer nw~ meejs efove ceW hejceelce meeLe nj keÀe³e& keÀjelee nw~ efkeÀlevee yeæ[e
Yeei³e nw pees mJe³eb yeehe Dehevee hejceOeece íesæ[keÀj DeehekeÀes efMe#ee osves kesÀ efueS Deeles
nQ~ Ssmes keÀYeer megvee efkeÀ YeieJeeve jes]pe Deheves Oeece keÀes íesæ[ heæ{eves kesÀ efueS Deeles nQ!
Deelcee³eW ®eens efkeÀlevee Yeer otj-otj mes Dee³eW, hejceOeece mes otj Deewj keÀesF& osMe veneR nw~
nw keÀesF& osMe? DecesefjkeÀe, DeÖeÀerkeÀe otj nw? hejceOeece Tb®es les Tb®ee Oeece nw~ Tb®es les
Tb®es Oeece mes Tb®es les Tb®es YeieJeve, Tb®es les Tb®es ye®®eeW keÀes heæ{eves Deeles nQ~ Ssmee Yeei³e
Dehevee DevegYeJe keÀjles nes? meleiegª kesÀ ªhe ceW nj keÀe³e& kesÀ efueS Þeercele Yeer osles Deewj
meeLe Yeer osles nQ~ efmeHe&À cele veneR osles nQ, meeLe Yeer osles nQ~ Deehe keÌ³ee ieerle ieeles nes?
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yeveWies~ veeceerûeeceer efJeée-keÀu³eeCekeÀejer iee³es pee³eWies~ heermeceskeÀj keÀer ÒeeF]pe ueWies~ lees
ÒeJe=efÊe ceW keÀce&yevOeve kesÀ yepeeS mesJee keÀe mecyevIe nw - ³en heefjJele&ve mebkeÀuhe keÀjes~
uesefkeÀve mesJee keÀjles-keÀjles Deìw®eceWì ceW veneR Dee peevee~ keÀYeer [e@keÌìj Yeer hesMesvì keÀer
Deìw®eceWì ceW Dee peeles nQ~

mesJee keÀe mecyevOe DeLee&led l³eeie Deewj lehemJeer ªhe~ me®®eer mesJee kesÀ ue#eCe
³ener l³eeie Deewj lehem³ee nw~ Ssmes ner J³eJenej ceW Yeer [e@³ejskeÌMeve ÒeceeCe efveefceÊe cee$e
Mejerj efveJee&n uesefkeÀve cetue DeeOeej Deelcee keÀe efveJee&n, Mejerj efveJee&n kesÀ heerís Deelcee
keÀe efveJee&n Yetue veneR peevee ®eeefnS~ J³eJenej keÀjles Mejerj efveJee&n Deewj Deelce efveJee&n
oesveeW keÀe yewuesvme nes~ veneR lees J³eJenej cee³ee peeue yeve pee³esiee~ Ssmeer peeue pees
efpelevee yeæ{eles pee³eWies Glevee HebÀmeles pee³eWies~ Oeve keÀer Je=ef× keÀjles ngS Yeer ³eeo keÀer
efJeefOe Yetueveer veneR ®eeefnS~ ³eeo keÀer efJeefOe Deewj Oeve keÀer Je=ef× oesveeW meeLe-meeLe nesvee
®eeefnS~ Oeve keÀer Je=ef× kesÀ heerís efJeefOe keÀes íesæ[ veneR osvee nw~ FmekeÀes keÀne peelee nw
ueewefkeÀkeÀ mLetue keÀce& Yeer keÀce&³eesieer keÀer mìspe ceW heefjJele&ve keÀjes~ efmeHe&À keÀce& keÀjves
Jeeues veneR uesefkeÀve keÀce&³eesieer nes~ keÀce& DeLee&led J³eJenej, ³eesie DeLee&led hejceeLe&~
hejceeLe& DeLee&led hejceeefhelee keÀer mesJee DeLe& keÀj jns nQ~ lees J³eJenej Deewj hejceeLe&
oesveeW meeLe-meeLe jns~ FmekeÀes keÀne peelee nw Þeerceled hej ®eueves Jeeues keÀce&³eesieer~
J³eJenej kesÀ mece³e heefjJele&ve keÌ³ee keÀjvee nw? ceQ efmeHe&À J³eJenejer veneR uesefkeÀve J³eJenejer
Deewj hejceeLeea DeLee&le pees keÀj jne ntB Jen F&éejer³e mesJee DeLe& keÀj jne ntB~ J³eJenejer
Deewj hejceeLeea keÀcyeeFb[ ntB~ ³ener heefjJele&ve mebkeÀuhe meoe mce=efle ceW jns lees ceve Deewj leve
[yeue keÀceeF& keÀjles jnWies~ mLetue Oeve Yeer Deelee jnsiee~ Deewj ceve mes DeefJeveeMeer Oeve
Yeer pecee neslee jnsiee~ SkeÀ ner leve Üeje SkeÀ ner mece³e ceve Deewj Oeve keÀer [yeue keÀceeF&
nesleer jnsieer~ lees meoe ³en ³eeo jns efkeÀ [yeue keÀceeF& keÀjves Jeeuee ntB~ Fme F&éejer³e
mesJee ceW meoe efveefceÊe cee$e keÀe ceb$e Jee keÀjvenej keÀer mce=efle keÀe mebkeÀuhe meoe ³eeo jns~
keÀjeJevenej Yetues veneR~ lees mesJee ceW meoe efvecee&Ce ner efvecee&Ce keÀjles jnWies~ De®íe ....~

Deewj Deeies ®euees, Deeies ®eue DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ J³eefkeÌle Deewj JewYeJe DeveskeÀ
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Devoj ³es cev$eer Dehevee jep³e lees veneR mLeeheve keÀj jns nQ? pewmes DeepekeÀue kesÀ jep³e ceW
Deueie ûeghe yevee keÀjkesÀ Deewj hee@Jej ceW Dee peeles nQ~ Deewj henues JeeueeW keÀes efnueeves keÀer
keÀesefMeMe keÀjles nQ lees ³es ceve Yeer Ssmes keÀjlee nw, yegef× keÀes Yeer Dehevee yevee ueslee nw~
cegKe keÀes, keÀeve keÀes, meyekeÀes Dehevee yevee ueslee nw~ lees jes]pe ®eskeÀ keÀjes, mecee®eej
hetíesöns ceve cev$eer legceves keÌ³ee efkeÀ³ee? keÀneB OeesKee lees veneR efo³ee? keÀneB Devoj ner
Devoj ûeghe yevee osJes Deewj DeehekeÀes jepee keÀer yepee³e iegueece yevee os! lees Ssmee ve nes~
osKees ye´ïee yeehe Deeefo ceW jes]pe ³es ojyeej ueieeles Les efpemeceW meYeer men³eesieer meeefLe³eeW mes
mecee®eej hetíles, ³es jes]pe keÀer ye´ïee yeehe keÀer Deeefo keÀer efove®e³ee& nw~ megvee nw vee? lees
ye´ïee yeehe ves Yeer cesnvele keÀer nw vee! DeìsvMeve jKee leye mJejep³e DeefOekeÀejer mees efJeée
kesÀ jep³e DeefOekeÀejer yeves~ efMeJe yeehe lees nw ner efvejekeÀej uesefkeÀve ye´ïee yeehe ves lees
DeehekesÀ meceeve meejer peerJeve heg©<eeLe& mes ÒeeueyOe Òeehle keÀer~ lees ye´ïee yeehe keÀes HeÀeuees
keÀjes~ ³es ceve yengle ®eb®eue nw Deewj yengle keÌJeerkeÀ nw, SkeÀ meskeÀC[ ceW DeehekeÀes meeje
HeÀejsve IegceekeÀj Dee mekeÀlee nw~ lees keÌ³ee megvee? yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ~ Ssmes veneR KegMe
jnveeöyeeuekeÀ lees yeve ie³es, Jemee& lees efceue ie³ee uesefkeÀve Deiej Jemex kesÀ ceeefuekeÀ veneR
yeves lees yeeuekeÀheve keÌ³ee ngDee? yeeuekeÀ keÀe DeLe& ner nw ceeefuekeÀ~ uesefkeÀve mJejep³e kesÀ
Yeer ceeefuekeÀ yevees~ efmeHe&À JemeX keÀes osKe keÀjkesÀ KegMe veneR nes, mJejep³e DeefOekeÀejer
yevees~ Fleveer íesìer meer DeebKe efyevoer nw, Jees Yeer OeesKee os osleer nw~ lees ceeefuekeÀ veneR ngS
leYeer OeesKee osleer nw~ lees yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes mJejep³e DeefOekeÀejer jepee osKevee
®eenles nQ~ DeefOekeÀejer, DeOeerve veneR jnsiee~ mecePee? keÌ³ee yeveWies? yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ~
jeJeCe keÀer ®eer]pe keÀes lees ³eneB neue ceW ner íesæ[keÀj peevee~ ³es lehem³ee keÀe mLeeve nw vee~
lees lehem³ee keÀes Deefive keÀne peelee nw~ lees Deefive ceW Kelce nes pee³esiee~

(09.01.1996)

yeeheoeoe meye veesì keÀjles nQ, ieerlee heeþMeeuee Jeeues, keÌueeme keÀjeves Jeeues
efkeÀme efJeefOe mes ®eueles nQ, efkeÀme efJeefOe mes meesles nQ, efkeÀme efJeefOe mes Keeles-heerles nQ, meye
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ÒekeÀej keÀer JemlegDeeW mes mecheke&À keÀjles nes~ FmeceW Yeer meoe J³eefkeÌle ceW J³ekeÌle YeeJe kesÀ
yepeeS DeeeflcekeÀ YeeJe OeejCe keÀjes~ JemlegDeeW Jee JewYeJeeW ceW DeveemekeÌle YeeJe OeejCe
keÀjes lees JewYeJe Deewj Jemleg DeveemekeÌle kesÀ Deeies oemeer kesÀ ªhe ceW nesieer Deewj DeemekeÌle
YeeJe Jeeues kesÀ Deeies ®egcyekeÀ keÀer lejn HebÀmeeves Jeeueer nesieer~ pees ígæ[evee ®eenes lees Yeer
ítì veneR mekeÀles~ FmeefueS J³eefkeÌle Deewj JewYeJe ceW Deelce YeeJe Deewj DeveemekeÌle YeeJe
keÀe heefjJele&ve keÀjes~

Deewj Deeies ®euees ö keÀesF& Yeer hegjeveer ogefve³ee kesÀ DeekeÀ<e&Cece³e ¢M³e DeuhekeÀeue
kesÀ megKe kesÀ meeOeve ³etpe keÀjles nes Jee osKeles nes lees Gve meeOeveeW Jee ¢M³e keÀes osKe
keÀneB-keÀneB meeOevee keÀes Yetue meeOeve ceW Dee peeles nes~ meeOeveeW kesÀ JeMeerYetle nes peeles
nes~ meeOeveeW kesÀ DeeOeej hej meeOevee ö Ssmes mecePees pewmes jsle kesÀ HeÀeGv[sMeve kesÀ Thej
efyeeEu[ie Keæ[er keÀj jns nes~ GmekeÀe keÌ³ee neue nesiee? yeej-yeej nue®eue ceW [ieceie
neWies~ efieje efkeÀ efieje ³ener neuele nesieer~ FmeefueS ³ener heefjJele&ve keÀjes efkeÀ meeOeve
efJeveeMeer Deewj meeOevee DeefJeveeMeer~ efJeveeMeer meeOeve kesÀ DeeOeej hej DeefJeveeMeer meeOevee
nes veneR mekeÀleer~ meeOeve efveefceÊe cee$e nQ, meeOevee efvecee&Ce keÀe DeeOeej nw~ lees meeOeve
keÀes cenlJe veneR oes meeOevee keÀes cenlJe oes~ lees meoe ³es mecePees efkeÀ ceQ efmeef× mJeªhe ntB
ve efkeÀ meeOeve mJeªhe~ meeOevee efmeef× keÀes Òeehle keÀje³esieer~ meeOeveeW keÀer DeekeÀ<e&Ce ceW
efmeef× mJeªhe keÀes veneR Yetue peeDees~ nj ueewefkeÀkeÀ ®eer]pe keÀes osKe, ueewefkeÀkeÀ yeeleeW keÀes
megve, ueewefkeÀkeÀ ¢M³e keÀes osKe, ueewefkeÀkeÀ keÀes DeueewefkeÀkeÀ ceW heefjJele&ve keÀjes DeLee&led
%eeve-mJeªhe nes nj yeele mes %eeve GþeDees~ yeele ceW veneR peeDees, %eeve ceW peeDees lees
mecePee, keÌ³ee heefjJele&ve keÀjvee nw~ De®íe ...~

Deewj Deeies ®euees ö DeYeer yeekeÀer keÌ³ee jn ie³ee! DeYeer meesvee jn ie³ee~ meesvee
DeLee&led meesves keÀer ogefve³ee ceW meesvee~ meesves keÀes Yeer heefjJele&ve keÀjes~ yes[ hej veneR meesDees~
uesefkeÀve keÀneB mees³eWies~ yeehe kesÀ ³eeo keÀer ieesoer ceW mees³eWies~ HeÀefjMleeW keÀer ogefve³ee ceW mJelveeW
ceW mewj keÀjes lees mJehve Yeer heefjJele&ve keÀjes Deewj meesvee Yeer heefjJele&ve keÀjes~ Deeefo mes
Devle lekeÀ heefjJele&ve keÀjes~ mecePee ö kewÀmes heefjJele&ve MeefkeÌle ³etpe keÀjes~
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Deueyesues jns? meyetle nw veeöueemì efove lekeÀ Deejece efkeÀ³ee keÌ³ee? lees mvesn nw vee?
efkeÀlevee mvesn nw? (ìt ce®e) Deewj meyetle efkeÀlevee nw? FmeceW ìt ce®e veneR keÀne! lees DeYeer
mJe³eb keÀes mvesn kesÀ meeLe MeefkeÌleMeeueer yeveeDees~ mJe³eb kesÀ heefjJele&ve ceW MeefkeÌleªhe yevees~
menpe ³eesieer, menpe ³eesieer keÀjkesÀ Deueyesueeheve veneR ueeDees~ yeeheoeoe osKeles nQ efkeÀ mJe
Òeefle, ®eens mesJee Òeefle, ®eens DeewjeW kesÀ mecyevOe-mecheke&À Òeefle Deueyesueeheve p³eeoe Dee
ie³ee nw~ Ssmes veneR mees®ees efkeÀ meye ®euelee nw~ SkeÀ-oes keÀes keÀe@heer veneR keÀjes, yeehe keÀes
keÀe@heer keÀjes~ otmejeW keÀes osKeves keÀer Deeole Leesæ[er p³eeoe nes ieF& nw~ Deheves keÀes osKeves ceW
Deueyesueeheve Dee ie³ee nw~

(26.01.1995)

peye cesje Meyo yeesueles nes lees ³eeo keÀjesöcesje mJeYeeJe ³ee cesjer ves®ej keÌ³ee nw?
Deewj ceve keÀes ogefve³ee Jeeues Yeer keÀnles nQ ³es Ieesæ[e nw, yengle Yeeielee nw Deewj lespe Yeeielee
nw uesefkeÀve DeehekeÀe ceve Yeeievee ®eeefn³es? DeehekeÀes Þeercele keÀe ueieece ce]peyetle nw~
Deiej ueieece þerkeÀ nw lees kegÀí Yeer nue®eue veneR nes mekeÀleer~ uesefkeÀve keÀjles keÌ³ee nes?
yeeheoeoe lees osKeles jnles nQ vee lees nbmeer Yeer Deeleer nw, pewmes meJeejer keÀes ®euee jns nes,
ueieece neLe ceW nw uesefkeÀve Deiej ®eueles-®eueles ueieece hekeÀæ[ves Jeeues keÀer yegef× ³ee ceve
keÀesF& meeFìmeerve kesÀ lejHeÀ ueie ieF& lees keÌ³ee nesiee? ueieece {eruee nesiee! Deewj ueieece
{eruee nesves mes ceve ®eb®euelee peªj keÀjsiee~ lees Þeercele keÀe ueieece meoe Deheves Devoj
mce=efle ceW jKees~ peye Yeer keÀesF& yeele nes, ceve ®eb®eue nes lees Þeercele keÀe ueieece ìeFì
keÀjes~ efHeÀj kegÀí veneR nesiee~ efHeÀj cebef]peue hej hengB®e pee³eWies~ lees Þeercele nj keÀoce kesÀ
efueS nw, Þeercele efmeHe&À ye´ïe®eejer yevees ³es veneR nw~ nj keÀce& kesÀ efue³es Þeercele nw~ ®euevee,
Keevee, heervee, megvevee, megveevee ö meyekeÀer Þeercele nw~ nw, efkeÀ veneR nw? ceevees Deehe
hejef®evleve keÀj jns nes lees keÌ³ee ³es Þeercele nw? Þeercele keÀes {eruee efkeÀ³ee lees ceve keÀes ®eebme
efceuelee nw ®eb®eue yeveves keÀe~ efHeÀj GmekeÀes Deeole heæ[ peeleer nw~ lees Deeole [eueves
Jeeuee keÀewve? Deehe ner nes vee! lees henues ceve keÀe jepee yevees~ ®eskeÀ keÀjes ö Devoj ner
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Fme ve³es Je<e& keÀer meewieele heefjJele&ve MeefkeÌle keÀer meewieele nw~ mJe heefjJele&ve Deewj
efJeée heefjJele&ve Fmeer efieHeÌì keÀer efueHeÌì mes efJeée kesÀ heefjJele&ve keÀe mece³e meceerhe uee³eWies~
ve³es meeue keÀer cegyeejkeÀ lees meye osles nQ uesefkeÀve yeeheoeoe ve³es Je<e& ceW meoe leerJe´ heg©<eeLeea
yeveves keÀer veJeervelee keÀer Fve-S[Jeebme cegyeejkeÀ os jns nQ~ ve³ee Je<e&, ve³es mebmkeÀej, ve³ee
mJeYeeJe, ve³ee Gcebie Glmeen, efJeée keÀes ve³ee yeveeves keÀe Þesÿ mebkeÀuhe, meJe& keÀes
cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe Jejoeve osves keÀe meoe Þesÿ mebkeÀuhe Ssmes veJeervelee keÀer cegyeejkeÀ
nes, yeOeeF& nes~ hegjeves mebmkeÀejeW, hegjeveer ®eeue, hegjeveer {eue, hegjeves keÀer efJeoeF& keÀer
yeOeeF& nes~ De®íe ...~

Ssmes nj keÀce& ceW heefjJele&ve MeefkeÌle Üeje mJe heefjJele&ve Deewj efJeée heefjJele&ve
keÀjves Jeeues, nj meskesÀC[, nj mebkeÀuhe, nj keÀce& ve³ee DeLee&led ieesu[ve Spe keÀjves Jeeues
Þesÿ DeLee&led meleesÒeOeeve keÀjves Jeeues, ve³es Je<e& ceW mJe ceW Deewj efJeée ceW ve³ee ®ecelkeÀej
efoKeeves Jeeues pees Deye lekeÀ DemecYeJe mecePe jns nQ mJe kesÀ Òeefle Jee efJeée kesÀ Òeefle, Gme
DemecYeJe keÀes menpe mecYeJe keÀjves Jeeues, Ssmes meoe meHeÀueleecetle& Þesÿ efmeef× mJeªhe
DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~

(31.12.1970)

ceneve DeelceeDeeW keÀe keÀÊe&J³e Yeer ceneve nesvee ®eeefnS~ meejs efove keÀer efove®e³ee&
ceW ³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ ceneve Deelcee nesves kesÀ veeles mes meejs efove kesÀ Devoj Deepe keÀewve-
mee ceneve keÀÊe&J³e efkeÀ³ee? ceneoeveer yeves? Jewmes Yeer ceneve DeelceeDeeW keÀe keÀÊe&J³e oeve
hegC³e neslee nw~ lees ³en meYeer mes ceneve Deelcee³eW keÀnueeves Jeeues nQ~ lees Deepe meejs efove
ceW efkeÀleves keÀes oeve efo³ee Deewj keÀewve-mee oeve efo³ee? pewmes ceneve DeelceeDeeW keÀe
Yeespeve, Keeve-heeve Deeefo ceneve neslee nw~ Jewmes osKevee nw Deepe nceejer yegef× keÀe Yeespeve
ceneve jne? Meg× Yeespeve mJeerkeÀej efkeÀ³ee? pewmes osKees, ceneve Deelcee keÀnueeves Jeeues
DeMeg× Yeespeve mJeerkeÀej keÀjles nQ lees GvekeÀes osKekeÀj kesÀ meYeer keÌ³ee keÀnles nQ? keÀnWies
³en ceneve Deelcee nw? lees Deheves keÀes Deehe ner ®eskeÀ keÀjes efkeÀ Deepe nceves yegef× Üeje
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Deiej DeehekeÀes Fv®eepe& yenve keÀnsöveneR, DeehekeÀer leefye³ele þerkeÀ veneR nw, otmejs keÀes
keÀjves oes, lees keÀjves oWies? Gme mece³e yegKeej Jee efmej oo& keÀneB ®euee peelee nw? Deewj
peye mesJee keÀesF& hemevo veneR nesieer lees keÌ³ee nesiee? efmej oo& Yeer Dee pee³esiee lees hesì oo&
Yeer Dee pee³esiee~ megvee³ee nw vee efkeÀ Deiej yenevesyeepeer ceW yegKeej keÀnWieer lees ìer®ej
keÀnsieer efkeÀ Lecee&ceerìj ueieeDees uesefkeÀve hesì oo& Deewj efmej oo& keÀe Lecee&ceerìj lees nw ner
veneR~ cet[ þerkeÀ veneR nesiee Deewj keÀnWies efkeÀ hesì oo& nw! lees ³es Deueyesuesheve kesÀ yeneves
nQ~ yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe cepe& nes ieF& nw Deewj yenevesyeepeer Fcepe& nes ieF& nw~

yeeheoeoe osKe jns Les efkeÀ meYeer ye®®es yengle mvesn mes ceOegyeve ceW hengB®e ie³es nQ~
lees mvesn lees efoKee³ee, GmekeÀer cegyeejkeÀ nes~ yeeheoeoe keÀes Yeer ye®®eeW keÀer KegMeer
osKekeÀj KegMeer nesleer nw uesefkeÀve Deeies keÌ³ee keÀjvee nw? efmeHe&À ceOegyeve lekeÀ hengB®evee nw ³ee
mvesn keÀe meyetle efoKeeves kesÀ efue³es HeÀefjMles ªhe ceW Jeleve ceW hengB®evee nw? keÌ³ee keÀjvee nw?
ceOegyeve ceW hengB®es GmekeÀer cegyeejkeÀ nw uesefkeÀve ]HeÀefjMlee yeve Jeleve ceW keÀye hengB®eWies?
®eueles-efHeÀjles Deehe meYeer keÀes ]HeÀefjMlee ner osKeW~ yeesue-®eeue, jnve-menve meye ]HeÀefjMleeW
keÀe yeve pee³es~ Deewj ]HeÀefjMles keÀe DeLe& ner nw [yeue ueeFì~ lees efove®e³ee& ceW ueeFì veneR
yevevee nw uesefkeÀve mecyevOe-mecheke&À ceW, efmLeefle ceW ueeFì~ lees ueeFì yevevee Deelee nw efkeÀ
yeesPe KeeR®elee nw? yeeheoeoe mvesn keÀe meyetle osKevee ®eenles nQ Deewj peye mvesn keÀe meyetle
oWies lees DeehekeÀes leeefue³eeB yepeeves keÀer peªjle veneR heæ[sieer uesefkeÀve cee³ee Yeer leeueer
yepee³esieeröJeen efJepe³eer Jeen, Òeke=Àefle Yeer leeueer yepee³esieer~ lees DeYeer kegÀí heefjJele&ve
keÀje s~

Deepe Fme meer]peve keÀe ueemì cesuee nw~ HeÀe@jsveme& keÀer meer]peve Deueie nw uesefkeÀve
FefC[³eve Òeesûeece kesÀ ÒeceeCe lees Deepe ueemì nw, cesues keÀer yeele Yeer Deueie nw~ Jees lees
®etbieer ceW jKe efo³ee nw~ uesefkeÀve yeeheoeoe osKe jns Les efkeÀ meejs meer]peve ceW efceuevee,
yenuevee, KegMeer ceveeveeö³es lees yengle De®íe, uesefkeÀve meyetle keÌ³ee nw! lees mesvìme& hej Jee
ÒeJe=efÊe ceW jnles ngS Yeer Deheves ìeFce ìsyeue, efove®e³ee& keÀes heefjJele&ve keÀjes~ Deewj
heefjJele&ve keÌ³ee keÀjes? yeme, efmeHe&À HeÀeuees HeÀeoj~ ye´ïee yeehe ves keÌ³ee efkeÀ³ee?  ye´ïee yeehe
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keÀesF& Yeer DeMeg× mebkeÀuhe keÀe Yeespeve lees veneR heeve efkeÀ³ee? ceneve DeelceeDeeW keÀe
Deenej-efJenej ³ener lees osKee peelee nw~ lees Deepe meejs efove ceW yegef× keÀe Deenej keÀewve-
mee jne? Deiej keÀesF& DeMeg× mebkeÀuhe Jee efJekeÀuhe Jee J³eLe& mebkeÀuhe Yeer yegef× ves ûenCe
efkeÀ³ee lees mecePevee ®eeefnS efkeÀ Deepe cesjs Deenej ceW DeMegef× jner~ pees ceneve Deelcee
nesles nQ GvekesÀ nj J³eJenej DeLee&led ®eueve mes meJe& DeelceeDeeW keÀes megKe keÀe oeve osves keÀe
ue#³e neslee nw~ Jen megKe oslee Deewj megKe ueslee nw~ lees Ssmes Deheves Deehe keÀes ®eskeÀ keÀjes
efkeÀ ceneve Deelcee kesÀ efnmeeye mes Deepe kesÀ efove keÀesF& keÀes Yeer og:Ke efo³ee Jee efue³ee lees
veneR? hegC³e keÀe keÀe³e& keÌ³ee neslee nw? hegC³e DeLee&led efkeÀmekeÀes Ssmeer ®eerpe osvee efpememes
Gme Deelcee mes DeeMeerJee&o efvekeÀues~ FmekeÀes keÀnles nQ hegC³e keÀe keÀÊe&J³e~ efpemekeÀes megKe
oWies GmekesÀ Devoj mes Deehe kesÀ Òeefle DeeMeeaJeeo efvekeÀuesieer~ lees ³en nw hegC³e keÀe keÀece~
Deewj cegK³e ue#eCe nw DeeEnmee~ Deehe meejs efove ceW ³en Yeer ®eskeÀ keÀjvee efkeÀ keÀesF& eEnmee
lees veneR keÀer? keÀewve-meer eEnmee nesleer nw, efpemekeÀes ®eskeÀ keÀjvee nw? Deehe Deheves keÀes
[yeue DeeEnmekeÀ keÀnueeleer nes vee~ cevemee ceW Deheves mebmkeÀejeW mes ³eg× Yeer yengle ®eueleer
nw~ lees cee³ee keÀes ceejves keÀer eEnmee keÀjles nes vee~ ³eg× nesles ngS Yeer FmekeÀes DeeEnmee keÌ³eeW
keÀnles nQ? keÌ³eeWefkeÀ Fme ³eg× keÀe heefjCeece megKe Deewj Meeefvle keÀe efvekeÀuelee nw~ eEnmee
DeLee&led efpememes og:Ke-DeMeeefvle keÀer Òeeefhle nes~ uesefkeÀve Fmemes Meeefvle Deewj megKe keÀer
Jee keÀu³eeCe keÀer Òeeefhle nesleer nw FmeefueS FmekeÀes eEnmee veneR keÀnles nQ~ lees [yeue
DeeEnmekeÀ þnjs~ lees ceneve DeelceeDeeW keÀe ³en pees ue#eCe iee³ee ngDee nw Jen Yeer osKevee
nw~ Deepe kesÀ meejs efove ceW efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer eEnmee lees veneR keÀer~ Deiej keÀesF& Meyo
Üeje efkeÀmekeÀer efmLeefle keÀes [ieceie keÀj osles nQ lees ³en Yeer eEnmee ngF&~ pewmes leerj Üeje
efkeÀmekeÀes Iee³eue keÀjvee eEnmee ngF& vee~ Fme ÒekeÀej Deiej keÀesF& Meyo Üeje keÀesF& keÀer
F&éejer³e efmLeefle keÀes [ieceie DeLee&led Iee³eue keÀj efo³ee lees ³en eEnmee ngF& vee~ Demeueer
meleesÒeOeeve mebmkeÀej Jee pees Deheves Deesjerpeveue F&éejer³e mebmkeÀej Deelcee kesÀ nQ GvekeÀes
oyeekeÀj otmejs mebmkeÀejeW keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeles nQ lees ceevees pewmes efkeÀ efkeÀmekeÀe ieuee
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efyepeer jnvee~ pees efyepeer jnlee nw Jen J³eLe& mebkeÀuheeW mes cegkeÌle nesves kesÀ keÀejCe yesefHeÀ¬eÀ
Deewj [yeue ueeFì jnlee nw! lees [yeue ueeFì nes vee! ¢æ{lee nw lees meHeÀue nes pee³eWies~
Fme meejs Je<e& ceW ®eskeÀ keÀjvee efkeÀ meejs Je<e& yesefHeÀ¬eÀ jns? efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe SkeÀ
meskesÀC[ Yeer efHeÀ¬eÀ veneR nes~

(31.12.1992)

efyepeer jnves mes menpe efvee|JeIve yeve peeles nQ~ lees efyepeer jnles nes? efkeÀ Leesæ[e
efyepeer jnles nes, Leesæ[e Keeueer jnles nes? yegef× Yeer efyepeer jns, efmeHe&À neLe-heeBJe veneR~
ceve Deewj yegef× keÀe ìeFce-ìsyeue yeveevee Deelee nw? jespe yeveeles nes ³ee peye HegÀme&le
efceueleer nw leye yeveeles nes? pewmes keÀce& keÀe ìeFce-ìsyeue jes]pe yeveeles nes vee, Ssmes ceve-
yegef× keÀe ìeFce-ìsyeue yeveeDees~ keÌ³eeWefkeÀ Deehe meyemes yeæ[s les yeæ[s, Tb®es les Tb®es nes~
yeehe lees ye®®eeW keÀes Deeies jKelee nw vee~ lees efpeleves Jeer.DeeF&.heer. nesles nQ, Jes keÌ³ee keÀjles
nQ? ìeFce-ìsyeue hej ®eueles nQ~ lees Deehe mes Tb®ee meejs ®e¬eÀ ceW keÀesF& nw? lees ìeFce-
ìsyeue hej ®euevee heæ[s vee~

(18.02.1993)

yeeheoeoe ves Fme meer]peve ceW keÀece efo³ee Lee uesefkeÀve efkeÀ³ee veneR~ ³eeo nw keÌ³ee
efo³ee Lee? efkeÀ keÀeefhe³eeW ceW nw! keÀece efo³ee Lee efkeÀ yesno kesÀ Jewjei³e Je=efÊe hej mJe³eb mes
Yeer ®e®ee& keÀjes Deewj Deeheme ceW Yeer ®e®ee& keÀjes Deewj ÒewefkeÌìkeÀue ceW Fme meeOevee kesÀ yeerpe
keÀes Òel³e#e keÀjes~ lees efkeÀ³ee? efkeÀ SkeÀ efove efmeHe&À ef[yesì keÀj ueer, Jeke&ÀMee@he lees nes ieF&
uesefkeÀve Jeke&À ceW veneR DeeF&~ lees Jele&ceeve mece³e kesÀ ÒeceeCe DeYeer Deheveer mesJee Jee mesJee-
mLeeveeW keÀer efove®e³ee& yesno kesÀ Jewjei³e Je=efÊe keÀer yeveeDees~ DeYeer Deejece keÀer efove®e³ee&
efcekeÌme nes ieF& nw~ ³es Deueyesueeheve Mejerj keÀer íesìer-íesìer yeerceeefj³eeW kesÀ Yeer yeneves
yeveelee nw~ henues Yeer lees yeerceejer nesleer Leer vee, uesefkeÀve mesJee keÀe Gcebie yeerceejer keÀes cepe&
keÀj oslee nw~ peye keÀesF& DeehekesÀ efoue hemevo mesJee nesleer nw lees yeerceejer ³eeo Deeleer nw?
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oyee³ee peelee nw lees Jen eEnmee ceeveer peeleer nw~ lees Deheves Deesjerpeveue DeLeJee meleesÒeOeeve
efmLeefle kesÀ mebmkeÀejeW keÀes oyeevee - ³en Yeer eEnmee nw~ mecePee~

(18.04.1971)

pewmes pees efJeMes<e mee|Jeme keÀer mìspe hej Deeves Jeeues nQ Gve keÀes Deheves nj keÀe³e&
keÀes mewì keÀjves keÀe, DevegYeJe keÀjves keÀe huewve yeveevee heæ[lee nw vee? Jewmes ner Dece=leJesues
Deheves heg©<eeLe& keÀer Gvveefle keÀe huewve mewì keÀjvee nw~ Deepe efkeÀme efJe<e³e hej Jee efkeÀme
keÀcepeesjer hej efJeMes<e DeìsvMeve oskeÀj FmekeÀer hejmesvìspe yeæ{eJes~ nj-SkeÀ Deheveer
efnccele kesÀ Devegmeej Jen huewve-yegef× ceW jKes efkeÀ Deepe kesÀ efove ceW keÌ³ee ÒewefkeÌìkeÀue ceW
ueeJeWies Deewj efkeÀleveer hejmewvìspe lekeÀ Fme yeele keÀes heg©<eeLe& ceW uee³eWies? Deheveer efove®e³ee&
kesÀ meeLe ³en mewì keÀjes Deewj efHeÀj jele keÀes ³en ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ Deheveer mewì keÀer ngF&
hJee@Fvì keÀes keÀneB lekeÀ ÒewefkeÌìkeÀue ceW Deewj efkeÀleveer hejmewvìspe lekeÀ OeejCe keÀj mekesÀ?
³eefo veneR keÀj mekesÀ lees GmekeÀe keÀejCe? Deewj efkeÀ³ee lees efkeÀme-efkeÀme efJeMes<e ³egefkeÌle mes
Deheves ceW Gvveefle keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee? ³en oesvees efjpeuì meeceves ueeveer ®eeefn³es Deewj
Deiej osKeles nes efkeÀ pees Deepe keÀe ue#³e jKee Lee Gme ceW Gleveer meHeÀuelee veneR ngF& Jee
efpelevee huewve yevee³ee Glevee ÒewefkeÌìkeÀue veneR nes hee³ee lees GmekeÀes íesæ[ veneR osvee
®eeefn³es~

pewmes mLetue keÀe³e& ceW ue#³e jKeves mes Deiej efkeÀmeer keÀejCe JeMe Jen DeOetje nes
peelee nw lees GmekeÀes mechevve keÀjves keÀe Òe³elve keÀjles nes vee? Jewmes ner jespe kesÀ Fme keÀe³e&
keÀes ue#³e jKeles ngS mechevve keÀjvee ®eeefnS~ SkeÀ yeele ceW efJeMes<e DeìsvMeve nesves mes
efJeMes<e yeue efceuesiee~ keÀesF& Yeer keÀe³e& keÀjles ngS mce=efle DeeJesieer Deewj mce=efle-mJeªhe Yeer
nes ner peeJeWies~ pewmes SkeÌmìve&ue vee@uespe ceW Yeer Deiej keÀesF& heeþ hekeÌkeÀe efkeÀ³ee peelee nw
lees pewmes GmekeÀes oesyeeje, leermejer yeej, ®eewLeer yeej hekeÌkeÀe efkeÀ³ee peelee nw Deewj Gmes
íes[ veneR efo³ee peelee, lees Ssmes ner FmeceW Yeer Dehevee ue#³e jKe keÀj SkeÀ-SkeÀ yeele keÀes
hetje keÀjles peeDees~ FmeceW Deueyesueeheve veneR ®eeefnS~ mees®e efue³ee, huewve yevee efue³ee,
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yengle-yengle Yeei³eJeeve nes~ DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer cesnvele mes ítì ie³es~ ogefve³ee
JeeueeW keÀes mece³e keÀje³esiee Deewj mece³e hej cepeyetjer mes keÀjWies~ ye®®eeW keÀes yeehe mece³e
kesÀ henues lew³eej keÀjles nQ Deewj yeehe keÀer ceesnyyele mes keÀjles nes~ Deiej ceesnyyele mes veneR
efkeÀ³ee Jee Leesæ[e efkeÀ³ee lees keÌ³ee nesiee? cepeyetjer mes keÀjvee ner heæ[siee~ yesno keÀe Jewjei³e
OeejCe keÀjvee ner nesiee uesefkeÀve cepeyetjer mes keÀjves keÀe HeÀue veneR efceuelee~ ceesnyyele keÀe
Òel³e#eHeÀue YeefJe<³e HeÀue yevelee nw Deewj cepeyetjer JeeueeW keÀes keÀneB mes ¬eÀe@me keÀjvee
heæ[siee! ¬eÀe@me keÀjvee Yeer ¬eÀe@me ceW ®eæ{ves kesÀ meceeve nw~ lees keÌ³ee hemevo nw? ceesnyyele mes
keÀjWies~ yeeheoeoe keÀYeer efkeÀveejeW keÀer efuemì megvee³eWies~ Ssmes lees peeveves ceW nesefMe³eej nes~
efjJeeF]pe keÀje³eWies~ keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe lees ye®®eeW keÀer nj jespe keÀer efove®e³ee& peye ®eens
leye osKe mekeÀles nQ~ SkeÀ-SkeÀ kesÀ osKeves keÀe meeje efove OevOee veneR keÀjles~ meekeÀej
ye´ïee yeehe keÀes osKee GvekeÀer vepej mJele: ner keÀneB heæ[leer Leer~ ®eens DeehekeÀe he$e nes,
®eens heesleecesue nes, ®eens keÀesF& ®eeue®eueve nes, ®eens keÀesF& Deeþ hespe keÀe he$e nes uesefkeÀve
yeehe keÀer ve]pej keÀneB heæ[leer? peneB [e³ejskeÌMeve osvee nesiee, peneB DeeJeM³ekeÀlee nesieer~
yeeheoeoe osKeles Yeer meye nQ, uesefkeÀve veneR Yeer osKeles nQ~ peeveles Yeer nQ, veneR Yeer peeveles~
pees DeeJeM³ekeÀ veneR ö Jen ve osKeles nQ, ve peeveles nQ~ Kesue lees yengle De®ís osKeles nQ
Jen efHeÀj keÀYeer megvee³eWies~

(13.12.1990)

meoe meJesjs Deheveer yegef× keÀes efyepeer jKeves keÀe ìeFce-ìsyeue yeveeDees~ pewmes
Deheveer mLetue efove®e³ee& yeveeles nes, Ssmes yegef× keÀe ìeFce-ìsyeue yeveeDees efkeÀ Fme mece³e
yegef× ceW Fme meceLe& mebkeÀuhe mes J³eLe& keÀes Kelce keÀjW~ pees efyepeer neslee nw GmekesÀ heeme
keÀesF& Yeer Deelee veneR nw, ®euee peelee nw~ Deiej ÖeÀer nesiee lees meYeer DeekeÀj yewþ pee³eWies~
lees yegef× keÀes efyepeer jKeves keÀer efJeefOe meowJe Deheveeles jnes~ yeæ[s Deeoceer pees nesles nQ
GvekeÀe SkeÀ-SkeÀ meskesÀC[ efHeÀkeÌme neslee nw~ lees Deehe efkeÀleves yeæ[s nes! lees Deheves nj
mece³e keÀer efove®e³ee& mesì keÀjes~ J³eLe& keÀes meceehle keÀjves keÀe menpe meeOeve nwömeoe
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uesefkeÀve ÒewefkeÌìkeÀue keÀjves ceW ³eefo keÀesF& heefjefmLeefle meeceves DeeJes lees mebkeÀuhe keÀer ¢æ{lee
nesieer efkeÀ keÀjvee ner nw lees Gleveer ner ¢æ{lee mechetCe&lee kesÀ meceerhe ueeJesieer~ Jele&ceeve
mece³e huewve Yeer nw uesefkeÀve FmeceW keÀceer keÌ³ee nw? ¢æ{lee keÀer~ ¢æ{ mebkeÀuhe veneR keÀjles
nes~ efJeMes<e ªhe ceW DeìsvMeve oskeÀj efoKeeJes keÀer Jen keÀcepeesjer nw~ cenejefLe³eeW keÀes
DeLee&led mee|JemeSyeue Þesÿ DeelceeDeeW keÀes mee|Jeme kesÀ meeLe mewuHeÀ-mee|Jeme keÀe Yeer
DeìsvMeve ®eeefnS~

SkeÀ nw mewuHeÀ-mee|Jeme otmejer efJeée-keÀu³eeCe kesÀ Òeefle mee|Jeme~ keÌ³ee oesveeW keÀe
yewuesvme þerkeÀ jnlee nw? DeYeer Fme ÒeceeCe Deheves Þesÿ mebkeÀuhe keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW
ueeDees~ efmeHe&À mees®ees veneR~ pewmes ueesieeW keÀes Yeer keÀnles nes vee efkeÀ mees®eles-mees®eles mece³e
ve yeerle peeS~ Fmeer ÒekeÀej Deheveer Gvveefle kesÀ huewve mees®eves kesÀ meeLe-meeLe ÒewefkeÌìkeÀue ceW
¢æ{-mebkeÀuhe mes keÀjes~ Deiej jespe SkeÀ efJeMes<elee keÀes meeceves jKeles ngS Deheves huewve
keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeDees lees Leesæ[s ner efoveeW ceW Deheves ceW ceneve Devlej cenmetme nesiee~
Fme efJeMes<e Jejoeve Yetefce ceW Deheveer Gvveefle kesÀ Òeefle Yeer kegÀí huewve yeveeles nes Jee efmeHe&À
mee|Jeme keÀjkesÀ, ceereEìie keÀj kesÀ ®eues peeles nes~ Deheveer Gvveefle kesÀ efueS jele keÀe
mece³e lees meYeer keÀes nw~ peye efJeMes<e mee|Jeme huewve ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeles nes lees keÌ³ee Gve
efoveeW ceW efveêepeerle veneR yeveles nes? Deheveer Gvveefle kesÀ Òeefle Deiej efveêe keÀe Yeer
l³eeie efkeÀ³ee lees keÌ³ee mece³e veneR efceue mekeÀlee nw? ³eneB lees Deewj keÀe³e& ner
keÌ³ee nw? pewmes Deewj huewvme yeveeles nes Jewmes Deheveer Gvveefle kesÀ Òeefle Yeer keÀesF& efJeMes<e
huewve ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueevee ®eeefnS~ ³eneB pees Yeer Gvveefle keÀe meeOeve ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeJeWies
meYeer lejHeÀ mes men³eesie keÀer efueHeÌì efceuesieer~ pees ue#³e jKeles nes Fme ÒeceeCe ÒewefkeÌìkeÀue
ceW ue#eCe veneR nes heeles, peye efkeÀ keÀejCe keÀes Yeer Deewj efveJeejCe keÀes Yeer mecePeles nes?

vee@uespeHegÀue lees nes ieS nes yeekeÀer keÀceer keÌ³ee nw pees efkeÀ ÒewefkeÌìkeÀue ceW veneR nes
heelee? hee@JejHegÀue ve nesves kesÀ keÀejCe vee@uespe keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW veneR keÀj heeles nes~
hee@JejHegÀue yeveves kesÀ efueS keÌ³ee keÀjvee heæ[s?öÒewefkeÌìkeÀue huewve yeveeDees~ Deiej DeYeer
lekeÀ Deehe ueesie ner lew³eej neWies lees Deehe ueesieeW keÀer JebMeeJeueer keÀye lew³eej nesieer? Òepee
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GmekeÀes keÀYeer Yeer efceme veneR keÀjvee nw~ osKees, DeehekesÀ YekeÌle DeYeer lekeÀ DeehekeÀe
efve³ece heeueve keÀj jns nQ~ ®eens cebefoj ceW ceve veneR Yeer ueies lees Yeer pee³eWies pe©j~ ³en
efkeÀmemes meerKes? Deehe ueesieeW ves efmeKee³ee vee! meowJe ³en DevegYeJe keÀjes efkeÀ pees Yeer
ce³ee&oe³eW Jee efve³ece yeves nQ, GmekeÀes yeveeves Jeeues nce nQ~ Deeheves yevee³ee nw ³ee
yeves ngS efceues nQ? uee@-ceskeÀme& nes ³ee veneR? Dece=leJesues Gþveeö ³en DeehekeÀe ceve
ceevelee nw ³ee yevee ngDee nw FmeefueS Fme hej ®eueles nesö Deehe mJe³eb DevegYeJe keÀjles,
®eueles nes ³ee [e@³ejskeÌMeve ³ee efvece³e yevee ngDee nw FmeefueS ®eueles nes? DeehekeÀe ceve
ceevelee nw vee! lees pees ceve ceevelee nw, Jen ceve ceW veneR yevee³ee vee! keÀesF& cepeyetjer mes lees
veneR ®eues jns nes ö keÀjvee ner heæ[siee~ meye ceve keÀes hebmeo nw vee? keÌ³eeWefkeÀ pees KegMeer mes
efkeÀ³ee peelee nw GmeceW yebOeve veneR ueielee nw~ ³eneB yeehe ves Deeefo, ceO³e, Devle ö leerveeW
keÀeueeW keÀer vee@uespe os oer nw~ kegÀí Yeer keÀjles nes lees leerveeW keÀeueeW keÀes peevekeÀj kesÀ Deewj
Gmeer KegMeer mes keÀjles nes~ yeehe osKeles nQ efkeÀ keÀceeue keÀjves Jeeues ye®®es nQ~ yeehe mes h³eej
Deìtì nw FmeefueS keÀesF& Yeer yeele nesleer nw lees Yeer Gæ[les jnles nQ~ yeehe mes h³eej mes meYeer
HegÀue heeme nes~ heæ{eF& ceW vecyejJeej nes uesefkeÀve h³eej ceW vecyejJeve nes~ mesJee Yeer De®íer
keÀjles nQ, uesefkeÀve keÀYeer-keÀYeer Leesæ[e Kesue efoKeeles nQ~ pewmes yeehe mes vecyejJeve h³eej nw,
Ssmes cegjueer mes Yeer h³eej nw? peye mes Dee³es nes leye mes efkeÀleveer cegjefue³eeB efceme ngF& neWieer?
keÀYeer keÀesF& Ssmes yeneves mes keÌueeme efceme efkeÀ³ee nQ? pewmes yeehe keÀes ³eeo keÀjvee efceme veneR
keÀj mekeÀles, Ssmes heæ{eF& efceme ve nes~ FmeceW Yeer vecyejJeve nesvee nw~ yeehe kesÀ ©he ceW ³eeo,
efMe#ekeÀ kesÀ ©he ceW heæ{eF& Deewj meledieg© kesÀ ªhe ceW Òeehle Jejoeve keÀe³e& ceW ueieevee ö ³en
leerveeW ceW vecyejJeve ®eeefnS~ Jejoeve lees meyekeÀes efceueles nQ vee uesefkeÀve mece³e hej Jejoeve
keÀes keÀe³e& ceW ueieevee ö FmekeÀes keÀnles nQ Jejoeve mes ueeYe uesvee~ lees ³en leerveeW ner yeeleW
®eskeÀ keÀjvee efkeÀ Deeefo mes Deye lekeÀ Fve leerveeW yeeleeW ceW efkeÀlevee heeme jns, leye efJepe³e
ceeuee kesÀ ceCekesÀ yeveWies~ De®íe!

(22.02.1990)
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keÀye lew³eej nesieer? Fme yeejer ÒewefkeÌìkeÀue ceW kegÀí keÀjkesÀ efoKeevee~ heg©<eeLe& ceW nj-SkeÀ
kesÀ yengle De®ís DevegYeJe nesles nQ~ efpeme DevegYeJe kesÀ uesve-osve mes SkeÀ-otmejs keÀer Gvveefle
kesÀ meeOeve megveles Deheves ceW Yeer yeue Yej peelee nw~ Ssmee keÌueeme keÀYeer keÀjles nes?

(17.05.1973)

pewmes ìsHe ceW Yeer henues Yej keÀj efHeÀj osKeles nQ Deewj megveles nQ efkeÀ osKeW kewÀmee
Yeje nw, þerkeÀ nw ³ee veneR? Jewmes ner keÌ³ee Deehe Yeer mee#eer nes keÀj osKeles nes? osKeves mes
keÌ³ee ueielee nw? Deheves Deehe keÀes peb®elee nw efkeÀ þerkeÀ Yeje nw? ³ee Deheves DeehekeÀes
osKeles ngS mees®eles nes keÀer Fmemes De®íe Yejvee ®eeefnS~ efjpeuì lees osKeles nes vee? pees
mecePeles nQ efkeÀ meowJe Deheves Deehe keÀes mee#eer neskeÀj jespe ®eskeÀ keÀjles nQ efkeÀ keÀYeer Yeer
®eskeÀ keÀjvee efceme veneR neslee nw, Jen neLe GþeDees? (Leesæ[eW ves neLe Gþe³ee)~ DeYeer
®eskeÀj ner veneR yeves nes? pees ®eskeÀj ve yevee nw Jen ceskeÀj keÌ³ee yeveWies? Yetue peeles nes
keÌ³ee? ìeF&ce Thej-veer®es nes pee³es ³en nes mekeÀlee nw uesefkeÀve Yetue pee³es ³en nes veneR
mekeÀlee~ lees Deelcee keÀer efove®e³ee& pees Dece=leJesues yeveeles nes, efHeÀkeÌme keÀjles nes Jen ®eskeÀ
keÀjvee keÌ³eeW Yetue peeles nes? ³ee efHeÀkeÌme keÀjvee ner veneR Deelee nw? Deelcee keÀes efove®e³ee&
efHeÀkeÌme keÀjveer Deeleer nw? ³en lees yengle keÀe@ceve yeele nw~ Fme keÀe@ceve efve³ece hej Yeer
Deiej efJemce=le nw lees Fmemes keÌ³ee efme× neslee nw efkeÀ Deelcee DeYeer lekeÀ Yeer efveye&ue nw~
pees Deheves DeehekeÀes F&éejer³e efve³ece, F&éejer³e ce³ee&oeDeeW ceW veneR ®euee mekeÀles
Jen keÌ³ee efJeée keÀer ce³ee&oehetJe&keÀ uee@HegÀue jep³e keÀes ®euee mekeWÀies? pees
mebiece³egieer jep³e-heo kesÀ DeefOekeÀejer ve yeves nQ Jen YeefJe<³e jep³e-heo kewÀmes hee mekeÀles
nQ? Fme mebieþve keÀer ìer®eme& keÀewve nQ? Fleveer keÀce efjpeuì keÀer efpeccesJeej keÀewve? keÌ³ee
Dee³es ngS ìer®ej mJe³eb ®eskeÀj nQ? keÀesF& efnccele mes veneR Gþeleer nw~ Deiej DeYeer-DeYeer
efJeée-³eg× efíæ[ pee³es lees? efkeÀmeer ves keÀne efkeÀ Gmeer mece³e Keæ[s nes peeJeWies, Deiej
mece³e hej Keæ[s nes pee³eWies lees FmekeÀes keÌ³ee keÀne pee³esiee? Òeke=Àefle kesÀ DeeOeej hej pees
hegª<e ®eues lees Gme hegª<e keÀes keÌ³ee keÀne peelee nw? mece³e Yeer Òeke=Àefle nw vee? lees ³eefo
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keÀYeer Yeer meceLe& keÀes íesæ[ J³eLe& lejHeÀ veneR pee mekeÀleer~ Deewj efpelevee mJe³eb meceLe&
yeveWies Glevee DeewjeW keÀes meceLe& yevee mekeWÀies~ 63 pevce ieBJee³ee Deewj meceLe& yeveves keÀe
³en SkeÀ pevce nw~ lees Fme mece³e keÀes J³eLe& lees veneR keÀjvee ®eeefnS vee! Dece=leJesues mes
ueskeÀj jele lekeÀ Deheveer efove®e³ee& keÀes ®eskeÀ keÀjes~ Ssmes veneR efkeÀ efmeHe&À jeef$e keÀes ®eeì&
®eskeÀ keÀjes uesefkeÀve yeer®e-yeer®e ceW ®eskeÀ keÀjes, yeej-yeej ®eskeÀ keÀjves mes ®eWpe keÀj
mekeWÀies~ Deiej jele keÀes ®eskeÀ keÀjWies lees pees J³eLe& ie³ee Jen J³eLe& kesÀ Keeles ceW ner nes
pee³esiee~ FmeefueS yeeheoeoe ves yeer®e-yeer®e ceW ì^wefHeÀkeÀ kebÀì^esue keÀe ìeFce efHeÀkeÌme efkeÀ³ee
nw~ ì^wefHeÀkeÀ kebÀì^esue keÀjles nes ³ee efove ceW efyepeer jnles nes? Dehevee efve³ece yevee jnvee
®eeefnS~ ®eens ìeFce kegÀí yeoueer nes pee³e uesefkeÀve Deiej DeìsvMeve jnsiee lees keÀceeF&
pecee nesieer~ Gme mece³e Deiej keÀesF& keÀece nw lees DeeOes Iebìs kesÀ yeeo keÀjes uesefkeÀve keÀj
lees mekeÀles nes~ Ieæ[er kesÀ DeeOeej hej Yeer keÌ³eeW ®euees~ Deheveer yegef× ner Ieæ[er nw, efoJ³e
yegef× keÀer Ieæ[er keÀes ³eeo keÀjes~ efpeme yeele keÀer Deeole heæ[ peeleer nw lees Deeole Ssmeer
®eerpe nw pees ve ®eenles Yeer Deheveer lejHeÀ KeeR®esieer~ peye yegjer Deeole jnves veneR osleer,
Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjleer nw lees De®ís mebmkeÀej keÌ³eeW veneR Dehevee yevee mekeÀles~ lees
meoe ®eskeÀ keÀjes Deewj ®eWpe keÀjes lees meoe kesÀ efueS keÀceeF& pecee nesleer jnsieer~ De®íe!

(18.01.1990)

kegÀí Yeer nes peeS uesefkeÀve `yeehe Deewj mesJee mes keÀYeer Yeer efkeÀveeje
veneR keÀjvee nw'~ ³eeo keÀjves ceW Jee heæ{eF& heæ{ves ceW ceve veneR Yeer ueies lees Yeer
peyejomleer megveles jnes, ³eesie ueieeles jnesöþerkeÀ nes pee³eWies~ keÌ³eeWefkeÀ cee³ee
ì^e³eue keÀjleer nw~ ³en Leesæ[e-mee efkeÀveeje keÀj ues lees Dee peeTb FmekesÀ heeme~ FmeefueS
keÀYeer efkeÀveeje veneR keÀjvee~ `efve³eceeW keÀes keÀYeer veneR íesæ[vee~' Deheveer heæ{eF&,
Dece=leJesuee, mesJee pees Yeer efove®e³ee& yeveer ngF& nw, GmeceW ceve veneR Yeer ueies
uesefkeÀve efove®e³ee& ceW kegÀí efceme veneR keÀjes~ Yeejle ceW keÀnles nQ - `efpelevee
keÀe³eoe Glevee HeÀe³eoe~' lees ³es pees keÀe³eos yeves ngS nQ, efve³ece yeves ngS nQ
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hegª<e Òeke=Àefle kesÀ DeeOeej hej ®eueves Jeeuee nes lees GmekeÀes keÌ³ee heeme efJeod Dee@vej keÀne
pee³esiee? mece³e keÀe OekeÌkeÀe ueieves mes pees ®eue heæ[s GmekeÀes keÌ³ee keÀne pee³esiee? keÌ³ee
³ener mees®ee nw, efkeÀ OekeÌkesÀ mes ®eueves Jeeues yeveWies? Jele&ceeve mebieþve lees yengle keÀcepeesj
nw~ cewpee@efjìer keÀcepeesj nw~ De®íe efHeÀj Yeer yeerleer mees yeerleer, uesefkeÀve DeYeer mes Deehe
Deheves Deehe keÀes heefjJele&ve keÀj uees~ DeYeer efHeÀj Yeer mece³e nw (yengle Leesæ[e), DeYeer lees
yeehe-oeoe Deewj men³eesieer Þesÿ Deelcee³eW Deehe hegª<eeLeea DeelceeDeeW keÀes SkeÀ keÀe
n]peej iegvee men³eesie oskeÀj, meneje oskeÀj, mvesn oskeÀj Deewj mecyevOe kesÀ ªhe ceW yeue
oskeÀj Deeies yeæ[e mekeÀles nQ~ uesefkeÀve Leesæ[s mece³e kesÀ yeeo ³en yeeleW DeLee&led efueHeÌì keÀe
efceuevee Yeer yevo nes pee³esiee~ FmeefueS DeYeer pees-kegÀí Yeer uesvee ®eenes Jen ues mekeÀles nQ~
efHeÀj yeeo ceW yeehe kesÀ ªhe keÀe mvesn yeoue keÀj megÒeerce peefmìme keÀe ªhe nes peeJesiee~

(30.05.1973)

efYevve-efYevve ÒekeÀej keÀer keÀcheuesvìdme keÀjles jnles nesö³eesie veneR ueielee, J³eLe&
mebkeÀuhe yengle Deeles nQ ³ee HeÀueeveer MeefkeÌle OeejCe veneR keÀj mekeÀles~ Fve keÀcheuesvìdme
keÀe keÀejCe keÌ³ee nw-J³eLe& mebkeÀuhe~ cegK³e keÀcheuesvì cespee@efjìer keÀer ³en efoKeeF& osleer
nw~ otmejer cegK³e keÀcheuesvì nwöJe=efÊe Deewj ¢efä ®eb®eue nesleer nw~ ³en oesveeW keÀcheuesvìdme
leye lekeÀ nQ, peye lekeÀ jespe keÀer cegjueer Üeje pees [e³ejskeÌMevme efceueleer jnleer nw Gve
[e³ejskeÌMevme keÀes DeLee&led cegjueer keÀes O³eeve mes megvekeÀj Deewj OeejCe veneR keÀjles nQ~
J³eLe& mebkeÀuhe ®eueves keÀe cetue keÀejCe ³en nw pees %eeve keÀe Kepeevee nj jespe yeehe Üeje
efceuelee nw Gme Kepeeves keÀer keÀceer nw~ Deiej meeje mece³e %eeve-jlveeW mes Kesueves ceW Je %eeve
Kepeeves keÀes osKeves ceW, megefcejCe keÀjves ceW yegef× keÀes efyepeer jKees, lees keÌ³ee J³eLe& mebkeÀuhe
Dee mekeÀles nQ? henues Deheves Deehe mes hetíes efkeÀ keÌ³ee cesjer yegef× meeje efove %eeve kesÀ
megefcejCe ceW Je efJeée-keÀu³eeCe kesÀ huesvme yeveeves ceW efyepeer jnleer nw?

pewmes ueewefkeÀkeÀ jerefle ceW Yeer keÀesF& keÀe³e& ceW yegef× efyepeer jnleer nw lees otmejs
mebkeÀuhe Je otmejer yeeleW veneR Deeleer nQ, keÌ³eeWefkeÀ yegef× efyepeer nw~ Deehe ueesieeW keÀes Yeer
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`peesMe mes nesMe' ceW Dee ie³es~ efHeÀj cenmetme neslee nw efkeÀ ³en keÀjskeÌMeve Jee S[erMeve
nesveer ®eeefnS Leer Jee keÀjveer nw~ uesefkeÀve jefpemìj ceW Jee keÀceeX kesÀ efnmeeye kesÀ efkeÀleeye ceW
oeie veneR, uesefkeÀve efyevoer lees heæ[ ieF&, efyeukegÀue meeHeÀ lees veneR jne vee~ FmeefueS keÀne
pelee nw -`keÀceex keÀer ueeruee Deefle ieg¿e nw~'

ogefve³ee Jeeues lees nj keÀce& ceW, nj keÀoce ceW keÀceex keÀes ner ketÀìles jnles nQ efkeÀ
`ne³e cesjs keÀce&!' Deehe keÀnWies ö `Jeen Þesÿ keÀce&'! Deye ³en Deeies yeæ{es efkeÀ meoe
`Jeen Þesÿ keÀce&' nes, meeOeejCe keÀce& veneR~ keÀceeX keÀes ketÀìvee lees Kelce nes ie³ee uesefkeÀve
Þesÿ keÀce& ner FmeceW Deb[jueeFve keÀjvee~ Deiej efcekeÌme keÀce& nw ö meeOeejCe Yeer nQ,
Þesÿ Yeer nw lees meHeÀuelee Yeer efcekeÌme nes peeleer nw~ DeYeer efJeMes<e DeìsvMeve ³en osvee nw
efkeÀ meeOejCelee keÀes efJeMes<elee ceW heefjJele&ve keÀjes~ Fme hej Yeer keÀYeer megvee³eWies efkeÀ
yeeheoeoe nj SkeÀ keÀer jes]pe keÀer efove®e³ee& ceW keÌ³ee-keÌ³ee osKeles nQ~ meeOeejCelee efkeÀleveer
nQ Deewj efJeMes<elee efkeÀleveer ö ³en efjpeuì osKeles jnles nQ~

(10.01.1990)

meoe Deheves keÀes nj keÀoce ceW he¨eeW keÀer keÀceeF& keÀjves Jeeues he¨eehe¨e Yeei³eJeeve
mecePeles nes? ³en pees iee³eve nw- nj keÀoce ceW he¨e... efkeÀmekesÀ efueS iee³eve nw? meejs efove
ceW efkeÀleves he¨e FkeÀùs keÀjles nes? mebiece³egie yeæ[s-les-yeæ[s keÀceeF& kesÀ meerpeve keÀe ³egie nw~
lees meerpeve kesÀ mece³e keÌ³ee efkeÀ³ee peelee nw? Flevee DeìsvMeve jKeles nes? nj mece³e ³en
³eeo jns efkeÀ efkeÀ `Deye veneR lees keÀye veneR'~ pees Ieæ[er yeerle ieF& Jen efHeÀj mes veneR
Dee³esieer~ SkeÀ Ieæ[er J³eLe& peevee DeLee&led efkeÀleves keÀoce J³eLe& ie³es? he¨e J³eLe& ie³es!
FmeefueS nj Ieæ[er ³en mueesieve ³eeo jns- `pees mece³e kesÀ cenlJe keÀes peeveles nw
Jen mJele: ner ceneve yeveles nQ~' mJe³eb keÀes Yeer peevevee nw Deewj mece³e keÀes Yeer peevevee
nw~ oesveeW ner efJeMes<e nQ~ Fme mce=efle efoJeme hej efJeMes<e meoe meceLe& yeveves keÀe Þesÿ
mebkeÀuhe efkeÀ³ee? J³eLe& mebkeÀuhe, yeesue, meye ªhe mes J³eLe& keÀes meceehle keÀjves keÀe efove
nw~ peye vee@uespe efceue ieF& efkeÀ J³eLe& keÌ³ee nw, meceLe& keÌ³ee nw- lees vee@uespeHegÀue Deelcee
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efpeccesJeejer Je yeehe Üeje pees keÀe³e& efceuee nw Jen efkeÀlevee yeæ[e nw Deewj Deye lekeÀ Yeer
keÀe³e& efkeÀlevee jne ngDee nw? DeYeer efJeée keÀer ìesìue DeelceeDeeW kesÀ efnmeeye mes heeB®e
heeC[Je efvekeÀues nes~ Flevee jne ngDee keÀe³e& Deewj meeLe-meeLe Deheves efJekeÀceex keÀes Yemce
keÀjves keÀe keÀe³e& nw~ efkeÀleves pevceeW kesÀ yeesPe keÀes Yemce keÀjvee nw? 63 pevceeW kesÀ heehe-
keÀceex kesÀ Keeles keÀes Yemce keÀjvee nw~ meeLe-meeLe %eeve kesÀ Kepeeves keÀes megefcejCe keÀjles
jnes lees keÌ³ee mece³e ye®e mekeÀlee nw ³ee keÀce Heæ[siee? leerve yeeleW megveeF&öSkeÀ lees %eeve
Kepeeves kesÀ megefcejCe keÀjves keÀe keÀe³e&, otmeje efJekeÀce& Yemce keÀjves keÀe keÀe³e&, leermeje
efJeée kesÀ keÀu³eeCe keÀe keÀe³e&- ³es leerveeW ner efJeMes<e Deewj yesno kesÀ keÀe³e& nQ~ Flevee yegef×
keÀe keÀece nesles ngS Yeer, yegef× ÖeÀer kewÀmes jnleer nw? HegÀme&le kewÀmes efceueleer nw Deehe ueesieeW
keÀes? efJeée kesÀ keÀu³eeCe keÀe keÀe³e& meceehle keÀj efue³ee nw keÌ³ee? efJekeÀce& Yemce keÀj efueS
nQ keÌ³ee? Fleveer keÀejesyeej ®eueeves Jeeues Je Fleves yeæ[s keÀe³e& kesÀ efveefceÊe yeveer ngF& Deelcee³eW
ÖeÀer jnW lees GmekeÀes keÌ³ee keÀne pee³es? Deheves keÀe³e& keÀer vee@uespe veneR Je mJe³eb keÀes ®eueeves
keÀer vee@uespe veneR, ³ee Deheveer efove®e³ee& keÀes mesì keÀjves keÀer vee@uespe veneR~ DeepekeÀue
keÀewjJe ieJe&veceWì kesÀ íesìs-íesìs keÌueke&À Yeer ìeFce ìsyeue mesì keÀj mekeÀles nQ lees keÌ³ee
Deehe ceemìj vee@uespeHegÀue, ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeved Dehevee ìeFce ìsyeue mesì veneR keÀj
mekeÀles? keÌ³eeWefkeÀ Deehe mJe³eb keÀes Deheveer meerì hej mesì veneR keÀjles nes FmeerefueS Dehemesì
nesles nes~

Dele: jespe Dece=leJesues yeeyee mes efceueve ceveeves kesÀ yeeo Je jÀn-jÀneve keÀjves kesÀ
yeeo jespe keÀe ìeFce ìsyeue mesì keÀjes~ pewmes mLetue keÀece keÀe Òeesûeece mesì keÀjles nes Jewmes
J³eJenej kesÀ meeLe hejceeLe& keÀe Òeesûeece Yeer mesì keÀjes~ J³eLe& mebkeÀuhe ®euevee DeLee&led
leepeOeejer veneR yeves nes~ `leepe nw efpeccesJeejer keÀe'~ mJe³eb keÀer efpeccesJeejer Deewj efJeée
keÀer efpeccesJeejer~ Deiej Deye Yeer yeej-yeej leepe keÀes GÀleej osles nes Je leepeOeejer veneR
yeve mekeÀles nes lees YeefJe<³e ceW leepeOeejer keÀYeer yeve veneR mekeÀles~ DeYeer mes ÒewefkeÌìme
®eeefnS YeefJe<³e leepeOeejer Deewj leKleOeejer yeveves keÀer~ mee#eerheve keÀe leKle Deewj
yeeheoeoe kesÀ efoue keÀe leKle~ lees DeYeer mes leepe Deewj leKleOeejer yeveWies leye YeefJe<³e ceW
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peerJeve Jeeues nes~ lees efkeÀleves yeæ[s ngS! ³en Meg× veMee meceLe& yeveelee nw Deewj osn-
DeefYeceeve keÀe veMee veer®es ues Deelee nw~ DeehekeÀe DeeeflcekeÀ ªneveer veMee nw FmeefueS
veer®es veneR ues Deelee, meoe TB®eer Gæ[leer keÀuee keÀer Deesj ues peelee nw~ lees J³eLe& lej]HeÀ
DeekeÀe|<ele nesves keÀe keÀejCe nw - Deheves ceve-yegef× keÀer efove®e³ee& mesì veneR keÀjles nes~ ceve
keÀes efye]peer jKeves keÀer keÀuee mechetCe& jerefle mes meoe ³et]pe veneR keÀjles nes~

(17.12.1989)

efpemes mece³e veneR efceuelee, mejkeÀcemìebme nQ - Jen neLe GþeDees~ cevmee mesJee
lees meye keÀj mekeÀles nes vee? efye]peer jnves kesÀ efueS mesJee yengle De®íe meeOeve nw~ efpelevee
Deheves keÀes efye]peer jKeWies Glevee mesHeÀ jnWies~ ®eens cevmee keÀjes, ®eens Jee®ee keÀjes, ®eens
keÀce&Cee keÀjes uesefkeÀve yegef× mes efye]peer ]peªj jnes~ neLe-heeBJe mes lees jnles nes uesefkeÀve
yegef× mes efye]peer jnes~ Dehevee ìeFce-ìsyeue yeveeDees~ efpelevee yeæ[e Deeoceer Glevee
ìeFce-ìsyeue efHeÀkeÌme neslee nw~ lees Deehe yeæ[s-les-yeæ[s Deeoceer nes vee! meejs keÀuhe ceW
{tBæ{keÀj kesÀ DeeDees ö ye´eïeCeeW mes yeæ[e keÀesF& nw! osJelee³eW Yeer veneR nQ~ ®eens Deehe ner
osJelee yeveWies uesefkeÀve Fme peerJeve kesÀ Deeies Jen Yeer kegÀí veneR nw~ peerJeve nw lees ye´eïeCe
peerJeve Deefle Þesÿ nw~

(25.12.1989)

meejs efove ceW ³en ®eskeÀ keÀjes ö meejs efove keÀer efove®e³ee& ceW hejKeves keÀer MeefkeÌle
keÀneB lekeÀ ³eLeeLe& ngF& Deewj keÀneB keÀjskeÌMeve-S[erMeve keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÌlee jner?
keÀjves kesÀ yeeo keÀjskeÌMeve Deheves-Deehe nesleer pe©j nw keÌ³eeWefkeÀ efoJ³e yegef× keÀe Jejoeve
meyekeÀes efceuee ngDee nw~ ®eens mecem³ee kesÀ JeMe Jee mece³e mes, heefjefmLeefle kesÀ JeMe Jee
keÀesF& DeelceeDeeW kesÀ mebie kesÀ JeMe Jee cee³ee Üeje cevecele kesÀ JeMe, Gme mece³e hejJeMe nes
peeles nQ uesefkeÀve mece³e, heefjefmLeefle, mebie keÀe ÒeYeeJe, cevecele keÀe ÒeYeeJe peye nukeÀe nes
peelee nw, efHeÀj efoJ³e-yegef× Dehevee keÀece keÀjleer nw, efpemekeÀes Deehe ueesie keÀnles nes
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Yeer leepe Deewj leKle Òeehle keÀj mekeWÀies~ Dehevee ìeFce ìsyeue mesì keÀjes Je mJe³eb-ner-
mJe³eb keÀe efMe#ekeÀ yeve mJe³eb keÀes nesce Jeke&À oes~ pewmes efMe#ekeÀ mìg[sCì keÀes nesce Jeke&À
osles nQ vee? FmeceW yegef× efyepeer jns~ Fme ÒekeÀej jespe Deheves keÀes nesce Jeke&À oes Deewj efHeÀj
mee#eer neskeÀj ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ nesce Jeke&À ceW efyepeer nQ ³ee cee³ee kesÀ DeekeÀ<e&Ce ceW nesce Jeke&À
Yetue ie³es nQ? lees efHeÀj keÀcheuesvì meceehle nes peeJesieer~

(11.07.1974)

ye´eïeCe ye®®eeW keÀer meeOeejCe jerefle mes efove®e³ee& yeerles Jen DeepekeÀue kesÀ mece³e
ÒeceeCe ve nesvee ®eeefn³es, veneR lees Jen ÒeYeeJe yeæ{ pee³esiee~ Fmeefue³es efJeMes<e jerefle mes
JeeleeJejCe keÀes ³eeo keÀer ³ee$ee mes Hee@JejHegÀue yeveeves ceW meye ye®®eeW keÀe DeìsvMeve
eEKe®eJeevee ®eeefnS~ Deheves keÀes Gme ogefve³ee kesÀ JeeleeJejCe mes kewÀmes ye®ee mekeWÀ? Jen
mìspe keÌ³ee nw? keÀce& ³eesieer nesles ngS Yeer ³eesieerheve keÀer mìspe efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw?
Fmeer ÒekeÀej keÀer HJeeFvìdme kesÀ Thej Deye efJeMes<e DeìsvMeve osvee nw~ keÌ³eeWefkeÀ Deye
[^eceevegmeej ®eejeW Deesj yeæ[er-yeæ[er mee|Jeme keÀjves keÀe ìeFce kegÀí mece³e kesÀ efue³es cepe& nw
vee~ yeæ[s-yeæ[s Òeesûeecme yeenj kesÀ veneR keÀj heeles nes-lees ìer®eme& ÖeÀer ngF&-yeenj keÀer
mee|Jeme veneR lees yeekeÀer jner mesvìme& hej Deeves JeeueeW keÀer mesJee~ yeenj keÀer mee|Jeme mes yegef×
ÖeÀer nw~ veneR lees keÀnles nQ yengle efyepeer jnles nQ ö huewvme yeveevee, cebLeve keÀjvee~ uesefkeÀve
Deye lees Jen Yeer veneR nw~ lees Deye ³eeo keÀer ³ee$ee keÀer meypeskeÌì kesÀ Thej p³eeoe
DeìsvMeve osvee nw~ keÀesF&-ve-keÀesF& Òeesûeece nj mesvìj hej ®euevee ®eeefnS-pees Deeves JeeueeW
ceW yeue Yej pee³es~ Ssmes mece³e hej Jen Yeer v³eejs jns, mee#eer neskeÀj mecem³ee keÀe meecevee
keÀjW~ GmekesÀ efue³es ³eeo keÀe yeue ®eeefnS~ lees peye lekeÀ yeenj keÀer mee|Jeme keÀe, ve³es-ve³es
huewvme keÀe HeÀesme& keÀce nw lees keÀesF& hJeeFvì keÀe peesj nesvee ®eeefnS~ veneR lees ÖeÀer neskeÀj
efHeÀj J³eLe& keÀe meeF[ p³eeoe nes pee³esiee~ mee|Jeme ceW efyepeer jnves mes J³eLe& keÀer yeeleeW mes
ye®es jnles nQ~ DeYeer Jen mee|Jeme keÀe mkeÀeshe keÀce nw, lees ]peªj mece³e ye®esiee-Jen efHeÀj
J³eLe& JeeleeJejCe ceW mece³e pee³esiee~ Fmeefue³es ye´eïeCeeW keÀes Keyejoej, nesefMe³eej keÀjves
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efmLeefle keÀe Deemeve nw~ keÀYeer `ceemìj yeerpeªhe' keÀer efmLeefle kesÀ mLeeve hej, meerì hej
mesì nes, keÀYeer `DeJ³ekeÌle HeÀefjMles' keÀer meerì hej mesì nes, keÀYeer `efJeée-keÀu³eeCekeÀejer
efmLeefle' keÀer meerì hej mesì nes - Ssmes nj jespe efYevve-efYevve efmLeefle kesÀ Deemeve hej Je
meerì hej mesì neskeÀj yewþes~

(19.03.1988)

Deepe meceLe& yeehe Deheves ®eejeW Deesj kesÀ ceemìj meceLe& ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~
SkeÀ nw meoe meceLe& Deewj otmejs nQ keÀYeer meceLe&, keÀYeer J³eLe& keÀer lej]HeÀ ve ®eenles Yeer
DeekeÀe|<ele nes peeles~ keÌ³eeWefkeÀ peneB meceLe& efmLeefle nw, JeneB J³eLe& nes veneR mekeÀlee,
mebkeÀuhe Yeer J³eLe& veneR Glhevve nes mekeÀlee~ yeeheoeoe osKe jns Les efkeÀ keÀF& ye®®eeW keÀer
Deye lekeÀ Yeer yeehe kesÀ Deeies ]HeÀefj³eeo nw efkeÀ keÀYeer-keÀYeer J³eLe& mebkeÀuhe ³eeo keÀes
]HeÀefj³eeo ceW yeoue osles nQ, ®eenles veneR nQ uesefkeÀve Dee peeles nQ~ efJekeÀuheeW keÀer mìspe keÀes
lees cewpeeefjìer ves cewpeeefjìer mece³e lekeÀ meceehle keÀj efue³ee nw uesefkeÀve J³eLe& osKevee,
J³eLe& megvevee Deewj mees®evee, J³eLe& mece³e ieBJeevee - FmeceW HegÀue heeme veneR nQ~ keÌ³eeWefkeÀ
Dece=leJesues mes meejs efove keÀer efove®e³ee& ceW Deheves ceve Deewj yegef× keÀes meceLe& efmLeefle ceW
efmLele keÀjves keÀe Òeesûeece mesì veneR keÀjles~ FmeefueS Dehemesì nes peeles nQ~ pewmes Deheves
mLetue keÀe³e& kesÀ Òeesûeece keÀes efove®e³ee& ÒeceeCe mesì keÀjles nes, Ssmes Deheveer cevmee meceLe&
efmLeefle keÀe Òeesûeece mesì keÀjWies lees mJele: ner keÀYeer Dehemesì veneR neWies~ efpelevee Deheves
ceve keÀes meceLe& mebkeÀuheeW ceW efye]peer jKeWies lees ceve keÀes Dehemesì nesves keÀe mece³e ner veneR
efceuesiee~ DeepekeÀue keÀer ogefve³ee ceW yeæ[er heespeerMeve Jeeues, efpevneW keÀes DeeF&. heer. ³ee
Jeer.DeeF&.heer. keÀnles nQ, Jen meoe Deheves keÀe³e& keÀer efove®e³ee& keÀes mece³e ÒeceeCe mesì
keÀjles nQ~ lees Deehe keÀewve nes? Jen Yeues Jeer.DeeF&.heer. nQ uesefkeÀve meejs efJeée ceW F&éejer³e
mevleeve kesÀ veeles, ye´eïeCe-peerJeve kesÀ veeles Deehe efkeÀleveer Yeer Jeer. Deeies ueiee oes lees Yeer
keÀce nw~ keÌ³eeWefkeÀ DeehekesÀ DeeOeej hej efJeée-heefjJele&ve neslee nw~ Deehe efJeée kesÀ veJe-
efvecee&Ce kesÀ DeeOeejcetle& nes~ yesno kesÀ [^ecee Deboj nerjes SkeÌìj nes Deewj nerjs legu³e
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kesÀ efue³es Je mJe³eb keÀer mesHeÌìer kesÀ efue³es kegÀí Ssmeer hJeeFvìdme Je keÌueemespe kesÀ Òeesûeecme
yeveeDees, efpememes Jen ³en mecePeW efkeÀ nceW ceOegyeve ueeFì neTme mes efJeMes<e ueeFì Dee
jner nw~

(03.08.1975)

MegYe ef®evleve kesÀ efueS efkeÀlevee DeLeen Ke]peevee efceuee nw, Gme keÀes peeveles nes
vee? DeKegì Ke]peevee nw vee? `MegYe ef®evleve DeLee&led meceLe& mebkeÀuhe'~ lees meceLe& Deewj
J³eLe&, oesveeW FkeÀùs veneR jn mekeÀles~ pewmes jele Deewj efove FkeÀùs veneR nesles~ Dece=leJesues
Gþles Deewj DeeBKeW Keesueles ner, keÌ³ee MegYe mebkeÀuhe Jee ef®evleve keÀjvee nw, ³en Yeer yeehe ves
megvee efo³ee nw~ pewmes Dece=leJesues MeefkeÌleMeeueer yeehe kesÀ mvesn meefnle MegYe mebkeÀuhe keÀjWies,
Jewmee ner meejs efove hej ÒeYeeJe heæ[siee, keÌ³eeWefkeÀ Dece=leJesuee Deeefo keÀeue nw; melees ÒeOeeve
mece³e nw~ yeehe Üeje ye®®eeW keÀes efJeMes<e JejoeveeW Jee efJeMes<e men³eesie keÀe mece³e nw~
FmeefueS Dece=leJesues kesÀ henues mebkeÀuhe keÀe DeeOeej, meejs efove keÀer efove®e³ee& hej neslee
nw~ pewmes iee³eve nw - `ye´ïee ves mebkeÀuhe mes me=efä j®eer', mebkeÀuhe keÀe Flevee cenlJe
efoKee³ee ngDee nw~ ye´ïee Deeefo keÀeue ceW j®evee j®eles nQ~ Jewmes legce ye´eïeCe Deeefo keÀeue
DeLee&led Dece=leJesues, pewmee mebkeÀuhe j®eWies, Jewmee ner meejs efove keÀer efove®e³ee& ªheer me=efä
Dee@ìescesefìkeÀueer (mJele:) nesleer jnsieer~

ye´eïeCeeW keÀe henuee mebkeÀuhe keÀewve-mee nw? Gme mece³e keÀewve-meer mìspe nesleer
nw? yeehe meceeve efmLeefle ceW efmLele nes efceueles nes vee? DeeBKe Keesueles, keÀewve-mee mebkeÀuhe
Deelee nw? yeehe kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& efoKeeF& oslee nw? peye ieg[ceee\veie keÀjles nes, lees
ye®®ee mecePe yeehe keÀes ieg[ ceee\veie keÀjles nes vee? lees ye®®ee DeLee&led ceeefuekeÀ~ Deewj
yeehe Yeer ye®®eeW keÀes keÌ³ee jsmeheeb[ (peJeeye) keÀjles nQ ö `yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ ye®®es'~
yeehe kesÀ Yeer efmejleepe ye®®es~ lees henuee ner mebkeÀuhe meceLe& ngDee vee~ henueer cegueekeÀele
yeehe mes nesleer nw Deewj henues efceueve ceW yeehe nj jes]pe, ̀ meceeve YeJe' keÀe Jejoeve oslee nw~
efpemeceW meye Jejoeve mecee³es ngS nQ~ lees efpemekeÀe DeejcYe ner Flevee ceneve nes lees GvekeÀe
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oeue-jesìer, meypeer efKeuee³eWies~ ³en pevce Yeer oeue-jesìer h³eej keÀer Kee³eWies, cesnvele keÀer
veneR~ FmeefueS meoe ³en mce=efle jKees efkeÀ Dece=leJesues mes ueskeÀj keÌ³ee-keÌ³ee Yeei³e Òeehle nQ!
meejer efove®e³ee& mees®ees~

megueeles Yeer yeehe nQ ueesjer oskeÀj kesÀ~ yeehe keÀer ieesoer ceW mees peeDees lees LekeÀeJeì
yeerceejer meye Yetue pee³eWieer Deewj Deejece keÀjWies! efmeHe&À Dee»eve keÀjes - `Dee jece' lees
Deejece Dee pee³esiee~ DekesÀues meesles nes lees Deewj-Deewj mebkeÀuhe ®eueles nQ~ yeehe kesÀ meeLe
`³eeo keÀer ieesoer' ceW mees peeDees~ `ceerþs ye®®es', `h³eejs ye®®es' keÀer ueesjer megveles-megveles mees
peeDees~ osKees efkeÀlevee DeueewefkeÀkeÀ DevegYeJe neslee nw! lees Dece=leJesues mes ueskeÀj jele lekeÀ
meye YeieJeeve keÀje jne nw, ®eueeves Jeeuee ®euee jne nw, keÀjeves Jeeuee keÀje jne nw -
meoe Fme Yeei³e keÀes mce=efle ceW jKees, Fcepe& keÀjes~ keÀesF& no keÀe veMee Yeer peye lekeÀ heerles
veneR leye lekeÀ veMee veneR ®eæ{lee~ Ssmes ner efmeHe&À yeesleue ceW jKee nes lees veMee ®eæ{siee? ³en
Yeer yegef× ceW mecee³ee ngDee lees nw uesefkeÀve FmekeÀes ³et]pe keÀjes~ mce=efle ceW ueevee DeLee&led
heervee, Fcepe& keÀjvee~ FmekeÀes keÀnles nQ - mce=efle mJeªhe yevees~ Ssmes veneR keÀne nw efkeÀ
yegef× ceW mecee³ee ngDee jKees~ mce=eflemJe©he yevees~ efkeÀleves Yeei³eJeeve nes! jes]pe Deheves
Yeei³e keÀes mce=efle ceW jKe meceLe& yevees Deewj Gæ[les ®euees~ mecePee, keÌ³ee keÀjvee nQ?

(07.03.1988)

Dehemesì nesves keÀe keÀejCe ner ³en nw efkeÀ Deheveer Þesÿ efmLeefle keÀer meerì mes
meeOeejCe efmLeefle ceW Dee peeles nes~ ³eeo ceW jnvee Jee mesJee keÀjvee SkeÀ meeOeejCe
efove®e³ee& yeve peeleer nw~ uesefkeÀve ³eeo ceW Yeer yewþles nes lees Deheves keÀesF&-ve-keÀesF& Þesÿ
mJeceeve keÀer meerì hej yewþes~ efmeHe&À Ssmes veneR efkeÀ ³eeo kesÀ mLeeve hej ®eens ³eesie kesÀ keÀcejs
ceW, ®eens yeehe kesÀ keÀcejs ceW, yes[ (efyemlej) mes GþkeÀj Jee meejs efove ceW peekeÀj yewþ ie³es
uesefkeÀve pewmes Mejerj keÀes ³eesi³e mLeeve osles nes, Jewmes henues yegef× keÀes efmLeefle keÀe mLeeve
oes~ henues ³en ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ yegef× keÀes mLeeve þerkeÀ efo³ee? lees F&éejer³e veMee meerì mes
mJele: ner Deelee nw~ DeepekeÀue Yeer `kegÀmeea keÀe veMee' keÀnles nQ vee! DeehekeÀe lees Þesÿ
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meeje efove kewÀmee nesiee? J³eLe& nes mekeÀlee nw?
uesefkeÀve Ssmeer Þesÿ cegueekeÀele meoe keÀewve keÀj mekeÀlee nw? efpemekeÀe mebkeÀuhe

Yeer yeeyee Deewj mebmeej Yeer yeeyee nw~ Ssmes yeehe kesÀ meceerhe ye®®eeW keÀer cegueekeÀele meceerhe mes
nesleer nw~ veneR lees meceerhe keÀer cegueekeÀele veneR, uesefkeÀve meeceves keÀer cegueekeÀele nesleer nw~
meye ye®®es, cegueekeÀele peªj keÀjles nQ, uesefkeÀve (1) vecyej Jeve ye®®es meceeve mJeªhe mes,
meceerhe DeLee&led meeLe keÀe DevegYeJe keÀjles nQ, meeLe Yeer Flevee pewmes efkeÀ oes veneR, uesefkeÀve
SkeÀ nQ~ (2) meskesÀC[ vecyej, yeehe kesÀ mvesn keÀes, yeehe kesÀ JejoeveeW keÀes, yeehe kesÀ efceueve
keÀes, meceeve mJeªhe mes veneR, uesefkeÀve meceeve yeveves kesÀ MegYe mebkeÀuhe mJeªhe neskeÀj
efceueles nQ~ meccegKe keÀe DevegYeJe DeLee&led yeehe mes meJe& Òeeefhle nes jner nQ, Ssmeer DevegYetefle
keÀjles nQ~ lees  HeÀmì&&  vecyej, meceeve yevekeÀj efceueles; meskesÀC[ vecyej, meceeve yeveves kesÀ
mebkeÀuhe mes efceueles nQ~ leermejs vecyej keÀer lees yeele ner veneR hetíes~ (3) leermejs vecyej JeeueeW
keÀer ueeruee, efJeef®e$e nesleer nw~ DeYeer-DeYeer ye®®ee yeve efceueWies, Deewj DeYeer-DeYeer ceebieves
Jeeues yeve pee³eWies~ yengªheer nesles nQ, keÀye efkeÀme ªhe ceW efceueWies, keÀye efkeÀme ªhe ceW~ lees
ye®®eeW ceW Yeer efceueve ceveeves ceW vecyej Jeej nes peeles nQ~

uesefkeÀve efpevekeÀe mebkeÀuhe meoe Þesÿ nw DeLee&led yeehe kesÀ meceeve-mJeªhe keÀe
efceueve nw, GvneW keÀe Dece=leJesues keÀe henuee mebkeÀuhe meejs efove keÀer efove®e³ee& hej ÒeYeeJe
[euelee nw~ Ssmeer Deelcee³eW, efvejvlej MegYe ef®evleve ceW mJele: ner jnleer nQ~ meskesÀC[ vecyej
mJele: veneR jnles, uesefkeÀve yeej-yeej DeìWMeve jKeves mes MegYe ef®evleve ceW jnles~ leermeje
vecyej MegYe ef®evleve Deewj J³eLe& ef®evleve oesveeW ³eg× ceW jnles, keÀye efJepe³eer, keÀye
efoueefMekeÀmle nes peeles~ meoe MegYe ef®evleve ceW jnes~ GmekeÀe meeOeve megvee³ee - `Deeefo
keÀeue keÀe meceLe& mebkeÀuhe'~ Ssmes MegYe ef®evleve ceW jnves Jeeuee, meejs efove ceW, mecyevOe-
mecheke&À ceW DeeF& ngF& Deelcee Òeefle meoe MegYe ef®evlekeÀ jnlee nw~ kewÀmeer Yeer keÀesF& Deelcee,
®eens meleesiegCeer, ®eens leceesiegCeer mecheke&À ceW DeeJes, uesefkeÀve meYeer kesÀ Òeefle MegYe-ef®evlekeÀ
DeLee&led DehekeÀejer kesÀ THej Yeer GhekeÀej keÀjves Jeeues~ keÀYeer efkeÀmeer Deelcee kesÀ Òeefle
Ie=Cee ¢efä veneR nesieer, keÌ³eeWefkeÀ peeveles nQ efkeÀ De%eeve kesÀ JeMeerYetle nQ~ DeLee&led yesmecePe
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nw, ceeefuekeÀ yeehe mes keÀje jne nw~ yeæ[s yeve peeles nes lees yeæ[s og:Ke Dee peeles nQ~ yeeuekeÀ
yevekeÀj, ceeefuekeÀ kesÀ [e³ejskeÌMeve hej keÀjes~ efkeÀlevee yeæ[e Yeei³e nw ³en! nj keÀce& ceW
yeehe efpeccesJeej yeve nukeÀe yeveeS Gæ[e jns nQ~ neslee keÌ³ee nw, peye keÀesF& mecem³ee Deeleer
nw lees keÀnles nes - yeeyee, DeYeer Deehe peevees~ Deewj peye mecem³ee meceehle nes peeleer nw lees
cemle nes peeles nes~ uesefkeÀve Ssmes keÀjes ner keÌ³eeW pees mecem³ee DeeJes~ keÀjeJevenej yeehe kesÀ
[e³ejskeÌMeve ÒeceeCe nj keÀce& keÀjles ®euees lees keÀce& Yeer Þesÿ Deewj Þesÿ keÀce& keÀe HeÀue -
meoe KegMeer, meoe nukeÀeheve, HeÀefjMlee peerJeve keÀe DevegYeJe keÀjles jnWies~ `HeÀefjMlee
keÀce& kesÀ mecyevOe ceW Dee³esiee uesefkeÀve keÀce& kesÀ yevOeve ceW veneR yebOesiee~' Deewj yeehe keÀe
mecyevOe keÀjeJevenej keÀe pegìe ngDee nw, FmeefueS efveefceÊe YeeJe ceW keÀYeer `ceQ-heve' keÀe
DeefYeceeve veneR Deelee nw~ meoe efvecee&Ce yeve efvecee&Ce keÀe keÀe³e& keÀjWies~ lees efkeÀlevee Yeei³e
nw DeehekeÀe!

Deewj efHeÀj ye´ïee-Yeespeve efKeueelee keÀewve nw? veece ner nw `ye´ïee-Yeespeve'~
ye´ïeYeespeve veneR, ye´ïee Yeespeve~ lees ye´ïee ³e%e keÀe meoe j#ekeÀ nw~ nj SkeÀ ³e%e-Jelme
Jee ye´ïee-Jelme kesÀ efueS ye´ïee yeehe Üeje ye´ïee-Yeespeve efceuevee ner nw~ ueesie lees Jewmes ner
keÀnles efkeÀ ncekeÀes YeieJeeve efKeuee jne nw~ ceeuetce nw veneR YeieJeeve keÌ³ee, uesefkeÀve
efKeueelee YeieJeeve nw~ uesefkeÀve ye´eïeCe ye®®eeW keÀes lees yeehe ner efKeueelee nw~ ®eens
ueewefkeÀkeÀ keÀceeF& Yeer keÀjkesÀ hewmes pecee keÀjles, Gmeer mes Yeespeve cebieeles Yeer nes uesefkeÀve
henues Deheveer keÀceeF& Yeer yeehe keÀer YeC[ejer ceW [eueles nes~ yeehe keÀer YeC[ejer YeesueeveeLe
keÀe YeC[eje yeve peelee nw~ keÀYeer Yeer Fme efJeefOe keÀes Yetuevee veneR~ veneR lees, mees®eWies -
nce Kego keÀceeles, Kego Keeles nQ~ Jewmes lees ì^mìer nes, ì^mìer keÀe kegÀí veneR neslee nw~ nce
Deheveer keÀceeF& mes Keeles nQ - ³en mebkeÀuhe Yeer veneR Gþ mekeÀlee~ peye ì^mìer nQ lees meye
yeehe kesÀ nJeeues keÀj efo³ee~ lesje nes ie³ee, cesje veneR~ ì^mìer DeLee&led lesje Deewj ie=nmLeer
DeLee&led cesje~ Deehe keÀewve nes? ie=nmLeer lees veneR nes vee? YeieJeeve efKeuee jne nw, ye´ïee-
Yeespeve efceue jne nw - ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes ³en veMee mJele: ner jnlee nw Deewj yeehe
keÀer iewjvìer nw - 21 pevce ye´eïeCe Deelcee keÀYeer YetKeer veneR jn mekeÀleer, yeæ[s h³eej mes
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ye®®ee nw~ yesmecePe ye®®es kesÀ keÀesF& Yeer keÀce& hej Ie=Cee veneR nesleer nw, Deewj ner ye®®es kesÀ
Thej jnce, Jee mvesn Dee³esiee~ Ssmee MegYe ef®evlekeÀ meowJe Deheves keÀes efJeée-heefjJele&keÀ,
efJeée-keÀu³eeCekeÀejer mecePeles ngS DeelceeDeeW kesÀ GÀhej jnce efoue nesves kesÀ keÀejCe,
Ie=Cee YeeJe veneR, uesefkeÀve meoe MegYe YeeJe Deewj YeeJevee jKeWies~ Fmeer keÀejCe meoe MegYe
ef®evlekeÀ neWies~ Fmeves Ssmee keÌ³eeW efkeÀ³ee, ³en veneR mees®eWies, uesefkeÀve Fme Deelcee keÀe
keÀu³eeCe kewÀmes nes, Jen mees®eWies~ Ssmeer MegYe ef®evlekeÀ mìspe meoe nesleer nw? Deiej MegYe
ef®evleve veneR, lees MegYe ef®evlekeÀ Yeer veneR~ oesveeW keÀe mecyevOe nw~ Ssmes mechevve yeveves kesÀ
ue#³e jKeves Jeeues, Fve oesveeW ue#eCe keÀes OeejCe keÀjes~ mecePee? Deiej J³eLe& mebkeÀuhe
®eueWies, lees MegYe ef®evleve keÀer mìspe þnj veneR mekesÀieer~ FmeefueS Deheveer ®ewlev³e MeefkeÌle
keÀes osKees~ MegYe ef®evlekeÀ yeveves keÀe DeY³eemeer yevees, DeehekeÀer ner MeefkeÌle³eeb nQ vee!

(11.05.1977)

Deepe Dece=leJesues yeeHe-oeoe ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW kesÀ heeme ®ekeÌkeÀj ueieeves
efvekeÀues~ keÌ³ee osKee? ceOegyeve Jejoeve Yetefce ceW, KegMeer-KegMeer mes Dee³es ngS ye®®es, Fme
ner efceueve keÀer KegMeer ceW Deewj meye yeeles Yetues ngS nQ~ njskeÀ vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej
Jejoeve Òeehle keÀjves kesÀ Gcebie, Glmeen ceW Les~ Deewj meye lejHeÀ ®ekeÌkeÀj ueieeles ngS keÌ³ee
osKee? cewpeeefjìer (DeefOekeÀlej) keÀe Mejerj Yeue Deheves-Deheves mLeeve hej nw, uesefkeÀve
ceve keÀer ueieve ceOegyeve lejHeÀ nw~ DeJ³ekeÌle ªhe mes ³eesie³egkeÌle ye®®es ceOegyeve ceW ner Deheves
keÀes DevegYeJe keÀjles nQ~ ®eejeW Deesj mJeªhe ®ee$ekeÀ meceeve efoKeeF& os jne Lee~ ³eeo keÀer
³ee$ee kesÀ ®eeì& ceW keÌ³ee efoKeeF& efo³ee? heespeerMeve (cele&yee) Deewj DeheespeerMeve (efJejesOe)
oesveeW keÀe Kesue osKee Lee~ ³eLee MeefkeÌle njskeÀ Deheves heespeerMeve hej efmLele jnves keÀe
Òe³elve yengle keÀjles, uesefkeÀve cee³ee keÀer DeheespeerMeve, SkeÀ jme efmLeefle ceW efmLele nesves ceW
efJeIve-mJeªhe yeve jner Leer~ FmekeÀe keÀejCe keÌ³ee? (1) SkeÀ lees meejs efove keÀer efove®e³ee&
hej yeej-yeej DeìWMeve keÀer keÀceer nw~ (2) otmeje Meg× mebkeÀuhe keÀe Kepeevee pecee ve
nesves keÀejCe J³eLe& mebkeÀuheeW ceW p³eeoe mece³e J³eleerle keÀjles nQ~ ceveve MeefkeÌle yengle keÀce
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ueieevee heæ[lee nw ³ee ³eesie ueiee ngDee ner jnlee nw? leYeer lees ³eneB p³eeoe jnves keÀer
F®íe jKeles nes vee~ DeYeer meyekeÀes keÀnW - Deewj 15 efove jn peeDees lees KegMeer ceW vee®eWies
vee~ lees pewmes mLeeve keÀe efmLeefle hej ÒeYeeJe heæ[lee nw, Ssmes Dece=leJesues ³ee lees hejceOeece ceW
³ee met#ceJeleve ceW ®eues peeDees, yeehe kesÀ meeLe yewþ peeDees~ Dece=leJesuee MeefkeÌleMeeueer
nesiee lees meeje efove mJele: ner ceoo efceuesieer~ lees Deheves Yeei³e keÀes mce=efle ceW jKees -
`Jeen, cesje Yeei³e!' efove®e³ee& ner Yeei³eJeeve mes Megª nesleer~

efHeÀj Dehevee Yeei³e osKees - yeehe mJe³eb efMe#ekeÀ yeve efkeÀlevee otj osMe mes
DeehekeÀes heæ{eves Deelee nw! ueesie lees YeieJeeve kesÀ heeme peeves kesÀ efueS Òe³elve keÀjles Deewj
YeieJeeve mJe³eb DeehekesÀ heeme efMe#ekeÀ yeve heæ{eves Deeles nQ, efkeÀlevee Yeei³e nw! Deewj
efkeÀleves mece³e mes mesJee keÀer [d³etìer yepee jns nQ! keÀYeer megmleer keÀjlee nw? keÀYeer yenevee
ueieelee nw - Deepe efmej oo& nw, Deepe jeef$e keÀes mees³es veneR nw? lees pewmes yeehe DeLekeÀ
mesJeeOeejer yeve mesJee keÀjles nQ, lees yeehe meceeve ye®®es Yeer DeLekeÀ mesJeeOeejer~ Deheves
efove®e³ee& osKees, efkeÀlevee yeæ[e Yeei³e nw? yeehe meoe mvesner, efmekeÀueOes ye®®eW keÀes keÀnles nQ
- keÀesF& Yeer mesJee keÀjles nes, ®eens ueewefkeÀkeÀ, ®eens DeueewefkeÀkeÀ, ®eens heefjJeej ceW, ®eens
mesJeekesÀvêeW hej - keÀesF& Yeer keÀce& keÀjes, keÀesF& Yeer [d³etìer yepeeDees uesefkeÀve meoe ³en
DevegYeJe keÀjes efkeÀ keÀjeJevenej keÀje jne nw cegPe efveefceÊe keÀjvenej Üeje, ceQ mesJee keÀjves
kesÀ efueS efveefceÊe yevee ngDee ntB, keÀjeJevenej keÀje jne nw~ ³eneB Yeer DekesÀues veneR nes,
keÀjeJevenej kesÀ ªhe ceW yeehe keÀce& keÀjves mece³e Yeer meeLe nw~ Deehe lees efmeHe&À efveefceÊe nes~
YeieJeeve efJeMes<e keÀjeJevenej nw~ DekesÀues keÀjles ner keÌ³eeW nes? DekesÀuee ceQ keÀjlee ntB -
³en Yeeve jnlee nw lees ³en `ceQ-heve' cee³ee keÀe ojJeepee nw~ efHeÀj keÀnles nes - cee³ee Dee
ieF&~ peye ojJeepee Keesuee lees cee³ee lees Fvlepeej ceW nQ Deewj Deeheves Fvlepeece De®íe
keÀj efue³ee lees keÌ³eeW veneR Dee³esieer?

³en Yeer Dehevee Yeei³e mce=efle ceW jKees efkeÀ yeehe keÀjeJevenej nj keÀce& ceW keÀje
jne nw~ lees yeesPe veneR nesiee~ yeesPe ceeefuekeÀ hej neslee nw, meeLeer pees nesles Gve hej yeesPe
veneR neslee~ ceeefuekeÀ yeve peeles nes lees yeesPe Dee peelee nw~ ceQ yeeuekeÀ Deewj ceeefuekeÀ yeehe
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nw~ (3) leermeje, efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer íesìer-íesìer heefjefmLeefle³eeB pees nQ kegÀí Yeer veneR,
Gve íesìer meer yeeleeW keÀer keÀce]peesjer keÀe keÀejCe yengle yeæ[e mecePe, GmekeÀes efceìeves ceW
ìeF&ce yengle Jesmì (mece³e J³eLe&) keÀjles nQ~ keÀejCe keÌ³ee? mece³e Òeefle mece³e pees DeveskeÀ
ÒekeÀej keÀer heefjefmLeefle³eeW keÀes heej keÀjves keÀer ³egefkeÌle³eeB megveles nQ, Jen Gme mece³e Ieyejeves
kesÀ keÀejCe mce=efle ceW veneR Deeleer nQ~ (4) ®eewLee Deheves ner mJeYeeJe mebmkeÀej, pees mecePeles
Yeer nQ efkeÀ veneR nesves ®eeefnS, yeej-yeej Gve mJeYeeJe-mebmkeÀej kesÀ JeMeerYetle nesves mes
OeesKee Yeer Kee ®egkesÀ nQ, uesefkeÀve efHeÀj Yeer j®elee keÀnueeles ngS Yeer, JeMeerYetle nes peeles
nQ~ Deheves Deveeefo, Deeefo mebmkeÀej yeej-yeej mce=efle ceW veneR ueeles nQ~ Fme keÀejCe
mebmkeÀej mJeYeeJe efceìeves keÀer meceLeea veneR Dee mekeÀleer nQ~ Ssmes ®eejeW ner ÒekeÀej kesÀ ³ees×e
osKes~ ³ees×e Meyo megvekeÀj nBmeer Deeleer nw~ Deewj efpeme mece³e ÒeskeÌìerkeÌue SkeÌì (J³eJeneefjkeÀ
keÀce&) ceW Deeles nes, Gme mece³e nBmeer Deeleer nw? yeeHe-oeoe keÀes Ssmee Kesue osKeles ngS,
ye®®eeW hej jnce Deewj keÀu³eeCe keÀe mebkeÀuhe Deelee nw~ Deye lekeÀ cewpeeefjìer J³eLe&
mebkeÀuheeW keÀer keÀchuesve (efMekeÀe³ele) yengle keÀjles nQ~ J³eLe& mebkeÀuhe kesÀ keÀejCe leve Deewj
ceve oesveeW keÀce]peesj nes peeles nQ~ J³eLe& mebkeÀuhe keÀe keÀejCe keÌ³ee? megvee³ee Lee, Deheveer
efove®e³ee& keÀes mesì keÀjvee veneR Deelee~

Dece=leJesues jes]pe keÀer efove®e³ee&, leve keÀer Deewj ceve keÀes mesì keÀjes~ pewmes leve
keÀer efove®e³ee& yeveeles nes efkeÀ meejs efove ceW ³en-³en keÀce& keÀjvee nw, Jewmes Deheves mLetue
keÀe³e& kesÀ efnmeeye mes, ceve keÀer efmLeefle keÀes Yeer mesì keÀjes~ pewmes Dece=leJesues ³eeo keÀer ³ee$ee
keÀe mece³e mesì nw, lees Ssmes megneJeves mece³e hej, peyeefkeÀ mece³e keÀe Yeer men³eesie nw,
meleesÒeOeeve yegef×  keÀe men³eesie nw, Ssmes mece³e hej ceve keÀer efmLeefle Yeer meyemes hee@JejHegÀue
mìspe (MeefkeÌleMeeueer efmLeefle) keÀer ®eeefnS~ hee@JejHegÀue mìspe DeLee&led yeehe meceeve yeerpeªhe
efmLeefle~ lees ³en Dece=leJesues keÀe pewmee Þesÿ mece³e nw, Jewmeer Þesÿ efmLeefle nesveer ®eeefnS~
meeOeejCe efmLeefle ceW lees, keÀce& keÀjles Yeer jn mekeÀles nes, uesefkeÀve ³en efJeMes<e Jejoeve keÀe
mece³e nw~ Fme mece³e keÀes ³eLeeLe& jerefle ³et]pe (Òe³eesie) ve keÀjves keÀe keÀejCe, meejs efove
keÀer ³eeo keÀer efmLeefle hej ÒeYeeJe heæ[lee nw~ lees henuee DeìWMeve ö `Dece=leJesues keÀer
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ceW keÀjvee ner nw - ³en S[ keÀjes~ pees SkeÀ IeCìs ceW huesve yevee³eWies, Jen DeeOee IeCìs ceW
nes pee³esiee~ keÀjkesÀ osKees~ Deehes ner ÖesÀMevesme mes oes yepes DeeBKe Kegueleer nw, Jen otmejer
yeele nw~ uesefkeÀve keÀe³e& kesÀ keÀejCe peeievee heæ[lee nw lees GmekeÀe FHewÀkeÌì (ÒeYeeJe) Mejerj
hej Deelee nw~ FmeefueS yewuesvme kesÀ Thej meoe DeìsvMeve jKees~

yeeheoeoe lees ye®®eeW keÀes Flevee efyepeer osKe ³ener mees®eles efkeÀ FvneW kesÀ ceeLes keÀer
ceeefueMe nesveer ®eeefnS~ uesefkeÀve mece³e efvekeÀeueWies lees Jeleve ceW yeeheoeoe ceeefueMe Yeer keÀj
oWies~ Jen Yeer DeueewefkeÀkeÀ nesieer, Ssmes ueewefkeÀkeÀ ceeefueMe Leesæ[s ner nesieer~ SkeÀoce ÖesÀMe
nes pee³eWies~ SkeÀ meskesÀC[ Yeer MeefkeÌleMeeueer ³eeo leve Deewj ceve - oesveeW keÀes ÖesÀMe keÀj
osleer nw~ yeehe kesÀ Jeleve ceW Dee peeDees, pees mebkeÀuhe keÀjWies Jen hetje nes pee³esiee~ ®eens
Mejerj keÀer LekeÀeJeì nes, ®eens efoceeie keÀer, ®eens efmLeefle keÀer LekeÀeJeì nes - yeehe lees
Dee³es ner nQ LekeÀeJeì Gleejves~

(20.02.1988)

Yeei³eJeeve ye®®eeW kesÀ Þesÿ Yeei³e keÀer efuemì
Dece=leJesues mes Deheves Yeei³e keÀer efuemì efvekeÀeuees~ Yeei³eJeeve ye®®eeW keÀes Dece=leJesues

mJe³eb yeehe Gþeles Yeer nQ Deewj Dee»eve Yeer keÀjles nQ~ pees Deefle mvesner ye®®es nQ, GvneW keÀe
DevegYeJe nw efkeÀ meesves Yeer ®eens lees keÀesF& meesves veneR os jne nw, keÀesF& Gþe jne nw, yeguee
jne nw~ Ssmes DevegYeJe neslee nw vee~ Dece=leJesues mes Dehevee Yeei³e osKee~ YeefkeÌle ceW
osJeleeDeeW keÀes YeieJeeve mecePe YekeÌle IeCìer yepeekeÀj Gþeles nQ Deewj DeehekeÀes YeieJeeve
Kego Gþeles nQ, efkeÀlevee Yeei³e nw! Dece=leJesues mes ueskeÀj yeehe ye®®eeW kesÀ mesJeeOeejer yeve
mesJee keÀjles nQ Deewj efHeÀj Dee»eve keÀjles nQ - `DeeDees, yeehe meceeve efmLeefle keÀe DevegYeJe
keÀjes, cesjs meeLe yewþ peeDees~' yeehe keÀneB yewþe nw? Tb®es mLeeve hej Deewj Tb®eer efmLeefle
ceW~ peye yeehe kesÀ meeLe yewþ pee³eWies lees efmLeefle keÌ³ee nesieer! cesnvele keÌ³eeW keÀjles nes?
meeLe ceW yewþ peeDees lees mebie keÀe jbie mJele: ner ueiesiee~ mLeeve kesÀ ÒeceeCe efmLeefle mJele:
ner nesieer~ pewmes ceOegyeve kesÀ mLeeve hej Deeles nes lees efmLeefle keÌ³ee nes peeleer nw? ³eesie
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hee@JejHegÀue efmLeefle keÀer meweEìie keÀjes'~
otmejer yeele, peye %eeve keÀer ieg¿e yeeleW megveles nes, DeLee&led jsi³eguej mì[er

(efve³eefcele DeO³e³eve) keÀjles nes, Gme mece³e pees hJeeFvìme efvekeÀueleer nQ, Gme nj hJeeFv
ì keÀes megveles ngS, DevegYeJeer cetÊe& neskeÀj veneR megveles~ %eeveer let Deelcee nj yeele kesÀ
mJeªhe keÀe DevegYeJe keÀjleer nQ~ megvevee DeLee&led Gme mJeªhe kesÀ DevegYeJeer yevekeÀj
megvevee~ uesefkeÀve DevegYeJeer cetÊe& yevevee yengle keÀce Deelee nw~ megvevee De®íe ueielee nw,
ieg¿e Yeer ueielee nw, KegMe Yeer nesles nQ, yengle De®íe Kepeevee efceue jne nw, uesefkeÀve
meceevee DeLee&led mJeªhe yevevee ö FmekeÀe DeY³eeme nesvee ®eeefnS~ ceQ Deelcee efvejekeÀej ntB
ö ³en yeej-yeej megveles nes, uesefkeÀve efvejekeÀej efmLeefle kesÀ DevegYeJeer yevekeÀj megvees~ pewmeer
hJeeFv ì, Jewmee DevegYeJe~ hejceOeece keÀer yeeleW megvees lees hejceOeece efveJeemeer neskeÀj
hejceOeece keÀer yeeleW megvees~ mJeie&Jeemeer osJeleeF& efmLeefle kesÀ DevegYeJeer yeve, mJeie& keÀer yeeleW
megvees~ FmekeÀes keÀne peelee nw megvevee DeLee&led meceevee~ meceevee DeLee&led mJeªhe yevevee~
Deiej Fmeer jerefle mes cegjueer megvees lees Meg× mebkeÀuhe keÀe Kepeevee pecee nes pee³esiee~ Deewj
Fmeer Kepeeves kesÀ DevegYeJe keÀes yeej-yeej megefcejCe keÀjves, meeje mece³e yegef× Fmeer ceW ner
efyepeer jnsieer~ J³eLe& mebkeÀuheeW mes menpe efkeÀveeje nes pee³esiee~ Deiej DevegYeJeer neskeÀj
veneR megveles, lees yeehe kesÀ Kepeeves keÀes Dehevee Kepeevee veneR yeveeles~ FmeerefueS Keeueer jnles
nes~ DeLee&led J³eLe& mebkeÀuheeW keÀes mJe³eb ner peien osles~ Deewj Deeies yeæ{keÀj meejer
efove®e³ee& ceW keÌ³ee-keÌ³ee keÀceer keÀjles nes, Jen efHeÀj otmejs efove megvee³eWies~ henues Fve oes
yeeleeW keÀes þerkeÀ keÀjes~ p³eeoe [es]pe (KegjekeÀ) veneR osles nQ~

(27.05.1977)

yeeHe-oeoe ye®®eeW kesÀ meejs efove keÀer efove®e³ee& keÀes ®eskeÀ keÀjles nQ~ efjpeuì ceW
mece³e ÒeceeCe `mce=efle mJeªhe' keÀe DeY³eeme keÀce efoKeeF& oslee nw~ mce=efle ceW nw, uesefkeÀve
mJeªhe ceW Deevee veneR Deelee nw~ mece³e nesiee Dece=leJesues keÀe, efpeme mece³e efJeMes<e ye®®eeW
kesÀ Òeefle meJe&MeefkeÌle³eeW kesÀ Jejoeve keÀe, meJe& DevegYeJeeW kesÀ Jejoeve keÀe, yeehe meceeve
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nesves kesÀ keÀejCe efpelevee ®eenles Glevee veneR keÀj heeles Deewj otmeje - yengle keÀece nesves kesÀ
keÀejCe Leesæ[e-mee Yeer efkeÀmeer Üeje Leesæ[er nue®eue nesieer lees LekeÀeJeì kesÀ keÀejCe
ef®eæ[ef®eæ[eheve nes peelee~ Gmemes KegMeer keÀce nes peeleer nw~ Jewmes Devoj þerkeÀ jnles nes,
mesJee keÀe yeue Yeer efceue jne nw, KegMeer Yeer efceue jner nw, efHeÀj Yeer Mejerj lees hegjevee nw
vee~ FmeefueS ìt-ce®e (Del³eefOekeÀ) ceW veneR peeDees~ yewuesvme jKees~ ³eeo kesÀ ®eeì& hej
LekeÀeJeì keÀe Demej veneR nesvee ®eeefnS~ efpelevee mesJee ceW efyepeer jnles nes, Yeue efkeÀlevee
Yeer efyepeer jnes uesefkeÀve LekeÀeJeì efceìeves keÀe efJeMes<e meeOeve nj IeCìs Jee oes IeCìs ceW
SkeÀ efceveì Yeer MeefkeÌleMeeueer ³eeo keÀe DeJeM³e efvekeÀeuees! pewmes keÀesF& Mejerj ceW keÀcepeesj
neslee nw lees Mejerj keÀes MeefkeÌle osves kesÀ efueS [e@keÌìme& oes-oes IeCìs yeeo leekeÀle keÀer
oJeeF& heerves efueS osles nQ~ ìeFce efvekeÀeue oJeeF& heerveer heæ[leer nw vee~ lees yeer®e-yeer®e ceW
SkeÀ efceveì Yeer Deiej MeefkeÌleMeeueer ³eeo keÀe efvekeÀeuees lees GmeceW S, yeer,
meer, - meye efJeìeefcevme Dee pee³eWies~

megvee³ee Lee vee efkeÀ MeefkeÌleMeeueer ³eeo meoe keÌ³eeW veneR jnleer! peye nQ ner yeehe
kesÀ Deewj yeehe DeehekeÀe, meJe& mecyevOe nQ, efoue keÀe mvesn nw, vee@uespeHegÀue nes, Òeeefhle kesÀ
DevegYeJeer nes, efHeÀj Yeer MeefkeÌleMeeueer ³eeo meoe keÌ³eeW veneR jnleer, GmekeÀe keÀejCe keÌ³ee?
Deheveer ³eeo keÀe eEuekeÀ veneR jKeles~ eEuekeÀ ìtìlee nw, FmeefueS efHeÀj peesæ[ves ceW mece³e Yeer
ueielee, cesnvele Yeer ueieleer Deewj MeefkeÌleMeeueer kesÀ yepeeS keÀcepeesj nes peeles~ efJemce=efle
lees nes veneR mekeÀleer, ³eeo jnleer nw~ uesefkeÀve meoe MeefkeÌleMeeueer ³eeo mJele: jns - GmekesÀ
efueS ³en eEuekeÀ ìtìvee veneR ®eeefnS~ nj mece³e yegef× ceW ³eeo keÀe eEuekeÀ pegìe jns -
GmekeÀer efJeefOe ³en nw~ ³en Yeer DeeJeM³ekeÀ mecePees~ pewmes Jen keÀece mecePeles nes efkeÀ
DeeJeM³ekeÀ nw, ³en huesve hetje keÀjkesÀ ner Gþvee nw~ FmeefueS mece³e Yeer osles nes, Svepeea
Yeer ueieeles nes~ Jewmes ³en Yeer DeeJeM³ekeÀ nw, FvekeÀes heerís veneR keÀjes efkeÀ ³en keÀece henues
hetje keÀjkesÀ efHeÀj ³eeo keÀj ueWies~ veneR~ FmekeÀe mece³e Deheves Òeesûeece ceW henues S[ keÀjes~
pewmes mesJee kesÀ huesve efkeÀ³es oes IeCìs keÀe ìeFce efvekeÀeue efHeÀkeÌme keÀjles nes - ®eens ceereEìie
keÀjles nes, ®eens ÒewefkeÌìkeÀue keÀjles nes, lees oes IeCìs kesÀ meeLe-meeLe ³en Yeer yeer®e-yeer®e
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MeefkeÌleMeeueer ueeF&ì neTme, ceeFì neTme mJeªhe ceW efmLele nesves keÀe, cesnvele keÀce
Deewj Òeeefhle DeefOekeÀ nesves keÀe ieesu[ve mece³e nw~ Gme mece³e Yeer pees ceemìj yeerpe ªhe
Jejoeveer mJeªhe keÀer mce=efle nesveer ®eeefnS, GmekesÀ yepeeS, meceLeea mJeªhe kesÀ yepeeS,
yeehe meceeve efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ yepeeS, keÀewve-mee mJeªhe OeejCe keÀjles nQ?
cewpeeefjìer Guneves osles ³ee efMekeÀe³ele keÀjles nQ ³ee efoueefmekeÀmle mJeªhe nes keÀj yewþles~
Jejoeveer, efJeéekeÀu³eeCeer mJeªhe kesÀ yepeeS mJe³eb kesÀ Òeefle Jejoeve ceeBieves Jeeues yeve peeles
nQ~ ³ee Deheveer efMekeÀe³eleW ³ee otmejeW keÀer efMekeÀe³eleW keÀjWies~ lees pewmee mece³e, Jewmee mce=efle
mJeªhe ve nesves mes meceLeea mJeªhe Yeer veneR yeve heeles~ Fmeer ÒekeÀej mes meejs efove keÀer
efove®e³ee& ceW, pewmee megvee³ee efkeÀ mece³e ÒeceeCe mJeªhe OeejCe ve keÀjves kesÀ keÀejCe
me]HeÀuelee veneR nes heeleer~ Òeeefhle veneR nes heeleer~ efHeÀj keÀnles nQ ö KegMeer keÌ³eeW veneR nesleer,
FmekeÀe keÀejCe keÌ³ee ngDee? `ceb$e Deewj ³eb$e keÀes Yetue peeles nQ~'

(10.06.1977)

pees yeehe keÀer ³eeo ceW jnles GvekesÀ Thej meoe yeehe keÀe neLe nQ~ meYeer ceesmì
uekeÀer nes~ Iej yewþs YeieJeeve efceue pee³es lees Fmemes yeæ[e uekeÀ Deewj keÌ³ee ®eeefnS~ pees
mJeHve ceW ve nes Deewj meekeÀej nes pee³es lees Deewj keÌ³ee ®eeefnS~ yeehe Deehe kesÀ heeme henues
Dee³ee ö heerís Deehe Dee³es nes~ Fmeer Deheves Yeei³e keÀe JeCe&ve keÀjles meoe KegMe jnes
YeieJeeve keÀes ceQves Dehevee yevee efue³ee~ keÀneR Yeer jnW uesefkeÀve yeehe keÀe meoe meeLe nj
keÀce&, nj efove®e³ee& ceW meoe yeehe kesÀ meeLe keÀe DevegYeJe keÀjes~

(01.12.1978)

mebiece³egie ceW meceevelee ceW meceerhe, YeefJe<³e mecyevOe ceW Yeer meceerhe Deelcee³eW
meYeer ye®®eeW keÀes yeehe-oeoe Üeje yegef× ªheer efueHeÌì keÀer efieHeÌì efceueer ngF& nw~

efieHeÌì lees meyekeÀes efceueer ngF& nw uesefkeÀve GmekeÀes keÀe³e& ceW ueevee njskeÀ kesÀ Thej nw~ yengle
He@eJejHegÀue Deewj yengle menpe efueHeÌì keÀer efieHeÌì nw~ meskesÀC[ ceW peneB ®eenes JeneB hengB®e
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³en Ssmee nesvee ®eeefnS uesefkeÀve nes veneR jne nw, lees Gve mebkeÀuhe kesÀ keÀejCe yegef× Yeer
ÖesÀMe veneR nesleer~ Deewj yegef× Deiej ÖesÀMe nw lees ÖesÀMe yegef× mes 2-3 IeCìs keÀe keÀece 1
IeCìs ceW hetje keÀj mekeÀles nes~ LekeÀer ngF& yegef× ceW ìeFce p³eeoe ueie peelee nw, ³en
DevegYeJe nw vee~ Deewj efpeleveer ÖesÀMe yegef× jnleer, Mejerj kesÀ efnmeeye mes Yeer ÖesÀMe Deewj
DeeeflcekeÀ Gvveefle kesÀ ªhe ceW Yeer ÖesÀMe - [yeue ÖesÀMevesme (leepeieer) jnleer lees SkeÀ IeCìs
keÀe keÀe³e& DeeOee IeCìs ceW keÀj ueWies~

FmeefueS meowJe Deheveer efove®e³ee& ceW ÖesÀMe yegef× jnves keÀe DeìsvMeve jKees~
p³eeoe meesves keÀer Yeer Deeole ve nes uesefkeÀve pees DeeJeM³ekeÀ mece³e Mejerj kesÀ
efnmeeye mes ®eeefnS GmekeÀe DeìsvMeve jKees~ keÀYeer-keÀYeer keÀesF& mesJee keÀe ®eebme
neslee nw, ceeme -oesöceeme ceW oes-®eej yeej osjer nes ieF&, Jen otmejer yeele nw, uesefkeÀve
Deiej efve³eefcele ªhe mes Mejerj LekeÀe ngDee nesiee lees ³eeo ceW HeÀke&À heæ[siee~ pewmes mesJee
keÀe Òeesûeece yeveeles nes, 4 IeCìs keÀe mece³e efvekeÀeuevee nw lees efvekeÀeue uesles nes~ Ssmes ³eeo
keÀe Yeer mece³e efveef½ele efvekeÀeuevee ner nw - FmekeÀes Yeer DeeJeM³ekeÀ mecePe Fme efJeefOe mes
Dehevee Òeesûeece yeveeDees~ megmleer veneR nes uesefkeÀve Mejerj keÀes jsmì osvee nw - Fme efJeefOe mes
®euees~ keÌ³eeWefkeÀ efove-Òeefleefove mesJee keÀe lees Deewj ner leerJe´ieefle mes Deeies yeæ{ves keÀe mece³e
Deelee pee jne nw~ Deehe mecePeles nes - De®íe, ³en SkeÀ Je<e& keÀe keÀe³e& hetje nes
pee³esiee, efHeÀj jsmì keÀj ueWies, þerkeÀ keÀj ueWies, ³eeo keÀes efHeÀj p³eeoe yeæ{e ueWies~
uesefkeÀve mesJee kesÀ keÀe³e& keÀes efove-Òeefleefove ve³es-mes-ve³es Deewj yeæ[sömes-yeæ[s nesves nQ~
FmeefueS meoe yewuesvme jKees~ Dece=leJesues ÖesÀMe nes, efHeÀj Jener keÀece meejs efove ceW mece³e
ÒeceeCe keÀjes lees yeehe keÀer yueweEmeie Yeer SkeÀmì^e efceuesieer Deewj yegef× Yeer ÖesÀMe nesves kesÀ
keÀejCe yengle peuoer Deewj meHeÀueleehetJe&keÀ keÀe³e& keÀj mekesÀieer~ mecePee?

yeeheoeoe osKe jns nQ - ye®®eeW ceW Gcebie yengle nw, FmeefueS Mejerj keÀe Yeer veneR
mees®eles~ Gcebie-Glmeen mes Deeies yeæ{ jns nQ~ Deeies yeæ{evee yeeheoeoe keÀes De®íe ueielee
nw, efHeÀj Yeer yewuesvme DeJeM³e ®eeefnS~ Yeue keÀjles jnles nes, ®eueles jnles nes uesefkeÀve
keÀYeer-keÀYeer pewmes yengle keÀece neslee nw lees yengle keÀece ceW SkeÀ lees yegef× keÀer LekeÀeJeì
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mekeÀles nes~ ³en Jev[jHegÀue efueHeÌì leerveeW ueeskeÀeW lekeÀ peeves Jeeueer nw~ pewmes ner mce=efle keÀe
mJeer®e De@eve efkeÀ³ee lees SkeÀ meskesÀC[ ceW JeneB hengB®e peeJeWies~ efueHeÌì Üeje efpelevee mece³e
efpeme ueeskeÀ keÀe DevegYeJe keÀjvee ®eenes Glevee mece³e JeneB efmLele jn mekeÀles nes ö Fme
efueHeÌì keÀes efJeMes<e ³etpe keÀjves keÀer efJeefOe nw Dece=leJesues kesÀ³ejHegÀue yeve mce=efle kesÀ mJeer®e
keÀes ³eLeeLe& jerefle mes mesì keÀjes lees meeje efove DeeìescesefìkeÀueer ®eueleer jnsieer~ mesì
keÀjvee lees Deelee ns vee~ De®íer lejn mes DeY³eemeer nes vee~ efoJ³e yegef× ªheer efueHeÌì meejs
efove ceW keÀneB DeìkeÀleer lees veneR nw~ DeLee&ìer neskeÀj Fme efueHeÌì keÀes keÀe³e& ceW ueieeves mes
keÀYeer Yeer ³en efueHeÌì OeesKee veneR osieer~ Jele&ceeve mebiece³egie keÀer efueHeÌì ³en efoJ³e yegef×
keÀer efueHeÌì nw~ meeLe-meeLe YeefJe<³e mJeie& kesÀ jep³e keÀer efieHeÌì Yeer yeehe-oeoe DeYeer osles
nQ ö mJeie& kesÀ iesì keÀer ®eeyeer yeehe-oeoe ye®®eeW keÀes ner osles nQ~ ®eeyeer nw DeefOekeÀejheve
DeLee&led DeefOekeÀejer yevevee~ DeefOekeÀej keÀer ®eeyeer mes iesì Keguee ngDee nw~ lees vecyejJeve
DeefOekeÀejer keÀewve yevelee DeLee&led DeefOekeÀej Üeje iesì henues keÀewve Keesuelee GmekeÀes Yeer
De®íer lejn mes peeveles nes ö uesefkeÀve DekesÀues veneR Keesueles~ GodIeeìve kesÀ mece³e Deehe
Yeer meYeer neWies vee~ osKeves Jeeues neWies Jee keÀjves Jeeues neWies~ keÀewve neWies~ meeLeer neWies vee~
keÀce mes keÀce leeueer yepeeves kesÀ meeLeer lees neWies vee~ KegefMe³eeW keÀer heg<he Je<ee& keÀjWies vee~
yeehe-oeoe mece³e keÀer meceerhelee keÀes osKe nj ye®®es keÀe yeehe-oeoe kesÀ meeLe keÌ³ee meceerhe
mecyevOe nw, osKe jns nQ~ Deefle meceerhe keÀewve nw Deewj meceerhe keÀewve nQ ö Deewj Leesæ[e mee
otj mes osKeves Jeeues keÀewve nw~ ye®®eeW keÀe [yeue YeefJe<³e yeeheoeoe kesÀ meeceves Deelee nw~
SkeÀ mebiece³egie keÀe YeefJe<³e DeLee&led yeehe meceeve yeveves keÀe YeefJe<³e Deewj otmeje HeÀmì&
pevce keÀe YeefJe<³e DeLee&led mJeie& keÀe YeefJe<³e~ ³eneB meceevelee ceW meceerhe neWies Deewj JeneB
mecyevOe ceW meceerhe neWies~ efpelevee ³eneB meceerhelee Üeje meoe meeLe nw Glevee ner cetueJeleve
ceW Yeer Ssmeer Deelcee³eW meeLe-meeLe nQ~ Deewj mJeie& ceW Yeer nj efove®e³ee& ceW mecyevOe keÀe
meeLe nw ö pewmes ³eneB legcner mes yeesuet, legcner mes KesuetB, legcneR mes meeLe efveYeeTbiee Jewmes
YeefJe<³e ceW Yeer meJesjs mes meeLe yeieer®es ceW KesueWies, jeme keÀjWies, heeþMeeuee ces heæ{Wies, meoe
efceueles jnWies Deewj efHeÀj meeLe-meeLe jep³e keÀjWies~ pewmes ye´ïee yeehe meoe mJejep³e keÀjves
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DeY³eeme keÀes yeej-yeej oewæ[eDees~ keÀF& keÀece Ssmes nesles nQ pees keÀce& keÀj jns nQ, GmekesÀ
meeLe-meeLe Deewj Yeer mees®e mekeÀles nQ~ yengle Leesæ[e mece³e neslee nw pees Ssmee keÀe³e& neslee
nw efpemeceW yegef× keÀe HegÀue DeìsvMeve osvee neslee nw, veneR lees [yeue lejHeÀ yegef× ®eueleer
jnleer nw~ Ssmee mece³e Deiej Deheveer efove®e³ee& ceW veesì keÀjes lees yeer®e-yeer®e ceW yengle
mece³e efceuelee nw~ ceveve MeefkeÌle kesÀ efueS efJeMes<e mece³e efceues leye DeY³eeme keÀjWies-Ssmeer
keÀesF& yeele veneR nw~ ®eueles-efHeÀjles Yeer keÀj mekeÀles nes~ Deiej SkeÀevle keÀe mece³e efceuelee
nw lees yengle De®íe nw~ Deewj cenervelee ceW pee³es nj hJeeFvì kesÀ mheäerkeÀjCe ceW peeDees,
efJemleej ceW ueeDees lees yengle cepee Dee³esiee~ uesefkeÀve henues hJeeFvì kesÀ veMes keÀer efmLeefle
ceW efmLele nes kesÀ keÀjvee, efHeÀj yeesj veneR neWies~ veneR lees efmeHe&À efjheerì keÀj uesles nQ, efHeÀj
keÀnles-³en lees nes ie³ee, Deye keÌ³ee keÀjW?

(10.01.1988)

pewmes mesJee kesÀ efueS mece³e efvekeÀeueles nes, lees GmeceW keÀYeer efve³ece mes Yeer p³eeoe
ueiee osles nes~ mesJee ceW mece³e ueieevee yengle De®íer yeele nw Deewj mesJee keÀe yeue Yeer
efceuelee nw, mesJee ceW efyepeer nesves kesÀ keÀejCe íesìer-íesìer yeeleeW mes ye®e Yeer peeles nes~
yeeheoeoe ye®®eeW keÀer mesJee hej yengle KegMe nQ, efnccele hej yeefuenej peeles nQ, uesefkeÀve pees
mesJee ³eeo ceW, Gvveefle ceW Leesæ[e Yeer ªkeÀeJeì keÀjves kesÀ efveefceÊe nesleer nw, lees Ssmeer mesJee
kesÀ mece³e keÀes keÀce keÀjvee ®eeefnS~ pewmes jeef$e keÀes peeieles nes, 12.00 Jee 1.00 yepee
osles nes lees Dece=leJesuee ÖesÀMe veneR nesiee~ yewþles Yeer nes lees efve³ece ÒeceeCe~ Deewj Dece=leJesuee
MeefkeÌleMeeueer veneR lees meejs efove keÀer ³eeo Deewj mesJee ceW Devlej heæ[ peelee nw~ ceevees mesJee
kesÀ huesve yeveeves ceW Jee mesJee keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ueeves ceW mece³e Yeer ueielee nw~ lees jele kesÀ
mece³e keÀes keÀì keÀjkesÀ 12.00 kesÀ yeoues 11.00 yepes mees peeDees~ Jener SkeÀ IeCìe pees
keÀce efkeÀ³ee Deewj Mejerj keÀes jsmì oer lees Dece=leJesuee De®íe jnsiee, yegef× Yeer ÖesÀMe
jnsieer~ veneR lees efoue Keeleer nw efkeÀ mesJee lees keÀj jns nQ uesefkeÀve ³eeo keÀe ®eeì& efpelevee
nesvee ®eeefnS, Glevee veneR nw~ pees mebkeÀuhe efoue ceW Jee ceve ceW yeej-yeej Deelee nw efkeÀ
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Jeeues DeLee&led mJe DeOeerve veneR uesefkeÀve mJe DeefOekeÀejer Les~ Ssmes ye´ïee yeehe keÀes HeÀeuees
keÀjves Jeeues efpevneW keÀe meoe mebkeÀuhe meekeÀej ceW nw efkeÀ mJejep³e nceeje pevceefme×
DeefOekeÀej nw, Ssmes mJejep³e keÀjves Jeeues JeneB Yeer meeLe ceW jep³e keÀjWies~ ³eneB kesÀ
vecyejJeve jsieguej Deewj heb®³egDeue iee@[ueer mìg[svì JeneB Yeer meeLe-meeLe heæ{Wies keÌ³eeWefkeÀ
ye´ïee yeehe vecyejJeve iee@[ueer mìg[svì nw ö pees ³eneB Deefleefvê³e megKe kesÀ Petues ceW yeehe kesÀ
meeLe-meeLe meoe Petueles nQ Jen JeneB Yeer Petues ceW meeLe PetueWies~ pees ³eneB DeveskeÀ Òeeefhle³eeW
keÀer KegMeer ceW vee®eles nQ Jen JeneB Yeer meeLe-meeLe jeme keÀjWies~ pees ³eneB yeehe kesÀ iegCe
Deewj mebmkeÀej kesÀ meceerhe meJe& mecyevOeeW mes yeehe keÀe meeLe DevegYeJe keÀjles nQ Jener JeneB
je@³eue kegÀue kesÀ meceerhe mecyevOe ceW DeeJeWies ö lees yeeheoeoe njskeÀ kesÀ ve³eveeW mes oesveeW
YeefJe<³e osKeles nQ ö HeÀmì& pevce ceW Deevee ner HeÀmì& vecyej keÀer ÒeeueyOe nw~

(08.01.1979)

peye yeehe Üeje, vee@uespe Üeje efmeleeje ®ecekeÀ ie³ee lees DeYeer yegPe lees mekeÀlee
veneR uesefkeÀve ®ecekeÀ keÀer hejmesvìspe keÀce Deewj p³eeoe nes mekeÀleer nw, GmekeÀe keÀejCe
keÌ³ee? DeìsvMeve keÀer keÀceer~ pewmes oerhekeÀ ceW Deiej meoe Ie=le [eueles jnW~ lees Jen
SkeÀjme peuelee jnsiee, Ie=le keÀce ngDee lees nue®eue keÀjsiee~ Ssmes DeìsvMeve keÀce nes
peelee nw lees hejmesvìspe Yeer ®ecekeÀ keÀer keÀce nes peeleer~ FmeefueS yeeheoeoe keÀer Þesÿ cele
nw jespe Dece=leJesues meejs efove kesÀ efueS DeìsvMeve jKees~ jespe Dece=leJesues Deheveer efove®e³ee&
keÀes mesì keÀjes~ Deiej keÀesF& Yeer Òeesûeece mesì veneR neslee nw lees GmekeÀer efjpeuì keÌ³ee
efvekeÀueleer? meHeÀue veneR neslee, lees ³eneB Yeer Deiej jespe Deheveer efove®e³ee& mesì veneR
keÀjWies lees meHeÀuelee cetle& DevegYeJe veneR keÀj mekeWÀies~ DeìsvMeve nesiee JeneB efkeÀmeer Yeer
ÒekeÀej keÀe ìsvMeve veneR nes mekeÀlee~ pewmes jele nesiee lees efove veneR nes mekeÀlee, ìsvMeve nw
jele, DeìsvMeve nQ efove~ lees efove Deewj jele oesveeW FkeÀùs veneR jn mekeÀles~ Deiej efkeÀmeer
Yeer ÒekeÀej keÀe ìsvMeve nw lees efme× nw DeìsvMeve veneR nw~ meeOeejCe DeìsvMeve Deewj
mechetCe& DeìsvMeve ceW Yeer Devlej nw~ mechetCe& DeìsvMeve DeLee&led pees yeehe kesÀ iegCe Jee
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DeLe& nesiee, efyevee DeLe& veneR nesiee~ Ssmes veneR efkeÀ Ssmes ceW yeesue efo³ee, efvekeÀue ie³ee,
keÀj efue³ee, nes ie³ee~ Ssmeer heefJe$e Deelcee meoe nj keÀce& ceW DeLee&led efove®e³ee& kesÀ nj
keÀce& ceW ³eLeeLe& ³egefkeÌle³egkeÌle jnleer nw~ FmeefueS hetpee Yeer GvekesÀ nj keÀce& keÀer nesleer nw
DeLee&led hetjs efove®e³ee& keÀer nesleer nw~ Gþves mes ueskeÀj meesves lekeÀ efYevve-efYevve keÀce& kesÀ
oMe&ve nesles nQ~

Deiej ye´eïeCe peerJeve keÀer yeveer ngF& efove®e³ee& ÒeceeCe keÀesF& Yeer keÀce& ³eLeeLe& Jee
efvejvlej veneR keÀjles lees GmekesÀ Devlej kesÀ keÀejCe hetpee ceW Yeer Devlej heæ[siee~ ceevees
keÀesF& Dece=leJesues Gþves keÀer efove®e³ee& ceW efJeefOehetJe&keÀ veneR ®eueles, lees hetpee ceW Yeer GvekesÀ
hegpeejer Yeer Gme efJeefOe ceW veer®es-Thej keÀjles DeLee&led hegpeejer Yeer mece³e hej GþkeÀj hetpee
veneR keÀjsiee, peye Dee³ee leye keÀj uesiee~ DeLeJee Dece=leJesues peeie=le efmLeefle ceW DevegYeJe
veneR keÀjles, cepeyetjer mes Jee keÀYeer megmleer, keÀYeer ®egmleer kesÀ ªhe ceW yewþles lees hegpeejer Yeer
cepeyetjer mes ³ee megmleer mes hetpee keÀjWies, efJeefOehetJe&keÀ hetpee veneR keÀjWies~ Ssmes nj efove®e³ee&
kesÀ keÀce& keÀe ÒeYeeJe hetpveer³e yeveves ceW heæ[lee nw~ efJeefOehetJe&keÀ ve ®euevee, keÀesF& Yeer
efove®e³ee& ceW Thej-veer®es nesvee - ³en Yeer DeheefJe$elee kesÀ DebMe ceW efieveleer neslee nw~
keÌ³eeWefkeÀ Deeuem³e Deewj Deueyesueeheve Yeer efJekeÀej nw~ pees ³eLeeLe& keÀce& veneR nw Jen
efJekeÀej nw~ lees DeheefJe$elee keÀe DebMe nes ie³ee vee~ Fme keÀejCe hetp³e heo ceW vecyejJeej
nes peeles nQ~ lees HeÀeGv[sMeve keÌ³ee jne? heefJe$elee~

(17.10.1987)

efjJeeFpe keÀesme& ceW Jee DeJ³ekeÌle, pees jes]pe megveles nes, lees ceveve MeefkeÌle keÀes
yeæ{eves kesÀ efueS jes]pe keÀesF&-ve-keÀesF& SkeÀ efJeMes<e hJeeFvì yegef× ceW OeejCe keÀjes Deewj pees
4 yeeleW megveeF&, Gme efJeefOe mes DeY³eeme keÀjes~ ®eueles-efHeÀjles, nj keÀce& keÀjles-®eens
mLetue keÀce& keÀjles nes, ®eens mesJee keÀe keÀce& keÀjles nes uesefkeÀve meeje efove ceveve ®euelee
jns~ ®eens efyepevesme keÀjles nes Jee oHeÌlej keÀe keÀece keÀjles nes, ®eens mesJeekesÀvê ceW mesJee
keÀjles nes uesefkeÀve efpeme mece³e Yeer yegef× Leesæ[e ÖeÀer nes lees Deheves ceveve MeefkeÌle kesÀ
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MeefkeÌle³eeB nQ Jen Deheves ceW nes~ yeehe kesÀ ye®®es yeves lees GmekeÀe ÒetHeÀ Yeer lees ®eeefnS vee~
meeOeejCe DeìsvMeve DeLee&led nce nQ ner yeehe kesÀ ye®®es....~ Deiej Fleves Þesÿ yeehe kesÀ
ye®®es Deewj Þesÿlee ve nes lees keÀewve ceevesiee efkeÀ ³en Þesÿ yeehe kesÀ ye®®es nQ~ lees pees yeehe
ceW efJeMes<elee Jener ye®®eeW ceW efoKeeF& os ö FmekeÀes keÀne peelee nw leerJe´ hegª<eeLeea~ leerJe´
hegª<eeLeea DeLee&led mees®evee Deewj keÀjvee meceeve~ huewve Deewj ÒewefkeÌìkeÀue meceeve~

(16.01.1979)

efye]peer kewÀmes jnW
keÀce&Cee Deewj Jee®ee mee|Jeme lees keÀjles nes uesefkeÀve cevmee keÀer efove®e³ee& Yeer mesì

keÀjes~ 1. cevmee Yeer efye]peer jnW lees cee³eepeerle menpe yeve mekeÀles nes~ Deiej Deheves keÀes
ÖeÀer jKeles lees ÖeÀer osKe cee³ee Yeer Deeleer nw~ efye]peer jnes lees cee³ee Yeer efkeÀveeje menpe ner
keÀj ues~ Deheves keÀes efye]peer keÀjvee veneR Deelee nw, cevmee keÀe ®eeì& yeveevee veneR Deelee nw
leYeer cee³ee Deeleer nw ³ee cegefMkeÀue ueielee nw? 2. efye]peer jKeves kesÀ efueS efpelevee heæ{eF&
keÀer lejHeÀ DeìsvMeve nesiee lees Deheves DeehekeÀes efye]peer jKe mekeWÀies~ heæ{eF& mes efoue keÀer
Òeerefle nesveer ®eeefnS efpemekeÀe efoue mes heæ{eF& mes h³eej nesiee Jen meoe mJe³eb Deewj DeewjeW
keÀes Yeer efye]peer jKe mekeÀlee nw~ Deiej Thej keÀe keÀYeer-keÀYeer keÀe h³eej nesiee lees mJe³eb
Yeer keÀYeer efye]peer keÀYeer ÖeÀer, GvekeÀes Yeer efye]peer veneR jKe mekeWÀies~ FmeefueS meoe efye]peer
jnkeÀj mJe³eb Yeer efJeIve-efJeveeMekeÀ Deewj otmejeW keÀes Yeer efJeIve-efJeveeMekeÀ yeveeDees~ 3.
hueeeEveie yegef× yevees~ henues mJe³eb keÀe hueeve efHeÀj mesJee keÀe~ hueeefvesbie yegef× meoe efye]peer
jnWies~ [e³ejskeÌMeve hej ®eueves Jeeueer yegef× keÀYeer ÖeÀer keÀYeer efye]peer jnWies~ yeeyee keÀe
[e³ejskeÌMeve ner efceuee ngDee nw hueeeEveie yegef× yevees~ mJe keÀe Deewj DeewjeW keÀe hueeve
yeveeDees~ Ssmes hueeeEveie yegef× nes ³ee yevee-yevee³ee hueeve efceuesiee lees keÀjWies~ henues mJe³eb
kesÀ ìer®ej efHeÀj DeewjeW kesÀ~

(03.12.1979)
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ceW jnvee nw~ efoJ³e keÀce& mesJee keÀer ceewpe ceW jnvee nw~ pevce keÀe ue#³e ner nw ö ceewpeeW ceW
jnvee~ Deewj meejs efJeée keÀes meJe& ceewpeeW Jeeueer ogefve³ee yeveevee~ lees meJesjs mes ueskeÀj jele
lekeÀ ceewpeeW kesÀ ve]peejs ceW jnles nes vee~ yesefHeÀkeÀj yeeoMeen nes keÀjkesÀ efove jele efyeleeles
nes vee~ lees megvee Deepe Jeleve ceW keÌ³ee osKee! yesefHeÀkeÀj yeeoMeeneW keÀer meYee~ njskeÀ
yeeoMeen Deheves ³eeo keÀer ceewpe ceW yeehe kesÀ efoueleKleveMeerve mce=efle kesÀ efleuekeÀOeejer Les~
De®íe ö Deepe lees efceueves keÀe efove nw FmeefueS Deheves yeeoMeeneW mes efceueves Dee³es nQ~

(17.05.1983)

efyepeer jnWies lees Gvveefle nesleer jnsieer~ Deiej Leesæ[e Yeer ÖeÀer neWies lees J³eLe&
®euesiee~ `meceLe& jnves kesÀ efueS efyepeer jnes~' Dehevee ìeFce-ìsyeue yeveeDees~ pewmes Mejerj
keÀe ìeFce-ìsyeue yeveeles nQ Ssmes yegef× keÀe Yeer ìeFce-ìsyeue yeveeDees~ yegef× mes efyepeer
jnves keÀe huesve yeveeDees~ lees efyepeer jnves mes meoe Gvveefle keÀes heeles jnWies~

(08.04.1974)

ceve, JeeCeer, keÀce& (keÀce& ceW mecyevOe mecheke&À Dee peelee nw) Deewj mJehve ceW Yeer
heefJe$elee - FmekeÀes keÀnles nQ mechetCe& heefJe$elee~ keÀF& ye®®es Deueyesuesheve ceW Deeves kesÀ
keÀejCe, ®eens yeæ[eW keÀes, ®eens íesìeW keÀes, Fme yeele ceW ®eueeves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nQ
efkeÀ cesje YeeJe yengle De®íe nw uesefkeÀve yeesue efvekeÀue ie³ee, Jee cesjer Sce (ue#³e) Ssmes
veneR Leer uesefkeÀve nes ie³ee, ³ee keÀnles nQ efkeÀ nbmeer-cepeekeÀ ceW keÀn efo³ee DeLeJee keÀj
efue³ee~ ³en Yeer ®eueevee nw~ FmeefueS hetpee Yeer ®eueeves pewmeer nesleer nw~ ³en Deueyesueeheve
mechetCe& hetp³e efmLeefle keÀes vecyejJeej ceW ues Deelee nw~ ³en Yeer DeheefJe$elee kesÀ Keeles ceW
pecee neslee nw~ megvee³ee vee - hetp³e, heefJe$e DeelceeDeeW keÀer efveMeeveer ³ener nw - GvneW keÀer
®eejeW ÒekeÀej keÀer heefJe$elee mJeYeeefJekeÀ, menpe Deewj meoe nesieer~ GvekeÀes mees®evee veneR
heæ[siee uesefkeÀve heefJe$elee keÀer OeejCee mJele: ner ³eLeeLe& mebkeÀuhe, yeesue, keÀce& Deewj mJehve
ueeleer nw~ ³eLeeLe& DeLee&led SkeÀ lees ³egefkeÌle³egkeÌle, otmeje ³eLeeLe& DeLee&led nj mebkeÀuhe ceW
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mebiece ³egieer yeeoMeener yeveece mele³egieer yeeoMeener
yeehe-oeoe Deepe mebiece ³egieer yes]iecehegj kesÀ yeeoMeeneW keÀer meYee osKe jns nQ~

mebiece ³egie nw ner ö yes]iecehegj~ meiebce³egieer meJe& ye´eïeCe yes]iecehegj kesÀ yeeoMeen nQ~
mele³egieer yeeoMeener Fme mebiece³egie keÀer yes]iecehegj keÀer yeeoMeener kesÀ Deeies kegÀí Yeer veneR
nw~ Jele&ceeve mece³e keÀer ÒeeefHle keÀe veMee, KegMeer, mele³egie keÀer yeeoMeener mes he¨eiegCee
Þesÿ nQ~

Deepe Jeleve ceW mele³egieer yeeoMeener Deewj mebiece³egieer yeeoMeener oesveeW kesÀ Devlej
hej ªn-ªneve ®eue jner Leer~ mele³egie keÀer yeeoMeener keÀer yeeleW lees Gme efove yengle
megveer, Deewj KegMe Yeer yengle ngS~ uesefkeÀve mebiece³egie keÀer Þesÿlee efkeÀleveer Þesÿ nw,
GmekesÀ Yeer DevegYeJeer nes vee?

1ö mele³egie keÀer efove®e³ee& ceW Òeke=Àefle ceW vew®edjue mee]pe peiee³eWies uesefkeÀve mebiece³egieer
ye´eïeCeeW kesÀ DeeefokeÀeue ö Dece=leJesues mes Þesÿlee osKees lees efkeÀleveer ceneve nw~ JeneB
Òeke=Àefle keÀe meeOeve nw Deewj mebiece³egie hej DeeefokeÀeue DeLee&led Dece=leJesues keÀewve peieelee
nw? mJe³eb Òeke=Àefle keÀe ceeefuekeÀ YeieJeeve legcnW peieelee nQ~ 2ö ceOegj mee]pe keÀewve mee
megveles nes? yeehe jes]pe `ye®®es - ceerþs ye®®es' keÀnkeÀj yegueeles nQ~ ³en vew®edjue mee]pe,
F&éejer³e mee]pe mele³egieer Òeke=Àefle kesÀ mee]pe mes efkeÀlevee ceneve nw~ GmekesÀ DevegYeJeer nes vee?
lees mele³egieer mee]pe ceneve nw ³ee ³es mebiece³egie kesÀ mee]pe ceneve nQ? meeLe-meeLe mele³egie kesÀ
mebmkeÀej Deewj He´eueyOe  yeveeves Je Yejves keÀe mece³e nw~ mebmkeÀej Yejles nQ, He´eueyOe  yeveleer
nw~ Fmeer mebiece³egie hej ner meye neslee nw~ 3ö JeneB meleesÒeOeeve Deefle mJeeefoä jme Jeeues,
Je=#e kesÀ HeÀue Kee³eWies~ ³eneB Je=#eheefle Üeje meJe& mecyevOeeW kesÀ jme, meJe& Òeeefhle-mechevve
Òel³e#e HeÀue Keeles nes~ 4ö Jen ieesu[ve S]pe keÀe HeÀue nw~ Deewj ³en [e³ecev[ S]pe keÀe
HeÀue nw, lees Þesÿ keÀewve-mee ngDee? 5ö JeneB oeme-oeefme³eeW kesÀ neLe ceW heueWies ³eneB yeehe
kesÀ neLeeW ceW heue jns nes~ 6ö JeneB ceneve Deelcee³eW ceeB-yeehe neWies, ³eneB hejceelcee
ceelee-efhelee nQ~ 7ö JeneB jleve peefæ[le PetueeW ceW PetueWies ³eneB meyemes yeæ[s-mes-yeæ[e Petuee
keÀewve-mee nw, Jen peeveles nes? yeehe keÀer ieesoer Petuee nw~ ye®®es kesÀ efueS meyemes h³eeje
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Deepe yeeheoeoe Deheves íesìs yeæ[s yesefHeÀkeÀj yeeoMeeneW keÀes osKe jns nQ~ mebiece³egie
hej ner Fleves yeæ[s les yeæ[s yeeoMeeneW keÀer meYee ueieleer nw~ efkeÀmeer Yeer ³egie ceW Fleves
yeeoMeeneW keÀer meYee veneR nesleer nw~ Fme mece³e ner yesefHeÀkeÀj yeeoMeeneW keÀer meYee keÀnes Jee
mJejep³e meYee keÀnes, meYeer osKe jns nes~ íesìs yeæ[s ³ener peeveles nQ Deewj ceevekeÀj ®eueles
nQ efkeÀ nce meYeer Fme Mejerj kesÀ ceeefuekeÀ Meg× Deelcee nQ~ Deelcee keÀewve ngF&? ceeefuekeÀ!
mJejep³e DeefOekeÀejer! íesìs ceW íesìe ye®®ee Yeer ³ener ceeveles nQ~ efkeÀ ceQ yeeoMeen ntB~ lees
yeeoMeeneW keÀer meYee Jee mJejep³e meYee efkeÀleveer yeæ[er ngF&! Deewj yeeoMeeneW keÀe yeeoMeen
Jee jepeeDeeW keÀe Yeer jepee yeveeves Jeeues ö Jele&ceeve kesÀ jepes mees YeefJe<³e kesÀ jepes~ Ssmes
jepee keÀes osKe Jee meJe& yesef]HeÀkeÀj yeeoMeeneW keÀes osKe efkeÀlevee nef<e&le neWies~ meejs keÀuHe ceW
Ssmee yeeHe keÀesF& nesiee efpemekesÀ ueeKeeW ye®®es yeeoMeen neW! efkeÀmeer mes Yeer hetíes lees keÌ³ee
keÀnles? vevne mee ye®®ee Yeer keÀnlee ö `ceQ ue#ceer-veeje³eCe yevetBiee' meYeer ye®®es Ssmes
mecePeles nes vee~ Ssmes yeehe keÀes Ssmes jepes ye®®eeW kesÀ GÀhej efkeÀlevee vee]pe nesiee! Deehe meYeer
keÀes Yeer ³en F&éejer³e ]HeÀKegj nw efkeÀ nce Yeer jepee HewÀefceueer kesÀ nQ~ jep³eJebMeer nQ? lees
Deepe yeeheoeoe SkeÀ-SkeÀ ye®®es keÀes osKe jns nQ~ yeehe kesÀ efkeÀleves Yeei³eJeeve ye®®es nQ!
nj SkeÀ ye®®ee Yeei³eJeeve nw~ meeLe-meeLe mece³e keÀe Yeer men³eesie nw~ keÌ³eeWefkeÀ ³en
mebiece³egie efpelevee íesìe ³egie nw Glevee ner efJeMes<eleeDeeW mes Yeje ngDee ³egie nw~ pees
mebiece³egie hej Òeeefhle³eeB nQ Jen Deewj keÀesF& ³egie ceW veneR nes mekeÀleeR~ mebiece³egie nw ner ceewpeeW
kesÀ ve]peejeW keÀe ³egie~ ceewpeW ner ceewpeW nQ vee! KeeDees lees Yeer yeehe kesÀ meeLe ceewpeeW ceW
KeeDees~ ®euees lees Yeer Yeei³eefJeOeelee yeehe kesÀ meeLe neLe osles ®euees~ %eeve-Dece=le efheDees
lees Yeer %eeve oelee yeehe kesÀ meeLe-meeLe efheDees~ keÀce& keÀjes lees Yeer keÀjeJevenej yeehe kesÀ
meeLe efveefceÊe keÀjves Jeeues mecePe keÀjes~ meesDees lees Yeer ³eeo keÀer ieesoer ceW meesDees~ Gþes lees
Yeer YeieJeeve mes ªn-ªneve keÀjes~ meejer efove®e³ee& yeehe Deewj Deehe~ Deewj yeehe nw lees
heehe veneR nw~ lees keÌ³ee nesiee! ceewpeW ner ceewpeW neWieer vee~ yeeheoeoe osKe jns Les lees meYeer
ye®®es ceewpeeW ceW jnles nQ~ ³en íesìe mee pevce efue³ee ner ceewpeW ceveeves kesÀ efueS nw~ KeeDees,
efheDees, ³eeo keÀer ceewpe ceW jnes~ Fme DeueewefkeÀkeÀ pevce keÀe Oece& DeLee&led OeejCee `ceewpe'
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Petuee ceelee-efhelee keÀer ieesoer nw efmeHe&À SkeÀ Petuee Yeer veneR, efYevve-efYevve PetueeW ceW Petue
mekeÀles nes~ Deleerefvê³e megKe keÀe Petuee, KegefMe³eeW keÀe Petuee, JeneB jleve peefæ[le Petuee nw
Deewj ³en Petuee efkeÀlevee ceneve nQ~ 8ö JeneB jleveeW mes KesueWies, efKeueewveeW mes KesueWies,
Deeheme ceW KesueWies uesefkeÀve ³eneB yeehe keÀnles nQ meoe cesjs mes, efpeme meYeer ªhe ceW ®eenes Gme
ªhe ceW Kesue mekeÀles nes~ meKee yeve keÀjkesÀ Kesue mekeÀles nes, yevOeg yeveekeÀj Yeer Kesue
mekeÀles nes~ ye®®ee yeve keÀjkesÀ Yeer Kesue mekeÀles nes, ye®®ee yeveekeÀj Yeer Kesue mekeÀles nes~
Ssmee DeefJeveeMeer efKeueewvee lees keÀYeer veneR efceuesiee~ pees ve ìtìsiee, ve HetÀìsiee Deewj Ke®ee&
Yeer veneR keÀjvee heæ[siee~ 9ö JeneB Deejece mes ieosueeW hej mees³eWies, ³eneB ³eeo kesÀ ieosueeW
hej mees peeDeeW~ 10ö JeneB efvevêe-ueeskeÀ ceW ®eues peeles nes uesefkeÀve mebiece hej yeehe kesÀ
meeLe met#ceJeleve ceW ®eues peeDees~ 11ö JeneB kesÀ efJeceeveeW ceW efmeHe&À SkeÀ ueeskeÀ keÀe mewj
keÀj mekeWÀies Deye yegef× ªheer efJeceeve Üeje leerveeW ueeskeÀeW keÀe mewj keÀj mekeÀles nes~ 12ö
JeneB efJeéeveeLe keÀnuee³eWies Deewj Deye ef$eueeskeÀerveeLe nes~ 13ö JeneB oes ves$eer neWies, ³eneB
leerve ves$eer nes~ 14ö mebiece³egie kesÀ Devlej ceW DeLee&led vee@uespeHegÀue, hee@JejHegÀue, efyuemeHegÀue
FmekesÀ Devlej ceW JeneB keÌ³ee yeve pee³eWies? je@³eue yeg×t yeve pee³eWies~ 15ö ogefve³ee kesÀ
efnmeeye mes hejcehetp³e neWies, efJeée Üeje ceeveveer³e neWies uesefkeÀve vee@uespe kesÀ efnmeeye mes
ceneve Devlej heæ[ pee³esiee~ 16ö ³eneB lees ieg[ceee|veie, ieg[veeF&ì yeehe mes keÀjles nes
Deewj JeneB Deelcee³eWs DeelceeDeeW mes keÀjWieer~ 17ö JeneB efJeée jep³e-DeefOekeÀejer neWies,
jep³e-keÀlee& neWies Deewj ³eneB efJeée keÀu³eeCekeÀejer, ceneoeveer, Jejoeveer nes~ lees Þesÿ
keÀewve ngS? mele³egieer yeeleW lees megvekeÀj meoe KegMeer mJeªhe yeve peeDees~ 18ö JeneB
JewjeFìer ÒekeÀej keÀe Yeespeve Kee³eWies Deewj ³eneB ye´ïee Yeespeve Keeles efpemekeÀer ceefncee
osJeleeDeeW kesÀ Yeespeve mes Yeer Deefle Þesÿ nw~ lees meoe mele³egieer He´eueyOe  Deewj Jele&ceeve
mece³e kesÀ cenlJe Deewj Òeeefhle keÀes meeLe meeLe jKees~ lees Jele&ceeve mece³e keÀes peeveles ngS
nj meskesÀC[ Deewj mebkeÀuhe keÀes Þesÿ yevee mekeWÀies~ mecePee~

(07.01.1980)
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kesÀ meeOeve meoe DeheveeDees ö pewmes Mejerj keÀes efyepeer keÀjves kesÀ meeOeve nQ, Ssmes yegef× mes
meoe ³eeo ceW, veMes ceW efyepeer jnes~ Ssmeer efove®e³ee& yeveeves Deeleer nw? meoekeÀeue kesÀ efueS
efve³ece yevee oes~ pewmes Deewj efve³ece yeves nQ, ³en Yeer SkeÀ efve³ece yeveeDees, yeme keÀjvee ner
nw, Fmeer ¢æ{ efve½e³e mes pees keÀceeue keÀjves ®eenes Jen keÀj mekeÀles nes~

(11.05.1983)

meoe Dehevee Þesÿ peerJeve ³eeo jKevee~ nce nj SkeÀ ye®®ee efJeée kesÀ meJe&
DeelceeDeeW kesÀ Þesÿ heefjJele&ve kesÀ efveefceÊe nQ, meowJe ³en ³eeo jKevee~ Fleveer yeæ[er
ef]peccesJeejer Gþeves keÀer efnccele nw? meYeer ye®®es Dece=leJesues mes ueskeÀj Deheves mesJee keÀer
ef]peccesJeejer efveYeeves Jeeues nes? pees Yeer efkeÀmeer Yeer yeele ceW keÀce]peesj nes lees GmekeÀes DeYeer
mes þerkeÀ keÀj uesvee~ Deehe meYeer kesÀ GÀhej meYeer keÀer ve]pej nw~ FmeefueS Dece=leJesues mes
ueskeÀj jele lekeÀ menpe ³eesieer, Þesÿ ³eesieer pees Yeer Þesÿ peerJeve kesÀ efueS efove®e³ee& efceueer
ngF& nw, Gmeer ÒeceeCe meYeer keÀes ³eLeeLe& jerefle ®euevee heæ[siee ö ³en DeìsvMeve DeYeer mes
¢æ{ mebkeÀuhe kesÀ ªhe ceW jKevee~ meYeer keÀes ³eesieer kesÀ ue#eCeeW keÀe helee nQ? (meye ye®®es
yeeheoeoe keÀes njskeÀ yeele hej `neB peer' keÀe jsmeheev[ keÀjles jns) ³eesieer DeelceeDeeW keÀer
yewþkeÀ, ®eueve, ¢efä keÌ³ee nesleer nw ³en meye peeveles nes? Ssmes ner ®eueles nes Jee Leesæ[er-
Leesæ[er ®eb®euelee Yeer keÀjles nes? meye ³eesieer Deelcee³eW nes vee! pees ogefve³ee Jeeues keÀjles nQ
Jen Deehe ye®®es veneR keÀj mekeÀles~ Deehe ceneve Deelcee³eW Ssmes Meevle mJeªhe jnes pees
Yeue efkeÀleves Yeer yeæ[s-yeæ[s neW uesefkeÀve Deehe Meevle mJeªhe DeelceeDeeW keÀes osKe Meeefvle
keÀer DevegYetefle keÀjW Deewj ³ener efoKeeF& oW efkeÀ ³en meeOeejCe ye®®es veneR uesefkeÀve meYeer
DeueewefkeÀkeÀ ye®®es nQ~ v³eejs nQ Deewj efJeMes<e Deelcee³eW nQ~ lees Ssmes ®eueles nes? DeYeer mes
³en Yeer heefjJele&ve keÀjvee~

(15.05.1983)
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Dece=leJesues mes ueskeÀj jele lekeÀ pees Yeer yeehe ves Þesÿ cele oer nw Gmeer cele kesÀ
Devegmeej meejer efove®e³ee& J³eleerle keÀjles nes? Gþvee kewÀmes nw, ®euevee kewÀmes nw, Keevee
kewÀmes nw, keÀe³e& J³eJenej kewÀmes keÀjvee nw, meyekesÀ Òeefle Þesÿ cele efceueer ngF& nw~ Gmeer Þesÿ
cele kesÀ ÒeceeCe nj keÀe³e& keÀjles nes?

(13.04.1981)

Deheveer efove®e³ee& keÀes mesì keÀjes~ DeYeer osKees ³eneB (ceOegyeve ceW) Flevee yeæ[e
keÀe³e& nw, efove®e³ee& mesì nesves kesÀ keÀejCe ®eejeW Deesj kesÀ keÀe³e& ceW meHeÀuelee lees hee jnW nw~
keÀe³e& yeæ{ jne nw uesefkeÀve efove®e³ee& mesì nesves kesÀ keÀejCe keÀe³e& þerkeÀ nes peelee nw, efmeHe&À
³en DeìsvMeve~ megyen mes jele lekeÀ Dehevee efHeÀkeÌme Òeesûeece keÀer [sueer [e³ejer yeveeDees,
keÌ³eeWefkeÀ efpeccesJeej Deelcee³eW nes, efjJeepeer Deelcee³eW venebr~ efJeée keÀu³eeCekeÀejer Deelcee³eW
nes~ lees efpelevee yeæ[e Deeoceer neslee nw, GmekeÀer efove®e³ee& mesì nesleer nw~ yeæ[s Deeoceer
keÀer efveMeeveer nw `SkeÌ³etjsì'~ SkeÌ³etjsì keÀe meeOeve nw efove®e³ee& keÀer meseEìie~ SkeÀ J³eefkeÌle
10 J³eefkeÌle keÀe keÀe³e& keÀj mekeÀlee nw~ meseEìie kesÀ mece³e, Svepeea yepe peeleer nw~ FmekesÀ
keÀejCe SkeÀ kesÀ yepeeS 10 keÀe³e& nes peeles~ De®íe ö meoe mevlegä Deelcee³eW nes vee?
meoe yeehe kesÀ meeLe DeLee&led meoe mevlegä~ yeehe Deewj Deehe meoe keÀcyeeFv[ nes lees
keÀcyeeFv[ keÀer MeefkeÌle efkeÀleveer yeæ[er nw, SkeÀ keÀe³e& kesÀ yepeeS npeej keÀe³e& keÀj mekeÀles
nes~ keÌ³eeWefkeÀ npeej YegpeeDeeW Jeeuee yeehe DeehekesÀ meeLe nw~

(09.10.1981)

kegÀceejeW keÀes SkeÀ yeele DeìsvMeve ceW jKeveer nw ö meoe Deheves keÀes efyepeer jKees,
Keeueer veneR~ Mejerj Deewj yegef× oesveeW mes efyepeer jnes~ efyepeercesve yevees, efyepevesmecesve veneR~
pewmes keÀce& keÀer efove®e³ee& mesì keÀjles nes Ssmes yegef× keÀer Yeer efove®e³ee& mesì keÀjes~ DeYeer ³en
mees®evee nw, ³en keÀjvee nw, efove®e³ee& mesì nesieer lees Gmeer ÒeceeCe efyepeer nes pee³eWies~ efyepeer
jnves Jeeues keÀes efkeÀmeer Yeer ªhe mes cee³ee Jeej veneR keÀj mekeÀleer~ yegef× keÀes efyepeer keÀjves


