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MeeeqvleJeve~ oer#eeble meceejesn 
ceW [e@. Sve.ìer.Deej. nsuLe 
³egefveJee|meìer efJepe³eJeeæ[e kesÀ JeeFme 
®eebmeuej [e@. meer. JeWkeÀìséej jeJe 
ves keÀne efkeÀ Deepe meceepe kesÀ 
he´l³eskeÀ J³eefÊeÀ keÀes cetu³e efMe#ee 
keÀer Deefle DeeJeM³ekeÀlee nw~ 
Fmeer keÀæ[er ceW ³en ceneve keÀe³e& 
ye´ïeekegÀceejer mebmLeeve keÀj jne nw 
pees mejenveer³e nw~ cetu³e nceW peerJeve 
keÀer me®®eeF³eeW keÀe meecevee keÀjvee 
efmeKeeles nQ leLee heefjJeej Je meceepe 
kesÀ he´efle veweflekeÀ e]fpeccesJeeefj³eeW keÀes 
hetje keÀjves kesÀ he´efle me®esle keÀjles 
nQ~ DeVeeceueeF& efJeéeefJeÐeeue³e, 
leefceuevee[g kesÀ [e³ejskeÌìj [e@. 
Sce. Deªue ves keÀne efkeÀ cetu³e 
efMe#ee ie´nCe keÀjvee SkeÀ hegC³e keÀe 
keÀe³e& nw, keÌ³eeWefkeÀ ³en ceveg<³e kesÀ 
ceve-ceeqmle<keÀ keÀes ceveesefJekeÀejeW mes 
cegÊeÀ keÀjkesÀ peerJeve peerves keÀer keÀuee 
efmeKeeleer nw efpememes nceeje peerJeve 
mJe³eb leLee meceepe kesÀ efueS DeeoMe& 
yevelee nw~ ceeveefmekeÀ keÀewMeue kesÀ 
meeLe cetu³eeW keÀe peerJeve ceW meceeJesMe 

peerJeve keÀer mJeerkeÀe³e&lee keÀes J³eehekeÀ 
yeveelee nw~ ³eMeJeblejeJe ®eJneCe 
cegÊeÀ efJeéeefJeÐeeue³e kesÀ [e³ejskeÌìj  

GcesMe jepeosjkeÀj ves keÀne efkeÀ 
Jele&ceeve mece³e efJeéeefJeÐeeue³eeW Üeje 
pees ef[efie´³eeB he´oeve keÀer pee jner nQ, 
GvekeÀe peerJeve mes mecyevOe veneR jn 
ie³ee nw~ Ssmes ceW ³eneB keÀer cetu³e 
efMe#ee mece³e kesÀ meeLe efyeukegÀue 
He´emebefiekeÀ nw~ ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer 
meb³egÊeÀ cegK³e he´MeeefmekeÀe [e@. 

oeoer jleveceesefnveer ves DeeMeerJe&®eve 
osles ngS keÀne efkeÀ cetu³e efMe#ee 
SkeÀ Ssmeer heæ{eF& nw pees peerJeve keÀes 

Tb®eeF& keÀer Deesj ues peeleer nw~ 

cetu³eeW mes peerJeve ceW he´sce, Meeeqvle, 
MeefÊeÀ Deewj heefJe$elee Deeleer nw 

efpememes peerJeve efoJ³e iegCeeW mes 
heefjhetCe& neslee nw~  efMe#ee he´Yeeie kesÀ 
GheeO³e#e ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e ves keÀne 

efkeÀ Deepe keÀe efove mJee|Cece efove 

nw~ Deepe kesÀ efove nce mebkeÀuhe keÀjW 
efkeÀ nce Deheves Deboj keÀer F&<³ee&, 

Üs<e, veHeÀjle Deewj hejeE®eleve keÀes 
efJeoeF& oWies leLee cetu³eeW mes Deheves 
peerJeve keÀes Þesÿ yeveeSbies~

efMe#ee he´Yeeie keÀer cegK³eeue³e 
meb³eesefpekeÀe leLee efJeK³eele jepe³eesie 
he´efMeef#ekeÀe ye´.kegÀ. Meeruet oeroer ves 
cetu³e efMe#ee keÀes peerJeve ceW Gleejves 
kesÀ efueS hejceefhelee hejceelcee 
ªHeer ñeesle kesÀ meeLe ³eesie keÀer 
DeeJeM³ekeÀlee Hej ]peesj efo³ee~ 
FmekesÀ meeLe ner GvneWves meYeer keÀes 

jepe³eesie keÀer DevegYetefle Yeer keÀjeF&~
efMe#ee he´Yeeie kesÀ je<ì^er³e 
meb³eespekeÀ [e@. njerMe MegkeÌue ves 
oer#eeble meceejesn ceW ef[ie´er uesves 
Yeejle Deewj vesheeue mes Dee³es ngS 
meYeer efJeÐeee|Le³eeW Deewj ceb®eemeerve 
cenevegYeeJeeW keÀe mJeeiele efkeÀ³ee~
ye´ïeekegÀceejer]pe otjmLe efMe#ee 
keÀe³e&¬eÀce kesÀ [e³ejskeÌìj [e@. ye´.
kegÀ. heeb[îeeceefCe ves Yeer DeHeves 
efJe®eej jKes~ cetu³e efMe#ee kesÀ 
cegK³eeue³e meb³eespekeÀ [e@. Deej.heer. 
ieghlee ves meYeer keÀe DeeYeej he´keÀì 
efkeÀ³ee~ [e@. meefjlee oeme ves cetu³e 
efMe#ee Deewj DeO³eelce heeþîe¬eÀce 
keÀjves mes he´ehle ngS DevegYeJe 
keÀes megvee³ee~ ceb®e meb®eeueve ye´.
kegÀ. megefhe´³ee ves yeæ[s ner jceCeerkeÀ 
lejerkesÀ mes efkeÀ³ee~ keÀe³e&¬eÀce kesÀ 
Deble ceW ³eMeJeblejeJe ®eJneCe cegÊeÀ 
efJeéeefJeÐeeue³e ceW he´Lece, efÜleer³e 
Deewj le=leer³e jQkeÀ ceW Dee³es ngS 
efJeÐeee|Le³eeW keÀes oeoer jleve ceesefnveer 
peer Üeje efJeMes<e ªhe mes mecceeefvele 
efkeÀ³ee ie³ee~

MeebefleJeve~ ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje 
`ceeFb[ yee@[er cesef[efmeve' efJe<e³e 
Hej Dee³eesefpele meccesueve ceW Yeejle 
Je vesHeeue kesÀ keÀjerye meele n]peej       

[e@keÌìme& Meeefceue ngS~ Fme DeJemej 
Hej Sve.ìer.Deej. mJeemL³e efJe%eeve 
efJeMJeefJeÐeeue³e kesÀ kegÀueHeefle [e@. 
meer. JeWkeÀìsMJej jeJe ves keÀne efkeÀ 
J³eefkeÌle kesÀ lJeefjle GHe®eej kesÀ 
efueS cesef[keÀue meeFbme cenlJeHetCe& 
nw, uesefkeÀve ³eefo Gmes Hetjer lejn mes 
mJemLe nesvee nw lees meb³eefcele peerJeve 
Deewj He´efleefove jepe³eesie meyemes 
DeefOekeÀ cenlJeHetCe& nw~ ³es oesveeW 

efceuekeÀj J³eeqkeÌle keÀes mJemLe yevee 
mekeÀles nQ~ GvneWves keÀne efkeÀ kegÀí 
Je<eeX ceW mecemle ef®eefkeÀlmee efJeYeeie 
keÀe ©Peeve cejerpeeW nsleg ³eesie Deewj 

peerJeve He×efle kesÀ efueS yeouee nw~ 
Hetjer ogefve³ee ceW ³eesie Deewj jepe³eesie 
kesÀ He´efle ©Peeve yeæ{e nw Deewj DeHeves 
peerJeve ceW ³eesie keÀes 
Meeefceue keÀjves kesÀ He´efle ueesie 
peeie©keÀ nes jns nQ~ meccesueve ceW 
meele n]peej Sce.[er, Sce.Sme., 
[erve, efJeYeeieeO³e#e mecesle yeæ[er 
mebK³ee ceW ef®eefkeÀlmekeÀeW ves Yeeie 
efue³ee~ 

ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer meb³egkeÌle cegK³e 
He´MeeefmekeÀe oeoer jleveceesefnveer ves 
keÀne efkeÀ ³eefo peerJeve mekeÀejelcekeÀ 
Deewj ³eesie³egkeÌle nes peeS lees peerJeve 

ceW ncesMee KegefMe³eeW keÀe He´Jeen neslee 
jnsiee~ 
ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ cenemeef®eJe     
ye´.kegÀ. efveJezj ves Keeve-Heeve Je 
peerJeve keÀer efove®e³ee& keÀes meblegefuele 
yeveeves keÀer meueen osles ngS He´efleefove 
jepe³eesie keÀjves keÀer DeHeerue keÀer~ 
FmekesÀ meeLe ner GvneWves kegÀí mece³e 
meYeer keÀes jepe³eesie cesef[ìsMeve keÀe 
DeY³eeme Yeer keÀje³ee~ meccesueve ceW 

cesef[keÀue He´Yeeie kesÀ GHeeO³e#e [e@. 
He´leeHe efceúe, Dee³eespekeÀ meef®eJe 
[e@. efiejerMe Heìsue ves Yeer ef®eefkeÀlmee 
He×efle ceW Dee jner ®egveewefle³eeW keÀe 

meecevee keÀj meceeOeeve efvekeÀeueves 
keÀer meueen oer~ Fme DeJemej Hej 
Fboewj kesÀ keÀeef[&³eesuee@peer Jesoevlee 
ne@efmHeìue kesÀ mene³ekeÀ efveosMekeÀ 
[e@. Yejle jeJele ves efoue keÀer 
yeerceejer kesÀ efueS Keeve-Heeve Deewj 
ceve keÀer eqmLeefle keÀes ef]peccesoej 
yelee³ee~ cesef[keÀue efJebie kesÀ meef®eJe 
[e@. yeveejmeer ueeue Meen ves Yeer 
mecyeesefOele efkeÀ³ee~

cetu³e efMe#ee ceW GÊeerCe& efJeÐeeefLe&³eeW keÀe YeJ³e oer#eeble meceejesn 

 Fme DeJemej hej keÀeGbmeeEueie SC[ eqmHeefj®egDeue 
nsuLe ceW Sce.Sme.meer. heeþîe¬eÀce keÀe Fme Je<e& mes 

uee@eÅv®eie efkeÀ³ee ie³ee~

oer#eeble meceejesn ceW mecyeesefOele keÀjles ngS mebmLee kesÀ efMe#ee He´Yeeie kesÀ GHeeO³e#e ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e~ meYee ceW cetu³e efMe#ee ceW GÊeerCe& efJeÐeeLeeaieCe efoKeeF& os jns nQ~ 

`ceeFb[ yee@[er cesef[efmeve' efJe<e³e Hej ef$eefoJemeer³e keÀe@vHe´sÀvme 

oeoer jleveceesefnveer leLee ye´.kegÀ. efveJew&j kesÀ meeLe oerHe HepJeefuele keÀjles ngS [e@. yeveejmeer, [e@. He´leeHe efceúe, [e@. meer. JeWkeÀìsMJej jeJe, ye´.kegÀ. [e@. efvejbpevee, [e@. efiejerMe Je Dev³e~

▶ efJeMJe efJeK³eele peerJeve He´yebOeve 
efJeMes<e%ee ye´.kegÀ. efMeJeeveer ves keÀne 
efkeÀ [e@keÌìme& oJee kesÀ meeLe ogDeeSb 
uesves keÀer Mewueer mes keÀe³e& keÀjW, 
efpememes Jes mJe³eb Yeer KegMe jn 
mekeWÀies Deewj meeLe-meeLe DeHeves 
mesJee meeefLe³eeW keÀes Yeer KegMe jKe 
mekeWÀies~ 
▶ DeHeves Deeme-Heeme Meebefle keÀe 
JeeleeJejCe yevee³eW, ne@eqmHeìue keÀes 
nesueer Hewuesme yeveeves keÀe mebkeÀuHe 
ueW~ HesMesvì DeHevee ogëKe oo& 
ueskeÀj Dee³es Deewj Meebefle Deewj 
mJemLe ceveesYeeJe ueskeÀj pee³es~ 
▶ Dee@HejsMeve mes HetJe& mJe³eb keÀes 
SkeÀ efceveì kesÀ efueS Meeble keÀjkesÀ 
DeHeveer GÀpee& keÀes Hejceelce MeefkeÌle 
kesÀ meeLe peesæ[vee ]peªjer nw~ 
▶ ceve keÀer MeefkeÌle Je yegef× keÀer 
SkeÀeie´lee mes nj mepe&jer meHeÀue 
DeJeM³e nesieer~ neLe mes mepe&jer 
Deewj ceve mes MegYe mebkeÀuHeeW keÀer 

MeefkeÌle keÀes 
Meeefceue keÀjW~ 
▶ meYeer [e@keÌìme& 
DeHeves keÀe³e&#es$e 
keÀes `vees Sbiej ]peesve' yeveeves keÀe 
mebkeÀuHe ueskeÀj pee³eW~ peye nce 
yeoueWies lees nceejs Deeme-Heeme 
meeLeer men³eesieer meye yeoue 
pee³eWies~ 
▶ ceve keÀer MeefkeÌle keÀer cenÊee 
³es nw efkeÀ oJee keÀes Meeble Je 
MegYe mebkeÀuHe kesÀ meeLe [e@keÌìme& 
keÀer meueen kesÀ cegleeefyekeÀ uesves 
mes yeerceejer peuoer ner þerkeÀ nes 
pee³esieer, keÌ³eeWefkeÀ nceejer mees®e 
keÀe He´YeeJe nceejs Mejerj kesÀ nj 
mesume Hej Heæ[lee nw~ 
▶ nj mees®e keÀer keÌJeeefueìer nceejs 
neceexvme keÀes He´YeeefJele keÀjleer nw~ 
▶ jepe³eesie cesef[ìsMeve keÀe SkeÀ 
Ssmee mLeeve yevee³eW peneB Deeves Jeeues 
meYeer keÀes Meebefle keÀer DevegYetefle nes~ 

oJee kesÀ meeLe ceve keÀer MeefkeÌle Yeer keÀjW Meeefceue▶ je<ì^er³e meccesueve ceW Yeejle leLee vesHeeue kesÀ meele n]peej ef®eefkeÀlmekeÀ ngS MejerkeÀ  - meeFbme Deewj jepe³eesie kesÀ mecevJe³e mes nesiee megmJeemL³e



yeeyee ves ue#³e efo³ee efkeÀ legce DeHeves 
®eeì& ceW osKees efkeÀ ceQ efvejnbkeÀejer keÀneB 
lekeÀ nBt? Jen leye nesiee peye osn keÀe 
Yeeve ve nes~ efvecee&Celee mes efvejnbkeÀejer 
yeveles, efoueeW keÀes peerle uesles uesefkeÀve 
Fmemes Yeer GÀHej osn keÀe Yeer Yeeve 
ve nes~ nceW Fve meyemes GÀHej peevee 
nw~ keÀF& yeej Hetíles nQ oeoer DeeHekeÀe 
Heg©<eeLe& keÌ³ee nw? ceQ SkeÀ ner Meyo ceW 
keÀnleer ntB ceQ Kego keÀes ®eskeÀ keÀjleer ntB 
cesjs ®eeì& ceW efkeÀ ceQ keÀcee&leerle eqmLeefle 
kesÀ efkeÀlevee meceerHe DeeF& ntB? Deiej 
keÀesF& met#ce HeeHe Yeer nw lees leHem³ee mes, 
yeeyee keÀer ³eeo ceW efvejekeÀejer eqmLeefle 
ceW jnkeÀj DeHeves keÀes Fve meye yeeleessW 
mes Hejs ues peekeÀj Kelce keÀjvee nw~ 
keÌ³eeWefkeÀ nceW keÀcee&leerle 
neskeÀj efJepe³eer yevevee 
nw, vecyejJeve keÀe Jejoeve 
ueskeÀj peevee nw~ DeHeves 
®eeì& keÀes osKeves keÀer yengle 
De®íer efJeefOe nesleer~ yeeyee 
nceejs meeceves nw Deewj 
yeeyee ves nceW efvejekeÀejer 
eqmLeefle keÀe DeeFvee os jKee nw~ DeHeves 
DeeFves ceW DeHeveer Deelcee keÀes osKees 
efkeÀ Fme H³eesj DeeFves ceW ceQ Deelcee 
efkeÀleveer H³eesj ceefCe yeve ieF& nBt? 
FcH³eesefjìer keÀe lees meJeeue ner veneR 
nw~ Gve mebkeÀuHeeW-efJekeÀuHeeW keÀes lees 
ueevee ner veneR nw~ DeHeves keÀes Gvemes 
yengle GBÀ®ee ues peevee nw~ FcH³eesefjìer 
lees efHeíues pevce ceW Leer, ³en lees ve³ee 
pevce nw~ ³en Yeer Deeuem³e nw pees 
keÀnles nQ keÌ³ee keÀjW efHeíues pevceeW 
kesÀ mebmkeÀej nQ, DeYeer ³en Yee<ee 
jepe³eesefie³eeW keÀer veneR nw~ yeeyee kesÀ 
meceerHe jlveeW keÀes ³en Yee<ee veneR 

yeesueveer ®eeefn³es~ ³en lees efHeíues pevce 
keÀer Yee<ee nw~ nce lees nQ ner yeeyee keÀer 
cegKe mevleeve, H³eesj jlve~ yeeyee Yeer 
keÀnles legce ye´eïeCe kegÀue kesÀ nes, cegKe 
JebMeeJeueer nes, nceeje pevce ve³ee nw lees 
Fleveer H³eesj nceejer Deelcee nes pee³es 
pees efkeÀmeer Yeer He´keÀej keÀe efnmeeye 
efkeÀleeye HeeHe keÀce& keÀe veneR nes, 
leye keÀnWies keÀcee&leerle~ lees ³en yengle 
menpe efJeefOe nw, DeHeves meeceves DeeFvee 
osKees~ met#ce ìer.Jeer.ceW meejs ®eeì& keÀes 
Fcepe& keÀjes~ efHeÀj keÌ³ee DevegYeJe neslee 
efkeÀ ceQ Deelcee keÀneB lekeÀ H³eesj yeveer 
nBt? ve cecelee nw, ve keÀesF& He´keÀej keÀer 
F®íe nw~ peye ³en kegÀí veneR nw lees 
ve ceeve nw, ve DeefYeceeve nw~ efmeHe&À 

mJeceeve nw efkeÀ nce yeeHe kesÀ 
meceeve vecyejJeve Deelcee³eW 
nQ, Deewj ªê ceeuee keÀer, 
DeHeves HejceOeece keÀer H³eejer 
DeelceeSb nQ, nceW Iej peevee 
nw~ ³en eqmLeefle Sbefpeue 
eqmLeefle mes Yeer GBÀ®ee ues 
pee³esieer~ FmekesÀ efueS ³eesie 

kesÀ [erHe ceW peeDees~ efyeukegÀue Heej 
®eues peeDees~ meeiej kesÀ leues ceW ®eues 
peeDees~ ®eesìer ceW ®eues peeDees~ efpemes 
yeerpeªHe keÀnles nQ~ Ssmee ueiesiee pewmes 
ceQ Deelcee SkeÀoce ueeFì keÀer ogefve³ee 
ceW ntB~ peye Ssmeer HeÀerefuebie ³eesie ceW jnleer 
lees keÀce& ceW Yeer yengle MeefkeÌle efceueleer 
nw~ efHeÀj ogefve³ee keÀes Yeer meeFuesvme 
kesÀ Jee³eye´sMevme efceueles nQ~ lees Ssmes 
meeFuesvme kesÀ Jee³eye´sMevme nceW meejs 
efJeMJe keÀes osvee nw~ Fleveer meeFuesvme 
keÀer cesjs Heeme mJe³eb ceW MeefkeÌle nes 
pees meeceves Jeeuee Jen MeefkeÌle ueskeÀj 
pee³es~ FmekeÀer ner ogefve³ee ceW ceebie nw~

Fme Oejleer Hej jnves Jeeuee nj ceveg<³e DeHeveer ner ef®eblee keÀe 
efJe®eej keÀjlee nw, uesefkeÀve Jees keÀYeer F&MJejer³e ef®eblee keÀe 
efJe®eej veneR keÀjlee~ ceveg<³e DeHeveer ner ef®ebleeDeeW ceW Flevee 
[tyee jnlee nw efkeÀ Gmemes GÀHej osKeves keÀer Gmes HegÀme&le ner 
veneR~ lees efHeÀj F&MJej keÀer ef®eblee keÀneB mes keÀjsiee! Deepe nceW 
Hej-Heb®ee³ele keÀjves ceW jme nw, leye Yeuee F&MJej mes mebJeeo ³ee 
mebiees<þer kewÀmes nes mekesÀieer!    
Deepe peve-meeceev³e keÀer ceev³elee nw efkeÀ F&MJej jele-efove 
nceW osKe jne neslee nw, nceejs keÀe³e& keÀes efvenejlee nw, meod-
Demeod YeeJe mes Yejs ngS Jele&ve keÀes efvejKelee nw~ uesefkeÀve ³es 
meye osKeles ngS F&MJej otmeje Yeer efJe®eej keÀjlee nw... ceveg<³e 
keÀes íue-keÀHeì keÀjles osKe, He´sce ³ee He´Heb®e keÀjles osKe, Jees 
efmeHe&À ¢<ìe yevekeÀj ©keÀ veneR peelee~ 
nceejs meled keÀe³eeX keÀes osKe GvekesÀ 
®esnjs Hej Deevebo Deelee, nceejs 
og<ke=Àl³eeW kesÀ mece³e GvekesÀ cegKe Hej 
iueeefve keÀer jsKee íe peeS, Fleves cee$e 
veneR~ Fmemes Yeer efJeMes<e... Jen meye 
efvejer#eCe Deewj Hejer#eCe keÀj FmeHej 
efJe®eej keÀjlee nw efkeÀ GmekesÀ Heerís DeeHekeÀe nsleg Deewj He´³eespeve 
keÌ³ee nw? keÀewve mee efJe®eej, F®íe, ueeue®e ³ee GlkebÀþe nceejs 
Gme keÀe³e& kesÀ Heerís jns ngS nQ, ³es Yeer osKelee nw~ DeeHe GmekesÀ 
meeLe keÌ³ee keÀjles nes, GmekeÀe keÀesF& mecyevOe veneR, uesefkeÀve 
DeeHe efkeÀmeefueS keÀjles nes, GmekeÀer GvekeÀes efHeÀkeÀj jnleer nw~ 
Jes DeeHekesÀ keÀe³eeX mes He´YeeefJele veneR nesles, yeequkeÀ DeeHekesÀ Gme 
keÀe³e& kesÀ Heerís He´sjkeÀ yeue keÀewve nw, GmekesÀ yeejs ceW efJe®eej 
keÀjles nQ~ 
cenelcee ieebOeer peer kesÀ efJe<e³e ceW `efnbo-mJejep³e' ceW ceeefce&keÀ 
yeele keÀner ieF& nw~ GmeceW efueKee nw, `DeeHe ceeveles nes Ssmes 
meeOeve Deewj meeO³e Deewj cegjeo kesÀ yeer®e mecyevOe veneR nw, 
³es yengle yeæ[er Yetue nw~ Fme Yetue mes pees Oeefce&<þ ceveg<³e ceevee 
ie³ee nw, Gmeves Ieesj keÀce& efkeÀ³ee nw~ ³es lees keÀæ[Jeer yesue yeeskeÀj 
GmeceW mes ceesiejs kesÀ HetÀue keÀer F®íe jKeves pewmee ngDee~ cegPes 
mecegê Heej keÀjves kesÀ efueS veewkeÀe ner keÀece Dee mekeÀleer nw~ ³eefo 
ceQ yewueieeæ[er keÀes Heeveer ceW [eue otB lees ceQ Deewj yewueieeæ[er oesveeW 
ner mecegê kesÀ leues ceW ®eues pee³eWies~' pewmee osJe Jewmeer Hetpee - ³es 
yengle efJe®eej keÀjves ³eesi³e JeekeÌ³e nw~ GmekesÀ ieuele DeLe& ves 
ueesieeW keÀes Yejcee³ee nw~ `meeOeve' ³es yeerpe nw, Deewj `meeO³e' 
He´eHle keÀjves keÀe Je=#e nw, Flevee ner meeOeve Deewj meeO³e kesÀ yeer®e 
mecyevOe nw~ Mewleeve keÀer YeefkeÌle keÀj ceQ F&MJejer³e Yepeve kesÀ 
HeÀue keÀer He´eeqHle He´eHle keÀªB, ³es nesvee cegceefkeÀve veneR~ FmeefueS 
Ssmee keÀnvee efkeÀ nce lees F&MJej keÀes Yepeles nQ, meeOeve Yeues 
ner Mewleeve nes, ³es lees efyeukegÀue ner De%eeve keÀer yeele nw~ `pewmeer 
keÀjveer Jewmeer Heej Glejveer'~ 
cenelcee ieebOeer ves meeOeve keÀer Megef× Hej ]peesj efo³ee nw~ efpelevee 
cenlJe meeO³e keÀe nw, Glevee ner cenlJe meeOeve keÀe Yeer nw~ 
cekeÀmeo Yeues ner Dee]peeoer keÀe nes, uesefkeÀve Gmes He´eHle keÀjves 
kesÀ efueS efnbmee keÀe ceeie& nes, ³es DemJeerkeÀe³e& nw~ keÀesF& GÊece 
keÀe³e& keÀjves kesÀ efueS ieuele Fjeos keÀe meeLe efue³ee nes lees Yeer 
Jees neefvekeÀejkeÀ nw~ 
F&MJej keÀes Fme ueeskeÀ ceW meyemes yeæ[er ef®eblee ceeveJe Üeje 
HejueeskeÀ ceW GÊej osves keÀer nw~ HejueeskeÀ ceW ceveg<³e ves DeHeves 
peerJeve ceW keÌ³ee efkeÀ³ee, Ssmee He´Mve Hetíves ceW veneR Deelee~ 
keÌ³eeWefkeÀ ³es lees meye efnmeeye-efkeÀleeye Henues mes ner Dee@ìescesefìkeÀ 
lew³eej nes ®egkeÀe neslee nw~ peerJeve Hetje nesles ner GmekesÀ meled 
keÀce& Deewj og<keÀce& keÀe efnmeeye nes ®egkeÀe neslee nw, Deye GmeceW 
kegÀí keÀjves keÀer ]peªjle veneR~ 
keÀce& kesÀ efnmeeye mes J³eefkeÌle keÀer ieefle efveOee&efjle nes ®egkeÀer 
nesleer nw~ Jees G®®e ieefle He´eHle keÀjs ³ee veer®e ieefle, ³es meye le³e 
nes ®egkeÀe neslee nw~ Ssmes mece³e Hej F&MJej kesÀJeue nceejs Gme 
keÀe³e& kesÀ Heerís jns ngS He´³eespeve Hej efJe®eej keÀjsiee~ keÀewve meer-
keÀewve meer Je=efÊe ves DeeHekeÀes efkeÀme ieefle mes oewæ[e³ee Deewj DeeHe 

nceves DeHeveer ef]peccesJeejer yeeyee keÀes 
os oer nw Deewj yeeyee ves efHeÀj ncekeÀes 
pees ef]peccesJeejer oer efkeÀ ye®®es, DeeHe       
efJeMJe-keÀu³eeCekeÀejer yeve DeHeveer cevmee 
Üeje, JeeCeer Üeje, DeHeves mecyevOe-
mecHeke&À DeLeJee keÀce& Üeje efJeMJe mesJee 
keÀjles jnes~ Fme ef]peccesJeejer keÀes efveYeeves 
mes KegMeer nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ peye efJeMJe 
keÀer DeelceeDeeW keÀe keÀu³eeCe nes peelee nw 
lees efpemekeÀe DekeÀu³eeCe mes keÀu³eeCe nes 
pee³es, GmekesÀ efoue mes ogDeeSb efvekeÀueleer 
nQ Deewj Jen ogDeeSb ncekeÀes efceueleer nQ 
lees Jen ogDeeDeeW keÀe Ke]peevee pecee nesves 
mes ncekeÀes Yeer KegMeer nesleer nw, Gcebie-
Glmeen Deelee nw efkeÀ mesJee ceW Deewj 
Deeies yeæ{les pee³eW, FmeerefueS yeeyee keÀer 
ef]peccesJeejer yengle nukeÀer nw Deewj He´eeqHle 
keÀjeves Jeeueer nw, keÌ³eeWefkeÀ 
ogDeeSb efceuevee, ogDeeSb 
pecee nesvee ³en SkeÀ yengle 
met#ce He´eeqHle nw~ ceevees 
DeeHeves efkeÀmeer keÀes Heefj®e³e 
efo³ee Deewj Jen yeeyee keÀe 
yeve ie³ee lees GmekesÀ ceve 
mes yeej-yeej efvekeÀuelee nw efkeÀ DeeHeves 
ncekeÀes mener jemles Hej ueiee efo³ee, lees 
³ener GvekesÀ efoue keÀer ogDeeSb efceueleer nQ~
³en Yeer meyekeÀes DevegYeJe nesiee efkeÀ 
peye Yeer nce efkeÀmeer keÀer mesJee keÀjles 
nQ, ®eens Yee<eCe keÀjW, ®eens J³eefkeÌleiele 
ªHe mes efkeÀmeer keÀes yeeyee keÀe Heefj®e³e 
oW lees Gmeer mece³e He´l³e#eHeÀue efceuelee 
nw~ Deboj-ner-Deboj yengle KegMeer nesleer 
nw, ³en yeeyee keÀe yeve ie³ee~ lees KegMeer 
Yeer nesleer Deewj ogDeeSb Yeer pecee nesleer~ 
lees peye Fleveer He´eeqHle nw lees yeesPe veneR 
ueielee~ keÀneB mes íesìer meer Yeer He´eeqHle 
nes peeleer nw lees DeuHekeÀeue keÀer KegMeer 
efkeÀleveer nesleer nw~ SkeÀ ueeKe keÀer 

uee@ìjer Dee ieF& lees efkeÀleveer KegMeer ceW 
vee®eles jnles nQ, Heeieue Yeer nes peeles 
nQ~ ncekeÀes lees Hejceelcee Üeje KegMeer 
keÀe Ke]peevee efceuelee nw, nceejer KegMeer 
DeefJeveeMeer nw~ GvneW keÀes efJeveeMeer ®eer]peeW 
kesÀ keÀejCe efceueleer nw FmeefueS efJeveeMeer 
nw Deewj ncekeÀes DeefJeveeMeer Üeje efceueleer 
nw FmeefueS nceejer KegMeer DeefJeveeMeer nw~ 
lees yeesPe nì peelee nw, [yeue ueeFì yeve 
peeles nQ Deewj pees [yeue ueeFì nesiee 
Jen vee®e mekeÀlee nw~ nce keÀesF& HeebJe mes 
veneR vee®eles, yeequkeÀ nceeje ceve KegMeer ceW 
vee®elee nw Deewj KegMeer ceW lees meYeer vee®e 
mekeÀles nQ, ®eens keÀesF& efkeÀleves Yeer yeerceej 
neW, keÌ³eeWefkeÀ ³en ceve keÀer yeele nw, neLe-
HeebJe ®eueeves keÀer yeele veneR nw~ lees meYeer 
Fme He´keÀej mes KegMeer ceW vee®eles jnles nes? 

DeYeer lees ceOegyeve ceW SkeÌmì^e 
KegMeer efceue ieF&, meyekesÀ 
®esnjs KegMeer ceW cegmkegÀjeles 
nQ, uesefkeÀve Iej-HeefjJeej ceW 
keÀYeer keÀesF& yeele Dee ieF& lees 
®esnje yeoue peelee nw~ keÀYeer 
mese®e ceW, efHeÀkeÀj ceW, keÀYeer 

ef®evleeDeeW kesÀ meeiej ceW [tye peeles, SkeÀ 
efove ®esnje yengle KegMe Deewj otmejs efove 
osKeW Leesæ[e mee Goeme.. Hetíes YeeeF& keÌ³ee 
nes ie³ee? lees keÌ³ee keÀnles, DeeHekeÀes keÌ³ee 
Helee nceejer He´Je=efÊe keÀer yeeleW... DeeHe lees 
Deueie jnles nQ~ Yeue nceejs meeceves DeeHe 
pewmeer keÀesF& yeeleW veneR Deeleer nQ, uesefkeÀve 
DevegYeJe megveves mes Yeer lees DevegYeJe nes 
peelee nw vee~ Ssmes Leesæ[s ner keÀnWies efkeÀ 
³en kegÀSb ceW efieje lees nce Yeer efiejkesÀ 
osKeW~ GvekesÀ DevegYeJe mes ncekeÀes DevegYeJe 
nes peelee nw efkeÀ kegÀSb ceW efiejvee De®íe 
veneR nw~ lees meYeer yeeleeW keÀer SkeÀ ner 
oJee nw DeHeveer meye ef]peccesJeeefj³eeB yeeyee 
keÀes os oes~ DeHeves GÀHej veneR GþeDees~ 

mesJee mes KegMeer Deewj meyekeÀer ogDeeSb

oeoer Ëo³eceesefnveer,
Deefle. cegK³e He´MeeefmekeÀe

- ye´.kegÀ. iebieeOej
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DeHevee cekeÀmeo DeeHe le³e keÀjW...

$eÝef<e-cegefve³eeW kesÀ efueS megveles Les efkeÀ 
Jes ef$ekeÀeueoMeea Les~ Deepe nce yeeyee 
kesÀ ye®®es efJe®eej keÀjles nQ efkeÀ Fme 
mece³e nce ef$ekeÀeueoMeea nQ lees efmLeefle 
efkeÀleveer TB®eer nw! leermeje ves$e Keguee 
nw lees ef$ekeÀeueoMeea nQ~ leermeje ves$e 
ef$ekeÀeueoMeea yeveelee nw~ ef$ekeÀeueoMeea 
yeveves mes yengle nukesÀ nesles nQ~ leYeer 
leerveeW ueeskeÀeW keÀer mewj keÀjles nQ~ Ssmee 
HeÀerue neslee nw pewmes ³eneR keÀneR SkeÀ 
mLeeve mes otmejs mLeeve Hej pee jns nQ~ 
vew®egjue nes ie³ee nw~ Ssmes ner leerveeW 
ueeskeÀeW ceW Deevee peevee vew®egjue nes 
ie³ee nw~ ³eneB mebiece Hej KegMeer cevee 
jns nQ~ ye´eïeCe peerJeve nw, meHeÀue keÀj 
jns nQ~ meHeÀue keÀjWies lees meHeÀuelee 
efceuesieer~ meHeÀue keÀjves kesÀ efueS efoue 
Kegueer jKeWies, ceve Yeer Keguee jKeWies lees 
meHeÀuelee efceuesieer~ keÀce& Yeer Ssmee nes 
pees otmejeW keÀes He´sjCee efceues~ FmeceW 

nceejer SkeÌ³etjsmeer nes~ mebkeÀuHe SkeÌ³etjsì 
neslee nw lees uekeÌkeÀer nQ~ ³eefo mebkeÀuHe 
Þes<þ veneR neWies lees DeeHe meceeve veneR 
yevee mekeÀles~ DeeHe meceeve yeveeves keÀer 
mesJee Dee@e|[vejer mesJee veneR nw~ cewmespe 
osvee Yeer yeæ[er mesJee nw~ Hejvleg Gmemes 
Yeer yeæ[er DeeHe meceeve 
yeveeves keÀer mesJee nw~ DeeHe 
meceeve ceevee DeHeves meceeve 
veneR, keÌ³eeWefkeÀ nceejs ceW 
Yeer pees keÀceer nesieer Jen 
Dee peeSieer~ keÀceer peuoer 
Dee peeSieer, De®íeF& 
yeeo ceW Dee³esieer~ yeeyee 
meceeve yeveevee ceevee yeeyee kesÀ                                       
ve]peoerkeÀ Deevee~ GmekeÀer yegef× 
De®íe keÀece keÀjsieer~ yeeyee kesÀ De®ís 
meefJe&mesyegue yeveWies~ meJe&MeefkeÌleceeved mes 
pegìs jnWies lees MeefkeÌle Dee peeSieer~ 
Devoj O³eeve jKevee nw efkeÀ nceejs meJe& 

mecyevOe YeieJeeved mes neW~ Deewj keÀneR 
mecyevOe veneR ®euee pee³es~ yeeyee mes 
meJe& mecyevOe nQ lees ³en MeefkeÌle meJe& 
keÀce]peesefj³eeW keÀes Kelce keÀj osleer nw~ 
yeeyee meJe&MeefkeÌleceeved nw, %eeve keÀe 
meeiej, He´sce, Deevevo, Meeefvle keÀe 

meeiej nw, uesefkeÀve Jen iegCe 
cesjs ceW kewÀmes Dee³es, meeLeer 
ceW kewÀmes Dee³es? peye meJe& 
mecyevOe SkeÀ yeeHe mes neWies 
leYeer Jen iegCe Dee³eWies~ lees 
met#ce ceW nceejer YeeJevee 
DeeHe meceeve yeveeves keÀer keÌ³ee 
nw? Leesæ[e mesJee ceW ceoo 

keÀjW, keÌueeme keÀje ueW, efueKeeF&-íHeeF& 
keÀj ueW...Jen lees efpemeceW pees iegCe, 
keÀuee nesieer Jen keÀjsiee~ keÀce&³eesieer 
yevevee nw lees keÀce& lees keÀjvee ner nw~ 
Mejerj efveJee&n DeLe& Yeer keÀjvee nw~ 
uesefkeÀve Mejerj ceW pees Deelcee nw GmekeÀer 

mecYeeue Yeer keÀjveer nw~ keÀcexefvê³eeW kesÀ 
Üeje cesjer keÌ³ee mesJee nw? keÀcexeqvê³eeW 
kesÀ Üeje Deelcee Heeflele mes HeeJeve yeveleer 
nw~ Heeflele Yeer yeveer nw lees keÀcexeqvê³eesW kesÀ 
Üeje yeveer nw~ Ssmes HeeJeve veneR yevesieer~ 
keÀcexefvê³eeW meefnle peye Fleves pevce 
efueS nQ lees keÀces&efvê³eeW Üeje pees keÀce& 
efkeÀS nQ Jees Deelcee kesÀ mebmkeÀej yeves 
nQ~ efHeÀj mecyevOe ceW, osn ceW DeekeÀj 
pees keÀce& efkeÀS nQ Jees keÀce& Yeer HeeJeve 
yeveevee Heæ[siee~ mecyevOe ceW Yeer nceeje 
keÀce& yengle De®íe nes~ Kego kesÀ meeLe, 
DeewjeW kesÀ meeLe Yeer~ DeueewefkeÀkeÀlee 
ceW ueewefkeÀkeÀlee ve Dee peeS-³en 
Keyejoejer ncesMee jns~ ueewefkeÀkeÀlee 
ceW DeueewefkeÀkeÀlee nes~ Deiej Fme lejn 
mes keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle keÀes mecePekeÀj 
efveefceÊe keÀce& kesÀ mecyevOe ceW DeekeÀj 
Yeer Keyejoej meeJeOeeve veneR jnWies 
lees yeeyee keÀer ³eeo Fleveer veneR jnsieer~

    ³en ncesMee O³eeve jKees... nceejs mecyevOe kesÀJeue YeieJeeve mes neW

oeoer peevekeÀer,cegK³e He´MeeefmekeÀe

▶

ve³es pevce ceW keÀesF& mebkeÀuHe-efJekeÀuHe ve  nes

oeoer He´keÀeMeceefCe,
HetJe& cegK³e He´MeeefmekeÀe

     - Mes<e Hespe 3 Hej...
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Leesæ[e ìeFce efvekeÀeue Fme ye®®es Hej Yeer oW O³eeve

    DeeHeves keÀYeer ve keÀYeer SkeÀ ceeB keÀes ]peªj 
osKee nesiee efpemekeÀe SkeÀ íesìe mee ye®®ee nw 
Deewj Jees Heeueves ceW nw~ Jees ceeB Hetjs Iej keÀe keÀece 
keÀjleer nw Deewj Iej keÀe keÀece keÀjles ngS GmekeÀer 
SkeÀ ve]pej keÀneB  Hej  nesleer nw? SkeÀ ve]pej 
ye®®es Hej yeekeÀer keÀece yeenj~ pewmes ner ye®®ee 
jesves ueiee lees Jees ceeB keÌ³ee keÀjsieer? meye keÀece 
mes nìkeÀj DeeOes efceveì kesÀ efueS GmekesÀ Heeme 
Dee³esieer, LeHeLeHee³esieer Deewj efHeÀj keÀece Hej 
JeeefHeme pee³esieer~ ³eneB Yeer SkeÀ ye®®ee jnlee 
nw (Ye=kegÀefì ceW), meeje keÀece yeenj Deewj SkeÀ        
ve]pej ye®®es Hej~ meeje efove keÀece keÀjes, SkeÀ 
ve]pej ye®®es Hej~ ®egHe yewþe nw vee! Deejece mes, 
Deiej ³es Leesæ[e mee Yeer jesvee Megª keÀjs Ssmee 
keÌ³eeW, Ssmee kewÀmes, ³es keÌ³eeW efkeÀ³ee, cegPemes keÌ³eeW 
veneR yeesuee... Deiej ³es Leesæ[e mee Yeer jesvee Megª 
keÀjs lees DeHeves keÀece mes DeeOee efceveì efvekeÀeuees~ 
DeHeves DeeHekesÀ meeLe yewþkeÀj Fme ye®®es keÀes 
®egHe, Fìdme DeeskesÀ Ssmee yeesuees, keÀesF& yeele veneR~ 
     DeeHe-meyekeÀes DeewjeW keÀe cet[ þerkeÀ keÀjvee 
Deelee nw? efkeÀme-efkeÀme ves keÀYeer ve keÀYeer DeewjeW 
keÀe cet[ þerkeÀ efkeÀ³ee nw? Deelee nw? kewÀmes 
keÀjles nQ DeewjeW keÀe cet[ þerkeÀ~ keÌ³ee  yeesueles 
nQ - ceeve uees... GvneWves cesjs meeLe ieuele lejerkesÀ 
mes yeele keÀer, FmeefueS cesje cet[ Kejeye nw~ 
lees  nce GvekeÀes keÌ³ee yeesueles nQ? keÀesF& yeele 

veneR, [eWì Jejer~ Deewj keÌ³ee yeesueles nQ? íesæ[es, 
Fìdme DeeskesÀ Deewj 2-3 efceveì yeeo GvekeÀe cet[ 
þerkeÀ nes peelee nw~ GvekeÀes yeesueles nQ - íesæ[es 
Deewj Kego keÀes yeesueles nQ keÌ³eeW íesæ[tB? GvekeÀes 
yeesueles nQ- Fìdme DeeskesÀ Deewj DeHeves keÀes yeesueles 
nQ- neT F]pe Fì DeeskesÀ? GvekeÀes yeesueles keÀesF& 
yeele veneR Deewj DeHeves keÀes yeesueles Ssmes ner 
keÀesF& yeele veneR! keÀveJemes&Meve yeoue peeleer nw~
      nceW mJe³eb keÀe cet[ þerkeÀ keÀjvee Deelee nw 
pewmes nce DeewjeW keÀe keÀjles nQ? Jewmes nceW efkeÀmekeÀe 
keÀjvee nw? DeHeves DeeHekesÀ meeLe yewþkeÀj...keÀesF& 

yeele veneR, Fìdme DeeskesÀ, íesæ[es, GvekeÀe Deiej 
2 efceveì ceW þerkeÀ neslee nw lees DeHevee lees DeeOes 
efceveì ceW þerkeÀ nes pee³esiee~ DeHevee ner cet[ nw vee! 
peuoer þerkeÀ nesiee, DeHevee keÀnvee, DeHevee ceve 
peuoer ceevelee nw~ FmekeÀes cesef[ìsMeve keÀnles nQ~ 
DeHevee cet[ yeefæ{³ee jKeves kesÀ efueS pewmes ner ye®®ee 
jesves ueies, HeÀìeHeÀì SkeÀ efceveì efvekeÀeuekeÀj Gmes 
®egHe keÀje³eW~  meerKevee nw DeHeves cet[ keÀes þerkeÀ 
keÀjvee? efkeÀme-efkeÀme keÀes meerKevee nw DeHeves cet[ 
keÀes þerkeÀ keÀjvee? Deye efHeÀj Leesæ[e mee lees ìeFce 
efvekeÀeuevee nesiee~ cesef[ìsMeve nceW veS mebmkeÀej 
kewÀmes efke´À³esì keÀjW, ³es efmeKeelee nw~ efkeÀmeer ves 
veneR efmeKee³ee Deepe lekeÀ~ meyeves yeesuevee 
efmeKee³ee, ®euevee efmeKee³ee, Heæ{vee efmeKee³ee, 
efueKevee efmeKee³ee, mees®evee efkeÀmeer ves Yeer veneR 
efmeKee³ee~ jepe³eesie nceW Jener efmeKeelee nw~ mener 

mees®e keÀjWies lees mebmkeÀej ve³es yeve pee³eWies~ 
megvoj yeve pee³eWies~ Ke]peevee DeHevee nw, DeewjeW 
keÀer Jepen mes Gme Ke]peeves keÀes veneR iebJeevee nw~ 
      SkeÀ efceveì meeFueWme ceW yewþkeÀj efkeÀmeer 
SkeÀ J³eefkeÌle keÀes osKevee nw, efpemekeÀe mebmkeÀej 
DeeHekeÀes Deepe lekeÀ Fjerìsì keÀjlee Lee, GvekeÀes 
ueskeÀj Deeles nQ DeHeves  meeceves Deewj  DeHeves DeeHe 
keÀes osKeles nQ GvekesÀ meeLe~ Jees keÀesF& DeHevee       
ve]peoerkeÀ keÀe nes, Iej ceW ner ye®®es, ceelee-efHelee, 
Heefle ³ee Helveer keÀer keÀesF& SkeÀ Deeole pees DeeHekeÀes 
Fjerìsì keÀjleer nes~ DeHeves DeeHekeÀes osKeW, GvekesÀ 

meeLe~ Jees Jewmes ner nQ, keÌ³eeWefkeÀ Jees 
GvekesÀ mebmkeÀej nQ~ DeHeves DeeHekeÀes 
osKeW GvekesÀ mebmkeÀej keÀes mJeerkeÀej 
keÀjles ngS, SkeÌmesHì osce, mìsyeue, 
Deveef[mìye&, keÌ³eeWefkeÀ DeeF& Sce S                       
Hee@JejHegÀue yeerFbie, cesjs Heeme ®ee@Fme 
nw... DeHeves Hej meb³ece jKevee, ³es 
MeefkeÌle cesjs Heeme nw... osKeW DeHeves 
DeeHekeÀes GvekesÀ meeLe, Jees DeHeves 
mebmkeÀej JeMe keÀce& keÀj jns nQ~ 
uesefkeÀve nce efyeukegÀue mìsyeue 
nQ GvekesÀ meeLe~ nce GvekeÀes 

mJeerkeÀej keÀjles nQ~ H³eej, Deb[jmìQef[bie, 
keÀcHewMeve, ³es Jee³eye´sMeve efmeHe&À yeenj mes veneR, 
cesjer nj Lee@ì ceW Deb[jmìQef[bie nw... ³es Gme 
Deelcee keÀe mebmkeÀej nw... ceQ DeHeveer efJeMes<elee 
Hej O³eeve jKetB~ efkeÀmeer Deewj kesÀ He´YeeJe ceW Deeves 
mes ceQ DeHeveer efJeMes<elee, DeHeveer KegMeer, Meebefle keÀes 
ve iebJee otB~ keÌ³eeWefkeÀ ³es cesjer ves®ej nw... ³es cesje 
Ke]peevee nw...DeHeves DeeHekeÀes GvekesÀ mebmkeÀej kesÀ 
He´YeeJe mes Oeerjs-Oeerjs yeenj efvekeÀeue jns nQ... 
DeeF& Sce S HeermeHegÀue, Hee@JejHegÀue, ueJeHegÀue 
yeerFbie~ DeHeves ve³es mebmkeÀej pees nceW Hemebo nQ 
Jees efke´À³esì keÀjves nQ Deewj efpeleves ve³es efke´À³esì 
keÀjWies Gleves Hegjeves HeÀerkesÀ Heæ[les pee³eWies~ Fme 
Fme lejn DeHeves mebmkeÀejeW Hej keÀece keÀjles-
keÀjles nce Dev³e DeelceeDeeW kesÀ Yeer efveefceÊe yeve 
pee³eWies, GvekesÀ mebmkeÀej Yeer yeoueves kesÀ efueS~

veF& efouueer-Heeuece keÀe@ueesveer~ mesJeekesÀvê ceW Deeves Hej peccet keÀMceerj kesÀ 
He´Oeeve meef®eJe Oeerjpe iegHlee keÀes %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì 
keÀjles ngS ye´.kegÀ. mejespe~

ef®ejkegÀC[e-PeejKeC[~ meske´sÀì^er Heer.kesÀ. cegKepeea,oeceesoj Jewueer keÀe@HeexjsMeve 
keÀesuekeÀelee kesÀ mesJeekesÀvê ceW Deeves Hej %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled GvnW F&MJejer³e 
meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. De®e&vee~ 

Kegìewvee-ceOegyeveer(efyenej)~ `efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve' kesÀ keÀe³e&ke´Àce 
ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS ye´.kegÀ. n<ee&,iegpe., efpeuee Heefj<eo keÀer ®es³ejcewve Meeruee 
ceb[ue, GHeeO³e#e efcejepe Deeuece, ngmewve peer,efpeuee Heefj<eod, [e@. Heerleebyej Meen, 
DejefJebo YeeF&,efpeuee Heefj<eo, ye´.kegÀ. Hee©ue, ye´.kegÀ. jervee leLee Dev³e~

ìerkeÀe efJeiene-yeesOeie³ee(efyenej)~ mesJeekesÀvê kesÀ ve³es cekeÀeve kesÀ GodIeeìve 
keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS jepe³eesefieveer ye´.kegÀ. mebieerlee, mecebJe³e DeeÞece 
kesÀ megvêeveer peer, meceepemesJeer cecceer peer, efyenej efYe#eg mebIe kesÀ DeO³e#e, He´Àebme kesÀ 
efceMesue meesceesve YeeF&, ye´.kegÀ. megveerlee leLee Dev³e~ 

kewÀmes peerJeve ceW HeìkeÀe³es~ Jees Je=efÊe³eeW keÀe efJe®eej 
keÀjsiee~ keÀewve meer JeemeveeDeeW ves ncemes og<ke=Àl³e 
keÀje³es, Gme Jeemevee kesÀ yeejs ceW efJe®eej keÀjsiee~ 
ueesYe-ueeue®e ³ee He´ueesYeve kesÀ keÀejCe peerJeve ceW 
kewÀmes-kewÀmes mJeebie j®es, GmekeÀe efJe®eej keÀjsiee~ 
nceejs keÀe³eeX keÀe uesKee-peesKee lees GvekesÀ Heeme 
nw ner~ Deye Jees efmeHe&À keÀe³eeX kesÀ Heerís He´³eespeve 
Hej efJe®eej keÀjsiee~
J³eefkeÌle keÀes peerJeve ceW keÀesF& Yeer keÀe³e& DeejbYe 
keÀjves mes HetJe& GmekesÀ He´³eespeve keÀe efJe®eej keÀjves 
keÀer ]peªjle nw~ Jees yeenj keÀer IeìveeDeeW keÀe 
efJe®eej keÀjlee nw Deewj ceve kesÀ neLe ceW DeHeveer 
[esj os oslee nw~ 
`Deelcee' keÀes jLe ceW yewþs SkeÀ ³ees×e meceeve 
ceeve, Mejerj keÀes jLe ceeve, yegef× keÀes meejLeer 
mecePe Deewj ceve keÀes ueieece ceeve~' 
Ssmeer efJe®eejOeeje jKeves Jeeues J³eefkeÌle DeHeves 
peerJeve kesÀ He´³eespeve kesÀ yeejs ceW efJe®eej keÀjWies~ 

³eefo DeeHekeÀer cetueYetle F®íe ner Petþer nesieer, 
lees keÀYeer Yeer Ssmeer keÀesF& Yeer He´eLe&vee HeÀueerYetle 
veneR nesieer~ F&MJej kesÀ Heeme DeeHe efkeÀlevee Yeer 
ceebieWies, lees Yeer kegÀí Yeer efceueves Jeeuee veneR~ 
DeeHe efkeÀleveer Yeer F®íe jKeles neW, lees Yeer kegÀí 
Yeer He´eHle nesves Jeeuee veneR, keÌ³eeWefkeÀ DeeHekeÀer yee¿e 
megKeeW keÀer ceebie kesÀ Heerís DeeHekesÀ Heefjie´n keÀer 
Dele=Hle YeeJevee jner ngF& nw~ FmeefueS peyeefkeÀ 
ceebie ner Petþer nw, lees He´eeqHle keÀer yeele ner keÀneB! 
DeHeves GÎsM³e Deewj He´³eespeveeW keÀes peeveves kesÀ efueS 
meyemes yeæ[er ]peªjle nw Deelce efvejer#eCe keÀer~ 
nce Deelce efvejer#eCe keÀjWies, lees ner DeHeves GÎsM³e 
Deewj He´³eespeve lekeÀ HengB®e mekeWÀies~ FmekeÀe DeLe& 
³es nw efkeÀ nceejs `peerJevekeÀe³e&' ³es Fceejle nw Deewj 
`He´³eespeve' ³es veeRJe keÀe HelLej nw~ peye nce Deelce 
efvejer#eCe keÀjvee He´ejbYe keÀjles nQ, leye He´ejbYe ceW 
lees nce mJe³eb keÀes osKe Deefle Ye³eYeerle nes peeles 
nQ~ keÀejCe, keÌ³eeWefkeÀ mJe³eb keÀe oMe&ve ner He´Lece 
He´³eespeve keÀer HejKe nw~ 
J³eefkeÌle keÀes DeHeves peerJeve ceW keÀe³eeX kesÀ Heerís jns 

ngS cekeÀmeo Deewj He´³eespeve keÀe Deelceefvejer#eCe 
keÀj peeB®evee ®eeefnS~ ³en `Deblej-efvejer#eCe' 
Meyo yeesueves ceW efpelevee mejue nw, Glevee ner 
Dee®ejCe ceW ueevee keÀefþve nw~ nceeje Hetje 
DeeqmlelJe yee¿e efvejer#eCeeW kesÀ DeemeHeeme efIeje 
ngDee nw~ nceeje YeeJe Deewj He´efleYeeJe meye 
yee¿ecegKe neslee nw, Deewj ³en yee¿ecegKelee kesÀ 
efme×evle ceveieæ{ble nesles nQ~ 
lees nceW DeHeves peerJeve ceW keÀesF& Yeer keÀe³e& leLee 
GmekesÀ Heerís jns ngS nsleg keÀes O³eeve ceW jKeles 
ngS Deelcee keÀer keÀmeewìer Hej keÀmekeÀj ner keÀesF& 
Yeer keÀe³e& keÀjvee ®eeefnS~ leye ner nceejer He´eLe&vee 
³ee meeOevee HeÀueerYetle nesieer~ Dev³eLee lees nce 
Yeer peerJeve ³ee$ee keÀes YeeJeveeDeeW, JeemeveeDeeW, 
F®íeDeeW keÀer Hetefle& kesÀ efueS ner Yeeieoewæ[ ceW 
meceeHle keÀj jns nQ~ Ssmee ner nes jne nw vee! 
osefKeS, meceefPeS Deewj Deelce efvejer#eCe keÀj 
DeHeves cekeÀmeo lekeÀ HengB®eves kesÀ efueS peerJeve keÀer 
ueieece DeHeves neLe ceW ueerefpeS~ 

DeHevee cekeÀmeo DeeHe... - Hespe 2 keÀe Mes<e

cegcyeF&-vesefHe³eve meer jes[~ ieCeleb$e efoJeme kesÀ GHeue#³e ceW ieJeve&j neGme Hej 
Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW ye´ïeekegÀceejer]pe keÀes Deecebef$ele efkeÀ³ee ie³ee~ keÀe³e&ke´Àce 
kesÀ oewjeve jep³eHeeue ceneso³e efJeÐeemeeiej jeJe SJeb ceeveveer³e cegK³eceb$eer 
osJesvê HeÀ[CeJeerme keÀes ye´ïeekegÀceejer]pe cegK³eeue³e ceeGCì Deeyet ceW nesves Jeeues           
keÀe@vHe´sÀvme keÀe efveceb$eCe osles ngS jepe³eesefieveer ye´.kegÀ. ©efkeÌceCeer~

efyeueemeHegj-efìkeÀjeHeeje(í.ie.)~ í.ie. ³eesie Dee³eesie kesÀ lelJeeJeOeeve ceW je³eHegj Je ogie& 
mecYeeie kesÀ efueS DeceuesMJej kesÀ neì&HegÀuevesme DeeÞece ceW Dee³eesefpele `meele efoJemeer³e DeeJeemeer³e 
ceemìj ³eesie He´efMe#eCe efMeefJej' kesÀ oewjeve meceepe kesÀ He´efle Glke=À<ì mesJeeDeeW nsleg jepe³eesefieveer 
ye´.kegÀ. cebpet keÀes mecceeefvele keÀjles ngS ke=Àef<e SJeb efmeb®eeF& jep³eceb$eer ye=peceesnve Deie´Jeeue leLee 
ceefnuee, yeeue efJekeÀeme SJeb meceepe keÀu³eeCe jep³e ceb$eer Þeerceefle jceMeeruee meent~

cesef[ìsMeve nceW veS mebmkeÀej kewÀmes 

efke´À³esì keÀjW, ³es efmeKeelee nw~ efkeÀmeer 

ves veneR efmeKee³ee Deepe lekeÀ~ meyeves 

yeesuevee efmeKee³ee, ®euevee efmeKee³ee, 

Heæ{vee efmeKee³ee, efueKevee efmeKee³ee, 

mees®evee efkeÀmeer ves Yeer veneR efmeKee³ee~ 

jepe³eesie nceW Jener efmeKeelee nw~ 

mener mees®e keÀjWies lees mebmkeÀej ve³es 

yeve pee³eWies~ megvoj yeve pee³eWies~ Ke]

peevee DeHevee nw, DeewjeW keÀer Jepen 

mes Gme Ke]peeves keÀes veneR iebJeevee nw~ 



neLejme-DeeveboHegjer keÀe@ueesveer(G.He´.)~ veJeefveJee&ef®ele veiejHeeefuekeÀeO³e#e 
DeeMeer<e Mecee& keÀes keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. 
Meevlee~ meeLe nQ DeefOeJekeÌlee njerMe Mecee&, ye´.kegÀ. kewÀHìve Denmeeve efmebn leLee Dev³e~

nLeerve-nefj³eeCee~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled efpeuee Hee<e&o cenerHeeue yevOeg keÀes F&MJejer³e 
meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. megveerlee~

ceLegje-G.He´.~ DeekeÀeMeJeeCeer He´meej kesÀvê Hej ye´ïeekegÀceejer]pe 
peievveeLeHegjer mesJeekesÀvê Üeje Dee³eesefpele ̀ HeermeHegÀue ceeFb[ Sb[ yueermeHegÀue 
ueeFHeÀ' efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW [sH³egìer keÀefceMvej 
Deej.Sme. ieewlece, Heer.meer. keÀe@uespe He´yebOekeÀ Debpeueer Mecee&, ye´.kegÀ. 
kegÀmegce, ye´.kegÀ. He´erefle, DeekeÀeMeJeeCeer kesÀvê DeO³e#e jekesÀMe Mecee&, 
mel³eJe´le efmebn, efJepe³e efmebn Deeefo DeefOekeÀejer SJeb keÀe³e&keÀlee& ieCe~

meebHeuee-nefj³eeCee~ `ie´eceerCe ceefnuee meccesueve' keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj 
GodIeeìve keÀjles ngS ye´.kegÀ. Depe³e efmebIeue, HetJe& mejHeb®e peievveeLe Mecee&, ye´.kegÀ. 
cebpet oeroer, ye´.kegÀ. ®eke´ÀOeejer oeroer, ye´.kegÀ. ueefuele leLee Dev³e~
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HeefjJele&ve.. Henues efyeueerHeÀ efmemìce keÀe 
- ieleebkeÀ mes Deeies...

He´Mveë keÌ³ee ogefve³ee ceW He´®eefuele 
efJeefYevve He´keÀej kesÀ cesef[ìsMeve 
keÀjves mes nceW kegÀí ueeYe nw ³ee 
efHeÀj Jees nceejs peerJeve ceW efkeÀme 
no lekeÀ mene³ekeÀ nesles nQ?
GÊejë peye Fme lejn kesÀ 
cesef[ìsMevme keÀjles nQ lees ³es nceW 
HeÀe³eoe yengle keÀjlee nw, keÌ³eeWefkeÀ 
nceejer Svepeea keÀe Ûeme veneR 
neslee nw~ Jees Gleveer osj HeÀe³eoe 
keÀjlee nw Deewj efHeÀj GmekeÀe 
He´YeeJe Deeies meeje efove Hej 
kewÀjerHeÀeJe&[ neslee nw~ uesefkeÀve 
pewmes ner keÀesF& HeefjefmLeefle Deeleer 
nw, lees nceeje ceeFb[ Gmeer Lee@ì 
Hewìve& Hej Deewj Gmeer keÌJeeefueìer kesÀ 
efke´À³esì keÀjlee nw pewmes Henues keÀj 
jne Lee, keÌ³eeWefkeÀ Lee@ìdme lees Gmeer 
keÌJeeefueìer kesÀ nQ~ efHeÀj mes nce 
mì^sme, iegmmee efke´À³esì keÀjvee Megª 
keÀj osles nQ~ efHeÀj Deieueer megyen 
nce cesef[ìsMeve kesÀ efueS yewþles nQ 
lees nce DeHeves-DeeHekeÀes oyeeJe mes 
cegkeÌle keÀjles nQ~ efHeÀj pees meeje 
FkeÀìdþe nes peelee nw, lees yengle 
ueesie FmeefueS keÀnles efkeÀ neB, ceQ 
yengle oyeeJe ceW ntB uesefkeÀve peye 
ceQ cesef[ìsMeve keÀªbiee vee lees ceQ 
FmekeÀes Kelce keÀj otbiee~ 
cesef[ìsMeve keÀer SkeÀ efJeefOe keÌ³ee 
yeve ie³eer nw efkeÀ yuee@kesÀpe efke´À³esì 
nesiee, Deye DeeHe yewþes Deewj Gme 
yuee@kesÀpe keÀes þerkeÀ keÀjes~ SkeÀ 
ì^wefHeÀkeÀ peece efke´À³esì nesiee, efHeÀj 
DeeHe cesnvele keÀjes Deewj Gme 
ì^eefHeÀkeÀ peece keÀes Mee@ì DeeTì 
keÀj oes~ ueesie Ssmes ceW De®íe 
cenmetme Yeer keÀjles nQ~ ³es þerkeÀ nw 
keÌ³eeWefkeÀ mì^sme vew®egjue nw~ FmekeÀe 
celeueye lees yuee@kesÀpe Yeer vew®egjue 
nw~ Deye nceves FmekesÀ efueS SkeÀ 
efJeefOe {tbæ{er efpememes nce yuee@kesÀpe 
keÀes þerkeÀ keÀj mekeWÀ~ GmekesÀ efueS 
nceves cesef[ìsMeve ceW `ceb$e peeHe' 
keÀes DeHevee³ee efpemes nce peuoer-
peuoer yeesueles nQ~ ³es Yeer SkeÀ 
yengle HeeJejHegÀue lejerkeÀe nw efkeÀ 
efpeleveer osj Gme HeefJe$e Meyo keÀe 
G®®eejCe efkeÀ³ee Gleveer osj keÀesF& 
vesiesefìJe Deewj Jesmì Lee@ìdme veneR 
Deeles, Fmemes yengle De®íe ueielee 
nw~ uesefkeÀve keÀF³eeW kesÀ meeLe 
Ssmee neslee efkeÀ Megª-Megª ceW lees 
De®íe ueielee nw, uesefkeÀve peye 
Fmes uecyes mece³e lekeÀ keÀjles jnles 
nQ lees ceve keÀes lees ve³ee kegÀí veneR 
efceuelee, efke´À³esefìefJeìer ve³eer kegÀí 
veneR nw, lees keÌ³ee neslee nw efkeÀ 

Leesæ[s efove kesÀ yeeo nceejs cegKe 
keÀes Deeole Heæ[ ie³eer nw efkeÀ Fmes  
Fmeer Meyo keÀe G®®eejCe keÀjvee 
nw~ keÀF& yeej Deiej nce DeìWMeve 
veneR jKeWies Deewj ceve efkeÀmeer yeele 

mes ef[mìye& nw, HeefjefmLeefle ceW 
GuePee ngDee nw lees DeeHe Hee³eWies 
efkeÀ DeeHe ceb$e keÀe G®®eejCe lees 
keÀj jns nQ, uesefkeÀve ceve Mee³eo 
keÀneR Deewj ®euee ie³ee nw~
He´Mveë Deewj peye Fleveer            
mì^e@vie HeefjefmLeefle Dee peeleer nw 
leye lees efyeukegÀue efkeÀlevee Yeer 
DeeHe keÀesefMeMe keÀj ueW, DeeHekeÀe 
ceve keÀece ner veneR keÀjsiee~ 
GÊejë ceb$e keÀe G®®eejCe keÀjles 
ngS Yeer, keÌ³eeWefkeÀ ³en G®®eejCe 
keÀjles-keÀjles ceMeerve keÀer lejn 
nes peelee nw~ nce cegKe mes 
yeesueles peeles nQ Deewj ceve keÀneR 
Deewj ®euee peelee nw~ lees ³es pees 
cesef[ìsMeve keÀer efJeefOe nw, yengle 
ueeYeoe³ekeÀ nw, uesefkeÀve ³es nceW 
ueieeleej keÀjveer Heæ[sieer, DeHeves 
DeeHekeÀes mebleg<ì keÀjves kesÀ efueS~ 
Deye jepe³eesie cesef[ìsMeve ceW 
nce keÌ³ee keÀjles nQ efkeÀ ceve keÀer 
keÌJeeefueìer Dee@HeÀ Lee@ìdme kesÀ THej 
Jeke&À keÀjles nQ~ FmeceW Yeer Deepe 
ogefve³ee ceW yengle meejs ìskeÀveerkeÀ 
nQ efkeÀ Hee@]peerefìJe efLebefkebÀie kewÀmes 
keÀjvee nw~ Deiej nce Lee@ì uesJeue 
Hej GmekeÀes ®eWpe keÀj osles nQ lees 
Leesæ[s efove kesÀ yeeo nce Heeles nQ 
efkeÀ Jener Lee@ìdme efHeÀj mes Dee 
peeles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ nceves Lee@ìdme 
kesÀ HeÀeGC[sMeve Hej Jeke&À veneR 
efkeÀ³ee~ mees®e keÀe DeeOeej keÌ³ee 
nw? Jees nw nceejs efyeueerHeÀ efmemìce 
³ee keÀæ[s mebmkeÀej, efpemekeÀes 
nce keÀnWies efkeÀ ³en nceejer 
Heme&veeefueìer keÀes [eGve keÀj osleer 
nw~ peye lekeÀ mebmkeÀej Hej keÀece 
veneR efkeÀ³ee nw, Gme DeeOeej kesÀ 
mlej keÀes veneR yeouee  nw~ GmekesÀ 
yeeo pees Yeer THej mes HeefjJele&ve 
nesiee Jees Leesæ[er osj kesÀ efueS neslee 
nw~ keÌ³eeWefkeÀ veeRJe ceW lees DeYeer Yeer 
Jener mebmkeÀej nw~ - ke´ÀceMeë

-ye´.kegÀ.efMeJeeveer,peerJeve He´yebOeve efJeMes<e%ee

4 DeesceMeeefvle ceeref[³ee  cee®e&-I

  DeeOegefvekeÀ efJe%eeve ves            
[e³eefyeìer]pe keÀes DemeeO³e jesie 
keÀne nw~ yengle mes SueesHewLeer 
[e@keÌìj mJe³eb [e³eefyeìer]pe keÀes 
Fvmegefueve kesÀ menejs peerJeveYej 
Yeesieles jnles nQ~ He´eke=ÀeflekeÀ 
ef®eefkeÀlmee ceW efvecveefueefKele 
efve³eceeW keÀe Heeueve keÀjkesÀ Fme 
jesie mes ígìkeÀeje He´eHle efkeÀ³ee 
pee mekeÀlee nw...
✴ jes]peevee He´eleë oewæ[vee, 
lewjvee ³ee les]pe jHeÌleej mes 
ìnuevee DeLeJee ³eesie Deemeve 
keÀjves keÀe efve³ece jKevee pewmes 
- HeefM®eceesÊeeveemeve, Oevegjemeve, 
meJee¥ie Deemeve, nueemeve, 

celm³eemeve, DeOe&celm³esvêemeve, 
MeueYe Deewj Yegpebie Deemeve 
keÀjvee~ 
✴ He´eCee³eece Üeje Hesì keÀes 
Devoj-yeenj (keÀHeeueYeeefle) 
keÀjves mes keÌueesce ie´befLe keÀer 
efMeefLeuelee efceìleer nw~ 
✴ efove ceW SkeÀ yeej iejce-
þC[e keÀefì mveeve ³ee yeerme 
efceveì kesÀ efueS Hesì Hej iejce-
þC[e meWkeÀ keÀjvee~ HeeB®e efceveì 
kesÀ efueS þC[s Heeveer mes Yeeriee 
keÀHeæ[e ke´Àce ceW jKevee~ 
✴ Henues SkeÀ meHleen lekeÀ veeRyet 
kesÀ Heeveer kesÀ Sefvecee keÀer mene³elee 
mes Hegjevee ceue meeHeÀ keÀjvee, 
lelHeM®eeled DeeJeM³ekeÌleevegmeej 
Sefvecee keÀjvee~ 
✴ jes]peevee efmej Hej ieeruee 
leewefue³ee jKekeÀj OetHe ceW 
ceeefueMe keÀjvee~ 
✴ jes]peevee Meece keÀes 5.00 
yepes 20 efceveì kesÀ efueS jeræ{ 
Hej þC[er HeÆer jKevee~ 
✴ He´eleëkeÀeue SJeb jeef$e keÀes 
5 efceveì kesÀ efueS cesnve mveeve 
keÀjvee~ 
✴ meHleen ceW oes yeej Jee<He 
mveeve ³ee ®eeoj ueHesì keÀjvee~ 
✴ jesie Hegjevee DeLeJee yeæ{e 
ngDee nes lees mece³e-mece³e Hej 
leerve efove HetCe& GHeJeeme keÀjvee~ 

GHeJeeme keÀeue ceW veeRyet keÀe 
jme Heeveer ceW efceueekeÀj uesvee 
DeeJeM³ekeÀ nw~ leerve efove mes 
DeefOekeÀ ³ee uecyee GHeJeeme 
efkeÀmeer DevegYeJeer ef®eefkeÀlmekeÀ 
keÀer osKejsKe ceW keÀjvee ®eeefnS~ 
GHeJeeme keÀeue ceW peerJeveer MeefkeÌle 
keÌueesce ie´befLe keÀer efMeefLeuelee 
efceìekeÀj Fvmegefueve yeveevee ®eeuet 
keÀjleer nw~ GHeJeeme leesæ[les mece³e 
efkeÀmeer KeÆs mJeeo Jeeues HeÀue ³ee 
meypeer kesÀ jme keÀe mesJeve keÀjW~ 

Hejnspe
     SueesHewLeer [e@keÌìj nj 
He´keÀej kesÀ HeÀueeW keÀe mesJeve 
yevo keÀjekeÀj, He´esìerve Jeeues 

Deenej, ceeBme, Deb[s, oeueW, Ieer 
Je ieefj<þ Yeespeve Keeves kesÀ efueS 
Deeie´n keÀjles nQ~ Fme He´keÀej kesÀ 
Deenej SJeb Deew<eefOe³eeW mes cet$e 
ceW MekeÌkeÀj Deevee keÀce DeJeM³e 
neslee nw, Hejvleg Mejerj ceW efHeÊe 
yeæ{ peelee nw, ®ece& jesie Je HeÀesæ[s 
GlHevve nesles nQ~ mLeeF& ueeYe Yeer 
veneR neslee nw~ ceeBme Je Ieer kesÀ 
DeefOekeÀ mesJeve mes cet$e ceW SkeÀ 
lejn keÀe keÀ®eje (Smeerìe@ve 
veecekeÀ) efvekeÀueves ueielee nw~ 
mJeemL³e megOejves kesÀ yepee³e 
efove-He´efleefove DeefOekeÀ efyeieæ[lee 
jnlee nw~ He´eke=ÀeflekeÀ ef®eefkeÀlmee, 
ceeBme, Deb[s, ieefj<þ Yeespeve 
SJeb DeKeeÐe Deew<eefOe³eeW Deeefo 
kesÀ mesJeve keÀe efJejesOe keÀjles 
ngS KeÆs mJeeo Jeeues HeÀueeW, 
meeqype³eeW SJeb ceùe kesÀ efueS 
Deeie´n keÀjleer nw~ 
✴ KeÆs mJeeo Jeeues HeÀue Deewj 
meeqype³eeB jkeÌle keÀes Meg× jKekeÀj 
lJe®ee jesieeW mes ye®eeJe jKeles nQ~ 
✴ yengle mes [e³eefyeìer]pe kesÀ jesieer 
[e@keÌìjeW kesÀ Deeie´n Hej MekeÌkeÀj 
kesÀ mLeeve Hej meskeÌjerve keÀe mesJeve 
keÀjles nQ~ FmekesÀ DeefOekeÀ 
He´³eesie mes mLeeF& efmej oo& Deewj 
ceeveefmekeÀ ogye&uelee Hewoe nesleer 
nw~ ceerþe He´³eesie keÀjvee nw lees 
peecegve kesÀ 

                                                                                                                                                Ssmes keÀjW [e³eefyeìer]pe 

keÀes ítceblejmJeem
L³e

MeebefleJeve~ ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ ³eewefiekeÀ Kesleer HeÀece& leHeesJeve keÀe DeJeueeskeÀve 
keÀjves kesÀ HeM®eeled  mebmLee kesÀ cenemeef®eJe jepe³eesieer ye´.kegÀ. efveJezj mes cegueekeÀele 
kesÀ oewjeve ef®e$e ceW GÊej He´osMe Sie´erkeÀu®ej ef[Heeì&ceWì kesÀ [e³ejskeÌìj metjpe 
efmebn leLee GvekeÀer ìerce~

    - Mes<e Hespe 7 Hej...

MeenHegj-G.He´.~ ceeveveer³e cegK³eceb$eer ³eesieer Deeefol³eveeLe keÀes cekeÀj mebke´Àeeqvle 
efoJeme Hej MegYekeÀecevee³eW osles ngS ye´.kegÀ. Hee©ue leLee ye´.kegÀ. yesuee~ 
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DeeHekeÀes SkeÀ GoenjCe mes nce mecePeeves keÀer 
keÀesefMeMe keÀjles nQ... efkeÀ pewmes SkeÀ þb[er Oeeleg 
³ee cesìue peye nce ítles nQ lees nceW Jees þb[keÀ 
veneR, yeequkeÀ GmekeÀer leemeerj, GmekeÀer He´ke=Àefle 
kesÀ DeeOeej mes ieceea Yeer os mekeÀleer nw~ pewmes yeHe&À 
keÀer leemeerj þb[er veneR nw, iejce nw, FmeefueS 
Gmemes efmekeÀeF& keÀjles nQ~ SkeÀ Jemleg pees SkeÀ 
J³eefkeÌle kesÀ efueS ceerþer nes mekeÀleer nw, Jener 
otmejs kesÀ efueS ]penj Yeer nes mekeÀleer nw~ þb[er 
Oeeleg efkeÀmeer keÀes þb[er ueieleer nw lees efkeÀmeer keÀes 
iece& ueieleer nw~ ieceea ceW keÀesF& þb[e peue Heerlee, 
keÀesF& vee@ce&ue lees keÀesF& iece& Yeer Heerlee~ keÀesF& þb[ 
kesÀ ceewmece ceW Yeer þb[e ³ee yeHe&À keÀe Heeveer Heerlee~ 
DeeHe mees®ees ]peje... efkeÀ keÌ³ee nce Fve Fbefê³eeW 
mes mener cenmetme keÀj Hee jns nQ? keÀesF& ³es veneR 
keÀn mekeÀlee efkeÀ ³en Jemleg Ssmeer ner nw~ ³en 
DeeHekeÀe DevegYeJe nw, uesefkeÀve mener veneR nw~
     FmekesÀ DeueeJee DeeHe osKees, ceveg<³e efkeÀlevee 

meerefcele Je HeBÀmee ngDee nw~ ceveg<³e keÀer metbIeves 
keÀer MeefkeÌle keÀeHeÀer meerefcele, peyeefkeÀ ceefkeÌKe³eeW 
keÀer Demeerefcele nw, pees SkeÀ ceerue otj mes DeHeves 
Pegb[ keÀes Hen®eeve uesleer nw~ nceejer OJeefve keÀer 
efmLeefle Yeer Gleveer De®íer veneR nw, peyeefkeÀ kegÀÊes 
keÀer megveves keÀer MeefkeÌle efyeukegÀue efYevve nesleer nw~ 
He´keÀeMe, efpemekeÀe He´³eesie nceejer DeeBKeW DeHeves 
Deeme Heeme keÀer ogefve³ee keÀes osKeves kesÀ efueS  
keÀjleer nQ, Jen SkeÀ efJeMeeue Heox keÀer SkeÀ 
íesìer meer efPejer mes nce lekeÀ Hengb®eleer nw~ DeeHe 
meesef®e³es, nce efkeÀleves meerefcele nQ! FmekesÀ yeer®e 

FvHe´Àejs[ nw~ efpemekeÀe He´³eesie j[ej, jsef[³ees, 
ìsueerefJe]peve kesÀ efueS efkeÀ³ee pee jne nw~ SkeÀ 
¢M³e mHeskeÌì^ce nw, efpemekeÀe He´³eesie ceveg<³e uecyes 
mece³e mes osKeves kesÀ efueS keÀj jne nw~ DeeHe 
mees®ees, peye nceeje osKevee keÀce nes peelee nw 
lees nce ®eMces ³ee uesvme keÀe He´³eesie keÀjles nQ~ 
nce peye ³eneB mes vee kegÀí osKe mekeÀles nQ vee 

meerKe mekeÀles nQ, vee cenmetme keÀj mekeÀles nQ~ 
³es Fbefê³eeB Fleveer meerefcele nQ efkeÀ Gmes nce Leesæ[e 
Yeer JeemleefJekeÀ DevegYeJe keÀjves ceW Deme#ece nQ~
     DeeHe ³en osKees efkeÀ Jees HejceeeqlcekeÀ 
Deewj DeeeqlcekeÀ MeefkeÌle, Fve meYeer Dee³eeceeW 
mes yengle GÀHej nw, efpemes nceW DevegYeJe keÀjves 
kesÀ efueS, Fve HeoeX keÀes nìeves kesÀ efueS O³eeve 
osvee Heæ[siee~ Dejs, ³es Jees ®eer]pe nw efpemes Hetjer 
ogefve³ee {tbæ{ jner nw Deewj nce GmekeÀe DevegYeJe 
keÀj jns nQ~ kegÀí Yeer yegje Je De®íe veneR 
nw~ yeme Deìw®eceQì kesÀ keÀejCe yegje De®íe 

ueie jne nw~ Leesæ[e efvekeÀeuevee 
Heæ[siee Kego keÀes Fmemes~ yewþes, 
mees®ees, mecePees~ peerJeve kesÀ Fve 
Dee³eeceeW mes DeeHe meye kegÀí 
Ieìe jns nQ~ Flevee Deemeeve 
veneR, Hejceelcee keÀes mecePevee~ 
meyekegÀí Feqvê³eeleerle nesves ceW 
ner nw~ uesefkeÀve meYeer Fve yevOeveeW 
mes ogëKeer Yeer nQ Deewj íesæ[vee 
Yeer veneR ®eenles~ SkeÀ DevegYeJe 
DeeHekeÀes Deewj DeHeves ceW HeBÀmee 
jne nw, DeeHekeÀes Gþe veneR 

jne~ Deiej peerJeve ceW meyekegÀí Flevee mejue 
nw lees Gmes menpe lejerkesÀ mes nce DevegYeJe 
keÌ³eeW veneR keÀj Hee jns nQ? yengle meer ienjeF& 
nw Fve yeeleeW ceW, keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ DevegYeJe yeej-
yeej Jener DevegYeJe keÀjJeeves keÀer yeele keÀjlee 
nw, pees oesyeeje DeeHekeÀes nesves Jeeuee veneR nw~ 
mees®ees....

Jew%eeefvekeÀeW mes peye YeeweflekeÀer 
DeLee&led (efHeÀefpekeÌme) keÀes 
ueskeÀj He´Mve efkeÀS peeles nQ lees 
GvekeÀe keÀnvee neslee nw efkeÀ 
ceeveJe Mejerj Fme YeeweflekeÀ 
ye´ïeeC[ keÀes leLee YeefJe<³e 
ceW nesves Jeeueer IeìveeDeeW keÀes 
ueskeÀj FmeceW me#ece veneR 
nw, ³ee keÀnW efkeÀ mebJesoveMeerue 
veneR nw, Deme#ece nw~ 
meyekegÀí Feqvê³eeleerle ner nw~

Hen®eeveW ceve keÀer DeodYegle MeefkeÌle keÀes

yeeboe-G.He´.~ ceneefMeJejeef$e Hej efMeJe mebosMe ³ee$ee keÀes Peb[er efoKeekeÀj jJeevee 
keÀjles ngS veiejHeeefuekeÀe DeO³e#e ceesnve meent~ meeLe nQ ye´.kegÀ. ieerlee, ye´.kegÀ. 
Meeefueveer leLee Dev³e~

YeJeeveerceC[er-jepe.~ He´peeefHelee ye´ïeeyeeyee keÀer mce=efle efoJeme Hej Þe×emegceve 
DeefHe&le keÀjles ngS He´ceeso kegÀceej,keÀevetveiees meenye, He$ekeÀej efoueerHe Mecee&,      
ye´.kegÀ. efveMee leLee Dev³e~

Decyeeuee keQÀì-nefj³eeCee~ efMeJe pe³ebleer Hej Dee³eesefpele `efMeJe mebosMe ³ee$ee' keÀe MegYeejbYe keÀjves kesÀ 
HeM®eeled S.[er.peer.Heer. Deej.meer. efceÞee keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS  ye´.kegÀ. ke=À<Cee yenve~ meeLe 
nQ efpeuee yeej SmeesefmeSMeve kesÀ He´Oeeve jesefnle pewve, jep³e ceefnuee Dee³eesie keÀer meom³e vece´lee ieewæ[, mepe&ve 
Sce.Sce. oÊee, meerefve³ej S[JeeskesÀì keÀceuesMe iegHlee leLee Dev³e~

yeveW efJepeslee ë Hensueer kesÀ keÀe@uece keÀes keÀeìkeÀj Je HesHej Hej                  

ef®eHekeÀekeÀj GmekesÀ meeLe GmekeÀe peJeeye efueKekeÀj nceW Fme ceeref[³ee 

kesÀ Heerís efueKes ngS Heles Hej YespeW~ SkeÀ Je<e& kesÀ Yeerlej Hetís ieS 

meYeer Hensefue³eeW ceW efpemekeÀe meyemes p³eeoe mener peJeeye nesiee GvnW 

efJepeeleeDeeW kesÀ efuemì ceW Meeefceue efkeÀ³ee peeSiee Deewj Je<e& kesÀ Deble ceW 

GvnW DeekeÀ<e&keÀ F&veece efo³ee peeSiee~ FmeefueS Hensueer keÀes O³eeve mes 

Heefæ{S, meceefPeS Deewj Yespe oerefpeS nceejs Heeme GmekeÀe mener peJeeye 

efueKekeÀj Deewj yeefveS Jeie& Hensueer kesÀ `efJepeslee Dee@HeÀ o F&³ej'~

Hensueer keÀer HeÀesìes keÀe@Heer ³ee Heesmì keÀe[& Hej Yespee ie³ee Hensueer 
keÀe peJeeye ceev³e veneR nesiee~ Hensueer keÀe peJeeye YespeW lees Gme 
efueHeÀeHesÀ Hej DeeHe DeHevee Yeer Hetje Helee De®íer efueKeeJeì ceW 
efueKeW, DeHevee ceesyeeFue vecyej Deewj nes mekesÀ lees DeHevee F&.cesue 
DeeF&[er Yeer efueKekeÀj YeWpeW leeefkeÀ nceW Hensueer keÀe efJepeslee ®egveves 
ceW keÀesF& keÀefþveeF& vee nes~

DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Jeie& Hensueer-11 (2017-2018)
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1. %eeve kesÀ....®egieves Jeeues nesueer nbme 
yevees, SkeÀ jlve (2)
2. meJe&iegCe....16 keÀuee mecHetCe& 
yevevee nw (3)
3. uesHe-ísHe jefnle, Deelcee....veneR 
nw (3)
5. Deesj, lejHeÀ (2)
6. ....keÀj DeeBKeeW keÀes efmeefJeue          
]peªj yeveevee nw (4)
9. MeesYee, keÀebefle, ®ecekeÀ (2)
10. meoe F&MJejer³e....ceW ueies jnvee 
nw, mesJee (FbieefueMe) (3)

13. Þeercele Hej meoe....yevevee nw (6)
14. He´leeæ[vee, mepee osvee (3)
19. DeYeer legce ye®®eeW keÀes 16....
mecHetCe& yevevee nw (2)
20. kesÀJeue veece kesÀ, DeepekeÀue kesÀ 
ye´eïeCe kesÀJeue....ye´eïeCe nQ (4)
22. mJeie& keÀe HeÀmì& efHe´vme (2)
23. Oeej, leueJeej, ®eeketÀ Deeefo keÀe 
Hewvee efkeÀveeje (2)
24. ®eæ{s lees ®eeKes JewkegÀCþ....efiejs 
lees ®ekeÀvee®etj (2)
25. Ke]peevee, YeC[ej (3)
26. GBÀ®eeF&-uecyeeF& (2)

yee³eW mes oe³eW

2. meyeue, MeefkeÌleMeeueer (3)
3. jele, jpeveer, jeef$e (2)
4. Hewj, ®ejCe (2)
7. efMeJe, censMe, mJe³ebYet (2)
8. megyen, meJesjs  (3)
9. Keeme Yeejle....meejer ogefve³ee keÀe 
G×ej mJe³eb yeeyee keÀjles nQ, SkeÀ HeÀue 
(2)
10. jeF&, efJeveeMe keÀeue ceW....efcemeue 
ceveg<³e efHeme pee³eWies (3)
11. Kelce, Hetje, HetCe& (3)
12. ogefve³ee kesÀ....kesÀ Henues DeHevee mey-

ekegÀí meHeÀue keÀjvee nw (3)
13. veeefJekeÀ, Heej ueieeves Jeeuee (3)
15. cesjer....keÀer lemJeerj mepeeves Jeeues, 
Yeei³e (4)
16. Heeveer efvekeÀeueves keÀe ke=Àef$ece peueceeie& 
(2)
17. Þeercele Hej DeHeveer ®eueve....nw, 
þerkeÀ keÀjvee (4)
18. efJe<CegHegjer ceW ®eueves kesÀ efueS me®®ee-
me®®ee....yevevee nw (3)
20. YekeÌle efMejesceefCe, ye´ïee kesÀ Heg$e (3)
21. F&<³ee&, DeeHeme ceW jsme keÀjveer nw....
veneR (2)
23. jesye, ©leyee (2) 

THej mes veer®es

- ye´.kegÀ. jepesMe,MeebefleJeve~

jìueeF&-PeeueeJeeæ[(jepe.)~ ceneefMeJejeef$e Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW 
oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS ye´.kegÀ. ceervee, efmebOeer meceepe kesÀ efpeueeO³e#e efpelesvê 
ceceleeveer, Leevee He´Yeejer jnceeve peer, [e@. Deesce He´keÀeMe leLee Dev³e~

iJeeefue³ej-ce.He´.~ iJeeefue³ej efpeuee He´Meemeve SJeb ce.He´. peve DeefYe³eeve Heefj<eod 
Üeje Dee³eesefpele SkeÀelce ³ee$ee kesÀ oewjeve ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje Dee³eesefpele J³emeve 
cegefkeÌle keÀe³e&ke´ÀceeW kesÀ Debleie&led n]peejeW ueesieeW Üeje Yejs ieS J³emeve cegefkeÌle mebkeÀuHe He$e 
ceeveveer³e cegK³eceb$eer efMeJejepe efmebn ®eewneve keÀes YeWì keÀjles ngS ]peesve efveosefMekeÀe ye´.
kegÀ. DeJeOesMe yenve, ye´.kegÀ. DeeoMe& yenve leLee ye´.kegÀ. megOee yenve~

Yeeoje-jepe.~ yeeyee Þeer jeceosJe peer cesues ceW ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje Dee³eesefpele 
DeeO³eeeqlcekeÀ He´oMe&veer ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS pemeJevle peer,Hegefueme Leevee 
efYejeveer, Deesce He´keÀeMe ³eeoJe, mejHeb®e ieesefJebo efmebn jeþesæ[, ieesefJebo jece 
Mecee&,Hegpeejer,Þeer jeceosJe cebefoj, ye´.kegÀ. yenve leLee Dev³e~
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cebomeewj-ce.He´.~ oMeHegj peeie=efle mebieþve SJeb uee³evme keÌueye Üeje meceepe 
mesJee kesÀ #es$e ceW Glke=À<ì keÀe³eeX nsleg jepe³eesefieveer ye´.kegÀ. meefcelee yenve keÀes 
mce=efle ef®evn YeWì keÀj mecceeefvele keÀjles ngS oMeHegj peeie=efle mebieþve DeO³e#e 
[e@. HegjeefCekeÀ, uee³evme keÌueye DeO³e#e efovesMe meesveer, MeemekeÀer³e ceeO³eefcekeÀ 
efJeÐeeue³e kesÀ He´e®ee³e& Decyejce Heeìeroej leLee Dev³e~

Deeiej-ceeueJee(ce.He´.)~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled meebmeo ceveesnj TBìJeeue 
keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Jebovee~

peieoueHegj-í.ie.~ Dee³eg<e ceneJej YeJeve ceW `cesceesjer cewvespeceWì Hej 
DeeOeeefjle `KegefMe³eeW keÀe efyeie yee]peej' efJe<e³ekeÀ ef$eefoJemeer³e efMeefJej keÀe 
oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS ceeFb[ Sb[ cesceesjer ì^svej ye´.kegÀ. 
MeefkeÌlejepe, ye´.kegÀ. cebpet<ee, yemlej efJeMJeefJeÐeeue³e kesÀ kegÀueHeefle He´es. Mewuesvê 
efmebn, HetJe& YeepeHee efpeueeO³e#e efJeÐeeMejCe efleJeejer leLee Dev³e ieCeceev³e ueesie~

ceogjF&-le.vee.~ veJeefveefce&le `MeefkeÌle mejesJej leHeesJeve efjì^erì meWìj' kesÀ GodIeeìve keÀe³e&ke´Àce ceW 
jepe³eesefieveer oeoer peevekeÀer kesÀ meeLe oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS ye´.kegÀ. nbmee, meye]peesve [e³ejskeÌìj ye´.
kegÀ. efcevee#eer, ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e, ye´.kegÀ. keÀ©Cee, ye´.kegÀ. yeervee, keÀ©cegÊet keÀeveve,®es³ejcewve,l³eeiejepej 
ie´gHe Dee@HeÀ keÀcHeveer]pe Sb[ keÀe@uespes]pe, ye´.kegÀ. jcesMe, ye´.kegÀ. keÀueeJeleer leLee Dev³e~

Deeves Jeeueer mecem³eeDeeW mes ye®eves kesÀ efueS 
Deewj De®ís mJeemL³e kesÀ efueS peue ®eee\peie 
Deewj kegÀí efìhme... 
efkeÀmeer Yeer he´keÀej keÀer yeerceejer kesÀ Fueepe kesÀ 
efueS veer®es oer ieF& 4 efJeefOe³eeW keÀe heeueve keÀjW...
peye nce mees peeles nQ, nceeje DeJe®esleve ceve 
peeie=le nes peelee nw, lees DeJe®esleve ceve ceW Fme 
efJe®eej keÀes efJeMJeeme kesÀ meeLe 5 yeej YejW - 
`ceQ Fme yeerceejer mes cegkeÌle ntB~ ceQ hetjer lejn mes 
mJemLe ntB~'
Deiej Deehe Fve MeyoeW keÀes DeelceefJeéeeme mes 
keÀnles nQ, lees DeehekeÀe DeJe®esleve ceve GvnW 
mJeerkeÀej keÀj uesiee~
pewmes- `cesje yue[ He´sMej meeceev³e nes ie³ee nw~ 
cesje efoue efyeukegÀue þerkeÀ nes ie³ee nw ³ee cesjs 
iegox hetjer lejn mes þerkeÀ nes ieS nQ.. Deeefo~' Fve 
efJe®eejeW keÀes hetCe& DeelceefJeéeeme kesÀ meeLe keÀnW, 
leye DeJe®esleve ceve GvnW mJeerkeÀej keÀj uesiee~
heeveer keÀes keÀce mes keÀce SkeÀ efove ceW 5 yeej 
®eepe& keÀjW Deewj Fmes heer ueW~ heeveer ®eepe& keÀjves 
keÀe lejerkeÀe nw - heeveer keÀes ¢eq<ì oW Deewj 5 yeej 
mebkeÀuhe keÀjW-
`ceQ meJe&MeefÊeÀceeve Deelcee ntB~'
(Deehe ye´ïeekegÀceejer]]pe kesÀ mesJeekeWÀê ceW yeeyee kesÀ 
³eesie keÀ#e ceW heeveer keÀer yeesleue/peie keÀes jKekeÀj 
³es keÀj mekeÀles nQ ³ee Iej hej yeeyee keÀer lemJeerj 
kesÀ meeceves ³eesie kesÀ oewjeve heeveer ceW ¢eqä oW Deewj 
yeeyee keÀer efkeÀjCeeW keÀes heeveer hej heæ[les Deewj 

Fmes Meg× nesles ngS osKeW ~ cenmetme keÀjW efkeÀ 
heeveer hetjer lejn mes mekeÀejelcekeÀ, meef¬eÀ³e ªhe 
mes ®eepe& nw Deewj Fme ®eepe& heeveer keÀes heerves hej 
cesjs efJe®eej Meg× efJe®eej nes ieS nQ...
`ceQ ceemìj meJe&MeefÊeÀceeve Deelcee ntB~ ³en heeveer 
Mejerj ceW he´l³eskeÀ keÀesefMekeÀe keÀes hetjer lejn mes 
®eepe& keÀj jne nw Deewj meYeer DeMegef×³eeW keÀes 
efvekeÀeue jne nw~'
DeehekesÀ Mejerj (ceeqmle<keÀ, iegoe&, Ëo³e, Deeefo) 
kesÀ efkeÀmeer Yeer Debie keÀes kegÀí mecem³ee nes, lees 
Gme Debie keÀes megyen, oeshenj Deewj Meece 5 
efceveì nj yeej Tpee& oW~
Tpee& osves keÀe lejerkeÀe nw- oesveeW nLesefue³eeW 
keÀes jieæ[W Deewj mebkeÀuhe keÀjW- `ceQ ceemìj 
meJe&MeefÊeÀceeve Deelcee ntB~ Deewj efHeÀj nLesefue³eeW 
keÀes Mejerj kesÀ he´YeeefJele efnmmes hej jKeW~ kegÀí 
mece³e yeeo, Fme he´ef¬eÀ³ee keÀes Jeeefheme oesnjeSb~ 
Mejerj keÀes Tpee& osves kesÀ oewjeve mees®eW efkeÀ Mejerj 
keÀe ³en efnmmee mener nes jne nw, ³en hetjer lejn 
þerkeÀ nes jne nw~
Dece=leJesues efJeMes<e ³eesie keÀjW - jesie mes 
ígìkeÀeje heeves kesÀ efueS, SkeÀ Iebìs keÀe ³eesie 
keÀjves kesÀ efueS, efove kesÀ oewjeve kegÀí mece³e 
le³e (Fix) keÀjW~ Fmes 21 efoveeW lekeÀ keÀjW~ ³eefo 
³eesie keÀjves keÀe mLeeve Deewj mece³e SkeÀ efveeq½ele 
mece³e hej nj jes]pe neslee nw, lees ³en De®íe 
nesiee~ ³eefo yeerceejer hegjeveer nw Deewj uebyes mece³e 
mes HeÀerue nesleer nw, lees Fme ³eesie keÀes 3 cenerves 

lekeÀ keÀjW~
Yeùer kewÀmes keÀjW - (efJeMes<e, ienve ³eesie) 
mecem³ee cegÊeÀ yeveves kesÀ efueS, efJeIveeW mes 
cegefÊeÀ : Dece=leJesuee ³eesie kesÀ DeueeJee, ³en ³eesie 
21 efoveeW kesÀ efueS Yeer keÀjvee nw~ ³eesie Megª 
keÀjves mes henues ³es oes mJeceeve 5 yeej DeY³eeme 
keÀjves nQ... `ceQ ceemìj meJe&MeefÊeÀceeve Deelcee 
ntB~ ceQ efJeIve efJeveeMekeÀ Deelcee ntB~'
GmekesÀ yeeo SkeÀ Iebìs kesÀ efueS MeefÊeÀMeeueer ³eesie 
keÀjW~ ³eesie kesÀ oewjeve, efMeJeyeeyee mes efkeÀjCeeW 
keÀes ueW/DeJeMeesef<ele keÀjles jnW~

veewkeÀjer ceW meHeÀuelee kesÀ efueS 
efkeÀmeer Yeer veewkeÀjer ceW meHeÀue nesves kesÀ efueS, pewmes 
ner Deehe megyen Gþles nQ, Fve oes mJeceeveeW keÀe 
meele yeej DeY³eeme keÀjW :
`ceQ ceemìj meJe&MeefÊeÀceeve Deelcee ntB~ efJepe³e 
cesje pevce efme× DeefOekeÀej nw~'
SkeÀ Iebìs lekeÀ MeefÊeÀMeeueer ³eesie keÀjW Deewj 
³eesie Megª keÀjves mes henues 5 yeej mJeceeve keÀe 
DeY³eeme keÀj ueW~

yegjer DeeoleeW mes cegÊeÀ nesves kesÀ efueS 
efkeÀmeer Yeer J³emeve, ¬eÀesOe mes ígìkeÀeje heeves kesÀ 
efueS, ye®®eeW keÀes Deheveer heæ{eF& hej O³eeve osves kesÀ 
efueS, otmejeW keÀes Meg× yeveeves kesÀ efueS... Deeefo 
- Yeespeve lew³eej keÀjles mece³e, Keevee hekeÀeves kesÀ 
oewjeve, 100 yeej mebkeÀuhe keÀjW, `ceQ mechetCe& 
heefJe$e Deelcee ntB~'

DeeHekeÀe meceeOeeve efJeMJeeme ceW...
   - ye´.kegÀ.met³e&,ceeGCì Deeyet

oes he´keÀej keÀer ³ee$eeSb nceejs Fme peerJeve ceW nesleer 
nQ, SkeÀ nw Deboj keÀer ³ee$ee Deewj SkeÀ nw yeenj 
keÀer ³ee$ee~ SkeÀ nw Debleceg&Kelee Deewj SkeÀ nw 
yeefnceg&Kelee~ nceejs peerJeve ceW Deepe lekeÀ pees 
Yeer IeìveeSb IeìeR, Jen yeefnceg&Kelee kesÀ keÀejCe 
ner Ieìleer nQ~ ceewve SkeÀ peeogF& leeyeer]pe nw~ 
efpemeves Yeer Fme leeyeer]pe keÀes henve efue³ee, Gmeves 
Dehevee peerJeve Deewj mece³e meye kegÀí meHeÀue 
keÀj efue³ee~
efpeleves Yeer $eÝef<e cegefve ngS, GvneWves Fme leeyeer]pe 
keÀes henvee nw~ Deye nce ye®®eeW keÀes HejceefHelee 
Hejceelcee ves yelee³ee nw efkeÀ legcnW Yeer Fme leeyeer]pe 
keÀes henvevee nw~ DeLee&led nceeje Demeueer meHeÀj 
nw ner Deelcee lekeÀ hengB®eves keÀe~
nce osnYeeve ceW DeekeÀj Deheveer Deblejelcee keÀes 
Yetue ieS nQ, Deheves iegCeeW Deewj MeefkeÌle³eeW keÀes 
Yetue ieS nQ~ 
ceewve ceW jnves kesÀ yengle meejs HeÀe³eos nQ~ SkeÀ 

lees HeÀe³eoe ³en nw efkeÀ nceejer MeefÊeÀ³eeB [^sve 
veneR nesleer nQ, keÌ³eeWefkeÀ pees efpelevee ceewve ceW 
nesiee Gleveer GmekeÀer MeefkeÌle³eeB pecee neWieer Deewj 

otmejer yeele nw efkeÀ peye nce osnYeeve ceW Deeles 
nQ leye nce J³eLe& yeesue Deewj keÀce& keÀer Jepen mes 
Deheveer MeefÊeÀ Kees osles nQ~

Deepe nj Deelcee heleve keÀe keÀejCe keÌ³eeW yeveer 
nw..., keÌ³eeWefkeÀ yeesueves hej kebÀì^esue veneR nw~ 
megyen mes Meece lekeÀ efkeÀlevee J³eLe& yeesueles nQ, 
efpemekeÀe kegÀí Yeer DeLe& veneR nw~
ceewve SkeÀ peeogF& leeyeer]pe FmeefueS nw, keÌ³eeWefkeÀ 
³es pecee kesÀ Keeles keÀes yeæ{elee nw~ Fmemes nceejer 
MeefkeÌle³eeB J³eLe& ceW [^sve veneR nesleeR, nce J³eLe& 
yeesueves mes Deewj J³eLe& keÀjves mes ye®es jnles nQ~ 
peye nce ceewve ceW nesles nQ, lees nceeje ceewve SkeÀ 
peeogF& leeyeer]pe keÀe keÀece keÀjlee nw, DeLee&led 
nceW ceewve keÀer DevegYetefle³eeb keÀjJeelee nw~ efpeleveer 
Yeer Deepe ceneve DeelceeSb nQ, Jes Deheves ceewve 
keÀer Jepen mes hen®eeveer peeleer nQ~ ceewve ner 
nceejer Debleceg&Kelee keÀer meeræ{er nw, Fme meeræ{er Hej 
®eæ{keÀj ner nce DevegYetefle³eeW kesÀ Ke]peeves lekeÀ 
hengb®eles nQ~ FmeerefueS GmekeÀes peeogF& leeyeer]pe 
yeesuee ie³ee nw~

SkeÀ 
peeogF& 

leeyeer]pe 
`ceewve'•

yeWieueg©-keÀvee&ìkeÀ~ `íë ceeefmekeÀ pevepeeie=efle SJeb HegveJee&me DeefYe³eeve' kesÀ MegYeejbYe keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve ceb®eemeerve nQ jep³eHeeue ceneso³e JepegYeeF& ©oeYeeF& Jeeuee, [e@. 
yemeJejepeg,DeeF&.S.Sme.,efHe´vmeerHeue meske´sÀì^er,ì^evmeHeesì& ef[Heeì&ceWì,keÀvee&.mejkeÀej, Sce.Sme. jepet,efHe´vmeerHeue meske´sÀì^er,efyenej mejkeÀej, [e@. megMeerue ®evêe,meeFbefìmì-SHeÀ., ye´.kegÀ. 
DeeqcyekeÀe oeroer leLee mecyeesefOele keÀjles ngS jepe³eesieer ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e~

yeæ[ewle-G.He´.~ íHejewueer kesÀ efJeOee³ekeÀ Mewuesvê Heeue efmebn keÀes ceeGCì Deeyet 
ceW nesves Jeeueer keÀe@vHe´sÀvme keÀe efveceb$eCe osves kesÀ HeM®eeled DeesceMeeeqvle ceereff[³ee 
Heef$ekeÀe YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. meercee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. yeesefyevoj leLee Dev³e~

GkeÀueevee ceC[er-nefj³eeCee~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled ceekexÀì keÀcesìer kesÀ ®es³ejcewve mel³eHeeue 
Mecee& keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. oerHekeÀ~ meeLe nQ meceepemesJeer mel³eveeje³eCe 
yebmeue leLee ye´.kegÀ. efkeÀjCe~
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meerleeceGÀ-ce.He´.~ mesJeekesÀvê kesÀ 10JeW Jeeef<e&keÀeslmeJe keÀe oerHe He´pJeefuele 
keÀj GodIeeìve keÀjles ngS ye´ïeekegÀceejer]pe Þes$eer³e mecevJe³ekeÀ ye´.kegÀ. nsceuelee, 
yeesnje meceepe kesÀ Oece&iegª cees. ng]pewHeÀe, HetJe& efJeOee³ekeÀ jeOesM³eece Heeìeroej, 
efJeOee³ekeÀ njoerHe efmebn [bie, veiej Heb®ee³ele DeO³e#ee nbmee peer leLee Dev³e~

kesÀMeeso-iegpe.~ Þeer veJeogiee& cebefoj kesÀ mev³eemeer peieoerMe yeeHet keÀe iegueomlee 
YeWì keÀj mJeeiele keÀjles ngS ye´.kegÀ. veeruece,iueesyeue ne@eqmHeìue,ceeGCì Deeyet~ 
meeLe nQ ye´.kegÀ. ªHee~

efyeueemeHegj-í.ie.~ í.ie. ³eesie Dee³eesie efyeueemeHegj mecYeeie Üeje mesJeekesÀvê 
Hej Dee³eesefpele `ceemìj ì^sveme' mvesn efceueve keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles 
ngS ye´.kegÀ. Meebleveg,cegK³eeue³e meb³eespekeÀ,ceeref[³ee He´Yeeie,ye´ïeekegÀceejer]pe~ meeLe 
nQ jepe³eesefieveer ye´.kegÀ. cebpet leLee í.ie. ³eesie Dee³eesie kesÀ DeO³e#e kewÀefyevesì 
efceefvemìj mebpe³e Deie´Jeeue~

SkeÀ Jeì Je=#e kesÀ veer®es leerve meble yewþs Les~ 
njskeÀ meble ves DeHeves-DeHeves mece#e yengle De®íer 
lejn mes HeWì efkeÀ³es ngS yees[& jKes Les~ Gme yees[& 
Hej efueKeer yeele meYeer keÀes mHe<ì ªHe mes efoKeeF& 
os, Fme lejn mes meeceves jKee Lee~ SkeÀ yees[& 
Hej efueKee Leeë- ``ceveg<³e yevevee nw? lees ³eneB 
DeeF³es~''
     otmejs yees[& Hej efueKee Lee ``meÊeeOeejer 
yevevee nw? lees ³eneB DeeF³es~'' Deewj leermejs yees[& 
Hej efueKee Leeë- ``keÀjesæ[Heefle yevevee 
nw? lees ³eneB DeeF³es~'' efove Yej ueesie 
Deeles jns, yees[& Hej efueKee ngDee Heæ{les 
jns Deewj leerveeW mebleeW ceW mes efkeÀmekesÀ Heeme 
pee³eW, GmekeÀe efveCe&³e keÀj GvekesÀ Heeme 
peeles jns~ 
     Meece ngF&... leerveeW mebleeW ves yees[& 
Gþe efue³ee Deewj DeeHeme ceW yeele®eerle 
keÀjves ueies~ meyemes Henues `keÀjesæ[Heefle 
yevevee nw?' yees[& Jeeues meble ves keÀneë-
`cesjs Heeme SkeÀ n]peej ueesie Dee³es~ cegPes  
efceueves kesÀ efueS ueesie Deelegj Les Deewj 
OekeÌkeÀe cegkeÌkeÀer keÀjles Les~' 
     GmekesÀ yeeo otmejs meble ves keÀne ë- 
`cesjs Heeme `meÊeeOeejer yevevee nw?' yees[& 
osKe meele meew ueesie Dee³es~ nj SkeÀ keÀer 
SkeÀ ner ceebie Leer efkeÀ meÊee He´eeqHle kesÀ 
efueS Mee@ì& keÀì jemlee yeleeF³es ³ee Ssmeer 
keÀesF& leeyeer]pe nes, lees efkeÀmeer Yeer lejerkesÀ 
mes Deewj efkeÀmeer Yeer keÀercele Hej Kejeroves 
kesÀ efueS lew³eej nQ~ jepekeÀer³e meÊee 
cesW ueieeF& ngF& Hetbpeer keÀF& He´keÀej mes HeÀe³eoscebo 
nesieer~'
     Deye He´Lece meble keÀer yeejer DeeF&... Gmeves 
`ceveg<³e yevevee nw?' keÀe yees[& DeHeves meeceves 
jKee Lee~ ueesie yees[& Heæ{ves kesÀ efueS ©keÀles Les, 
uesefkeÀve Heæ{les ner JeneB mes efKemekeÀ peeles Les~ Gme 
meble ves keÀneë- `ceveg<³e yeveves keÀer yeskeÀej He´Je=efÊe 
mes keÌ³ee He´eeqHle nesieer! ueesie Ssmeer ®e®ee& keÀjles 
Les~ Jes ueesie keÀn jns Les efkeÀ... meble keÀnles nQ 
efkeÀ me®®es ceveg<³e yeveWies lees mJeie& efceuesiee! Hejvleg 
³es lees SkeÀ DeeMJeemeve nw~ meÊeeOeerMe yeveves mes 
³ee ocHeefÊe mes mJeie& keÀe megKe ³eneR Yeesie mekeÀles 

nQ~ meYeer ceveg<³e yeveves Jeeuee yees[& Heæ{keÀj cegPes 
ìeueles jns~ FmeefueS Meece lekeÀ cesjs Heeme keÀesF& 
Yeer veneR Dee³ee~' -  meble ves keÀne~ 
     mebmke=Àefle ceveg<³e keÀes ceveg<³e yevevee efmeKeeleer 
nw~ meY³elee ceveg<³e keÀes DeekeÀ<e&keÀ yevevee 
efmeKeeleer nw~ 
     Deepe HeefjefmLeefle³eeb yeoue ieF& nQ~ `yeæ[e 
DeefOekeÀejer yevevee', `He´Lece vecyej ueskesÀ Deevee' 
pewmee DeeMeerJee&o yesìs keÀes osles nQ, uesefkeÀve `let 

ceneve ceveg<³e yevevee', Ssmee DeeMeerJee&o keÀesF& 
veneR oslee~ `OeveJeeve yevevee' Fmeves ceveg<³e keÀes 
Flevee ]p³eeoe DeHeves ®ebiegue ceW HeBÀmee efue³ee nw efkeÀ 
`%eeveJeeve yevevee', Ssmee DeeMeerJee&o osvee efkeÀmeer 
keÀes ³eeo ner veneR Deelee! 
     ceeB-yeeHe ye®®es keÀes cebefoj ceW ues peeles nQ 
Deewj Jes efpeme osJeer-osJelee keÀes ceeveles nQ GvekeÀer 
He´eLe&vee keÀjves keÀes efJeJeMe keÀjles nQ~ SkeÀ yeej 
SkeÀ ye®®es ves HelLej keÀer cetefle& kesÀ Hewj Heæ[ves kesÀ 
efueS vee keÀner, FmeefueS GmekesÀ HeeHee ves GmekesÀ 
ieeue Hej LeHHeæ[ ueiee efo³ee! Hegpeejer ³es ¢M³e 
osKe jne Lee~ Gmeves ye®®es kesÀ HeeHee keÀes keÀneë- 

`DeeHekesÀ efJe®eej keÀe DevegmejCe keÀjves keÀer 
DeHeves yeeuekeÀ mes ]peyejomleer veneR keÀjes~ 
DeeHekeÀe ye®®ee He´efleYeeJeeve nw Deewj He´efleYeeJeeve 
J³eefkeÌle Kego keÀe HeLe mJe³eb ner efvecee&Ce keÀjles nQ~ 
Gmes DeHevee oerHekeÀ mJe³eb ner yeveves oes~' 
     mee@ke´sÀefìme He´eLe&vee keÀjles, uesefkeÀve keÀesF& 
ogefve³eeJeer megKe Hejce MeefkeÌle mes ceebieles veneR~ 
Jees keÀnlesë- `ns YeieJeeve, cesjer He´eLe&vee nw efkeÀ ceQ 
Yeerlej mes yengle megboj yevetB~' 

       Deepe kesÀ peiele keÀer ³ener 
mecem³ee nw~ Deepe kesÀ ceveg<³e keÀes 
yeenj mes megboj efoKevee nw, uesefkeÀve 
Deboj keÀer kegÀªHelee efvenejvee veneR 
nw~ `nesMe' veneR uesefkeÀve `peesMe' 
Deepe kesÀ ceveg<³e keÀe ue#³e nw~ 
SkeÀ ceneve efJe®eejkeÀ ]p³eeoe peesMe 
keÀer leguevee mees[e Jee@ìj keÀer yeesleue 
mes  keÀjles nQ~ peye mees[e Jee@ìj keÀer 
yeesleue Keesueer peeleer nw, GmekesÀ yeeo 
iewme Deewj yeewíej GYejlee ve]pej 
Deelee nw, peesefkeÀ Leesæ[s Heue kesÀ yeeo 
Meeble nes peelee nw~ kegÀískeÀ ceveg<³e keÀe 
J³eefkeÌlelJe Yeer Fmeer lejn ner nw~ 
     Deepe keÀe ceveg<³e `ceneve' ceW 
KeHeves kesÀ efueS `Mee@ì&keÀì' DeHeveeves 
ceW ner DeHeves peerJeve keÀer meeLe&keÀlee 
ceevelee nw~ 
     DeepekeÀue lejn-lejn kesÀ 
DevJes<eCe nes jns nQ, uesefkeÀve ceveg<³e kesÀ 
JeemeveeDeeW keÀer efjHeÀeFvejer DeepelekeÀ 

Keespeer ner veneR ieF&~ me®®ee ceveg<³e yeveves kesÀ 
efueS JeemeveeDeeW keÀe Heefjl³eeie keÀjvee Heæ[lee nw~ 
mketÀue, keÀe@uespeeW ceW JeemeveeDeeW keÀer Megef× keÀer 
efMe#ee osves kesÀ yeoues JeemeveeDeeW keÀes He´eslmeeefnle 
keÀjves keÀe Kesue Kesuee pee jne nw~ `yees[& ceW 
He´Lece vecyej ues Deevee', `efke´ÀkesÀì ceW cewve Dee@
HeÀ o cew®e yevevee', `keÀcHeerefìMeve ceW efJepe³eer 
neskesÀ Deevee', `yeæ[e Dee@efHeÀmej yevevee' Deeefo 
He´ueesYeveelcekeÀ DeeoMe& ye®®eeW kesÀ mece#e J³ekeÌle 
efkeÀ³ee peelee nw~ uesefkeÀve `meoe®eejer yevevee', 
³es yeele Heeþd³eke´Àce kesÀ yeenj keÀe efJe<e³e yevelee      
ve]pej Dee jne nw~ 

HetÀueeW mes He´eHle Meno keÀe mesJeve efkeÀ³ee pee 
mekeÀlee nw~ DeepekeÀue Meno [e³eefyeefìkeÀ 
ueesieeW keÀes efo³ee peeves ueiee nw, efpememes GvekesÀ 
yue[ Megiej meblegueve ceW keÀesF& Kejeyeer veneR 
nesleer~
✴ Fme jesie ceW Deeuet Deewj Dejyeer keÀes íesæ[keÀj 
nj He´keÀej keÀer meypeer Deewj nj He´keÀej kesÀ KeÆs 
HeÀue Keevee ueeYekeÀejer nw~ HesMeeye ceW Megiej 
Deevee yebo nesves kesÀ HeM®eeled kesÀJeue kesÀuee Je 
Deece íesæ[keÀj nj He´keÀej kesÀ leepes HeÀue Kee³es 
pee mekeÀles nQ~ yee]peejer efceþeF³eeW keÀer lejn     

lee]pes HeÀueeW keÀer efceþeme neefve veneR keÀjleer~ 
✴ ef®eefkeÀlmee DeJeefOe ceW kesÀJeue meeqype³eeW Deewj 
oner keÀe He´³eesie keÀjvee ®eeefnS~ YetKe DeefOekeÀ 
ueieves Hej oner keÀer cee$ee yeæ{eveer ®eeefnS ³ee 
yeeoece Keevee ®eeefnS~ 
✴ peecegve [e³eefyeìer]pe keÀer He´cegKe He´eke=ÀeflekeÀ 
Deew<eefOe nw~ peecegve kesÀ ceewmece ceW He´eleë 
F®íevegmeej peecegve keÀe mesJeve keÀjvee ®eeefnS~ 
peecegve keÀe ceewmece veneR nes lees meueeo kesÀ HeÊeeW 
³ee keÀjsueeW ³ee DeeBJeueeW keÀe jme 50 ie´ece 
DeLeJee yesue He$eeW keÀe jme megyen-Meece Deew<eefOe 
kesÀ leewj Hej uesvee ®eeefnS~ 

✴ GHejeskeÌle GHe®eej DeLeJee MeekeÀ-meeqype³eeW 
Hej ueieeleej jnves mes jesie cegkeÌle nesves kesÀ 
HeM®eeled ³eefo Mejerj keÀe Je]peve keÀce nes ie³ee nes 
lees ceùe keÀuHe Üeje Je]peve yeæ{e³ee pee mekeÀlee 
nw~ 
✴ HetCe& mJemLe nesves kesÀ HeM®eeled ®eeskeÀj mecesle 
Deeìs keÀer jesìer ³ee efcemmeer jesìer Deewj Gyeueer 
meeqype³eeB Keevee Megª keÀj mekeÀles nQ~ 
✴ keÀce mes keÀce ef®eefkeÀlmee DeJeefOe ceW Ieer, 
efceþeF³eeB, ®ee³e-keÀe@HeÀer, ceebmeenejer Yeespeve, 
veMeerues HeoeLeeX keÀe mesJeve leLee ef®evleeSB yebo 
jKevee DeeJeM³ekeÀ mecePevee ®eeefnS~

Ssmes keÀjW [e³eefyeìer]pe... - Hespe 4 keÀe Mes<e 

DeepekeÀue lejn-lejn kesÀ DevJes<eCe nes 

jns nQ, uesefkeÀve ceveg<³e kesÀ JeemeveeDeeW 

keÀer efjHeÀeFvejer DeepelekeÀ Keespeer ner 

veneR ieF&~ me®®ee ceveg<³e yeveves kesÀ efueS 

JeemeveeDeeW keÀe Heefjl³eeie keÀjvee Heæ[lee nw~ 

ceveg<³e keÀes ̀ ceveg<³e' yeveeleer nw mebmke=Àefle

yegOeveer-nesMebieeyeeo(ce.He´.)~ ceeveveer³e cegK³eceb$eer efMeJejepe efmebn ®eewneve keÀes F&MJejer³e meewieele 
YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. megveerlee~

efyeueemeHegj-í.ie.~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled neF&keÀesF& pepe jece He´mevve 
Mecee& keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. jcee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. 
iebiee leLee ye´.kegÀ. megYee<e~

ie³ee-efyenej~ ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ mebmLeeHekeÀ He´peeefHelee ye´ïeeyeeyee kesÀ mce=efle 
efoJeme Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve yeej keÀeGbefmeue kesÀ HetJe& He´smeer[Wì 
Yeerce efmebn keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Meeruee~
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ceve keÀer KegMeer Deewj me®®eer Meebefle kesÀ efueS osKeW 
DeeHekeÀe DeHevee `Heerme Dee@HeÀ ceeFb[ ®ewveue' DeesceMeeeqvle ceereff[³ee meom³elee nsleg mecHeke&À keÀjW...

  keÀe³ee&ue³e- DeesceMeeefvle ceeref[³ee, mebHeeokeÀ- ye´.kegÀ.iebieeOej, ye´ïeekegÀceejer]pe, MeeefvleJeve, leuenìer, 
Heesmì yee@keÌme ve.- 5, Deeyet jes[ (jepe.)- 307510]  meom³elee kesÀ efueS 

mecHeke&À - M - 9414006096, 9414182088,
 Email- omshantimedia@bkivv.org, 
Website- www.omshantimedia.info

meom³elee MegukeÀë Yeejle - Jeeef<e&keÀ 200 ©He³es, leerve Je<e& 600 ©He³es, DeepeerJeve 4500 ©He³es ~       
efJeosMe - 2500 ©He³es (Jeeef<e&keÀ) ke=ÀHe³ee meom³elee MegukeÀ `DeesceMeeefvle ceeref[³ee' kesÀ veece mes 

ceveerDee@[&j ³ee yeQkeÀ [^eHeÌì (HesSyeue Sì MeeefvleJeve, Deeyet jes[)  Üeje YespeW~   

‘Peace of Mind’ channel

- ieleebkeÀ mes Deeies...

efpemekesÀ mebmkeÀej meeeflJekeÀ nQ 
Jen Deelcee meleesHe´Oeeve mlej 
Hej HengB®ekeÀj meleesHe´ke=Àefle Jeeuee 
Mejerj OeejCe keÀjleer nw~ FmeefueS 
peerJeve kesÀ Deboj keÀce& keÀjles mece³e 
mebmkeÀej efJeMes<e nQ~ efpeme He´keÀej 
keÀe mebmkeÀej efo³ee peelee nw, Gmeer 
kesÀ DeeOeej mes ³ee %eeve mes nce 
Gme mebmkeÀej keÀes DeHeves Deboj 
efJekeÀefmele keÀjles nQ~ efpelevee pees 
meeeflJekeÀ efmLeefle lekeÀ Hengb®elee nw, 
Glevee Jen meleesHe´Oeeve He´ke=Àefle Jeeues 
Mejerj keÀes OeejCe keÀjlee nw~ DeHeves 
DeeHe Jen Deelcee Gme Mejerj keÀer 
Deesj DeekeÀef<e&le 
nes peeleer nw~ 
mebmkeÀej jepemeer 
nQ, lees Jen Deelcee 
jpeesHe´Oeeve mlej 
Hej Henbg®ekeÀj, 
jpees He´ke=Àefle Jeeuee 
Mejerj OeejCe 
keÀjleer nw ~ 
efpemekesÀ mebmkeÀej 
leeceefmekeÀ nQ Jen Deelcee 
leceesHe´Oeeve mlej Hej Hengb®ekeÀj 
lecees He´ke=Àefle Jeeuee Mejerj OeejCe 
keÀjleer nw~ ³en jnm³e kesÀJeue 
%eeve ªHeer ves$e Jeeues ³eesieer ner 
peeveles nQ~ efpevekesÀ Heeme %eeve kesÀ 
efoJ³e ®e#eg nQ, Jen ves$e Jeeues ³eesieer 
ner peeveles nQ Deewj osKe mekeÀles 
nQ, DeLee&led Deble®e&#eg mes GmekeÀes 
osKe mekeÀles nQ~  Hegveë Hejceelcee 
ves DeHeveer DeefYeJ³eefkeÌle keÀe JeCe&ve 
efkeÀ³ee efkeÀ Fme keÀuHeJe=#e ceW `ceQ 
met³e& kesÀ meceeve He´keÀeMe mJeªHe ntB, 
meeLe ner ®ebêcee kesÀ meceeve Meerleue 
He´keÀeMe mJeªHe ntB Deewj Deefive keÀer 
lejn lespeesce³e ntB~' Fme He=LJeer Hej 
HeeB®e YetleeW kesÀ Mejerj keÀe DeeOeej 
ueskeÀj ceQ meJe& keÀes %eeve ªHeer 
meescejme efHeueeles ngS n]pece keÀjves 
keÀer MeefkeÌle He´oeve keÀjlee ntB~ %eeve 
keÀes n]pece keÀjves keÀer MeefkeÌle oslee 
ntB, meescejme (meesce ceevee Dece=le) 

keÀe Dece=leHeeve keÀjelee ntB, Fmemes 
Deelcee HeefjHekeÌJe DeJemLee keÀes 
He´eHle keÀj le=Hle nes peeleer nw~ ceQ 
ner meJe& DeelceeDeeW keÀes DeHeves 
JeemleefJekeÀ mJeªHe keÀer mce=efle 
efoueelee ntB Deewj GvnW %eeve-³egkeÌle 
efmLeefle ceW efmLele keÀjlee ntB~ Fme 
veJeerve %eeveepe&ve keÀer He´efke´À³ee ceW 
HetJe& keÀer efceL³ee³eW, OeejCee³eW, 
oes<eeW keÀer efJemce=efle nes peeleer nw~ 
pewmes-pewmes %eeveepe&ve keÀjves keÀer 
He´efke´À³ee DeejbYe nesleer nw Deelcee 
keÀer, Jewmes-Jewmes efceL³ee OeejCee³eW Je 
oes<e efJemce=le nesles peeles nQ~ Fme 
He´keÀej cegPemes ner mce=efle keÀes He´eHle 

keÀj mekeÀles nQ, 
%eeve keÀes He´eHle 
keÀj mekeÀles nQ 
Deewj Fmemes pees 
De%eevelee nw 
GmekeÀer efJemce=efle 
nes peeleer nw~ 
Hejceelcee ceW ner 
Jees meceLeea nw 

pees Jes mce=efle osles 
nQ meejs keÀuHeJe=#e keÀer, mebmeej 
®eke´À keÀer, #es$ekeÀ, #es$e%e keÀer 
Deewj mJe³eb keÀer~ Fve meye yeeleeW 
keÀer mce=efle efoueeles ngS %eeve osles 
nQ Deewj De%eeve efceL³ee OeejCeeDeeW 
keÀer efJemce=efle nes peeleer nw~ DeLee&led 
peye %eeve keÀe Go³e neslee nw lees 
De%eevelee keÀe DebOekeÀej meceeHle 
nes peelee nw~ 
	 YeieJeeve keÀnles nQ, 
Fme ueeskeÀ ceW Mejerj #ej nw Deewj 
Deelcee De#ej nw~ Fve oesveeW kesÀ 
DeefleefjkeÌle Hejce Heg©<e Hejceelcee nw 
pees DeefJeveeMeer SJeb ef$eueeskeÀerveeLe 
nw~ pees Deelcee mebMe³e jefnle 
neskeÀj Heg©<eesÊece Hejceelcee keÀes 
peeveleer nw Jen Hejceelcee keÀer mvesn 
Yejer ³eeo ceW ceive jnleer nw~ pees 
Fme Deefle jnm³e³egkeÌle ieesHeveer³e 
%eeve keÀes mecePe ueslee nw Jen ceveg<³e 
%eeveJeeve Deewj ke=ÀleeLe& nes peelee nw 
DeLee&led mebleg<ì nes peelee nw~ 

peye %eeveeso³e, leye DebOekeÀej efJeveeMe

-ye´.kegÀ.GÀ<ee,Jeefj<þ jepe³eesie He´efMeef#ekeÀe

K³eeueeW kesÀ DeeF&ves ceW...

`oefj³ee' yevekeÀj efkeÀmeer keÀes 

[gyeevee yengle Deemeeve nw, ceiej      

]peefj³ee yevekeÀj efkeÀmeer keÀes ye®ee³eW 

lees keÀesF& yeele yeves~ 

efpeme lejn ueesie cegox Fbmeeve keÀes 

kebÀOee osvee HegC³e mecePeles nQ,

keÀeMe Gmeer lejn ef]pevoe FbmeeveeW 

keÀes Yeer meneje osvee HegC³e 

mecePeves ueieW lees ef]pevoieer 

efkeÀleveer Deemeeve nes pee³esieer~

keÀce& keÀjes lees HeÀue efceuelee nw,

Deepe veneR lees keÀue efceuelee nw~

efpelevee ienje DeefOekeÀ nes 

kegBÀDee, Glevee ceerþe peue 

efceuelee nw~

peerJeve kesÀ nj keÀefþve He´Mve keÀe,

peerJeve mes ner nue eqceuelee nw~

®ebo HeÀemeuee ]peªj jefKeS nj 

efjMles kesÀ ojefce³eeve,

keÌ³eeWefkeÀ veneR Yetueleer oes ®eer]peW 

®eens efpelevee YegueeDees,

SkeÀ `IeeJe' Deewj otmeje 

`ueieeJe'~

osJeeme-ce.He´.~ ye´ïeekegÀceejer]pe Fboewj ]peesve kesÀ HetJe& [e³ejskeÌìj DeesceHe´keÀeMe YeeF& 
peer keÀer effÜleer³e HegC³e mce=efle efoJeme Hej Dee³eesefpele Þe×ebpeefue keÀe³e&ke´Àce ceW GHeeqmLele 
nQ efJeOee³ekeÀ SJeb osJeeme keÀer cenejeveer iee³e$eer jepes HebJeej, ceneHeewj megYee<e Mecee&, 
ogiexMe Deie´Jeeue, ceveer<ee yeeHevee, [e@. DeHe&Cee, ye´.kegÀ. He´sceuelee leLee Dev³e~ 

Hee®eesje-cene.~ `Heerme cewmeWpej yeme DeefYe³eeve ³ee$ee' kesÀ Hee®eesje HengB®eves Hej 
GmekeÀe mJeeiele keÀjles ngS veiejeO³e#e íesìtYeeF& ieesefnue, efye]pevesme efJebie kesÀ 
cekegbÀoe YeeF& efyeuoerkeÀj, ye´.kegÀ. njerMe,ceeGCì Deeyet, efMeuHee yenve, ye´.kegÀ. 
ceerje, ye´.kegÀ. efcevee#eer leLee Dev³e~

Yegpe-keÀ®í(iegpe.)~ keÀ®í iegpe&j #eef$e³e meceepe-KebYeje IeìkeÀ ceW `mejmJeleer 
mecceeve Deewj He´eosefMekeÀ ceerefìbie kesÀ GodIeeìve HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW meceepe kesÀ 
je<ì^er³e meueenkeÀej He´cegKe kegbÀJejpeer YeeF&, je<ì^er³e GHeeO³e#e efJeveesoYeeF& meesuebkeÀer, 
ueIegjece YeeF& jeþes[, yeuejece pesþJee, He´eosefMekeÀ He´cegKe ye´.kegÀ. yeeyegYeeF&, ye´.kegÀ. 
jMceer, ye´.kegÀ. Fuee leLee Dev³e~

jleueece-Meeðeerveiej~ ve³es jsueJes ceC[ue DeefOekeÀejer Deej.Sve. megvekeÀj keÀes 
F&MJejer³e mebosMe osves kesÀ yeeo F&MJejer³e Heef$ekeÀe YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. meefJelee~

DeueerjepeHegj-ce.He´.~ ieCeleb$e efoJeme kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW meceepe kesÀ He´efle Glke=À<ì 
mesJeeDeeW nsleg jepe³eesefieveer ye´.kegÀ. ceeOegjer keÀes mecceeefvele keÀjles ngS efJeOee³ekeÀ 
veeiejefmebn ®eewneve, keÀueskeÌìj ieCesMe MebkeÀj efceÞee leLee Sme.Heer. efJeHegue ÞeerJeemleJe~

censMJej-ce.He´.~ `mJe®ílee DeefYe³eeve' keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve mecetn ef®e$e ceW nesuekeÀj JebMe 
kesÀ cenejepee Þeerceble efMeJeepeerjeJe nesuekeÀj, yent vee³eefjkeÀe nesuekeÀj, mJe®ílee DeefYe³eeve 
kesÀ ye´Q[ Scyewmes[j SJeb nesuekeÀj JebMe kesÀ ³egJejepe ³eMeJeblejeJe nesuekeÀj, veiej DeOeeref#ekeÀe 
Deefcelee pewve, ye´.kegÀ. Deveerlee leLee Dev³e~
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HetCee& pebkeÌMeve-cene.~ `yesìer ye®eeDees-yesìer Heæ{eDees' keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve 
ceb®eemeerve nQ ceefve<eeleeF& keÀeUs,yeeue efJekeÀeme He´keÀuHe DeefOekeÀejer, DeefKeue 
Denceo,Menj DeO³e#e,je<ì^Jeeoer, cenyetye MesKe,Hegefueme efvejer#ekeÀ, 
He´keÀeMeoeoe keÀebyeUs,veiejHeefj<eo GHeeO³e#e, cenceto yeer. kegÀjsMeer,veiejHeefj<eo 
veiejmesefJekeÀe, lecevvee F&ceeveoej,meceepe keÀu³eeCe DeefOekeÀejer, ye´.kegÀ. He´efCelee, 
n<e&JeOe&ve iee³ekeÀJee[,veiejHeefj<eo veiejmesJekeÀ leLee Dev³e~

Heveeiej-peyeueHegj(ce.He´.)~  %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled HetJe& efJeOee³ekeÀ 
vejsvê ef$eHeeþer keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. KegMeyet~

keÀLee meefjlee

SkeÀ jepee kesÀ heeme keÀF& neLeer Les~ uesefkeÀve 
SkeÀ neLeer yengle MeefÊeÀMeeueer Lee~ yengle 
Dee%eekeÀejer, mecePeoej Je ³eg×-keÀewMeue 
ceW efvehegCe Lee~ yengle mes ³eg×eW ceW Jen Yespee 
ie³ee Lee Deewj Jen jepee keÀes efJepe³e 
efoueekeÀj Jeeheme ueewìlee Lee,  FmeefueS 
Jen cenejepe keÀe meyemes efhe´³e neLeer Lee~ 
mece³e ieg]pejlee ie³ee....Deewj SkeÀ mece³e 
Ssmee Yeer Dee³ee,  peye Jen Je=× efoKeves 
ueiee~ Deye Jen henues keÀer lejn keÀe³e& 
veneR keÀj heelee Lee~ FmeefueS Deye jepee 
Gmes ³eg× #es$e ceW Yeer veneR Yespeles Les~ SkeÀ 
efove Jen mejesJej ceW peue heerves kesÀ efueS 
ie³ee, uesefkeÀve JeneR keÀer®eæ[ ceW GmekeÀe hewj 
OeBme ie³ee Deewj efHeÀj OeBmelee ner ®euee 
ie³ee~
Gme neLeer ves yengle keÀesefMeMe 
keÀer,  uesefkeÀve Jen Gme keÀer®eæ[ mes 

mJe³eb keÀes veneR efvekeÀeue hee³ee~ GmekeÀer 
ef®ebIeeæ[ves keÀer DeeJee]pe mes ueesieeW keÀes ³en 
helee ®eue ie³ee efkeÀ Jen neLeer mebkeÀì ceW 
nw~ neLeer kesÀ HeBÀmeves keÀe mecee®eej jepee 
lekeÀ Yeer hengB®ee~ jepee mecesle meYeer ueesie 
neLeer kesÀ Deemeheeme FkeÌùe nes ieS Deewj 
efJeefYeVe he´keÀej kesÀ MeejerefjkeÀ he´³elve, Gmes 
efvekeÀeueves kesÀ efueS keÀjves ueies~ uesefkeÀve 
yengle osj lekeÀ he´³eeme keÀjves kesÀ Ghejeble 
keÀesF& ceeie& veneR efvekeÀuee~ 
     leye jepee kesÀ SkeÀ Jeefjÿ ceb$eer ves 
yelee³ee efkeÀ DeeÐe MebkeÀje®ee³e& peer he´Jeeme 
keÀj jns nQ lees keÌ³eeW vee DeeÐe MebkeÀje®ee³e& 
peer mes meueen ceebieer pee³es~  jepee Deewj 
meeje ceb$eerceb[ue DeeÐe MebkeÀje®ee³e& peer 
kesÀ heeme ie³es Deewj DevegjesOe efkeÀ³ee efkeÀ 
Deehe nceW Fme efJekeÀì HeefjefmLeefle ceW 
ceeie&oMe&ve keÀjW~ 
     DeeÐe MebkeÀje®ee³e& peer ves meyekesÀ 
DevegjesOe keÀes mJeerkeÀej efkeÀ³ee~ GvneWves 
IeìveemLeue keÀe efvejer#eCe efkeÀ³ee Deewj 
efHeÀj jepee keÀes megPeeJe efo³ee efkeÀ mejesJej 

kesÀ ®eejes Deesj ³eg× kesÀ veieeæ[s yepeeS 
peeSB~ megveves JeeueeW keÀes efJeef®e$e ueiee efkeÀ 
Yeuee veieeæ[s yepeeves mes Jen HeBÀmee ngDee 
neLeer yeenj kewÀmes efvekeÀuesiee, pees DeveskeÀ 
J³eefÊeÀ³eeW kesÀ MeejerefjkeÀ he´³elve mes yeenj 
efvekeÀue veneR hee³ee~ Dee½e³e&pevekeÀ ªhe mes 
pewmes ner ³eg× kesÀ veieeæ[s yepeves he´ejbYe ngS, 
Jewmes ner Gme ce=lehe´e³e neLeer kesÀ neJe-
YeeJe ceW heefjJele&ve Deeves ueiee~ henues lees 
Jen Oeerjs-Oeerjs keÀjkesÀ Keæ[e ngDee Deewj 
efHeÀj meyekeÀes nlehe´Ye keÀjles ngS mJe³eb ner 
keÀer®eæ[ mes yeenj efvekeÀue Dee³ee~ 
     Deye DeeÐe MebkeÀje®ee³e& peer ves meyekeÀes 
mheä efkeÀ³ee efkeÀ neLeer keÀer MeejerefjkeÀ 
#ecelee ceW keÀceer veneR Leer, DeeJeM³ekeÀlee 
cee$e GmekesÀ Deboj Glmeen keÀe meb®eej 
keÀjves keÀer Leer~
     neLeer keÀer Fme keÀneveer mes ³en mheä 

neslee nw efkeÀ ³eefo nceejs ceve ceW SkeÀ yeej 
Glmeen-Gcebie peeie peeS lees efHeÀj nceW 
keÀe³e& keÀjves keÀer Tpee& mJeleë ner efceueves 
ueieleer nw Deewj keÀe³e& kesÀ he´efle Glmeen keÀe 
ceveg<³e keÀer Gce´ mes keÀesF& mecyebOe veneR jn 
peelee~ peerJeve ceW Glmeen yeveeS jKeves 
kesÀ efueS ³en DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ ceveg<³e 
mekeÀejelcekeÀ ef®ebleve yeveeS jKes Deewj 
efvejeMee keÀes neJeer ve nesves os~
keÀYeer-keÀYeer efvejblej efceueves Jeeueer 
DemeHeÀueleeDeeW mes J³eefÊeÀ ³en ceeve ueslee 
nw efkeÀ Deye Jen henues keÀer lejn keÀe³e& 
veneR keÀj mekeÀlee, uesefkeÀve ³en hetCe& me®e 
veneR nw~
mekeÀejelcekeÀ mees®e ner Deeoceer keÀes 
`Deeoceer' yeveeleer nw.... Gmes Deheveer    
cebef]peue lekeÀ ues peeleer nw~ ncesMee otmejeW 
keÀes efnccele oes, Glmeen oes, newmeuee oes, 
keÌ³eeWefkeÀ DeehekeÀer íesìer meer keÀesefMeMe 
keÀYeer-keÀYeer yengle yeæ[e keÀece keÀj peeleer 
nw~

... efmeHe&À newmeues keÀer ]peªjle ...

SkeÀ Deewjle ves leerve mebleeW keÀes Deheves Iej kesÀ meeceves 
yewþs osKee~ Jen GvnW peeveleer veneR Leer~ Deewjle ves 
keÀne - ̀ ke=Àhe³ee Yeerlej DeeF³es Deewj Yeespeve keÀefjS~' 
meble yeesues - `keÌ³ee legcnejs heefle Iej hej nQ?' Deewjle 
- `Jes DeYeer yeenj ieS nQ~' meble - `nce leYeer Yeerlej 
Dee³eWies peye Jen Iej hej neW~' Meece keÀes Gme Deewjle 
keÀe heefle Iej Dee³ee Deewj Deewjle ves Gmes ³en meye 
yelee³ee~ heefle - ̀ peeDees Deewj Gvemes keÀnes efkeÀ ceQ Iej 
Dee ie³ee ntB Deewj GvekeÀes Deeoj meefnle yegueeDees~' 
Deewjle yeenj ieF& Deewj GvekeÀes Yeerlej Deeves kesÀ efueS 
keÀne~ meble yeesues - `nce meye efkeÀmeer Yeer Iej ceW 
SkeÀ meeLe veneR peeles~' `hej keÌ³eeW?' - Deewjle ves 
hetíe~ GveceW mes SkeÀ meble ves keÀne - `cesje veece 
Oeve nw~' efHeÀj otmejs mebleeW keÀer Deesj FMeeje keÀjkesÀ 
keÀne - `Fve oesveeW kesÀ veece meHeÀuelee Deewj he´sce nQ~ 
nceceW mes keÀesF& SkeÀ ner Yeerlej Dee mekeÀlee nw~ Deehe 
Iej kesÀ Dev³e meom³eeW mes efceuekeÀj le³e keÀj ueW efkeÀ 
Yeerlej efkeÀmes efvecebef$ele keÀjvee nw~' Deewjle ves Yeerlej 
peekeÀj Deheves heefle keÀes ³en meye yelee³ee~ GmekeÀe 
heefle yengle he´meVe nes ie³ee Deewj yeesuee - `³eefo Ssmee 
nw lees nceW Oeve keÀes Deecebef$ele keÀjvee ®eeefnS~ nceeje 
Iej KegefMe³eeW mes Yej peeSiee~' helveer - `cegPes ueielee 
nw efkeÀ nceW meHeÀuelee keÀes Deecebef$ele keÀjvee ®eeefnS~' 
GvekeÀer yesìer otmejs keÀcejs mes ³en meye megve jner Leer~ 
Jen GvekesÀ heeme DeeF& Deewj yeesueer - `cegPes ueielee nw 
efkeÀ nceW he´sce keÀes Deecebef$ele keÀjvee ®eeefnS~ he´sce mes 
yeæ{keÀj kegÀí Yeer veneR nw~' `legce þerkeÀ keÀnleer nes, 
nceW he´sce keÀes ner yegueevee ®eeefnS~'- GmekesÀ ceelee-
efhelee ves keÀne~ Deewjle Iej kesÀ yeenj ieF& Deewj Gmeves 
mebleeW mes keÀne - `Deehe ceW mes efpevekeÀe veece he´sce nw, Jes 
ke=Àhe³ee Iej ceW he´JesMe keÀj Yeespeve ie´nCe keÀjW~' he´sce 
Iej keÀer Deesj yeæ{ ®eues~ yeekeÀer kesÀ oes meble Yeer GvekesÀ 
heerís ®eueves ueies~ Deewjle ves Dee½e³e& mes Gve oesveeW 
mes hetíe - `ceQves lees efmeHe&À he´sce keÀes Deecebef$ele efkeÀ³ee 
Lee~ Deehe ueesie Yeerlej keÌ³eeW pee jns nQ?' GveceW mes 
SkeÀ ves keÀne - `³eefo Deeheves Oeve Deewj meHeÀuelee 
ceW mes efkeÀmeer SkeÀ keÀes Deecebef$ele efkeÀ³ee neslee lees 
kesÀJeue Jener Yeerlej peelee~ Deeheves he´sce keÀes Deecebef$ele 
efkeÀ³ee nw, Deewj he´sce keÀYeer DekesÀuee veneR peelee~ he´sce 
peneB-peneB peelee nw, Oeve Deewj meHeÀuelee GmekesÀ 
heerís peeles nQ~'

Deiej He´sce... lees meye...

yeeMeea-cene.~ ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje ³eMeJeblejeJe ®eJneCe meYeeie=n ceW Dee³eesefpele `megKe keÀes SkeÀ DeJemej oes' efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles ngS Jeefj<þ jepe³eesie efMeef#ekeÀe 
ye´.kegÀ. G<ee~ keÀe³e&ke´Àce ceW MejerkeÀ ngS DeeefmeHeÀ YeeF& leebyeesUer,veiejeO³e#e, ye´.kegÀ. meesceHe´Yee oeroer, ceboeleeF& keÀeUs,efpeueeO³e#e,je<ì^Jeeoer keÀebiesme, ye´.kegÀ. mebieerlee Je Dev³e DeefleefLe~

YeerueJeeæ[e-jepe.~ ieCeleb$e efoJeme meceejesn ceW efpeuee He´Meemeve Üeje `J³emeve cegefkeÌle' 
kesÀ #es$e ceW mejenveer³e keÀe³eeX kesÀ efueS ye´ïeekegÀceejer]pe keÀes Hegjmke=Àle efkeÀ³ee ie³ee~ efpeuee 
keÀueskeÌìj cegkeÌleevebo Deie´Jeeue leLee Hegefueme DeOeer#ekeÀ He´oerHe ceesnve Mecee& mes He´Meeqmle He$e, 
mce=efle ef®evn Je ces[ue He´eHle keÀjles ngS ye´.kegÀ. Fvêe, ye´.kegÀ. Deveerlee leLee ye´.kegÀ. le©Cee~

veJeer cegcyeF&-JeeMeer~ DeefKeue Yeejleer³e yeme DeefYe³eeve `cesje Yeejle mJeefCe&ce 
Yeejle' kesÀ JeeMeer HengB®eves Hej Dee³eesefpele mJeeiele keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve ceb®e 
Hej GHeeqmLele nQ ³egJee He´Yeeie keÀer je<ì^er³e meb³eesefpekeÀe ye´.kegÀ. ®eeqvêkeÀe oeroer, 
ye´.kegÀ. Meeruee oeroer, veiej mesJekeÀ He´keÀeMe ceesjs leLee cespej meceerj KeejHetæ[s~ 

meefj³ee-í.ie.~ `meHeÀuelee kesÀ HeeB®e keÀoce SJeb leveeJe cegkeÌle peerJeve' 
keÀe³e&ke´Àce keÀe GodIeeìve keÀjles ngS peievveeLe HeeefCeie´ener,He´osMe keÀe³e& meefceefle 
YeepeHee, Mejo ³eeoJe,DeO³e#e,veiej Heb®ee³ele, ye´.kegÀ. [e@. He´Yee efceÞee, ye´.kegÀ. 
ef®e$ee, ye´.kegÀ. megve³evee leLee Dev³e~

mesueekegÀF&-GÊejeKeC[~ `jepe³eesie Üeje leveeJe cegkeÌle peerJeve' keÀe³e&ke´Àce kesÀ 
GodIeeìve HeM®eeled [e@keÌìj S.kesÀ. ®eewneve keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS 
ye´.kegÀ. meefJelee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. meeLe&keÀ leLee Dev³e~
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jepeieæ{-ce.He´.~ ³egJee efoJeme kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW YeepeHee ceC[ue DeO³e#e 
meekesÀle Mecee& keÀes veJe Je<e& keÀe kewÀuesC[j YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. ceOeg~ 

GHeueyOe HegmlekeWÀ
pees DeeHekesÀ peerJeve 

keÀes yeoue os

He´Mveë ceQ SkeÀ kegÀceej ntB~ cegPes peuoer ner 
leveeJe Dee peelee nw~ cegPes Deye %eeve uesves 
kesÀ yeeo ³en efmLeefle De®íer veneR ueieleer~ 
ceQ KegMevegcee peerJeve peervee ®eenlee ntB..., 
ke=ÀHe³ee menpe GHee³e yeleeSb?
GÊejë íesìer-íesìer yeeleeW ceW leveeJe, 
³en keÀce]peesj ceve keÀer efveMeeveer nw~ 
DeeHe ³eesie-DeY³eeme Üeje mJe³eb keÀes 
HeeJejHegÀue yeveeDees~ kegÀí efìHme DeeHekesÀ 
efueS efueKe jne ntB, GvnW ³et]pe keÀjes~ nj 
yeele keÀes menpe ªHe mes uees~ peerJeve ceW 
nceW Gve yeeleeW keÀes mJeerkeÀej keÀj uesvee 
®eeefnS efpevnW nce yeoue veneR mekeÀles~ 
GvnW mJeerkeÀej keÀjkesÀ ef®eÊe keÀes Meevle 
keÀjes~ 
nj yeele ceW legjble efjSkeÌì (He´efleefke´À³ee) 
ve keÀjes~ DeeHekeÀes Leesæ[e mee Oew³e& ef®eÊe 
yeveves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~
Deye DeeHeves %eeve efue³ee nw lees mJe³eb ceW 
%eeve keÀe yeue Yejes~ %eeve megvevee SkeÀ 
yeele nw Deewj mJe³eb ceW %eeve keÀe yeue 
Yejvee cenlJeHetCe& yeele nw~ %eeve keÀe yeue 
%eeve-ef®evleve mes Deelee nw Deewj %eeve-
ef®evleve neslee nw %eeve-efmecejCe mes~ SkeÀ 
yeele HekeÌkeÀer keÀj uees efkeÀ otmejs ueesie 
Jewmee ner veneR keÀjWies, pewmee nce ®eenles 
nQ~
He´Mveë ceQ SkeÀ DeOejkegÀceej ntB~ 
DeepekeÀue ®eejes Deesj ceeveefmekeÀ 
mecem³eeSb yengle yeæ{ jner nQ~ kegÀí ueesie 
DeJemeeo kesÀ efMekeÀej nes jns nQ lees kegÀí 
Deefveêe kesÀ~ FvekesÀ keÀejCe keÌ³ee nwQ Je 
Fvemes ye®eves kesÀ GHee³e keÌ³ee nQ?

GÊejë %eeve³egkeÌle nesves kesÀ veeles DeeHe 
peeveles nQ efkeÀ ceveg<³e ves n]peejeW Je<e& mes 
yengle HeeHe efkeÀ³es nQ~ efHeíues He®eeme-
meeþ Je<e& mes ³es HeeHe keÀF& iegvee nes ie³ee 
nw~ Hejvleg ceveg<³e HeeHe keÀer HeefjYee<ee Yeer 
veneR peeveles~ keÀesF& Deefle keÀecegkeÀ nw~ 
YeieJeevegJee®e nw - ³en keÀece Jeemevee ner 
meYeer HeeHeeW keÀe cetue nw~ Hejvleg ceveg<³eeW 
keÀes FmekeÀe DeeYeeme veneR nw~ keÀesF& ®eesjer 

keÀj jne nw~ keÀesF& ueesYeJeMe ieuele 
lejerkeÀeW mes Oeve næ[He jne nw~ keÀesF& 
otmejeW keÀes melee jne nw~ ®eejes Deesj 
HeeHe ner HeeHe nw~ keÀneR ³es efnbmee kesÀ ªHe 
ceW nw lees keÀneR Ye´<ìe®eej kesÀ ªHe ceW~ 
keÀesF& meÊee keÀe ogªHe³eesie keÀjkesÀ HeeHe 
keÀe Keelee yeæ{e jne nw lees keÀesF& otmejeW 
keÀes ogëKeer keÀjkesÀ~ ìer.Jeer.-efmevescee 
Deeefo ves Yeer HeeHe keÀes Deefle yeæ{e³ee nw~
HeeHekeÀceeX keÀer met#ce lejbieW ceefmle<keÀ 
ceW DebefkeÀle nesleer jnleer nQ~ Deewj peye 
GvekeÀer He´efleefke´À³ee nesleer nw lees ceeveefmekeÀ 
jesie GlHevve nesles nQ~ menpe ªHe ceW 
keÀnW lees ceeveefmekeÀ jesie HeeHeeW keÀe ner 
HeefjCeece nw~ efpemekesÀ Deefle HeeHekeÀce& 
nQ Jes ³ee lees HeeieueHeve kesÀ efMekeÀej 
nesles nQ ³ee DeJemeeo mes ie´mle ³ee efHeÀj 

GvnW veeRo keÀe megKe veneR efceuelee, Jes 
Deefveêe kesÀ efMekeÀej nesles nQ~ Deewj 
Ssmes ner HeeHeerpeveeW Hej lev$e-cev$e keÀe 
³ee YeìkeÀleer DeelceeDeeW keÀe He´YeeJe Yeer 
neslee nw~ ceeveefmekeÀ jesieeW keÀe GHe®eej 
[ekeÌìjeW kesÀ Heeme veneR nw keÌ³eeWefkeÀ ³es 
jesie ceve ceW nw Je [e@keÌìj ye´sve keÀer oJeeF& 
osles nQ, GvekeÀer oJeeF³eeb DeuHekeÀeueerve 
He´YeeJe ner keÀjleer nQ~ FmekesÀ efueS ceve 
keÀes He´mevve keÀjvee nesiee~ HeeHekeÀceeX 
keÀes ve<ì keÀjvee nesiee~ FmekesÀ efueS ner 
jepe³eesie nw~ Hejvleg mecem³ee ³es nw efkeÀ Jes 
keÀce]peesj ceve Jeeues ueesie jepe³eesie keÀer 
meeOevee Yeer veneR keÀj mekeÀles~ neB ³eefo 
Jes HeefJe$e peerJeve peer³eW, ³eefo Jes HegC³e 
keÀce& ]p³eeoe keÀjW lees GvnW ceoo efceue 
mekeÀleer nw~ DeeHe mJe³eb GvnW SkeÀ IeCìe 
He´efleefove ³eesieoeve keÀjW~ GvekeÀes DeeHe 
DeHeves kegÀí HegC³eeW keÀe Yeer oeve keÀj 
mekeÀles nQ~ GvekesÀ veece mes Yeer oeve-HegC³e 
efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~ GvekesÀ ceefmle<keÀ 
keÀes neLeeW mes Meg× Jee³eye´sMevme Yeer efo³es 
pee mekeÀles nQ~ Fve meyemes GvekeÀes ceoo 
DeJeM³e efceuesieer~
He´Mveë ceQ SkeÀ kegÀceej ntB~ ceQves DeYeer-
DeYeer %eeve efue³ee nw, Hejvleg Fmemes Henues 
ceQves DeHevee peerJeve kegÀmebie ceW yeyee&o 
keÀj efue³ee nw~ cegPeceW De®íer HeefJe$elee 
veneR nw, cesjs ®esnjs Hej lespe veneR nw~ 
ve ceQ meJesjs Gþ Heelee ntB Deewj ve cesje 
³eesie ueielee nw, ceQ Heíleelee jnlee ntB 
efkeÀ keÀeMe efkeÀmeer ves cegPes Henues ieeF[ 
efkeÀ³ee neslee~ Deye ceQ meHeÀue peerJeve 

peervee ®eenlee ntB, cegPes keÀesF& Ssmeer efJeefOe 
yeleeSb? 
GÊejë ³egJekeÀeW keÀes ³eefo keÀesF& ieeF[ keÀjs 
Yeer lees kegÀmebie kesÀ kegÀ®eke´À ceW HeBÀmes ³egJekeÀ 
GmekeÀe ce]peekeÀ Gæ[eles nQ~ leye lees Jes 
DeHeves ceeB-yeeHe keÀer Yeer veneR megveles~ 
GvekesÀ efce$e ner GvnW DeHeves efnlew<eer ueieles 
nQ~ Kewj ³es lees keÀefue³egie keÀer íe³ee 
nw~ DeeHe %eeve-ceeie& Hej Dee ie³es, ³en 
DeeHekeÀe Þes<þ Yeei³e nw, Deye mJe³eb 
Hejce meodiegª YeieJeeve DeeHekeÀes ieeF[ 
keÀj jne nw~ yeme ¢æ{ mebkeÀuHe keÀj uees 
efkeÀ cegPes Heemì keÀes YetuekeÀj Jele&ceeve keÀes 
megboj yeveevee nw~ ceQ kegÀí meeOeveeDeeW keÀer 
yeeleW efueKe jne ntB, ¢æ{lee HetJe&keÀ leerve 
ceeme lekeÀ GvnW keÀjes~ nceW efJeMJeeme nw 
efkeÀ DeeHe SkeÀ megvenjs YeefJe<³e ceW He´JesMe 
keÀj ueWies~
He´efleefove ome yeej ³en mebkeÀuHe keÀjes 
efkeÀ ceQ osJe kegÀue keÀer ceneveelcee ntB Deewj 
kegÀí #eCeeW kesÀ efueS DeHeves osJe-mJeªHe 
keÀes osKees~ ceQ efJepe³eer jlve ntB~ keÀuHe-
keÀuHe ceQves cee³ee keÀes peerlee nw, Deye Yeer 
cesjer peerle efveefM®ele nw~ meejs efove ceW ome 
yeej ³en mebkeÀuHe keÀjes~
meejs efove ceW HeeB®e yeej yeeHe-oeoe keÀe 
DeendJeeve keÀjes Deewj HeÀerue keÀjes efkeÀ 
yeeHeoeoe keÀe neLe cesjs efmej Hej nw~ 
efove ceW keÀce mes keÀce HeeB®e yeej Heeveer 
keÀes ®eepe& keÀjkesÀ efHe³ees~ Heeveer keÀes ¢ef<ì 
oskeÀj meele yeej mebkeÀuHe keÀjes efkeÀ ceQ 
Hejce HeefJe$e Deelcee ntB~ 

ceve
keÀer 
yeele

- jepe³eesieer 
ye´.kegÀ. met³e&

Contact e-mail 
bksurya8@yahoo.com

YeieJeeve mes He´MveeW keÀe 
peneB Decyeej ueiee, He´Mve 
Hej He´Mve Hetís peeves ueies, 
GmeceW mes SkeÀ He´Mve ³en 
Yeer Lee efkeÀ mev³eeme Deewj 
l³eeie kesÀ ³eLeeLe& mJeªHe keÀer 
®e®ee&~ ³en ®e®ee& Deepe Yeer 
Gleveer ner yeesOeveer³e nw, pees 
Deepe keÀer ceveeseqmLeefle nw, 
Gme efnmeeye mes! nj keÀesF& 
mev³eeme keÀes l³eeie kesÀ meeLe 
peesæ[keÀj ner osssKelee nw~ 
    Hejceelcee ves JeneB Kego mHe<ì keÀjles 
ngS kegÀí keÀne efkeÀ l³eeie lees JeemleJe 
ceW leerve He´keÀej mes osKee pee mekeÀlee nw~ 
meeeqlJekeÀ, jepeefmekeÀ Deewj leeceefmekeÀ 
l³eeie~ Hejvleg FmekesÀ Henues ceveg<³e keÀes 
³en %eeve nesvee yengle ]peªjer nw efkeÀ 
keÌ³ee l³eeie keÀjvee ®eeefnS Deewj keÌ³ee 
veneR~ l³eeie Je mev³eeme kesÀ Devlej keÀes 
mHe<ì ªHe mes peeveves kesÀ HeM®eeled ner nce 
kegÀí efveCe&³e ues mekeÀles nQ~ nce íesìe 
mee SkeÀ Devlej lees Ssmes ner yelee osles nQ 
efkeÀ mev³eeme ceW peye keÀesF& ®eer]pe íesæ[er 
peeleer nw lees Gmes uesves keÀer ceeefpe&ve nesleer 
nw~ GoenjCeeLe&- pewmes keÀesF& yebOeveeW kesÀ 

keÀejCe Iej keÀes íesæ[keÀj ®euee peelee nw~ 
uesefkeÀve HeefjJeej Jeeues Gmes ceveeves ueie 
peeSb lees Jen efHeÀj mes Gmeer peerJeve keÀes 
DeHevee ueslee nw~ 
peyeefkeÀ l³eeie 
ceW nce SkeÀ 
yeej keÀesF& ®eer]pe 
íesæ[ oW lees Gmes 
uesves keÀer ceeefpe&ve 
efyeukegÀue Yeer 
veneR jnleer~
Deye ieerlee ceW pees keÀne ie³ee nw, Gme 
Hej yeele keÀjles nQ~ Hejceelcee ves keÀne 
nw efkeÀ pees efJeMes<e, peerJeve kesÀ Deboj 
GHe³eesieer JemlegSb nQ, GvekeÀe l³eeie 
keÀjvee nw~ uesefkeÀve pees keÀce&, ceveg<³e keÀes 
HeefJe$e yeveeves Jeeues nQ Deewj ³e%e, leHe, 
oeve Deeefo, GvekeÀe l³eeie veneR keÀjvee 
nw~ efve³ele keÀce& keÀes keÀÊe&J³e mecePekeÀj 
FmeceW DeemeefkeÌle Deewj HeÀue keÀes l³eeievee 
ner JeemleJe ceW meeeqlJekeÀ l³eeie keÀe SkeÀ 
Devetþe GoenjCe nes mekeÀlee nw~ HeÀue 
lees Jewmes ner keÀce& kesÀ meeLe peæg[e ngDee 
nw~ Mee³eo FmeerefueS YeieJeeve keÀe FMeeje 
JeneB Depeg&ve keÀes, ³eneB nce meYeer Heæ{ves 

JeeueeW keÀes efceuelee 
ner nw efkeÀ nce DeHevee 
mece³e J³eLe& keÌ³eeW iebJee 
jns nQ~ DeemeefkeÌle Je 

HeÀue keÀe l³eeie ner Hejceelcee kesÀ meeefveO³e 
keÀes He´eHle keÀjvee nw~ Jener l³eeie meeeqlJekeÀ 
nw~ JeneR peye ceveg<³e keÀce& Yeer keÀj jne 
nw Deewj ³en mecePekeÀj keÀj jne nw efkeÀ 
Dejs ³es lees ogëKe Yeje peerJeve nw DeLee&led 
Gme ogëKe kesÀ He´efle yeej-yeej veeje]peieer 
J³ekeÌle keÀjlee nw, pewmes keÀesF& ³en mees®e 
ues efkeÀ Fme keÀce& mes cegPes MeejerefjkeÀ 
Yeesievee Yeer Yeesieveer Heæ[ mekeÀleer nw, Deewj 
efHeÀj Fmes ³eefo Jen íesæ[lee nw, lees Jen 
keÀce& jepemeer l³eeieeW ceW efievee peelee nw~ 
uesefkeÀve keÀessF& keÀce& keÀjlee nw, Deewj 
GmeceW ceesn efíHee ngDee nw, lees Jen 
l³eeie ceesn JeMe nes ie³ee, Deye Jen l³eeie 
leeceefmekeÀ l³eeie kesÀ oe³ejs ceW Dee peelee 
nw, keÌ³eeWefkeÀ ye®®es keÀe ceeB mes ceesn nw~ 
     FmeefueS l³eeie keÀe ienje keÀveskeÌMeve 
Gme  ®eer]pe mes nw pees DeeHe keÀj jns nQ , 
Deiej GmekesÀ keÀjves ceW keÀneR Yeer F®íe 
nw, lees Gme F®íe mes ogëKe ³ee megKe 
efceuesiee~ uesefkeÀve ceQves pewmes ner Gme F®íe 
keÀe l³eeie efkeÀ³ee, efmeHe&À keÀce& efkeÀ³ee, 
lees keÀce& keÀes Svpee@³e efkeÀ³ee~ ³ener nw 
keÀce& keÀjes, HeÀue keÀer F®íe cele keÀjes~

- ye´.kegÀ. Devegpe,efouueer

	 DeJe®esleve ceve Mejerj keÀe 
Deee|keÀìskeÌì nw~ mecem³ee keÀes DeJe®esleve 
ceve kesÀ nJeeues keÀj oW, ³ener Fmes meguePeeves 
keÀe he´YeeJeer {bie nw~ peye DeehekeÀer F®íeDeeW 
Deewj keÀuheveeDeeW ceW mebIe<e& nesiee lees ncesMee   
keÀuhevee keÀer peerle nesieer~ DeehekeÀer F®íe 
nw efkeÀ ceQ DeeF&.S.Sme. yevetB, hejbleg ceve ceW 
mees®eles jnles nQ, ceQ iejerye ntB, ceQ yeerceej ntB, 
cesjer yegef× keÀce]peesj nw, ³en keÀjvee cegeqMkeÀue 
nesiee, lees DeehekeÀer keÀuhevee Devegmeej Deehe 
DeeF&.S.Sme. keÀer hejer#ee heeme veneR keÀj 
hee³eWies~ peerJeve keÀer me®®eer ®ee]rpes Meebefle, he´sce, 
meÓeJevee, DeKeb[lee, megj#ee Deewj KegMeer 
Fbmeeve kesÀ ienjs mJeªhe mes hewoe nesleer nQ~ 
Fve hej ceveve keÀjves mes ³es Ke]peeves DeJe®esleve 
ceve mes yeenj Deeves ueieles nQ~ ®esleve ceve 
DeLee&led efJe®eej mìeì&j nw, Deewj DeJe®esleve 
ceve ceesìj nw~ ceesìj ®eeuet keÀjWies, leYeer ³es 
keÀece keÀjsieer~ ceesìj leYeer ®eeuet nesleer nw 
peye Deehe efkeÀmeer SkeÀ mekeÀejelcekeÀ mebkeÀuhe 
hej ner mees®eles jnles nQ~ nj heefjeqmLeefle ceW 
Deheves mebkeÀuhe hej efìkesÀ jnes~
    meesles mece³e nceejer Feqvê³eeB lees mees peeleer 
nQ, uesefkeÀve FvekesÀ Üeje efkeÀ³ee ie³ee Snmeeme 
efvejblej DeJe®esleve ceve ceW peelee jnlee nw~ 
Deehe Feqvê³eeW keÀer ogefve³ee kesÀ efue³es mees³es ng³es 

nesles nQ, uesefkeÀve DeehekeÀe DeJe®esleve ceve 
Deewj FmekeÀer MeefÊeÀ³eeB peeie=le jnleer nQ~ veeRo 
keÀer keÀceer DeehekeÀes ef®eæ[ef®eæ[e Deewj legvekeÀ 
efcepeepe yevee mekeÀleer nw, efvejeMeeJeeoer yevee 
mekeÀleer nw~ meYeer ceveg<³eeW keÀes keÀce mes keÀce 
6 Iebìs veeRo keÀer ]peªjle nesleer nw~ kegÀí keÀes 
]p³eeoe keÀer ]peªjle nesleer nw~ pees mees®eles nQ, 
Fmemes keÀce mes keÀece ®euee mekeÀles nQ, Kego 
keÀes cetKe& yevee jns nQ~ neB DeheJeeo nes mekeÀles 
nQ~ veJe&me ye´skeÀ[eGve kesÀ henues iecYeerj 
Deefveêe jesie GlheVe neslee nw~ ³eeo jKeW, 
veeRo kesÀ oewjeve Deehe DeeO³eeeqlcekeÀ ªhe mes 
lejeslee]pee nes peeles nQ~ DeJe®esleve ceve ner 
veeRo ceW ³es meeje keÀe³e& keÀjlee nw~ Demeefue³ele 
ceW he´l³eskeÀ J³eefÊeÀ keÀe DeJe®esleve ceve veeRo ceW 
hejceelcee mes pegæ[ peelee nw Deewj hejceelcee 
keÀer MeefÊeÀ mes nce lejeslee]pee nes peeles nQ~ 
LekeÀe ngDee ceeqmle<keÀ veeRo kesÀ efue³es Flevee 
J³eekegÀue jnlee nw efkeÀ Jen Fmes heeves kesÀ efue³es 
keÀesF& Yeer yeefueoeve osves keÀes lew³eej jnlee nw~ 
ienjs DebOesjs ceW veeRo yengle De®íer Deeleer 
nw~ ienve DebOesjs ceW heerefve³eue ie´befLe efpemeceW 
Deelcee jnleer nw, SseqkeÌìJesì nesves ueieleer nw~ 
Fme efue³es efove ceW Yeer Deiej Deehe meesles nQ lees 
Gme mece³e DebOesjs ceW meesvee ®eeefn³es~ Fmemes 
DeJe®esleve ceve keÀes yeue efceuelee nw~

Mejerj keÀe Deee|keÀìskeÌì nw DeJe®esleve ceveJeemleefJekeÀlee kesÀ meeLe l³eeie
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ngyeueer-ieebOeerveiej~ jsueJes mìsMeve Hej kegÀueer YeeF³eeW keÀes iegìkeÀe-lecyeeketÀ 
mesJeve kesÀ og<HeefjCeece yeleeves SJeb F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjves kesÀ HeM®eeled ef®e$e 
ceW GvekesÀ meeLe ye´.kegÀ. uelee~

mebiecevesj-cene.~ ̀ jemlee megj#ee DeefYe³eeve' kesÀ oewjeve yeme ef[Hees ceW F&MJejer³e 
mebosMe osves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW yeme ef[Hees cewvespej JeHex cew[ce, ì^wefHeÀkeÀ 
Hegefueme GbyejkeÀj peer, ye´.kegÀ. Yeejleer, ye´.kegÀ. Heocee leLee Dev³e~

efkeÀmeer ves mel³e keÀne nw, `³en ogefve³ee 
mebkeÀuheJeeveeW keÀer nw, mebkeÀuhenerve lees ³etB ner 
Yetefce keÀe Yeej yeæ{e³ee keÀjles nQ~' pewmes yeueJeeve 
Deewj yeuenerve keÀe Deblej mheä nw, Jewmes ner 
efkeÀmeer Yeer heefjeqmLeefle ceW, he´efleketÀuelee ceW Yeer 
pees OeejCe efkeÀ³es ngS Þesÿ mebkeÀuheeW keÀes ¢æ{lee 
mes hekeÀæ[s jnlee nw, GvekeÀes ef¬eÀ³eeeqvJele keÀjlee 
jnlee nw, Jen nw mebkeÀuheJeeve Deewj pees efJehejerle 
heefjeqmLeefle³eeW kesÀ PeeWkeÀeW ceW ³ee Deueyesuesheve ceW ³ee 
ueehejJeener ceW Deheves Þesÿ mebkeÀuheeW keÀes l³eeie 
oslee nw, Yeguee oslee nw ³ee æ{eruee keÀj oslee nw, 
Jen nw mebkeÀuhenerve~
mebkeÀuhe keÀer ¢æ{lee hej peerJeve keÀer GVeefle-
DeJeveefle efveYe&j nw~ ce]peyetle mebkeÀuhe Jeeues 
keÀer cebef]peue keÀer Deesj ieefle êgle nesleer nw, Deewj 
mebkeÀuhe ceW æ{erueeHeve Deeves mes ieefle Yeer uebieæ[eleer-
ueæ[Keæ[eleer ve]pej Deeleer nw, ieefle ceW Ye³e Deewj 
mebMe³e ¢M³eceeve neslee nw, ueielee nw pewmes keÀesF&   
]peyejomleer Iemeerìs pee jne nw~
he´Mve ³en nw efkeÀ mebkeÀuhe ìtì keÌ³eeW peelee nw, 
Gmes ce]peyetle yeveeves keÀe Ghee³e keÌ³ee nw? FmekeÀe 
GÊej yeæ[e mejue nw~ pees Deheves ue#³e hej ceve 
keÀes efìkeÀelee veneR, yeej-yeej ue#³e keÀe mcejCe 
keÀjlee veneR, lees ceve keÀes Denmeeme nesves ueielee 
nw efkeÀ Mee³eo ³en ue#³e cenlJehetCe& veneR nw Deewj 
Jen keÀneR Yeer efKemekeÀ peelee nw~ otmejer yeele, 
ceve kesÀ meeceves oes efJekeÀuhe nQ, SkeÀ lees Jen ue#³e 
keÀer Deesj peeS Deewj otmeje Feqvê³eeW kesÀ jmeeW ceW 
YeìkesÀ~ ³eefo ceve Feqvê³eeW keÀer Deesj Yeeielee nw 
lees Meyo, jme, ªhe, mheMe& kesÀ Petþs DeekeÀ<e&CeeW 
ceW HeBÀmekeÀj ue#³e keÀes Yeguee oslee nw~ 
Feqvê³eeW hej efve³eb$eCe keÀjkesÀ ner ue#³eesvcegKe 
ngDee pee mekeÀlee nw~ leermejer yeele nw, pees 
he´efleketÀueleeDeeW keÀes menve veneR keÀj heelee, Jen 
Yeer ue#³e mes efJe®eefuele nes peelee nw~
mebkeÀuheJeeve keÀe DeLe& nw ¢æ{ F®íeMeefÊeÀ 
Jeeuee ë `¢æ{lee Deewj ef]peÎ ceW Deblej nw~' 
¢æ{lee meHeÀuelee keÀe DeOeej nw Deewj ef]peÎer keÀYeer 
efmeef× Deewj he´efmeef× veneR hee mekeÀlee~ ef]peÎ kesÀ 
heerís J³eefÊeÀ keÀe hetJee&ie´n, hegjevee mebmkeÀej, 
mJeeLe& ceQ-heve Deeefo neslee nw~ Jees mebmkeÀej 
Gmes GÎerhle keÀjlee nw Deewj Jen heefjCeeceeW keÀes        
ve]pejDeboe]pe keÀjkesÀ Yeer Deheveer yeele, Deheves 
efJe®eej, Deheves ¢eqäkeÀesCe keÀes Thej jKelee 
nw~ ³eefo keÀesF& yeeOekeÀ yevelee nw lees Jen ¬eÀesOe 
keÀjlee nw, Me$eglee þeve ueslee nw~ Fme he´keÀej Jen 
vekeÀejelcekeÀlee kesÀ JeMeerYetle neslee nw~ Fefleneme 
ceW keÀF& ueesieeW keÀer ef]peÎ kesÀ kegÀheefjCeece o]pe& 
nQ~ cegncceo legieuekeÀ ves jepeOeeveer yeoueves keÀer        
ef]peÎ keÀer, efpemekesÀ kegÀheefjCeece keÀF³eeW ves Pesues~ 
Yeejle-heeefkeÀmleeve keÀe efJeYeepeve Yeer ef]peÎ keÀe 
ner kegÀheefjCeece nw~ keÀesF& MeefÊeÀ Dee|pele keÀjkesÀ 
ef]peÎer nes pee³es, lees heefjCeece DeefOekeÀ Ye³ebkeÀj 
nes peeles nQ~ ef]peÎer keÀer YeWì ceW ¢æ{lee Jeeuee 

Deheves Ëo³e keÀer heefJe$e YeeJeveeDeeW kesÀ menejs 
Deeies yeæ{lee jnlee nw~ efkeÀmeer kesÀ Yeer he´efle keÀesF& 
vekeÀejelcekeÀ YeeJe vee jKe Jen kesÀJeue ue#³e keÀes 
meeceves osKe ®euelee peelee nw~ Fme ¬eÀce ceW keÀesF& 
yeeOekeÀ Yeer yevelee nw, lees Yeer ve lees Gmes ¬eÀesOe 
Deelee, ve Jees nleeslmeeefnle neslee, ve ©keÀlee, 
yeequkeÀ GmekesÀ he´efle jnce YeeJe jKekeÀj Gmes 
Yeer meeLeer Deewj men³eesieer yevee ueslee nw~ Deleë 
¢æ{lee keÀer MeefÊeÀ mes Jees efJepe³eer neslee nw Deewj     
ef]peÎ Jeeuee nej Kee ueslee nw~
cenelcee ieeBOeer ves keÀne nw, ̀ cegùer Yej mebkeÀuheJeeve 
ueesie, efpevekeÀer Deheves ue#³e ceW ¢æ{ DeemLee nw, 
Fefleneme keÀer Oeeje keÀes yeoue mekeÀles nQ~' Yeejle 
keÀer Dee]peeoer keÀer ueæ[eF& kesÀ oewjeve GvneWves meve 
1942 ceW Yeejle íesæ[es Deeboesueve ®euee³ee Deewj 
veeje efo³ee, `keÀjes ³ee cejes~' meeje Yeejle FmeceW 
ketÀo heæ[e Fme YeeJevee kesÀ meeLe efkeÀ ³ee lees      
Dee]peeoer ueskeÀj íesæ[Wies ³ee cej efceìWies~ pesueW 
Yej ieF¥, pesueeW ceW ueesieeW keÀes [eueves keÀer peien 
veneR ye®eer~ peye GvneWves oeb[er ³ee$ee Megª keÀer, 

leye Yeer efkeÀleveer ¢æ{lee Leer! Mejerj keÀer Dee³eg 
yeæ[er Leer, uesefkeÀve ®eueves ceW meyemes Deeies~ Flevee 
les]pe ®eueles Les efkeÀ heerís ®eueves Jeeues oewæ[les Les~ 
leye Yeer GvekeÀe veeje Lee, `®eens ceQ kegÀÊes keÀer 
ceewle ceªB, ®eens ceQ keÀewS keÀer ceewle ceªB, hej 
vecekeÀ keÀevetve Yebie keÀªbiee~' ieceea ceW ®eues, 
keÀebìeW hej Yeer ®eues, helLejeW hej Yeer ®eues, YetKes-
h³eemes Yeer ®eues, DekesÀues Yeer ®eues, hej ¢æ{lee 
kesÀ meeLe ®eues~ ueesie hesæ[eW hej ®eæ{keÀj osKeles 
Les~ Mejerj keÀer keÀesF& mepeeJeì veneR, Hej Yeeræ[ 
ceW efIej peeles Les~ leekeÀle efkeÀmeceW Leer? mebkeÀuhe 
ceW leekeÀle Leer~ Gme leekeÀle ves Yeejle keÀes 
Dee]peeo keÀje efo³ee~ Deye nceejs meeceves Yeer SkeÀ 
yengle yeæ[er cebef]peue nw... henues nce Kego keÀes lees    
Dee]peeo keÀjW! nceejer ueæ[eF& lees Deheves Deehe mes nw~
SkeÀ He´mebie kesÀ Devegmeej... SkeÀ yeej SkeÀ 
efkeÀmeeve kesÀ ieesoece ceW yengle meejs ®etns Iegme ieS 
Deewj Deveepe ]Kejeye keÀjves ueies~ efkeÀmeeve ves 
ueesns keÀe SkeÀ yeæ[e eEhepeje yeveJee³ee, GmeceW 
®etns HeBÀmeves ueies~ SkeÀ efove SkeÀ yengle ceesìe 
®etne HeBÀme ie³ee~ Gmes yeæ[e yegje ueiee efkeÀ  ceQ 
lees yebOeve ceW Dee ie³ee~ Gmeves Gíue-ketÀo yengle 
ce®eeF&, Fmemes eEhepeje efKemekeÀves ueiee~ GmekeÀes 

ueiee efkeÀ ceQ efKemekeÀeles-efKemekeÀeles Fmes yeenj 
ues pee mekeÀlee ntB Deewj me®eceg®e Jees ieesoece mes 
yeenj pebieue ceW Dee ie³ee~ Gmes yeæ[er ]KegMeer ngF& 
efkeÀ ceQ ieesoece kesÀ yebOeve mes ítì ie³ee~ ieesoece mes 
lees yeenj Dee ie³ee, uesefkeÀve eEhepejs ceW lees DeYeer 
Yeer Lee~ nce meye Yeer keÀF& ieesoeceeW mes lees yeenj 
Dee ieS nQ, uesefkeÀve eEhepejs ceW lees DeYeer Yeer nQ! 
Jees eEhepeje keÀewve-mee nw? Kego kesÀ  keÀce]peesj 
mebmkeÀejeW keÀe, mJeYeeJe keÀe, Kego keÀer DeeoleeW 
keÀe~ ieesoece keÀe yebOeve lees yengle yeæ[e Lee, 
efoKelee Lee, hej ³en eEhepejs keÀe yebOeve met#ce 
nw, efoKelee veneR~ Fme eEhepejs mes yeenj Deeves kesÀ 
efueS ®eeefnS cegefÊeÀ kesÀ he´efle ¢æ{ mebkeÀuhe MeefÊeÀ~ 
FmekesÀ efueS henues Deheveer ®eseEkeÀie keÀjveer nw Deewj 
efHeÀj Deheves keÀes yeouevee nw~
Hejceelcee ves keÀne nw, Deheves keÀes yeoueves kesÀ 
efueS ®eeefnS Deheves ceve kesÀ Thej jep³e~ ceve 
efHeÀmeueves ueies lees nce Fmes jeskeWÀ~ nce yeej-yeej 
osKeW efkeÀ ceve keÀneB ie³ee? ceQves mebkeÀuhe keÌ³ee 
efkeÀ³ee Lee, efHeÀj æ{eruee kewÀmes nes ie³ee? pewmes 

ieeæ[er ®eueevee meerKeves Jeeuee O³eeve 
jKelee nw efkeÀ keÌ³ee ceQ Fmes meæ[keÀ 
hej ®euee jne ntB? ³en meæ[keÀ mes 
veer®es kewÀmes Glej ieF&! Jees Gmes efHeÀj 
meæ[keÀ hej uee³esiee~ ieeæ[er efHeÀj veer®es 
Ieeme ceW jsle ceW peeSieer, efHeÀj meæ[keÀ 
hej uee³esiee Deewj Ssmes keÀjles-keÀjles 
Jen kegÀMeue nes pee³esiee~ ceve Yeer Ssmes 
nw~ nce Fmes cebef]peue keÀer Deesj ues 
peeles nw, ³en efHeÀj efHeÀmeue peelee 
nw~ Deleë nceeje DeefOekeÀlece O³eeve 

Fme yeele hej ®eeefnS efkeÀ ceve keÌ³ee keÀj jne 
nw? keÀneB ie³ee? keÌ³eeW ie³ee? cesje efveCe&³e þerkeÀ 
nw? ceQ mebmkeÀejeW kesÀ JeMeerYetle lees veneR ntB? cesjs 
mebmkeÀejeW keÀes kegÀmebie lees veneR ueiee? cesjs cetue 
mebmkeÀej keÀewve-mes nQ? keÌ³ee cesjs cetue mebmkeÀej 
keÀce& ceW Dee³es ³ee keÀesF& efceueeJeì ngF&?
Feqvê³eeW keÀer Deeole nw, ³es SkeÀ efJe<e³e mes otmejs 
efJe<e³e hej SkeÀ heue ceW efKemekeÀ peeleer nw Deewj 
FvekeÀes GkeÀmeelee nw ceve~ Deiej ceve JeMe ceW nw 
lees DeeBKe, leekeÀle veneR efkeÀ Jees efkeÀmeer efJe<e³e 
hej DeìkesÀ~ ceve heerís yewþkeÀj keÀnlee nw efkeÀ 
Fmes osKeles ner jnvee, heerís nìvee veneR, lees 
DeeBKe keÀes ceve keÀe men³eesie efceue peelee nw~ 
Deelcee ³eefo keÀnleer nw efkeÀ ³eneB mes nìes, ³en 
ieuele nw, lees Yeer DeeBKe ceeveleer veneR, keÌ³eeWefkeÀ 
ceve DeekeÀe|<ele nw~ lees Deelcee henues ceve keÀes 
nìe³es, ceve keÀes efJeéeeme ceW ues~ Hejceelcee keÀnles 
nQ, mebkeÀuhe keÀes ceesæ[es, mebkeÀuhe keÀes ye®eeDees, 
mebkeÀuhe J³eLe& ie³ee lees meejer MeefÊeÀ J³eLe& ®eueer 
peeSieer~ peye Yeer SkeÀeble ceW yewþes, Deheves leerveesW 
Deveeefo meeefLe³eeW (ceve, yegef×, mebmkeÀej) keÀes 
heg®ekeÀejes, GvekeÀes h³eej keÀjes, GvekeÀe neue-
®eeue hetíes, GvekeÀer efoMee keÀer peeB®e keÀjes~

mebkeÀuheJeeve Deewj mebkeÀuhenerve
Feqvê³eeW keÀer Deeole nw, ³es SkeÀ efJe<e³e mes otmejs efJe<e³e hej SkeÀ heue ceW efKemekeÀ peeleer nw Deewj FvekeÀes GkeÀmeelee nw ceve~ Deiej 

ceve JeMe ceW nw lees DeeBKe, leekeÀle veneR efkeÀ Jees efkeÀmeer efJe<e³e hej DeìkesÀ~ ceve heerís yewþkeÀj keÀnlee nw efkeÀ Fmes osKeles ner jnvee, 

heerís nìvee veneR, lees DeeBKe keÀes ceve keÀe men³eesie efceue peelee nw~ Deelcee ³eefo keÀnleer nw efkeÀ ³eneB mes nìes, ³en ieuele nw, 

lees Yeer DeeBKe ceeveleer veneR, keÌ³eeWefkeÀ ceve DeekeÀe|<ele nw~ lees Deelcee henues ceve keÀes nìe³es, ceve keÀes efJeéeeme ceW ues~ yeebyeJe[s-cene.~ veew ieebJeeW kesÀ `mejHeb®e, GHemejHeb®e leLee meom³eeW kesÀ 
melkeÀej SJeb mJeeiele keÀe³e&ke´Àce' ceW GvekesÀ meeLe oerHe He´pJeefuele keÀjles 
ngS ye´.kegÀ. mebieerlee leLee ye´.kegÀ. Jemeble~

meeleeje-cene.~ meeJe&peefvekeÀ yeebOekeÀece ceb[ue meeleeje keÀe³ee&ue³e kesÀ mene³ekeÀ 
DeOeer#ekeÀ DeefYe³eblee Delegue megueeKes kesÀ mesJeekesÀvê Deeves Hej %eeve®e®ee& kesÀ 
HeM®eeled GvnW DeesceMeeeqvle ceeref[³ee Heef$ekeÀe YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Meeblee~ 

keÀesJee[-cene.~ `SkeÀ DeodYegle peerJeve ieeLee' efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce ceW DeHevee 
DevegYeJe meYeer kesÀ meeLe meePee keÀjles ngS ye´.kegÀ. Heb®ece efmebn~ meeLe nQ ]pes[.
Heer]  cescyej keÀuee peevvee Yeesieve, ye´.kegÀ. efMeJeeueer, [e@. keÀewcegoer [sHees[er, mejHeb®e 
efJe<Ceg Dee[eJe leLee Dev³e~

íÊejHegj-ce.He´.~ je<ì^er³e yeeue efJekeÀeme ³eespevee kesÀ Debleie&led Leevee yeceveewje 
keÀueeB Üeje Dee³eesefpele je<ì^er³e yeeefuekeÀe efoJeme meceejesn ceW `mecceeve megj#ee-
mJeej#ee mecJeeo' efJe<e³e Hej DeHevee JekeÌleJ³e osles ngS ye´.kegÀ. veerlet~ ceb®eemeerve 
nQ Leevee He´Yeejer efJeke´Àce efmebn ®eewneve, mejHeb®e DejefJebo pewve, He´e®ee³e& Jeerjsvê 
osJe, keÀjveer mesvee meef®eJe YeefkeÌlejepee yegbosuee leLee Dev³e~
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mebHeeokeÀë ye´.kegÀ.iebieeOej, He´keÀeMekeÀë ye´.kegÀ.keÀ©Cee Üeje ye´ïeekegÀceejer]pe ceeref[³ee He´Yeeie (Deej.F&.Deej.SHeÀ) kesÀ efueS He´keÀeefMele SJeb Decej Gpeeuee He´sme Üeje cegefêle~

12 DeesceMeeefvle ceeref[³ee  cee®e&-I

MeebefleJeve~ meye kegÀí þerkeÀ 
þekeÀ jne lees Deeves Jeeues 
mece³e ceW He´osMe lecyeeketÀ 
cegkeÌle nesiee~ Fmeer mebkeÀuHe 
keÀes meekeÀej keÀjves nsleg 
jep³e mejkeÀej keÀer Deesj mes 
ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ iueesyeue 
Dee@ef[ìesefj³ece ceW ef$eefoJemeer³e 
J³emevecegefkeÌle keÀe³e&ke´Àce kesÀ 
oewjeve He´osMe keÀes lebyeeketÀ cegkeÌle 
yeveeves kesÀ efueS He´osMe kesÀ 33 
efpeueeW mes keÀjerye ®eej meew 
ef®eefkeÀlmekeÀeW keÀes ye´ïeekegÀceejer 
mebmLee kesÀ veMeecegefkeÌle efJeMes<e%eeW 
Üeje veMee cegefkeÌle keÀe He´efMe#eCe 
efo³ee ie³ee~ FmekesÀ yeeo 
³es ef®eefkeÀlmekeÀ S.Sve.Sce 
Je DeeMee men³eesefie³eeW keÀes 

He´efMe#eCe oWies, leeefkeÀ jep³e 
ceW nj J³eefkeÌle keÀes lebyeeketÀ kesÀ 
He´efle peeie©keÀlee efoueeF& pee 
mekesÀ~ efpememes He´osMe 2020 
lekeÀ veMee cegkeÌle nesiee~ Fme 
He´efMe#eCe efMeefJej ceW cesef[keÀue 
SJeb mJeemL³e meef®eJe veJeerve pewve 
ves keÀne efkeÀ nce veF& Meg©Deele 
keÀjves pee jns nQ~ efHeíues HeeB®e 
meeueeW ceW lebyeeketÀ mesJeve keÀjves 
JeeueeW ceW keÀceer lees DeeF& nw, 
uesefkeÀve Deepe Yeer He´osMe ceW       
n]peejeW ueesie lebyeeketÀ kesÀ keÀejCe 
ceewle kesÀ cegBn ceW pee jns nQ~ 
³etefve³eve meeGLe F&mì SefMe³ee kesÀ 
GHe#esef$e³e efveosMekeÀ [e@. jevee 
pes efmebn ves keÀne efkeÀ Yeejle 
ceW les]peer mes ³egJeeDeeW ceW lebyeeketÀ 

Deewj iegìKes kesÀ He´efle ©Peeve yeæ{ 
jne nw~ efpemes jeskeÀvee yesno      
]peªjer nw~ ieewjleueye nw efkeÀ 
DekesÀues jepemLeeve ceW lebyeeketÀ 
GlHeeoeW kesÀ mesJeve kesÀ keÀejCe 
nj meeue keÀjerye 72 n]peej 
ueesieeW keÀer ceewle nes peeleer nw~ 
peyeefkeÀ Yeejle ceW jes]pe keÀjerye 
8 ueesie DeHeveer peeve ieJeeb osles 
nQ~ 
2020 lekeÀ veMeecegkeÌle 
jepemLeeve - keÀe³e&ke´Àce ceW 
ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer meb³egkeÌle 
cegK³e He´MeeefmekeÀe jepe³eesefieveer 
oeoer jleveceesefnveer ves keÀne efkeÀ 
Kego keÀe peerJeve Deewj HeefjJeej 
keÀer mebj®evee keÀes yevee³es jKevee 
nw lees lebyeeketÀ mes cegefkeÌle ]peªjer 

nw~ ye´ïeekegÀceejer mebmLee FmekesÀ 
efueS keÀF& meeueeW mes He´³eeme keÀj 
jner nw~ mebmLee kesÀ cenemeef®eJe 
jepe³eesieer ye´.kegÀ. efveJezj ves keÀne 
efkeÀ cesef[keÀue He´Yeeie keÀe He´³eeme 
nw efkeÀ 2020 lekeÀ mecemle 
jepemLeeve veMeecegkeÌle nes~ Fme 
He´efMe#eCe mes efveeqM®ele leewj 
Hej SkeÀ mekeÀejelcekeÀ mebosMe 
pee³esiee~ jepemLeeve kesÀ mìsì 
vees[ue Dee@efHeÀmej [e@. Sme.
Sve. {esueHegefj³ee, De©Cee®eue 
He´osMe kesÀ Sve.Heer.Dees. ìesyewkeÀes 
[e@ efJeceeve veeìgbie, GÊej He´osMe 
mejkeÀej kesÀ mJeemL³e SJeb 
HeefjJeej efJeYeeie kesÀ [e@. meleerMe 
ves Yeer Fme DeJemej Hej DeHeves 
efJe®eej J³ekeÌle efkeÀ³es~  

Denceoeyeeo~ Denceoeyeeo S³ejHeesì& 
mes He®eeme efkeÀ.ceer. keÀer otjer Hej onsieebJe 
ceesæ[emee neF&Jes Hej megjc³e He´ke=Àefle Je Meebefle 
keÀer megbojlee mes DeesleHe´esle ueesveer veoer kesÀ 
efkeÀveejs iegpejepe iueesyeue efjì^erì meWìj, 
FvêHe´mLe keÀe YetefceHetpeve ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer 
cegK³e He´MeeefmekeÀe oeoer peevekeÀer kesÀ 
keÀjkeÀceueeW Üeje efkeÀ³ee ie³ee~ Fme 
DeJemej Hej 38 SkeÀæ[ kesÀ efJeMeeue 
mebkegÀue keÀes osKe oeoer ves keÀne 
efkeÀ iegpejele cegK³eeue³e ceeGCì 
Deeyet kesÀ ve]peoerkeÀ nw, GmekeÀe 
HeÀe³eoe Yeer Fmes efceuelee nw Deewj 
³es Hejceelcee keÀer DeeMeeDeeW keÀes 
Yeer HetCe& keÀjlee nw~ oeoer ves DeHevee DevegYeJe 
megveeles ngS keÀne efkeÀ efJeosMeeW ceW Yeer peneB 
yeeyee keÀe meWìj nw JeneB DeefOekeÀlej iegpejeleer 
ueesie ef]peccesJeejer ueskeÀj F&MJejer³e mebosMe osves 
keÀe keÀe³e& yeKetyeer keÀj jns nQ~ oeoer ves ³es Yeer 
keÀne efkeÀ iegpejele ³e%e ceW ve³es-ve³es FvJeWMeve 
keÀjves ceW ceeefnj nw~ cegPes efJeMJeeme nw efkeÀ 
peuoer ner Fme efjì^erì kesÀ efvecee&Ce keÀe keÀe³e& 
HetCe& neskeÀj iegpejele keÀer pevelee kesÀ efueS 
Meebefle keÀe kesÀvê yevesiee~ keÀe³e& ngDee ner Heæ[e 

nw, Hejceelcee keÀe keÀe³e& Deewj Hejceelcee keÀe 
meeLe meoe DeeHekesÀ meeLe nw~ Fme DeJemej Hej 
iegpejele ]peesve keÀer efveosefMekeÀe ye´.kegÀ. mejuee 
oeroer ves Yeer DeHeveer MegYekeÀeceveeSb oeR~ peer.
peer.Deej.meer. kesÀ [e³ejskeÌìj [e@. cegkesÀMe 
Heìsue ves efjì^erì meWìj ceW keÌ³ee-keÌ³ee nesiee, 

FmekeÀer efJemle=le peevekeÀejer oer leLee GvneWves 
keÀne efkeÀ ³es SkeÀ Ssmee mebkegÀue yevesiee peneB 
mele³egieer ogefve³ee kewÀmeer nesieer, JeneB ueesie kewÀmes 
jnWies, GmekeÀe cee@[ue Fme He´ebieCe mes efoKeeF& 
osiee~ Fme DeJemej Hej ye´.kegÀ. ®ebefêkeÀe oeroer 
leLee iegpejele kesÀ meYeer cegK³e mesJeekesÀvêeW keÀer 
meb®eeefuekeÀe yenveW SJeb YeeF& GHeeqmLele Les~ 
Yetefce Hetpeve yengle ner DeeO³eeeqlcekeÀ jerefle mes 
efkeÀ³ee ie³ee~ veeefj³eue leesæ[keÀj Yetefce keÀes 
HeeJeve keÀjves keÀer jmce Deoe keÀer ieF&~ 

veMeecegkeÌle jep³e yeveeves nsleg 400 [e@keÌìme& keÀes He´efMe#eCe

oeoer jleveceesefnveer leLee jepe³eesieer ye´.kegÀ. efveJezj kesÀ meeLe oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS [e@. meef®eve, mJeemL³e meef®eJe veJeerve pewve, [e@. jevee pes. efmebn, ye´.kegÀ. [e@. yeveejmeer Je Dev³e~

efJepe³eJeeæ[e-DecejeJeleer(Dee.He´.)~ 
ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ ³egefveJeme&ue Heerme 
efjì^erì meWìj keÀe efMeueev³eeme Dee.
He´. kesÀ ceeveveer³e cegK³eceb$eer ®evêyeeyet 
vee³e[t SJeb jepe³eesefieveer oeoer peevekeÀer 
kesÀ HeefJe$e GHeeqmLeefle ceW efkeÀ³ee ie³ee~ 

efpemeceW jep³e kesÀ ceeveveer³e ceb$eerieCe, 
efJeOee³ekeÀ, meebmeo, keÀueskeÌìj, Dee.
He´. SJeb cene. kesÀ G®®e mejkeÀejer 
HeoeefOekeÀejer, Dee.He´. keÀer ]peesve 
Fb®eepe& ye´.kegÀ. meblees<e oeroer, 
jepe³eesieer ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e, ye´.kegÀ. 
meefJelee,meye]peesve Fb®eepe&,Jeejbieue, 
ye´.kegÀ. Meeblee,efJepe³eJeeæ[e leLee 
ueieYeie ome n]peeje ueesieeW ves 
efMejkeÀle keÀer~ DeHeves mecyeesOeve 
ceW jepe³eesefieveer oeoer peevekeÀer ves 
DeHeveer neefo&keÀ KegMeer J³ekeÌle keÀjles 
ngS keÀne efkeÀ ®evêyeeyet vee³e[t 
ves ye´ïeekegÀceejer]pe keÀes JeweqMJekeÀ 

HeefjJele&ve kesÀ efueS vee kesÀJeue 
DecejeJeleer ceW yeequkeÀ Deewj Yeer keÀF& 
peieneW Hej ]peceerve oer nw~ oeoer ves 
keÀne efkeÀ ³es efjì^erì meWìj yengle ner 
keÀce mece³e ceW yevekeÀj lew³eej nes 
pee³esiee, keÌ³eeWefkeÀ ³es YeieJeeve keÀe 

keÀe³e& nw, Deewj YeieJeeve keÀe keÀe³e& 
yengle leerJe´ ieefle mes ®euelee nw~ 
GvneWves ³es Yeer yelee³ee efkeÀ ®evêyeeyet 
vee³e[t keÀe ye´ïeekegÀceejer]pe ceW 
ienje efJeMJeeme nw, efpemekesÀ Üeje 
Jes      Dee.He´. keÀes ieesu[ve Dee.
He´. yeveevee ®eenles nQ~ FmekesÀ 
meeLe ner  GvneWves Meebefle mejesJej 
nwojeyeeo keÀe Yeer ef]peke´À efkeÀ³ee pees 
efkeÀ DeHeves Dev³eev³e keÀe³e&ke´ÀceeW kesÀ 
Üeje meceepe keÀer mesJee keÀj jne 
nw~ ®evêyeeyet vee³e[t ves keÀe³e&ke´Àce 
mLeue Hej HengB®ekeÀj cesef[ìsMeve 
meWìj keÀe DeJeueeskeÀve efkeÀ³ee~ 

c e e v e v e e r ³ e 
c e gK³ e c e b $ e e r 
® e v ê y e e y e t 
vee³e[t ves 
keÀne efkeÀ 
ye´ïeekegÀceejer

mebmLeeve SkeÀ MeefkeÌleMeeueer, 
me®®ee SJeb HeefJe$e mebmLeeve nw, 
efpemekeÀe SkeÀcee$e ue#³e efJeMJe 
ceW KegMeer SJeb Meebefle keÀer mLeeHevee 
keÀjvee nw Deewj SkeÀ MeefkeÌleMeeueer 
Deewj KegMe ceve efJeMJe ceW kegÀí Yeer 
He´eHle keÀj mekeÀlee nw~ 
GvneWves yelee³ee efkeÀ peye ceQ 2001 
ceW cegK³eeue³e ceeGCì Deeyet ie³ee 
Lee, leYeer cegPes pees ye´ïeekegÀceejer]pe 
mes DeeMee³eW Leer Jees Hetjer nes ie³eer~ 
leYeer Gmeer mece³e ceQves 34 SkeÀæ[ 
]peceerve DeeF&.ìer. nye ueeskesÀMeve 
kesÀ Heeme nwojeyeeo ceW efo³ee 
leeefkeÀ Dee.He´. kesÀ ueesieeW keÀes 
KegMeer Deewj Meebefle keÀer He´eeqHle nes 
mekesÀ, Deewj ceQ Deepe ³es osKekeÀj 
Deefle He´mevve ntB Je cegPes meblees<e nw 
efkeÀ Meebefle mejesJej DeHeves GÎsM³e 
keÀes yeKetyeer HetCe& keÀj jne nw~
ye´ïeekegÀceejer]pe ves cegPes ncesMee 

DeHeves HeefjJeej keÀe SkeÀ meom³e 
ceevee nw~ ³es pees 10 SkeÀæ[ ]peceerve 
ye´ïeekegÀceejer]pe keÀes oer ieF& nw, 
FmekesÀ He´efle cesje HetCe& efJeMJeeme nw 
efkeÀ yengle ner keÀce mece³e ceW ³en 
SkeÀ Ssmee mLeeve yevesiee peneB mes 
J³eefkeÌle kesÀ Ëo³e SJeb ceeqmle<keÀ 
keÀe mecHetCe& efJekeÀeme nesiee~ 
³en efjì^erì meWìj efJeMJe ceW Meebefle 
mLeeHeve keÀjves ceW Deefie´ce YetefcekeÀe 
Deoe keÀjsiee~ jepe³eesie SJeb 
DeeO³eeeqlcekeÀ meMeefkeÌlekeÀjCe kesÀ 
DeueeJee ³egJee efJekeÀeme, ceefnuee 
efJekeÀeme, leveeJe cegefkeÌle, He´yebOeve 
keÀuee, efjMleeW ceW meodYeeJe, 
vesle=lJe keÀuee, ³es meye ®eer]peW 
³eneB mes ner meerKeves keÀes efceueWieer~ 
ye´ïeekegÀceejer]pe SkeÀ Ssmeer mebmLee 
nw pees efkeÀ meceepe kesÀ nj Jeie& 
kesÀ ueesieeW kesÀ efueS keÀe³e& keÀj 
jner nw~ 
GvneWves oeoer peevekeÀer mes 
efveJesove keÀjles ngS keÀne efkeÀ Jes 
DecejeJeleer kesÀ Fme meWìj keÀes 
efJeMJe kesÀ meyemes yesnlejerve meWìj 
kesÀ ªHe ceW yevee³eW~ ³es efmeHe&À SkeÀ 
cekeÀeve yeveeves keÀer yeele veneR 

nw, yeequkeÀ ³en meeFbme Deewj 
meeFueWme kesÀ megiece mecevJe³e keÀe 
peerlee-peeielee GoenjCe yevesiee~ 
DeepekeÀue meceepe ceW efJeÐeeue³e, 

DemHeleeue Deeefo yengle yeve jns 
nQ, Hejbleg Deepe meyemes DeefOekeÀ 
nceW DeeO³eeeqlcekeÀ JeeleeJejCe 
keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ ceQ ³eneB 
Hej ye´ïeekegÀceejer]pe keÀe kewÀcHeme 
osKekeÀj ieJe& cenmetme keÀjlee 
ntB keÌ³eeWefkeÀ ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ 
meom³e DeeO³eeeqlcekeÀlee kesÀ 
He´Ceslee nQ~ nceejs Heeme keÀevetve 
J³eJemLee yevee³es jKeves kesÀ 
efueS Hegefueme nw, Hejbleg peye ceQ 

meHesÀo JeðeeW ceW ye´ïeekegÀceejer]pe 
kesÀ meom³eeW keÀes osKelee ntB lees 
cenmetme neslee nw efkeÀ meceepe ceW 
Meebefle SJeb KegMeer He´oeve keÀjves 

kesÀ efueS ³es meHesÀo Meebefleotle nQ~ 
GvneWves Dee»eve keÀjles ngS keÀne 
efkeÀ meYeer DeHeves peerJeve keÀes megKeer 
SJeb meeLe&keÀ yeveevee ®eenles nQ, lees 
ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer efMe#eeDeeW keÀes 
DeHeves peerJeve ceW DeJeM³e OeejCe 
keÀjW~ ®evêyeeyet vee³e[t ves oeoer 
peevekeÀer kesÀ Fme keÀe³e&ke´Àce ceW 
DeekeÀj keÀe³e&ke´Àce keÀer MeesYee 
yeæ{eves kesÀ efueS oeoer keÀes efoue 
mes Oev³eJeeo efo³ee~ 

Dee.He´.ceW ³egefveJeme&ue Heerme efjì^erì meWìj keÀe efMeueev³eeme
efJepe³eJeeæ[e-DecejeJeleer ceW ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ ³egefveJeme&ue Heerme efjì^erì meWìj keÀe efkeÀ³ee efMeueev³eeme 

 efjì^erì meWìj keÀe Yetefce Hetpeve keÀjles ngS ®evêyeeyet vee³e[t, oeoer peevekeÀer SJeb Jeefj<þ YeeF& yenveW~ 

mecyeesefOele keÀjles ngS oeoer peevekeÀer~ meeLe nQ ®evêyeeyet vee³e[t Je ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e~

iegpejele iueesyeue efjì^erì meWìj keÀe MegYeejbYe

keÀe³e&ke´Àce ceW oeoer Je mejuee oeroer keÀe mJeeiele keÀjles ngS YeeF& yenveW


