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DevegYeJeeW kesÀ DeeOeej Hej nj yeele
ceW meHeÀuelee meceeF& ngF& nw~ Henueer yeele
nce Kego mes HetíW efkeÀ cesje yeeyee Hej Deewj
meejer vee@uespe Hej Hetje-Hetje HekeÌkeÀe
efveM®e³e nw? efveM®e³e yegef× efJepe³eeqvle~
Deiej Hejceelcee ceW Hetje efveM®e³e nw lees
Jes nceW pees veF&-veF& vee@uespe os jne nw,
efpemes keÀYeer keÀneR megvee veneR, pees nce
meyekesÀ efueS  efyeukegÀue veF& nw~ lees Kego
mes Hetívee nw efkeÀ nj HJeeFbì ceW nj HékeÀej
mes HejceefHelee Deewj vee@uespe ceW cesje HesÀLe
nw? ³ee Gmeer efveM®e³e ceW keÀYeer-keÀYeer
keÀesF&-ve-keÀesF& mebkeÀuHe, efpemekeÀes mebMe³e
keÀnes, Jen Gþlee nw? ³ee cegPes efMeJe
efHelee Hej 100 Hejmesvì efveM®e³e nw Deewj
Gmeer efveM®e³e mes nj keÀoce ceW efJepe³eer
nQ keÌ³eeWefkeÀ meyemes Henues efveM®e³e nw efkeÀ
Hejceelcee mel³e nw, mel³e Hejceelcee pees
megveelee nw Jen meye mel³e nw~ lees Deiej
HejceefHelee  ceW nceeje efveM®e³e nw, lees
nj meskesÀC[, nj keÀoce ceW pees
Þeercele nw, Gmeer Þeercele Hej ®eueles
nQ? HeÀue mJeªHe nj keÀoce kesÀ Heerís
meHeÀuelee keÀe DevegYeJe neslee nw?
Þeercele Hej Ssmee DevegYeJe jnlee efkeÀ
nj keÀoce Deeies yeæ{les menpe ner
efJepe³eer yeveles pee jns nQ~ lees ³en Yeer
ngF& meHeÀuelee~ lees meHeÀuelee keÀe
DeeOeej, nceeje nj keÀoce Þeercele Hej
nes~ Þeercele DevegYeJe keÀjeleer nw efkeÀ nceejs
nj keÀoce kesÀ Heerís Heoce mecee³ee ngDee
nw~ FmeefueS YeieJeeve kesÀ FMeejs Devegmeej
keÀoce-keÀoce Hej meewYeei³eMeeueer DeLeJee
HeoceeHeoce Yeei³eMeeueer nQ~ nce Þeercele
ceW DeHeveer no keÀer cevecele ve efceueeJeW,
meoe Þeercele keÀes yegef× ceW OeejCe keÀjW lees
meeceves Hejceelcee jnsiee~

l³eeie efpemekeÀer yegef× ceW jnlee nw,
Gmes l³eeie kesÀ efjìve& ceW meew iegCee Yeei³e
efceuelee nw~ l³eeie kesÀ efueS Hejceelcee
keÀe Henuee-Henuee [e³ejskeÌMeve nw efkeÀ
osn meefnle osn kesÀ meJe& mecyevOeeW keÀes
l³eeie DeLee&led Yetue ceeceskeÀce ³eeo
keÀjes~ lees l³eeie ceW DeefYeceeve Yeer
Deelee, mecyevOe Yeer Deeles, F®íe³eW
Yeer Deeleer~ lees peneB meye F®íe³eW
l³eeie nes peeleeR JeneB meHeÀuelee ]peªj
nesleer nw~ l³eeie ceevee F®íe cee$eced

DeefJeÐee~ F®íe keÀe DeLe& ner nw
De%eeve~ F®íe³eW meew HékeÀej keÀer nQ, Gve
meye F®íeDeeW keÀe l³eeie ®eeefnS~ ³en
Yeer F®íe nw effkeÀ cesjs meWìj keÀer mesJee
yengle De®íer nes lees nce meyekeÀes yelee³eW
Jeen cesje meWìj... ³en Yeer F®íe nw~
DeHeveer mesJeeDeeW kesÀ efueS yengle F®íe
keÀjles Deewj Jener F®íe jKekeÀj mesJee
keÀjles~ 

DeeHe keÀnWies ³en F®íe Leesæ[sner
nw, ³en lees Gcebie neslee~ uesefkeÀve Gcebie
Deueie ®eer]pe nw, F®íe Deueie ®eer]pe nw~
³en yengle met#ce nw, FmeefueS efcekeÌme nes
peelee nw~ F®íe ceW Denced Hewoe neslee,
F®íe ceW osn-DeefYeceeve Deelee, ceQ Deewj

cesje Deelee~ lees ³en pees yeeyee keÀnles efkeÀ
³en mesJee³eW legcnejer veneR nQ, ³en lees yeeyee
keÀjve-keÀjeJevenej keÀjelee, Jen Yetue
peelee nw~ ceQves Deepe yengle De®íe Yee<eCe
efkeÀ³ee, meyekeÀes yengle De®íe ueiee, ³en
Yeer F®íe nw~ ³en Yeer pees met#ce Deelee
efkeÀ nce Fvemes Yeer Deeies peekesÀ efoKeeSb,
FmeceW Yeer Deeies peeTbieer, ³en keÀªbieer,
³en keÀªbieer, ³en nw ieer, ieer, ieer...osn-
DeefYeceeve~ pewmes efMeJe efHelee keÀnles, legce
Yee<eCe keÀjves yewþes lees Hejceelcee keÀes ³eeo
keÀjes lees Jen DeeHesner yegueJee³esiee~ Hejbleg

ceQ Deepe ³en keÀªbieer, Ssmee-Ssmee
yeesuetbieer... ³en pees ̀ ceQ' ̀ ceQ' Deelee, Jen
nw F®íe~ Hejbleg Hejceelcee keÀes ³eeo
efkeÀ³ee, Jees cesjs meeLe nw, ceQ efveefceÊe ntB...~
efveefceÊe mecePekeÀj ®euevee, ³ener
meHeÀuelee keÀe DeeOeej nw~

Deiej F®íe veneR nesieer lees meowJe
DevegYeJe nesiee efkeÀ effMeJe efHelee keÀer cesjs
GÀHej yengle yuewefmebime nQ~ lees keÀesF& FmeceW
Hejceelcee keÀer yuewefmebie mecePekeÀj ®eueles,
keÀesF& GvekeÀer yuewefmebie keÀes veneR ceeveles~
Hejbleg Deiej ueeF&ve keÌueer³ej nw lees
Hejceelcee keÀer SkeÀ kesÀ yeoues meew iegCee
yuewefmebie efceueleer~ efMeJe efHelee keÀes nce
ceeveles nQ, Jen nceeje Jejoelee nw,

JejoeveeW mes nceW Deeies yeæ{elee nw~ lees nce
Jejoeveer nQ, Ssmee Kego ceW efveM®e³e nes
pee³es~ F®íe Jeeues keÀes jnlee efkeÀ cesje
Mees nes, Fmeves yengle De®íe efkeÀ³ee, ³en
efkeÀ³ee, Jen efkeÀ³ee...³en nw F®íe~ Hejbleg
keÀne peelee nw efkeÀ legce efveefceÊe nes,
FmeefueS efve<keÀeceer yeve mesJee keÀjes~ lees
yeeyee legcnW efJeMes<e meHeÀuelee osiee~ F®íe
Jeeuee keÀYeer vee-Gcceero nes pee³esiee Deewj
keÀYeer keÀesF& meHeÀuelee efceueer lees Gcceero
ceW Dee³esiee~ lees GmekeÀe yewueWme veneR
jnlee~ Hejbleg Hejceelcee keÀe Jejoeve nw

`ns GcceeroeW kesÀ efmeleejs!' ns HeoceeHeoce
Yeei³eMeeueer, meewYeei³eMeeueer ye®®es! ³en
meye nceejs efueS Jejoeve nQ~

meHeÀuelee kesÀ efueS Henues l³eeieer
yevees~ efHeÀj otmeje nceejer Heæ{eF& nw,
leHemJeer yevees~ lees l³eeieer efHeÀj nes
leHemJeer~ leHem³ee ner nceejs Fme %eeve
keÀe DeeOeej nw, keÌ³eeWefkeÀ nce ³eesieer nQ,
leHemJeer nQ~ nce ³eesieer Deewj leHeeqmJe³eeW
kesÀ yeer®e ]peje DebMe-cee$e Yeer cee³ee veneR
nesveer ®eeefnS~ keÀnles nQ efkeÀ leHemJeer peye
leHem³ee keÀjles nQ lees Demegj Dee keÀjkesÀ
efJeIve [eueles nQ~ ³eneB efHeÀj J³eLe&
mebkeÀuHe-efJekeÀuHe leHem³ee ceW yengle
meecevee keÀjles nQ~ Hejbleg nce

Hejceelcee keÀer ³eeo ceW Ssmee ueJeueerve
jnW pees J³eLe& mebkeÀuHe efyeukegÀue mìe@He
nes peeS~ J³eLe& mebkeÀuHe peerle yevevee ner
nceejer leHem³ee nw, Fmemes nceejer mebkeÀuHe
MeefkeÌle yenggle-yengle HeeJejHegÀue yeveleer nw,
efHeÀj DeMejerjer yevevee menpe nes peelee
nw~

Henues nw l³eeie, efHeÀj leHem³ee Deewj
efHeÀj Deeleer nw mesJee~ uesefkeÀve mesJee cesjer
nw ³ee mesJee yesno yeeyee(Hejceelcee) keÀer
nw? ceQ mesJee keÀjleer ³ee yeeyee pees Þeercele
oslee, Dee%ee keÀjlee, ceQ Gme Devegmeej
mesJee keÀjleer? `ceQ-Heve' Deelee lees ³en
ngF& no keÀer mesJee, Hejbleg ³en yeeyee keÀer
mesJee nw, nce efveefceÊe nQ lees Jen nw yesno
keÀer mesJee~ FmekeÀes keÀne peelee nw l³eeieer,
leHemJeer Deewj mesJeeOeejer~
otmeje- yeeyee keÀnles ve<ìesceesne
mce=efleue&yOee~ lees ®eskeÀ keÀjW efkeÀ nce nj
He´keÀej mes met#ce ve<ìesceesne nQ?
ve<ìesceesne yeveves keÀe DeeOeej nw- yeeyee
keÀes meeceves osKees~ nceW Ssmee efMeJe effHelee
meceeve yevevee nw~ lees njskeÀ Kego mes Hetís
efkeÀ nce keÀneB lekeÀ efMeJe efHelee meceeve
yeves nQ? nceeje Heg©<eeLe& ner nw GvekesÀ
meceeve mecHevve yevevee~ lees keÀne peelee
pees GvekesÀ meceeve yeveles Deewj GvnW ner
meeceves jKe ®eueles, GvekeÀer meye F®íe³eW
mJeleë Hetjer nes peeleer nQ~ GvekeÀer He´ke=Àefle
nj lejn mes oemeer nesleer~ lees mejsv[j
ceevee vees F®íe~ ve keÀesF& yegef× ceW
F®íe nw, ve keÀesF& J³eJenej keÀe³e& keÀer
F®íe nw~ mejsv[j ceevee pees yeeyee
efKeueeJes, pees yeeyee HenveeJes, peneB
yeeyee jKes, GmeceW ner cesjer meHeÀuelee
nw~ 

meHeÀuelee kesÀ jnm³e keÀes peeveW - oeoer He´keÀeMeceefCe

Henues nw l³eeie, efHeÀj leHem³ee Deewj efHeÀj Deeleer nw mesJee~ uesefkeÀve
mesJee cesjer nw ³ee mesJee yesno yeeyee(Hejceelcee) keÀer nw? ceQ mesJee
keÀjleer ³ee yeeyee pees Þeercele oslee, Dee%ee keÀjlee, ceQ Gme Devegmeej
mesJee keÀjleer? `ceQ-Heve' Deelee lees ³en ngF& no keÀer mesJee, Hejbleg
³en yeeyee keÀer mesJee nw, nce efveefceÊe nQ lees Jen nw yesno keÀer mesJee~
FmekeÀes keÀne peelee nw l³eeieer, leHemJeer Deewj mesJeeOeejer~

DeefKeue Yeejleer³e meJe&Oece& meccesueve ceW osMeYej mes Dee³es ceneceC[uesMJej Je meblepeveeW kesÀ meeLe Jeelee&ueeHe keÀjles ngS oeoer He´keÀeMeceefCe~ meeLe nQ oeoer Ëo³eceesefnveer~ 
meHeÀuelee keÀe DeeOeej nw- l³eeiekeÌ³ee cesje HesÀLe nw?

met#ce Dence keÀes Hen®eeveW

vees F®íe-leye De®íe

meHeÀuelee kesÀ efueS l³eeieer yevees

me®®es DeLe& ceW mesJee

- Mes<e Hespe 5 Hej...
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DeeO³eeeflcekeÀ peerJeve keÀer ceMeeue oeoer He´keÀeMeceefCe

oeoer kesÀ yeejs ceW peye efueKeves yewþles
nQ lees Meyo keÀce Heæ[ peeles nQ~ ³eBt lees oeoer
peer keÀe peerJeve SkeÀ Kegueer efkeÀleeye keÀer lejn
jne~ efHeÀj Yeer njskeÀ kesÀ Heeme oeoer peer kesÀ
meeLe kesÀ Ketyemetjle uecnW DeHeves-DeHeves nQ~
oeoer peer ves efpemekesÀ meeLe pees Heue efyelee³ee
Jees Deepe Yeer meyeves DeHeves K³eeueeW ceW mebpees
keÀj jKee nw~ H³eej Deewj cecelee mes
Deesle-He´esle ªneveer ¢eq<ìHeele oeoer peer ves
efpeveHej efkeÀ³es nQ Jes Deepe Yeer yeeyee kesÀ ³e%e
kesÀ efJeMeeue keÀe³e& ceW ceooieej nQ~ 

oeoer peer keÀe Hetje peerJeve ner ³e%e Lee~
efpemeceW Deentefle Yeer mJe³eb, ³e%e kegbÀ[ Yeer mJe³eb
Deewj leHeevee Yeer Kego keÀes, ³es oeoer keÀe cetue
mJeYeeJe Lee~ Hejceelcee ves ³e%e j®ee, uesefkeÀve
Gme ³e%e keÀer He´Lece ye´eïeCeer keÀe³e&keÀlee&
oeoer He´keÀeMeceefCe peer ner LeeR efpevneWves ³e%e
keÀer ce³ee&oe keÀes Hejceelce ce³ee&oe ceW yeebOe keÀj
jKee~ oeoer Deepe Yeues nceejs meeLe meekeÀej
ceW ve neW, uesefkeÀve SkeÀ Heue Yeer veneR ueielee
efkeÀ Jes nceejs meeLe veneR nQ~ Deepe nj keÀesF&
oeoer kesÀ Heoef®evneW Hej ®euekeÀj DeHeveer jen
keÀes Deemeeve yevee jne nw~ 

oeoer peer keÀes ³eefo nce HeejmeceefCe keÀer
GHeeefOe oW lees keÀesF& DeefleM³eesefkeÌle veneR nesieer~
DekeÌmej Gvemes efceueves kesÀ yeeo Ssmee cenmetme
neslee Lee efkeÀ nceejs Deboj SkeÀ veF& GÀpee&
keÀe meb®eej nes jne nw~ nce DeHeves keÀes
cetu³eJeeve keÀerceleer meesvee mecePeves ueie peeles

Les~ Jees mece³e yeerlee nw, uesefkeÀve Deepe Yeer
Gve #eCeeW keÀes meYeer ves cetu³eJeeve mecePekeÀj
mebpees³es jKee nw~

Fme yeej nce GvekeÀe veewJeeB DeJ³ekeÌle
efoJeme cevee jns nQ, lees ³en Ieæ[er nceejs efueS
kesÀJeue oeoer peer keÀes ³eeo keÀjves keÀer ner veneR,
DeefHeleg DeHevee Deelce-efJeMues<eCe keÀjves keÀer
nw~ mJe³eb keÀes Meeeqvle keÀer ienjeF& ceW ues peekeÀj
DeHeveer effJeMes<eleeDeeW keÀes oeoer keÀer efJeMes<eleeDeeW
kesÀ meeLe peesæ[keÀj osKevee nw efkeÀ keÀneB keÀceer
nw efpemes nceW yeouevee nw~ oeoer peer kesÀ iegCe
Deewj efJeMes<eleeDeeW keÀe JeCe&ve keÀjles ngS nceejer
]pegyeeve LekeÀleer veneR nw~ Deiej nce GvekesÀ
pewmee yeve peeles nQ lees ³ener oeoer peer keÀes
me®®eer KegMeer efoueeves Jeeueer nceejer Þes<þ
mce=efle³eeB neWieer~

oeoerpeer ves cenevelee kesÀ Deemeceeve keÀes
ít uesves kesÀ yeeJepeto DeHeves Deboj kesÀ Fbmeeveer
pe]pyes keÀes meoe keÀe³ece jKee~ SkeÀ meeceev³e
J³eefkeÌle ³ee ceeveJe kesÀ ªHe ceW oeoer peer keÀes
peye nce osKeles nQ lees Fbmeeefve³ele Deewj
ceeveJelee keÀe DeLe& mecePe ceW Deeves ueielee nw~
oeoer peer njskeÀ íesìs-yeæ[s meeOeejCe mes
meeOeejCe J³eefkeÌle keÀe Keeme O³eeve jKeleer
LeeR~ KeemekeÀj yetæ{er ceeleeDeeW keÀes efJeMes<e
SkeÀ-SkeÀ keÀes DeHeves Heeme yegueekeÀj GvekesÀ
Deejeceoe³ekeÀ DeeJeeme-efveJeeme, Deewj
mJeemL³e kesÀ yeejs ceW Hetíleeí keÀj GvnW
megefJeOee efoueeleer LeeR~ 

oeoer peer ves keÀYeer Yeer efkeÀmeer kesÀ
Üeje keÀner-megveer yeeleeW Hej efJeMJeeme keÀj
efkeÀmeer Yeer Deelcee kesÀ He´efle DeHevee cele
veneR yevee³ee Deewj Gme J³eefkeÌle keÀes
Gme ve]pej mes veneR osKee~ ®eens Deeyet
efveJeemeer nes ³ee ³e%e keÀe keÀesF&
veewkeÀj, njskeÀ kesÀ De®ís-yegjs
mece³e ceW oeoer peer keÀes GvneWves
DeHeves meeLe Keæ[e cenmetme
efkeÀ³ee~ efpeme Hej efkeÀmeer keÀer
Yeer ve]pej veneR Heæ[leer Leer,
GmeHej oeoer peer keÀer ve]pej
Heæ[leer Leer~ oeoer peer kesÀ Fbmeeveer
pe]pyes kesÀ efJeMeeue Je=#e keÀer íe³ee mes
keÀesF& Yeer Jebef®ele veneR jne~

oeoerpeer keÀes SkeÀ kegÀMeue
He´MeeefmekeÀe, DeeoMe& ìer®ej, meYeer keÀer
He´sjCeeñeesle, ceceleece³eer ceeB, Heeuevenej
efHelee, DeHeveer otj¢eq<ì mes ³e%e keÀes
Deemeceeve keÀer GBÀ®eeF³eeW lekeÀ HengB®eeves
Jeeueer efveM®e³e keÀer megcesª kesÀ ªHe ceW
nj efkeÀmeer ves osKee nw~ Hejbleg SkeÀ
DeeoMe&   efJeÐeeLeea keÀe GvekeÀe ªHe
Yeer nce  DeveosKee veneR keÀj mekeÀles~
GvneWves SkeÀ meHeÀue He´MeeefmekeÀe kesÀ
meeLe DeeoMe& efJeÐeeLeea keÀer YetefcekeÀe
keÀes Yeer yeKetyeer efveYee³ee~ 80 meeue
kesÀ peerJeve ceW Yeer oeoer peer SkeÀ He´Kej
J³eefkeÌlelJe kesÀ ªHe ceW peerleer jneR~ 

oeoer Deewj GvekesÀ Üeje efceueer ngF& efMe#ee³eW SkeÀ ef®e$eHeÀerleer keÀer lejn SkeÀ-SkeÀ keÀj Debleo&=eq<ì kesÀ
Deeies mejkeÀleer peeleer nQ~ Jees nceejer ³eeoeW kesÀ yeieer®es kesÀ HetÀueeW keÀes veF& megbojlee Deewj

KegMeyet mes Yej osleer nQ~ cenevelee kesÀ Deemeceeve keÀes ítves kesÀ yeeJepeto Yeer DeHeves Deboj
kesÀ Fbmeeveer pe]pyes keÀes DeeHeves meoe keÀe³ece jKee~ DeeHekeÀer Fbmeeefve³ele kesÀ     efJeMeeue
Je=#e keÀer íe³ee mes keÀesF& Jebef®ele veneR jne~ kegÀMeue He´MeeefmekeÀe, DeeoMe& ìer®ej,
meYeer keÀer He´sjCeeñeesle, ceceleece³eer ceeB, Heeuevenej efHelee, DeHeveer otj¢eq<ì mes ³e%e keÀes
Deemeceeve keÀer GBÀ®eeF³eeW lekeÀ HengB®eeves Jeeueer DeeHe efveM®e³e keÀer cenecesª LeeR~ efkeÀmeer
keÀes nBmeekeÀj Kego efKeueeffKeueeles ngS nBmevee DeeHekeÀer DeekeÀ<e&keÀ íefJe keÀes efveKeej
oslee Lee~ Gme mece³e Yeer ueesie DeeHekeÀer SkeÀ ¢eq<ì Heeves keÀes Deelegj nesles Les Deewj
Deepe Yeer ueesie Gmeer ¢eq<ì kesÀ efueS He´keÀeMe mlecYe Hej uecyeer keÀleej ceW keÀjye×
neskeÀj Keæ[s nesles nQ~ He´keÀeMe mlecYe yevekeÀj oeoer He´keÀeMeceefCe Deepe Yeer nceejs meeLe
Deewj meccegKe nQ~ DeeHekesÀ ©neveer peerJeve Deewj Fbmeeveer pe]pyes keÀes Meled Meled veceve~

`̀̀̀

`̀̀̀

oeoer peer keÀe peerJeve ner ³e%e 

Jes HeejmeceefCe LeeR

DeelceefJeMues<eCe keÀjves keÀer Ieæ[er

ceeveJelee kesÀ mener DeLe& ceW oeoer peer

megveer keÀes Devemegveer keÀjvee

mecHetCe& J³eefkeÌlelJe

- Mes<e Hespe 5 Hej...
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efpeme He´keÀej Deemeceeve kesÀ leejeW ceW Yeer kegÀí leejeW keÀe efJeMes<e
ceeve neslee nw keÌ³eeWeffkeÀ Jes effJeMes<e mece³e Hej efvekeÀueles nQ~ þerkeÀ
Gmeer He´keÀej Fme peiele keÀes jesMeveer osves nsleg kegÀí efoJ³e efmeleejs
mece³e He´efle mece³e Kegoe keÀe Hewieece ueskeÀj Oejleer Hej efoJ³e pevce
uesles ner nQ~ Gme efoJ³e efmeleejs ceW SkeÀ veece efoJ³e DeeYeeceC[ue
effue³es nceejer oeoer He´keÀeMeceefCe peer keÀe Yeer nw pees DeHeves ceneve
keÀÊe&J³e kesÀ Üeje ogefve³ee ceW DemebK³e ueesieeW kesÀ peerJeve ceW jesMeveer
Yejves kesÀ efveefceÊe yeveeR~ ceQves oeoer kesÀ meeefveO³e ceW keÀjerye He®®eerme
Je<e& jn keÀj pees osKee, mecePee, Gme DevegYeJe keÀes DeeHekesÀ meeLe
yeebìves keÀer keÀesefMeMe keÀjlee ntB~ 
pewmes ner Deiemle ceeme Deelee, oeoer peer kesÀ meeefveO³e ceW efyeleeS

³eeoeW keÀer lemJeerjW ceeveme Heìue  Hej Deeves
ueie peeleeR~ meYeer ye´ïeeJelmeeW keÀer Þes<þ
Heeuevee Je njskeÀ keÀes Deeies yeæ{evee pewmes
efkeÀ oeoerpeer keÀer mJeeYeeeffJekeÀ He´Je=efÊe Leer~
yeele leye keÀer nw peye ceQ Meg©-Meg© ceW ìesueer
ef[Heeì&ceWì ceW mesJeejle Lee, leye oeoerpeer
keÀe JeneB jes]pe veemles kesÀ yeeo Deevee Deewj
yeæ[s H³eej mes Hetívee efkeÀ Deepe Dece=leJesuee
efkeÀ³ee! Deepe keÀer cegjueer megveer! De®íe

yeleeDees efkeÀ Deepe yeeyee keÀer keÀewve meer yeele DeeHekeÀes De®íer
ueieer! Deewj Flevee keÀnles ngS oeoer peer yengle mvesn Yejer ¢eq<ì
oskeÀj JeneB mes peeleer LeeR~ ³es pewmes jes]pe keÀe efmeueefmeuee Lee~ Jees
uecne Deepe Yeer ve³eveeW kesÀ meeceves Dee peelee nw~ 
SkeÀ yeej keÀer yeele nw, peye efpe%eemegDeeW keÀer mebK³ee yeæ{er lees Heeb[Je
YeJeve keÀe efJemleej keÀjves kesÀ yeejs ceW mees®ee ie³ee~ De®eevekeÀ ner
%eevemejesJej keÀer ]peceerve nceW efceue ieF&~ Deye peyeefkeÀ GmeceW efvecee&Ce
keÀe³e& keÀjves keÀer yeele DeeF& lees oeoerpeer ves ceOegyeve kesÀ meYeer meceefHe&le
YeeF³eeW keÀer keÌueeme keÀjekeÀj Hetíe efkeÀ %eevemejesJej kesÀ efvecee&Ce
keÀer mesJee ceW keÀewve pee³esiee? keÌ³eeWefkeÀ efkeÀmeer keÀes Yeer Fleves yeæ[s
He´espeskeÌì Hej keÀece keÀjves keÀe ve lees DevegYeJe Lee Deewj ve ner efkeÀmeer
ves Fme lejn mes Gme mece³e mees®ee Lee~ uesefkeÀve yeeyee ves keÀne Lee
lees oeoer peer ves Fme yeejs ceW mees®ee Deewj ³es yeeleW DeejbYe ngF¥~ Ssmes
ceW jes]pe keÀer lejn oeoerpeer keÀe Gme JekeÌle Hej Deevee neslee Lee lees
oeoer peer ves keÀne efkeÀ DeeHekeÀes SkeÀ veF& mesJee Hej peevee nw~ Ssmes
ner 15-20 efove oeoer peer keÀe jes]pe Deevee Deewj oesnjevee efkeÀ ceQ
DeeHekeÀes veF& mesJee otbieer...SkeÀ yeej oeoer peer ves efHeÀj ³ener yeele
keÀner lees ceQves oeoer peer mes keÀne efkeÀ DeeHe efveëmebkeÀes®e yeleeF³es~
leye oeoerpeer ves keÀne efkeÀ DeeHekeÀes Leesæ[e mece³e %eevemejesJej kesÀ
efvecee&Ce ces meejer J³eJemLee keÀes osKevee nesiee~ Gme mece³e Hej mebmLee
kesÀ cenemeef®eJe ye´.kegÀ. efveJezj YeeF& ves Yeer oeoer peer keÀes keÀne efkeÀ
³es ³eesi³e nw, ³es mesJeeDeeW keÀes De®íer lejn mes mecYeeuesiee~ efHeÀj
lees oeoerpeer kesÀ meeLe DekeÀeGbì Deewj ³e%e keÀejesyeej kesÀ mebyebOe ceW
jes]pe efceuevee Deewj oeoerpeer keÀe H³eej Deewj Heeuevee Je efMe#ee cesjs
efueS lees yengle ner meewYeei³e keÀer yeele nes ieF&~
oeoer keÀer He´MeemeeffvekeÀ keÀuee yeæ[er ner efvejeueer Leer~ oeoer H³eej
³egkeÌle Meemeve keÀe yespeesæ[ efcemeeue LeeR~ oeoer H³eej oskeÀj Ssmee
Gcebie-Glmeen Yej osleer efkeÀ efpememes nce n]peej iegCee ]p³eeoe
MeefkeÌle mes keÀece keÀjles Les~ %eevemejesJej He´espeskeÌì keÀes mece³e Hej
Hetje keÀjves Deewj GmekesÀ Deboj Deeves Jeeues Ke®e& kesÀ efueS oeoer
yeæ[s ner Gcebie-Glmeen mes meyemes YeC[ejer keÀes YejHetj keÀjeleer LeeR~
³e%e kesÀ Fme %eevemejesJej kesÀ efJeMeeue He´espeskeÌì keÀes mece³eeJeefOe kesÀ
Deboj ner Hetje keÀj osvee ³ener oeoer peer keÀe ue#³e Lee~ Deepe Yeer
Jes yeeleW, GvekeÀer ³eeoW pewmes ceeqmle<keÀ ceW lejeslee]pe ner nQ~ 
oeoerpeer yeæ[er FkeÀesvee@ceer Deewj SkeÌ³etjsmeer mes keÀe³e& keÀjleer Deewj
keÀjJeeleer LeeR~ ceQves osKee efkeÀ oeoer peer keÀesF& ®eer]pe Jesmì veneR
keÀjves osleer LeeR Deewj SkeÀ-SkeÀ HeeF& ³e%e ceW ueies FmekeÀe Hetje O³eeve
jKeleer LeeR~ Ssmes ceneve J³eefkeÌle³eeW kesÀ meeLe jnvee Yeer Denes
meewYeei³e neslee nw~ Fleves meejs keÀe³e& keÀjles Yeer oeoerpeer keÀe peerJeve
efyeukegÀue ueeFì jnlee Lee~ meoe nBmelee cegmkeÀjelee ®esnje Deewj
mejue peerJeve meyekesÀ efueS DeeoMe& Deewj meyekesÀ peerJeve keÀes megketÀve
osves Jeeuee He´leerle neslee Lee~ Fleveer ef]peccesJeejer nesles Yeer oeoer keÀe
DeHeves Heg©<eeLe& Deewj Heæ{eF& Hej ienje DeìWMeve jnlee Lee~ oeoer
peer meekeÀej yeeyee keÀe ner SkeÀ ªHe LeeR~ pewmes meekeÀej yeeyee ves
efkeÀ³ee Jewmee ner oeoer peer Yeer keÀjleer LeeR~ GvekesÀ keÀoceeW Hej ®euevee
GvekesÀ efueS nceejer me®®eer Þe×ebpeefue nesieer~

- ye´]  kegÀ]  iebieeOej

efpeme He´keÀej yeeyee kesÀ
Heeme keÀesF& ³eefo
efnccele keÀjkesÀ ®euee
peelee Lee lees yeeyee
GmekeÀes yeæ[s H³eej mes
efyeþeles Les Deewj ìesueer

efKeueeles Les~ Gmeer lejn oeoer peer kesÀ Heeme Yeer
peye keÀesF& Deelee Lee lees oeoer peer yeæ[s H³eej mes
Gmemes yeele keÀjleer LeeR~ oeoer peer keÀYeer efkeÀmeer
keÀer ieueleer ³eeo veneR efoueeleer LeeR~ ieueleer keÀjves
Jeeuee mJe³eb ner DeHeves DeeHekeÀes Flevee Denmeeme
efoueelee Lee efkeÀ Jees YeefJe<³e ceW Gme Yetue keÀes
keÀYeer veneR oesnjeSiee~ ³eefo effkeÀmeer íesìer yenve
ves oeoer peer keÀes megvee³ee efkeÀ Deepe cegPes yengle
jesvee Dee³ee, HeÀerefuebie DeeF&, lees oeoer keÀnleer
LeeR efkeÀ keÀesF& yeele veneR, DeeHe íesìs nQ vee Deewj
Jees yeæ[er nQ, lees Deepe DeeHe Leesæ[er osj kesÀ efueS
Kego keÀes yeeyee kesÀ meeLe jKekeÀj osKees efkeÀ
DeeHekeÀes kewÀmee ueielee nw~ oeoer peer Ssmes H³eej
mes íesìer-íesìer yeeleW keÀjkesÀ yenueeleer LeeR
uesefkeÀve Gme yeæ[er yenve keÀes keÀYeer Guenvee veneR
oer efkeÀ legceves Ssmee keÌ³eeW keÀne~ Gmes yengle H³eej
oskeÀj GmekesÀ ceve keÀes þerkeÀ keÀj osleer LeerR~ oeoer

peer keÌueeme Yeer keÀjeleer LeeR Deewj meye keÀe³eos
keÀevetve Yeer mecePeeleer LeeR~ uesefkeÀve J³eefkeÌleiele
efceueve ceW meerOee Ssmes veneR keÀnleer LeeR efkeÀ legceves
Ssmee efkeÀ³ee~ oeoer keÀnleer LeeR efkeÀ yeeyee ves keÀne
nw efkeÀ peerJeve Yeue ®euee peeS Hej KegMeer ve
peeS~ nceejer oeoer peer meyekesÀ efoue keÀer H³eejer
Deewj Deefle v³eejer, meJe& kesÀ efoueeW ceW H³eej keÀer,
jnce keÀer Deewj men³eesie keÀer íeHe ueieeves Jeeueer
meJe&mvesner LeeR~ oeoer nce meYeer yéeïeCeeW kesÀ efoueeW
ceW meceeF& ngF& nQ~ oeoer osneleerle DeJemLee keÀes
He´eHle keÀj ®egkeÀer LeeR, FmeefueS GvnW yeerceej nesles
Yeer meoe Meeble Je nef<e&le osKee~ FmeefueS GvnW
ogëKe keÀe efjb®ekeÀ cee$e Yeer ít veneR Hee³ee, ³es
keÀceeue nce meYeer cenmetme keÀjles Les~ oeoer meYeer
keÀes efMe#ee osleer LeeR efkeÀ HesMesvì nesles ngS HesMesvme
keÀer eqmLeefle ceW jnvee keÌ³ee neslee nw~ ogëKe keÀer
uenj lees mJeHve cee$e Yeer veneR Leer, keÌ³eeWefkeÀ
ye´eïeCe pevce mes ner oeoer ves Heg©<eeLe& ceW keÀesF&
keÀceer veneR keÀer~ oeoer ncesMee keÀcee&leerle DeJemLee
keÀer Oegve ueieeF& ngF& LeeR~ yeeyee ves Yeer FmeefueS
keÀne Lee efkeÀ ³es cesjer SkeÀoce men³eesieer, mvesner
Deewj meceeve ye®®eer nw, GmekeÀer efoue jKeveer ner
Leer~ Jes meoe efveefJe&Ive, mJeceeveOeejer,

mecceeveOeejer cetjle nesves kesÀ keÀejCe efkeÀmeer Yeer
efJeIve kesÀ JeMe veneR ngF¥~ meoe effJepe³eer jneR~
oeoer peer kesÀ meeLe efyelee³ee ngDee nj SkeÀ #eCe
ceOegj mce=efle³eeW mes Yeje ngDee nw~ Jes keÀesF& yeele
yeesueleer LeeR Deewj Leesæ[er osj yeeo nceves osKee
efkeÀ Jes meeFueWme ceW ®eueer peeleer LeeR~ peye oeoer
mes keÀesF& keÀnlee effkeÀ oeoer DeeHeves ³es keÀece
keÀjJee³ee lees oeoer Leessæ[er osj lekeÀ lees megveleer
jnleer LeeR, GmekesÀ Leesæ[er osj yeeo Debiegueer GÀHej
FMeeje keÀjkesÀ keÀnleer LeeR effkeÀ ³es keÀece yeeyee
ves keÀje³ee~ keÀjvekeÀjeJevenej yeeyee nw, ceQ lees
efveefceÊe ntB~ oeoer peer meyekeÀer efJeMes<eleeDeeW keÀe
JeCe&ve yengle De®íer lejerkesÀ mes keÀjleer LeeR~ peye
keÀesF& Yeer Heeìea Deeleer Leer yeeyee mes efceueve ceveeves
lees Jes Gme Heeìea kesÀ efueS mHesMeue Fble]peece
keÀjeleer LeeR, GvekesÀ efueS Hetíleer LeeR efkeÀ Deepe
Yeb[ejs ceW keÌ³ee yevee nw, GvekesÀ efnmeeye mes
Deueie-Deueie yeeyee kesÀ Yeesie yeveJeeleer LeeR~ nceW
Yeer GvekeÀe yengle efjiee[& nw, nce GvekesÀ Debie-
mebie jns~ nceW Gvemes yengle kegÀí meerKeves keÀes
efceuee~ oeoer peer nceejs yeer®e ceW DeHeveer efMe#eeDeeW
kesÀ ceeO³ece mes Deepe Yeer GHeeqmLele nQ Deewj meoe
Deeies yeæ{ves keÀer He´sjCee os jner nQ~ 

oeoer Ëo³eceesefnveer
Deefle.cegK³e He´MeeefmekeÀe

nceejer H³eejer ceerþer oeoer He´keÀeMeceefCe yengle
ner efvece&ue mJeYeeJe keÀer LeeR~ GvneWves DeHeves
veece kesÀ me¢M³e ner ceneve Dee®ejCe keÀes Hél³e#e
efkeÀ³ee~ DeHeves efveefceÊe YeeJe leLee    efvecee&Celee
kesÀ iegCe mes mesJee keÀj efJeMJe ceW F&MJejer³e kegÀue
keÀe veece yeeuee efkeÀ³ee~ meyekeÀer ceerþer-ceerþer
H³eejer oeoer ves yeeyee kesÀ ye®®eeW keÀes efoue mes
Heeuevee oer~ Jes mejuelee Deewj mvesn keÀer cetjle
yeve meJe& YeeF&-yenveeW Hej DeHeveeHeve Gæ[sueleer
jneR~

oeoer peer keÀer ©neefve³ele Deewj jnce mes
YejHetj ceerþer ¢eq<ì, GvekeÀer efveMíue cegmkeÀeve
Deewj ceOegj yeesue nj SkeÀ ceW ve³ee Gcebie,
Glmeen Yej osles~ oeoer peer kesÀ meeceves pees Yeer
Deelee Gmes DeHeves meYeer He´MveeW keÀe nue efceue
peelee, Jen mebleg<ì Deewj He´mevve neskeÀj efoue
ner efoue ceW oeoerpeer keÀes ogDeeSb oslee~ oeoerpeer
ves cegKe mes efMe#eeSB yengle keÀce oeR, GvekeÀe
peerJeve ner efMe#ee mJeªHe Lee, meoe nj keÀce&
keÀjkesÀ efmeKee³ee~ meyekeÀes DeHeves mes Deeies
jKekeÀj efoue mes efjiee[& efo³ee~ peye keÀesF&
oeoerpeer keÀer ceefncee keÀjlee lees oeoerpeer meoe
³ener keÀnleeR-³en yeeyee keÀe ³e%e nw, keÀjve-
keÀjeJevenej yeeyee nw, yeeyee ner nceejs meeLe
nw, Jener keÀje jne nw, nce meye lees yeeyee keÀer
keÀþHegleefue³eeB nQ~ keÀesF& Yetue keÀjkesÀ Yeer Deelee
lees Yeer Jen #ecee keÀer cetefle& yevekeÀj Gmes keÀnleeR,
De®íe Deye mes Fme yeele keÀes Yeguee oes, Deeies
kesÀ efueS veneR keÀjvee~ oeoer peer Hejceelcee efHelee
keÀer nj Þeercele Hej ®eueves keÀer He´sjCee osleeR~
GvekeÀer Heeuevee, ceOegj efMe#eeSB nj SkeÀ ye´ïee
Jelme kesÀ jie-jie ceW meceeF& ngF& nQ~
peye nce keÀje®eer ceW Les lees H³eejs yeeyee GvekeÀes
F&MJejer³e mesJee kesÀ efueS keÀYeer kewÀeqcye´pe
³etefveJeefme&ìer ceW F&MJejer³e mebosMe osles Yespeles
Les, keÀYeer cenelcee ieebOeer keÀes mebosMe Yespeves
keÀe efveoxMe osles Les~ oeoerpeer yeæ[er lelHejlee

mes Fve meYeer mesJeekeÀe³eeX keÀes mecHevve keÀjleer
LeeR~ Jes yeeyee kesÀ efveoxMe, Þeercele leLee FMeejeW
keÀes legjble HekeÀæ[ Hetje keÀj efoKeeleer LeeR~

peye nce Deeyet ceW DeeS lees mLeeve,
JeeleeJejCe, HeefjeqmLeefle³eeB yeoueves kesÀ keÀejCe
efYevve-efYevve yeeleW Hejer#ee kesÀ ªHe ceW meeceves
DeeF¥, Hej oeoer peer keÀes nj HeefjeqmLeefle ceW

De®eue-De[esue osKee~ keÀYeer GvekeÀes J³eLe&
mebkeÀuHe-yeesue ceW veneR osKee~ mesJee kesÀ #es$e ceW
Yeer GvekesÀ peneB-peneB keÀoce Heæ[s, JeneB-JeneB
mLeeHevee keÀe ve³ee Fefleneme j®ee ie³ee~ H³eejs
ye´ïee yeeyee kesÀ DeJ³ekeÌle nesves kesÀ HeM®eeled
mebieþve kesÀ efkeÀues keÀes ce]peyetle yevee³ee~ meYeer
keÀes Oew³e&, DeeMee Deewj Gcebie keÀe Heeþ Heæ{e³ee~
³e%e HeefjJeej ceW efoue mes efoue efceueeves ceW Deewj
efoueejece YeieJeeve mes efoue keÀe H³eej Heeves ceW
He´sjCeeSb YejeR~ oeoer kesÀ cegjueer megveeves mes
meekeÀej yeeyee keÀer Yeemevee efceueleer Leer~

meved 1977 ceW oeoer uebove ceW nceejs
Heeme DeeF&~ JeneB þC[ yengle nesleer nw, ceQ
Dece=leJesuee keÀcejs ceW ner ³eesie ceW yewþ ieF&~ oeoer
ves FMeeje efo³ee, yeeyee kesÀ keÀcejs ceW ®euees vee,
leye mes ueskeÀj ceQves efvejblej Ssmeer Deeole yevee

ueer nw~ oeoer ves ner
JeneB ì^wefHeÀkeÀ kebÀì^esue
He´ejbYe keÀjves keÀe
FMeeje efo³ee~ peye
oeoer efJeosMe kesÀ oewjs
Hej Deeleer LeeR, cegPess
³ener Yeemevee Deeleer
Leer efkeÀ oeoer veneR, mJe³eb yeeyee ner DeeS nQ~

[yeue efJeosMeer YeeF&-yenveeW keÀes osKekeÀj
oeoer ncesMee ner keÀnleer LeeR efkeÀ DeeHe HetJe&pevce
ceW lees Yeejle ceW ner Les, Fme Debeflece pevce ceW,
F&MJejer³e mesJeeLe& DeeHe Fve efYevve-efYevve
mLeeveeW Hej, efYevve-efYevve mebmke=Àefle³eeW ceW Dee
ie³es nQ~ oeoer keÀer vew®egjue ©neefve³ele, GvekeÀe
F&MJejer³e He´sce Deewj keÀuHe Henues keÀer mce=efle
HekeÌkeÀer keÀjeves keÀer efJeefOe yeæ[er He´YeeJeMeeueer
Leer~ Jes Henueer PeuekeÀ ceW ner efkeÀmeer Yeer Deelcee
ceW Flevee DeHeveeHeve Yej osleer LeeR efkeÀ otjer ³ee
DevepeevesHeve keÀe Yeeve efceì peelee Lee~
oeoerpeer keÀe peye meJeemL³e þerkeÀ veneR Lee leye
Yeer GvekeÀe cegmkeÀjelee ®esnje osKe, keÀcee&leerle
eqmLeefle keÀer He´sjCee efceueleer jner~ ®esnjs Hej
]peje Yeer ogëKe-ef®eblee keÀer uenj veneR efoKeeF&
oer~ pewmee yeeyee nceW yeveevee ®eenlee nw, Jees
meyetle osKee~ Jes ³eeo ceW Yeer ueJeueerve jnleer
LeeR, yesno mesJee keÀes Yeer meeceves jKeleer LeeR
Deewj meJe& keÀe men³eesie uesves keÀer Yeer yeæ[er megboj
³egefkeÌle GvekesÀ keÀceeX mes osKeves keÀes efceueleer Leer~
yeeyee keÀer nj Dee%ee keÀe Heeueve keÀjles-keÀjles
oeoer, yeeHe meceeve meyekeÀer He´sjCeeñeesle yeve
ieF&~ Ssmeer oeoerpeer kesÀ He´efle me®®eer Þe×ebpeefue
³ener nesieer efkeÀ GvekesÀ efJeMes<e iegCe efveefceÊe YeeJe,
efvecee&ve SJeb efvece&ue mJeYeeJe keÀes nce Yeer
HeẃefkeÌìkeÀue DeHeves peerJeve ceW OeejCe keÀjW~ efpeme
He´keÀej oeoerpeer ves DeHeves leerJe´ Heg©<eeLe& mes
mecHetCe& HeefJe$e HeÀefjMlee efmLeefle keÀes He´eHle
efkeÀ³ee, nce Yeer GvekeÀe DevegmejCe keÀjW~

oeoer peevekeÀer, cegK³e He´MeeefmekeÀe

otjebosMeer efoJ³e He´Yee `oeoer'  oeoer keÀcee&leerle yeveves keÀer He´sjCeeñeesle

oeoer osneleerle, keÀcee&leerle LeeR
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efpevneWves mecHetCe& HeefJe$elee keÀes
OeejCe keÀjkesÀ DeHevee meJe&mJe F&MJejer³e
keÀe³e& ceW mJeene keÀj efo³ee Lee~ 25
Deiemle 2007 keÀes Jes DeHevee veMJej
osn l³eeiekeÀj ceneve Hejceelce keÀe³e&
kesÀ efueS Dev³e$e ®eueer ieF¥~
³etB lees Fme Oeje Hej DeveskeÀ
ceneveelceeDeeW keÀe DeefJeYee&Je ngDee
Deewj neslee jnsiee, Hejbleg Jes SkeÀ Ssmeer
ceneveelcee LeeR efpevneWves DeveskeÀeW keÀes
ceneve yevee³ee, ueeKeeW ueesieeW keÀes He´Yeg-
efceueve keÀje³ee Deewj Hejceelcee kesÀ
ceneve keÀe³e& keÀe meHeÀuelee Je
kegÀMeuelee HetJe&keÀ meb®eeueve efkeÀ³ee~
Deepe Yeer He´efleefove DeveskeÀeW kesÀ ceeveme
Heìue Hej GvekeÀer íefJe GYej Deeleer
nw Deewj 25 Deiemle keÀes lees meeje
yéeïeCe HeefjJeej GvekesÀ Hésce Je DeHevesHeve
keÀes mcejCe keÀjkesÀ YeeJeefJeYeesj nes
peelee nw~ GvekeÀer ³eeo ceW efveefce&le
He´keÀeMe-mlecYe He´efleefove DemebK³e
ye´eïeCeeW keÀes ³eesie keÀer efoJ³e
DevegYetefle³eeB keÀjelee nw~

kegÀMeue He´MeemekeÀ kesÀ meeLe Jes mecemle
ye´eïeCe HeefjJeej keÀer mvesnce³eer oeoer
Yeer LeeR~ Deepe GvekeÀer DevegHeeqmLeefle
efJeMeeue ye´eïeCe HeefjJeej ceW SkeÀ
efjkeÌlelee keÀe DeeYeeme keÀjeleer nw~ Jes
efvece&ue, efve<keÀece Je DeeeqlcekeÀ Heśce keÀer
He´eflecetefle& LeeR~ H³eej yeebìvee GvekeÀe
He´cegKe keÀÊe&J³e Lee~ peye ueesieeW mes
ieueleer Yeer nes peeleer Leer lees Jes H³eej
keÀe He´meeo osvee veneR Yetueleer LeeR~
GvekeÀer efMe#eeDeeW ceW Yeer keÀu³eeCe keÀe
YeeJe Je H³eej mecee³ee neslee Lee~ Jes
®eenleer LeeR efkeÀ YeieJeeve keÀe ³es
HeefjJeej HeefJe$elee Je Hésce mes YejHetj nes~
ueieYeie 20 Je<e& HetJe& HeeC[Je YeJeve ceW
ceneceC[uesMJejeW keÀe SkeÀ Oece&
meccesueve jKee ie³ee Lee efpemeceW DeveskeÀ
meble-ceneveelceeDeeW ves efnmmee efue³ee~
oeoerpeer ves meYeer keÀes DeHeves HeeJeve He´sce
ceW yeebOe efue³ee Lee~ efJejesOeer men³eesieer
yeve ie³es Deewj iueeefve keÀjves Jeeues
He´MebmekeÀ yeve ie³es~ SkeÀ He´efme×
ceneceC[uesMJej ves lees ceb®e mes Yejer
meYee ceW keÀn efo³ee efkeÀ ceQ lees Hetje
peerJeve yeeyee keÀes Je oeoer keÀes ieeueer
ner oslee Dee³ee ntB~ Deepe cegPes Helee
ueiee efkeÀ Jes efkeÀleveer ceneve nQ~ GvneWves
DeHevee DevegYeJe megveeles ngS efoue keÀes
mHeMe& keÀjves Jeeueer yeele keÀner efkeÀ
Deepe meJesjs peye oeoerpeer nceW meejs
DeeÞece ceW Iegcee jner LeeR lees ceQves
oeoerpeer keÀe neLe mHeMe& efkeÀ³ee Deewj

ceQ velecemlekeÀ nes ie³ee oeoer peer kesÀ
HeefJe$e Jee³eye´sMevme keÀes cenmetme
keÀjkesÀ~ Ssmeer HeefJe$e Deelcee keÀes Fme
Oeje Hej {tbæ{vee Yeer DemebYeJe nw~ Deepe
mes ceQ oeoer keÀe YeeF& ntB Deewj oeoer keÀe

peye Yeer yegueeJee nesiee, ceQ oewæ[e ®euee
DeeGbÀiee~ efpeleveer iueeefve Deepe lekeÀ
ceQves keÀer nw, Deye Gmemes meew iegCee
He´Mebmee kesÀ Heg<He ®eæ{eGbÀiee~ GvnW Fme
lejn meceefHe&le neslee osKe, meYeer Oece&
OegjbOej velecemlekeÀ nes ie³es~ Ssmeer LeeR
ye´eïeCe HeefjJeej keÀer Deelcee oeoer
He´keÀeMeceefCe~ 

yengle Je<e& Henues keÀer yeele nw~
nceeje ³es ªê %eeve ³e%e yengle íesìe
Lee~ He´Lece yeej 45 He$ekeÀej nceejs
SkeÀ íesìs mes meccesueve ceW Dee³es~
efnmì^er ne@ue ceW oeoerpeer ves MeyoeW mes
GvekeÀe Flevee YeeJeHetCe& melkeÀej efkeÀ³ee
efkeÀ Jes ceb$ecegiOe nes ie³es, GvekeÀer ³ee$ee
keÀer LekeÀeve Glej ieF&, GvnW ueiee efkeÀ
oeoer lees nceejer nw Deewj Deieues ner
efove   Yeejle kesÀ DeveskeÀ DeKeyeejeW ceW
íHee- `He´sce keÀer osJeer - oeoer
He´keÀeMeceefCe'~ nce Yeespeveeue³e ceW
mesJeejle Les~ nce íesìs Les, nceW Yeespeve

yeveevee veneR Deelee Lee~ Jes He´efleefove
HeeB®e yeej efkeÀ®eve ceW Deeleer LeeR~ nceW
mvesn osleer LeeR, Hetíleer LeeR efkeÀ Deepe
keÌ³ee yevee³ee nw, Yeespeve osKeleer LeeR Je
®eKeleer LeeR~ kegÀí efmeKeevee neslee Lee

lees Deefle mvesn mes Je efmeKeeves keÀer
YeeJevee mes efmeKeleer LeeR~ ncemes ieueleer
nesleer Leer lees Jes nceW [ebìleer veneR LeeR~
nBmeles-nBmeles keÀnleer LeeR - Deepe lees
³es [euevee Yetue ner ie³es~ nce keÀYeer-
keÀYeer vegkeÀmeeve Yeer keÀj osles Les, Hejbleg
nceW mecePeeles ngS Flevee nukeÀe keÀj
osleer LeeR pees nce Gme vegkeÀmeeve keÀer
YejHeeF& ceW ueie peeles Les~     

nceves Del³eefOekeÀ megKe Gme
mece³e He´efleefove Hee³ee, peye Jes meJesjs
YeieJeeve kesÀ ceneJeekeÌ³e (cegjueer)
megveeleer LeeR~ GvnW ³es Jejoeve Lee~ Jes
cegjueer ceW jme Yej osleer LeeR~ meYee ceW
Hejce Deevebo keÀer uenj íe peeleer Leer~
nceeje Jees SkeÀ IeCìe pewmes efkeÀ
HeeJejHegÀue ³eesie ceW yeerlelee Lee~ 

Jes ®euelee-efHeÀjlee HeÀefjMlee
LeeR~ HéejbYe ceW Jes ³e%e kesÀ meYeer efJeYeeieeW

ceW peeleer LeeR, GvnW DeHeveeHeve osleer LeeR,
meyemes Hetíleer LeeR - kegÀí ®eeefnS~
GvekesÀ ³es Meyo megvekeÀj meyekeÀer ®eenvee
ner ueesHe nes peeleer Leer~ meYeer
DeeM®e³e&Jele neskeÀj GvnW efvenejves

ueieles Les~ peye Jes yeerme n]peej keÀer
meYee ceW Hetíleer LeeR - yeesuees keÌ³ee
KeeDeeies, DeeFmeke´Àerce KeeDeesies?
meYeer GvekeÀer Goejlee Je DeHevesHeve kesÀ
mece#e efmej PegkeÀe osles Les~ me®eceg®e Jes
ner ³eesi³e Hee$e LeeR Fme ceneve
DeelceeDeeW kesÀ efJeMeeue HeefjJeej keÀer
cegefKe³ee yeveves kesÀ~

ueesie lees YeieJeeve keÀes H³eej keÀjles
nQ~ DeveskeÀ ye´ïeeJelme YeieJeeve keÀe
H³eej Heeves kesÀ Fble]peej ceW jnles nQ, Hejbleg
nceves osKee, YeieJeeve mJe³eb GvnW ve
kesÀJeue H³eej keÀjles nQ yeequkeÀ GvnW
yengle mecceeve osles nQ~ efveëmebosn
oeoerpeer Yeer Þes<þ ³eesieer LeeR, Hejceelce-
H³eej ceW ceieve jnves Jeeueer LeeR, Hejbleg
yeeyee keÀe Gvemes efceueve osKekeÀj `Deyet
efceve Deeoce' keÀer keÀneveer ceeveme Heìue

Hej GYej Deeleer Leer~ megvee nesiee
DeeHeves - Deyet kesÀ mJeHve ceW SkeÀ
HeÀefjMlee Dee³ee, efpemekesÀ neLe ceW SkeÀ
efuemì Leer~ Deyet ves Hetíe, ³es keÌ³ee nw?
HeÀefjMles ves GÊej efo³ee, ³es Gve ueesieeW
keÀer efuemì nw pees YeieJeeve keÀes yengle
H³eej keÀjles nQ~ Deyet ves Hetíe, FmeceW
cesje veece keÀneB nw? `meyemes Deble ceW'
- ³en keÀnkeÀj HeÀefjMlee ueesHe nes
ie³ee~ otmejer jele SkeÀ efuemì kesÀ meeLe
HeÀefjMlee Hegveë He´keÀì ngDee Deewj Deyet
ves Hegveë Hetíe, Deepe efkeÀvekeÀer efuemì
nw? HeÀefjMles ves HeÀjcee³ee efkeÀ `³es
efuemì GvekeÀer nw efpevnW YeieJeeve yengle
H³eej keÀjlee nw, FmeceW meyemes GÀHej
DeeHekeÀe ner veece nw', ³en keÀnkeÀj
HeÀefjMlee De¢M³e nes ie³ee~ ³en
megvekeÀj Deyet He´Yeg-He´sce ceW ceive nes
ie³ee~

³es Je=Êeeble HetCe&le³ee mel³e nw oeoer
He´keÀeMeceefCe kesÀ efueS~ keÌ³eeW GvnW
YeieJeeve Flevee H³eej keÀjlee Lee pees
DeJ³ekeÌle nesles mece³e yeeyee ves GvekeÀe
neLe HekeÀæ[keÀj GvnW DeHeveer mecemle
MeefkeÌle³eeB os oer Leer~ keÌ³eeWefkeÀ Jes efvece&ue
LeeR, Jes DeveemekeÌle LeeR, Jes l³eeieer Je
HejesHekeÀejer LeeR~ GvekeÀe ef®eÊe meYeer kesÀ
efueS MegYe-YeeJeveeDeeW mes Yeje Lee, Jes
efveefJe&keÀejer LeeR~ GvneWves YeieJeeve Üeje
jef®ele ªê ³e%e keÀes meHeÀue yevee³ee
Lee, GmeceW Deeves Jeeues efJeIveeW keÀes
meceeHle efkeÀ³ee Lee~ me®eceg®e Jes ³e%e
j#ekeÀ LeeR~ Jes ®eenleer LeeR efkeÀ He´l³eskeÀ
³e%e-Jelme mebleg<ì jns, ³eesieer yevekeÀj
jns, J³eLe& mes cegkeÌle jns~ meye SkeÀ-
otmejs keÀes megKe osles jnW, mebleg<ì keÀjles
jnW~ meye ³e%e mesJee mes DeHevee Yeei³e
®ecekeÀeles jnW~ nce ³e%e-Jelme GvekeÀer
Fve MegYe-keÀeceveeDeeW keÀes HetCe& keÀjkesÀ
GvekeÀer Þes<þ Heeuevee keÀe efjìve& oWies~

ns efJeMJe keÀer DeeOeejcetle&,
DeeHekeÀes keÀesefì-keÀesefì veceved! ns peneve
kesÀ vetj, DeeHekeÀes yeejbyeej veceved~ ns
DemebK³e DeelceeDeeW kesÀ efoue kesÀ
oerHekeÀ DeeHekeÀes Meled Meled veceved~ meeje
efJeMJe DeeHekeÀe $eÝCeer nw~ nce Fme
HegC³e mce=efle efoJeme Hej DeeHekeÀes Þe×e
megceve DeefHe&le keÀjles nQ~ nce DeJeM³e
ner DeeHe meceeve me®®eeF& Je
efvejnbkeÀeefjlee keÀes OeejCe keÀjles ngS
DeeHekesÀ meHeveeW keÀes meekeÀej keÀjWies~

- jepe³eesieer ye´.kegÀ. met³e&,ceeGCì Deeyet

pees YeieJeeve keÀer Yeer Hemebo nQ...

efpevekeÀer cegmkeÀeve DeveskeÀeW kesÀ keÀ<ì nj uesleer Leer,  efpevekeÀer ¢eq<ì
Heeves kesÀ efueS ueesieeW kesÀ keÀoce ©keÀ peeles Les, efpevekesÀ meHeÀue

He´Meemeve keÀes osKe meYeer He´MeemeefvekeÀ DeefOekeÀejer Gvemes ³en keÀuee
meerKevee ®eenles Les, efpevekeÀer HeefJe$elee Je mejuelee Hej mJe³eb

YeieJeeve Yeer  yeefuenej peeles Les, efpevneWves  DeveskeÀeW keÀes peerJeve
oeve efo³ee, efpevneWves H³eej oskeÀj DeveskeÀeW keÀes peervee efmeKee³ee -

Ssmeer Leer ceneve oeoer He´keÀeMeceefCe~

kegÀMeue He´MeemekeÀ

He´sce keÀer osJeer
cegjueer ceW jme Yej osleer LeeR

YeieJeeve mJe³eb GvnW ve
kesÀJeue H³eej keÀjles nQ yeequkeÀ
GvnW yengle mecceeve osles nQ

®euelee-efHeÀjlee HeÀefjleMlee Leer

yeeyee ves mecemle
MeefkeÌle³eeB os oer Leer
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osefKeS `DeHevee DTH' ceW He´Àer 24 Iebìs `Heerme Dee@HeÀ ceeFb[
®ewveue' ...GmekesÀ meeLe 100 Dev³e ®ewveue Yeer He´Àer

DeHeves [er.ìer.S®e. ef[Me kesÀ [e³ejskeÌMeve keÀe keÀjW HeefjJevele&ve...

He´Mveë- cesje peerJeve yengle J³emle nw, cegPes
DeveskeÀ keÀece keÀjves Heæ[les nQ~ ceQ ®eenlee
ntB efkeÀ cesje peerJeve ³eesie-³egkeÌle yeves, Hejvleg
keÀe³e& keÀer DeefOekeÀlee meHeÀue veneR nesves
osleer, ceQ keÌ³ee keÀªB?
GÊejë- ceveesJew%eeefvekeÀeW ves `keÀece' Je
`Kesue' keÀer HeefjYee<eeDeeW cebs Devlej yelee³ee
nw~ `keÀece' Jen nw pees nceW keÀjvee Heæ[lee
nw Deewj `Kesue' Jen nw pees nce KegMeer mes
keÀjles nQ~ yeme Deiej keÀe³e& keÀes Kesue yevee
efo³ee peeS lees nceejs keÀe³e& menpe nes peeSB~ 

SkeÀ meceefHe&le kegÀceej keÀe Ssmee
ner peerJeve Lee~ jele-efove mìsMeve Hej leLee
nJeeF& De·s Hej peevee Heæ[lee Lee~ keÀnlee
Lee - yengle J³emle ntB, keÌ³ee keÀªB? Gmes
³egefkeÌle yeleeF& ieF& efkeÀ peye Yeer keÀneR
peeDees, Gmemes HetJe& SkeÀ, oes ³ee leerve efceveì
yeeyee kesÀ keÀcejs ceW ³eesie keÀjkesÀ peeDees Deewj
yeer®e ceW efjkeÌMee ³ee keÀej ceW yewþs ngS Yeer
FOej-GOej ve osKekeÀj, ³eesie keÀe DeY³eeme
ner keÀjes Deewj Gmeves ³ener efkeÀ³ee~ Fme
He´keÀej He´efleefove GmekeÀe ome yeej yeeyee kesÀ
keÀcejs ceW peevee ngDee~ Gmeves DeHeves
DevegYeJe Fme He´keÀej megvee³es ë-

`Deye mìsMeve Hej Deej#eCe kesÀ keÀece
menpe nes ie³es, yeeyet ueesie H³eej mes Je
mecceeve mes keÀe³e& keÀjves ueies, pewmes efkeÀ cesje
Fvle]peej ner keÀjles jnles neW~ meye keÀe³e&

ceevees mJeleë ner nesves ueies~ ³en Leer keÀjve-
keÀjeJevenej HejceefHelee keÀer keÀceeue~ Fme
He´keÀej cesje peerJeve SkeÀ ceeme ceW ner Deevebo
mes Yej ie³ee~ ceeveefmekeÀ Je MeejerefjkeÀ

LekeÀeve, ef®eæ[ef®eæ[eHeve meye meceeHle nes
ie³ee'~
Henues peye ceQ jeef$e osj mes Deelee Lee, lees
Yeespeve veneR neslee Lee, ³ee þC[e efceuelee
Lee lees iegmmee Deelee Lee~ Hejvleg Deye ceve
Flevee He´mevve jnves ueiee efkeÀ pees Yeer
efceuelee nw, Gmeer ceW Deevebo DevegYeJe neslee
nw~ nJeeF& De·s lekeÀ Deeves-peeves ceW oes
IeCìs ueieles nQ~ Deye ceQves Fve oes IeCìeW
keÀes leHem³ee keÀe mece³e mecePe efue³ee, Fmee-
fueS Deye cegPes Ssmee ueielee ner veneR efkeÀ ceQ
³eesie efceme keÀjlee ntB~ Fmeer mecyevOe ceW ceQ
DeHevee SkeÀ DevegYeJe JeCe&ve keÀjvee ®eenlee
nBt~ Ssmes lees ceQ He´e³eë DekesÀuee ner nJeeF&
De·s Hej efkeÀmeer keÀes uesves pee³ee keÀjlee Lee,

Deewj peye Deelee Lee, lees LekeÀeve cenmetme
nesleer Leer~ SkeÀ efove keÀesF& otmeje J³eefkeÌle
nJeeF& De·s Hej pee jne Lee~ Gmeves cegPes
keÀne -`®euees cesjs meeLe' Deewj ceQ Ietceves

kesÀ mebkeÀuHe mes GmekesÀ meeLe
®eue efo³ee~ oes IeCìs ceW peye
nce ueewìs lees ceQ DeHeves keÀes
yengle He´sÀMe Je KegMeer ceW
DevegYeJe keÀj jne Lee~ Deye
cesje efJe®eej ®euee efkeÀ Fme
lejn peye ceQ efkeÀmeer keÀes uesves
peelee nBt lees Gme mece³e ceQ
yengle LekeÀeve cenmetme keÀjlee

nBt Deewj Deepe Fleves mece³e ceW ceQ mJe³eb keÀes
yengle He´sÀMe DevegYeJe keÀj jne nBt~ lees cesjer
mecePe ceW Dee³ee efkeÀ jes]pe ceQ Fmes keÀece
mecePelee Lee Deewj Deepe ceQves Fmes Ietceves
peevee mecePee~ lees mce=efle kesÀ Devlej mes
DevegYeJeeW ceW Devlej Dee ie³ee~ 

Fme He´keÀej ³eefo He´l³eskeÀ keÀce& mes HetJe&
nce Leesæ[e Yeer ³eesie-³egkeÌle nesves keÀe
DeY³eeme keÀjW Deewj keÀce& keÀes menpe YeeJe
mes Kesue keÀer lejn keÀjW lees J³emle peerJeve
Yeer Kesue yeve peeS Deewj ³eesie-³egkeÌle efmLeefle
Yeer menpe yeve peeS~
He´Mveë- ceQ SkeÀ ie=nmLeer ceelee nB@t~ HeeB®e
Je<e& mes ³eesie-DeY³eeme keÀj jner nBt~ cesjs
HeefjJeej kesÀ meYeer meom³e %eeve-ceeie& Hej
®eue jns nQ~ meYeer keÀe HetCe& men³eesie nw~
ceQ ®eenleer nBt efkeÀ cesjs Iej keÀe JeeleeJejCe
MeefkeÌleMeeueer yeves~ keÌ³ee efJeefOe DeHeveeGBÀ? 

GÊejë- DeeHe lees HeodceeHeodce Yeei³eMeeueer
nQ pees meeje HeefjJeej owJeer HeefjJeej nw~ DeeHe
mJe³eb Iej keÀer ceeefuekeÀ nQ~ kegÀí megPeeJe
nQ Dewj keÀF³eeW ves Fvnsb DeHeveekeÀj Iej kesÀ
JeeleeJejCe keÀes Þes<þ yevee³ee nw~ DeeHe Yeer
¢æ{lee mes FvekeÀe Heeueve keÀjW~ 1. jes]pe
meJesjss GþkeÀj meYeer SkeÀ meeLe yewþkeÀj
³eesie keÀjW~ 2. meeje Iej keÀe keÀe³e&
DeeHekeÀes ner keÀjvee neslee nw lees efYevve-
efYevve keÀe³e& Meg© keÀjves mes HetJe& oes-oes
efceveì ³eesie keÀjW~ 3.nj IeCìs F&MJejer³e
H³eej ceW ceive keÀjves Jeeuee SkeÀ ieerle
yepee³eW~ DeHeves Iej kesÀ kegÀí efve³ece DeJeM³e
yevee³eW keÌ³eeWefkeÀ Deye DeeHekeÀe Iej cebefoj
nw Deewj Iej ceW Deeves Jeeues cesnceeve Yeer Gve
efve³eceeW keÀe Heeueve keÀjbs~ 4.Yeespeve keÀe
Yeesie DeJeM³e ueiee³eW~ 
5. Meece keÀes ³ee jeef$e keÀes meesves mes HetJe&
efkeÀmeer Yeer mece³e meYeer meeLe yewþkeÀj cegjueer
Heæ{keÀj Gme Hej ®e®ee& keÀjW~
6. meesves mes HetJe& meYeer FkeÀùe yewþkeÀj 15
efceveì ³eessie keÀjW~

FmekesÀ DeefleefjkeÌle DeeHe nHeÌles ceW SkeÀ
efove DeHeveer J³eefkeÌleiele Yeùer DeJeM³e keÀjW~
GmeceW nukeÀe Yeespeve nes, keÀce yeesuevee nes,
nes mekesÀ lees ceewve Je´le nes, Heæ{vee-efueKevee
Je ³eesie-DeY³eeme Meeefceue nes~ FmeceW ³eefo
Hetje HeefjJeej men³eesie os lees Deefle GÊece~
Fmemes Iej keÀe JeeleeJejCe ³eesie-³egkeÌle Je
MeefkeÌleMeeueer yevesiee~

ceve
keÀer 

yeeleW
-
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Jen cesOee keÀer DeefJejue Oeeje LeeR~ pewmee efkeÀ nceejs
³e%e keÀe veece MeesYee³eceeve nw, jepemJe DeMJecesOe
DeefJeveeMeer ªê ieerlee %eeve ³e%e~ Fme ³e%e keÀer
DeiegDeeF& SkeÀ Ssmeer efJeog<eer meMekeÌle veejer efpevekeÀer
DeO³eelce He´%ee He´Kej Leer, ves keÀer~ keÀne Yeer peelee nw
efkeÀ veejer ceW efJeÐeceeve MeefkeÌle keÀes DeeO³eeeflcekeÀlee
Üeje Hegvepee&ie=le efkeÀ³ee pee³es lees Jen meceepe ceW ke´Àeefvle
uee mekeÀleer nw~ efJeMJe ceW veejer MeefkeÌle keÀes mebieefþle
keÀj SkeÀ efJeMeeue keÀe³e& ceW men³eesieer yevee SkeÀ mJeefCe&ce
mebmeej keÀer j®evee ceW GvekeÀer ³eesi³eleeDeeW keÀes ueieekeÀj
oeoer ves ceeveJe ceve Hej SkeÀ Deefceì íeHe íesæ[er nw~ 

oeoer peer keÀes Ssmes ner jlveHe´Yee keÀe mecceeve
veneR efo³ee ie³ee~ GvneWves yeeu³eeJemLee mes ner mJe-
HeefjJele&ve mes efJeMJe-HeefjJele&ve keÀer mebkeÀuHevee kesÀ meeLe
keÀe³e& efkeÀ³ee~ veejer keÀer DeodYegle ieefjcee effJeMJeJ³eeHeer
yeveeves Jeeueer oeoer efoJ³e yegef× Je cesOee keÀer DeodYegle
efcemeeue yevekeÀj GYejeR~ GvekesÀ efueS ner SkeÀ yeele
efoue mes efvekeÀueleer nw efkeÀ Fefleneme Jener efueKeles nQ
efpevekeÀer cesOee meJeex®®e Je Hejceelcee kesÀ meceerHe nesleer
nw, meeOeejCe ueesie lees efmeHe&À Gmes Heæ{les nQ~ Ssmeer oeoer
keÀes keÀesF& keÌ³eeW ve DeHeveer oeoer keÀns, efpevekesÀ peerJeve
keÀes osKekeÀj ner meyekeÀes SkeÀ ve³ee peerJeve peerves keÀer
He´sjCee efceue peeleer~ 

oeoer peer Deepe meyekesÀ cegKe Hej kegÀí HésjCeeñeesle
GoenjCeeW kesÀ ªHe ceW ncesMee efJejepeceeve jnleer nQ~
DeYeer efpeleves Yeer Jeefj<þ YeeF& DeLeJee yenve efpevneWves
oeoer keÀe meeefveO³e Hee³ee nw, yeele-yeele ceW GvekesÀ cegKe
mes oeoer kesÀ efueS mecceeve Deewj cenevelee kesÀ yeesue
efvekeÀueles nQ~ GvekeÀer cesOee keÀer HejKe lees Fmeer yeele mes
ueieeF& pee mekeÀleer nw efkeÀ GvneWves F®íeDeeW keÀes, pees
ogefve³ee keÀer meyemes Demenpe efmLeefle nw, keÀes Heej efkeÀ³ee~
Jes keÀnleeR, F®íe ®eer]pe ner Ssmeer nw, pees De®íe nw

Gmes yegje yevee osleer nw~ ceveg<³e F®íe keÀjlee nw efkeÀ ceQ
De®íe yevetB, ³en F®íe Yeer De®íe yeveves veneR osleer~
oeoer keÀnleer LeeR efkeÀ ³eefo DeeHekeÀes De®íe keÀe %eeve
nw lees De®íe vew®egjue yevevee ®eeefnS ve efkeÀ F®íe mes~
ceveg<³e F®íe keÀjlee nw efkeÀ meYeer Gmes mecceeve oW, H³eej
keÀjW Deewj GmekesÀ keÀnves Hej ®eueW, uesefkeÀve F®íe mes
meyekegÀí veneR efceuelee, nceW Jewmeer ner DeHeveer ¢eq<ì
Deewj Je=efÊe yeveeveer Heæ[leer nw~ oeoer ncesMee ¢eq<ì, Je=efÊe
Deewj ke=Àefle Hej keÀece keÀjleer LeeR Deewj keÀnleer LeeR efkeÀ

³es Jees ®eer]peW nQ pees efkeÀmeer keÀes ve]pej venerR DeeleeR uesefkeÀve
mesJee keÀe effJemleej Fmeer mes nw~ ³eefo nce meYeer keÀes H³eej
keÀer ¢ef<ì mes osKeWies lees meYeer mes H³eej efceuesiee~ oeoer
ncesMee keÀnleer LeeR effkeÀ pees Fme ueeskeÀ keÀer ef®eblee keÀjlee
nw Jees HejueeskeÀ keÀe megKe keÀYeer ues venerR mekeÀlee~
FmeefueS Fme ueeskeÀ keÀes nceW Hetjer lejn mes Yetuevee nw,
ueeskeÀ ueepe keÀes íesæ[vee nw, leYeer Hejceelce DeeB®eue
keÀe megKe efceuesiee~ cegK³e He´MeeefmekeÀe kesÀ leewj Hej
J³emleleeDeeW kesÀ yeeJepeto mJe³eb keÀe Heg©<eeLe& yevee³es
jKevee Deewj Deelceesvveefle yevee³es jKevee efkeÀmeer
meeOeejCe J³eefkeÌle kesÀ JeMe keÀer yeele veneR! oeoer keÀer

cesOee Fme keÀoj He´Kej Leer efkeÀ mebmLee kesÀ efme×ebleeW kesÀ
DevegªHe keÀYeer efkeÀmeer kesÀ mece#e neLe veneR HewÀuee³ee~
Jen keÀnleeR, Fme yeele Hej ner lees efveM®e³e ®eeefnS, efkeÀ
keÀjeves Jeeuee DeHeves DeeHe ner ncemes keÀjJee³esiee~

GvekeÀer efJeJeskeÀ MeefkeÌle keÀe SkeÀ DevegHece
GoenjCe nw efkeÀ oeoer peer ves 16 He´YeeieeW keÀe ieþve
efkeÀ³ee~ efpemeceW He´cegKe ªHe mes efMe#eeefJeo, ³egJee,
mJeemL³e, J³eJemee³e, meceepe mesJee Deeefo-Deeefo
Meeefceue nQ~ Deepe GvneR He´YeeieeW kesÀ Debleie&le DeO³eelce

keÀe mecevJe³e Je MeesOe nes jne nw~ ³en nceeje
J³eefkeÌleiele DevegYeJe nw efkeÀ oeoer efkeÀmeer keÀes Yeer
Demebleg<ì neskeÀj veneR peeves osleer LeeR~ 2005 ceW oeoer
peer keÀes SkeÀ yeej nce efceueves ie³es~ Gmeer mece³e oeoer
cegjueer keÌueeme mes Dee³es Les~ DeYeer yeenj Keæ[s kegÀí
YeeF& yenveeW mes efceue jns Les~ nce pewmes ner Deeies yeæ{s
lees GvekesÀ mesJeeOeejer YeeF& yenveeW ves ncekeÀes jeskeÀe~
oeoer ves pewmes ner nceW osKee lees GvekeÀes nìekeÀj neLe
mes FMeeje efkeÀ³ee~ nceW oeoer keÀe HeÀesìes uesvee Lee lees
oeoer ves yeæ[s H³eej mes HeÀesìes efKeb®eJee³ee Deewj ¢eq<ì

oer~ nceW Gme me³ece
oeoer keÀer Denefce³ele
Gleveer Helee veneR Leer
keÌ³eeWefkeÀ nce efyeukegÀue
ve³es Les~ Deepe Jes meejs
¢M³e peye meeceves Deeles
nQ lees efoue KegMe nes
peelee nw~

oeoer peer cesOeeJeer
LeeR vee, FmeefueS GveceW efJeJeskeÀ Je YeeJevee keÀe meblegueve
Lee~ Jes keÀnleer LeeR efpeme Iej ceW ]p³eeoe cesnceeve Deeles
nQ, Jen Iej meyemes DeefOekeÀ   meewYeei³eMeeueer neslee nw~
Jes cesnceeve YeieJeeve kesÀ ye®®es nQ, HeefJe$e DeelceeSb nQ Je
Fme Oeje keÀer DeveskeÀ ceneve efJeYetefle³eeb nQ~ nceW Fve
cesnceeveeW keÀer Hetjer Keeeflejoejer keÀjveer ®eeefnS~ Jes
me®®eer keÀce&³eesieer LeeR, meejs efove keÀce& keÀjkesÀ Jes Ssmeer
efoKeleeR pewmes kegÀí efkeÀ³ee ner vee nes~ peye peye GvekeÀer
®e®ee& nesleer nw, ueesie GvekesÀ efkeÀ³es ie³es ke=Àl³eeW Je
OeejCeeDeeW keÀe ner yeKeeve keÀjles nQ~ Deepe nce íesìs
ye´ïeekegÀceej kegÀceejer Yeer oeoer peer keÀe iegCeieeve keÀjles
veneR LekeÀles~ nce lees peye GvekesÀ yeejs ceW kegÀí efueKeles
nQ leye Yeer DeHeves DeeHe keÀes ceneve meewYeei³eMeeueer
mecePeles efkeÀ Ssmeer ceneve effJeYetefle kesÀ efueS nceejer
keÀuece, nceejer uesKeveer GvekesÀ Üeje efkeÀ³es ie³es keÀceeX
keÀes efueefHeye× keÀj jner nw~ Fme Demeej mebmeej ceW jnles
ngS GvneWves Fme peiele keÀes Jees efo³ee pees SkeÀ meeOeejCe
ceeveJe keÀer mees®e mes Hejs nw~ nce Yeer GvekesÀ Heoef®evneW
Hej HetCe&le³ee ®eueves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nQ Deewj keÀjles
jnWies~ Jewmes Yeer oeoer keÀnleer LeeR efkeÀ ceQ kegÀceejeW keÀer
kegÀceejkeÀe nttB, lees Deepe nceW Fme yeele keÀe Yeer ieJe&
neslee nw efkeÀ nce meejs kegÀceej nQ Deewj nce Ssmes kesÀ
meeefveO³e ceW nQ pees Hejceelcee keÀer DevegHece íefJe nQ~ 

ye´.kegÀ.Devegpe,efouueer

ceneve ³e%e keÀer DeiegDee oeoer...

oeoer ncesMee ¢eq<ì, Je=efÊe Deewj ke=Àefle Hej keÀece
keÀjleer LeeR Deewj keÀnleer LeeR efkeÀ ³es Jees ®eer]peW nQ pees
efkeÀmeer keÀes ve]pej venerR DeeleeR uesefkeÀve mesJee keÀe
effJemleej Fmeer mes nw~ ³eefo ceQ meYeer keÀes H³eej keÀer
¢ef<ì mes osKetbieer lees meYeer mes H³eej efceuesiee~ oeoer
ncesMee keÀnleer LeeR effkeÀ pees Fme ueeskeÀ keÀer ef®eblee
keÀjlee nw Jees Hejceelce megKe keÀYeer ues venerR mekeÀlee~ 

GHeueyOe HegmlekeWÀ
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j#eeyebOeve keÀe l³eesnej Yeejle kesÀ
He´cegKe l³eesnejeW ceW mes SkeÀ nw~ ef®ejeleerle keÀeue
mes ner yenveW YeeF& keÀer keÀueeF& Hej ÞeeJeCeer
HetefCe&cee keÀes jeKeer yeebOeleer ®eueer Dee jner nQ~
YeeF& keÀes mvesn kesÀ met$e ceW yeebOeves Jeeuee ³en
SkeÀ yengle ner cece&mHeMeea Deewj YeeJeHetCe& jmce
nw~ Fme efove yenveW YeeF& keÀes jeKeer yeebOeleer nQ
Deewj GvekeÀe cegKe ceerþe keÀjeleer nQ~ 4-10
efceveì keÀer Fme jmce ceW Yeejleer³e mebmke=Àefle
keÀer PeuekeÀ osKeves keÀes efceueleer nw~ ³en Oeeiee

lees SkeÀ efove ìtì Yeer peelee nw, Hejbleg ceve keÀes
efceueeves Jeeues mvesn kesÀ met#ce met$e veneR ìtìles~
j#eeyebOeve keÀes kesÀJeue keÀeef³ekeÀ DeLeJee
DeeefLe&keÀ j#ee keÀe HéleerkeÀ ceevevee Fme l³eesnej
kesÀ cenlJe keÀes keÀce keÀj osves kesÀ yejeyej nw~
Yeejle cegK³eleë SkeÀ DeeO³eeeflcekeÀlee He´Oeeve
osMe nw~ ³eneB cevee³es peeves Jeeues nj l³eesnej
DeeO³eeeflcekeÀ He=<þ-Yetefce keÀes efueS ngS nQ~ ³eefo
Gmeer HeefjHe´s#³e ceW osKee peeS lees j#eeyebOeve
keÀe Yeer DeeO³eeeflcekeÀ cenlJe nw~ 
Yeejle ceW met$e meoe efkeÀmeer DeeO³eeeflcekeÀ
ceveesYeeJe keÀes ueskeÀj ner yeebOes peeles nQ~ otmejs
MeyoeW ceW keÀnW, met$e yeebOeves keÀer jmce Meg×
Oeeefce&keÀ nw Deewj nj Oeeefce&keÀ keÀe³e& keÀes Meg©
keÀjves kesÀ mece³e kegÀí Je´leeW DeLeJee efve³eceeW keÀes
iénCe keÀjves kesÀ efueS ³en jmce Deoe keÀer peeleer
nw~ peye Yeer efkeÀmeer J³eefkeÌle mes keÀesF& mebkeÀuHe
keÀje³ee peelee nw lees Gmes met$e yeebOee peelee
nw Deewj efleuekeÀ Yeer efo³ee peelee nw~ met$e
yeebOevee Deewj mebkeÀuHe keÀjvee leLee efleuekeÀ
osvee - Fve leerveeW ner men®e³e& DeeO³eeeflcekeÀ

mebkeÀuHe keÀe ner He´leerkeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ ³en jmce
meoe efkeÀmeer Oeeefce&keÀ DeLeJee HeefJe$e J³eefkeÌle
Üeje ner keÀjeF& peeleer nw Deewj met$e yebOeJeeves
Jeeuee J³eefkeÌle mebkeÀuHe keÀjeves Jeeues keÀes oef#eCee
Yeer oslee nw - Fmeer keÀe ªHeeblej ³en
`j#eeyebOeve' l³eesnej nw~ ³en l³eesnej SkeÀ
Oeeefce&keÀ l³eesnej nw Deewj ³en Fbefê³eeW Hej
efJepe³e He´eHle keÀjves kesÀ mebkeÀuHe keÀe met®ekeÀ
nw, DeLee&led YeeF& Deewj yenve kesÀ veeles ceW pees
ceve, Je®eve Deewj keÀce& keÀer HeefJe$elee meceeF&

ngF& nw, ³en GmekeÀe yeesOekeÀ nw~ HegveM®e, ³en
Ssmes mece³e keÀer ³eeo efoueelee nw, peye
HejceefHelee Hejceelcee ves He´peeefHelee ye´ïee Üeje
keÀv³eeDeeW-ceeleeDeeW keÀes ye´eïeCe Heo Hej
Deemeerve efkeÀ³ee, GvnW %eeve keÀe keÀueMe efo³ee
Deewj Gve Üeje YeeF&-yenve kesÀ mecyevOe keÀer
HeefJe$elee keÀer mLeeHevee keÀe keÀe³e& efkeÀ³ee,
efpemekesÀ HeÀuemJeªHe mele³egieer HeefJe$e me=ef<ì
keÀer mLeeHevee ngF&~ Gmeer Hegveerle keÀe³e& keÀer
Deepe HegvejeJe=efÊe nes jner nw~ 
³eefo %eeve keÀer o=ef<ì mes osKee pee³es lees
j#eeyebOeve SkeÀ yengle ner jnm³e³egkeÌle HeJe& nw~
efkebÀJeoefvle nw efkeÀ FmekeÀes ceveeves mes mJeie& keÀer
He´eefHle Yeer nesleer nw~ FmekesÀ yeejs ceW SkeÀ peien
³en Yeer JeCe&ve Deelee nw efkeÀ peye DemegjeW mes
nejkeÀj Fbê ves DeHevee jep³e-Yeei³e ieBJee efo³ee
Lee lees Gmeves Yeer FbêeefCe mes ³en j#eeyebOeve
yebOeJee³ee Lee Deewj FmekesÀ HeÀuemJeªHe Gmeves
DeHevee Kees³ee ngDee mJejep³e Hegveë He´eHle keÀj
efue³ee Lee~ Fmeer He´keÀej, SkeÀ otmejs DeeK³eeve
ceW ³en JeCe&ve efceuelee nw efkeÀ ³ece ves Yeer DeHeveer

yenve ³ecegvee mes j#eeyebOeve yebOeJee³ee Lee Deewj
keÀne Lee efkeÀ Fme yebOeve keÀes yeebOeves Jeeues
ceveg<³e ³eceotleeW mes ítì pee³eWies~ mHe<ì nw efkeÀ
Ssmee j#eeyebOeve efpememes efkeÀ mJeie& keÀe
mJejep³e He´eHle nes DeLeJee ceveg<³e ³ece kesÀ
oC[eW mes ye®e pee³es, HeefJe$elee keÀe ner yebOeve
nes mekeÀlee nw, Dev³e keÀesF& yebOeve veneR~ Deye
He´Mve Gþlee nw efkeÀ Fme l³eesnej mes Fleveer
yeæ[er He´eefHle kewÀmes nesleer nw? FmekeÀe GÊej
nceW Fme l³eesnej kesÀ Dev³eev³e veeceeW mes ner
efceue peelee nw~ j#eeyebOeve keÀes `efJe<e leesæ[keÀ
HeJe&', ̀ HegC³e He´oe³ekeÀ HeJe&' Yeer keÀne peelee nw
efpememes ³en efme× neslee nw efkeÀ ³en l³eesnej
HeefJe$elee keÀer j#ee keÀjves, HegC³e keÀjves Deewj
efJe<e³e-efJekeÀejeW keÀer Deeole keÀes leesæ[ves keÀer
He´sjCee osves Jeeuee l³eesnej nw~ 
³en Je=Êeeble efJeMJe %eele nw efkeÀ efMekeÀeiees ceW
efJeMJe Oece& meccesueve ceW peneB nj Oece& kesÀ
He´efleefveefOe ÞeesleeDeeW keÀes `efHe´³e efce$eeW' keÀnkeÀj
mecyeesefOele keÀj jns Les, leye Yeejleer³e mebmke=Àefle
Deewj HejcHeje kesÀ He´efleefveefOe mJeeceer efJeJeskeÀevebo
ves DeHeves mecyeesOeve ceW keÀne Lee - `efHe´³e
YeeF³eeW Deewj yenveeW' leye Jeneb keÀe ne@ue
leeefue³eeW mes ietbpe Gþe Lee Deewj ®engb Deesj mes
DeeJee]pe DeeF& ``Jeen! Jeen!'' keÌ³eeWefkeÀ
efveeqM®ele ner yenve Deewj YeeF& kesÀ mecyevOe ceW
pees mvesn nw, Jen SkeÀ DeHeves ner He´keÀej keÀe
efvece&ue mvesn nw efpemekeÀer otmejer keÀesF& efcemeeue
veneR! FmeceW SkeÀ efJeMes<e HékeÀej keÀer Deelceer³elee
keÀe YeeJe nw, SkeÀ efvekeÀìlee nw Deewj SkeÀ-
otmejs kesÀ Héefle SkeÀ efnle keÀer YeeJevee nw~ ̀ `efHé³e
yenveeW Deewj YeeF³eeW'' - Fve MeyoeW ceW Jeneb kesÀ
efJeMJe Oece& meccesueve kesÀ ÞeesleeDeeW ves meye
He´keÀej kesÀ Peieæ[eW keÀe nue efveefnle cenmetme
efkeÀ³ee Lee~ yenve Deewj YeeF& kesÀ efvece&ue mvesn
keÀe mJeªHe Fme l³eesnej keÀe cetue nw, uesefkeÀve
Deepe Jes DeHeves Deeefo mLeeve Yeejle mes He´e³eë
uegHle nesles pee jns nQ~ Deleë Deepe kesÀ meboYe&
ceW jeKeer keÀer Hegjeveer jmce kesÀ yepee³e SkeÀ ve³es
¢ef<ìkeÀesCe mes Fme l³eesnej keÀes ceveeves keÀer
]peªjle nw~ otmejs MeyoeW ceW keÀnW lees, DeLe&-
yeesOe kesÀ efyevee jeKeer ceveeves kesÀ yepeeS Deye
jeKeer kesÀ cece& keÀes peevekeÀj Fmes ceveeles ngS,
JeeleeJejCe keÀes yeoueves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw,
leYeer FmekeÀer meeLe&keÀlee efme× nesieer~

oeoer peer keÀes peye ceQ keÀnleer
Leer efkeÀ cegPes ³en keÀe³e& veneR Deelee lees oeoer
peer keÀnleeR efkeÀ yeeyee Deewj oeoer keÀes DeeHeceW
efJeMJeeme nw, DeeHe keÀj ueWieer~ ³en efJeMJeeme
meoe ner cegPes He´sjCee oslee jnlee nw~ SkeÀ
yeej ceQves oeoerpeer mes Hetíe efkeÀ DeYeer nceejs Heeme ]p³eeoe mLeeve keÀer
megefJeOee veneR nw lees DeefOekeÀ DeelceeDeeW keÀes veneR yegueevee ®eeefnS,
lees oeoer ves keÀne efkeÀ ³es yeeyee keÀe Iej nw~ ³eefo efoue yeæ[e nes lees
meyekegÀí mebYeJe nw~ oeoerpeer ves ner cegPes yeesueves keÀer keÀuee efmeKeeF&~
oeoerpeer keÀer yeesueves keÀer keÀuee yengle ner He´YeeJeMeeueer Deewj mHe<ì
nesleer Leer~ oeoer keÀYeer Yeer efkeÀmeer keÀe³e& kesÀ efueS veneR keÀnleeR efkeÀ
³en keÀe³e& oeoer ves efkeÀ³ee, Jes meoe keÀnleeR efkeÀ ³en meye yeeyee keÀe
keÀceeue nw~ oeoer peer kesÀ cegPeHej Deìtì efJeMJeeme ves cegPes mJe³eb Hej
leLee DeHeves ye´eïeCe peerJeve Hej efJeMJeeme keÀjves ceW ceoo keÀer~ 
- ye´.kegÀ. MeefMeHe´Yee,keÀesDee@ef[&vesìj,mHeesìd&me efJebie,ceeGCì Deeyet

oeoer ves efmeKeeF& yeesueves keÀer keÀuee

nceW Meg© mes ner oeoer peer keÀer
Heeuevee efceueer~ meved 1975-85 kesÀ oewjeve
jepe³eesie efMeefJej keÀjeves nsleg cegPes oeoer peer
ves efJeefYevve jep³eeW ceW Yespee~ meceHe&Ce peerJeve
kesÀ 22 Je<eeX lekeÀ ceQ mesJeekesÀvêeW Hej jnkeÀj
mesJee keÀjleer jner~ meved 1993 mes cegK³eeue³e ceW oeoerpeer kesÀ Heeme
jnkeÀj mesJee keÀjves keÀe ceewkeÀe efceuee~ oeoer peer ³e%e keÀer efveeqM®ele
ngF& effove®e³ee& keÀe Kego Yeer O³eeve jKeleer LeeR Deewj keÀesF& Yeer ceerefìbie
keÀjles ngS ³e%e mesJeeOeeefj³eeW keÀe Yeer O³eeve jKeleer LeeR~ oeoerpeer
meoe keÀoce-keÀoce cesjs meeLe jnleer nQ Deewj peerJeve Yej jnWieer~ 

- ye´.kegÀ. ieerlee,Jeefj<þ jepe³eesie efMeef#ekeÀe,ceeGCì Deeyet

oeoer peer ves yevee³ee jepe³eesie He´efMeef#ekeÀe

DeeojCeer³e oeoer HékeÀeMeceefCe nceejs
efueS SkeÀ ceceleele³eer ceeB kesÀ ªHe ceW LeeR~
Jes yengle ner jnceefoue LeeR, GvekesÀ ve³eveeW
ceW meYeer kesÀ efueS meoe H³eej íuekeÀlee
jnlee Lee~ ®eens Jees íesìs mes íesìe J³eefkeÌle
nes ³ee keÀesF& yeæ[e Jeer.DeeF&.Heer. nes ³ee yeeyee keÀe ye®®ee nes~ Jes ìer®eme&
keÀe iegCeeW Deewj efMe#eeDeeW mes Þe=bieej keÀjves ceW He´JeerCe LeeR~ SkeÀ yeej
[e³eceb[ ne@ue ceW ìer®eme& keÀer Yeùer ceW n]peejeW keÀer yeæ[er meYee ceW oeoer
peer ves Kegues efoue mes ìer®eme& keÀes keÀne efkeÀ yenveeW ³eefo DeeHekeÀes kegÀí
lekeÀueerHeÀ nes ³ee DeeHekeÀes kegÀí Yeer ®eeefn³es lees cegPes DeekeÀj keÀeve ceW
keÀn oes, ceQ os otbieer~ yeeyee keÀe Iej mees DeHevee Iej nw~ ³es megvekeÀj
cesjs DeeBKeeW mes Deebmet íuekeÀ Dee³es~ cegPes DevegYeJe ngDee efkeÀ oeoerpeer
keÀe efoue efkeÀlevee efJeMeeue nw, ceeB keÀe efoue nw, efkeÀlevee DeHeveeHeve
nw~ - ye´.kegÀ. nsceuelee,mecevJe³ekeÀ,Fvoewj #es$e

efkeÀlevee efJeMeeue efoue

1992 ceW oeoer peer keÀe Hetje efove Deefle
J³emlelee ceW yeerlee~ oeoerpeer ì̂sve keÀe meHeÀj
keÀjkesÀ veeieHegj HengB®es~ Gve efoveeW jemles
Fleves De®ís veneR Les~ Kegjojs jemleeW keÀe
meHeÀj keÀjles ngS oeoerpeer jele keÀes nceejs
Heeme HengB®es~ keÀ©Ceece³eer oeoer peer DeHeves Deejece, Yeespeve keÀe
mebkeÀuHe vee keÀjles Henues YeeF& yenveeW mes efceueleer LeeR, efHeÀj Yeer megyen
4 yepes oeoerpeer ³eesie ceW ner efceueleeR~ DekeÀesuee meWìj ceW Heg<Hee oeroer
kesÀ HeeBJe Hej ieueleer mes Gyeuelee Heeveer efiej ie³ee, leye oeoer ves SkeÀ
mvesnce³eer ceeB kesÀ ªHe ceW yengle ner H³eej mes DeHeves neLeeW oeroer keÀe
Iejsuet Fueepe efkeÀ³ee~ Jen ¢M³e osKe cesje Ëo³e ieodieod nes jne
Lee~ Ssmeer H³eejer, DeLekeÀ mesJeeOeejer, l³eeie cetefle& kesÀ HegC³e mce=efle
efoJeme Hej cesje keÀesefì keÀesefì He´Ceece~ - ye´.kegÀ. jpeveer,veeieHegj #es$e

oeoer keÀer mesJeeYeeJe keÀe ¢M³e DeYetue nw

DeeO³eeeqlcekeÀ ke´Àeeqvle keÀer DeiegDee oeoer He´keÀeMeceefCe kesÀ meeLe efJeMJe ceW DeO³eelce keÀer HeleekeÀe HeÀnjeves Jeeues men³eesieer Je meeLeer yee³eW mes ceveesnj Fvêe oeoer,
iebies oeoer, jleveceesefnveer oeoer, Ëo³eceesefnveer oeoer, peevekeÀer oeoer, He´keÀeMeceefCe oeoer, efvece&ueMeeblee oeoer SJeb ®evêceefCe oeoer mecetn ef®e$e ceW~

FvekeÀer ve]pejeW mes oeoer peer...

HeefJe$elee keÀer DevegHece [esj-jeKeer



ceveYeeJeve, ceveesnj, ceesj cegkegÀì Oeejer
Þeerke=À<Ce keÀe DeekeÀ<e&Ce Deepe Yeer mebmeej ceW
ef®ejmLee³eer nw~ keÀF& yeej nce ke=À<Ce kesÀ
DeekeÀ<e&Ce keÀes lees osKeles nQ, uesefkeÀve keÀF&
efpe%eemegDeeW kesÀ Deboj ³en He´Mve Yeer Gþlee
nw efkeÀ ke=À<Ce mele³egie cesb DeeS ³ee ÜeHej ceW?
Fve meejs He´MveeW ceW meYeer GuePes ngS nQ~
uesefkeÀve ³en yeele lees mel³e Yeer Deewj HéceeefCele
Yeer nw efkeÀ ®eens mele³egie ceW Dee³ee ³ee ÜeHej
ceW Dee³ee, uesefkeÀve Dee³ee lees Oejleer Hej ner
nw vee~ DeeHe ke=À<Ce keÀes Fme Oejleer Hej
osKevee lees ®eenles nQ, ueseffkeÀve keÌ³ee ³es Oejleer
ke=À<Ce kesÀ pevce kesÀ uee³ekeÀ nw? keÀnles nQ
effkeÀ Jees leerveesW ueeskeÀeW keÀe mJeeceer nw, lees keÌ³ee
Jele&ceeve meboYe& ceW pees ceeveJe keÀer eqmLeefle nw,
Ssmeer eqmLeefle ceW Hetjs me=eq<ì kesÀ mJeeceer kesÀ
Deeves keÀe keÀesF& Deewef®el³e yevelee nw? nceejs
efnmeeye mes lees JeneB, peneB Hej ke=À<Ce neWies,
Gme ogefve³ee ceW meleesiegCe keÀer HéOeevelee nesieer~
keÀYeer Yeer DeOece&, ogëKe, Deewj DeMeeefvle,
He´eke=ÀeflekeÀ DeeHeoeSB leLee leceesiegCe Deeefo
keÀe veece-efveMeeve venerR nesiee~ Gme meJeex®®e
He´ejyOe keÀes Yeesieves kesÀ efueS meyemes Henues lees
nceejs Deboj HetCe&le³ee osJelJe nes~ keÌ³eeWefkeÀ
GvekeÀes mecYeeueves kesÀ efueS Gleveer De®íer
eqmLeefle, Gleves ner ke=À<Ce meceeve iegCeeW keÀer
HéOeevelee nesveer ®eeefnS~ Deiej DeeHekeÀes Ssmee
ueeskeÀ ®eeefnS lees ke=À<Ce keÀer PeeBkeÀer kesÀ mener
DeLe& ceW peevee ®eeefnS~ DeLee&led ncesW DeHeves
Deboj PeeBkeÀvee nw, DeHeves DeJeiegCeeW keÀes

HeefjJeefle&le keÀjvee nw~ Ssmee ueeskeÀ lees
mele³egieer ueeskeÀ ner Lee keÌ³eeWefkeÀ mele³egie ceW
ner He´ke=Àefle ceW Yeer meleesiegCe He´Oeeve Lee, meYeer

ceveg<³e Yeer efoJ³e iegCe mecHevve Les Deewj Oeve-
JewYeJe Yeer meYeer He´eHle Les~ Deleë Þeerke=À<Ce
keÀe pevce mele³egie ceW ner ngDee~ FmeefueS
MeeðeJeeoer ueesie Yeer keÀnles nQ efkeÀ Þeerke=À<Ce
DeLeJee Þeerveeje³eCe ves me=ef<ì kesÀ Deeefo ceW

jepee He=Leg kesÀ ªHe ceW pevce efue³ee Deewj
Gmeves He=LJeer ªHeer ieew keÀes ogne Deewj Fmemes
meYeer JewYeJe leLee HeoeLe& HéeHle efkeÀ³es~ DeeHeves

Ssmes Yeer ef®e$e osKes neWies efpeveceW efkeÀ Þeerke=À<Ce
keÀes meeiej ceW lewjles ngS HeerHeue kesÀ HeÊes Hej
ef®eef$ele efkeÀ³ee ie³ee neslee nw~ Fme efJe<e³e ceW
³en Yeer GuuesKe nw efkeÀ ``me=ef<ì kesÀ Deeefo
keÀeue ceW Þeerke=À<Ce keÀes HeerHeue kesÀ HeÊes Hej

osKee ie³ee~'' JeemleJe ceW Gme ef®e$e keÀe Yeer
YeeJe ³ener nw efkeÀ Þeerke=À<Ce ves mele³egie kesÀ
DeejbYe ceW pevce efue³ee Lee~ DeeHe peeveles nQ

efkeÀ mebmeej keÀes
`meeiej' Yeer keÀne
peelee nw~ Fme
mebmeej ªHeer meeiej
DeLee&led Demeerce ueeskeÀ
ceW ceveg<³e me=ef<ì ceevees
HeerHeue (DeéelLe) keÀe
SkeÀ Je=#e nw~ ye´ïee
Deewj mejmJeleer
GmekesÀ cetue nQ Deewj
Þeerke=À<Ce GmekesÀ HeÊes
Hej lewj jns nQ DeLee&led
Fmemes DeefueHle Deewj
v³eejs neskeÀj GvneWves
FmeceW peerJeve J³eleerle
efkeÀ³ee~ HeerHeue kesÀ HeÊes
kesÀ DeekeÀej keÀe
Yeejle KeC[ kesÀ
ceeveef®e$e kesÀ meeLe

YeWì efkeÀ³ee ngDee nw~ FmeerefueS ke=À<Ce keÀes
HeerHeue kesÀ HeÊes Hej    efoKee³ee ie³ee nw,
uesefkeÀve mees®eves Jeeueer yeele nw efkeÀ ³eefo
HeerHeue kesÀ HeÊes Hej keÀesF& osnOeejer uesìs lees
keÌ³ee Jees meeiej ceW lewjlee jnsiee? ³en efmeHe&À

HéleerkeÀelcekeÀ nw, efpemekeÀer J³eeK³ee GHejeskeÌle
ueeFveeW ceW keÀer ieF& nw~ 
`#eerj meeiej ceW ³ener mel³elee efme× nw'

DeeHeves osKee nesiee efkeÀ Yeejle ceW Ssmes
Yeer ef®e$e GHeueyOe nQ Deewj Ssmee Yeer JeCe&ve
leLee GuuesKe efceuelee nw efpeveceW efkeÀ
Þeerveeje³eCe, keÀes #eerj meeiej ceW Mes<eveeie
Hej uesìe ngDee DebefkeÀle efkeÀ³ee ie³ee neslee
nw~ Fme ef®e$e keÀe Yeer DeLe& ³ener neslee nw
efkeÀ Þeerke=À<Ce mele³egie kesÀ Deeefo ceW ngS Les
keÌ³eeWefkeÀ JeemleJe ceW otOe keÀes Deefle HeefJe$e
Jemleg ceevee ie³ee nw Deewj otOe KegMeneueer
leLee mecHevvelee keÀe Yeer He´leerkeÀ nw Deewj
`meeiej' Meyo yenglee³ele keÀe Yeer Jee®ekeÀ nw
Deewj HeefJe$elee leLee Oeve-Oeev³e keÀer
yenglee³ele lees mele³egie ceW ner Leer~ DeeHe
peeveles nQ efkeÀ peye keÀesF& Jemleg DeefOekeÀ nesleer
nw lees cegneJejs ceW keÀne peelee nw efkeÀ HeÀueeb
Jemleg keÀe lees ³eneB meeiej nw~ Deleë `#eerj
meeiej' ³ee `otOe keÀe meeiej' mecHetCe&
HeefJe$elee leLee megKe-mece=ef× keÀe yeesOekeÀ nw
Deewj meeiej ceW Mes<eveeie Hej efveefM®eble YeeJe
mes uesìvee, ef®e$ekeÀej keÀer Yee<ee ceW Fme
mel³elee keÀe mebkesÀlekeÀ nw efkeÀ Þeerue#ceer Deewj
Þeerveeje³eCe mele³egie kesÀ megKekeÀeue ceW ngS
Deewj GvekeÀe jep³e efveefJe&Ive, efve<kebÀìkeÀ
Deewj Deefle megKekeÀejer Lee~ Ssmes ceveYeeJeve
ke=À<Ce keÀes osKeves kesÀ efueS meyemes Henues Fme
Oejleer keÀes HeefJe$e yeveevee nesiee~ 
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pegæ[er ngF& keÀesF& Yeer ®eer]pe Je ueesie cegPes KegMeer veneR os mekeÀles 
ieleebkeÀ mes Deeies...
He´Mveë- nceves DeHeveer KegMeer keÀe DeeOeej
otmejeW keÀes yevee jKee nw, leYeer lees keÀesF&
Yeer Deelee nw Deewj nceejs efoue keÀes Kejeye
keÀjkesÀ ®euee peelee nw~
GÊejë- uesefkeÀve nceW DeHevee O³eeve
jKevee nw~ Deepe efuemì yeveekeÀj osKeles
nQ~ peye nce `mJe HeefjJele&ve' keÀer ³ee$ee
Hej nQ lees Leesæ[e-Leesæ[e nesceJeke&À Yeer
DeHeves meeLe keÀjles peeSb~ nce keÌ³ee keÀjW,
SkeÀ nw efkeÀ nce megve jns nQ, megveles-megveles
keÀn jns nQ neB, De®íe nw, megveles-megveles
³es Yeer mees®eles nQ efkeÀ þerkeÀ ner lees nw vee,
DeemeefkeÌle nw lees Gmes íesæ[ osvee ®eeefnS~
uesefkeÀve FmekesÀ THej DeeHekeÀes Leesæ[e mee
cesnvele keÀjvee Heæ[siee~ DeeHe mece³e
efvekeÀeuekeÀj DeHeves meeLe yewþW Deewj yeeleW
keÀjW~ nceW efpeleveer yeej Yeer mece³e efceuelee
nw lees nce ìer.Jeer. kesÀ meeceves ner peekeÀj
yewþ peeles nQ~ mece³e nw uesefkeÀve nce Gme
mece³e keÀes efkeÀme lejn mes GHe³eesie keÀj
jns nQ? 
He´Mveë- keÀF& ueesie keÀnles nQ efkeÀ mece³e nw
lees Deye nce keÌ³ee keÀjW, nceejs Heeme kegÀí
keÀjves keÀes neslee ner veneR nw, leye nce {tbæ{les
nQ efkeÀ Gme mece³e nce keÌ³ee keÀjW?
GÊejë- Gme mece³e keÀes DeHeves efueS
GHe³eesie keÀjW~ Deye Deepe ³ee keÀue veneR,
peuoer ner DeHeveer SkeÀ íesìer meer efuemì
yevee³eW Deewj pewmes-pewmes nce SkeÀ-SkeÀ
DeemeefkeÌle efueKeles peeles nQ lees nceW peerJeve
keÀer me®®eeF& keÀe Helee ®eueves ueielee nw~
Deye nce SkeÀ ¢M³e keÀer DevegYetefle keÀjW efkeÀ
Deiej cesjs peerJeve ceW ®eens Jees ueesie, ®eens

Jees Jemleg, ®eens Jees Heo, keÀesF& ®ee]rpe veneR
nw lees cesje peerJeve kewÀmee nesiee? 
DeeHe Leesæ[er osj kesÀ efueS GvekeÀes peeves oes
lees GmekesÀ yeeo
DeeHekeÀes    
cenmetme nesiee
efkeÀ DeeHekeÀe
peerJeve kewÀmee
®euesiee! Deye
DeeHe GvekesÀ
meeLe peerJeve ceW
jnes uesefkeÀve
efyevee efkeÀmeer
DeemeefkeÌle kesÀ, keÀesF& Yeer ®eer]pe veneR
pee³esieer, ve Jemleg pee³eWies, ve ueesie
pee³eWies~ veneR lees Jener ueesie, Jener efjMles
efpevekeÀe GÎsM³e Lee efkeÀ nce KegMeer efkéÀ³esì
keÀjW GvneR meejer ®eer]peeW kesÀ meeLe nce pegæ[
peeles nQ~ 
HéMveë- SkeÀ Lee@ì ner cegPes efkeÀlevee leveeJe
oslee nw ³ee [j nesiee ³ee kegÀí Yeer nesiee
efkeÀ efpevekesÀ meeLe DeYeer ceQ Deìw®[ ntB,
Deye nce ³en keÀesefMeMe keÀjWies efkeÀ Henues
lees nceW ³en cenmetmelee nes efkeÀ nce Fve
®eer]peeW kesÀ meeLe ³ee Fve ueesieeW kesÀ meeLe
Deìw®[ nQ~ otmejer yeele efkeÀ Deye cegPes Helee
veneR ®eue jne nw efkeÀ DeemeefkeÌle mes yeenj
kewÀmes Deevee nw? lees DeeHeves keÀne efkeÀ
GmekeÀer efuemì yeveeles ner nj DeemeefkeÌle
kesÀ meeLe ceQ ³es keÀuHevee keÀªb efkeÀ Jees cesjs
Heeme veneR nw leye ceQ kewÀmes peer jner ntB?
Ssmee mees®e keÀjkesÀ ner cegPes oo& ³ee leveeJe
cenmetme nes mekeÀlee nw~ 
GÊejë- ³en He´ceeCe nw efkeÀ ³en efkeÀleveer

ienjer DeemeefkeÌle nw~ GmekeÀes Oeerjs-Oeerjs
cegPes cenmetme keÀjvee Heæ[siee Deewj DeHeves-
DeeHekeÀes mecePevee Heæ[siee efkeÀ cegPes KegMeer
³ee [j efkeÀme yeele keÀer nesleer nw efkeÀ ³es
®eues pee³eWies lees FvekesÀ meeLe-meeLe keÌ³ee
pee³esiee~
He´Mveë- ceQ DekesÀueer kewÀmes jntbieer?
GÊejë- MeejerefjkeÀ veneR, lees cesjer KegMeer
FvekesÀ meeLe ®eueer pee³esieer~ lees pewmes DeeHe
GmekeÀes ceve mes íesæ[les nes lees DeeHe Gmeer
lejn ³en Yeer Lee@ì efke´À³esì keÀjes efkeÀ cesjer
KegMeer Fve Hej efveYe&j veneR nw~ FvekesÀ efyevee
Yeer ceQ KegMe ntB~ Fvemes pegæ[er ngF& keÀesF& Yeer
®eer]pe ³ee keÀesF& ueesie cegPes KegMeer veneR os
mekeÀles nQ~ Deewj Fmeer yeele keÀe [j nceW
meoe HejsMeeve keÀjlee nw~ lees uesì osce iees
SC[ efke´À³esì S Lee@ì `DeeF& Ssce mìerue
keÀcHueerì... DeeF& Ssce mìerue keÀcHueerì'
osve keÀce yewkeÀ DeeF& Ssce keÀcHueerì~ Deye
Yeues Jees cesjs meeLe nQ, nce meeLe ceW
meyekegÀí keÀj jns nQ uesefkeÀve ceQves Jees
efke´À³esì keÀj efue³ee nw efkeÀ ³es nQ uesefkeÀve
cesjer KegMeer FvekesÀ THej efveYe&j veneR nw~
efHeÀj Deiej keÀesF& keÀnsiee Yeer GmekesÀ yeejs
ceW ³ee keÀesF& ìerkeÀe-efìHHeCeer Yeer Heeme nesieer
lees Yeer ceQ efmLej jn meketbÀieer~ ³en cesje
mJe³eb kesÀ yeejs ceW efyeueerHeÀ nw efkeÀ ceQ DeHevee
keÀece yengle De®íer lejn mes keÀjleer ntB~
Deye efkeÀmeer ves DeekeÀj cesjs keÀece kesÀ yeejs
ceW kegÀí ìerkeÀe-efìHHeCeer keÀj oer lees ceQ
legjble ner ogëKeer nes peeleer ntB~ keÌ³eeWefkeÀ ceQ
Jeefj<þ ntB~   - ke´ÀceMeë 

ye´]  kegÀ]  efMeJeeveer

ceQ mketÀue keÀer ígefÆ³eeW ceW ceOegyeve Dee peeleer Leer~
oeoer peer ncesMee cegPes keÀnleer LeeR efkeÀ oeoer keÀer ve]pej legce
Hej nw Deewj Gme ve]pej ves cegPes ncesMee GvekesÀ keÀjerye jKee~
peye `Deesce Meebefle YeJeve' ceW nce oesveeW yenveW DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe

mes efceueves ie³es lees oeoerpeer SJeb meYeer Jeefj<þ YeeF&-yenveW ®eenles Les efkeÀ nce keÀe@uespe
keÀer Heæ{eF& ve Heæ{keÀj F&MJejer³e mesJeeDeeW ceW DeHevee ³eesieoeve oW, peyeefkeÀ nceejer F®íe
Leer efkeÀ nce Deeies Heæ{eF& keÀjW~ Ssmes ceW DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe ves keÀne efkeÀ Heæ{eF& keÀer ]p³eeoe
]peªjle veneR nw, DeeHe mesJee ceW ueie peeDees~ efkebÀleg oeoer peer keÀe efJeMJeeme Lee efkeÀ ³es
Heæ{eF& Hetjer keÀjkesÀ mesJee ceW ueie pee³eWieer, leye yeeyee ves Yeer F]pee]pele os oer~ leye mes
ueskeÀj Deepe lekeÀ ceQ ieeceosJeer mesJeekesÀvê Hej DeHeveer mesJee³eW os jner ntB~ cegPes ieeceosJeer
mesJeekesÀvê Hej peeves kesÀ yeeo Helee ®euee efkeÀ ³en lees oeoerpeer keÀer Kego keÀer mesJee keÀer
keÀce&Yetefce nw~  - ye´.kegÀ. efvene,ieeceosJeer #es$e,cegcyeF&

oeoer nceejer Yeei³eefJeOeelee

meved1992
ceW ceQ ye®®eeW keÀe
ie´gHe ueskeÀj
ceOegyeve ieF&~

20-22 ye®®eeW kesÀ ie´gHe ceW kegÀí ye®®eeW kesÀ
JeeHemeer effìkeÀì veneR Les~ ceQ FmekesÀ efueS
DeesceHe´keÀeMe YeeF& peer mes efceueleer Deewj
Hetíleer~ efvekeÀueves mes SkeÀ efove Henues Yeer
efìkeÀì keÀveHeÀce& veneR ngF& Leer~ YeeF& peer
ves cegPes lemeuueer osles ngS keÀne efkeÀ nes
pee³esiee~ jeef$e Yeespeve kesÀ yeeo ceQ jsueJes
efìkeÀì Dee@efHeÀme mes yeenj ieefue³eejs mes
efkeÀ®eve YeC[ejs keÀer lejHeÀ pee jner Leer,
efkeÀ leYeer oeoer peer jemles ceW efceue ieF¥~
oeoer ves cegPemes Hetíe efkeÀ keÀneB mes DeeF&
nes, efkeÀleves ye®®es Dee³es nQ, meyekeÀer efìkeÀì

nes ieF& nw? efìkeÀì nes ieF& nw - ³en
megveles ner ueiee pewmes Deye meye þerkeÀ nes
pee³esiee~ ceQves meejer eqmLeefle oeoer keÀes
yeleeF& lees GvekeÀe DeHevelJe leLee H³eej Yejs
MeyoeW ceW lemeuueer osvee efkeÀ De®íe, ceQ
Deesce He´keÀeMe mes yeele keÀªbieer, lees oes efove
mes pees ef®eblee Leer efkeÀ kewÀmes Fleves ye®®eeW
keÀes efyevee efìkeÀì ues peeGbÀieer, Jees oeoer
mes efceuekeÀj keÀneB uegHle nes ieF& ³es Helee
ner veneR ®euee~ peye Yeer oeoer peer keÀer Ssmeer
kegÀí yeeleW ³eeo Deeleer nQ, Ssmee ueielee nw
pewmes oeoer peer efove®e³ee& ceW meJe& keÀer
HejsMeeefve³eeW keÀes, GuePeveeW keÀes meguePeeles,
meyekeÀer ogefJeOee keÀes efceìeles, yeeHe meceeve
HeÀefjMlee ªHe He´l³e#e keÀjles pee jns Les~  

FvekeÀer ve]pejeW mes oeoer peer...

Deiej DeeHekeÀes Ssmee ueeskeÀ
®eeefnS lees ke=À<Ce keÀer
PeeBkeÀer kesÀ mener DeLe& ceW
peevee ®eeefnS~ DeLee&led ncesW
DeHeves Deboj PeeBkeÀvee nw,
DeHeves DeJeiegCeeW keÀes
HeefjJeefle&le keÀjvee nw~ Ssmee
ueeskeÀ lees mele³egieer ueeskeÀ ner
Lee keÌ³eeWefkeÀ mele³egie ceW ner
He´ke=Àefle ceW Yeer meleesiegCe
He´Oeeve Lee, meYeer ceveg<³e Yeer
efoJ³e iegCe mecHevve Les Deewj
Oeve-JewYeJe Yeer meYeer He´eHle
Les~ Deleë Þeerke=À<Ce keÀe
pevce mele³egie ceW ner ngDee~

peye efceuee cegPes efkeÀmeer ceneve Deelcee keÀe meneje

- ye´.kegÀ. He´Yee,ef[HesÀvme keÀe@ueesveer, efouueer

ke=À<Ce kesÀ pevce keÀer HetJe& lew³eejer
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keÀLee meefjlee

cesjer ceeB mes oeoer ves Hetíe efkeÀ DeeHe
yeleeDees DeeHekeÀer efkeÀleveer yesefì³eeB nQ, lees
ceelee peer ves yelee³ee efkeÀ cesjer ®eej yesefì³eeB
nQ lees oeoer ves keÀne efkeÀ Deye DeeHekeÀer ®eejes
ner yesefì³eeB yeeyee kesÀ Iej ceW jnWieer~ GvekeÀe
keÀnvee Deewj nceeje F&MJejer³e mesJeeLe& meceefHe&le nes peevee~ FmekesÀ
DeueeJee cesje SkeÀ DevegYeJe Deewj Yeer nw efkeÀ-SkeÀ yeej keÀer yeele nw ceQ
ceOegyeve ceW Leer lees ceQves oeoer keÀes osKee lees cesjs ceve ceW Dee³ee efkeÀ
oeoer kesÀ meeLe SkeÀ HeÀesìes efvekeÀeueW~ FmeefueS ceQ oeoer keÀes osKes pee
jner Leer Deewj oeoer Yeer cegPes osKe jner Leer, efHeÀj GvneWves osKeles-
osKeles keÀne efkeÀ DeeDees DeeDees~ Jes mecePe ieF& LeeR efkeÀ ceQ GvekesÀ
meeLe HeÀesìes efKe®eJeevee ®eenleer ntB, efHeÀj nceves meeLe ceW HeÀesìes
efvekeÀueJee³ee, efpemes Deepe Yeer ceQves DeHeves Heeme mebYeeue keÀj jKee
nw~ lees ceQves ³en DevegYeJe efkeÀ³ee efkeÀ oeoer kewÀmes nceejs ceve kesÀ YeeJeeW
keÀes efyevee keÀns ner mecePe peeleer LeeR~ oeoer keÀer pees Heeuevee efceueer
Deewj GvekeÀe H³eej Deewj mvesn efceuee Jees DeefJemcejCeer³e nw~ Deepe
Yeer ceOegyeve peeDees lees pewmes ®eejes Deesj GvekeÀer íefJe meeceves Dee
peeleer nw~

oeoer keÀer HejKe MeefkeÌle De®etkeÀ

He´keÀeMeceefCe oeoer nceejer Heeuevee kesÀ
efveefceÊe yeveeR~ peye yeeyee DeJ³ekeÌle ngS,
Gmeer mece³e ceQ meWìj Hej jnves Dee³eer~ lees
cesjs peerJeve ceW DeeO³eeeqlcekeÀ ceesæ[ ueeves
Jeeueer, ®eenle Yejves Jeeueer, yeue-MeefkeÌle osves Jeeueer, v³eeje-H³eeje
yeveeves Jeeueer nceejer He´keÀeMeceefCe oeoer ner LeeR~ Gvemes ner nceves
meyekegÀí meerKee, GvneWves ner nceejer Heeuevee keÀer~

SkeÀ yeej YeesHeeue ceW YeJeve keÀe GodIeeìve Lee~ oeoer
JeneB DeeF& LeeR Deewj ceQ Yeer Gvemes efceueves ieF& ngF& Leer~ Deieues efove
megyen-megyen nce oeoer mes efceues efyevee ner je³eHegj Dee ie³es~ GmekesÀ
yeeo peye nceeje ceOegyeve peevee ngDee lees oeoer ves ncemes keÀne efkeÀ
cegPemes efceues efyevee ner keÌ³eeW ®eues ieS~ ceQves mebkeÀes®e JeMe DeHeveer cebmee
yeleeF& efkeÀ ceQ DeeHekeÀer efove®e³ee& keÀes osKeles Leesæ[e mees®eves ueieer Leer
FmeefueS DeeHekesÀ keÀcejs ceW veneR DeeF&~ lees oeoer ves keÀne efkeÀ veneR,
Ssmee veneR mees®evee, DeeHekeÀes oeoer mes ígÆer ueskeÀj ner peevee ®eeefnS~
GmekesÀ yeeo peye Yeer nceeje ceOegyeve peevee neslee Lee lees nce efyevee
oeoer mes ígÆer efueS veneR Deeles Les~ keÀYeer nceW oeoer mes mebkeÀes®e veneR
jne~ ceQ DeHeves mes yengle ner mebleg<ì ntB efkeÀ nceves oeoer mes YejHetj
Peesueer Yejer nw~ 

oeoer kesÀ ojJee]pes meoe Kegues Les
FvekeÀer ve]pejeW mes oeoer peer...

SkeÀ yeej oeroer ceveceesefnveer ves
Dee@uejeGb[j oeoer kesÀ meeLe cegPes HeeC[Je
YeJeve efouueer ceW mesJeeLe& peeves keÀes keÀne~
leye Dee@uejeGb[j oeoer Deewj ceQ yeæ[er oeoer
mes efceues Deewj megvee³ee efkeÀ nce HeeC[Je
YeJeve efouueer mesJee ceW pee jns nQ~ leye oeoer
peer ves yeæ[s H³eej mes ígÆer oer Deewj yengle osj ¢eq<ì osves kesÀ HeM®eeled
keÀne efkeÀ ³en mecePeoej nw, yengle iecYeerj nw, uee³ekeÀ nw~ Gme mece³e
cegPes oeoer keÀe ®esnje veneR efoKeeF& os jne Lee, meekeÀej yeeyee keÀe
ner ®esnje efoKeeF& os jne Lee~ cesjs cegKe mes Yeer efvekeÀuee `peer yeeyee'~
yeeu³ekeÀeue ceW meekeÀej yeeyee ves nceeje neLe HekeÀæ[keÀj yeæ[s H³eej mes
¢eq<ì oer Leer, Ssmee Snmeeme cegPes yeeo ceW Yeer keÀF& yeej oeoer kesÀ
Üeje ngDee~ oeoer peer kesÀ ³es Meyo efkeÀ ³es uee³ekeÀ nw, cegPes Jejoeve
pewmes ueie jns Les~ me®eceg®e leye mes cegPe Deelcee ceW SkeÀ efnccele Deewj
yeue Yej ie³ee~ SkeÀ yeej ceOegyeve ceW ìer®eme& yenveeW keÀer Yeùer ceW oeoer
peer HeeC[Je YeJeve kesÀ cesef[ìsMeve ne@ue ceW meye yenveeW keÀes jeme keÀje
jner LeeR~ oeoer peer peye nceejer meke&Àue ceW DeeF¥ lees GvneWves cegPes
ieues ueiee efue³ee~ Jees ueJeueerve eqmLeefle Deewj megKeo DevegYetefle Deepe
Yeer cesjs ceve-ceeqmle<keÀ ceW eff]pevoe nw~ 

oeoer kesÀ ®esnjs ceW yeeyee keÀe ®esnje efoKeeF& efo³ee

SkeÀ ueæ[keÀe megyen-
megyen oewæ[ves keÀes pee³ee keÀjlee Lee~ Deeles-peeles Jees
SkeÀ yetæ{er ceeffnuee keÀes osKelee Lee~ Jees yetæ{er ceefnuee
leeueeye kesÀ efkeÀveejs íesìs-íesìs keÀígDeeW keÀer Heerþ keÀes
meeHeÀ efkeÀ³ee keÀjleer Leer~ SkeÀ efove Gmeves FmekesÀ Heerís
keÀe keÀejCe peeveves keÀer mees®eer~
Jees ueæ[keÀe ceefnuee kesÀ Heeme ie³ee Deewj GvekeÀe
DeefYeJeeove keÀj yeesuee ``Deebìer vecemles! ceQ DeeHekeÀes
ncesMee Fve keÀígDeeW keÀer Heerþ keÀes meeHeÀ keÀjles ngS
osKelee ntB~ DeeHe Ssmee efkeÀme Jepen mes keÀjles nes?''
ceefnuee ves Gme ceemetce mes ueæ[kesÀ keÀes osKee Deewj Fme
Hej ueæ[kesÀ keÀes peJeeye efo³ee, ``ceQ nj jefJeJeej ³eneB
Deeleer ntB Deewj Fve íesìs-íesìs keÀígDeeW keÀer Heerþ meeHeÀ
keÀjles ngS megKe-Meebefle keÀe DevegYeJe uesleer ntB~ keÀígDeeW
keÀer Heerþ Hej pees keÀJe®e neslee nw GmeHej keÀ®eje pecee
nes peeves keÀer Jepen mes FvekeÀer ieceea Hewoe keÀjves keÀer
#ecelee keÀce nes peeleer nw, FmeefueS Fve keÀígDeeW keÀes

lewjves ceW
cegeqMkeÀue nesleer nw~ kegÀí mece³e yeeo lekeÀ Deiej Ssmee
ner jns lees ³es keÀJe®e Yeer keÀce]peesj nes peeles nQ, FmeefueS
keÀJe®e keÀes meeHeÀ keÀjleer ntB~
³en megvekeÀj ueæ[keÀe yeæ[e nwjeve ngDee~ Gmeves efHeÀj
SkeÀ peevee Hen®eevee mee meJeeue efkeÀ³ee Deewj yeesuee
``yesMekeÀ DeeHe yengle De®íe keÀece keÀj jns nQ, uesefkeÀve
efHeÀj Yeer Deebìer SkeÀ yeele meesef®eS effkeÀ Fve pewmes efkeÀleves
keÀígS nQ pees Fvemes Yeer yegjer neuele ceW nQ, peyeefkeÀ
DeeHe meYeer kesÀ efueS ³es veneR keÀj mekeÀles, lees GvekeÀe
keÌ³ee, keÌ³eeWefkeÀ DeeHekesÀ DekesÀues kesÀ yeoueves mes lees keÀesF&
yeæ[e yeoueeJe veneR Dee³esiee ve!''
ceefnuee ves yeæ[e ner mebef#eHle uesefkeÀve Demejoej peJeeye
efo³ee efkeÀ Yeues ner cesjs Fme keÀce& mes ogefve³ee ceW keÀesF&
yeæ[e yeoueeJe veneR Dee³esiee, uesefkeÀve mees®ees! Fme SkeÀ
keÀígS keÀer ef]pevoieer ceW lees yeoueeJe Dee³esiee ner ve~
lees keÌ³eeW ve nce íesìs yeoueeJe mes ner Meg©Deele keÀjW~

íesìe mee yeoueeJe

SkeÀ cenelcee Ye´ceCe
keÀjles ngS efkeÀmeer veiej mes neskeÀj pee jns Les~ ceeie& ceW
GvnW SkeÀ ©He³ee (SkeÀ ©He³es keÀe efmekeÌkeÀe) efceuee~
cenelcee lees Jewjeieer Deewj meblees<e mes Yejs J³eefkeÌle Les~
Yeuee SkeÀ ©He³es keÀe keÌ³ee keÀjles, FmeefueS GvneWves Jen
©He³ee efkeÀmeer oefjê keÀes osves keÀe efJe®eej efkeÀ³ee~ keÀF&
efove keÀer leueeMe kesÀ yeeo Yeer GvnW keÀesF& oefjê veneR
efceuee~
SkeÀ efove Jes DeHeves owefvekeÀ efke´À³eekeÀce& kesÀ efueS megyen-
megyen Gþles nQ lees keÌ³ee osKeles nQ efkeÀ SkeÀ jepee DeHeveer
mesvee keÀes ueskeÀj otmejs jep³e Hej Deeke´ÀceCe kesÀ efueS
GvekesÀ DeeÞece kesÀ meeceves mes pee jne nw~ $eÝef<e yeenj
Dee³es lees GvnW osKekeÀj jepee ves DeHeveer mesvee keÀes ©keÀves
keÀe DeeosMe efo³ee Deewj Kego DeeMeerJee&o kesÀ efueS $eÝef<e
kesÀ Heeme DeekeÀj yeesues cenelceve! ceQ otmejs jep³e keÀes
peerleves kesÀ efueS pee jne ntB leeefkeÀ cesje jep³e efJemleej
nes mekesÀ~ FmeefueS cegPes efJepe³eer nesves keÀe DeeMeerJee&o
He´oeve keÀjW~

Fme Hej $eÝef<e ves
keÀeHeÀer osj mees®ee Deewj mees®eves kesÀ yeeo Jees SkeÀ ©He³ee
jepee keÀer nLesueer ceW jKe efo³ee~ ³en osKekeÀj jepee
nwjeve Deewj veeje]pe oesveeW ngS, uesefkeÀve GvnW FmekesÀ
Heerís keÀe He´e³eespeve keÀeHeÀer osj lekeÀ mees®eves kesÀ yeeo
Yeer mecePe veneR Dee³ee~ jepee ves cenelcee mes FmekeÀe
keÀejCe Hetíe lees cenelcee ves jepee keÀes menpe YeeJe mes
peJeeye efo³ee efkeÀ jepeve! keÀF& efoveeW Henues cegPes ³es SkeÀ
©He³ee DeeÞece Deeles mece³e ceeie& ceW efceuee Lee, lees cegPes
ueiee efkeÀ efkeÀmeer oefjê keÀes Fmes os osvee ®eeefnS,
keÌ³eeWefkeÀ efkeÀmeer Jewjeieer kesÀ Heeme FmekesÀ nesves keÀe keÀesF&
Deewef®el³e veneR nw~ yengle Keespeves kesÀ yeeo Yeer cegPes
keÀesF& oefjê J³eefkeÌle veneR efceuee, uesefkeÀve Deepe legcnW
osKekeÀj ³es K³eeue Dee³ee efkeÀ legcemes oefjê lees keÀesF&
nw ner veneR Fme jep³e ceW, pees meye kegÀí nesves kesÀ yeeo
Yeer efkeÀmeer otmejs yeæ[s jep³e kesÀ efueS Yeer ueeuemee
jKelee nw~ Jener SkeÀ keÀejCe nw efkeÀ ceQves legcnW ³es SkeÀ
©He³ee efo³ee nw~

peeHeeve ceW SkeÀ Menj
nw DeesmeekeÀe~ JeneB Menj kesÀ efvekeÀì ner SkeÀ ieeBJe ceW
SkeÀ efJeÜeve meble jne keÀjles Les~ SkeÀ efove meble DeHeves
SkeÀ Deveg³ee³eer kesÀ meeLe megyen keÀer mewj keÀj jns Les~
De®eevekeÀ ner SkeÀ J³eefkeÌle GvekesÀ efvekeÀì Dee³ee Deewj
GvnW yegje Yeuee keÀnves ueiee~ Gmeves meble kesÀ efueS
yengle meejs DeHeMeyo keÀns, uesefkeÀve meble efHeÀj Yeer
cegmkeÀjeles ngS ®eueles jns~ Gme J³eefkeÌle ves osKee efkeÀ
meble Hej keÀesF& Demej veneR ngDee lees Jen J³eefkeÌle Deewj
Yeer ke´ÀesefOele nes ie³ee Deewj GvekesÀ HetJe&peeW lekeÀ lees
ieeefue³eeB osves ueiee~
meble efHeÀj Yeer cegmkeÀjeles ngS Deeies yeæ{les jns~ GveHej
keÀesF& Demej veneR nesles osKe Jees J³eefkeÌle efvejeMe nes
ie³ee Deewj GvekesÀ jemles mes nì ie³ee~ Gme J³eefkeÌle kesÀ
peeles ner meble kesÀ Deveg³ee³eer ves Gme meble mes Hetíe efkeÀ
DeeHeves Gme og<ì keÀer yeeleeW keÀe keÀesF& peJeeye keÌ³eeW veneR
efo³ee, Jees yeesuelee jne Deewj DeeHe cegmkeÀjeles jns,
keÌ³ee DeeHekeÀes GmekeÀer yeeleeW mes ]peje Yeer keÀ<ì veneR
HengB®ee?

meble kegÀí veneR
yeesues Deewj DeHeves Deveg³ee³eer keÀes DeHeves Heerís Deeves keÀe
FMeeje efkeÀ³ee~ kegÀí osj ®eueves kesÀ yeeo Jees oesveeW meble
kesÀ keÀ#e lekeÀ HengB®e ie³es~ Gmemes meble yeesues, legce ³eneR
©keÀes, ceQ Deboj mes DeYeer Dee³ee~ kegÀí osj yeeo meble
DeHeves keÀcejs mes efvekeÀues lees GvekesÀ neLeeW ceW kegÀí cewues
keÀHeæ[s Les~ GvneWves yeenj DeekeÀj Gme Deveg³ee³eer mes
keÀne, `³es uees legce DeHeves keÀHeæ[s GleejkeÀj ³es keÀHeæ[s
OeejCe keÀj uees~ lees efMe<³e ves osKee efkeÀ Gve keÀHeæ[eW
mes yeæ[er Depeerye meer ogie&vOe Dee jner Leer~ lees Gmeves
neLe ceW uesles ner Gve keÀHeæ[eW keÀes otj HeWÀkeÀ efo³ee~
meble yeesues, Deye mecePes, peye keÀesF& legcemes efyevee celeueye
kesÀ yegje Yeuee keÀnlee nw lees legce kéÀesefOele neskeÀj GmekesÀ
HeWÀkesÀ ngS DeHeMeyo OeejCe keÀjles nes DeHeveer ceOegj
JeeCeer keÀer peien~ FmeefueS efpeme lejn legce DeHeves
meeHeÀ megLejs keÀHeæ[eW keÀer peien ³es cewues keÀHeæ[s OeejCe
veneR keÀj mekeÀles, Gmeer lejn ceQ Gme Deeoceer kesÀ HeWÀkesÀ
ngS DeHeMeyoeW keÀes kewÀmes OeejCe keÀjlee~ ³ener Jepen
Leer efkeÀ cegPes GmekeÀer yeeleeW mes keÀesF& HeÀke&À veneR Heæ[e~

!! cewues keÀHeæ[s !!

SkeÀ ©He³ee...

- ye´.kegÀ. Heg<Hee,meb®eeefuekeÀe,HeeC[Je YeJeve,efouueer

- yé.kegÀ. Deefyelee,mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe,vejkeÀefì³eeiebpe efyenej

- ye´.kegÀ. keÀceuee,Fboewj #es$e keÀer efveosefMekeÀe,je³eHegj
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ieleebkeÀ mes Deeies...
ogefve³ee ceW keÀF& ueesie Hetíles nQ efkeÀ Heg©<eeLe&

yeæ[e efkeÀ He´eueyOe yeæ[er? oesveeW ceW SkeÀ Yeer yeæ[e
veneR nw ³eefo yegef× ner ve nes~ efmLeefle Jewmeer keÀer
Jewmeer ner jnsieer~ FmeerefueS YeieJeeve DeekeÀj kesÀ
meyemes Henues, cee³ee ves pees yegef× keÀe DeHenjCe
efkeÀ³ee nw, Jees yegef× Henues He´oeve keÀjlee nw, ieerlee
%eeve kesÀ Üeje~ yegef×JeeveeW keÀer yegef× He´oeve keÀer
nw~ pees yegef× DeHenjCe nes ie³eer Leer, Jees yegef×
Henues nceW He´eHle ngF& nw~ Gme yegef× kesÀ DeeOeej
mes peye nce Heg©<eeLe& keÀjles nQ, lees He´eueyOe
HejíeF& keÀer lejn ®euelee ngDee Heerís-Heerís Deelee
nw~ peerJeve ceW meyemes Henues mecePe mes keÀece keÀjes~
pees Heg©<eeLe& keÀjes, Jees Yeer mecePe mes keÀjes~  

Depeg&ve efHeÀj He´Mve Hetílee nw efkeÀ
Hejceelcee keÀer MejCe keÀewve ie´nCe keÀjlee nw?

YeieJeeve keÀnles nQ -®eej He´keÀej kesÀ
ueesie nQ, pees YeieJeeve keÀer MejCe ceW Deeles nQ~
keÀewve keÀewve mes ueesie YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjles nQ,
Fme ogefve³ee ceW? SkeÀ lees pees Heerefæ[le nQ, Heeræ[e
iémle nQ - Jees YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ
Heeræ[e keÀer DeJemLee ceW Jees mecePe mekeÀles nQ efkeÀ
nceejer Heeræ[e njves Jeeuee, ogëKe njves Jeeuee
SkeÀ Hejceelcee ner nw~ lees ns He´Yeg! cesje ogëKe
njes~ 

otmeje keÀewve ³eeo keÀjlee nw lees
efye]pevesme cewve? pees DeLee&Leea nw~ DeLee&led
efpemekeÀes DeLe& mes celeueye nw, Hewmee keÀceevee nw,
ueesYe keÀer F®íe nw, ueeYe He´eHle keÀjves keÀer
YeeJevee nw, Jees ue#ceer Hetpeve ]peªj keÀjsiee~ lees
DeLee&Leear YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjles jnles nQ~ 

leermejs He´keÀej kesÀ J³eefkeÌle efpe%eemet~

efpemeceW %eeve keÀer efpe%eemee nesleer nw, Jees YeieJeeve
keÀes ³eeo keÀjlee nw~ ®eewLes He´keÀej kesÀ J³eefkeÌle
%eeveer, DeO³eelce keÀes ³eLeeLe& ªHe mes peeveves
Jeeues~ Jees iegHle jnm³e keÀes mecePevee ®eenles nQ~
Fm e e r e f u e S
efpe%eemeg mes
Þes<þ %eeveer
nwb, pees
DeO³eelce kesÀ
DeeOeej Hej
DeHeves peerJeve
ceW ³eLeeLe&
keÀes mecePeves
keÀe He´³elve
keÀjles nQ~
ogefve³ee ceW
efpe%eemeg yengle nQ~ keÀF& 
keÀLeeDeeW ceW peeDees DeeHekeÀes ueeKeeW keÀer meYee
efceuesieer~ efpe%eemeg nQ, Jes %eeve peevevee ®eenles
nQ~ 

pees %eeveer nQ Jes ietæ{ jnm³eeW keÀes
mecePeves keÀe He´³elve keÀjles nQ~ FmeerefueS Jees
DeefOekeÀ cee$ee ceW veneR nesles~ Jees keÀce cee$ee ceW
nesles nQ~ uesefkeÀve ³eLeeLe& keÀes mecePe uesles nQ~ ³es
®eej He´keÀej kesÀ ueesie YeieJeeve keÀer MejCe keÀes
He´eHle keÀjles nQ Deewj YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjles
nQ~ efHeÀj YeieJeeve keÀnles nQ - efveëmebosn ³es meye
Þes<þ YeeJe Jeeues ner nQ~ Hejbleg pees Hejce%eeveer
Deewj Hejceelce H³eej ceW mecee³ee ngDee nw Jen
meJe&Þes<þ nw~ keÌ³eeWefkeÀ ceQ Gmes Del³eble efHe´³e ntB
Deewj Jen cegPes Del³eble efHe´³e nw~ 

YeieJeeve kesÀ meeLe ³eefo nceeje ceve

veneR ueielee nw, lees GmekeÀe keÀejCe keÌ³ee nw?
GmekeÀe keÀejCe nw keÀneR Mee³eo nceW YeieJeeve keÀes
H³eej keÀjvee veneR Deelee nw~ YeieJeeve kesÀ He´efle
H³eej veneR nw~ FbmeeveeW kesÀ Héefle H³eej nw, FmeefueS
Fbmeeve keÀer ³eeo menpe Deeleer nw~ uesefkeÀve peneB
YeieJeeve kesÀ He´efle H³eej ner ve nes lees YeieJeeve keÀer
³eeo kewÀmes DeeSieer~ lees FmeefueS YeieJeeve keÀnles
nQ - meJe&Þes<þ Hejce%eeveer Jen nw, pees cegPes
Del³eble efHe´³e nw Deewj efpemes ceQ Del³eble efHe´³e ntB~
Gmes ceQ DeHeves meceeve ceevelee nBt~ keÌ³eeWefkeÀ Jen
efveM®e³e yegef× neskeÀj cesjer cele ceW efmLele nesles
nQ~ Jees yengle pevce kesÀ Deble ceW cesjer MejCe ceW
nesles nQ~ Ssmee cenelcee Del³eble ogue&Ye nw, yengle
keÀce nessles nQ pees Hejceelcee keÀer MejCe ceW Deewj
Hejceelcee keÀer cele Hej DeHevee peerJeve ®eueeves
ueieles nQ Deewj Jees Hejceelcee keÀes DeefleefHe´³e nQ~ 

YeieJeeve keÀnles nQ, efpevekeÀer yegef×
F®íeDeeW kesÀ Üeje ceejer ieF& nw~ Jes DeHeveer F®íe
Hetefle& kesÀ efueS osJeleeDeeW keÀer MejCe ceW peeles nQ
Deewj Jes DeHeves-DeHeves mJeYeeJe kesÀ Devegmeej Hetpee
kesÀ efJeefOe-efJeOeeve yeveeles nQ, Deewj Heeueve keÀjles
nQ~  efkebÀleg  JeemleefJekeÀlee ³en nw efkeÀ ³es meejer
He´eefHle cesjs Üej ner He´keÀì nesleer nw~ Deiej efkeÀmeer
ves Oeve He´eHle keÀjves keÀer F®íe mes Hetpee keÀer,
efkeÀmeer Deewj ves efkeÀmeer Dev³e ceveeskeÀecevee keÀes
ueskeÀj kesÀ efkeÀmeer ve efkeÀmeer osJeer-osJeleeDeeW keÀer
Hetpee keÀer lees YeieJeeve keÀnles nQ - Jees HeÀue keÀes
He´oeve keÀjvee cesjer ner MeefkeÌle nw~ ceQ ner GmekeÀes
He´oeve keÀjlee ntB, uesefkeÀve DeuHe%e yegef× Jeeues
J³eefkeÌle osJeleeDeeW keÀer Hetpee keÀjles nQ lees He´eHle
nesves Jeeues HeÀue Yeer meerefcele Deewj #eefCekeÀ nesles
nQ~ Jees meoekeÀeue kesÀ veneR nesles nQ~ - ke´ÀceMeë 

ye´.kegÀ. G<ee,Jeefj<þ jepe³eesie He´efMeef#ekeÀe

peerJeve ceW Henues mecePe, GmekesÀ DeeOeej mes Heg©<eeLe&

meved 1995 keÀer oerHeeJeueer keÀer Henueer megyen keÌueeme kesÀ yeeo Deesce Meeefvle YeJeve ceW
ceb®e Hej oeoer He´keÀeMeceefCe peer keÀer ¢ef<ì Deewj neLe ceW neLe Lecee lees leve ceve ceW

Jees DeueewefkeÀkeÀ MeefkeÌle³eeB Dee ieF¥ pees Deepe efove lekeÀ veneR Yetueleer nQ Deewj ve Yetue mekeÀleer nw~ Jen #eCe
Deleerefvê³e megKe, DeMejerjer leLee meJe&MeefkeÌle³eeW mes mecHevve Lee~ Gme efove mes efJeMJeeme nes ie³ee efkeÀ cesjs neLe
ceW meJe&MeefkeÌleJeeve keÀe neLe Je GvekeÀe meeLe nw~ eoer HékeÀeMeceefCe peer keÀe J³eefkeÌlelJe HéYeeJeMeeueer Deewj MeefkeÌleMeeueer
Lee~ GvekesÀ peerJeve ceW mel³elee Leer FmeefueS GvekesÀ Deeies yeenj keÀe keÀesF& Yeer J³eefkeÌle nes ³ee ³e%e Jelme nes,
Petþ veneR yeesue mekeÀlee Lee~ GvekeÀer efnccele ner veneR ®eueleer Leer~ GvekesÀ meeceves Deeles ner Jen GvekeÀer ©neveer
¢ef<ì mes He´YeeefJele neskeÀj DeHeves keÀes ye®®ee cenmetme keÀjlee Lee~  -  ye´.kegÀ. efoueerHe,MeebefleJeve

¢ef<ì Deewj Jejoeveer neLe ves efpeboieer yeoue oer...

%eeve ceW Deeves kesÀ yeeo lees oes
ceeme kesÀ Deboj ner ceQ ceOegyeve ieF& Deewj

Henueer yeej oeoerpeer mes efceueer lees oeoer ves Hetíe, lesje ue#³e
keÌ³ee nw, legce keÌ³ee yevevee ®eenleer nes? lees ceQves keÀne efkeÀ cegPes
lees DeeHekesÀ pewmee yevevee nw~ ceQ leye ieues Deewj keÀeve ceW ienves
Henves ngS Leer lees oeoer ves keÀne efkeÀ let cesjs pewmeer kewÀmes yevesieer,
letves lees ³en meeje Henve kesÀ jKee nw~ lees ceQves Gmeer Ieæ[er ienves
Gleej keÀj oeoerpeer keÀes meceefHe&le keÀj efo³ee Deewj keÀne efkeÀ cegPes
lees DeeHekesÀ pewmee yevevee ner nw~ oeoer ves keÀne `HekeÌkeÀe'? ceQves
keÀne efyeukegÀue HekeÌkeÀe~ efHeÀj ueewefkeÀkeÀ Iej ieF& lees efHeleepeer mes
ceQves keÀne efkeÀ cegPes lees YeieJeeve efceuee nw Deewj ceQ oeoerpeer mes
Jeeoe keÀjkesÀ DeeF& ntB efkeÀ cegPes DeYeer oeoer pewmee ner yevevee nw~
pewmes ner ³en yeele keÀner lees GvneWves meskeÀC[ ceW ceeve ueer~ lees
³en cesje Henuee DevegYeJe Lee efkeÀ oeoerpeer keÀer HejKe MeefkeÌle Je
efveCe&³e MeefkeÌle Þes<þ Leer, pewmes efkeÀ efkeÀmeer Yeer YeeJeer keÀes peeveleer
neW~ 
SkeÀ yeej oeoer ves cegPemes Hetíe, kegÀmegce ®ebêHegj ceW cesuee ngDee
nw? ceQves keÀne veneR oeoerpeer DeYeer lees JeneB íesìe mee efkeÀje³es
keÀe cekeÀeve nw, yeæ[e ueWies leye cesuee keÀjWies~ oeoerpeer ves keÀne
veneR legcnW Fmeer Je<e& cesuee keÀjvee nw~ oeoer peer keÀer Dee%ee Deewj
nceeje keÀjvee~ efpemeceW ner meHeÀuelee meceeF& ngF& Leer~ De®íer
mesJee ngF& Deewj Gme #es$e ceW peve peve lekeÀ F&MJejer³e mebosMe
HengB®ee~ ceQves meoe DevegYeJe efkeÀ³ee efkeÀ yeeyee keÀer mesJee kesÀ efue³es
oeoer ncesMee lelHej jnleer LeeR~ - ye´.kegÀ. kegÀmegce,je<ì^er³e
meb³eesefpekeÀe,keÀuee mebmke=Àefle He´Yeeie,®ebêHegj

nceejer oeoer ceeB ceccee kesÀ yeeo ceeB
kesÀ ªHe ceW Heeuevee osves kesÀ efveefceÊe yeveeR~
oeoer peer efvejnbkeÀejer LeeR, Gmes nce SkeÀ
DevegYeJe mes yeleevee ®eenWies~ SkeÀ yeej

efkeÀmeer keÀe³e&kéÀce ceW iesì Hej Keæ[s YeeF& ves Sme[erSce keÀes keÀe³e&kéÀce
ceW Deboj He´JesMe nesves veneR efo³ee~ lees Jes keÀeHeÀer veeje]pe nes ie³es
Deewj JeneB SkeÀ yenme keÀe JeeleeJejCe yeve ie³ee~ leYeer JeneB mes
oeoerpeer ieg]pej jner LeeR~ GvnW peye Fme yeele keÀe Helee ®euee lees
GvneWves Sme[erSce mes yeæ[s H³eej mes mecceeve HetJe&keÀ yeele keÀer Deewj
Gme ies[ Hej Keæ[s YeeF& keÀer lejHeÀ mes ceeHeÀer ceebieles ngS GvnW
Deboj ®eueves keÀes keÀne~ Sme[erSce keÀes peye Helee ®euee efkeÀ Jes
Fme mebmLee keÀer cegK³e He´MeeefmekeÀe nQ lees Jen GvekesÀ mece#e
velecemlekeÀ nes ie³ee~ oeoerpeer vece´lee Je He´sceHetCe& J³eefkeÌlelJe mes
meyekeÀes DeHevee yevee uesleer LeeR~
ye´.kegÀ. ®eke´ÀOeejer,DeO³e#ee,ceefnuee He´Yeeie

oeoer keÀer ceeB kesÀ ªHe ceW Heeuevee
FvekeÀer ve]pejeW mes oeoer peer...

oeoer peye peye yeeyee keÀes
³eeo keÀjves yewþleer LeeR lees GvnW mJe³eb

keÀes osn mes ³ee Dev³e yeeleeW mes v³eeje keÀjvee veneR Heæ[lee Lee,
vew®egjue meoe v³eejer ner jnleer LeeR~ oeoer ncesMee keÀnleer efkeÀ
yeeyee yewþe nw, Keæ[e nw, keÀjvekeÀjeJevenej nw, lees yeeyee yeeyee
keÀjkesÀ GvneWves keÀYeer mecePee ner venerR efkeÀ ceQ keÀj jner ntB~
oeoer %eeve Deewj ³eesie kesÀ efueS mHesMeue ìeFce osleer LeeR~ efove
ceW keÀF& yeej cegjueer Heæ{vee, Dece=leJesuee keÀjvee~ oeoer keÀejesyeej
keÀjles Yeer DeHeveer Heæ{eF& Deewj leHem³ee Hej Hetje O³eeve osleer
LeeR~ pewmes Deieśpeer keÀe Meyo nw nece&veer (meodYeeJevee) lees oeoer
keÀnleer LeeR efkeÀ nej ceeveer Deewj yeele megueì ieF&~ oeoer PegkeÀvee
peeveleer LeeR, GveceW ue®eerueeHeve yengle Lee~ GvekesÀ mvesner
mJeªHe Deewj ue®eeruesHeve kesÀ keÀejCe keÀYeer efkeÀmeer keÀe³e& ceW
ieeflejesOe Hewoe veneR ngDee~ GvekeÀes nj Ieæ[er ³ener ueielee Lee
efkeÀ yeeyee keÀe keÀe³e& nw Deewj yeeyee keÀe keÀe³e& nesvee ®eeefnS~ 

Deefle J³emlelee kesÀ yeeJepeto
oeoer keÀe Heg©<eeLe& Hej

DeìWMeve Lee

oeoer peer ceW HejKeves keÀer
MeefkeÌle efJeMes<e Leer

- ye´.kegÀ. meg<ecee, pe³eHegj #es$e He´Yeejer

keÀes³eue DeHeveer Yee<ee yeesueleer nw, Fmeefue³es Dee]peeo jnleer nw~

efkebÀleg leeslee otmejs keÀer Yee<ee yeesuelee nw, FmeefueS efHebpejs ceW 

peerJeve Yej iegueece jnlee nw ~~

DeHeveer Yee<ee, DeHeves efJe®eej Deewj DeHeves DeeHe Hej efJeMJeeme keÀjW...!

peerJeve SkeÀ He´efleOJeefve nw meyekegÀí JeeHeme Dee peelee nw,

De®íe, yegje, Petþ me®e~

Deleë ogefve³ee keÀes DeeHe meyemes De®íe osves keÀe He´³eeme keÀjW

Deewj efveeqM®ele ner meyemes De®íe

DeeHekesÀ Heeme JeeHeme DeeSiee~~

K³eeueeW 
kesÀ

DeeF&ves 
ceW ...
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GÀHej mes veer®es

yeveW efJepeslee ë Hensueer kesÀ keÀe@uece keÀes keÀeìkeÀj Je HesHej Hej ef®eHekeÀekeÀj
GmekesÀ meeLe GmekeÀe peJeeye efueKekeÀj nceW Fme ceeref[³ee kesÀ Heerís efueKes
ngS Heles Hej YespeW~ SkeÀ Je<e& kesÀ Yeerlej Hetís ieS meYeer Hensefue³eeW ceW
efpemekeÀe meyemes p³eeoe mener peJeeye nesiee GvnW efJepeeleeDeeW kesÀ efuemì
ceW Meeefceue efkeÀ³ee peeSiee Deewj Je<e& kesÀ Deble ceW GvnW DeekeÀ<e&keÀ F&veece
efo³ee peeSiee~ FmeefueS Hensueer keÀes O³eeve mes Heefæ{S, meceefPeS Deewj
Yespe oerefpeS nceejs Heeme GmekeÀe mener peJeeye efueKekeÀj Deewj yeefveS
Jeie& Hensueer kesÀ `efJepeslee Dee@HeÀ o F&³ej'~

1. OeveJeeve, Deceerj, ]peceeRoej (4)
4. efveOe&ve, oerve, oefjê (3)
6. leekeÀle, MeefkeÌle (2)
7. ieeruee, Deeo&´ (2)
8. DeHetCe&, DeOetje (2)
9. ....yeeyee Dee peeDees nceejer pewmeer keÀej
ceW (4)
12. keÀye´, meceeefOe (3)
13. cegeqmuece Hewiecyej, cegeqmuece Oece& iegª
(3)
15. ceMeerve, Deew]peej, GHekeÀjCe (2)
17. je³e, efJe®eej, meueen (2)
18. Mejerj keÀer veme, veeæ[er (2)
19. meeBHe, efJe<eOej, meHe& (2)

20. jefme³ee, jme³egkeÌle (3)
22. efmeleeje, DeekeÀeMe ceW ®ecekeÀves Jeeuee
ve#e$e (2)
23. Deeieceve, HeOejeceefCe (2)
24. DeYeer legce ye®®eeW keÀes %eeve keÀe....ves$e
efceuee nw (3)
26. ³en nw ieerlee %eeve...., efpememes
efJeveeMe pJeeuee He´keÀì nesieer, nJeve (2)
27. mecHetCe&, meeje (3)
29.  megvevee, keÀeve (3)
30. efvejblej yegef× keÀer....SkeÀ yeeHe mes
pegìer jnveer ®eeefnS (2)
31. Mejerj keÀe ceO³e Yeeie, keÀefì (3)

2. ³en me=eq<ì ®eke´À....efjHeerì
neslee nw (3)
3. mece³e, DeJeefOe, ceewmece (2)
4. ogëKe, lekeÀueerHeÀ (2)
5. meneje, mebyebOe, veeRJe (3)
7. ©neveer yeeHe keÀer ©neveer
ye®®eeW keÀes...., Deeoj met®ekeÀ
Meyo (3)
8. MekeÌue, ªHe, yeveeJeì (3)
9. v³eeslee, Deeceb$eCe (4)
10. jepeve, jep³e keÀjves
Jeeuee(2)
11. HetÀue keÀe DeefJekeÀefmele ªHe,
DeHe´eHle ³eewJeve (2)
13. Kelejs mes Yeje ngDee, Ye³e

pevekeÀ (5)
14. cee³ee kesÀ JeMe nes keÀYeer Yeer
yeeHe keÀes....veneR osvee nw,leueekeÀ
(4)
16. efnmmee, DebMe, yebìJeeje
(2)
19. Fme Heæ{eF& mes legce vej mes
.... yeveles nes, efJe<Ceg  (4)
21. kegÀDeeb, ]peesj keÀe Meyo,
meecetefnkeÀ DeeJee]pe (2)
23. Gcceero, Deemeje, Yejesmee
(2)
25. oesmle, efce$e (2)
28. yesue, keÀesceue MeeKee (2)
29. cesnvele, keÀece, He´³eeme (2)

yee³eW mes oe³eW

Hensueer keÀer HeÀesìes keÀe@Heer ³ee Heesmì keÀe[& Hej Yespee ie³ee Hensueer keÀe
peJeeye ceev³e veneR nesiee~ Hensueer keÀe peJeeye YespeW lees Gme efueHeÀeHesÀ
Hej DeeHe DeHevee Yeer Hetje Helee De®íer efueKeeJeì ceW efueKeW, DeHevee
ceesyeeFue vecyej Deewj nes mekesÀ lees DeHevee F&.cesue DeeF&[er Yeer efueKekeÀj
YeWpeW leeefkeÀ nceW Hensueer keÀe efJepeslee ®egveves ceW keÀesF& keÀefþveeF& vee nes~

- ye´.kegÀ.jepesMe,MeebefleJeve~

DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Jeie& Hensueer-2

yengle ner menpe nw jepe³eesie...yengle ner menpe nw jepe³eesie...

keÀesF& Yeer keÀj mekeÀlee nw jepe³eesie 
DeO³eelce kesÀ HeLe Hej ®euevee meYeer keÀes iebJeeje
veneR neslee nw~ GmekeÀe keÀejCe nw efkeÀ meYeer Fmes
meceepe mes Deewj meceepe kesÀ ueesieeW mes keÀìe ngDee
cenmetme keÀjles nQ~ GvekeÀe ceevevee neslee nw efkeÀ
nce ³eefo Fme HeLe Hej ®eues lees osMe Deewj ogefve³ee
mes Hetjer lejn mes Deueie nes pee³eWies~ Fme ceev³elee
kesÀ keÀejCe meYeer Gve yeeleeW mes yengle otj nes ie³es
efpemekesÀ keÀejCe GvekesÀ peerJeve ceW yengle meejs
HeefjJele&ve Dee mekeÀles Les~ DeO³eelce,
®eslevee kesÀ mlej ceW Je=ef× keÀe otmeje
veece nw, DeLee&led peye DeeHekeÀer mecePe
keÀe mlej yeæ{ves ueie pee³es, DeeHekeÀer
peeie©keÀlee yeæ{ves ueie pee³es, DeHeves
efueS Je DeHeves DeemeHeeme kesÀ ueesieeW kesÀ
efueS ³ee Ieìves Jeeueer IeìveeDeeW kesÀ
efueS, lees DeeHe mecePeW efkeÀ ceQ kegÀí no
lekeÀ DeeO³eeeflcekeÀlee keÀer lejHeÀ yeæ{
jne ntB~ Fmeer keÀes %eeve yeesuee ie³ee,
Fmeer keÀes mecePe yeesuee ie³ee~ ³ener
DeOece& ceW Oece& Hej ®eueves keÀe ceeie& nw~ FmekesÀ
Deeies jepe³eesie keÀes Deefle mejue {bie mes DeHeves
peerJeve ceW kewÀmes DeHevee³ee pee³es, kewÀmes nj keÀe³e&
ceW FmekeÀe meogHe³eesie keÀjW, GmekesÀ kegÀí He´cegKe
efyevog DeeHekesÀ meeceves jKeles nQ~ 
YeeJeeLe& ë 1. jepe³eesie keÀe meerOee DeLe& nw efkeÀ
nce DeHeves DeeHekesÀ meeLe pegæ[keÀj, DeHeves
keÀcexefvê³eeW Hej leLee DeHeves ceve Hej kewÀmes jep³e
keÀjW~ jep³e keÀjves keÀe DeLe& nw efkeÀ peye efpeme
keÀe³e& keÀes keÀjvee nes nce Jener keÀjW, Fleveer

efve³eb$eCe MeefkeÌle nes~ 
2. Jewmes Yeer HeeB®e %eevesefvê³eeW Deewj HeeB®e
keÀcexefvê³eeW kesÀ GÀHej SkeÀ ceve nw efpemes oMesefvê³e
yeesuee ie³ee~ ³eefo nceves DeHeves ceve keÀes efve³ebef$ele
keÀj efue³ee lees Jewmes ner nce jepee yeve pee³eWies~
FmekesÀ yeenj kegÀí Yeer veneR nw~ FvneR mes DeeHe
Hetjs efove ueæ[les jnles nQ~ ³ener kegÀ©#es$e nw, Fmeer
Hej nceW efJepe³e He´eHle keÀjveer nw, pees nce YeeweflekeÀ
ogefve³ee ceW jnkeÀj Yeer keÀj mekeÀles nQ~ pewmes ner

nceves efJepe³e He´eHle keÀer, Oece& keÀer mLeeHevee DeHeves
DeeHe nes pee³esieer~

FmekeÀe He´³eesie kewÀmes keÀjW?
1. SkeÀ GoenjCe mes Meg© keÀjles nQ~ SkeÀ
J³eefkeÌle ves lewjekeÀer meerKeer, Jees Yeer Heeveer kesÀ
yeenj~ uesefkeÀve GmekeÀer Hejer#ee keÀye Meg© nesieer
peye Jees Heeveer kesÀ Deboj pee³esiee~ Jewmes nce nQ,
pewmes ner nce HeefjefmLeefle³eeW kesÀ yeer®e pee³eWies lees
nceeje %eeve, nceejer mecePe, nceejer ®eslevee keÀe
mlej efkeÀlevee nw Jees nceW Helee ®eueves ueie

pee³esiee~ 
2. meJe&He´Leced nceW ceve keÀes megyen-megyen kegÀí
De®ís mekeÀejelcekeÀ efJe®eejeW mes Yejvee nw~ Jees
keÌ³ee neWies? meyemes Henues keÀnvee efkeÀ cesje Hetje
efove Deepe De®íe pee³esiee~ meeLe ner meeLe
Deepe efpememes Yeer ceQ efceuetbiee Jees Yeer yengle
mekeÀejelcekeÀ nesiee~ Fve efJe®eejeW keÀes keÀce mes
keÀce ceve ceW ome mes Hebên yeej oesnje³eW~ 
3. efyemlej keÀe l³eeie keÀjles ner GHejeskeÌle

mebkeÀuHe keÀjves nQ~ Fmemes DeeHekeÀe ceve
mekeÀejelcekeÀ GÀpee& mes Yejsiee~ ceve ceW
nce peye DeHeves DeeHe keÀes mecceeve osvee
Meg© keÀjles nQ lees ceve Yeer nceW mecePevee
Meg© keÀj oslee nw~ keÌ³eeWefkeÀ ceve cesje
nw, Gmes cegPes Jener osvee nw pees cegPes
®eeefnS~ 
4. pewmes ceQ yengle De®íe nBt/yengle
De®íer nBt, lees cesje ceve Fve yeeleeW keÀes
Oeerjs-Oeerjs mJeerkeÀej keÀjsiee~ pewmes ner
ceQ mJeerkeÀej keÀjlee nBt lees ueesie Yeer cegPes

De®íe osKeves ueie pee³eWies Deewj DeeHekeÀes Hetjer
ogefve³ee H³eej keÀjves ueie pee³esieer~ Deewj ceve Yeer
DeeHekeÀes yeej-yeej ³eeo efouee³esiee efkeÀ DeeHe ³ener
nes~
5. DeeHe DeHeves Iej kesÀ veewkeÀj keÀes keÀnles nes efkeÀ
cesje HeÀueeves-HeÀueeves mLeeve Hej, HeÀueeves-
HeÀueeves J³eefkeÌle³eeW kesÀ meeLe ceerefìbie nw, legce Fmes
veesì keÀj uees Deewj peneb cegPes Henues peevee nw
Jees ³eeo efouee osvee~ lees Jees DeeHekeÀes mece³e He´efle
mece³e ³eeo efoueelee jnlee nw~ 

`yengle ner menpe nw jepe³eesie' kesÀ efHeíues DebkeÀ ceW nceves DeY³eeme keÀjves kesÀ meeLe meeLe Fme yeele Hej effJe®eej
efkeÀ³ee efkeÀ efkeÀme He´keÀej ³en ³eesie Helebpeefue ³eesie mes Yeer menpe nw~ Fme DebkeÀ ceW nce ³en peeveWies efkeÀ ³en

jepe³eesie efkeÀlevee mejue nw Deewj kewÀmes Fmes keÀesF& Yeer keÀjves ceW me#ece nes mekeÀlee nw~ 
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leermeje- Hejceelcee ncesMee keÀnles nQ, ye®®es ceeefuekeÀ yeve legce je³e
oes Deewj yeeuekeÀ yeve mJeerkeÀej keÀjes~ lees nce yeeuekeÀ, ceeefuekeÀ nQ
- FmekeÀe Yeer Hetje yewueWme ®eeefnS~ FmeefueS ceeefuekeÀ yeve je³e
efo³ee efHeÀj yeeuekeÀ yeve ie³es~ veneR lees Deelee efkeÀ cesjer lees je³e 
ceb]petj veneR ngF&, ³en keÌ³ee ngDee, Deeies lees ceQ je³e veneR otbieer, ³en
nw F®íe DeLeJee met#ce-DeefYeceeve~

DeeHe meye keÀes He´wefkeÌìkeÀue DevegYeJe nesves ®eeefnS efkeÀ DeeHekeÀes
Hejceelcee ves ®eesìer mes KeeR®ekeÀj DeHevee yevee³ee nw, Deye efmeHe&À
osner-DeefYeceeveer neskeÀj jnvee nw, ³ener Heo keÀe DeeOeej nw~ efpevneW
keÀes Leesæ[e osn-DeefYeceeve Dee³ee, ceQ Ssmee ntB, Jewmee ntB... Ssmes
osn-DeefYeceeve Jeeues þnj veneR mekeWÀies~ FmeefueS meoe ner LeQkeÌme
yeeyee! Megefke´À³ee yeeyee! Jeen yeeyee! Jeen yeeyee! keÀe ieerlee ieeDees~
®eens pees Yeer kegÀí meHeÀuelee nesleer, yeeyee kesÀ Heeme ceW nceeje
efjkeÀe@[& nw~ Deiej DeeHe keÀnles ceQves FvekeÀes %eeve efo³ee, ³en osKees
efkeÀlevee De®íe nw~ lees yeeyee keÀnles veneR, legceves keÌ³ee %eeve efo³ee,
ceQves GmekeÀer yegef× keÀes ì®e keÀjkesÀ lesjs Heeme Yespee nw~ megKeoelee,
meyekesÀ H³eej keÀe oelee yeeyee nw~ 

meHeÀuelee keÀe DeeOeej nw- SkeÀ Hejceelcee mes meJe& mecyevOeeW keÀe
H³eej~ yeeyee kesÀ H³eej ceW ueerve jnes lees yeekeÀer meye mecem³ee meceeHle~
keÀne peelee cesjs jie-jie, veme-veme ceW nj efceveì-Ieæ[er ceW,
yeeyee-yeeyee, ceerþe yeeyee...yemelee~ Fmeer ceW jnes lees keÀYeer Goeme
veneR neWies~ 
Deiej keÀesF& HesHej Deelee nw Deewj DeeHe HesÀue nesles nQ lees FmekeÀes
yeeyee keÀnles legceves met#ce F®íe jKekeÀj ³en meye keÀece efkeÀ³ee~
keÀne peelee legce SkeÀ keÀoce Deeies DeeDees lees yeeyee meew keÀoce Deeies
Dee³esiee~ veneR lees yeeyee Yeer keÌ³eeW Dee³es~ lees FmeceW yeeyee HesHej Yeer
ueslee efkeÀ osKeW efkeÀlevee veeGcceero ngDee~ FmeefueS ³en meye
nceejer DeJemLee keÀes yeæ{eves kesÀ efueS keÀF& He´keÀej kesÀ HesHeme& Deeles
uesefkeÀve nceW HegÀue Heeme nesvee nw~ Deiej Deepe SkeÀ iegCee meHeÀuelee
veneR efceueer uesefkeÀve legce jeFì nes lees keÀue ome iegCee meHeÀuelee
DeJeM³e efceuesieer~ lees meHeÀuelee keÀe DeeOeej nw - DeeHe Hetje ner
mejsC[j jnes~ yeeyee keÀnlee nw efpelevee-efpelevee legce cegPes ³eeo
keÀjWies Glevee-Glevee legcnW meHeÀuelee efceuesieer~ lees meHeÀuelee ceW
Yeer efveM®e³e ®eeefnS~ meHeÀuelee ceW l³eeie, leHem³ee Yeer ®eeefnS
Deewj Flevee ner met#ce DeHeveer OeejCee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ Deye yeeyee
®eenles nQ efkeÀ cesjs ye®®es meYeer mecHevve yeveW~

meHeÀuelee keÀer met#celee... -Hespe 12 keÀe Mes<e

LeQkeÌme yeeyee, Megefke´À³ee yeeyee

meHeÀuelee keÀe DeeOeej- Hejceelcee mes meJe& mecyevOe

oeoer HeefJe$elee keÀer cetjle LeeR~ oeoer kesÀ J³eefkeÌlelJe ceW pees
®egcyekeÀer³e DeekeÀ<e&Ce Lee GmekeÀer Meg©Deele ner GvekeÀer HeefJe$e Deewj
mJe®í cegmkeÀjenì mes nesleer Leer~ oeoer peer keÀer GHeeqmLeefle cee$e
DeemeHeeme keÀer nJeeDeeW Hej DeHeveer ©neveer KegMeyet HewÀuee osleer Leer~

oeoerpeer ves meyekesÀ iegCeeW keÀes HejKee Deewj Gmeer DevegªHe GvnW
mesJee³eW oeR~ GvnW meyekesÀ iegCe Je keÀuee keÀer ]peyejomle HejKe Leer~
Deble ceW MeejerefjkeÀ DemJemLelee kesÀ keÀejCe Yeue Jes cegKe mes kegÀí
yeesue veneR Heeleer LeeR uesefkeÀve GvekeÀer ve]pejeW ceW nceW Hen®eeveves kesÀ
ef®evn efoKeeF& osles~ Deepe Yeer GvekesÀ Üeje meeR®es Je=#e keÀe ceerþe
HeÀue meJe& DeelceeDeeW keÀes efceue jne nw~

Ssmeer nceejer H³eejer oeoer He´keÀeMeceefCe, He´keÀeMe mlecYe yevekeÀj
Deepe Yeer nce meyekesÀ meeLe Deewj meccegKe nQ~ Deepe nce Gvemes
efceueer ngF& efMe#eeDeeW keÀes DeHeves peerJeve ceW OeejCe keÀj GvekesÀ pewmee
yeveves keÀer He´efle%ee uesles nQ Deewj ³ener nceejer lejHeÀ mes me®®eer
Þe×ebpeefue nesieer~ 

DeeO³eeeqlcekeÀ peerJeve... -Hespe 1 keÀe Mes<e

oeoer peer HeefJe$elee keÀer cetjle

oeoer ves njskeÀ keÀes ve efmeHe&À HejKee yeequkeÀ mejene Yeer


