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cetu³eefve<þ meceepe keÀer j®evee kesÀ efueS meceefHe&le

veF& efouueer~ ceneceefnce je<ì^Heefle He´CeJe cegKepeera keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ.Heg<Hee~ meeLe nQ
ye´.kegÀ. meefJelee leLee Dev³e~

%eevemejesJej~ jepeveerefle%e He´Yeeie kesÀ DeO³e#e
yé.kegÀ.ye=peceesnve ves yéïeekegÀceejer]pe jepeveerefle%e
He´Yeeie Üeje `jepevesleeDeeW keÀe DeeO³eeeflcekeÀ
meMeefkeÌlekeÀjCe' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele
meccesueve keÀes mecyeesefOele keÀjles ngS keÀne efkeÀ
Deepe nceejs osMe keÀer oMee efJeef®e$e nw, OeveJeeve
Deewj OeveJeeve yeve jne nw leLee iejerye Deewj
iejerye yevelee pee jne nw~ Deye ®eejeW Deesj
Ieesj DebefOe³eeje íe³ee ngDee nw~ êesHeefo³eeB
HegkeÀej jner nQ~ Fme efmLeefle keÀes keÌ³ee keÀesF&
Fbmeeve þerkeÀ keÀj mekeÀlee nw? He´³elve DeveskeÀ
efkeÀ³es ie³es Deewj efkeÀ³es Yeer pee jns nQ ceiej
HeefjefmLeefle yeoue veneR jner nw~ efJeMJe ceW íe³es
Fme DebOekeÀej keÀes efmeHe&À Hejceelcee ner otj keÀj
mekeÀles nQ, keÀesF& Deewj veneR~ Deepe kesÀ Fme
peceeves ceW Iej kesÀ ®eej J³eefkeÌle Yeer efceue keÀj
veneR jn Heeles peyeefkeÀ Fme mebmLeeve ceW Hetjer
ogefve³ee kesÀ DeveskeÀ ueesie efceuekeÀj He´sce mes jn
jns nQ~  Deepe meYeer jepeveereflekeÀ Heeefì&³eeW kesÀ
ueesie efceuekeÀj mJeefCe&ce Yeejle efvecee&Ce kesÀ efue³es
SkeÀ pegì nes peeSb, efJejesOe Yeguee keÀj SkeÀlee
mLeeefHele keÀjW SJeb Yeejle keÀe keÀu³eeCe keÀjW~
mel³ecesJe pe³eles leye nesieer peye mel³e keÀes

DeHeveeSbies~ mel³e nw efkeÀ nce meYeer Mejerj veneR
Deelcee nQ pees Depej SJeb Decej nw~ ³en
MeeMJele nw~ nceejs meejs cetu³e Yeer MeeMJele nQ
efpevekeÀe efveJeeme Deelcee ceW ner nw~ Mejerj lees
veeMeJeeve nw~ Deelcee keÀes peeveW, Kego keÀes
peeveW~ 
yé.kegÀ.Meejoe, Denceoeyeeo ves DeeS ngS meYeer
He´efleefveefOe³eeW keÀe mJeeiele keÀjles ngS keÀne efkeÀ
HejceefHelee Hejceelcee Fme mebmLeeve kesÀ ceeO³ece
mes ³eneB kesÀ meYeer efJeÐeeefLe&³eeW keÀes DeeO³eeeflcekeÀ
vesle=lJe He´oeve keÀj jnW  nw
Fbêyeneogj, meebmeo vesHeeue ves DeHeveer
MegYekeÀeceveeSb meccesueve keÀes oeR~ 
Decej He´meeo melHeLeer,HetJe& ceb$eer Gæ[ermee Meemeve
SJeb Jele&ceeve efJeOee³ekeÀ leLee mìQef[bie keÀcesefì
kesÀ DeO³e#e ves keÀne efkeÀ ³en efJeMJeefJeÐeeue³e
jepevesleeDeeW kesÀ DeeO³eeeflcekeÀ meMeefkeÌlekeÀjCe
kesÀ efue³es pees He´³eeme keÀj jne nw GmekeÀe ueeYe
nce meYeer keÀes DeJeM³e ner He´eHle nesiee~  ³eneB
kesÀ YeeF& yenveW Meebefle mes SkeÀ meeLe jn keÀj
ogefve³ee keÀes DeeO³eeeflcekeÀlee keÀer efMe#ee He´oeve
keÀjles nQ~ ³eneB Hej DeveskeÀlee ceW SkeÀlee nw
Deewj YeeF&®eeje nw,

Yeejle ceW yeæ{les Ëo³e jesie Hej efJeMes<e%eeW ves peleeF&
ef®eblee, Ëo³e jesie nesves mes Henues ner keÀjW ye®eeJe

MeebefleJeve~ ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e
efJeMJeefJeÐeeue³e kesÀ MeebefleJeve Heefjmej ceW
Megke´ÀJeej keÀes osMe ogefve³ee kesÀ
keÀeef[&³eesuee@efpemì kesÀ cene -
meccesueve keÀe MegYeejbYe ngDee~
ceO³e He´osMe kesÀ jep³eHeeue
jecevejsMe ³eeoJe ves Fme meccesueve
keÀe MegYeejbYe keÀjles ngS efJeMes<e%eeW
mes Ssmes efjme®e& Deewj Keespe keÀjves
keÀe Dee»eve efkeÀ³ee efpemekesÀ ]peefjS
Ëo³e jesie keÀe mecegef®ele Fueepe
memleer ojeW Hej nes mekesÀ~ FmekesÀ
meeLe ner GvneWves Fme jesie keÀer
jeskeÀLeece {tbæ{ves keÀe Yeer Dee»eve
efkeÀ³ee~

keÀe³e&ke´Àce keÀes mebyeesefOele

keÀjles ngS ³eeoJe ves keÀne efkeÀ Yeejleer³e
mebmke=Àefle keÀF& cee³eveeW ceW Dence nw~ ³eneB
keÀer peerJeveMewueer vee kesÀJeue jesie
He´eflejesOekeÀ kesÀ ªHe ceW nw yeefukeÀ SkeÀ
keÀJe®e kesÀ ªHe ceW Yeer nw~ Henues kesÀ
]peceeves ceW ueesie Fmeer peerJeveMewueer kesÀ
meeLe peerJeve J³eleerle keÀjles Les efpeme
keÀejCe Fme lejn keÀer
yeerceeefj³eeW mes otj jnles Les~
GvneWves keÀne efkeÀ efMe#ekeÀ
efoJeme Hej Þes<þ Deewj mJemLe
meceepe kesÀ efueS efMe#ekeÀeW keÀer
Yeer YetefcekeÀe cenlJeHetCe& nw~
Ëo³e jesie SkeÀ IeelekeÀ
yeerceejer nw efpemekesÀ He´nej mes
keÀce mece³e ceW ner J³eefkeÌle Fme
ogefve³ee mes ®euee peelee nw~
FmeefueS Ssmeer Ye³eevekeÀ

yeerceejer kesÀ jeskeÀLeece kesÀ efueS ]peªjer
nw efkeÀ ef®eefkeÀlmekeÀeW keÀer meueen Deewj

meb³eefcele efove®e³ee& keÀes peerJeve ceW
DeHevee³eW~ DecesefjkeÀve neì& SmeesefmeSMeve
kesÀ DeO³e#e [e@. ceeke&À ke´sÀ]pej ves keÀne
efkeÀ efpeleveer nceves mekeÀejelcekeÀ
peerJeveMewueer yeoueer Glevee ner veF&
yeerceeefj³eeW keÀes   oeJele osles jns nQ~
GvneWves keÀne efkeÀ Ëo³e jesie keÀe mLee³eer

Fueepe efkeÀmeer He´keÀej keÀer oJee ³ee
Dee@HejsMeve veneR nw yeefukeÀ FmekesÀ efueS

peerJeve ceW yeoueeJe ueevee nesiee~
Ëo³ejesie mebmLeeve kesÀ

meeFbefìefHeÀkeÀ ®es³ejcewve [e@. Sme.kesÀ.
Hejemej ves keÀne efkeÀ Deepe Yeeieoewæ[
Deewj J³emle peerJeveMewueer mes nceejer
³egJee Heeræ{er Yeer keÀce Gce´ ceW ner Ëo³e
jesie keÀer Deesj yeæ{ jner nw~ He´efleJe<e&
Hetjs Yeejle ceW SkeÀ keÀjesæ[ ueesieeW keÀer
ceewle Ëo³e jesie mes nes jner nw~ Deepe
Yeejle Ëo³e jesie keÀer jepeOeeveer
yevelee pee jne nw pees nceejs efueS
ef®eblee keÀer yeele nw~ 

mebmLee keÀer DeefleefjkeÌle cegK³e
He´MeeefmekeÀe oeoer Ëo³eceesefnveer ves

keÀne efkeÀ jesieeW mes ye®eeJe keÀe SkeÀ ner
meeOeve nw efkeÀ nce meeeflJekeÀ peerJeve peerSb
Deewj cesef[ìsMeve keÀe DeY³eeme keÀjW~ peye
nceeje ceve MeefkeÌleMeeueer nesiee leYeer
Mejerj ceW jesieeW mes ueæ[ves keÀer MeefkeÌle
Dee³esieer~ 

mebmLee kesÀ cenemeef®eJe ye´.kegÀ. efveJezj
ves keÀne efkeÀ DeeO³eeeflcekeÀ %eeve Deewj
cesef[ìsMeve mes Ëo³e jesefie³eeW keÀes pees ueeYe
efceuelee nw Jees oJeeDeeW kesÀ mesJeve mes veneR
efceue mekeÀlee~ neì& SmeesefmeSMeve leLee
keÀe³e&ke´Àce kesÀ DeO³e#e [e@. Sme.kesÀ.
®eesHeæ[e ves keÀne efkeÀ nce DeHeves neì& keÀes
leYeer mJemLe jKe HeeSbies peye nceejs
peerJeve ceW efoJ³elee nesieer~ mJe®í
JeeleeJejCe ceW ner nceejs ceve ceW De®ís
efJe®eej Deeles nQ Deewj Mejerj mJemLe
jnlee nw~

Debleje&<ì^er³e efkeÌueerefvekeÀue 
efHe´JesefvìJe keÀeef[&³eesuee@peer Sb[

Fcesefpebie cenemeccesueve ceW
Yeejle, peeHeeve, DecesefjkeÀe,

ceuesefMe³ee, ³et.Sme.S., pece&veer
ueerefye³ee, oef#eCe DeHe´ÀerkeÀe mecesle
keÀF& osMeeW kesÀ veece®eerve Hebên meew

mes Yeer DeefOekeÀ Ëo³ejesie
efJeMes<e%eeW ves Yeeie efue³ee~

jepeveerefle ceW jepe³eesie keÀe
meceeJesMe mece³e keÀer ceebie

MeebefleJeve~ ceO³e He´osMe kesÀ jep³eHeeue jecevejsMe ³eeoJe leLee oeoer Ëo³eceesefnveer keÀe³e&ke´Àce keÀe GodIeeìve keÀjves kesÀ HeM®eeled
Hejceelce mece=efle ceW Keæ[s nQ~ meeLe nQ ye´.kegÀ.efveJew&j, ye´.kegÀ. [e@. meleerMe iegHlee, [e@. yeveejmeer ueeue Meen, [e@. ®eesHeæ[e, [e@. ceeke&À

ke´sÀ]pej,    [e@. ceve®eboe, ye´.kegÀ.cegvveer, ye´.kegÀ.DeJeOes<e,YeesHeeue  leLee Dev³e~

MeebefleJeve~ [e@. ceeke&À ke´sÀ]pej keÀes mecceeefvele keÀjles ngS
jep³eHeeue jecevejsMe ³eeoJe~ meeLe nQ ye´.kegÀ. [e@. meleerMe

iegHlee, [e@. ®eesHeæ[e leLee Dev³e~
%eevemejesJej~ ye´.kegÀ. ye=peceesnve keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeueve keÀj GodIeeìve keÀjles ngS~ meeLe nQ
Fbêyeneogj,meebmeo vesHeeue, ye´ kegÀ.DeeMee, Decej He´meeo melHeLeer, ye´.kegÀ.Meejoe leLee Dev³e~

... Mes<e Hespe 11 Hej..
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SkeÀ yeæ[er kebÀHeveer kesÀ iesì kesÀ Heeme meoe SkeÀ efJe%eeHeve kesÀ ªHe ceW efueKeer leKleer
ueìkeÀer jnleer Leer,``ceveg<³e keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw''~ keÀce&®eeefj³eeW keÀer Yeleea nes
jner nw~ ve³es-ve³es J³eefkeÌle veewkeÀjer ceW pegæ[les peeles, efHeÀj Yeer yeejn cenerves lekeÀ
Jen leKleer ueìkeÀer jnleer Leer~ ³es osKe SkeÀ efpe%eemeg ves Gme kebÀHeveer kesÀ cewvespej
mes Hetíe efkeÀ keÌ³ee DeeHekeÀes efpeleves ®eeefnS Gleves ceveg<³e veneR efceueles? yeejneW
ceeme DeeHe kebÀHeveer kesÀ yeenj ceveg<³e  keÀer DeeJeM³ekeÀlee keÀer leKleer keÌ³eeW ueiee
kesÀ jKeles nes?

cewvespej ves keÀneë``Ssmee veneR nw, Keeueer Heæ[er peien Hej keÀce&®eejer Deeles-
peeles jnles nQ uesefkeÀve `ceveg<³e' keÀer peien meoe Keeueer
jnleer nw~ keÀce&®eejer yevevee menpe nw, uesefkeÀve `ceveg<³e'
yevevee Del³eble keÀefþve nw, FmeefueS nceejer kebÀHeveer ceW
Jele&ceeve keÀer Hee@efuemeer  kesÀ DevegªHe pees J³eJemLee nw
Jees nceW veneR ®eeefnS,meKle yee¿ee®eej mes Heeueve keÀjves
Jeeuee Oece& Yeer veneR ®eeefnS, kegÀyesj kesÀ Yeb[ej Yeer veneR
®eeefnS, ceneve meÊee Yeer veneR ®eeefnS, meceLe& keÀuece
Yeer veneR ®eeefnS, nceW lees kesÀJeue me®®ee ceveg<³e ®eeefnS!
³eneB nceW Ssveve veece kesÀ ef®eblekeÀ kesÀ Meyo DeJeM³e
He´sjCeeñeesle yeve mekeWÀies~ Ssveve keÀnles nQ efkeÀ ns F&MJej! nceW ceveg<³e oerefpeS,
Jele&ceeve mece³e ceW ¢æ{ ceve, efJeMeeue DebleëkeÀjCe, me®®eer Þe×e Deewj keÀece
keÀjves keÀer lelHejlee DeHeveeves JeeueeW keÀer ]peªjle nw~ efpeme ceveg<³e keÀes meÊee keÀe
ueesYe veneR, efpemes meÊee He´eHle nesves Jeeuee êJ³e Kejero ve mekesÀ, pees mJeleb$e
DeefYeHe´e³e Deewj F®íeMeefkeÌle Jeeuee nes, pees ceveg<³e kesÀ efnle ceW peerJeve J³eleerle
keÀjves Jeeuee nes, pees Demel³e veneR yeesues, pees Tb®es o]pex Jeeues ceveg<³eeW kesÀ meeceves
Keæ[s jn mekesÀ Deewj ]peje Yeer efyevee [js, pees Ie=le ,KegMeeceo kesÀ He´efle eflejmkeÀej
oMee&ves ceW me#ece nes~

SkeÀ yeej Hejce Hetp³e ³egJee®ee³e& efJeveerle mesve `ieg©peer' kesÀ  ³eneb mes HegmlekeÀ
He´eHle ngF& GmeceW He´Lece ®esHìj keÀe nsef[bie Lee efkeÀ  `` ceveg<³e keÀer ]peªjle nw''!
Deiej efJeMJeefHelee keÀer Yeer Ssmeer keÀesF& efkeÀleeye nesleer lees GmekeÀe ®esHìj Yeer ³ener
nesleeë ``ceveg<³e keÀer ]peªjle nw''~ efJeMJe kesÀ njskeÀ Oece& ceW Yeer SkeÀ ner yeele
Hej ]peesj efo³ee pee jne nw efkeÀ `oerefpeS YeeF& oerefpeS; Fme Oejleer keÀes me®®es
ceveg<³e oerefpeS'! Deepe efkeÀve ceveg<³eeW keÀe Yeej Oejleer Gþe jner nw! metjpe leHe
jne nw, peueOeejeSB yen jner nQ, nJee ®eejes Deesj HewÀue jner nw, meeiej Yeer
ieefYe&le jerefle mes SkeÀ ner veeo keÀj jne nw, Oeje mes ieieve lekeÀ SkeÀ ner DeefYeuee<ee
nwë me®®ee ceveg<³e, mel³eMeerue ceveg<³e Fme peiele keÀes He´eHle nes! Oeje JemegOee yeve
ieF&, uesefkeÀve ceveg<³e `ceveg<³e Oee' ³eeveer ceveg<³elee OeejCe keÀjves Jeeues yeve peeSB,
GmekeÀer ce=l³egueeskeÀ Deewj mJeie&ueeskeÀ oesveeW keÀes He´leer#ee nw~
Yeei³e kesÀ me=<ìeDeeW ceW Yeer Fmeer yeele Hej yeue efo³ee peelee nw~ keÀnles nQ efkeÀ
He´e®eerve keÀeue ceW SLesvme Menj ceW [e³eesefpevme veecekeÀ J³eefkeÌle oesHenj kesÀ þerkeÀ
yeejn yepes neLe ceW `ueeueìsve' ueskeÀj efvekeÀuelee Lee Deewj Yeejer Yeeræ[ Yejs
yee]peej ceW Keæ[e neskeÀj yeguebo DeeJee]pe mes HegkeÀejleeë ``DeeDees YeeF& DeeDees,
cesjer yeele megvees''! ueesie FkeÀùe nes peeles, [e³eesefpevme legjble ner cegBn HesÀj ueslee
Deewj keÀnleeë ``Dejs! ceQves ueesieeW keÀes veneR `ceveg<³eeW' keÀes yeguee³ee Lee, cegPes
®esnjsJeeuee ceveg<³e ®eeefnS, ceesnjs Jeeues ueesie veneR''~

Gme kebÀHeveer keÀer lejn ner HejceefHelee HejcesMJej ves Yeer Fme peiele ceW SkeÀ
ieg¿e efueefHe ceW efueKekeÀj leKleer ueìkeÀekeÀj jKeer nwë ``ceveg<³e ®eeefnS''! meefo³eeW
³ee ³egieeW kesÀ yeeo ceeveJe peiele keÀes SkeÀ Ssmee ceveg<³e efceuelee nw jece ªHe ceW,
M³eece ªHe ceW, yeg× ªHe ceW, ceneJeerj ªHe ceW, ieg©veevekeÀ ªHe ceW, ceesncceo
ªHe ceW, peermeme ke´ÀeF&mì kesÀ ªHe ceW, keÀveHeÌ³etefMe³eme ªHe ceW ³ee Dev³e keÀesF&
meble kesÀ ªHe ceW! uesefkeÀve GvekesÀ peeves kesÀ yeeo efHeÀj peien Keeueer! keÀesF& yevee³es
lees kegÀí yeve mekeWÀ, Ssmeer mees®e mes ceeveJe peeefle DeYeer lekeÀ GYej veneR HeeF& nw~
He=LJeer Hej jnves JeeueeW keÀes meye yeveevee Deelee nw uesefkeÀve `ceveg<³e' yeveevee veneR
Deelee! `Yeei³e kesÀ me=<ìeDeeW' ceW Ssmes ceveg<³e keÀe efJemle=le JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw~
Deepe osMe-ogefve³ee keÀes, He´l³eskeÀ peien SkeÀ Ssmes ceveg<³e keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw
pees efkeÀ ceveg<³e keÀer Yeeræ[ ceW Kego keÀe J³eefkeÌlelJe iegce ve keÀj yewþs, efpemeceW Kego
kesÀ efveM®e³e Hej Deef[ie jnves keÀer efnccele nes Deewj meejer ogefve³ee `neB' keÀns lees
Yeer `vee' keÀnves ceW efpemes ]peje Yeer Ye³e ve neslee nes~
SkeÀ Ssmes ceveg<³e keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw pees SkeÀ ceneve GÎsM³e keÀes Keeme
Gcebie-Glmeen HetJe&keÀ keÀjlee nes Deewj efHeÀj Yeer Kego kesÀ Gcebie Glmeen Deewj
efpe%eemee kesÀ meeLe keÀesF& mecePeewlee ve keÀjlee nes, pees meJe& MeefkeÌle³eeW mes meoe
megmeefppele nes~
SkeÀ Ssmes ceveg<³e keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw, efpemekeÀe `efcepeepe' efmLej nes, pees mJe³eb
kesÀ He´efle keÀce mes keÀce GHeYeesie keÀjves Jeeuee nes Je mebkegÀef®ele efJe®eejeW keÀe l³eeie
keÀj osves Jeeuee nes, efpemekeÀe efJekeÀeme SkeÀebkeÀer ªHe

- ye´]  kegÀ]  iebieeOej
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Jee³egceC[ue yeouevee nceejer ef]peccesJeejer

Deepe  ``ceveg<³e keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw''...!

³en mece³e yengle Jewu³egyeue nw~ mece³e keÀer
keÀercele nce DeHeves Heg©<eeLe& Devegmeej peeveles
nQ~ ³en mece³e yeeHe mes efceueve ceveeves keÀe nw~
yengle mece³e mes efyeígæ[s nQ, mele³egie $eslee ceW
³en HeÀerefuebie veneR Leer, megKe ceW meye Yetue ie³ee~
He´eueyOe Yeesie jns Les, ³eneB keÀe Heg©<eeLe& Lee~
DeYeer mebiece kesÀ mece³e keÀe cenlJe peeveles nQ
FmeefueS yeerleer mees yeerleer~ yeeyee ves nce meyekeÀes
[e³eceC[ ®eeyeer os oer-ceerþe yeeyee, H³eeje
yeeyee, cesje yeeyee... ³en [e³eceC[ Meyo
yeeyee ves efmeKee³ee nw~ efoue keÀnlee nw yeeyee
lesje Megefke´À³ee~ DeHeves DeeHekeÀes osKees yeeyee ves
keÌ³ee yevee³ee nw! yeeyee keÀer nceejs He´efle keÌ³ee
DeeMee³eW nQ, GcceeroW nQ, ]peªj Hetjer keÀjWies~
YeefkeÌle ceW Yeer keÀnles nefj F®íe, DeHeveer keÀesF&
F®íe veneR nw~ YeieJeeve ves cesjs THej ³en
yengle cesnjyeeveer keÀer nw pees keÀesF& F®íe veneR
nw~ F®íe ³ener nw He´Yeg ueeruee ceW De®ís mes
De®íe Heeì& yepeeTb~ cegPe Deelcee keÀes peervee,
Mejerj ceW jnvee, osn mebyebOe mes v³eeje jnvee
yeeyee DeeHeves efmeKee³ee nw~ efpelevee v³eeje,
Glevee H³eeje~ keÀesF& H³eeje veneR nw lees meceefLebie
efceefmebie nw DeLeJee efceefkeÌmebie nw~ Deiej yeeyee
mes H³eej veneR KeeR®eles nQ lees metKes-metKes nes
peeles nQ~ Peeæ[ keÀer Je=ef× lees ngF& uesefkeÀve HeÀue
Yeer Ssmee nes pees GmekeÀes Keeves Jeeuee, p³etme
Heerves Jeeuee KegMe nes pee³es~ HeÀue ner F®íe
veneR nw, DeuHekeÀeue kesÀ megKe keÀer, ceeve-Meeve
keÀer F®íe veneR nw~ me®®eeF&, He´sce mes ³eeo
Deewj mesJee mes, me®®eeF& keÀe HeÀue Kee jns nQ~
DeHeves ceve yegef× mes ®euevee otmejeW keÀes je³e
osvee, Fmemes HeeHe efJeveeMe veneR nesles nQ Deewj

ner yeve peeles nQ~ lees yeeyee ves pees efo³ee nw Jener
cesjs meeLe nes~ legcneR mes KeeTb, legcneR mes yewþtb~
ceerje keÀes lees Leesæ[e mee#eelkeÀej ngDee~ nce
lees YeieJeeve kesÀ meeLe yeesueles, Keeles, GvekesÀ
mebie jnles, Jev[jHegÀue Yeei³e nw~ legcneR mes
KeeTb, legcneR mes yewþtb, legcneR mebie jntb, legcneR
mes yeesuetb...~
mev³eemeer peye mev³eeme keÀjles nQ lees Henues
Jeeuee veece Yetue peelee nw~ nj veece kesÀ Heerís
Deevebo Dee peelee nw~ pewmes iebiesMJeevebo... Ssmes
ye´ïeekegÀceej ceevee yeeyee kesÀ pees iegCe nQ GmekesÀ
ceemìj nQ~ yeeyee %eeve keÀe meeiej, He´sce keÀe
meeiej, Deevebo keÀe meeiej, meJe&MeefkeÌleJeeve nw
lees ye®®es %eeve mJeªHe, He´sce, Deevebo mJeªHe,
MeefkeÌle mJeªHe ceemìj oelee nQ~ lees nj SkeÀ
DeHeves mJeªHe keÀes osKeW~
pewmes yeeyee ves megveeles-megveeles efHeÀj 5 efceveì
ef[^ue keÀjeF&~ lees meYeer keÀe DeìsvMeve jne,
meYeer ves ef[^ue efkeÀ³ee~ SkeÀoce Meevle~ yeeyee
ves keÀne yeLe& [s keÀer meewieele os oes keÀesF& J³eLe&
mebkeÀuHe efJekeÀuHe veneR ®euesiee~ J³eLe& mebkeÀuHe
keÀes ®eueves keÀer leekeÀle veneR nw~ Jen Dee veneR
mekeÀlee~ yeeyee pees megveelee nw, Heme&veue ncekeÀes
megvee jne nw~ Flevee De®íe ³e%e ®eue jne
nw~ DeeBKeW KeesuekeÀj osKees, meejs efJeMJe ceW
mesJee ®eue jner nw~ nceeje Deiej J³eLe&
mebkeÀuHe nw lees nce DeHeveer mesJee veneR keÀj jns
nQ~ Yeues ³e%e mesJee keÀj jns nQ Deiej cesjs
keÀejCe efkeÀmeer kesÀ J³eLe& mebkeÀuHe ®eue jns nQ
lees Yeer mesJee veneR nw~ Flevee Keyejoej,
nesefMe³eej~ yeeyee keÀer ³eeo leYeer Dee³esieer,
DeewjeW keÀes cesjs mes Meeefvle keÀe DevegYeJe leYeer

nesiee peye cesjs
keÀejCe efkeÀmeer kesÀ
mebkeÀuHe ve ®eueW~
oeoe efJeMJejleve
meoe keÀne keÀjles
cesje lees J³eLe& veneR ®euelee uesefkeÀve cesjs keÀejCe
efkeÀmekeÀe J³eLe& mebkeÀuHe veneR ®eues~ SkeÀ-SkeÀ
HetJe&pe ceW keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<elee Je iegCe Les,
Jen Jev[jHegÀue~ yeeyee pewmes ®euee³es, pees yeeyee
efKeuee³es, yeeyee mes Flevee H³eej nj SkeÀ keÀe
jne nw~
yeeyee ves keÀne HeefJe$elee ceW ner mel³elee nw~
HeefJe$elee ceW DebMe cee$e Yeer DeHeefJe$elee nw lees
me®®ee neskeÀj ®eue veneR mekeÀlee~ YeieJeeve kesÀ
Iej ceW Petþ veneR ®eue mekeÀlee~ Leesæ[e Yeer Petþ,
Leesæ[er Yeer nsjeHesÀjer, Deboj SkeÀ nw yeenj
otmeje nw~ lees Keyejoej, nesefMe³eej,
meeJeOeeve~ Hegjeves ]peceeves ceW DeeJeepe ceW
®eewkeÀeroej yeesueles Les, Keyejoej jnes,
nesefMe³eej jnes... ®eewkeÀeroej keÌ³eeW jKeles nQ?
keÀesF& ®eesj Iegme ve DeeJes~ nceejs THej yeeyee
meeje efove ®eewkeÀer keÀjlee nw~ ieg[cee@efve¥ie Yeer
keÀjlee nw lees ieg[veeFì Yeer keÀjlee nw~
pees Leesæ[e Yeer oeve keÀjlee nw lees oeve mes HegC³e
yeve peelee nw, Jen ceneoeveer yeve peelee nw~
pees ceneoeveer nw GvekeÀes yeeyee Jejoeve oslee
nw~ Jejoeve nw ye®®eer, nes pee³esiee, ngDee ner
Heæ[e nw~ ³en yeeyee kesÀ ceerþs ceneJeekeÌ³e keÀeveeW
mes megves nQ, yeeyee kesÀ JejoeveeW mes meejer ueeFHeÀ
®eueer nw~ yeeyee kesÀ Jejoeve nceejer ueeFHeÀ
keÀes meeLe osles nQ~

oeoer peevekeÀer, cegK³e He´MeeefmekeÀe

nceeje l³eeie nceW cebef]peue lekeÀ ues peelee

He´Mveë nceves DeeOee
IeCìe ³eesie efkeÀ³ee,
lees Ssmes ueiee pewmes
kegÀí efceveì ner
yewþs, mece³e kewÀmes
yeerle ie³ee Helee Yeer

veneR ®euee~ Ssmee keÌ³eeW?
GÊejë ueieve ueie ieF& lees Helee keÌ³ee Heæ[s! yeeyee
lees keÀnlee nw Jee³egceC[ue keÀes þerkeÀ keÀjes~
mele³egie ceW Jee³egceC[ue þerkeÀ nesiee, lees
Jee³egceC[ue keÀes keÀewve þerkeÀ keÀjsiee?
DeelceeDeeW keÀes lees keÀjvee ner nw uesefkeÀve
Jee³egceC[ue keÀes Yeer þerkeÀ keÀjvee nw~ mele³egieer
jepeOeeveer ceW lees Jee³egceC[ue efkeÀlevee De®íe
nw~ lees DeYeer Jee³egceC[ue ceW Jee³eyésMeve Yespees~
DeeefKej Devle ceW lees meYeer mecePe pee³eWies vee
efkeÀ ³en iegHle ceW keÀe³e& ®eue jne Lee uesefkeÀve
nceves Hen®eevee veneR~
He´Mveë oeoer peer, pewmes ³eneB yewþles nQ lees
mebkeÀuHe HeeJejHegÀue neslee nw, Jee³egceC[ue keÀes
Yespeles nQ uesefkeÀve peye keÀejesyeej ceW peeles nQ
lees HeÀke&À nes peelee nw, ³en HeÀke&À e|ceì pee³es,
GmekesÀ efueS keÌ³ee keÀjW?
GÊejë celeueye pees keÀejesyeej keÀe Jee³egceC[ue
nw GmekeÀe Demej Dee peelee nw~ neB, ³en HeÀke&À
efceìsiee keÌ³eeWefkeÀ Deeole Heæ[ pee³esieer vee, pewmes
Jees Deeole Heæ[er nw, Jewmes ³en Yeer Deeole Heæ[
pee³esieer, DeìsvMeve oWies lees nes pee³esiee~ nceW

yéïee yeeyee keÀes HeÀe@uees keÀjvee nw vee! yéïeeyeeyee
keÀes efkeÀleveer ef]peccesJeeefj³eeB LeeR, SkeÀ-SkeÀ
Deelcee kesÀ YeeJe mJeYeeJe meyekeÀer ef]peccesJeejer
Leer efHeÀj Yeer yeeyee ves DeHeveer efnccele mes
Jee³egceC[ue ®eWpe efkeÀ³ee vee, pees Dee³es Les Meg©
ceW Deewj Oeerjs-Oeerjs Jees yeoues lees mener vee~
vecyejJeej Yeues neWies uesefkeÀve yeoues lees mener
vee~ yeeyee keÀes SkeÀoce Hetje meeLe osves Jeeues
Yeer lees Les vee~
He´Mveë oeoer, Jee³egceC[ue ceW He´ke=Àefle kesÀ HeeB®eeW
lelJe Yeer Dee³eWies vee! yeeyee keÀnlee nw FvekeÀer
Yeer mesJee keÀjes, DeYeer ³en HejsMeeve keÀj jns
nQ efHeÀj DeeHekeÀes ³en ceoo keÀjWies, oemeer
yeveWies~ lees oeoer Fme mece³e GvekeÀer mesJee kesÀ
efueS keÌ³ee Deewj efkeÀ³ee pee³es? DeYeer keÀneR
Hej Deefive keÀe lelJe yengle HeÀesme& keÀj jne nw,
keÀneR peue keÀe GHeêJe, keÀneR yeHe&À Heæ[ jner
nw~ Hetjs efJeMJe kesÀ Deboj HeeB®eeW lelJe yeæ[e
vegkeÀmeeve keÀj jns nQ~ yeeyee keÀnlee nw legce
ye®®es FvekeÀer mesJee keÀjes~ FmekesÀ efueS keÀewve
mee De®íe-mee mJeceeve ues keÀjkesÀ ³eesie efkeÀ³ee
pee³es lees Jee³egceC[ue yeves, kewÀmes ³eesie keÀjW?
GÊejë ³en lelJe Yeer meleesiegCeer neWies vee!
mele³egie cesW ogëKe Leesæ[sner oWies, lees GvekeÀer
mesJee DeYeer keÀjveer nw~ uesefkeÀve FmekesÀ efueS
peye DeHeveer meleesiegCeer DeJemLee efpeleveer
]peyejomle nesleer pee³esieer, Glevee meleesiegCe
GvneW ceW Dee@ìescesefìkeÀ HengB®elee jnsiee keÌ³eeWefkeÀ

mebkeÀuHe lees ncekeÀes nw vee, Jee³egceC[ue keÀes
þerkeÀ keÀjvee nw~ pewmes leceesiegCe kesÀ Jee³eyeśMeve
leerJe´ieefle mes HewÀue jns nQ, Ssmes nce DeHeves
meleesiegCe kesÀ Jee³eye´sMeve ®eejes Deesj HewÀuee³eW
lees Jees oye pee³eWies~ Jee³egceC[ue yeouevee lees
nw vee! FmekesÀ efueS Fmeer mJeceeve ceW jnW efkeÀ
``ceQ ceemìj j®eef³elee nBt''~ ceeefuekeÀ keÀe
ye®®ee ceeefuekeÀ ner neslee nw~ lees Jees ceemìj
j®elee keÀe mJeªHe nceeje nesiee, lees j®elee
kesÀ Jee³eye´sMeve Dee@ìescesefìkeÀueer j®evee kesÀ
lejHeÀ ner pee³eWies, lees ³en nes mekeÀlee nw~
DeeefKej lees ncekeÀes ner Jee³egceC[ue  keÀes
yeouevee nw~ DeHevee jep³e mLeeHeve keÀjvee nw,
Deelcee³eW Deewj Jee³egceC[ue oesveeW keÀes HeefJe$e
yeveevee nw Deewj ³ener nceejs ³eesie keÀe HeÀue nw~
efpelevee-efpelevee nce HeeJejHegÀue yeveWies, Glevee-
Glevee nceejs meeLe lelJe Yeer yeoueWies~ lees
nceeje Jee³egceC[ue efpelevee HeeJejHegÀue nesiee,
Glevee HeeB®eeW lelJeeW keÀes, meejs mebmeej keÀes
HenBg®esiee~ pewmes Heeveer keÀe HeÀesme& neslee nw, lees
otj lekeÀ peelee nw vee~ Ssmes ner nceeje
Jee³egceC[ue Deiej HeeJejHegÀue nesiee, lees Jen
vew®egjue otj-otj lekeÀ pee³esiee~ DeYeer lees keÀYeer
DeHeves ceW Yeer ueie peelee nw~ nce efmeHe&À yeeyee
mes ueskesÀ DeHeveer HeeJejHegÀue mìspe Hej þnjs
jnW, Fmemes ner HewÀuesiee~ yeekeÀer keÀesF& SkeÀ-
SkeÀ keÀes Leesæ[sner osles jnWies~

oeoer Ëo³eceesefnveer
Deefle.cegK³e He´MeeefmekeÀe
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ieesJee-HeCepeer~ ceeveveer³e cegK³eceb$eer ceveesnj HeeefjkeÀj keÀes j#eemet$e
yeebOeves kesÀ HeM®eeled %eeve ®e®ee& keÀjles ngS ye´.kegÀ. MeesYee~ meeLe nQ ye´.kegÀ.
megjsKee~

ieg©mene³eiebpe-jeceke=À<Ceveiej~ Leevee He´Yeejer Dees.Heer.Sme. peer keÀes
j#eemet$e yeebOeves kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.
veeruece~ 

peievveeLeHegjer~ peieoieg© MebkeÀje®ee³e& mJeeceer efveM®eueevebo mejmJeleer
peer keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. DevegHecee~ 

peievveeLeHegjer~ iepeHeleer cenejepee efoy³eefmebn osye keÀes j#eemet$e yeebOeves
kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ.DevegHecee leLee Dev³e YeeF& yenveW~

pe³eHegj-yeveer Heeke&À~ jepe. Hegefueme SkesÀ[ceer ceW j#eemet$e yeebOeles ngS
ye´.kegÀ. ue#ceer leLee ye´.kegÀ. Gcee~

efcejpeeHegj~ G.He´. kesÀ mìsì efceefvemìj kewÀueeMe veeLe ®eewjefme³ee keÀes
j#eemet$e yeebOeles ngS ye´ïeekegÀceejer yenve~

SkeÀ yengle cenlJeHetCe& yeele nw efkeÀ
peerJeve ceW efyevee meeOevee kesÀ efmeef× veneR nesleer~
keÀF& yeej JeekeÌ³e íesìs nesles nQ, Meyo Leesæ[s nesles
nQ uesefkeÀve GvekeÀe cenlJe yengle neslee nw~ Deiej
GvekesÀ yeejs ceW mees®ee pee³es, ef®evleve efkeÀ³ee pee³es
Deewj J³eJenej ceW uee³ee pee³es lees Gvemes He´eefHle
Deewj GHeueefyOe DeHeej nesleer nw~ `meeOevee kesÀ
efyevee efmeef× veneR nesieer', ³en yeele lees meye
peeveles nQ, leYeer lees meye meeOevee keÀjles nQ
uesefkeÀve keÀF& yeej ³en yeele Yetue peeleer nw Deewj
nce ³en mecePeves ueie peeles nQ efkeÀ `meeOeveeW kesÀ
efyevee efmeef× veneR nesleer'~ efHeÀj meeOeve FkeÀùs
keÀjves ueie peeles nQ~ Oeve Deewj meeOeve-Fve oesveeW
®eer]peeW keÀes FkeÀùe keÀjves ueie peeles nQ
yeiewj meeOevee kesÀ~ peyeefkeÀ yeeyee keÀnles
nQ efkeÀ ³eesie keÀer keÀceeF& pecee keÀjes,
F&MJejer³e Ke]peeveeW kesÀ YeC[ej YejHetj
keÀjes uesefkeÀve nce FvekeÀes YetuekeÀj,
Oeve Deewj meeOeve FkeÀùs keÀjves ceW ueie
peeles nQ~
DeeefKej FmekeÀe DeLe& keÌ³ee nw?
peye ³e%e mLeeefHele ngDee leye Yeer keÀne
peelee Lee efkeÀ `mece³e yengle keÀce nw'~
GmekesÀ ome meeue yeeo Yeer keÀne peelee
Lee efkeÀ `mece³e yengle keÀce nw', yeerme
meeue yeeo Yeer keÀne peelee Lee efkeÀ
`mece³e yengle keÀce nw'~ He®eeme meeue
kesÀ yeeo Yeer keÀne peelee Lee efkeÀ `mece³e
yengle keÀce nw' Deewj Deepe Yeer keÀne
peelee nw efkeÀ `mece³e yengle keÀce nw'~
yeele keÌ³ee nw? DeeefKej FmekeÀe DeLe&
keÌ³ee nw? yeeyee keÀe SkeÀ ner ceneJeekeÌ³e
Deueie-Deueie mece³e Hej, Deueie-
Deueie HeefjefmLeefle³eeW ceW Deueie-Deueie
DeLe& oslee nw~ DeeHeves osKee nesiee,
Meyo SkeÀ ner neslee nw uesefkeÀve mevoYe&
Deewj HeefjefmLeefle kesÀ Devegmeej GmekeÀe
DeLe& yeoue peelee nw~ FmeceW keÀesF&
MekeÀ veneR nw efkeÀ mece³e yengle ner keÀce
nw~ peye ceQ Henueer yeej ³eneB Dee³ee
Lee, Gme mece³e cegPes Yeer keÀne ie³ee Lee efkeÀ mece³e
yengle keÀce nw~ cesjs kegÀí He´Mve Les, ceQ GvekesÀ
efJe<e³e ceW Hetívee ®eenlee Lee~ Henues cegPes kegÀí
yenveeW kesÀ meeLe efyeþe³ee ie³ee~ GvekesÀ GÊejeW mes
ceQ    mebleg<ì veneR ngDee lees yeeyee ves keÀne, ye®®es,
legce ceccee kesÀ meeLe yewþes, Jees %eeve-%eevesMJejer
nw, mejmJeleer cew³ee nw, cegK³e ªHe mes GmekeÀes
%eeve keÀe keÀueMe efceuee ngDee nw~ GmekeÀer %eeve
keÀer ueesjer ceerþer nw~ legce Gvemes yeele keÀjes~ yeeyee

ves ceccee mes keÀne, ceccee, Fme ye®®es keÀer yeeleW
megvevee, ³en keÌ³ee keÀnlee nw, DeeHe peJeeye osvee~
leye ceQves ceccee mes keÀne Lee efkeÀ ceccee, me=ef<ì
efkeÀleveer yeæ[er nw! pevemebK³ee efkeÀleveer nw! nce ³en
keÀnles nQ efkeÀ Hejceelcee peye ³e%e j®elee nw lees
Jen meye ye®®eeW keÀes Deeceb$eCe oslee nw~ keÀesF& yeeHe
DeHeves Iej ceW GlmeJe keÀjs, lees GmekeÀe HeÀ]pe&
yevelee nw efkeÀ meye ye®®eeW keÀes yeguee³es~ Gve efoveeW
yeeyee ³en keÀnles Les efkeÀ ³en efveceb$eCe meyekeÀes
peevee nw~ Fme F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e keÀe
efveceb$eCe iee³ee ngDee nw~ Gve efoveeW kegÀí Ssmes
mee#eelkeÀej Yeer keÀje³es ie³es Les efkeÀ efpevekeÀes
efveceb$eCe veneR efceues Les, GvekeÀes efveceb$eCe osves kesÀ

efueS efkeÀmeer ªHe ceW mJe³eb YeieJeeve keÀes peevee
Heæ[e Lee~ Ssmee cegPes yelee³ee ie³ee Lee~ Gme yeele
keÀe yeæ[e efJemleej nw, Gme efJe<e³e ceW ceQ veneR
peelee~ YeeJe lees ³en nw efkeÀ ceQves Gvemes keÀne efkeÀ
Ssmes meeOeve keÀneB nQ? peyeefkeÀ Flevee nceeje
efJejesOe nes jne nw, lees nce kewÀmes meyekeÀes yeguee
mekeÀles nQ? Deewj mece³e lees yengle keÀce nw~ Gme
mece³e Yeer mece³e keÀce Lee Deewj Deye Yeer keÀce
nw~ Gme mece³e lees nce mecePeles Les efkeÀ mece³e

keÀce lees nw uesefkeÀve ³en mecePekeÀj ®euevee ®eeefnS
efkeÀ `mece³e yengle keÀce nw'~ njskeÀ keÀes DeHeves
J³eefkeÌleiele mece³e keÀe lees Helee veneR nw~ efHeÀj Yeer
cesje efJeJeskeÀ cegPes ³ener keÀnlee Lee efkeÀ leerve-®eej
meeue ceW kewÀmes Yeer keÀjkesÀ Fme ogefve³ee keÀes mebosMe
efceue pee³esiee Deewj nce meye HejceOeece ®eues
pee³eWies~ nce   DeHeveer efmLeefle keÀes osKeles Les,
DeHeves mebmkeÀejeW keÀes osKeles Les~ osJeer-
osJeleeDeeW keÀer HeefjYee<ee, GvekeÀer J³eeK³ee nceW
oer peeleer Leer efkeÀ Jes meJe&iegCe mecHevve, meesuen
keÀuee mecHetCe&... Les~ Gmes megvekeÀj Yeer nce DeHeves
Devoj PeebkeÀles Les, nce mecePeles Les efkeÀ FmeceW
cesnvele keÀer ]peªjle nw Deewj GmekesÀ efueS mece³e
keÀer ]peªjle nw~ Hejbleg Deye nce osKeles nQ efkeÀ
yeeyee keÀnles nQ, mece³e yengle keÀce nw, peyeefkeÀ
Fleves Jew%eeefvekeÀ meeOeve yeve ie³es nQ efpevemes yengle
peuoer mes meejs mebmeej ceW mebosMe HengB®ee³ee pee
mekeÀlee nw~ ceQ Flevee FMeeje osvee ®eenlee ntb efkeÀ
mece³e yengle keÀce nw~ ®eens MeyoeLe& ceW, ®eens
YeeJeeLe& ceW, FmeceW keÀesF& mebosn veneR nw efkeÀ mece³e
yengle keÀce nw~
keÀF& yeeleW mel³e nesles Yeer `Hejbleg' Meyo GvekesÀ
meeLe ueie peelee nw~ Deewj keÀF& Ssmeer nesleer nQ
efkeÀ ³es lees efveefM®ele ªHe mes mel³e nQ~ FveceW keÀesF&
mebosn keÀer yeele veneR nw~ lees ³en yeele Yeer DeeHe
efveefM®ele ªHe mes ceve ceW jKeW efkeÀ mece³e yengle
keÀce nw, uesefkeÀve yengle ner keÀce nw~ yeeyee Yeer
cegjefue³eeW ceW yeej-yeej oesnje jns nQ efkeÀ ye®®es,
De®eevekeÀ meye kegÀí nesiee~ yeeyee yeej-yeej keÀn
jns nQ efkeÀ `De®eevekeÀ' nesiee `SJejjs[er' jnes~
Henues keÀer DeJ³ekeÌle JeeefCe³eeW keÀes DeeHe GþekeÀj
osKees, leye Yeer yeeyee keÀnles Les efkeÀ ye®®es,
SJejjs[er jnes~ Deye lees yeeyee yeej-yeej
oesnjekeÀj keÀnles nQ~ keÀF& oHeÀe keÀnles nQ efkeÀ
ceQ keÀn jne ntb, yeej-yeej keÀn jne ntb, keÀF&
oHeÀe keÀn ®egkeÀe ntb~ FmekesÀ yeeo ³en veneR
keÀnvee efkeÀ DeeHeves keÀne veneR~ ³en yeele Deueie
nw efkeÀ keÀeve KeesuekeÀj nceves megvee veneR, nce
peeies ngS veneR Les, peye keÀne ie³ee Lee leye nce
DeeOeer veeRo ceW Les~ keÀF& J³eefkeÌle Ssmes nesles nQ,
ieeæ[er mìsMeve Hej HenBg®e peeleer nw leye lekeÀ mees³es
Heæ[s jnles nQ, Gvemes keÀnes, mìsMeve Dee ie³ee,
ieeæ[er Keæ[er nw lees Yeer Jes DeeOeer veeRo ceW nesles nQ,
megveles veneR nQ~ peye lekeÀ GvekesÀ THej kesÀ
keÀcyeue keÀes KeeR®ees veneR, Jes Gþles ner veneR~
keÀF³eeW keÀes Ssmeer veeRo Dee peeleer nw pees GvekeÀes
GþekeÀj Yeer ues peeDees, GvekeÀes Helee veneR jnlee
efkeÀ cegPes keÀneB ueskeÀj pee jns nQ~ -ke´ÀceMeë

keÀnles nQ ³ece Deewj meb³ece oesveeW keÀer
meceeveeblej efmLeefle nw, Jees Ssmes efkeÀ ³ece
keÀes ³eeefceveer kesÀ meeLe peesæ[e peelee nw
Deewj Gme mece³e meb³ece jKevee nLesueer
Hej keÀHetj peueeves pewmee nw~ keÌ³eeWefkeÀ

jeef$ekeÀeue ceW ceveg<³e keÀe ceve DebOekeÀej
ce³e neslee nw, Jees Demecebpeme keÀer

efmLeefle ceW neslee nw ~ mener efveCe&³e uesvee
yeæ[e cegefMkeÀue ueielee nw JeneB, meye

kegÀí nce YeieJeeve Hej íesæ[keÀj keÀnles
DeYeer mece³e yengle nw Deewj DeevesJeeues
mece³e ceW DeeHe kegÀí ve kegÀí ceeie& lees
efoKee ner oWies~ leye lekeÀ lees nce ceewpe
cevee ueW , ³ener nce keÀj jns nQ~ mees®e
jns nQ efkeÀ DeYeer jele lees yengle uecyeer

nw, DeYeer meJesje nesves ceW mece³e nw~ Dejs
yebOeg!   mece³e Ssmes yeerlesiee efkeÀ DeeHekeÀes
Helee veneR  ®euesiee Deewj ³ecejepe Dee
pee³eWies  Debeflece efJeoeF& keÀjeves ....

DeefKe³eeB  Keesuees .....~

De®eevekeÀ Deewj SJejjs[er
- ye´.kegÀ.peieoerMe®evê nmeerpee

veneR yeefukeÀ meJee¥ieerCe ªHe nes, efpemekeÀe Ëo³e
efJeMeeue nes Deewj pees JemlegDeeW keÀes SkeÀ ner Henuet
mes veneR osKelee nes, pees Kego kesÀ efme×eble kesÀ
meeLe mecePeewlee ve keÀjlee nes efHeÀj Yeer meeOeejCe
mecePe-MeefkeÌle keÀes efleueebpeueer  osves Jeeuee nes~
Ssmes J³eefkeÌle keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw pees Dee[cyej
kesÀ yeoues mel³e keÀes ]p³eeoe Hemebo keÀjlee nes Deewj
mJe³eb keÀer mel³ekeÀerefle& keÀes Decetu³e Yeb[ej mece-
Pelee nes~ peiele SkeÀ Ssmes He´keÀej keÀe `ceveg<³e'
®eenlee nw, pees meJe& He´keÀej mes efMeef#ele 

nes, efpemekeÀer %eeve
leblegSB Del³eble ®ewlev³ece³e neW, efpemekeÀe ceefmle<keÀ
efKeuee ngDee nes, leer#Ce, efJeMeeue Deewj iebYeerj
nes~ efpemekesÀ neLe kegÀMeue neW, efpemekeÀer DeeBKeeW
ceW Glmeen nes, %eeve Deewj ienjeF& ceW peeves keÀer
MeefkeÌle ®ecekeÀ jner nes, efpemekeÀe Ëo³e keÀesceue,
efJeMeeue, Goej Deewj mel³eefve<þ nes~ meceie´
efJeMJe SkeÀ Ssmes `ceveg<³e' keÀer DeHes#ee keÀj jne
nw~ 
Deepe Yeer yeg]pegie& Kego keÀer mebleeveeW keÀes, mvesner
peveeW keÀes ³eMemJeer nesves keÀe, GppJeue YeefJe<³e

keÀe DeeMeerJee&o osles nQ~ efHeÀj Yeer cegK³e yeele ³en
nw efkeÀ peerJeve ceW Yet<eCe Deewj Meeueervelee keÀe,
Ssmes YeeJevee³egkeÌle Fbmeeve yeveves keÀe   DeeMeerJee&o
Yeei³e ner efkeÀmeer keÀes oslee nw~   FmeefueS Deepe
TB®es efMeKejeW Hej `keÀewJes nQ    uesefkeÀve `ieg©'
veneR! efie× nQ, ®eerue nQ, uesefkeÀve `peìe³eg' {tbæ{ves
Hej Yeer veneR efceuelee!
efMe#ee keÀes nce JeemeveeDeeW keÀer `efjHeÀeFvejer'
keÀnles nQ, uesefkeÀve efMe#ee ceveg<³e keÀes `efjHeÀeFve'
keÀjleer nw keÌ³ee? meY³elee `mebmke=Àefle' keÀe ue#³e
veneR yeveleer lees ceveg<³e `efMeef#ele' nesves mes Deeies
keÀer Heefjle=efHle ceW yeewvee meeefyele neslee nw~

SkeÀ ...``ceveg<³e keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw''...! -Hespe  2 keÀe Mes<e...
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He´Mveë- nce efoveYej Hueeve Yeer yeveeles nQ lees
GmekeÀer mebYeeJevee Yeer jKeveer ®eeefnS~ 
GÊejë- mebYeeJevee nw ner~ uesefkeÀve ]p³eeoe
cenlJeHetCe& keÌ³ee neslee nw efkeÀ nce nj Heue keÀes
Gme Heue kesÀ efueS efyelee³eW, Gme Heue ceW peer³eW~
Deiej DeeHe Fme Heue ceW nQ, JeemleJe ceW ³en
efmLejlee nw, uesefkeÀve pewmes ner DeeHe Fme Heue keÀes
íesæ[keÀj Gve oes ®eer]peeW Hej ie³es pees DeeHekesÀ
kebÀì^esue ceW veneR nw lees DeeHe DeMeeble nes peeSbies~ 
He´Mveë- Deiej Fmeer Heue yengle kegÀí Ssmee nes
jne nw, ceevee, cesjs meeceves kegÀí Ssmee nes ie³ee,
Deeie ueie ie³eer nw ³ee kegÀí Ssmee nes ie³ee nw~
cesjer mìsefyeefueìer....?
GÊejë- cesjer ¢æ{lee meceeHle veneR nesieer~ Deiej
Deeie ueieer Yeer nw Deewj DeeHekeÀe Hetje HeÀeskeÀme
Fme Hej nw efkeÀ cegPes FmekeÀes nQ[ue keÀjvee nw,
lees DeeHe DeMeeble veneR neWies~ uesefkeÀve Deiej ceve
ceW ³es nesiee efkeÀ Deye keÌ³ee nesiee, Deeies keÌ³ee
nesiee, Fmemes keÌ³ee vegkeÀmeeve nesiee lees nce mJeleë
ner Deieues cetJeceWì ceW ®eues peeles nQ~ efpemekesÀ
keÀejCe nceW ]p³eeoe vegkeÀmeeve Gþevee Heæ[lee nw~
Jele&ceeve mece³e ceW leekeÀle nw nceejs Deboj
HeefjefmLeefle keÀe meecevee keÀjves keÀer~ uesefkeÀve Jees
leekeÀle keÀye Kelce nesleer nw, peye nce Deieues
Heue kesÀ yeejs ceW Ye³eYeerle nesvee Meg© keÀj osles
nQ~ 
peye nce cesef[ìsMeve keÀjles nQ lees cesef[ìsMeve nceW
DeHeveer ceeFb[ keÀer mHeer[ keÀes muees [eGÀve keÀjves
ceW leLee DeJes³ej nesves ceW ceoo keÀjlee nw~
cesef[ìsMeve nceW Gve ®eer]peeW kesÀ THej kebÀì^esue
keÀjvee efmeKeelee nw efpevekesÀ THej kebÀì̂esue efkeÀ³ee
pee mekeÀlee nw~ ³eefo keÀesF& Gve ®eer]peeW keÀes
kebÀì^esue keÀjves keÀe He´³eeme keÀjs pees GmekesÀ
kebÀì^esue ceW nw ner veneR lees FmekeÀe HeefjCeece keÌ³ee
nesiee? DeeHekeÀes kewÀmee HeÀerue nesiee? 
Heemì kesÀ yeejs ceW mees®evee ³ee YeefJe<³e kesÀ yeejs
ceW mees®evee oesveeW ner kesÀme ceW nce Ssmeer ®eer]pe kesÀ
yeejs ceW mees®e jnW nQ pees nceejs kebÀì^esue ceW veneR

nw~ lees ceve keÀer efmLeefle kewÀmeer nesieer? lees ³en
mJeleë ner ef[mìye& nes pee³esiee~ uesefkeÀve nceW
[erHe DeJes³ejvesme keÀer ]peªjle nw efkeÀ nce kewÀmes
Gme Heue ceW jnW~ Gme Heue ceW nce nQ ³ee veneR nQ
GmekeÀe ef®eÚ nw efmLejlee~ pewmes ner ceve DeMeeble
nesves ueiee Deye keÌ³eeWefkeÀ Fme Hetjer Þe=bKeuee ceW
nce Heerís keÀer Deesj pee jns nQ keÌ³eeWefkeÀ nce
DeJes³ej veneR nQ efkeÀ keÀewvemes Lee@ì efke´À³esì nes
jns nQ, lees Deye Heerís keÀer Deesj ®euees~ Deye
pewmes ner ceve DeMeeble nes lees ®eskeÀ keÀjes  efkeÀ
nce efkeÀme yeejs ceW mees®e jns Les, keÀewve-meer
Deleerle keÀer yeele Leer ³ee efHeÀj keÀewve-meer HeÌ³et®ej
keÀer yeele Leer Deewj
efHeÀj ceve keÀes H³eej mes
oesveeW peien mes
nìekeÀj Jele&ceeve
mece³e ceW ues Dee³eW~ 
Henues nce Deleerle keÀes
osKeles nQ~ Deiej
Deleerle kesÀ yeejs ceW
mees®eves mes, keÌ³eeWefkeÀ
yengle yeej nceW ³es
keÀne peelee nw efkeÀ nceeje ³es efyeueerHeÀ efmemìce
yeerleer ngF& Ieìvee keÀer Jepen mes ner lees yevee nw
lees nceW Deleerle keÀes ³eeo lees jKevee ®eeefnS vee~
yeerleer ngF& yeeleeW mes nce meerKeles nQ lees yeerleer ngF&
yeeleeW keÀes nceW ³eeo jKevee ®eeefnS~ Deiej
Deleerle keÀes ³eeo jKeWies lees Gmemes efMe#ee efceueleer
nw, Heemì keÀes ³eeo jKeWies lees efHeÀj OeesKee veneR
Kee³eWies~ Heemì ceW OeesKee Kee³ee Lee Yetuevee veneR
GmekeÀes ³eeo jKevee leeefkeÀ Deieueer yeej OeesKee
veneR Kee³eWies, ³es meye efyeueerHeÀ efmemìce nceejs
yeerles ngS mece³e mes mebyebefOele nesles nQ~ 
Deye Fme efyeueerHeÀ efmemìce keÀes Leesæ[e mee ®eskeÀ
keÀjW~ Henueer yeej peye nce Heemì keÀes ³eeo keÀj
jns nQ, ³eeo celeueye HegvejeJe=efÊe keÀj jns nQ~
nce JeemleJe ceW keÌ³ee keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀj
jns nQ~ DeveHuespeWì Heemì keÀer SkeÀ íesìer meer

yeele keÀes ³eeo keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀj jns nQ~
pewmes efkeÀmeer ves cegPemes De®íer lejn mes yeele veneR
keÀer ³en SkeÀ yengle yeæ[er yeele nes mekeÀleer nw,
efkeÀmeer ves cegPes efye]pevesme ceW OeesKee efo³ee, efkeÀmeer
ves cegPes efjMleeW ceW OeesKee efo³ee, Heemì keÀer Fve
yeeleeW mes nceejs HeefjJeej ceW íesìer mes yeæ[er yeele
lekeÀ nes mekeÀleer nw~ peye nce Heemì keÀes oesnjeles
nQ ceve mes ³ee DeHeveer yeele-®eerle kesÀ oewjeve, lees
nce osKeles nQ efkeÀ nceejer yeele®eerle ceW yengle
yeej Jees yeeleW nesleer nQ pees yeerle ®egkeÀer nesleer nQ~ 
He´Mveë- ncesMee ner nceeje Jele&ceeve yevelee pee
jne nw~ 
GÊejë- nceeje Jele&ceeve yevelee pee jne nw~
Deye keÌ³ee nes jne nw pewmes  ceQ DeeHemes yeele keÀj
jner ntB~ meceefLebie DeyeeGì nwHesve efJeo ceer~ efHeÀj
DeeHekeÀes Helee nw GvneWves keÌ³ee efkeÀ³ee, GvneWves
Ssmee yeesuee... GvneWves Ssmee yeesuee DeeHekeÀes
ueielee nw vee efkeÀ GvekeÀes Ssmee veneR keÀjvee
®eeefnS Lee~ uesefkeÀve osKees efkeÀ ceQ yeerleer ngF&
Ieìvee keÀes ognje jner ntB~ Deewj yeesueles-yeesueles
ceQ Deboj Yeer mees®e jner ntB Deewj DeeHekeÀes Yeer
megvee jner ntB~ yeesueles-yeesueles pees cesjs Deboj
iegmmee, ogëKe, Jees efjpeskeÌMeve ³es meejs pees
FceesMeve efke´À³esì nesles nQ ³en GmekeÀe He´leerkeÀ nw
efkeÀ ceQ DeYeer Yeer GvekesÀ Gme J³eJenej keÀes,
GvekesÀ Gve MeyoeW keÀes, kebÀì^esue keÀjves keÀer
keÀesefMeMe keÀj jner ntB~ GvekeÀes Ssmee veneR keÀjvee
®eeefnS Lee~ ³en cesje efyeueerHeÀ efmemìce nw~
GvekeÀes Ssmee veneR yeesuevee ®eeefnS Lee, GvekeÀes
Ssmee veneR keÀjvee ®eeefnS Lee, lees ceQ Gve ®eer]peeW
keÀes efve³ebef$ele keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀj jner ntB
pees efkeÀ cesjs efve³eb$eCe ceW nw ner veneR~ Henueer yeele
lees ceQ efkeÀlevee Yeer yeesuetb efkeÀ GvekeÀes Ssmee veneR
yeesuevee ®eeefnS Lee lees ³en cesjs kebÀì^esue ceW veneR
nw~ otmejer yeele keÀer Jees ¢M³e lees yengle Henues
Heeme nes ®egkeÀe nw~ Deye GmekesÀ yeejs ceW mees®eves
³ee yeesueves mes kegÀí nesves Jeeuee veneR nw~ 

-ke´ÀceMeë 

DeHeveer ceeB keÀe otOe Dece=le..... otmejs keÀer ceeB
keÀe otOe jesie keÀejkeÀ~ mJeemL³e keÀejkeÀ meJe&
iegCeeW mes YejHetj 5 lejn keÀe Òeeke=ÀeflekeÀ otOe
Heerefpe³es-yeveeves keÀer efJeefOe Deeies efueKeerr peeSieer~
1.meefo³eeW mes `Dece=le' Deewj mJeemL³e keÀe ÒeleerkeÀ
ceevee peeves Jeeuee peeveJejeW mes ÒeeHle otOe nceW
efJeefYevve IeelekeÀ jesieeW ceW GuePeekeÀj ce=l³eg keÀe
ie´eme yeveelee pee jne nw~ keQÀmej, Ëo³e jesie,
ieefþ³ee, neì& DeìwkeÀ pewmeer Ye³ebkeÀj yeerceeefj³eeW
keÀes nceW GHenej kesÀ ªHe ceW oslee jne nw~
YetuekeÀj meHeves ceW Yeer nceveW Deepe lekeÀ ve lees
Fme mJeemL³e veeMekeÀ Deenej Hej mebosn efkeÀ³ee,
ve nce Deepe lekeÀ keÀjves keÀes lew³eej nQ~
2.otOe ceeveJe Deenej veneR nw~ ceeveJe keÀe cetue
Deenej HeÀue, meypeer ³ee cesJee Je ye®eHeve ceW 
DeHeveer ceeB keÀe otOe nw~ Òeke=Àefle ves nj ÒeeCeer kesÀ
otOe ceW Jen Hees<ekeÀ lelJe Yejs nQ, pees kesÀJeue
GmekeÀer mevleeve kesÀ Hee®eve, MeejerefjkeÀ ieþve
Deewj efJekeÀeme kesÀ DevegketÀue nQ~ SkeÀ-otmejs kesÀ

otOe keÀes Deoue-yeoue keÀj efmeHe&À jesieer nes
mekeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ efkeÀmeer Yeer ÒeeCeer keÀe otOe
Dev³e ÒeeCeer kesÀ Hee®eve kesÀ DevegketÀue neslee ner
veneR nw~
3.HeMeg kesÀ les]peer mes efJekeÀeme kesÀ DevegketÀue ner
GvekesÀ otOe ceW MeerIe´ efvecee&Ce kesÀ efue³es G®®e
kewÀefuMe³ece Deewj Dev³e melJe nesles nQ~ iee³e kesÀ
otOe ceW 3.55… Òeesìerve Deewj YeQme kesÀ otOe ceW
4.40… Òeesìerve neslee nw~ Fleves TB®es Òeesìerve
kesÀ cegkeÀeyeues ceeveJe-ceelee kesÀ otOe keÀe Òeesìerve
1.60… efvecvelece neslee nw~ ³ener G®®e
DeveeJeM³ekeÀ Òeesìerve, kewÀefuMe³ece nceejs
efMeMegDeeW Deewj ³egJeeDeeW kesÀ efue³es Devleleë efmeHe&À
neefvekeÀejkeÀ ner meeefyele nesles nQ~ 
4.HeMeg otOe ceW ceeveJe-ceefmle<keÀ kesÀ MeerIe´
efJekeÀeme kesÀ efue³es pees uesmeerLeerve veecekeÀ lelJe
®eeefn³es Jen neslee ner veneR nw~ ³en lelJe kesÀJeue
ceeveJe otOe ceW ner Òeke=Àefle ves Yeje nw~ HeMeg-otOe

HeerkeÀj ceeveJe keÀe Mejerj Yeer iee³e-YeQme pewmee
ceesìe DeJeM³e nes mekeÀlee nw Hejvleg mJemLe veneR~ 
5.peye lekeÀ efkeÀmeer Yeer ÒeeCeer kesÀ efMeMeg kesÀ
Hetjer lejn oeBle efvekeÀue veneR peeles, Jen þesme
Deenej Keeves ³eesi³e veneR nes peelee leye lekeÀ
kegÀojle ves nj SkeÀ ÒeeCeer kesÀ efue³es otOe pewmes-
Deveceesue Deenej keÀer J³eJemLee keÀer nw~ þesme
Deenej Keeves ³eesi³e nesles ner meejs ÒeeefCe³eeW keÀe
otOe keÀe mleveHeeve ncesMee kesÀ efue³es meceeHle nes
peelee nw Deewj peerJeve Yej, HeueìkeÀj efHeÀj keÀesF&
ÒeeCeer otOe keÀer Deesj osKelee lekeÀ veneR nw~ 
DeeefoHegj keÀer jervee yenve, Gcé-36 Je<e&, IegìveeW,
heerþ, keÀvOes, Hetjs Mejerj ceW pekeÀæ[ve Deeefo mes
heerefæ[le LeeR, keÀes mJeefCe&ce Deenej he×efle mes
jenle efceueer SJeb Jepeve 20 efkeÀuees keÀce nes
ie³ee~ lees DeeF³es, mJeefCe&ce Deenej He×efle keÀes
DeHeveekeÀj Fve ieesueer-oJeeF&-FbpeskeÌMeve-
yeerceejer-DemHeleeue-[e@keÌìj-Fueepe mes cegefkeÌle
Hee³eW Deewj meoe mJemLe peerJeve keÀe F&MJejer³e
pevceefme× DeefOekeÀej He´eHle keÀjW~ 
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mebHeke&À keÀjW kesÀJeue 1pm mes 3pm kesÀ yeer®e ceW

ye´]  kegÀ]  efMeJeeveer

meoe mJemLe peerJeve
mJeefCe&ce Deenej mes

mecHetCe& mJeemL³e keÀer Deesj
-ye´.kegÀ.ueefuele 

MeebefleJeve

Deesce Meeefvle ceeref[³eeDekeÌìtyej-I, 2014

DeKeeÐe JemlegSb Deewj GvekeÀe
Mejerj Hej He´YeeJe

iegJeeneìer-Demece~ vetveceeleer efjHeÀeFvejer Dee@efHeÀmeme& keÌueye kesÀ meom³eeW
kesÀ efueS Dee³eesefpele jepe³eesiee He´esie´ece kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW [e@. S.kesÀ.
Mecee&,®eerHeÀ cesef[keÀue Dee@efHeÀmej, ye´.kegÀ. jekesÀMe, ye´.kegÀ. ceewmeceer leLee Dev³e~

FmueeceHegj-cene.~ Hegefueme mìsMeve ceW jeKeer yeebOeves kesÀ HeM®eeled mecetn
ef®e$e ceW Hegefueme efvejer#ekeÀ mebpe³e Heeìerue, ye´.kegÀ. MeesYee leLee Dev³e~

keÀeceþer~`He´ke=Àefle mebj#eCe' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW ye´.kegÀ.
jepet keÀes ceescesvìes oskeÀj mecceeefvele keÀjles ngS ke=Àef<e GlHeeove yee]peej
meefceefle kesÀ meYeeHeefle ngkegÀce®evo DeceOeejs~

veebieue [wce~ Sce.Sme.Kegjeue,®eerHeÀ Fbpeerefve³ej,YeeKeje [wce keÀes
j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. jercee~

jskeÀe@vieefHeDees-efn.He´.~ yeew× ieg© ìer.kesÀ. uees®eve peer keÀes jeKeer yeebOeves
kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. mejmJeleer~

efMeJemeeiej-Demece~ `SkeÌmeerueWmeer Fve He´esHesÀMeve' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele
keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. jeceveeLe,ceeGCì Deeyet~ meeLe
nQ peveeye ceesncceo ®eewOejer,DeeF.S.Sme.,He´espeskeÌì [e³ejskeÌìj
[er.Deej.[er.S. efMeJemeeiej, ye´.kegÀ. jpeveer leLee ye´.kegÀ. efJeveeso,
eflevemegefkeÀ³ee~

Jele&ceeve Hej Deleerle keÀer ³eeoeW keÀe yeesPe ve [eueW
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He´sce meceHe&Ce nw, He´sce nw Hetpee~ He´sce kesÀ jbie
mee ve jbie keÀesF& otpee~~
He´sce ceW pees efpeS Jees peervee Yeer lees keÌ³ee nw~
He´sce kesÀ jbie keÀe lees DeHevee ce]pee nw~~
SkeÀ keÀefJe keÀer keÀuHevee ceW ³en yeele meeceves DeeF&
efkeÀ keÌ³ee nce He´sce, H³eej, FMkeÀ Deewj ceesnyyele
keÀes SkeÀ meeLe peesæ[keÀj osKe mekeÀles nQ? Jees
DeHeves DeeHe ceW ner pewmes Demecebpeme keÀer efmLeefle
ceW nw! mees®elee nw efkeÀ Deiej ceQ SkeÀ meeLe FmekeÀes
pees[tb lees keÌ³ee FmekesÀ me®®es DeLe& kesÀ meeLe ceQ
v³ee³e keÀj HeeGBÀiee? Mee³eo veneR~ keÌ³eeWefkeÀ metHeÀer
YeefkeÌle Oeeje mes ueskeÀj efveieg&Ce YeefkeÌle Oeeje lekeÀ
meYeer ves DeHeves-DeHeves {bie mes Fmes HeefjYeeef<ele
efkeÀ³ee nw~ meYeer He´sce keÀes Deueie ¢ef<ì mes osKeles
nQ Deewj FMkeÀ Deewj ceesnyyele keÀes Deueie o]pex
kesÀ meeLe peesæ[les nQ~ lees Deye ceQ Fme keÀefJe keÀer
keÀuHevee keÀes kegÀí DeHeves DevegYeJeeW kesÀ DeeOeej
mes leLee kegÀí Meeðeiele, keÀeJ³eiele GefkeÌle³eeW kesÀ
DeeOeej mes DevegYeJe kesÀ Oejeleue Hej ueekeÀj
meyekesÀ mece#e FmekeÀer mener GHecee kesÀ meeLe
peesæ[vee ®eentBiee~ 
efnboer kesÀ SkeÀ yengle mebgoj keÀefJe ves keÀne efkeÀ
Heśce, H³eej, FMkeÀ Deewj ceesnyyele Deueie-Deueie
DeLe& jKeles nQ~ Fmes HeefjYeeef<ele keÀjles ngS keÀne
efkeÀ Heśce meceHe&Ce keÀe veece nw, Heśce Hetpee keÀer lejn
nw efpemeceW kegÀí uesves keÀer F®íe veneR nes, efmeHe&À
osves keÀer nes Gmes Heśce keÀe veece os mekeÀles nQ~ H³eej
kesÀ efueS keÀnvee Lee efkeÀ H³eej ceW SkeÀ ®eenle
nesleer nw pees efpemceeveer nesleer nw~ FmeerefueS Deepe
keÀe H³eej DeuHekeÀeefuekeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ meYeer yeenjer
DeeJejCe mes H³eej keÀjles nQ~ Deiej ³es ®eenle
veneR nesleer lees peye keÀesF& Mejerj peerCe& DeJemLee
ceW HengB®elee nw lees ueesie Gmes íesæ[ otmejs Hej keÌ³eeW
DeekeÀef<e&le nes peeles nQ? ³ener DeekeÀ<e&Ce nw pees
®eenle keÀes Fbefiele keÀjlee nw~ FMkeÀ keÀer Yee<ee
keÀes GvneWves ceewve keÀne, ³es keÀnles ngS efkeÀ FMkeÀ
efkeÀ³ee peelee nw yelee³ee veneR peelee~ ceesnyyele
íesìs ye®®eeW mes keÀer peeleer nw~ ³es lees nes ieF&
GmekeÀer keÀuHevee ³ee efHeÀj GmekesÀ DevegYeJe ³ee
efHeÀj Deelce cebLeve, efkeÀ Mee³eo ³ener HeefjYee<ee
meJe&Lee Gef®ele nw~ uesKekeÀ Yeer ³ener keÀn jne nw
efkeÀ keÀefJe keÀer keÀuHevee ceW nkeÀerkeÀle nw~ Deye ceQ
He´sce keÀes DeeHekesÀ meeceves ienjeF& mes jKelee ntB~ 
Heśce SkeÀ yengle megboj DevegYetefle nw pees Fme mebmeej
keÀes jnves uee³ekeÀ yeveeleer nw~ GoenjCe kesÀ efueS
pewmes F¥ì, ueesne, jsle Deewj ceeye&ue keÀes peesæ[ves
keÀe keÀece meerceWì keÀjlee nw Jewmes ner ceeveJe keÀes
ceeveJe mes peesæ[ves keÀe keÀece He´sce keÀe nw~ me®®ee
He´sce efveëmJeeLe& nesiee, DeeeflcekeÀ nesiee, osves kesÀ
YeeJe mes pegæ[siee~ keÀF& yeej ueesie He´sce keÀes Yeer
Deueie-Deueie jbie osles nQ, Deueie-Deueie veece
osles nQ~ FmekeÀes HeefjYeeef<ele Deiej efkeÀ³ee peeS
lees FmekesÀ keÀF& Henuet efvekeÀuekeÀj meeceves DeeSbies~
Henuee, mJe³eb mes He´sce, mketÀue mes He´sce, menHeeþer
mes He´sce, HeefjJeej mes He´sce, He´ke=Àefle mes He´sce, osn mes
He´sce, He´Yeg mes He´sce Deeefo Deeefo~ 

³eefo efkeÀmeer mes Hetíe peeS efkeÀ DeeHe mJe³eb
mes He´sce keÀjles nQ lees ]p³eeoelej GvnW mecePe veneR
Deelee efkeÀ mJe³eb mes He´sce keÀe keÌ³ee celeueye nw~
mJe³eb mes Heśce keÀe celeueye nw DeHeveer efJeMes<eleeDeeW

mes H³eej keÀjvee, pewmes ceQ peuoer Gþlee ntB, ceQ
jes]peevee cebefoj peelee ntB, cegPeceW yengle meejer
efJeMes<eleeSB nQ~

He´sce SkeÀ DeekeÀ<e&Ce keÀer
MeefkeÌle nw, ³en ueesieeW keÀes Jees
pewmes nQ Jewmes ner mJeerkeÀej
keÀjves keÀer He´sjCee oslee nw~
³en meeJe&YeewefcekeÀ nw, DeLee&led
meerceeDeeW mes Hejs nw~ Deiej
DeeHe efkeÀmeer mes He´sce keÀjles nQ
lees DeeHe keÀn mekeÀles nQ efkeÀ
ceQ Jen meyekegÀí ®eenlee ntB
pees GvekesÀ efueS De®íe nw~
Deiej ceQ He´sce keÀjves Jeeuee
J³eefkeÌle ntB lees ceQ otmejeW mes
Jewmes ner J³eJenej keÀer DeHes#ee
jKetBiee pewmee ceQ otmejeW mes
keÀjlee ntB~ FmekesÀ DeueeJee
Hejceelcee keÀer yeveeF& nj
®eer]pe mes cegPes H³eej nesiee~ 
³eneB ®eej lejn kesÀ Ye´ce keÀer efmLeefle yeveleer nw
efkeÀ ueesieeW keÀes ueielee nw efkeÀ efkeÀmeer F®íe mes
pegæ[vee efkeÀmeer mes ³ee DeHeves ye®®es mes H³eej keÀjvee
³ee osn mes H³eej keÀjvee Deeefo Hésce ner nw, uesefkeÀve
³en ieuele nw~ 
1. F®íe ªHe ceW Yetue - pewmes keÀesF& keÀnlee nw
efkeÀ ceQ legcemes He´sce keÀjlee ntB lees keÀesF& ]peªjer
veneR nw efkeÀ JeekeÀF& DeeHemes Hésce keÀjlee nw~ FmekeÀe
DeLe& nw efkeÀ ceQ legcnW ®eenlee ntB, ceQ legcnejs meeLe
jnvee ®eenlee ntB~ Jewmes ner otmeje Yeer keÀnsiee efkeÀ
ceQ Yeer legcnW yengle He´sce keÀjlee ntB, DeLee&led ceQves
legcnW Hee efue³ee nw~ Hejbleg me®®ee Hésce vee ner ®eenlee
nw Deewj vee ner He´eHle keÀjlee nw, Jees lees HetCe& nw,
Jees efmeHe&À osves keÀer cebmee mes pegæ[vee ®eenlee nw ve
efkeÀ He´eHle keÀjves keÀer~ Deepe ³ener nes jne nw,
³eefo ³en He´sce neslee lees Deepe Heefle-Helveer kesÀ
mecyevOeeW ceW otefj³eeB veneR DeeleeR, Jes ncesMee meeLe
jnles Deewj mecceeve kesÀ meeLe jnles~ 
2. ueieeJe kesÀ ªHe ceW Yetue - keÀF& ye®®es keÀnles
nQ efkeÀ ceQ DeHeveer ceeB mes yengle He´sce keÀjlee ntB~
Deiej Gmemes Hetíe peeS efkeÀ keÌ³eeW? lees keÀnWies
efkeÀ cecceer yengle mJeeefo<ì Keevee yeveeleer nQ
FmeefueS ceQ Gmes Heśce keÀjlee ntB~ Deye ³es Heśce veneR
ueieeJe nw~ ³eefo Yeespeve mJeeefo<ì veneR nw lees Heśce
veneR nw~ ³en efkeÀmeer Dev³e keÀejCe mes ueieeJe nw
pees mece³e Héefle mece³e Ye³e Hewoe keÀjsiee efkeÀ Deiej
Keevee þerkeÀ veneR yevesiee lees ceve þerkeÀ veneR
jnsiee~ FmekeÀes ueieeJe Üeje efyeieeæ[e ie³ee He´sce
keÀnles nQ~ 
3. efveYe&jlee kesÀ ªHe ceW Yetue - Deiej keÀesF&
DeeHekeÀes ncesMee meyekegÀí GHeueyOe keÀjelee nw

lees DeeHe GmekesÀ THej efveYe&j nes peeles nes Deewj
Gmes Yeer He´sce keÀe veece osles nes~ pewmes pees ueb®e
HewefkebÀie ³ee efHeÀj J³eJeefmLele ªHe mes meeceeve Deeefo
jKeves kesÀ keÀejCe ceQ Gvemes yengle He´sce keÀjlee nBt~
FmekeÀe DeLe& Jees meeceeve þerkeÀ vee jKes lees He´sce
veneR nesiee~ He´sce keÀYeer efveYe&j veneR neslee~ ³en
efveYe&jlee vegkeÀmeeve Hewoe keÀjlee nw~ 
4. Hen®eeve kesÀ ªHe ceW Yetue - keÀesF& keÀnlee nw
efkeÀ ceQ DeHeves je<ì^ ³ee osMe mes He´sce keÀjlee ntB,
³en Yeer He´sce veneR nw yeefukeÀ ³en SkeÀ Hen®eeve nw
DeHeveer je<ì^er³elee kesÀ meeLe~ ceQ DeeHekeÀes yelee otB
efkeÀ He´sce efkeÀmeer ®eer]pe kesÀ meeLe DeHeveer Hen®eeve
veneR keÀjlee nw keÌ³eeWefkeÀ mJe³eb keÀer keÀesF& je<ì̂er³elee
veneR nesleer~ pewmes ner nce efkeÀmeer ®eer]pe (J³eefkeÌle,
Jemleg DeLeJee veece) pees nce veneR nQ kesÀ meeLe
mJe³eb keÀes peesæ[les nQ ³ee Hen®eeve keÀjles nQ lees
JeneR mes nceeje F&iees ³ee Denced pevce ueslee nw~
GoenjCe kesÀ efueS pewmes DeeHe keÀnles nQ efkeÀ ceQ
SkeÀ [e@keÌìj ntB, ceQ Fbpeerefve³ej ntB, ceQ
meceepemesJekeÀ ntB~ Dejs YeeF&! [e@keÌìj, Fbpeerefve³ej
³ee meceepemesJekeÀ keÀe Heo DeeHeves SkeÀ efve³eefcele
Deblejeue kesÀ yeeo He´eHle efkeÀ³ee pees mece³eevegmeej
Kelce nes peeSiee~ DeeHe ®euees ®eeueerme meeue,
He®eeme meeue [e@keÌìj ³ee Fbpeerefve³ej jnWies, FmekesÀ
yeeo lees DeeHe SkeÀ Deece veeieefjkeÀ nQ~ yeme ³ener
Yetue DeeHekeÀes lekeÀueerHeÀ osleer nw Deewj leeGce´
SkeÀ uesyeue ef®eHekeÀe uesles nQ efkeÀ ceQ efjìe³e[&
[e@keÌìj ntB Deewj Gmeer YetefcekeÀe ceW DeHeves DeeHe
keÀes ceeveles nQ~ Deye pees DeeHekeÀes peevelee nw Jees
lees keÀn osiee, Deewj [e@keÌìj meenye DeeHe þerkeÀ
nQ, DeeHekeÀe neue®eeue Hetí uesiee Deewj pees veneR
peevelee Jees lees SkeÀ Deece Fbmeeve ner ceevesiee
DeeHekeÀes~ FmeefueS DeeHekeÀes oo& neslee nw efkeÀ
Gmeves cegPes [e@keÌìj, Fbpeerefve³ej veneR yeesuee~
DeeHe SkeÀ megboj meer Deelcee nQ Deewj Deelcee ves
Mejerj mes ³es meyekegÀí S®eerJe efkeÀ³ee nw~ Fme
S®eerJeceWì keÀes DeeHe Kego keÀer Hen®eeve ceeve uesles
nQ, efpememes DeeHekeÀes oo& neslee nw~ 
He´sce mJe³eb keÀes efyevee Mele& osves mes, efveëmJeeLe& o³ee
kesÀ keÀe³eeX mes, efyevee Mele& #eceeoeve osves mes ³ee
Demeerce ke=ÀHee mes He´eHle neslee nw~ Fjeoleve `He´sce'
Hésce veneR nw keÌ³eeWefkeÀ Hésce keÀes keÀejCe keÀer ]peªjle
veneR nw~ GHejeskeÌle meejer yeeleW pees DeeHekeÀes yeleeF&
ieF¥ ³es meejer ]peªjle keÀer meblegef<ì nw~ peye He´sce
Hetje neslee nw lees keÀesF& ]peªjleW veneR nesleeR~ lees
³en yeele mecePe ie³es neWies DeeHe efkeÀ Deepe keÀesF&
efkeÀmeer mes He´sce veneR keÀjlee, efmeHe&À ®eenle jKelee
nw~
Deiej ceQ keÀntB efkeÀ DeeHe mJe³eb mes He´sce keÀjles nQ?
lees DeeHe keÀnWies neB Deewj DeeHe oHe&Ce ceW oesnjeles
jnes efkeÀ ceQ DeHeves DeeHe mes yengle H³eej keÀjlee
ntB lees keÀYeer HeefjJele&ve veneR nesiee keÌ³eeWefkeÀ pees
®esnje DeeHe oHe&Ce ceW osKe jns nQ Jees SkeÀ vekeÀeye
nw Deewj Jees H³eej Mejerj mes nes peeSiee~ yeeo ceW
Jees ueieeJe ceW yeoue peeSiee~ mJe³eb mes He´sce keÀe
celeueye nw efkeÀ ceQ Deelcee pevcepeele He´sce mJeªHe
ntB, cegPes efkeÀmeer mes Yeer He´sce ceebieves keÀer ]peªjle
veneR nw, ceQ cetue ªHe mes He´sce kesÀ jbie ceW jbieer ngF&
Deelcee ner lees ntB~ ³es me®®ee He´sce nw~ 

meceHe&Ce keÀe otmeje veece He´sce
-ye´.kegÀ.He´Yee, ef[HesÀvme keÀe@ueesveer, efouueer~

peyeueHegj-ce.He´.~ Sme.Sme. leescej,JeeFme ®eebmeuej,peJeenj ueeue
vesn© ke=Àef<e efJeMJe efJeÐeeue³e keÀes jeKeer yeebOeves kesÀ HeM®eeled Deelce mce=efle
keÀe efleuekeÀ ueieeles ngS ye´.kegÀ. ieerlee~

vejefmebieHegj-ce.He´.~ meer.F&.Dees. keÀewMeuesvê efJeke´Àce efmebn keÀes jeKeer
yeebOeves kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. kegÀmegce~

DecejeJeleer-cene.~ cene veiejHeeefuekeÀe Dee³egkeÌle [eWiejs meenye keÀes
j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. meerlee,#es$eer³e meb®eeefuekeÀe~ meeLe nQ ye´.kegÀ.
Yeejleer Je ye´.kegÀ. efMejYeeles~

Deepeceieæ{~ Sme.Sme.Heer. efovesMe®evê otyes keÀes jeKeer yeebOeves kesÀ HeM®eeled
F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. jbpevee~

ieesuee ieeskeÀCe& veeLe~ efJeOee³ekeÀ efJeve³e efleJeejer keÀes jeKeer yeebOeles ngS
ye´.kegÀ. megveerlee~

efMeceuee-efn.He´.~ cegK³eceb$eer ceeveveer³e JeerjYeê efmebn keÀes j#eemet$e yeebOeles
ngS ye´.kegÀ. megveerlee~
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osDeesyebo~ efJeMJe efJeK³eele Mee³ej Je ®es³ejcewve,Got& SkesÀ[ceer G.He´. mejkeÀej
peveeye [e@.veJeepe osDeesyeefvo keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. mebieerlee~

Fvoewj-keÀeueeveer veiej~ S³ejHeesì& [e³ejskeÌìj Deej.Sve. efMebos keÀes
jeKeer yeebOeles ngS ye´.kegÀ. pe³evleer~

ceg]peHeÌHeÀjHegj-efyenej~ pevcee<ìceer kesÀ MegYe DeJemej Hej GHeefmLele nQ
S®e.Sue. iegHlee, Þeerceleer Meeefueveer,efHe´vmeerHeue,le#eMeeruee mketÀue, ye´.kegÀ. jeveer,
[e@. Jebovee efJepe³eue#ceer, [e@. ceeOegjer efmebn, ye´.kegÀ. meefJelee leLee ye®®es~

veesnj-jepe.~ pevcee<ìceer kesÀ GHeue#³e Hej ®ewlev³e PeeBkeÀer keÀe
GodIeeìve keÀjles ngS Leevee He´Yeejer YebJej ueeue, ye´.kegÀ. ue#ceer, ye´.kegÀ.
keÀceuee leLee Dev³e~

Deepe ³eefo ceveg<³e keÀes megKe, mJeemL³e leLee
meHeÀuelee keÀer He´eefHle veneR nes Hee jner nw lees
FmekeÀe meyemes yeæ[e keÀejCe GmekeÀer mJe³eb keÀer
ef®eblee nw~ Deepe Hél³eskeÀ J³eefkeÌle efkeÀmeer ve efkeÀmeer
ef®eblee mes ie´efmele nw, pees Deepe kesÀ meceepe keÀe
SkeÀ Debie yeve ®egkeÀer nw~ Deepe pewmes-pewmes ueesieeW
keÀes meYeer meebmeeefjkeÀ JemlegDeeW keÀer He´eefHle menpe
nesleer pee jner nw Jewmes-Jewmes meeLe ner GmekeÀer
ef®eblee Yeer yeæ{leer pee jner nw~ efpememes He´l³eskeÀ
J³eefkeÌle kesÀ peerJeve ceW DeveskeÀ He´keÀej keÀer
keÀefþveeF³eeb leLee mecem³eeSb GlHevve nes ieF& nQ,
Hejbleg ef®eblee keÀjves mes keÀesF& Yeer J³eefkeÌle efkeÀmeer
Yeer keÀefþveeF& ³ee mecem³ee keÀe keÀYeer keÀesF& nue
He´eHle veneR keÀj Hee³ee nw~ ef®eblee keÀjves mes
keÀefþveeF³eeb SJeb mecem³ee Deewj ner yeæ{leer nQ keÀce
veneR nesleer~ Deepe nceejer ef®eblee
keÀe meyemes yeæ[e keÀejCe otmejeW kesÀ
THej nceejer efveYe&jlee nw~ peye
lekeÀ J³eefkeÌle DeHeveer
DeeJeM³ekeÀleeDeeW keÀer Hetefle& kesÀ
efueS mJe³eb Hej efveYe&j Lee leye lekeÀ
ef®ebleeDeeW ves Gmes veneR Iesje Lee
Hejbleg otmejeW kesÀ THej efveYe&jlee ves
Gmes ef®ebleeDeeW kesÀ ®eke´ÀJ³etn ceW
[eue efo³ee nw~ ³eneB lekeÀ efkeÀ
Deepe DeHeveer cetueYetle
DeeJeM³ekeÀleeDeeW kesÀ efueS Yeer nce
otmejeW Hej efveYe&j nQ, Yeespeve, keÀHeæ[e, cekeÀeve,
efyepeueer, Heeveer Fl³eeefo Yeer nceW efyevee otmejeW kesÀ
men³eesie kesÀ HéeHle veneR nes mekeÀles FmeefueS nceejer
ef®eblee Yeer yeæ{ jner nw~ ef®eblee nceejs peerJeve kesÀ
He´l³eskeÀ Henuet Hej He´YeeJe [eueleer nw~ efpemekesÀ
HeefjCeecemJe©He nceejs J³eefkeÌleiele, meeceeefpekeÀ,
J³eeJemeeef³ekeÀ meYeer mebyebOe efyeieæ[ peeles nQ~ Deepe
nce DeeJeM³ekeÀlee mes DeefOekeÀ megKe-megefJeOee
leLee efJeueeefmelee keÀer meeceie´er pegìeves ceW ueies
jnles nQ leLee FmekeÀer nesæ[ ef®ebleeDeeW keÀes pevce
osleer nw~ meYeer Yeueer-Yeebefle peeveles nQ efkeÀ J³eefkeÌle
keÀer DeeJeM³ekeÀleeSb efpeleveer DeefOekeÀ yeæ{leer
peeSbieer, efpelevee Jen Deejece Hemebo Deewj
efJeueemeer yevelee peeSiee Glevee ner GmekeÀer
ef®ebleeSb Yeer yeæ{leer peeSbieer~

ef®eblee meHeÀuelee keÀer ogMceve 
ef®eblee ³ee ìsvMeve vew®egjue veneR nw yeefukeÀ nce

ner FmekesÀ j®eef³elee leLee HeeuevekeÀlee& nQ~ nce
meYeer peeveles nQ efkeÀ ef®eblee SkeÀ efJeveeMekeÀejer
Deeole nw efHeÀj Yeer Fmemes cegkeÌle nesves keÀe keÀesF&
He´³eeme veneR keÀjles~ J³eefkeÌle peye ef®eblee ceW [tyee
jnlee nw lees ve ner DeHeveer HejsMeeefve³eeW keÀe nue
{tbæ{ Heelee nw Deewj ve ner meceerHe DeeF& meHeÀuelee
keÀes ner osKe Heelee nw~ Jen meHeÀuelee kesÀ megvenjs
DeJemejeW keÀes ef®eblee keÀer yeefue ®eæ{elee peelee nw~
ef®eblee keÀjves mes GmekeÀer HejsMeeefve³eeb efpevekeÀer Jen

ef®eblee keÀj jne neslee nw Jen keÀce nesves kesÀ yepee³e
keÀF& iegCee yeæ{leer peeleer nQ~ ef®eblee kesÀ keÀejCe
J³eefkeÌle kesÀ mebyebOe HeefjJeej kesÀ meom³eeW mes,
keÀe³ee&ue³e kesÀ menYeeefie³eeW mes, Heæ[esefme³eeW mes
leLee efjMlesoejeW mes efyeieæ[les peeles nQ efpemekeÀe
HeefjCeece neslee nw efkeÀ GmekesÀ peerJeve ceW keÀìglee
Dee peeleer nw~ Jen meYeer kesÀ meeLe keÀìg J³eJenej
keÀjves ueielee nw GmekesÀ peerJeve keÀer ceOegjlee
uegHle nesves ueieleer nw~ efpeme mece³e J³eefkeÌle keÀes
DeHeves MeefkeÌle³eeW keÀer, DeHeveer yegef×celee keÀer,
HeefjJeej SJeb mebyebefOe³eeW kesÀ meeLe keÀer leLee Gme
ef®eblee mes cegkeÌle nesves kesÀ efueS kegÀí GHee³e keÀjves
keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw Gme JekeÌle Jen meye
kegÀí l³eeiekeÀj, YetuekeÀj keÀce&nerve neskeÀj yewþe
jnlee nw~ peyeefkeÀ GmekeÀes keÀefþveeF³eeW kesÀ JekeÌle

efyeukegÀue ef®eblee veneR keÀjveer ®eeefnS leeefkeÀ Jen
Meeble ceve SJeb yegef× kesÀ meeLe Gve keÀefþveeF³eeW
SJeb mecem³eeDeeW keÀe meecevee keÀj mekesÀ~

mJe³eb keÀer ceveesJe=efÊe ef®eblee
keÀe keÀejCe

nceejer ef®eblee keÀes otj keÀjves keÀer MeefkeÌle efkeÀmeer
yeenjer lelJe ceW veneR nQ~ peye lekeÀ nce Fme Deesj
mJe³eb He´³eeme ve keÀjW leye lekeÀ nce ef®ebleeDeeW mes
efIejs ner jnWies~ ef®ebleeDeeW mes cegkeÌle nesves kesÀ efueS
nce meoe otmejeW keÀes ³ee DeHeves Deeme-Heeme keÀer
HeefjefmLeefle³eeW keÀes yeoueves keÀe He´³eeme keÀjles
jnles nQ Hejbleg nce ®eenkeÀj Yeer Ssmee veneR keÀj
mekeÀles~ FmeefueS DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ nce mJe³eb
keÀer OeejCeeDeeW keÀes yeoueW~ nce efkeÀlevee ner
He´³eeme keÀj ueW uesefkeÀve yeenj keÀer HeefjefmLeefle³eeW
keÀes yeoueves keÀe meeceL³e& nceejs Yeerlej veneR nw
nce kesÀJeue mJe³eb keÀes yeoue mekeÀles nQ Deewj
meYeer ef®ebleeDeeW mes cegkeÌle nesves keÀe ³ener SkeÀcee$e
GHee³e nw~ 

Kego keÀes HeefjefmLeefle³eeW kesÀ
Devegmeej æ{euevee keÀe³ejlee veneR 

keÀF& J³eefkeÌle Ssmee ceeveles nQ efkeÀ DeHeves DeeHe keÀes
HeefjefmLeefle³eeW kesÀ Devegmeej æ{eue uesvee keÀcepeesj
nesves keÀer efveMeeveer nw Hejbleg ³en mees®evee HetCe&ªHe
mes ieuele nw~ HeefjefmLeefle³eeW mes ueæ[vee Deemeeve

nw uesefkeÀve mJe³eb keÀes GmekesÀ DevegketÀue yeveeves kesÀ
efueS keÀneR DeefOekeÀ yegef×ceeveer, meb³ece Deewj
kegÀMeuelee keÀer DeeJeMkeÀlee Heæ[leer nw~ nce DeHeves
HeefjJeej ceW Yeer osKeW lees ³eefo efkeÀmeer kesÀ meeLe
nceejs mebyebOe þerkeÀ veneR nQ lees Gvemes ueæ[vee-
Peieæ[vee, GvekeÀe meecevee keÀjvee lees Deemeeve nw
Hejbleg GvekesÀ Devegmeej mJe³eb keÀes {eue uesvee Leesæ[e
cegefMkeÀue ueielee nw lees Fmemes efme× nw efkeÀ
HeefjefmLeefle³eeW kesÀ Devegmeej mJe³eb keÀes æ{euevee
keÀce]peesjer SJeb keÀe³ejlee keÀer efveMeeveer veneR nw~
nceW DeHeves peerJeve keÀer yeoueleer ngF& HeefjefmLeefle³eeW
kesÀ Devegmeej DeHeves J³eefkeÌlelJe ceW HeefjJele&ve keÀjles
jnvee ®eeefnS~ 

peerJeve nw Kesue keÀe cewoeve
³eefo nce DeHeves peerJeve keÀes mebIe<e&HetCe& ceeveves kesÀ

yepee³e Kesue keÀe cewoeve mecePeW lees
peerJeve peervee keÀneR DeefOekeÀ mejue nes
peeSiee Deewj keÀF& HejsMeeefve³eeb lees
DeHeves DeeHe ner meceeHle nes peeSbieer~
Kesue mecePeves mes nce ef®eblee keÀjves keÀer
Deeole mes Yeer cegkeÌle nes peeSbies~ peerJeve
keÀes nce megKe, Meebefle, Hésce SJeb Glmeen
kesÀ meeLe Yeer peer mekeÀles nQ Deewj ef®eblee,
efvejeMee, veerjmelee kesÀ meeLe Yeer peer
mekeÀles nQ ®egveeJe kesÀJeue nceejs neLe
ceW nw~
DeHeves peerJeve ceW megKe-Meebefle,

meHeÀuelee, mJeemL³e Deeefo keÀer He´eefHle kesÀ efueS
nceW ef®ebleeDeeW keÀes l³eeievee ner nesiee keÌ³eeWefkeÀ ³es
efyevee ef®eblee keÀer cegefkeÌle kesÀ mebYeJe veneR~ ef®eblee
mes cegkeÌle nesves kesÀ efueS kegÀí yeeleeW Hej O³eeve
osvee DeeJeM³ekeÀ nwë-
1.³eefo DeejbYe ceW Deboj mes mebYeJe ve Yeer nes lees
yeenj mes mJe³eb keÀes He´mevve jKeves keÀe He´³elve
keÀjW~
2.keÀesF& DeeHemes efkeÀleveer ner keÀæ[Jeer yeele keÀns
DeeHe GmekeÀer yeele keÀes nbmeer ceW ìeue oW Gmes
Deboj lekeÀ ve peeves oW~
3.DeHeveer HejsMeeefve³eeW keÀes yeej-yeej efkeÀmeer kesÀ
Deeies ³ee mJe³eb kesÀ ceve ceW ve oesnjeSb Fmemes
HejsMeeefve³eeb Deewj MeefkeÌleMeeueer nesleer peeSbieer~
4.DeHevee mJeYeeJe ceOegj yevee keÀj jKeW,
ef®eæ[ef®eæ[eHeve ve Deeves oW~ 
5.meYeer kesÀ Héefle MegYe-YeeJevee SJeb MegYe-keÀecevee
jKeW, efkeÀmeer kesÀ He´efle DeMegYe efJe®eej ³ee Deefnle
keÀer YeeJevee ve ueeSb~ 
6.Ye³e, efHeÀkéÀ Deeefo vekeÀejelcekeÀ efJe®eej Deeles
ner DeHeves ceve keÀes mekeÀejelcekeÀ efJe®eejeW mes YejW
leeefkeÀ DeeHekesÀ ceve ceW Meebefle SJeb He´mevvelee kesÀ
YeeJe GlHevve neW~
7. ke´ÀesOe, F&<³ee& pewmes ogieg&CeeW mes ye®ekeÀj jnW,
GvnW DeHeves ceve ceW mLeeve ve uesves oW~

ef®ebleve,®eslevelee Deewj ef®eblee

HegCes-cebieueJeej Hesþ~ cene. kesÀ cegK³eceb$eer ceeveveer³e He=LJeerjepe ®eewneve
Je keÀe³e&keÀlee& meoevebo MesÆer keÀes jeKeer yeebOeles ngS ye´.kegÀ. jsCegkeÀe~

JeCeer-®ebêHegj(cene.)~ [e@. yeer.yeer. ®eesHeeCes,SkeÌme [e³ejskeÌìj,
ìsefkeÌvekeÀue Sp³egkesÀMeve cene. Je HetJe& DeO³e#e,DeeF.Sme.ìer.F&. keÀes
jeKeer yeebOeles ngS ye´.kegÀ. kegÀmegce~ meeLe nQ ye´.kegÀ. kegÀvoe~

MeebefleJeve~ ye´.kegÀ. veerlee,HewÀ]peeyeeo keÀes j#eemet$e
yeebOeles ngS oeoer jleveceesefnveer~

efouueer-Jemeble efJenej~ cevemegKe YeeF& JemeeJee,mìsì
efceefvemìj,ì^eFyeue DeHesÀ³eme& keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS
ye´.kegÀ. #eerje~ meeLe nQ ye´.kegÀ. meewc³ee~

cegcyeF&-LeeCes~ GÐeesie ceb$eer veeje³eCe jeCee keÀes
j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. ceervee~ meeLe nQ ye´.kegÀ.
kebÀ®eve~

nce ®eenW lees efvejblej He´³eeme Üeje DeHeveer ef®eblee keÀjves keÀer
Deeole keÀes yeoue mekeÀles nQ Deewj Fme HejsMeeveer mes cegkeÌle

neskeÀj DeHevee peerJeve Deevebo Deewj He´sce kesÀ meeLe peer mekeÀles
nQ, Dev³eLee nceW ³en meowJe O³eeve jKevee ®eeefnS efkeÀ ef®eblee

Deewj ef®elee ceW kesÀJeue SkeÀ efyeboer keÀe ner Deblej neslee nw, ³eefo
ef®eblee keÀer Deeole nceveW veneR íesæ[er lees ³ener ef®eblee nceejer

ef®elee keÀes lew³eej keÀjves keÀe meeOeve yevesieer~ ef®eblee ceW Heæ[keÀj
Jewmes Yeer J³eefkeÌle ef®elee keÀer Deeie ceW efvejblej peuelee ner jnlee
nw~ GmekeÀe ef®eÊe keÀYeer Meeble veneR neslee, Jen DeHevee Hetje

peerJeve efvejeMee ceW ner J³eleerle keÀj ueslee nw~

-ye´.kegÀ.MeesefYekeÀe, MeebefleJeve
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efMeJeYeieJeevegJee®e - cesjs Dee@vesmì Jees ye®®es
nQ pees ³etefveJeme& keÀes HeeJeve yeveeves keÀer mesJee keÀjW~
legce ye®®eeW keÀes DeHeveer meleesHe´Oeeve Je=efÊe mes
He´ke=Àefle kesÀ Heeb®eeW lelJeeW SJeb meJe& DeelceeDeeW keÀes
meleesHe´Oeeve yeveeves kesÀ efueS HeeJejHegÀue
Jee³eye´sMevme HewÀueeves nQ~ 
DeJ³ekeÌle DevegYeJe  - (1) ceQ meleesHe´Oeeve
Deelcee ntB...mecemle ye´ïeeC[ keÀCeeW kesÀ ceeO³ece
mes SkeÀ-otmejs mes pegæ[e nw....ceQ ³eefo DeHeveer
Fme osn ªHeer He´ke=Àefle kesÀ mecHeke&À ceW ntB lees
ye´ïeeC[ kesÀ Debeflece keÀCe kesÀ Yeer mecHeke&À ceW
ntB...mecHetCe& He´ke=Àefle mes pegæ[e ngDee ntB....ceQ
He´ke=Àefle kesÀ Heeb®eeW lelJeeW keÀes meccegKe GvekesÀ Gmeer
ªHe ceW osKe jne ntB....peye ceQ He=LJeer keÀnlee
ntB lees cesje ³en mecHetCe& Mejerj Yeer He=LJeer kesÀ
mesume ceW HeefjJele&ve nes peelee nw Deewj mecHetCe&
He´ke=Àefle mes pegæ[ peelee nw....Deye ceQ meleesHe´Oeeve
Deelcee, HeefJe$elee kesÀ meeiej cenep³eesefle mes yegef×

Üeje pegæ[ Gmemes HeefJe$elee keÀer DeHeej efkeÀjCeW
mJe³eb ceW He´Jeeefnle nesleer DevegYeJe keÀjleer ntB Deewj
cesjs Üeje ³en efkeÀjCeW mecHetCe& ye´ïeeC[ kesÀ He=LJeer
lelJe lekeÀ Hengb®e GvnW HeeJeve yevee jner nQ...Fmeer
He´keÀej DeekeÀeMe lelJe keÀes DeHeveer osn meefnle
mecHetCe& ye´ïeeC[ ceW HewÀues osKelee ntB ....Gme
efJejeì Heesueej ceW ceQ mJe³eb keÀes Deelcee ªHe ceW
efmLele osKelee ntB...Fmeer HékeÀej Jee³eg lelJe, peue
Je Deefive lelJe keÀes Fcepe& keÀj GvnW Yeer HeeJeve
meleesHe´Oeeve yevee jne ntB...~
(2) ceQ meleesHéOeeve Deelcee DeHeves meccegKe mecHetCe&
iueesye keÀes Fcepe& keÀjlee ntB....meYeer DeelceeSb
efmeleejeW keÀer lejn HékeÀeefMele nQ....meYeer Deelcee
ªHeer efmeleejeW keÀes HeefJe$e Jee³eye´sMevme os jne
ntB...GvnW meleesHe´Oeeve yeveves keÀer He´sjCee os jne
ntB....meYeer keÀes cee³eepeerle yeveves keÀe Jejoeve
os jne ntB ...Heeb®e efJekeÀejeW mes cegkeÌle keÀj jne
ntB..~

uesKeve kesÀ efueS ìe@efHekeÀ - 1. ³etefveJeme& keÀer
mesJee keÀjves kesÀ efueS efJeefYevve Jeer]peve ef®evleve
Je ³eesieeY³eeme mes efvekeÀeueW 2. meleesHe´Oeeve
DeJemLee keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀes efueKeW~ 3.
meleesHéOeeve DeJemLee ve yeve Heeves kesÀ keÀejCe keÌ³ee
nQ?
leerJe´ Heg©<eeefLe&³eeW kesÀ efueS He´sjCeeSb - ns
meleesHe´Oeeve DeelceeSb! efkeÀlevee Deleerefvê³e megKe
Je Hejceevebo nw meleesHe´Oeeve DeJemLee ceW~
mebiece³egie keÀe yengle Leesæ[e mece³e efceuee nw Fme
megKe keÀes DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS~ mele³egie ceW
lees nce nQ ner ves®egjue meleesHe´Oeeve efmLeefle ceW,
Hej Fme DeJemLee kesÀ megKe Je cenlJe keÀe %eeve
lees Fme mece³e ner nw~ lees DeeF³es Deye ³en ¢æ{
mebkeÀuHe keÀj ueW efkeÀ Fme DeJemLee mes cegPes keÀesF&
Yeer yeele veneR efnuee mekeÀleer, Deye cegPes keÀesF&
Yeer HesHej ef[iee veneR mekeÀlee~ yeme Deye
mLesefj³ece nes peevee nw~ 

efMeJeYeieJeevegJee®e - mee#eelkeÀej, mecHetCe&
Deewj mecHevve Deelcee keÀe neslee nw~ peye DeeHe
ye®®es mee#eelkeÀej cetle&, mecHevve yeeHe meceeve yeve
pee³eWies lees DeeHekeÀes keÀnves keÀer DeeJeM³ekeÀlee
veneR jnsieer, mJeleë ner DeeHekeÀe mee#eelkeÀej
GvekeÀes Deewj GvekeÀe mee#eelkeÀej DeeHekeÀes

nesiee~ pewmes DeeHeves Debeflece mece³e ceW meekeÀej
ceele-efHelee keÀer mìspe osKeer -meyekesÀ yeer®e ceW
nesles, He´ke=Àefle kesÀ yebOeve ceW nesles ngS Yeer v³eejs-
H³eejs ueieles Les, meyekeÀes otj mes ner mee#eelkeÀej
neslee Lee~ meye DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW
Dee@ìescesefìkeÀueer efmLele nes peeles Les~ GvekeÀes

met#ceJeleve keÀe, HejceOeece keÀe, veF& ogefve³ee keÀe
DevegYeJe nes peelee Lee~ lees DeeHe ye®®es Yeer peye
mee#eelkeÀej cetle&, mee#eele yeeHe meceeve yeve
pee³eWies lees mecePees He´l³e#elee ngF& efkeÀ ngF&~ 
DeJ³ekeÌle DevegYeJe - (De) Debeflece mece³e keÀe
¢M³e Fcepe& keÀjW...meYeer DeelceeSb SkeÀ meeLe
JeeefHeme pee jner nQ...yeeyee-ceccee Deeies-Deeies,
GvekesÀ Heerís meYeer oeefo³eeb Deewj {sj meejer
DeelceeDeeW keÀe mecetn, SkeÀ-oes kesÀ Heerís-Heerís
yeejele keÀer lejn met#ceJeleve mes nesles ngS
cetueJeleve keÀer Deesj pee jns nQ~ 
(ye)  DeHeves mecHetCe& HeÀefjMles mJeªHe keÀes
osKeW...HeefJe$elee, Meebefle Deeefo efoJ³e iegCeeW mes
mecHevve ueeFì kesÀ keÀeye& ceW DeHeves mecHevve
mJeªHe keÀes osKeW...meYeer ye´eïeCe DeelceeSb,
YekeÌle DeelceeSb DeeHekesÀ Gme mJeªHe keÀes osKe
nef<e&le nes jner nQ...meYeer keÀes DeeHe HeÀefjMles mes
HeefJe$elee, megKe, Meebefle, Deevebo keÀer DevegYetefle
nes jner nw...meYeer DeeHekeÀer ueeFì mes yengle
nukesÀHeve keÀe DevegYeJe keÀj jns nQ~
uesKeve kesÀ efueS ìe@efHekeÀ - 1. cee³eepeerle,
He´ke=Àeflepeerle Je keÀcexefvê³e peerle kewÀmes yeveW 2.
ye´ïee yeeyee efkeÀve OeejCeeDeeW Je efkeÀme Heg©<eeLe&
kesÀ DeeOeej Hej mecHevve mecHetCe& yeves, GmekeÀe
ceveve keÀjW? 
leerJe´ Heg©<eeefLe&³eeW kesÀ efueS He´sjCeeSb - ns
leHemJeer DeelceeDeeW! nce meYeer kesÀ mecHevve Je
mecHetCe& mJeªHe keÀe mebmeej keÀer meYeer ogKeer Je
DeMeeble DeelceeSb Je leceesHe´Oeeve He´ke=Àefle Fblepeej
keÀj jner nw...~ Jes Fble]peej keÀj jner nQ efkeÀ
nce meYeer HegC³e DeelceeDeeW keÀe leeefkeÀ GvekesÀ
ogKe otj nes mekeWÀ Deewj Jes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle
keÀer Deb®eueer He´eHle keÀj mekeWÀ~ nce meYeer efJeMJe
keÀer DeelceeDeeW kesÀ HetJe&pe nQ...nceejs meleesHe´Oeeve
Jee³eye´sMevme mes ner meJe& DeelceeSb Je He´ke=Àefle Yeer
meleesHe´Oeeve yeve peeSbieer~ lees DeeF³es nce Gme
efmLeefle lekeÀ Hengb®eves kesÀ efueS leerJe´ Heg©<eeLe& keÀer
Deieve les]pe keÀjW~ 

mecHetCe&lee kesÀ efueS leerJe´ Heg©<eeLe&

mJeceeve - ceQ mee#eelkeÀejcetle& Deelcee ntB~

mJeceeve - ceQ ³etefveJeme& keÀes HeeJeve yeveeves Jeeueer meleesHe´Oeeve Deelcee ntB~

cegcyeF&-meeblee kétÀ]pe~ He¨e Yet<eCe [e@. jeceekeÀeble HeC[e,keÀeef[&³ekeÀ mepe&ve
Je SefMe³eve neì& Fbmìerìd³etì kesÀ JeeFme ®es³ejcewve Je cewvesefpebie [e³ejskeÌìj
keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. ceerje leLee ye´.kegÀ. leHeefmJeveer~

keÀ®í-veKe$eeCee~ [er.Jee³e.Sme.Heer. ef®ebleve lejw³ee Je Heer.Sme.DeeF&.
S.Sce. jeþes[ keÀes jeKeer yeebOeles ngS ye´.kegÀ. efkeÀjCe~ 

DeescekeÀejsMJej~ ceneHe´yebOekeÀ peer keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS  ye´.kegÀ.
MeefkeÌle,Keeb[Jee mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe~

efmejmee-Meebefle mejesJej~ efpeuee SJeb me$e v³ee³eeOeerMe kegÀueoerHe pewve
keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. efyevot~

ceesiee~ ®eerHeÀ p³eg[erefMe³eue ceefpemì^sì keÀes jeKeer yeebOeles ngS ye´.kegÀ.
mebpeerJeveer~ meeLe nQ Dev³e ye´.kegÀ. YeeF&~

osJeyebo-iegppejJeeæ[e~ meer.Dees. megjsMe kegÀceej efmebn Je GvekeÀer Oece&Helveer keÀes
jeKeer yeebOeves kesÀ HeM®eeled  F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. megOee~ 

w w w. b r a h m a k u m a r i s . o rg ,

yéïeekegÀceejer]pe keÀer SkeÀ Debleje&<ì̂er³e JesyemeeFì nw efpemeHej
SkeÀ efkeÌuekeÀ mes DeeHe mebmLee kesÀ Fefleneme mes ueskeÀj Deepe
Jele&ceeve mece³e lekeÀ kesÀ meYeer keÀe³eeX mes Heefjef®ele nes
mekeÀles nQ~ ³eefo DeeHe cesef[ìsMeve meerKevee ®eenles nQ lees
DeeHekeÀes ³eneB Hej FmekeÀer efJeefOe leLee mJe³eb keÀer Hen®eeve
He´eHle keÀjves kesÀ efueS keÀF& keÀe@cesvì^er]pe He´eHle neWieer~ FmeceW
SkeÀ F&]peer me®e& ìwye nw pees DeeHekeÀes DeHeves ve]peoerkeÀer meWìme& mes DeJeiele keÀje³esiee efpememes
DeeHekeÀes mebmLee mes pegæ[ves ceW megefJeOee nesieer~

Fme JesyemeeFì Hej DeeHe mebmLee kesÀ HeÀeGC[sMeve keÀesme&, Hee@]peerefìJe efLebefkebÀie keÀesme&,
mì^sme He´Àer efuebefJebie mesefceveeme& Deeefo keÀe Yeer ueeYe ues mekeÀles nQ pees Deepe keÀer Yeeieoewæ[
Yejer ef]pevoieer ceW yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ ³en JesyemeeFì DeeHekeÀes jepe³eesie cesef[ìsMeve
Üeje DeHevee peerJeve megboj yeveeves Jeeues ueesieeW kesÀ Decetu³e DevegYeJeeW mes Yeer DeJeiele
keÀje³esieer~

lees DeeF³es www.brahmakumaris.org mes pegæ[keÀj mekeÀejelcekeÀ
mees®e keÀer Deesj DeHeves keÀoce yeæ{e³eW Deewj DeHeves peerJeve mes pegæ[s meYeer He´MveeW kesÀ GÊej
He´eHle keÀj peerJeve keÀes mener efoMee oW~

Jesye Jeu[&  yéïeekegÀceejer]pe
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peye ³eg× kesÀ cewoeve ceW Depeg&ve nleeslmeeefnle nes
peelee nw leLee ceve keÀes mener efoMee ceW ues peeves
kesÀ efueS ceeie&oMe&ve keÀer DeeJeM³ekeÀlee cenmetme
nesleer nw, Ssmes mece³e Hej Gmes DeeMee keÀer efkeÀjCe
efoKeeF& Heæ[leer nw Deewj Jees osKelee nw efkeÀ mJe³eb
Hejceelcee ceeie& efveoxMeve osves kesÀ efueS GHeefmLele
nQ~ GmekeÀer  meÊee, DeemLee oMee&leer nw~ Jes ceveg<³e
kesÀ ceve keÀes Ye´efcele keÀjves Jeeues DeveskeÀ He´MveeW
keÀe GÊej osles nQ Deewj ³es mel³e %eeve osles nQ efkeÀ
legce Mejerj veneR `Deelcee' nes, osn mes efYevve,
met#ce MeefkeÌle, ®ewlev³e MeefkeÌle Deelcee nes~ efHeÀj
YeieJeeve Deelcee keÀe %eeve osvee He´ejbYe keÀjles nQ~
³es Mejerj keÀce& keÀjves keÀe SkeÀ #es$e nw, efpemeceW
yees³ee ngDee Yeues Deewj yegjs keÀce& keÀe yeerpe
mebmkeÀej ©He ceW meowJe Gielee nw~ ome Fbefê³eeW kesÀ
#es$e keÀe ³es efJemleej nw Deewj He´ke=Àefle mes GlHevve
leerve iegCeeW mes (melees, jpees Deewj lecees) efJeJeMe
neskeÀj ceveg<³e keÀes keÀce& keÀjvee Heæ[lee nw~ Jen
#eCe cee$e Yeer keÀce& kesÀ efyevee veneR jn mekeÀlee
nw, FmeefueS GmekeÀes keÀce&#es$e ³ee kegÀ©#es$e keÀnles
nQ~ YeieJeeve meyemes Henues Depeg&ve keÀess ³eg× keÀer
efJeefOe-efJeOeeve yeleeles nQ efkeÀ megKe-ogëKe, meoea-
ieceea, ceeve-DeHeceeve keÀes menve keÀjvee SkeÀ
YejleJebMeer Hej efveYe&j keÀjlee nw~ YeeJeeLe& ³es nw
- ieerlee kesÀ otmejs DeO³ee³e ceW meyemes Henuee
efJeOeeve YeieJeeve ³ener yeleeles nQ efkeÀ YejleJebMeer
keÀe meyemes yeæ[e mebmkeÀej nw `menve keÀjvee'~ lees
Jen ³eg× kewÀmes keÀjsiee? Fmemes ³en mHe<ì nes
peelee nw efkeÀ ³en `cevees³eg×' keÀer yeele nw, keÀesF&
`efnbmekeÀ ³eg×' keÀer yeele veneR nw~ YeieJeeve Deiej
efnbmekeÀ ³eg× keÀer He´sjCee os lees Deepe kesÀ mebmeej
ceW pees ceveg<³e efnbmekeÀ ³eg× keÀjves keÀer He´sjCee os
jns nQ efHeÀj GveceW Deewj YeieJeeve ceW Deblej ner
keÌ³ee jn pee³esiee! ogefve³ee kesÀ ceveg<³e efnbmekeÀ ³eg×
keÀer He´sjCee os mekeÀles nQ uesefkeÀve YeieJeeve pees
ceveg<³e keÀes Ssmes Ie=efCele keÀe³e& mes THej Gþeles nQ,
Jes ³en He´sjCee kewÀmes os mekeÀles nw? YeieJeeve ieerlee
ceW met#ce les met#ce YeeJeeW keÀes mHe<ì keÀjles nQ~
SkeÀ Depej-Decej-DeefJeveeMeer MeefkeÌle keÀer Deesj
F&Meeje osles ngS Deelcee ceW efkeÀleveer MeefkeÌle nw,
efkeÀleveer #ecelee nw, Fme yeele keÀes mHe<ì keÀjles
nQ~ efJe<e³eeW ceW ef®eÊe Je Je=efÊe³eeB Gmeer He´keÀej
efJe<e³eekeÀej yeve peeleer nQ, pewmes peue meeB®es kesÀ

Devegmeej DeHevee DeekeÀej yevee ueslee nw~ ³es #es$e
Deewj #es$e%e kesÀ yeer®e keÀe mebIe<e& nw~ efpemeceW
Deemegjer Je=efÊe keÀe meJe&Lee Meceve keÀj Hejceelcee
ceW DeHeves ef®eÊe keÀes ueieekeÀj GmekesÀ Üeje efveCe&³e
keÀj Deemegjer Je=efÊe³eeW keÀes meceeHle keÀjlee nw~
megKe-ogëKe keÀes meceeve mecePeves Jeeuee Oeerj Hegª<e
DeLee&led Deelcee, Fbefê³eeW Deewj efJe<e³eeW kesÀ meb³eesie
mes J³eefLele veneR neslee nw~ Jen Dece´lJe keÀer He´eefHle
kesÀ ³eesi³e yeve peelee nw~ ³es nw ³eg× keÀe Henuee
efJeefOe-efJeOeeve~ 

YeieJeeve `Mejerj Deewj Deelcee' kesÀ
mebyebOe keÀes mHe<ì keÀjles ngS keÀnles nQ efkeÀ kewÀmes
osn ceW osnOeeefj³eeW keÀer yeeu³eeJemLee,
³eewJeveeJemLee Deewj yegæ{eHee ³es leerve DeJemLee³esb
nesleer nQ~ Fmeer He´keÀej otmejer osn keÀer He´eefHle Yeer
SkeÀ HeefjJeefle&le DeJemLee nw~ FmeceW Deelcee keÀe
keÀYeer Yeer veeMe veneR neslee
nw Deewj ve ner Deelcee kesÀ
THej He´ke=Àefle keÀe keÀesF&
He´YeeJe Heæ[lee nw DeLee&led
ve Deefive Gmes peuee
mekeÀleer nw, ve Heeveer
GmekeÀes ieeruee keÀj
mekeÀlee nw, ve nJee
GmekeÀes megKee mekeÀleer nw,
ve leueJeej GmekeÀes keÀeì
mekeÀlee nw, Deelcee ve keÀYeer cejleer nw Deewj ve
ner pevce uesleer nw, ³en Depevcee, DeefJeveeMeer,
MeeMJeled Deewj Deeefo ³egieerve nw~ MeejerefjkeÀ JeOe
mes Deelcee keÀe JeOe veneR neslee, He´ke=Àefle kesÀ Heeb®eeW
lelJe Yeer efceuekeÀj Deelcee keÀes keÀesF& vegkeÀmeeve
veneR Hengb®ee mekeÀles nQ~ peye Deelcee meodiegCeeW mes
YejHetj nesleer nw lees GmekeÀer ®ecekeÀ yeæ{leer nw Deewj
peye efJe<e³e efJekeÀejeW kesÀ JeMe ceW nes peeleer nw leye
GmekeÀer DeeYee keÀce nes peeleer nw~ meebmeeefjkeÀ
yebOeveeW ceW HebÀmekeÀj Deelcee keÀce]peesj nes peeleer
nw Deewj meebmeeefjkeÀ yebOeveeW mes cegkeÌle jnves Hej
Jen MeefkeÌleMeeueer yeve peeleer nw~ Deelcee keÀer
MeeMJeledlee kesÀ yeejs ceW yeleeles ngS keÀnles nQ efkeÀ
pewmes J³eefkeÌle ve³es Jeðe OeejCe keÀjves kesÀ efueS
Hegjeves JeðeeW keÀe l³eeie keÀjlee nw, Jewmes ner Deelcee
ve³ee Mejerj OeejCe keÀjves mes Henues Hegjeveer osn
keÀe l³eeie keÀjleer nw~ ³es MeeMJeled efve³ece nw efkeÀ

efpemeves Yeer Mejerj OeejCe efkeÀ³ee nw, Gmes Mejerj
íesæ[vee ner Heæ[lee nw~ Deelcee DeefJeveeMeer nw,
Mejerj DeefJeveeMeer veneR nw~ YeieJeeve ves Depeg&ve
keÀes keÀne - ns Depeg&ve! mJeOece& keÀes osKekeÀj Yeer
legce Ye³e keÀjves ³eesi³e veneR nes, keÌ³eeWefkeÀ Oece&³egkeÌle
³eg× mes yeæ{keÀj Dev³e keÀesF& Hejce keÀu³eeCekeÀejer
ceeie& veneR nw~ ³eefo let Oece&³egkeÌle ³eg× veneR keÀjsiee
lees mJeOece& Deewj keÀerefle& oesveeW keÀes KeeskeÀj HeeHe
keÀe Yeeieer yevesiee~ DeeeflcekeÀ mebHeefÊe ner efmLej
mebHeefÊe nw ³en %eeve³eesie, meebK³e efme×eble ³eesie kesÀ
Devegmeej mHe<ì keÀer ieF& nw~ ³eneB peye mJeOece&
keÀer yeele Deeleer nw lees mJeOece& ceevee keÌ³ee? ceveg<³e
peerJeve keÀes Deiej osKee peeS lees `Mejerj Deewj
Deelcee' keÀe peye mecyevOe ngDee leye ³es peerJeve
He´wefkeÌìkeÀue ceW ngDee~ Fme peerJeve ceW Deiej osKee
peeS lees Mejerj keÀer JeemleefJekeÀlee keÀes nce yengle

De®íer lejn peeveles nQ efkeÀ ³es Mejerj ceevee ner
HeeB®e lelJe~  FmeefueS peerJeve peerves kesÀ efueS Mejerj
Jener HeeB®e lelJeeW keÀer ceeBie keÀjlee nw~ Deepe
MJeebme uesves kesÀ efueS Dee@keÌmeerpeve ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ
Mejerj Dee@keÌmeerpeve mes yevee nw, Fmeer lejn peerJeve
peerves kesÀ efueS Heeveer ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ Mejerj cebs
6ˆ mes �ˆ HéefleMele Heeveer keÀe efnmmee nw~ J³eefkeÌle
peye Heeveer Heerlee nw lees ³en mees®ekeÀj veneR Heerlee
nw efkeÀ efkeÀlevee Heervee nw~ uesefkeÀve pewmes ner Mejerj
kesÀ Deboj keÀe peue mlej meblegefuele nes peelee nw,
lees Jen Heeveer Heervee íesæ[ oslee nw~ Jen DeefOekeÀ
Heeveer veneR Heerlee nw efkeÀ keÀue kesÀ efueS ®euesiee~
³es Heeb®eeW lelJe Gleveer ner cee$ee ceW ie´nCe keÀjlee
nw efpeleveer keÀer Mejerj keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer
nw~ ³es Fme Mejerj keÀer JeemleefJekeÀlee nw, keÌ³eeWefkeÀ
Mejerj Gmeer Heeb®e lelJeeW mes yevee ngDee nw~

-ke´ÀceMeë 

8 Deesce Meeefvle ceeref[³ee

ieerlee %eeve  keÀe 

DeeO³eeeflcekeÀ

jnm³e

DekeÌìtyej-I, 2014

-jepe³eesie efMeef#ekeÀe ye´.kegÀ.G<ee

efmeJeveer-kesÀJeueejer~ ÞeerceodYeieJeod ieerlee SJeb jecee³eCe Hej DeeOeeefjle
DeeO³eeeflcekeÀ meccesueve ceW He´Je®eve keÀjles ngS ye´.kegÀ. ieerlee~

Denceoeyeeo-ueesìme~ Deej.yeer.]peuee,meer.meer.SHeÀ,ieJeve&ceWì HeÀe@jsmì veme&jer
ef[Heeì&ceWì,mejoej veiej nbmeesue keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. efveefkeÀlee~

Dejefj³ee-efyenej~ Deej#eer DeOeer#ekeÀ efJepe³e kegÀceej Jecee& keÀes
j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. Gefce&uee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. MekegbÀleuee~

yeæ[ewle~Þeerke=À<Ce pevcee<ìceer kesÀ DeJemej Hej ®ewlev³e PeeBkeÀer keÀe
GodIeeìve keÀjles ngS mJeeceer Oece&JesMe, Sme.[er.Sce. jepesvê efmebn leLee
ye´.kegÀ. ceesefnveer,mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe~

efyeueemeHegj-í.ie.~ pevcee<ìceer kesÀ DeJemej Hej mesJeekesÀvê ceW
Dee³eesefpele ®ewlev³e PeeBkeÀer keÀe SkeÀ ceveesjce ¢<³e~

JeemleefJekeÀlee keÀes peeveW Deewj efveYe&³e neskeÀj keÀle&J³e keÀjW

efouueer-cepeefueme Heeke&À~ YeepeHee veslee,ieg©Üeje
He´yebOekeÀ keÀcesìer kesÀ DeO³e#e megKeyeerj efmebn keÀeueje keÀes
j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. jepekegÀceejer~

veF& efouueer-Heeb[Je YeJeve~ keÀjesue yeeie #es$e
keÀer meebmeo efcevee#eer uesKeer keÀes jeKeer yeebOeles ngS
ye´.kegÀ. efJepe³e~

efouueer-ueesOeer jes[~ Scme efveosMekeÀ [e@.
Sce.meer. efceÞe keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ.
efiejerpee~

efouueer-jesefnCeer~ S.meer.Heer. meerlee jece ceerCee keÀes jeKeer
yeebOeves kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.
veeruece~ meeLe nQ ye´.kegÀ. p³eesefle~

pe³eHegj-keÀceue DeHeeì&ceWì~ jepemLeeve Heef$ekeÀe
kesÀ mebHeeokeÀ YegJevesMe pewve keÀes jeKeer yeebOeles ngS
ye´.kegÀ. mJeeefle~

cegbiesueer~ keÀueskeÌìj [e@. mebpe³e Deuebie keÀes j#eemet$e
yeebOeles ngS ye´.kegÀ. meercee~

efmejesner~ cetu³eefve<þ He$ekeÀeefjlee kesÀ efueS efpeuee He$ekeÀej mebIe DeO³e#e
ye´.kegÀ.DeJeleej keÀes mce=efle ef®evn Je He´Meefmle He$e oskeÀj mecceeefvele keÀjles efpeuee
Heefj<eo He´cegKe ®evove efmebn osJeæ[e Je efpeuee keÀueskeÌìj Jeer. mejJeve kegÀceej~
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He´e®eerve ³etveeve ceW megkeÀjele keÀes cene%eeveer ceevee peelee Lee~ SkeÀ efove
GvekeÀer peeve-Hen®eeve keÀe SkeÀ J³eefkeÌle Gvemes efceueves Dee³ee~ Deewj yeesuee,
``keÌ³ee DeeHe peeveles nQ ceQves DeeHekesÀ SkeÀ oesmle kesÀ yeejs ceW keÌ³ee megvee?'' 
``SkeÀ efceveì ªkeÀes,'' megkeÀjele ves keÀne, ``legcnejs kegÀí yeleeves mes
Henues ceQ ®eenlee ntB efkeÀ legce SkeÀ íesìe mee ìsmì Heeme keÀjes, Fmes efì^Heue
efHeÀuìj ìsmì keÀnles nQ~'' J³eefkeÌle ®eeQkeÀ ie³ee efkeÀ `efì^Heue efHeÀuìj?'
megkeÀjele ves keÀne, ``neB mener megvee legceves~ Fmemes Henues efkeÀ legce cesjs
oesmle kesÀ yeejs ceW kegÀí yeleeDees, De®íe nesiee efkeÀ nce kegÀí mece³e ueW
Deewj pees legce keÀnves pee jns nes Gmes efHeÀuìj keÀj ueW~ FmeerefueS ceQ Fmes
efì^Heue efHeÀuìj ìsmì keÀnlee ntB~ Henuee efHeÀuìj nw mel³e~ keÌ³ee legce Hetjer
lejn DeeMJemle nes efkeÀ pees legce keÀnves pee jns nes Jees mel³e nw? 
J³eefkeÌle ves peJeeye efo³ee, ``veneR~ ojDemeue ceQves ³es efkeÀmeer mes megvee nw
Deewj ...'' megkeÀjele ves keÀne, ``þerkeÀ nw~ lees legce efJeMJeeme mes veneR
keÀn mekeÀles efkeÀ ³es mel³e nw ³ee Demel³e~ ®euees Deye otmeje efHeÀuìj nw
De®íeF&~ ³es yeleeDees efkeÀ pees yeele legce cesjs oesmle kesÀ yeejs ceW keÀnves pee
jns nes lees keÌ³ee Jees keÀesF& De®íer yeele nw?
J³eefkeÌle ves peJeeye efo³ee, veneR yeefukeÀ ³es lees efyeukegÀue Guìe nw~ ³en lees
Kejeye yeele nw~ megkeÀjele ves keÀne, ``lees legce cegPes GmekesÀ yeejs ceW kegÀí
yegje yeleeves Jeeues nes~ uesefkeÀve legce DeeMJemle veneR nes efkeÀ Jen mel³e nw~
keÀesF& yeele veneR legce DeYeer Yeer ìsmì Heeme keÀj mekeÀles nes~ keÌ³eeWefkeÀ DeYeer
SkeÀ Debeflece leermeje efHeÀuìj ye®ee ngDee nw~ GHe³eesefielee keÀe efHeÀuìj~
cesjs oesmle kesÀ yeejs ceW pees DeeHe yeleeves Jeeues nes keÌ³ee Jees cesjs efueS GHe³eesieer
nw?''J³eefkeÌle ves keÀne, veneR, keÀesF& Keeme veneR~ megkeÀjele ves keÀne,
``De®íe, ³eefo pees legce yeleeves Jeeues nes Jees vee mel³e nw, vee De®íe nw
Deewj vee GHe³eesieer nw lees Gmes megveves mes keÌ³ee ueeYe~ Deewj ³es keÀnles ngS
Jes DeHeves keÀece ceW J³emle nes ie³es~
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efMe<³e ieg© kesÀ Heeme efceueves Dee³ee Lee~ Meece keÀes Jen Dev³e efMe<³eeW kesÀ meeLe
Yeespeve keÀjves kesÀ efueS yewþe~ meble Yeerlej keÀer keÀesþjer ceW Yeespeve keÀj jns Les~
SkeÀ mesJekeÀ Yeerlej Dee³ee Deewj yeesuee- meble Yeespeve keÀjves yewþs uesefkeÀve Devve
ie´nCe keÀjves mes cevee keÀj jns nQ~ DeeieblegkeÀ ieg© keÀe efHe´³e efMe<³e Lee~ DeHevee
Keevee íesæ[ ieg© kesÀ Heeme Yeeiee~ Gmes osKeles ner ieg© ves iejpekeÀj keÀne- legcnW
Hejceelcee keÀe [j veneR efkeÀ legce yesKeewHeÀ neskeÀj Fme lejn kesÀ keÀe³e& keÀj jns
nes? efMe<³e ³en megvekeÀj mevve jn ie³ee~ Gmeves Hetíe-cenejepe yeleeSb cegPemes
keÌ³ee ieueleer ngF&? meble ves keÀne- lesjs Heæ[esmeer keÀe HeefjJeej efHeíues meele efoveeW
mes YetKee nw~ Jen efkeÀmeer ogkeÀeveoej mes kegÀí Deveepe GOeej uesves ie³ee lees Gmes
Jen Yeer veneR efceuee~ Jen Keeueer neLe YetKes HeefjJeejpeveeW kesÀ Heeme HenBg®ee~
efMe<³e keÀes yeæ[e ogëKe ngDee, Jen yeesuee-cegPes Keso nw uesefkeÀve cegPes FmekeÀer
keÀesF& peevekeÀejer veneR Leer~ ³en yeele megveles ner meble ves keÀne- ³ener keÀejCe nw
efkeÀ cegPes Deewj DeefOekeÀ iegmmee Dee jne nw~ legcnejs Heæ[esmeer kesÀ Iej meele efoveeW
mes ®etune veneR peuee Deewj legcnW FmekeÀer peevekeÀejer lekeÀ veneR~ legcneje ³en
keÀLeve ceevee ner veneR pee mekeÀlee~ DeHeveer Leeueer SJeb yengle mee Yeespeve efMe<³e
keÀes osles ngS meble ves keÀne- ³en Yeespeve ueskeÀj Heæ[esmeer kesÀ Iej peeDees Deewj
JeneB GmekesÀ meeLe yewþkeÀj Yeespeve keÀjes, efpememes Gmes Mece& cenmetme ve nes~
kegÀí Deveepe ®egHe®eeHe GmekesÀ Iej efyeíer ®eìeF& kesÀ veer®es jKe oes leeefkeÀ Deieues
kegÀí efove keÀer J³eJemLee Yeer nes mekesÀ~ legce ³en meye keÀj DeeDees, GmekesÀ yeeo
ner ceQ Yeespeve keÀªbiee~ efMe<³e ves Ssmes ner efkeÀ³ee Deewj GmekesÀ yeeo ner iegª ves
Yeespeve efkeÀ³ee~ Oecee&®ejCe keÀer Meg©Deele otmejeW kesÀ He´efle mebJesovee mes nesleer nw~
iejerye Deewj Demene³eeW keÀer HejsMeeefve³eeW kesÀ He´efle efve<þgj yeves jnW Deewj GHeemevee
Dee³eespeve keÀjles jnW lees GmekeÀe keÀesF& Deewef®el³e veneR~ otmejeW kesÀ keÀ<ìeW keÀes
osKekeÀj GvekesÀ efueS Ëo³e kesÀ êefJele nesves Hej keÀer ieF& mesJee ner Hejceelcee keÀer
Þes<þ DeejeOevee nw~

KegMeneueer keÀe je]pe

ìsmì

SkeÀ jepee keÀes efMekeÀej keÀe MeewkeÀ Lee~ DekeÀmej Jen Jeve ceW peelee Deewj
efMekeÀej keÀj yengle Deevebefole neslee~ SkeÀ efove Jen DeHeves Ieesæ[s Hej yewþs DekesÀues
efMekeÀej Hej efvekeÀuee~ meeje efove iegpej ie³ee, Hej Gmes keÀesF& efMekeÀej neLe ve
ueiee~ Meece keÀes Jen Pejves kesÀ Heeme ©keÀ ie³ee Deewj Heeveer HeerkeÀj DeHeveer
LekeÀeve efceìeves ueiee~ leYeer Gmes Heeme keÀer Peeæ[er ceW SkeÀ efnjve MeeJekeÀ efoKee~
jepee ves oewæ[keÀj Gmes HekeÀæ[ efue³ee~ Deble ceW ner mener, efMekeÀej efceueves Hej
GmekesÀ n<e& keÀe keÀesF& efþkeÀevee ve jne~ Gmeves SkeÀ jmmeer ceW efnjCe MeeJekeÀ
kesÀ Hewj keÀes Ieesæ[s kesÀ peerve mes yeebOee Deewj cenue keÀer Deesj ueewìves ueiee~ Heerís-
Heerís Jen MeeJekeÀ Yeer efIemeìles ngS Deeves ueiee~ keÀeHeÀer Deeies Deeves Hej jepee
keÀes cenmetme ngDee efkeÀ keÀesF& Deewj Yeer GmekesÀ Heerís Dee jne nw~ Gmeves HeueìkeÀj
osKee lees SkeÀ efnjCeer GmekesÀ Heerís Dee jner Leer~ GmekeÀer DeeBKeeW ceW DeeBmet Les
Deewj MeeJekeÀ keÀer Deesj osKeles ngS Jen yesmegOe meer ®eueer Dee jner Leer~ jepee
keÀes mecePeves ceW osj ve ueieer efkeÀ efnjCeer MeeJekeÀ keÀer ceeB nw~ Gmeves Ieesæ[s keÀes
jeskeÀ efo³ee~ efnjCeer Deeies yeæ{keÀj MeeJekeÀ keÀes ®eeìves ueieer~ ³en ¢M³e osKe
jepee keÀe efoue Yej Dee³ee~ Gmeves MeeJekeÀ kesÀ Hewj mes jmmeer Keesue oer Deewj
Keæ[e nes efnjCeer Deewj GmekesÀ ye®®es kesÀ He´sce keÀes osKeves ueiee~ jepee keÀes osKe
efnjCeer keÀe Ye³e yevee jne, Jen keÀYeer DeHeves MeeJekeÀ keÀes osKeleer lees keÀYeer
jepee keÀes~ ³en osKeves kesÀ yeeo jepee cenue keÀer Deesj ®eue efo³ee~ Gme jele
Gmes mJeHve ceW SkeÀ osJeotle kesÀ oMe&ve ngS~ Jes yeesues-legceves SkeÀ cetkeÀ He´eCeer Hej
o³ee keÀer nw~ Kegoe keÀes jncele mes DeefOekeÀ kegÀí Hemebo veneR~ let SkeÀ veskeÀ
yeeoMeen nw, legPemes ³ener Gcceero nw efkeÀ Fmeer lejn keÀe jnce let DeHeveer He´pee
kesÀ meeLe Yeer keÀjsiee~ o³ee keÀes Oece& keÀe cetue keÀne ie³ee nw~ FmekeÀe DeLe&
³ener nw efkeÀ nce otmejs peerJeeW kesÀ megKe-ogëKe keÀes DeHevee mecePeW Deewj KegMeer
yeebìW~

kkeÀLee meefjlee
peeHeeve kesÀ ìeskeÌ³ees Menj kesÀ efvekeÀì SkeÀ keÀmyee DeHeveer KegMeneueer kesÀ
efueS He´efme× Lee~ SkeÀ yeej SkeÀ J³eefkeÌle Gme keÀmyes keÀer KegMeneueer keÀe
keÀejCe peeveves kesÀ efueS megyen-megyen JeneB Hengb®ee~ keÀmyes ceW Iegmeles ner
Gmes SkeÀ keÀe@HeÀer keÀer ogkeÀeve efoKeeF& oer~ Gmeves ceve ner ceve mees®ee efkeÀ
ceQ ³eneB yewþkeÀj ®egHe®eeHe ueesieeW keÀes osKelee ntB Deewj Jen Oeerjs-Oeerjs Deeies
yeæ{les ngS Mee@He kesÀ Deboj ueieer SkeÀ kegÀmeea Hej peekeÀj yewþ ie³ee~ Jen
SkeÀ jsmìesjWì keÀer lejn Lee~ Hej Gmes Jeneb ueesieeW keÀe J³eJenej Leesæ[e
Depeerye mee ueiee~ 
SkeÀ Deeoceer Mee@He ceW Dee³ee Deewj Gmeves oes keÀe@HeÀer kesÀ Hewmes osles ngS keÀne
-``oes keÀHe keÀe@HeÀer, SkeÀ cesjs efueS Deewj SkeÀ Gme oerJeej Hej~'' J³eefkeÌle
ves ³en megvee lees Gmeves oerJeej keÀer lejHeÀ osKee lees Gmes Jeneb keÀesF& ve]pej
veneR Dee³ee~ Gme Deeoceer keÀes keÀe@HeÀer osves kesÀ yeeo Jesìj oerJeej kesÀ Heeme
ie³ee Deewj Gme Hej keÀeiepe keÀe SkeÀ ìgkeÀæ[e ef®eHekeÀe efo³ee, efpeme Hej
``SkeÀ keÀHe keÀe@HeÀer'' efueKee Lee~ 
J³eefkeÌle mecePe veneR Hee³ee efkeÀ DeeefKej ceepeje keÌ³ee nw, Gmeves mees®ee efkeÀ
kegÀí osj Deewj yewþlee ntB Deewj mecePeves keÀer keÀesefMeMe keÀjlee ntB~ Leesæ[er
osj yeeo SkeÀ iejerye cepeotj JeneB Dee³ee, GmekesÀ keÀHeæ[s HeÀìs-Hegjeves  Les
Hej efHeÀj Yeer Jen Hetjs DeelceefJeMJeeme kesÀ meeLe Mee@He ceW Iegmee Deewj Deejece
mes SkeÀ kegÀmeea Hej yewþ ie³ee~ J³eefkeÌle mees®e jne Lee efkeÀ SkeÀ cepeotj kesÀ
efueS keÀe@HeÀer Hej Fleves Hewmes yeyee&o keÀjvee keÀesF& mecePeoejer veneR nw~  leYeer
Jesìj cepeotj kesÀ Heeme Dee@[&j uesves Hengb®ee -``mej, DeeHekeÀe Dee@[&j
Hueer]pe~'' Jesìj yeesuee~ ``oerJeej mes SkeÀ keÀHe keÀe@HeÀer'', cepeotj ves peJeeye
efo³ee~ Jesìj ves cepeotj mes efyevee Hewmes efueS SkeÀ keÀHe keÀe@HeÀer oer Deewj
oerJeej Hej ueies {sj meejs keÀeiepe kesÀ ìgkeÀæ[eW ceW mes `SkeÀ keÀHe keÀe@HeÀer'
efueKee SkeÀ ìgkeÀæ[e efvekeÀeue keÀj [mìefyeve ceW HeWÀkeÀ efo³ee~
J³eefkeÌle keÀes Deye meejer yeele mecePe ceW Dee ie³eer Leer~ keÀmyes kesÀ ueesieeW keÀe
peªjleceboeW kesÀ He´efle ³en jJew³ee osKekeÀj Jen YeeJe-efJeYeesj nes ie³ee~
Gmes ueiee me®eceg®e ueesieeW ves ceoo keÀe efkeÀlevee De®íe lejerkeÀe efvekeÀeuee
nw, peneb SkeÀ iejerye cepeotj Yeer efyevee DeHevee Deelcemecceeve keÀce efkeÀ³es
SkeÀ De®íer meer keÀe@HeÀer keÀer ogkeÀeve ceW Keeves-Heerves keÀe ueeYe ues mekeÀlee
nw~ Deye Jen Gme keÀmyes keÀer KegMeneueer keÀe keÀejCe peeve ®egkeÀe Lee Deewj
FvneR efJe®eejeW kesÀ meeLe JeeHeme DeHeves Menj ueewì ie³ee~ 
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peccet~ Sce.Heer. pegieue efkeÀMeesj Mecee& keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ.
megoMe&ve~

peesyeì-ce.He´.~ j#eeyebOeve kesÀ HeeJeve DeJemej Hej Je=×eÞece kesÀ Je=×
YeeF&-yenveeW keÀes jeKeer yeebOeles ngS ye´.kegÀ. cebpet~

keÀewMeecyeer~ Heefj³eespevee efveoxMekeÀ Deej.meer. Heeb[s³e keÀes j#eemet$e yeebOeles
ngS ye´.kegÀ. keÀceue~

Fvoewj-ceC[uesMJej~ efpeuee pepe ÞeJeCekegÀceej jIegJebMeer keÀes j#eemet$e
yeebOeles ngS ye´.kegÀ. meeefjkeÀe~ 

cegcyeF&-efJeues Heeuex~ Glke=À<ì Je efveëmJeeLe& mesJeeDeeW kesÀ efueS ye=nve
cegcyeF& ceneveiejHeeefuekeÀe keÀer Deesj mes ces³ej Üeje DeJee@[& He´eHle keÀjles
ngS ye´.kegÀ. ³eesefieveer~

ceesncceoeyeeo-G.He´.~ DeeF&.Heer.Sme. ke=ÀHee MebkeÀj keÀes jeKeer yeebOeles
ngS ye´.kegÀ. ceerje,mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe~

êefJele Ëo³e mes keÀer mesJee ner DeejeOevee

Kegoe keÀes Hemebo `jncele'

leHee-ceb[er(Hebpeeye)~ Sme.[er.Sme. efMeJe ueeue keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS
ye´.kegÀ. G<ee~
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He´Mve - DeepekeÀue DekeÀeues ce=l³eg yengle
nes jner nw~ ueesieeW ceW mJe³eb keÀes Kelce
keÀjves keÀer He´Je=efÊe yeæ{leer pee jner nw~
ueesie Fmes ogëKeeW mes ítìves keÀe meeOeve
ceeveves ueies nQ~ efpeme Iej ceW keÀesF& 
Deelcenl³ee keÀjlee nw, Gme Iej keÀe
ceenewue yengle ieceieerve jnlee nw~
ogëKeo yeele nw efkeÀ keÀF& HeefjJeejeW ceW
Deelcenl³ee SkeÀ He´Lee meer yeve ie³eer nw~
HeefjJeej ceW efJeMes<e ceeB keÀes ³es Yetuevee
yengle keÀefþve nes peelee nw peye GmekeÀe
peJeeve yesìe Deelcenl³ee keÀj ueslee nw,
Ssmes ceW ³eesie kesÀ yeeo Yeer eff®eÊe Meeble
veneR neslee, keÌ³ee keÀjW?
GÊej - peerJeve ceW Deefle ogëKeer, efvejeMe,
yesmeneje, leveeJeie´mle ³ee yeej-yeej 
DemeHeÀue nesves Hej ³egJekeÀ ³ee Dev³e keÀesF&
ce=l³eg kesÀ keÀìIejs ceW Keæ[s nesves keÀes lew³eej
nes peeles nQ~ Deefle ogëKeer neskeÀj Jees mees®eles
nQ  efkeÀ ³ener ogëKeeW mes ítìves keÀe Ghee³e
nw, Hejbleg meYeer keÀes O³eeve jns efkeÀ peerJeIeele
keÀjves kesÀ yeeo ceveg<³eelcee keÀer Deefle-Deefle
ogie&efle nes peeleer nw~ GmekesÀ ogëKeeW ceW 100
iegCee Je=ef× nes peeleer nw~ Ssmeer Deelcee keÀes
Hegvepe&vce Yeer veneR efceuelee Deewj Jees meoe
YetKeer, H³eemeer, ogëKeer, DeMeeble DebOekeÀej

ceW YeìkeÀleer jnleer nw~ ³en Deefle Ye³eeJen
efmLeefle nesleer nw Deewj Fmemes efvekeÀuevee Deye
GvekesÀ neLe ceW veneR neslee~ Fmeefue³es 
efpevekeÀes Yeer ³es otef<ele efJe®eej Deeles nQ, Jes
Fve efJe®eejeW keÀe l³eeie keÀjW~ GvnW ³eeo
keÀjvee ®eeefnS efkeÀ peerJeve YeieJeeve keÀer 
megboj meewieele nw, Fmes ve<ì keÀjvee ceevee

GmekeÀe DeHeceeve keÀjvee nw~ peerJeve ceW
Gleej-®eæ{eJe, megKe-ogëKe, nej-peerle ³es
meye lees neWies~ efnccele Je F&MJejer³e men³eesie
mes FvnW Heej keÀjvee nw~ DeHeves peerJeve keÀes
ve<ì keÀjvee ceevee DeHeves mecHetCe& YeefJe<³e
keÀes ve<ì keÀj osvee nesiee Fmeefue³es jepe³eesie
kesÀ Üeje mJe³eb ceW yeue YejW~ F&MJejer³e mesJee
ceW mJe³eb keÀes J³emle keÀjW Deewj efkeÀmeer keÀes
DeHeves ceve keÀer yeele keÀnkeÀj GvekeÀer ceoo
ueW~ efpeve IejeW ceW Ssmee neslee nw, JeneB mes
lees KegMeer Je ®ewve uebyes keÀeue kesÀ efueS pewmes
efJeoeF& ues uesleer nw~ Gme Iej ceW Hegveë KegMeer

Je Meebefle kesÀ Jee³eye´sMevme Hewoe keÀjves
®eeefnS~ pees DeelceeSB ie³eer nQ, GvnW kegÀí
efove lekeÀ jes]pe SkeÀ IeCìe ³eesieoeve keÀjvee
®eeefnS Deewj Yeesie Yeer ueieJee osvee ®eeefnS~
peye efkeÀmeer ceeB keÀe peJeeve ye®®ee
Deelcenl³ee keÀj ueslee nw lees ceeB-yeeHe keÀe
efoue lees ìtì ner peelee nw~ GvnW GmekeÀer
³eeo yeej-yeej meleeleer nw Deewj peerJeve kesÀ
megKeeW mes otj ues peeleer nw~ Ssmes ceW He´Lece lees
Fme Devenesveer Ieìvee keÀes mJeerkeÀej keÀjkesÀ
Deeies keÀer Deesj osKevee ®eeefnS~ ³eÐeefHe
mJeerkeÀej keÀjvee Deefle og<keÀj keÀe³e& neslee
nw, Hejbleg ®etBefkeÀ Deye Fme ogIe&ìvee keÀes ìeuee
veneR pee mekeÀlee Fmeefue³es Fmes mJeerkeÀej
keÀjkesÀ Deeies yeæ{vee ner ®eeefnS Deewj meJesjs
Gþles ner 108 yeej efueKeW efkeÀ ceQ ceemìj
meJe&MeefkeÌleJeeve ntB~ jele ceW meesves mes HetJe&
efueKeW efkeÀ ceQ SkeÀ ceneve Deelcee ntB~
He´efleefove cegjueer keÌueeme ceW DeJeM³e peeSB
Deewj kegÀí mece³e ³e%e mesJee ceW J³eleerle keÀjW~
Fmemes ceve Meeble nesiee Deewj GvekeÀes Yeer
³eesieoeve os mekeWÀies~
He´Mve ö cegPes pegDee Kesueves keÀer 
Deeole Heæ[er ngF& nw, ceQ FmeceW yengle Hewmee
ieBJee oslee nttb~ cegPeceW Deewj keÀesF& yegjer
Deeole veneR nw, cegPes Fme Deeole mes

ítìves keÀer efJeefOe yeleeSB? ceQ He´efleefove
cegjueer keÌueeme ceW Yeer veneR pee Heelee ntB,
³eÐeefHe ceQ peevee ®eenlee ntB~ cesjs Deboj
³en ¢æ{ F®íe nw efkeÀ ceQ SkeÀ De®íe
³eesieer yevetB, ceQ keÌ³ee keÀ©B?
GÊej - F&MJejer³e %eeve ues uesves kesÀ yeeo
DeeHekeÀes ³en ceeuetce nes ie³ee nesiee efkeÀ
DeeHe lees osJekegÀue keÀer ceneve Deelcee nes~
³es yeele nceW mJe³eb YeieJeeve ves yeleeF& nw~
meJesjs Gþles ner 7 yeej ³eeo efkeÀ³ee keÀjes
ceQ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve ntB, osJe kegÀue keÀer
ceneve Deelcee ntB, ceQ YeieJeeve keÀe ye®®ee
ntB, pegDee Kesuevee cegPes MeesYee veneR
oslee...Ssmee 3 ceeme lekeÀ keÀjvee nw~ Fmemes
DeeHekesÀ HeefJe$e mebmkeÀej Fcepe& nesves ueieWies
Deewj Fme iebos keÀece mes Jewjei³e nes peeSiee~
³es Heg©<eesÊece mebieceg³eie F&MJejer³e He´eefHle³eeb
keÀjves keÀe ³egie nw~ leeMe kesÀ HeÊeeW ceW Fme
Deveceesue mece³e keÀes ve<ì keÀjvee yegef×ceeveer
veneR nw~ ³es lees Gve ueesieeW kesÀ peerJeve keÀe
Kesue nw efpevekesÀ peerJeve keÀe keÀesF& ue#³e veneR
nebslee~ keÀF& ueesie FmeceW DeHeveer yengle meejer
Oeve-mecHeefÊe Yeer Gæ[e osles nQ~ DeeHekeÀes lees
DeHevee Oeve F&MJejer³e keÀe³eeX ceW, DeHevee
Yeei³e yeveeves ceW ueieevee nw~

ceve
keÀer 

yeeleW
-yé.kegÀ. met³e& 
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otmejs DebkeÀ ceW
DeeHeves Heæ{e efkeÀ
peye  DeeHekeÀe
efJeMJeeme efkeÀmeer
Yeer ®eer]pe ceW
keÀce]peesj nw leLee

GmekesÀ efueS DeeHeves yengle He´³eeme Yeer efkeÀ³ee
ogefve³ee keÀer ve]pej ceW, uesefkeÀve DeeHe DeYeer
Yeer DeHeves DeeHe keÀes keÀesmeles nQ efkeÀ cegPes
Deiej peerJeve ceW kegÀí keÀjvee nw lees cegPes
DeHevee O³eeve yeenj ³ee DeeGìkeÀce ³ee veece
Je Meesnjle mes nìekeÀj efmeHe&À DeHeves ue#³e
Hej kesÀefvêle keÀjvee ®eeefnS~ Fme Debeflece
DebkeÀ ceW ceQ DeeHekeÀes Deepe yeleevee ®eentBiee
efkeÀ DeeHekeÀe efJeMJeeme ³ee efyeueerHeÀ ³ee
ceev³elee kewÀmes MeefkeÌleMeeueer yevesieer~ 
pewmes ner DeeHeves S[efceMeve efue³ee DeHeveer
SefkeÌìbie keÀes megOeejves kesÀ efueS Deewj
DeeHekeÀes Helee ®euee efkeÀ ceQ efkeÀleves Heeveer ceW
ntB lees Deye DeeHekeÀes DeHevee meeje O³eeve
Fme yeele Hej ueieevee nw efkeÀ ³eefo cegPes
SefkeÌìbie keÀjvee nw lees DeHevee meye kegÀí
FmekesÀ efueS PeeWkeÀ osvee nw~ Deye DeeHekesÀ

ceeFb[ keÀes ³ee ceve keÀes SkeÀ ue#³e efceue
ie³ee Deewj ceeFb[ HeÀeskeÀme nes ie³ee~ ³eneB
SkeÀ yeele mHe<ì keÀjvee ®eentBiee efkeÀ ueesie
ncesMee keÀnles nQ efkeÀ ieesue mesefìbie keÌ³eeW
keÀjvee nw? ieesue mesefìbie mes lees nce efove
Yej ³ee efove jele efmeHe&À
He´eefHle Hej mees®eles nQ, keÀce&
mes nì peeles nQ~ Mee³eo
ueesieeW keÀes yeele mHe<ì mecePe veneR Deeleer~
nceeje YeeJe ³en nw efkeÀ DeeHekeÀes ieesue
mesefìbie DeeGìkeÀce ³ee efj]peuì, meHeÀuelee
Hej veneR keÀjvee nw~ GoenjCe kesÀ efueS pewmes
ceQ nerjes yeve peeTBiee lees cesjs meeLe ³en nes
peeSiee~ Deiej DeeHeves ³es ieesue mesefìbie keÀj
oer efkeÀ ceQ nerjes yeve ie³ee ntB lees osKees
efkeÀleveer    HejsMeeveer nw~ ceve ceW lees DeeHe
nerjes nes ieS ³ee DeHeves DeeHe ceW nerjes nes
ieS, Demeefue³ele ceW lees DeeHe ]peerjes nQ~ ³eefo
DeeHekeÀes keÀesF& keÀns efkeÀ Fme Hues kesÀ Deboj
DeeHekeÀes cejves keÀer SefkeÌìbie keÀjveer nw lees
DeeHe legjble Hues íesæ[ oWies Deewj keÀnWies efkeÀ,
Ss íesæ[es vee! ceQ lees nerjes ntB, ceQ cejves keÀe
jesue keÌ³eeW keÀ©B? FmeerefueS ceQ keÀn jne Lee

efkeÀ DeeHe SefkeÌìbie Hej HeÀeskeÀme keÀjes
DeeGìkeÀce keÀes íesæ[es~ pees efceuesiee
osKee peeSiee~ Deewj pewmes ner DeeHeves
DeHeves ceve ceW þevee efkeÀ cegPes SkeÀ
DeodYegle keÀueekeÀej yevevee nw lees DeeHeves
meeje O³eeve efmeHe&À Deewj efmeHe&À DeHeves
ue#³e Hej ueiee efue³ee~ FmeceW Yeer SkeÀ
yeele mHe<ì nesveer ®eeefnS efkeÀ DeeHekeÀes
³en veneR keÀnvee nw efkeÀ cegPes Gmemes
De®íe SkeÌìj yevevee nw~ Deiej DeeHeves
³en keÀne lees DeeHe ³eneB Yeer DeìkeÀ ieS,
keÌ³eeWefkeÀ pewmes ner DeeHeves ieesue mesefìbie
keÀer efkeÀ ceQ Gme Deeoceer mes De®íe
SkeÌìj yevetBiee lees nes mekeÀlee nw efkeÀ DeeHe
Gmemes keÀce jn peeSB ³ee nes mekeÀlee nw
efkeÀ DeeHe Gmemes n]peej iegvee De®ís
SkeÌìj yeve peeSB~ Deepe meYeer DeHevee

DeeoMe& ³ener yeveeles Deewj keÀnles nQ efkeÀ ceQ
HeÀueevee J³eefkeÌle pewmee yevekeÀj efoKeeTBiee,
uesefkeÀve GvnW ³en Helee veneR efkeÀ meYeer keÀer
DeHeveer-DeHeveer HeÀeru[ ceW DeHeveer mì^svLe
nesleer nw, pewmes keÀesF& SkeÀ De®íe uesKekeÀ

nes mekeÀlee nw, keÀesF& SkeÀ De®íe He$ekeÀej
nes mekeÀlee nw, keÀesF& De®íe nem³e
keÀueekeÀej nes mekeÀlee nw~ FmeerefueS ceQ
DeeHekeÀes keÀn jne Lee efkeÀ DeeHe Yeues
efkeÀmeer keÀes DeHevee DeeoMe& yeveeDees uesefkeÀve
ue#³e GvekeÀes cele yeveeDees~ GvekesÀ DevegYeJe
ues uees leLee Gme DevegYeJe keÀes DeHeves #es$e
ceW He´³eesie ceW ueeDees~ 

Deye pewmes ner DeeHeves SkeÀ DeÓgle
keÀueekeÀej yeveves keÀer þeveer, (DeeHekeÀes ceQ
SkeÀ GoenjCe kesÀ meeLe ues ®euelee ntB efkeÀ
DeeHe SkeÀ nem³e keÀueekeÀej yevevee ®eenles
nQ) lees DeeHe FmekesÀ efueS Sp³egkesÀMeve uesves
peeSBies ³ee efHeÀj FmekeÀe %eeve DeeHe efkeÀmeer
kesÀ DevegYeJeeW mes meerKeWies~ ³eneB SkeÀ yeele
Deewj mHe<ì keÀ©Biee efkeÀ ueesie vee@uespe keÀes
Sp³egkesÀMeve kesÀ meeLe peesæ[les nQ peyeefkeÀ
Sp³egkesÀMeve, %eeve ªHeer mecegê ceW SkeÀ [^e@He
³ee yetbo keÀer lejn nw~ FmekeÀe DeLe& ³en
ngDee efkeÀ DeeHe pewmes ner nem³e keÀueekeÀej
Jeeueer YetefcekeÀe keÀes osKeWies, ceeFb[ Gme Hej
HeÀeskeÀme nesiee lees DeeHekeÀes nj peien
keÀe@ces[er ve]pej DeeSieer, ®eens yeme mìQ[
Hej, ®eens ®eueves Hej ueesieeW kesÀ ³ee nBmeves
Hej ³ee yeele keÀjves Hej~ DeeHe vee@uespe nj
peien mes FkeÀùe keÀj mekeÀles nQ, osKekeÀj,
megvekeÀj ³ee efHeÀj Heæ{keÀj, yeme ceeFb[
HeÀeskeÀme nesvee ®eeefnS keÀe@ces[er Hej~ keÀF&
yeej ueesie DevegYeJe kesÀ meeLe Yeer efKeueJeeæ[
keÀjles nQ, GmekeÀes ieuele lejerkesÀ mes meyekesÀ
meeceves jKeles nQ~ pewmes keÀesF& keÀnlee efkeÀ
cegPes ome meeue keÀe DevegYeJe nw SefkeÌìbie ceW,

nes mekeÀlee nw oes cenerves Jeeuee DevegYeJeer
DeeHemes ]p³eeoe Deeies efvekeÀue peeS, DeeHemes
yesnlej nes~ keÌ³eeWefkeÀ cewìj ³en veneR keÀjlee
efkeÀ efkeÀleveer osj mes DeeHe Gme keÀece keÀes
keÀj jns nQ, cewìj ³en keÀjlee nw efkeÀ DeeHe

Gme keÀece keÀes efkeÀleves HeÀeskeÀme kesÀ meeLe
efkeÀleveer SkeÀeie´lee kesÀ meeLe ³ee efkeÀleveer
DeJes³ejvesme kesÀ meeLe keÀj jns nQ~ Deye
DeeHeves yeerme meeue lekeÀ SefkeÌìbie keÀer uesefkeÀve
SefkeÌìbie keÀes efkeÀleves meeue SkeÌmeHeerefj³ebme
efkeÀ³ee YeeF&! HesHej Hej DeeHekeÀe DevegYeJe
yeerme meeue keÀe nw uesefkeÀve efj³esefueìer ceW ceQ
DevegYeJeer ]p³eeoe ntB DeLee&led cesje efJeMJeeme
³ee efyeueerHeÀ ³ee ceev³elee ³es keÀnleer nw efkeÀ
ceQ vee@uespe Deewj SkeÌmeHeerefj³ebme oesveeW kesÀ
ceeceues ceW DeeHemes ]p³eeoe ntB~ keÀF& yeej Ssmee
Yeer neslee nw efkeÀ DeeHe ³en meye kegÀí keÀjves
kesÀ yeeo (vee@uespe, SkeÌmeHeerefj³ebme ³ee
efJeMJeeme ³ee ceev³elee) Yeer DemeHeÀue nes
peeles nQ lees DeeHe keÌ³ee mees®eWies? Mee³eo
³ener efkeÀ ceQves þerkeÀ mes keÀece veneR efkeÀ³ee~
Dejs YeeF& veneR, DeeHekeÀes ³en mecePevee nw
efkeÀ meHeÀuelee Deewj DemeHeÀuelee lees cesjs
neLe ceW nw ner veneR, cesjs neLe ceW efmeHe&À keÀce&
keÀjvee nw~ Deye ³en DevegYeJe, efkeÀmeer keÀe³e&
Hej kewÀmes HeÀeskeÀme efkeÀ³ee peeS ³en DeeHeves
meerKe efue³ee lees DeeHe peerJeve ceW efkeÀmeer Yeer
#es$e ceW peeSB, DeeHe keÀYeer DemeHeÀue veneR
nes mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ DeeHekeÀe efyeueerHeÀ Deye
MeefkeÌleMeeueer nes ie³ee~

pees ueesie Deepe yengle mekeÌmesmeHegÀue
nQ, GvekeÀe Hetje O³eeve keÀece Hej ]p³eeoe nw,
veece Deewj Meesnjle Hej keÀce nw ³ee ³etB keÀnW
efkeÀ DeeGìkeÀce Hej keÀce nw, Jes efmeHe&À Deewj
efmeHe&À keÀce& keÀjles nQ, GmekeÀes H³eej keÀjles
nQ, Gmes DevegYeJe keÀjles nQ Deewj DeHeves DeeHe
ceW mebleg<ì cenmetme keÀjles nQ~ uesefkeÀve pees

DemeHeÀue nQ Jes FmeerefueS Demebleg<ì nQ
keÌ³eeWefkeÀ GvneWves DeHevee %eeve leLee DevegYeJe
efkeÀmeer Yeer ®eer]pe kesÀ yeejs ceW yeæ{e³ee veneR,
efmeHe&À Heæ{eF& keÀj ueer efkeÀmeer kesÀ keÀnves Hej~
pewmes ceeB-yeeHe ves keÀne efkeÀ Fme keÀece keÀes
keÀjes, FmeceW veece Deewj Hewmee ]p³eeoe nw Deewj
keÀece keÀjves ueies~ Deye Gme keÀece ceW ve lees
GvekeÀe ceve ueielee Deewj vee ner GvekeÀes
Gmemes keÀesF& H³eej nw~ efmeHe&À Melee&vegmeej
keÀce& keÀjles nQ, FmeefueS yeesefj³ele cenmetme
keÀjles nQ Deewj keÀesmeles nQ efkeÀ cesje lees
peerJeve ner vejkeÀ nw Deewj cesje Yeei³e Ssmee
ner efueKee ie³ee nw~ Fmemes GvneWves DeHevee
efyeueerHeÀ Ssmee yevee³ee efpememes Deepe Jes
DemeHeÀue nQ~ 
FmekesÀ Deble ceW ceQ DeeHe meyekeÀes ³en mebosMe
osvee ®eentBiee efkeÀ efJeMJeeme ³ee efyeueerHeÀ ³ee
ceev³elee ³ener nw efkeÀ peye lekeÀ ceve keÀes
mHe<ì ue#³e veneR efceues Deewj ue#³e kesÀ
Devegmeej Gme #es$e ceW Jees DevegYeJe HéeHle veneR
keÀjs leye lekeÀ Jees uekeÀJeeie´mle nw
HewjeueeF]p[ nw, DebOesjs ceW nw~ FmeefueS
DeeHekeÀes Deiej DeHevee efJeMJeeme yeæ{evee nw
lees DeeHe DeHeves F®íe, DeekeÀ<e&Ce ³ee yeenjer
efoKeeJes keÀes ueskeÀj efkeÀ ceQ [e@keÌìj yeve
peeTB, ceQ Fbpeerefve³ej yeve peeTB ³ee efHeÀj
nerjes yeve peeTB Deeefo mes Henues efkeÀme #es$e
ceW DeeHekeÀer ©ef®e nw leLee Gme keÀe³e& keÀes
keÀjves ceW DeeHekeÀes efkeÀlevee ce]pee Deelee nw
³es osefKeS~ pewmes ner DeeHe ³en keÀjWies, DeeHe
DeHeves DeeHe ceW SkeÀ ve³ee efJeMJeeme yeæ{eSbies,
DevegYeJe yeæ{eSbies Deewj efHeÀj GmeceW cenejLe
neefmeue keÀj ueWies~ DeeHekeÀe Fmemes DeHevee
efyeueerHeÀ mì^eBie yeve peeSiee Deewj ueesie
DeeHekesÀ Heeme ®euekeÀj DeeSBies efkeÀ ke=ÀHe³ee
DeeHe cesjs meeLe keÀece keÀj mekeÀles nQ? DeeHe
Gme mece³e DeHeves THej ieJe& cenmetme keÀjWies
Deewj DeeHekeÀe efJeMJeeme keÀF& iegCee yeæ{
peeSiee~  
-ye´.kegÀ.Devegpe,ef[HesÀvme keÀe@ueesveer efouueer

efyeueerHeÀ ³ee ceev³elee ³ee efJeMJeeme

Cable network service

“C” Band with Mpeg4 receiver

Frequency:4054, 

Polarisation:Horizontal, Degree: 83

Symbol:13230, Satellite:INSAT 4A,

Peace of Mind: (Vision Shiksha)

DTH Services

Videocon D2H: Channel no. 497, 

Reliance Big TV: Channel no. 171

Smart Phone Service

Android | Blackberry | iPhone | iPad |

Tablet | Visit: http://pmtv.in

Mobile Audio Service

Airtel - 55231 - Rs.2 per day

Vodafone - 552013 - Rs 1 per day

Reliance - 56300123 Rs 1 per day

Deiej DeeHe Heerme Dee@HeÀ ceeFC[ ®ewveue ®eeueg 
keÀjJeevee ®eenles nQ lees DeefOekeÀ peevekeÀejer kesÀ efueS
mecHeke&À keÀjW - 9414151111, 8104777111

Peace of Mind - TV Channel

met®eveeöDeesce Meeefvle ceeref[³ee ceW mesJee kesÀ efueS
efnvoer Je Debie´speer Yee<ee keÀer peevekeÀejer jKeves Je
He$ekeÀeefjlee kesÀ DevegYeJeer YeeF³eeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee
nw~ F&.cesue, JesyemeeFì leLee mee@HeÌìJes³ej keÀer Yeer
peevekeÀejer nes~ F&MJejer³e mesJee kesÀ F®ígkeÀ YeeF&
DeHevee Hetje [eìe Fme F&cesue Hej Yespesb- 

Email- mediabkm@gmail.com

M-8107119445
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®eC[erieæ{~ nefj³eeCee kesÀ ceeveveer³e cegK³eceb$eer YetHesvê efmebn ng·e keÀes
j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. GÊeje~

®eC[erieæ{~ Hebpeeye Je nefj³eeCee G®®e v³ee³eeue³e kesÀ v³ee³eeOeerMe kesÀ.meer.
Hegjer keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. keÀefJelee~

efouueer-efouemeeo iee[&ve~ jeKeer yeebOeves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW
[e@. ceesnj,[e³ejskeÌìj,ne@efmHeìue S[efceefvemìŝMeve,F&.[er.Sce.meer., [e@.
megjsvê,Sef[Meveue [er.S®e.S., [e@. Sve.oeme, [e@. Sme. ye$ee, [e@.
cecelee, ye´.kegÀ. ieerlee, ye´.kegÀ. levegpee leLee ye´.kegÀ. [e@. ieewjJe Deie´Jeeue~

efouueer-nefjveiej~ jeKeer yeebOeves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW uesefHeÌìveWì
pesvejue Deesce He´keÀeMe, ye´.kegÀ. MegkeÌuee, ye´.kegÀ. megbojueeue, uesefHeÌìveWì
keÀve&ue yeer.meer. meleer leLee Dev³e~

HeÀlesneyeeo-nefj³eeCee~ efJeOee³ekeÀ Hénueeo efmebn efieueeKesæ[e,®eerHeÀ Heeefue&³eeceWì
meske´sÀì^er,nefj³eeCee mejkeÀej keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ.meerlee~

YeieJeeve pewmeer meJe&MeefkeÌleJeeve meÊee
keÀes HeekeÀj Yeer efJeIveeW mes [jW - kewÀmeer GHeneme
pevekeÀ yeele nw~ efpemekesÀ meeLe mJe³eb YeieJeeve
nes, pees YeieJeeve kesÀ yeue Hej peerles neW, efpevekesÀ
THej efJeMJe-j#ekeÀ keÀer í$e-íe³ee nes, Jees
Yeer Deiej íesìs-íesìs efJeIveeW mes [jW, lees Fme mebmeej
keÀer efveye&ue DeelceeDeeW keÀes efJeIvecegkeÌle Yeuee keÀewve
keÀje³esiee! efJeMJe ceW peueleer ngF& efJekeÀejeW keÀer Deefive
ceW, DeMeeble Deewj ogëKeer DeelceeDeeW keÀes Yeuee
meeblJevee keÀewve osiee!!
DeeDees, Deepe nce meYeer efceuekeÀj, efJeIveeW keÀes
HetbÀkeÀ ceej keÀj Gæ[e osves keÀer He´efle%ee keÀjW~ nce
mJe³eb keÀer MeefkeÌle³eeW keÀes Hen®eeveW Deewj Jee³eoe keÀjW
efkeÀ - nce ve keÀYeer letHeÀeveeW mes Ieyeje³eWies, Deewj ve
ner keÀYeer otmejeW kesÀ ceeie& ceW keÀebìs yees³eWies~ keÌ³eeWefkeÀ
pewmes nce DeHevee jemlee meeHeÀ osKeves keÀer keÀecevee³eW
jKeles nQ, otmejs Yeer Jewmeer ner keÀecevee jKeles nQ~ 
yeele kegÀí Je<e& HetJe& keÀer nw~ ceQves ceve ceW kegÀí
Goemeer-meer cenmetme keÀer Deewj ueiee efkeÀ ceQ efJeIveeW
kesÀ yeesPe mes oyee pee jne ntB~ efveJeejCe kesÀ efueS
ceQves yeeyee kesÀ keÀcejs ceW He´JesMe efkeÀ³ee~ kegÀí osj
Jeneb yewþkeÀj ceQ mJe³eb keÀes Deefle nef<e&le Deewj nukeÀe
cenmetme keÀjves ueiee~ ceQves mJe³eb mes Hetíe - `yeeyee
kesÀ keÀcejs ceW peeves mes keÌ³ee ngDee, pees legce nef<e&le
Deewj nukesÀ nes ie³es?' Deewj ceQves peevee efkeÀ yeeyee
kesÀ meccegKe yewþkeÀj, yeeyee kesÀ efoJ³e mJeªHe keÀes
osKekeÀj, cegPes Hegveë mce=efle Dee ieF& efkeÀ `legce keÀewve
nes~' `legce efkeÀmekesÀ ye®®es nes?' `legcneje meeLeer
keÀewve nw?' legce yeme Fleveer-meer íesìer yeele mes
HejsMeeve nes ie³es! ceevees cegPes yeeyee keÀn jns Les -
yesìe, legcnW lees meYeer keÀer Goemeer efceìeveer nw....
legce Goeme keÌ³eeW... legcnW lees meYeer kesÀ yeesPe Gleejves
nQ, legce yeesefPeue keÌ³eeW~ DeLee&led yeeyee mes efceuekeÀj,
cegPeW mJe³eb keÀer MeefkeÌle³eeW keÀer, mJe³eb keÀer ceneveleeDeeW
keÀer Deewj mJe³eb kesÀ keÀÊe&J³eeW keÀer mce=efle Dee ieF&,
efpememes ceQ mJe³eb keÀes Deefle MeefkeÌleMeeueer Deelcee
cenmetme keÀjves ueiee Deewj cegPes mJe³eb Hej ner nbmeer
Deeves ueieer efkeÀ Dejs, let Flevee ceneve neskeÀj íesìer
yeeleeW ceW efJe®eefuele nes ie³ee~ 
yeme Jees efove Deewj ceQves peeve efue³ee efkeÀ Fve meye
efJeIveeW keÀe jnm³e mJe³eb keÀer MeefkeÌle³eeW keÀer efJemce=efle
nw~ leye mes ceQ mJe³eb keÀer Fve mce=efle³eeW keÀes yeææ{eves
ueiee~ yeme, Fve mce=efle³eeW mes efJeIve, efJeIve cenmetme
veneR nesles~ mees®elee ntB efkeÀ peye YeieJeeve mJe³eb
keÀnlee nw - `cesjs ye®®es, ceQves legcnW meJe& MeefkeÌle³eebs

keÀe Jejoeve os efo³ee nw, efHeÀj ceQ DeHeveer MeefkeÌle³eeW
ceW mebMe³e keÌ³eeW keÀjlee ntB~'
legceves ³es jemlee DeveskeÀeW yeej le³e efkeÀ³ee nw - yeeyee
kesÀ ³es yeesue ceve ceW Oeerjpe os osles nQ Deewj nceW
efveM®e³e nes peelee nw efkeÀ efJepe³e nceejer efveefM®ele
nw~ ceQves ienjeF& mes osKee - efkeÀ DeeefKej Yeer Fve
efJeIveeW keÀe keÀejCe keÌ³ee nw? ceveg<³e mJe³eb ner FvekeÀe
keÀejCe nw ³ee Dev³e ueesie efJeIve Hewoe keÀjles nQ?

ceQves Hee³ee - efJeIveeW keÀe j®eef³elee ceveg<³e mJe³eb ner
nw~ otmejeW keÀes oes<eer þnjevee ³eLeeLe& veneR~ ceveg<³e
³ee lees peervee veneR peevelee ³ee DeHeves ef®eæ[ef®eæ[s
mJeYeeJe mes ³ee meerefcele efJe®eejeW mes mJe³eb ner DeHeves
ceeie& ceW keÀebìs yeeslee jnlee nw~ ceQves osKee nw efkeÀ
peye keÀesF& Yeer Ssmeer yeele meeceves Deeleer nw lees ceveg<³e
GmekesÀ yengle efJemleej ceW ®euee peelee nw~ ³en keÌ³eeW
ngDee...., Ssmes veneR nesvee ®eeefnS........, Deeefo-
Deeefo.... efJemleej ner efJeIveeW keÀe keÀejCe nw~
efJemleej ceW peeves mes Deelcee keÀer MeefkeÌle #eerCe nes
peeleer nw Deewj GmeceW meecevee keÀjves keÀe yeue veneR
jn peelee Deewj HeÀuemJeªHe íesìe-mee efJeIve Yeer
Heneæ[ cenmetme nesves ueielee nw~ FmeefueS mecem³eeDeeW
kesÀ efJemleej kesÀ mLeeve Hej %eeve keÀer ienjeF& ceW
peeDees lees %eeveyeue mes efJeIve mJeleë ner meceeHle nes

pee³eWies~ 
yeele meved 1972 keÀer nw,
peyeefkeÀ cesje Hetje O³eeve
kesÀJeue ³eesieeY³eeme Hej ner
Lee~ %eeve-ceveve keÀes ceQ

Flevee cenlJe veneR oslee Lee~ cegPes DeJ³ekeÌle yeeyee
ves keÀne - `%eeve-ceveve Yeer efkeÀ³ee keÀjes~ ceQves yeeyee
mes Hetíe, `FmekeÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw? peyeefkeÀ
mecHetCe&lee DeLee&led mebHetCe& ³eesie, lees keÌ³eeW ve ³eesie
keÀes ner efvejvlej efkeÀ³ee peeS?' yeeyee ves GÊej efo³ee
- veneR, Deeies ®euekeÀj peye ³eesie ceW efJeIve Dee³eWies,
lees %eeve-ceveve keÀe yeue efJeIveeW keÀes MeerIe´ keÀeì
osiee~
Gme efove mes cesje O³eeve %eeve-ceveve pewmes Deevebo
oe³ekeÀ efJe<e³e keÀer Deesj Yeer DeekeÀef<e&le ngDee~ Deewj
ceQves Hee³ee efkeÀ nceW Flevee ceneved, mel³e, efoJ³e Deewj
meJeex®®e %eeve He´eHle nesves Hej Yeer, nce efJeIveeW kesÀ
JeMe keÌ³eeW nes peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ %eeve keÀe ceveve veneR
keÀjles~ ceveve keÀjves mes yegef× efoJ³e Deewj
MeefkeÌleMeeueer nes peeleer nw Deewj efJeIveeW keÀes menpe
ner Heej keÀj uesleer nw~ ³eesie ceeie& ceW peye efJeIve
Deeles nQ lees nce ³eesie keÀes efmLej veneR jKe Heeles,
³eesie ceW ÜvÜ nes peelee nw~ Hejvleg Deiej %eeve keÀe
yeue Yeer meeLe nes lees menpe ner efJeIveeW keÀes nìekeÀj
nce ³eesie-³egkeÌle jn mekeÀles nQ~ 
nce, DeHeves ceeie& ceW Deeves Jeeues efJeIveeW keÀe keÀejCe
ienjeF& mes peeveW~ keÀejCe ve peeveves kesÀ keÀejCe ner
nce [esuee³eceeve nesles nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW He´®eefuele
SkeÀ keÀneveer Fme yeele keÀes Leesæ[e mHe<ì keÀj osieer~
SkeÀ cenelcee SkeÀeble ceW yewþkeÀj ³eesie-DeY³eeme
efkeÀ³ee keÀjles Les, Hejvleg Jees cenelcee ]peje Yeer
GÊesefpele veneR nesles Les~ SkeÀ efove meeLe jnves Jeeues
efMe<³e ves Hetíe - `cenelceve, ³en cetKe& jespe DeeHekeÀer
leHem³ee ceW efJeIve [euelee nw, DeeHe Fmes keÌ³eeW kegÀí
Yeer veneR keÀnles? cenelcee peer cegmkeÀjeles ngS yeesues
- yesìe, efHeíues pevce ceW ³en ceveg<³e cesje Heæ[esmeer
Lee Deewj ceQ Fmes Ketye HejsMeeve efkeÀ³ee keÀjlee Lee,
Deye Fme pevce ceW Jen yeouee ues jne nw~ FmeefueS
³en peeveles ngS efkeÀ ³en efJeIve cesjs ner HetJe& pevceeW
kesÀ keÀejCe nw ceQ Fmes Meebefle mes menve keÀjlee ntB~
FmeefueS efJeIveeW keÀes Meebefle Deewj Oew³e& mes efveYeevee
®eeefnS, DeefOekeÀ He´MveeW ³ee efJeIveeW keÀer ef®evleeDeeW
ceW veneR peevee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ DeefOekeÀlej efJeIve
nceejs keÀceeX kesÀ keÀejCe ner Deeles nQ~  

eefJeIve SkeÀ efueHeÌì...
- ye´.kegÀ.met³e&...ceeGCì Deeyet

jepemecebo-jepe.~ efpeuee keÀueskeÌìj kewÀueeMe ®evo Jecee& keÀes jeKeer
yeebOeles ngS ye´.kegÀ. Hetvece~

pees F&MJejer³e MeefkeÌle keÀe ner HeefjCeece nw~ Fvemes nceW ³ener meye kegÀí meerKevee
nw~ LeeskeÀ®ebo cesefve³ee,meebmeo ceefCeHegj,S®e.Deej. [er. mìQef[bie keÀefceìer
kesÀ meom³e ves keÀne efkeÀ DeYeer-DeYeer nce meYeer ves cenmetme efkeÀ³ee efkeÀ efkeÀme
He´keÀej mes ³eesieeY³eeme kesÀ Üeje DeeO³eeeflcekeÀ meMeefkeÌlekeÀjCe neslee nw~
³en keÀeHeÀer jenle osves Jeeuee nw~ ye´ïeekegÀceejer yenveW jepevesleeDeeW keÀer mesJee
keÀjvee ®eenleer nQ leeefkeÀ Jes mebmeej keÀer mesJee keÀj mekeWÀ~ ³eneb keÀer
DeeO³eeeflcekeÀlee mes nceejs vesle=lJelee ceW efveKeej Dee³esiee~ Deece Deeoceer
Heeìea, efouueer Meemeve kesÀ HetJe& keÀevetve ceb$eer meesceveeLe Yeejleer ves keÀne efkeÀ

³eneB SkeÀ DeYetleHetJe& He´³eesie peejer nw Fme He´³eesieMeeuee ceW, Jen nw jepe³eesie
keÀe O³eeveeY³eeme~ ³en He´³eesie Deiej meHeÀue jne lees Yeejle keÀer jepeveerefle
keÀe keÀu³eeCe nesiee~ ceQ jepeveerefle kesÀ DeeO³eelceerkeÀjCe keÀe He#eOej ntB~
³eneB keÀjerye ome ueeKe yeḯe®eejer nQ - ³en SkeÀ DeodYegle yeele nw~ jepeveerefle
SJeb jepeveerefle%eeW kesÀ DeeO³eelceerkeÀjCe mes ner nesiee osMe keÀe keÀu³eeCe~
efyenej mes Dee³es jepeveerefle%e Deefveue peer ves Yeer DeHeves Godieej jKes~
%eevemejesJej keÀer Jeefj<þ jepe³eesie efMeef#ekeÀe ye´.kegÀ. megceve ves ³eesieeY³eeme
keÀjJee keÀj Meebefle SJeb Deevebo keÀer DevegYetefle keÀjJee³eer~
Dees.Deej.meer. keÀer efveosefMekeÀe ye´.kegÀ.DeeMee ves keÀe³e&ke´Àce keÀe meb®eeueve
efkeÀ³ee~ HetJe& efJeOee³ekeÀ ye´.kegÀ.ceesnve Heìsue ves DeHevee DevegYeJe megvee³ee~

jepeveerefle ceW jepe³eesie.... Hespe 1 keÀe Mes<e 

DebefyekeÀeHegj-í.ie.~ jecemesJekeÀ HewkeÀje,ie=nceb$eer
í.ie. keÀes jeKeer yeebOeles ngS ye´.kegÀ. efJeÐee~

DeeCebo-iegpe.~ ke=Àef<e efJeMJeefJeÐeeue³e kesÀ
GHekegÀueHeefle [e@. Sve.meer. Heìsue keÀes j#eemet$e
yeebOeles ngS ye´.kegÀ. JewMeeueer~

vejkeÀefì³eeiebpe-efyenej~ yeeue efJekeÀeme Dee³eesie keÀer
meom³ee DeHevee& efmebn keÀes `7 efyeefue³eve SkeÌìdme Dee@HeÀ
ieg[vesme' keÀe³e&ke´Àce ceW Deecebef$ele keÀjles ngS ye´.kegÀ.
Deefyelee~

nceW Flevee ceneved, mel³e,
efoJ³e Deewj meJeex®®e %eeve
He´eHle nesves Hej Yeer, nce
efJeIveeW kesÀ JeMe keÌ³eeW nes
peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ %eeve keÀe
ceveve veneR keÀjles~ ceveve
keÀjves mes yegef× efoJ³e Deewj
MeefkeÌleMeeueer nes peeleer nw
Deewj efJeIveeW keÀes menpe ner
Heej keÀj uesleer nw~
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ÞeerceÓieJeod ieerlee keÀer efMe#eeSb meYeer kesÀ efueS He´emebefiekeÀ

%eevemejesJej~ ueer[ Fbef[³ee HeÀeGC[sMeve
2020 kesÀ mebmLeeHekeÀ DeO³e#e megoMe&ve
Dee®ee³e& ves cegK³e DeefleefLe kesÀ ªHe ceW
³egJeeDeeW keÀes ceeie& oMe&ve efo³ee~ GvneWves
keÀne efkeÀ efpeme He´keÀej mece³e keÀe He´yebOeve,
Deelce efJeMJeeme SJeb mel³elee keÀer MeefkeÌle
kesÀ DeeOeej Hej yeeHet ves peerJeve ceW nj
GBÀ®eeF³eeW keÀes ígDee Lee, Gmeer HékeÀej keÀesF&
Yeer FvekeÀes DeHeveekeÀj DeHevee peerJeve meHeÀue
yevee mekeÀlee nw~ GvneWves Deeies keÀne efkeÀ
DeeHekeÀe ³egJee keÀeue ner YeefJe<³e kesÀ peerJeve
keÀer PeeBkeÀer nw~ DeHevee peerJeve HeMeg-Heef#e³eeW
meceeve yeveeves kesÀ yepeeS mJeeceer efJeJeskeÀevebo,
ceoj ìsjsmee Deeefo kesÀ meceeve cetu³eJeeve
Deewj Þes<þ yeveevee ®eeefnS~ GvneWves ³egJeeDeeW
keÀes ncesMee mJemLe jnves keÀer HésjCee oer Deewj
meeLe ner meeLe ceve keÀes mener efoMee oskeÀj
DeHeves YeefJe<³e keÀes mebJeejves kesÀ efueS Yeer
Hésefjle efkeÀ³ee~ GkeÌle Godieej yéïeekegÀceejer]pe
kesÀ ³etLe efJebie Üeje `meHeÀuelee keÀer leueeMe
ceW ³egJee' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele meccesueve
ceW 
ye´.kegÀ. [e@. efvece&uee ves  DeHeves efJe®eej
J³ekeÌle keÀjles ngS keÀne efkeÀ meHeÀuelee keÀe
JeemleefJekeÀ celeueye nw nsuLe, JesuLe,
nwHHeervesme SJeb De®ís mebyebOeeW keÀer peerJeve ceW
GHeefmLeefle~ FmekesÀ meeLe ner peerJeve ceW

GÊece ®eefj$e keÀe nesvee Yeer DeeJeM³ekeÀ nw~
GvneWves keÀne efkeÀ ceve keÀer Megef× Deewj
efJe®eejeW keÀer Þes<þlee mes nceeje ®eefj$e Þes<þ
yevelee nw~ FmekesÀ efueS nce
meJe&MeefkeÌleceeve Hejceelcee mes
MeefkeÌle³eeB He´eHle keÀjWies Deewj ³es
mebYeJe nw~ GvneWves Deeies keÀne
efkeÀ Þes<þ ef®ebleve kesÀ efueS
jepe³eesie keÀe DeY³eeme ]peªjer
nw~
³egJee He´Yeeie keÀer je<ì^er³e
meb³eesefpekeÀe ye´.kegÀ. ®ebefêkeÀe ves
keÀne efkeÀ peerJeve ceW nj J³eefkeÌle
keÀe Dejceeve neslee nw efkeÀ Gmes
meHeÀue peerJeve keÀer meewieele efceues~
FmekesÀ efueS GvneWves mece³e kesÀ
HéyebOeve keÀes cenlJeHetCe& yeleeles ngS keÀne efkeÀ

mece³e ner Oeve Deewj mece³e ner meyekegÀí nw~
GvneWves meYeer keÀes Deeies mes DeHevee nj keÀe³e&
mece³e mes HetJe& mecHevve keÀjves keÀe He´Ce Yeer

keÀjJee³ee~ GvneWies Deeies keÀne efkeÀ nce

meYeer Hejceelce Heg$e Deewj Hegef$e³eeb nQ,
meHeÀuelee nce meYeer keÀe pevceefme×
DeefOekeÀej nw~ GvneWves mel³elee keÀes DeHeveeves

Hej ]peesj osles ngS keÀne efkeÀ
kewÀmeer Yeer HeefjefmLeefle nes, nceW
mel³e keÀe ceeie& veneR íesæ[vee
nw~ 

mebmLeeHekeÀ SJeb DeO³e#e
³egJee mesJee Heefj<eo leLee vesn©
³egJee mebieþve mes mebye× [e@.
®evêMesKej He´eCe ves efJeMes<e
DeefleefLe kesÀ ªHe ceW DeHeves
GodyeesOeve ceW keÀne efkeÀ Deiej
keÀesF& keÀece keÀjles ngS nce
He´mevvelee keÀe DevegYeJe keÀjles
nQ lees nce DeeOes meHeÀue ngS

Deewj keÀe³e& keÀer mecHevvelee Hej Deiej nce

Kego keÀes YejHetj DevegYeJe
keÀjW lees nce HetCe& meHeÀue ngS
Ssmee ceevee pee mekeÀlee nw~
He´efke´À³ee SJeb HeefjCeece oesveeW
ceW Deevebefole nesves Hej ner
meHeÀuelee ceev³e nesieer~
GvneWves keÀne efkeÀ O³eeve
nceejs ceve keÀes mener efoMee
ceW ues peeves keÀe cenlJeHetCe&
keÀe³e& keÀjlee nw, Deewj

FmeerefueS O³eeve keÀe nceejs peerJeve ceW yengle
cenlJe nw~
Fbpeerefve³eme& Sb[ meeFbefìmì efJebie kesÀ je<ì^er³e
meb³eespekeÀ SJeb He³ee&JejCe Hésceer yé.kegÀ. ceesnve
efmebIeue ves mebmLee keÀe efJemle=le Heefj®e³e
efo³ee~ meeLe ner meccesueve kesÀ Jewv³et
%eevemejesJej keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀe Yeer megboj
efJeJejCe He´mlegle efkeÀ³ee~ 
³egJee HéYeeie kesÀ cegK³eeue³e meb³eespekeÀ yé.kegÀ.
Deelce He´keÀeMe ves Dee³es ngS DeefleefLe³eeW kesÀ
Héefle DeHevee neefo&keÀ DeeYeej HékeÀì efkeÀ³ee~
FmekesÀ HeM®eeled ye´.kegÀ. FefMelee ves ³egJeeDeeW
keÀes jepe³eesie keÀe DeY³eeme keÀje³ee~ yé.kegÀ.
ke=Àefle ves keÀe³e&ke´Àce keÀe kegÀMeue meb®eeueve
efkeÀ³ee~ meYeer ³egJeeDeeW keÀes F&MJejer³e meewieele
Héoeve keÀjves kesÀ meeLe meccesueve keÀe meceeHeve
efkeÀ³ee ie³ee~

®eb[erieæ{~ SkeÀ Ssmes Yeejle keÀe efvecee&Ce
peneB meY³e meceepe nes, ®eejes lejHeÀ Meeefvle
Deewj megj#ee nes, mel³e nes Deewj efnbmee kesÀ
efueS keÀesF& mLeeve ve nes~ osMe keÀer Dee]peeoer
mes Henues Yeer osMe kesÀ efueS DeHeveer peeve
v³eewíeJej keÀjves Jeeues vesleeDeeW keÀe ³en
meHevee Lee~ Dee]peeoer kesÀ yeeo mes osMe ceW
nj cee³eves ceW He´ieefle ngF& nw~ Ssmes ceW osMe ceW
KegMeneueer Deewj Meebefle leYeer ueeF& pee
mekeÀleer nw peye Jewu³et efmemìce keÀes mener
HékeÀej mes mecePee peeS~ ÞeerceÓieJeod  ieerlee
ceW YeieJeeve ves keÀne nw efkeÀ Jen yegjeF& keÀe
veeMe keÀjves kesÀ efueS Deewj me®®eeF& keÀer
peerle kesÀ efueS nj ³egie ceW Deeles nQ~ ³en
efJe®eej ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje YeieJeod ieerlee
Hej Dee³eesefpele J³eeK³eeve ceW DeefOekeÀebMe
JekeÌleeDeeW ves J³ekeÌle efkeÀ³es~ 
Fme DeJemej Hej ye´.kegÀ. ye=peceesnve ves keÀne
efkeÀ J³eefkeÌle keÀer Deelcee HeefJe$e nesleer nw peye
Jen DeHevee jesue Hues keÀjves kesÀ efueS Fme
Oeje Hej THej mes Glejleer nw~ peye Jen
Deelcee Mejerj ceW DeekeÀj Fme ogefve³ee ceW

Deeleer nw lees GmekesÀ meeceves me®®eeF&, H³eej,
KegMeer, HeeJej SkeÀ ceeO³ece nesles nQ~ Oeerjs-
Oeerjs Deelcee keÀer keÀuee keÀce nesles-nesles
Deelcee MeefkeÌlenerve nes peeleer nw Deewj GmeceW
yegjeF³eeB, efJekeÀej He´JesMe keÀjves ueieles nQ~
FmekesÀ yeeo ner J³eefkeÌle iegmmee, YetKe Deewj
Kego keÀes yeæ[e efoKeeves keÀer oewæ[ ceW Meeefceue
nes peelee nw~ 
HetJe& peefmìme F&MJejw³³ee,neF& keÀesì& Dee.He´.
ves efJeJeskeÀHetCe& jerefle mes mHe<ì efkeÀ³ee efkeÀ
ÞeerceodYeieJeod ieerlee ceW JeefCe&le ³eg×
DeefnbmekeÀ Lee ve efkeÀ efnbmekeÀ Deewj meeLe-

meeLe ³es Yeer yelee³ee efkeÀ ieerlee keÀe %eeve
me=ef<ì ®eke´À ceW keÀefue³egie kesÀ Deble ceW efo³ee
ie³ee~ 
peyeueHegj mes DeeF¥ [e@. Heg<Hee HeeC[s ves leke&À
mebiele ªHe mes ³en mHe<ì efkeÀ³ee efkeÀ  ieerlee
kesÀ %eeve oelee Hejceelcee efMeJe nQ Deewj
Þeerke=À<Ce mele³egie kesÀ He´Lece jepekegÀceej nQ~
GvneWves Deeies keÀne efkeÀ YeieJeeve keÀe pevce
ceveg<³e me¢M³e veneR neslee yeefukeÀ GvekeÀe
DeJelejCe neslee nw~ Jees HejkeÀe³ee He´JesMe
keÀjkesÀ nceW Hegveë ieerlee %eeve oslee nw~ 
nefjÜej mes DeeS 108 megÞeer cenble

meeefJe$eeroeme peer cenejepe,Þeer peevekeÀer
oeme DeeÞece leLee meble Þeer cenble nsceevebo
peer cenejepe,DeO³e#e Þeer cenble Hejceevebo
mejmJeleer peer cenejepe ì^mì nefjÜej ves Yeer
DeHeves efJeJeskeÀHetCe& Deewj DeespemJeer JeeCeer mes
meyekeÀes ueeYeeefvJele efkeÀ³ee~ 
Fme keÀe³e&ke´Àce ceW meyemes DeodYegle Je megboj
DeekeÀ<e&Ce keÀe kesÀvê ®eC[erieæ{ kesÀ
v³ee³eeOeerMeeW, mejkeÀejer DeefOekeÀeefj³eeW leLee
meceepemesJekeÀeW Deeefo keÀe GHeefmLele nesvee
Lee~ efpemeceW peefmìme S.Sve.
efpevoue,efjìe³e[& pepe,Hebpeeye Je nefj³eeCee

neF& keÀesì&, Sce.Sce. Deie´Jeeue,efjìe³e[&
pepe,Hebpeeye nefj³eeCee neF& keÀesì&, peefmìme
yeueosJe efmebn, efjìe³e[& pepe,Hebpeeye Je
nefj³eeCee neF& keÀesì, ef[efmì^keÌì Je mesMeve
pepe Sme.kesÀ. Deie´Jeeue, [e@ Deceeso
kegÀceej,[e³ejskeÌìj,meer.Sme.DeeF.Dees.,®eC
[erieæ{, ÞeJeCe efmebn,DeeF.S.Sme.,
HeÀeFveWefMe³eue keÀefceMvej nefj³eeCee,
®eC[erie{ uee³evme keÌueye kesÀ HetJe& ieJeve&j
Deej.kesÀ. jeCee, [e@. DeJeOes<e HeeC[s,ns[
Dee@HeÀ o ef[Heeì&ceWì,Dee@vkeÀesueepeer,
peve&efuemì efJepe³e menieue, peieoerHe efmebn
®eercee,®es³ejcewve,[e@. DecejerkeÀ efmebn ®eercee
HeÀeGC[sMeve ì^mì,®eC[erieæ{, HetJe& peefmìme
FkeÀyeeue efmebn leLee keÀF& meeceeefpekeÀ mesJee
mebieþveeW mes pegæ[s ngS DeefOekeÀejer GHeefmLele
jns~keÀe³e&ke´Àce keÀe MegYeejbYe vevneR meer
yeeefuekeÀe kesÀ mJeeiele ve=l³e kesÀ meeLe ngDee~
#es$eer³e meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. De®eue ves DeeS
ngS meYeer ueesieeW keÀe Ëo³e mes mJeeiele efkeÀ³ee
leLee #es$eer³e [e³ejskeÌìj yé.kegÀ. Deceerj®evo
ves keÀe³e&ke´Àce keÀe kegÀMeue meb®eeueve efkeÀ³ee~

³egJee Deelce efJeMJeeme SJeb mel³elee keÀer MeefkeÌle keÀes mener efoMee oW ë [e@ megoMe&ve 

%eevemejesJej~ oerHe He´pJeueve keÀj GodIeeìve keÀjles ngS ye´.kegÀ. [e@. efvece&uee, megoMe&ve Dee®ee³e&, ye´.kegÀ.®ebefêkeÀe~ meebmke=ÀeflekeÀ He´mlegefle osles ngS ³egJee~

%eevemejesJej~ jepeerJe iegHlee,®eerHeÀ meskésÀì̂er,efceefvemì̂er Dee@HeÀ ³etLe DeHesÀ³eme&
Sb[ efmkeÀue [sJeueHeceWì keÀes Mee@ue Deesæ{ekeÀj mecceeefvele keÀjves kesÀ HeM®eeled
He´meeo osles ngS ye´.kegÀ. ®eefvêkeÀe~

ye´ïeekegÀceejer]pe ³egJee He´Yeeie Üeje `meHeÀuelee keÀer leueeMe ceW ³egJee' Hej ef$eefoJemeer³e mesceerveej keÀe Dee³eespeve

®eb[erieæ{~ ceb®e Hej efJejeefpele meble cenble, ye´.kegÀ. ye=peceesnve, ye´.kegÀ.De®eue Je HetJe& peefmìme F&MJejw³³ee~ meYee ceW Menj kesÀ ieCeceev³e ueesie ~
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