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ÒeeCeh³eejs DeJ³ekeÌle cetle& ceele-efhelee yeeheoeoe kesÀ Deefle uee[ues, meoe nj meskesÀC[ veJeervelee keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues, Þesÿ
³eesieer, ©neefve³ele mes mechevve, cenelehemJeer yeve ®eejeW Deesj mee#eelkeÀej keÀer uenj HewÀueeves Jeeueer efveefceÊe ìer®eme& yeefnveW leLee osMe
efJeosMe kesÀ meJe& yeéïeCe kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveW,

F&éejer³e mvesn mechevve ceOegj ³eeo mJeerkeÀej keÀjvee peer~
yeeo mecee®eej - MeeefvleJeve kesÀ efJeMeeue [e³eceC[ neue ceW 20 Je<eeX mes hegjeves ³egieueeW kesÀ efueS lehem³ee DevegYetefle kesÀ meeLe

mecceeve meceejesn keÀe keÀe³e&¬eÀce yeæ[s Gcebie-Glmeen mes mechevve ngDee~ ®eejeW Deesj ©neveer veMes Deewj KegMeer keÀe JeeleeJejCe nw~
meyekesÀ efoue mes ³ener efvekeÀue jne nw Jeen yeeyee Jeen! Jeen DeehekesÀ heefJe$e ³egieuecetle& jepe$e+ef<e ye®®es Jeen! efpevneWves Deheves Iej keÀes
DeeÞece yevee³ee nw, pees mebiece³egie keÀer nj Ieæ[er keÀes meHeÀue keÀjles ngS, DemecYeJe keÀes Yeer mecYeJe keÀj meyekesÀ Deeies GoenjCe ªhe
yeves nQ~

osKees, keÀefue³egie ceW peyeefkeÀ meejer ogefve³ee cee³eeJeer h³eej kesÀ JeMe nw, Ssmes mece³e ceW nce meyekeÀes ÒeYeg h³eej, efve:mJeeLe& me®®ee
h³eej efceue jne nw~ Fmeer h³eej mes nce meye cee³eepeerle, peielepeerle yeve jns nQ~ yeeyee ves nceejer Je=efÊe³eeW keÀes Yeer l³eeie Jeeuee yevee
efo³ee nw, FmeefueS keÀneB Yeer DeeBKe veneR [tyeleer~ yeeyee Ssmeer efMe#ee, meeJeOeeveer Deewj mecePeeveer oslee nw pees ve keÀYeer efkeÀmeer keÀes og:Ke
osles nQ, ve og:Ke uesles nQ~ yeeyee Deheveer ©neveer ¢efä mes nj SkeÀ ceW Meeefvle, Òesce Deewj ©neveer MeefkeÌle Yej jns nQ~ Fmeer ©neveer ¢efä,
Je=efÊe Deewj mce=efle mes nce meoe cegmkeÀjeles nQ~ cegmkeÀjeves mes kewÀmeer Yeer cegefMkeÀueeleW Deehesner "erkeÀ nes peeleer nQ~

yeeyee keÀes nce ye®®eeW keÀe efkeÀlevee efHeÀkeÀj nw! %eeve, ³eesie, OeejCee, mesJee... meyeceW yeeyee DeìsvMeve eEKe®eJeelee nw~ lees meYeer Fve
®eejeW ner meyepeskeÌì keÀes De®íer lejn osKees Deewj ®eskeÀ keÀjes efkeÀ nj meyepeskeÌì ceW HegÀue ceekeÌme& nQ? pewmes %eeveer let Deelcee yeeyee keÀes
efÒe³e ueieles nQ, %eeve nw lees ³eesie ves®egjue nes peelee nw~ %eeve ³eesie nw lees OeejCee³eW Yeer menpe nes peeleer nQ efHeÀj mesJee yeeyee Deehesner
keÀje ueslee nw~ keÀjeJevenej yeeyee meye kegÀí keÀjles keÀjeles efkeÀlevee yesefHeÀkeÀj nw~ nce ye®®eeW keÀes Yeer keÀnles ye®®es legcnejer ueeFHeÀ Yeer
yesefHeÀkeÀj yeeoMeen Jeeueer nes~

yeekeÀer lees Fme yeej oes cenervee ceOegyeve mes yeenj jner~ keÀneB-keÀneB FOej-GOej peevee ngDee~ ueC[ve kesÀ efYevve-efYevve mLeeveeW
hej yeeyee kesÀ meYeer ye®®eeW mes efceuevee ngDee efHeÀj jefMe³ee nesles, Yeejle ceW DeeF& lees efyenej kesÀ cegpeHeÌHeÀjhegj ceW Yeer yeæ[er De®íer jewvekeÀ
osKeer~ yesno heefjJeej mes efceueve ceveeles ceOegyeve ceW Deejece mes hengb®e ieF&~ DeYeer yeeyee keÀnlee ye®®eer pees ngDee Gmes Yetue peeDees~
yeekeÀer pees efkeÀ³ee Jen De®íe nw~ yeeyee ves keÀje³ee, veece nceeje keÀece yeeyee keÀe~ yeeyee Dehevee keÀece efveefceÊe nceejs veece mes keÀjeles
nj SkeÀ ceW ìm̂ìer Deewj efJeosner jnves keÀer Deeole [eue osles nQ~ ³eneB Deeles ner Fleves meye ³egieueeW keÀe mebie"ve osKe yengle-yengle KegMeer
ngF&~ kewÀmes ³en meYeer ÒeJe=efÊe ceW jnles heefJe$e Deewj ³eesieer peerJeve peer jns nQ, ³en meye nceejs ceer"s yeeyee keÀer keÀceeue nw~

osKees, ³en heeb®eeW Debiegefue³eeb yejeyej veneR nQ, hej heeb®eeW Debiegefue³eeW mes mesJee uesvee, ³en Yeer efJeMes<elee nw~ me®®eer efoue hej meensye
     je]peer, efncceles ye®®es ceoos yeehe, efve³ele meeHeÀ cegjeo nebefmeue...Fve oes DeebKeeW kesÀ yeer®e ceW ®ecekeÀlee nw Depeye efmeleeje..

    ³en mce=efle efvejekeÀejer, efvejbnkeÀejer yevee osleer nw~ efHeÀj efvejmebkeÀuhe jnves mes keÀjeJevenej yeeyee yengle De®ís
      mes De®íe meye kegÀí keÀje ueslee nw~ De®íe - meYeer keÀes ³eeo...
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³es DeJ³ekeÌle FMeejs

’íesæ[es lees ítìes“
1) cee³ee kesÀ efJeIve Jee heæ{eF& ceW heshej lees mece³e Òeefle mece³e efYevve-
efYevve ªheeW mes Deeves ner nQ uesefkeÀve heeme nesves kesÀ efueS - ceQ he{tb lees
heeme ntB ³ee ìer®ej heshej nukeÀe keÀjs lees heeme ntB, keÌ³ee keÀnWies? ceQ
he{tb lees heeme ntB! HeÀueevee J³eefkeÌle heeme keÀjs, HeÀueeveer heefjefmLeefle
heeme keÀjs - ³en veneR~ cegPes heeme keÀjvee nw~ FmekeÀes keÀne peelee nw
- íesæ[es lees ítìes~
2) cee³ee keÀe cesje-cesje yengle uecyee ®eewæ[e nw, uesefkeÀve cesje yeehe
lees SkeÀ ner nw~ SkeÀ kesÀ Deeies cee³ee kesÀ npeej ªhe Yeer meceehle nes
peeles nQ FmeefueS cee³ee keÀes leueekeÀ osvee, ³en SkeÀ meskeÀC[ keÀe
meewoe nw~ efmeHe&À SkeÀ ``cesje yeeyee'' Meyo ³eeo jKees Deewj GmeceW
ceieve jnes lees meye yeeleeW mes ítì pee³eWies~ yeeheoeoe SkeÀ ner hee"
ye®®eeW keÀes yeej-yeej heæ{eles nQ - ``íesæ[es lees ítìes''~
3) Deheves Deehemes hetíes efkeÀ cegPes ³en hee" ̀ `íesæ[es lees ítìes'' keÀe
meoe ³eeo jnlee nw? ³ee otmeje íesæ[s lees ceQ ítìtb? ³ee yeehe ígæ[e³es
lees ceQ ítìtb? Ssmee hee" lees veneR heæ{ efue³ee nw! efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer
æ[eueer keÀes Deheves yegef× ©heer heebJe mes hekeÀæ[keÀj veneR yew"vee~
4) keÀesF&-keÀesF& ye®®es Deheves efkeÀmeer hegjeves mJeYeeJe-mebmkeÀej Jee
efkeÀmeer Yeer MeefkeÌle keÀer keÀceer nesves keÀejCe, efveye&ue nesves keÀejCe
[eueer keÀes hekeÀæ[keÀj yew" peeles nQ~ efHeÀj keÀnles nQ keÀesF& ígæ[e³es lees
ítìtb~ uesefkeÀve pewmes yeḯee yeehe ``íesæ[es lees ítìes'' kesÀ Fme SkeÀ
hee" mes ner vecyejJeve yeve ie³es~ keÀYeer ³en veneR mees®ee efkeÀ meeLeer
cegPes íesæ[W lees ítìtb, mecyevOeer íesæ[W lees ítìtb~ efJeIve [eueves Jeeues
efJeIve [eueves mes íesæ[W lees ítìtb, efYevve-efYevve heefjefmLeefle³eeb cegPes
íesæ[W lees ígìtb~ uesefkeÀve ̀ `íesæ[es lees ítìes'' ³en hee" ÒewefkeÌìkeÀue ceW
keÀjkesÀ efoKee³ee~ lees HeÀeuees HeÀeoj keÀjes~
5) mJeYeeJe heefjJele&ve ceW, mebmkeÀej heefjJele&ve ceW, SkeÀ oes kesÀ
mecheke&À ceW Deeves ceW heefjefmLeefle³eeW ³ee efJeIveeW keÀes heej keÀjves ceW,
``mJe³eb íesæ[es lees ítìes''~ heefjefmLeefle DeehekeÀes veneR íesæ[sieer,
Deehe íesæ[Wies lees ítìWies~ otmejer Deelcee³eW mebmkeÀej kesÀ ìkeÀjeJe ceW
Yeer Deeleer nQ, lees Yeer ³ener mees®ees efkeÀ ceQ íes[tb lees ítìtb, ³en
ìkeÀjeJe íesæ[W lees ítìtb, ³en veneR~ Deiej SkeÀ ìkeÀjeJe meceehle
Yeer nesiee lees otmeje Megª nes pee³esiee, keÀneB lekeÀ Fvlepeej keÀjles
jnWies efkeÀ ³en íesæ[s lees ítìtb!
6) Deye Fvlepeej veneR, Fvlepeece keÀjes~ veneR lees hebíer Yeer nes,
hebKe Yeer nQ Deewj megvoj Yeer yengle nes, yeehe kesÀ Je=#e hej Yeer yew" ie³es

nes DeLee&led ye´eïeCe heefjJeej kesÀ Yeer yeve ie³es nes uesefkeÀve efkeÀmeer Yeer
ÒekeÀej kesÀ mJe kesÀ ³ee otmejeW kesÀ mJeYeeJe mebmkeÀej osKeves Deewj
JeCe&ve keÀjves keÀer Deiej keÀcepeesjer nw, heg©<eeLe& ceW efvejeOeej veneR
nes, efkeÀmeer Yeer J³eefkeÌle ³ee Jemleg keÀe ueieeJe nw, efkeÀmeer Yeer iegCe Jee
MeefkeÌle keÀer keÀceer nw, lees ³ener efYevve-efYevve [eefue³eeb nQ, FvnW
íesæ[es lees ítìes~ Deiej efkeÀmeer SkeÀ Yeer [eueer keÀes hekeÀæ[e ngDee nw
lees yeehe keÀer Deiegbueer hej meoe vee®eves, meoe Þeercele keÀer Debiegueer kesÀ
DeeOeej hej ®eueves keÀe DevegYeJe veneR keÀj mekeWÀies~
7) `keÀce&Yeesie nw', `keÀce&yevOeve nw',`mebmkeÀejeW keÀe yevOeve nw',
`mebie"ve keÀe yevOeve nw' ö Fme J³eLe& mebkeÀuhe ªheer peeue keÀes
Deheves Deehe ner Fcepe& keÀjles nes Deewj Deheves ner peeue ceW mJe³eb
HeBÀme peeles nes, efHeÀj keÀnles nes efkeÀ DeYeer ígæ[eDees~ yeehe keÀnles nQ
efkeÀ legce nes ner ítìs ngS~ íesæ[es lees ítìes~
8) Deehe lees cejpeerJee yeve ie³es DeLee&led henues ner Mejerj íesæ[
®egkesÀ nes, ³en lees efmeHe&À efJeée keÀer mesJee kesÀ efueS Mejerj jne ngDee
nw, hegjeves MejerjeW ceW yeehe MeefkeÌle Yej keÀj ®euee jns nQ, efpeccesJeejer
yeehe keÀer nw, efHeÀj Deehe keÌ³eeW ues uesles nes~ ef]peccesJeejer mecYeeue Yeer
veneR mekeÀles nes uesefkeÀve íesæ[les Yeer veneR nes~ ef]peccesJeejer íesæ[ oes
DeLee&led cesje-heve íesæ[ oes lees efveye&vOeve yeve Gæ[les jnWies~
9) DeYeer lekeÀ pees ³en keÀnles nes efkeÀ cesje hegª<eeLe&, cesjer FvJesvMeve,
cesjer meefJe&me, cesjer ìeE®eie, cesjs iegCe yengle De®ís nQ, cesjer nwv[eEueie-
hee@Jej yengle De®íer nw, cesjer efveCe&³e MeefkeÌle yengle De®íer nw~ cesjer
mecePe ner ³eLeeLe& nw, yeekeÀer meye efcemeDev[jmìweEv[ie ceW nQ~ ³en
cesje-cesje ner je@³eue cee³ee nw, Fmemes cee³eepeerle yeve peeDees lees
meskesÀC[ ceW Òeke=Àeflepeerle yeve pee³eWies~ efHeÀj SkeÀ meskeÀC[ keÀe
[e³ejskeÌMeve ̀ `DeMejerjer YeJe'' keÀe menpe Deewj mJele: nes pee³esiee~
10) keÀF& ye®®es lesjs keÀes cesje yeveeves ceW yeæ[s nesefMe³eej nQ, pewmes
peeot cev$e mes pees keÀesF& keÀe³e& keÀjles nQ lees helee veneR heæ[lee efkeÀ nce
keÌ³ee keÀj jns nQ~ ³en je@³eue cee³ee Yeer peeot-cev$e keÀj osleer nw pees
helee ner veneR heæ[lee efkeÀ nce keÌ³ee keÀn jns nQ~ Deye keÀce&yevOeveer mes
keÀce&³eesieer yevees~ DeveskeÀ yevOeveeW mes cegkeÌle SkeÀ yeehe kesÀ mecyevOe ceW
Dee peeDees lees meoe SJej-js[er jnWies~ mebkeÀuhe efkeÀ³ee Deewj DeMejerjer
yeves, ³en ÒewefkeÌìme keÀjes~
11) mesJeeDeeW ceW efkeÀlevee Yeer efye]peer nes, keÀe³e& keÀer ®eejeW Deesj
KeeR®eeleeve nes, yegef× mesJee kesÀ keÀe³e& ceW Deefle efye]peer nes ö Ssmes
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ìeFce hej DeMejerjer yeveves keÀe DeY³eeme keÀjkesÀ osKees~ ³eLeeLe&
mesJee keÀe keÀYeer yevOeve veneR neslee keÌ³eeWefkeÀ ³eesie³egkeÌle, ³egefkeÌle³egkeÌle
mesJeeOeejer meoe mesJee keÀjles Yeer Ghejece jnles nQ~
12) mesJee ceW jnles meoe ³eeo jKees efkeÀ ³en mesJee cesjer veneR, yeehe
ves oer nw lees efveye&vOeve jnWies~ `ì^mìer ntB, yevOeve cegkeÌle ntB' Ssmeer
ÒewefkeÌìme keÀjes~ Deefle kesÀ mece³e Devle keÀer mìspe, keÀcee&leerle DeJemLee
keÀe DeY³eeme keÀjes leye keÀnWies lesjs keÀes cesjs ceW veneR uee³ee~ Deceevele
ceW K³eevele veneR keÀer~ pewmes yeer®e-yeer®e ceW mebkeÀuheeW keÀer ìŵefHeÀkeÀ keÀe
keÀvì^esue keÀjles nes Jewmes Deefle kesÀ mece³e Devle keÀer mìspe keÀe
DevegYeJe keÀjes leye Devle kesÀ mece³e heeme efJeo Deevej yeve mekeWÀies~
13) keÀF& ye®®es men³eesieer yeveles-yeveles efJe³eesieer yeve peeles nQ~
keÀejCe! efkeÀmeer ve efkeÀmeer [eueer keÀes hekeÀæ[ uesles nQ~ keÀYeer mJe³eb mes
LekeÀ peeles, keÀYeer otmejeW mes LekeÀ peeles, keÀYeer mesJee mes LekeÀ peeles
nQ, lees [eueer keÀes hekeÀæ[keÀj efHeÀj ef®euueeles nQ ``Deye ígæ[eDees,
ígæ[eDees~'' hekeÀæ[e Kego Deewj ígæ[eJes yeehe~ uesefkeÀve yeehe lees
meoe íesæ[ves keÀer ³egefkeÌle yeleeles nQ~ íesæ[Wies lees Kego vee! keÀjWies lees
hee³eWies~
14) Deye yeḯee yeehe keÀer Decetu³e heeuevee keÀe efjìve& oes~ Jen
efjìve& nw Decetu³e yevevee Deewj yeveevee~ efJeMes<e heeuevee keÀe efjìve&,

peerJeve kesÀ nj keÀoce ceW efJeMes<elee Yejer ngF& nes~ ³en heeuevee
efceuevee Yeer yengle Þesÿ Yeei³e nw~ Fme Yeei³e kesÀ mce=efle mJeªhe mees
meceLe& mJeªhe yevees~ efJemce=efle Deewj mce=efle keÀer meeræ{er hej Glejvee
®eæ{vee veneR~ meoe mce=efle mJeªhe Üeje Gæ[leer keÀuee ceW peevee~
15) meoe nj keÀoce ceW menpe Deewj Þesÿ Òeeefhle keÀe DeeOeej
ye´ïee yeehe keÀer ³ener SkeÀ yeele leeJeer]pe kesÀ ªhe ceW ³eeo jKevee efkeÀ
``íesæ[es lees ítìes''~ ®eens Deheves leve keÀer mce=efle keÀes YegueeS osner-
DeefYeceeveer yeveves ceW, ®eens mecyevOe kesÀ ueieeJe mes veäesceesne yeveves
ceW, ®eens DeueewefkeÀkeÀ mesJee keÀer meHeÀuelee kesÀ #es$e ceW, ®eens mJeYeeJe
mebmkeÀejeW kesÀ mecheke&À ceW ö meYeer yeeleeW ceW íesæ[es lees ítìes~
16) ³en cesjs-heve kesÀ neLe Fve [eefue³eeW keÀes hekeÀæ[ [eefue³eeW kesÀ
hebíer yevee osles nQ, Fme cesjsheve kesÀ neLeeW keÀes íesæ[es lees Gæ[lee hebíer
yeve pee³eWies~ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe yeesPe Deiej ceve ceW, yegef× ceW nw
lees yeehe keÀes os oes~ peye uesves Jeeuee ues jne nw, lees yeesPe osves ceW
mees®eles keÌ³eeW nes! keÌ³ee Deeole mes cepeyetj nes~ cepeyetj veneR cepeyetle
yevees~ íesæ[es lees ítìes~ íesæ[les veneR nes lees ítìles veneR nes~ íesæ[ves
keÀe meeOeve nw - ¢æ{ mebkeÀuhe~ Gme efkeÀ³es ngS ¢æ{ mebkeÀuhe keÀes
yeej-yeej ceve ceW efjJeeF]pe keÀjes Deewj efj³eueeF]pe keÀjes, lees [yeue
ueeFì yeve meoe Gæ[leer keÀuee ceW Gæ[les jnWies~

’YeeJevee Deewj Yeemevee De®íer nes lees mece³e Yeer meHeÀue nes pee³esiee“

efMeJeyeeyee ³eeo nw? Deesced Meeefvle 28-09-14     ceOegyeve

(oeoer peevekeÀer)

SkeÀ oes keÀes efjiee[& osves keÀe efjkeÀe@[& keÀYeer Yeer Kejeye veneR
keÀjvee nw keÌ³eeWefkeÀ Devoj YeeJevee nw Yeemevee osves keÀer, lees YeeJevee
Deewj Yeemevee~ cesjer YeeJevee nw efkeÀ Deehe ueesieeW keÀes Yeemevee DeeJes
FmeefueS Dee keÀjkesÀ ³eneB yew" ie³es Yeemevee uesves kesÀ efue³es~ YeeJevee
Deewj Yeemevee nes leye lees mece³e Yeer meHeÀue nes pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ
mecehe&Ce nes ie³es, DeYeer meHeÀue kewÀmes nes, GmekesÀ efue³es ®eeefnS
YeeJevee Deewj Yeemevee~ lees ³en pees yeeyee ves meyekeÀes SkeÀ meceeve
yevee³ee nw~ ceQ [êcee keÀes osKe jner ntB pewmesefkeÀ mJehve nes ie³ee,
[êcee nw ³ee [̂erce nw! yeme, yeeyee Deewj [^ecee~ ®e¬eÀ keÀe %eeve, Iej
keÀer ³eeo efoueelee nw lees DeYeer peevee nw Iej ceW, GmekesÀ efue³es
DeJ³ekeÌle yevevee nw~ meekeÀej me=efä ceW nesles ngS nce meyekeÀes efceuekesÀ
peevee nw keÌ³eeWefkeÀ nce meyekeÀe Iej SkeÀ nw~ Deewj efHeÀj mele³egie ceW
Deevee nw GmekesÀ efue³es mebmkeÀej Ssmes yeveeves nQ~ 108 ceW Dee³eWies ³ee
8 ceW Dee³eWies, hetíes Deheves Deehemes?

yeeyee keÀnlee nw efJe®eej meeiej cebLeve keÀjvee ³en efkeÀmekeÀe
keÀece nw? iegupeej oeoer lees yeeheoeoe keÀe jLe nw vee FmeefueS meoe
ner Meevle cete|le nw Deewj ceQ yeesueves efyeiej veneR jn mekeÀleer ntB
FmeefueS lees cegPes pe³ebleer yenve efJeosMe mesJee kesÀ efue³es ueskesÀ ieF& Leer~
cegPes keÀne JeneB DeehekeÀes kegÀí veneR keÀjvee nw efmeHe&À cesjs meeLe
Meevle ceW yew" peevee nw~ celeueye De®íer keÀece keÀer yeele Yeues
yeesuees, hej Jees Yeer keÀce, Jees yeesue yeesuees pees nceejs keÀece keÀe nes~
yeekeÀer FmekeÀes Ssmee veneR keÀjvee ®eeefnS, Fme ÒekeÀej keÀe eE®eleve
veneR keÀjvee nw~ keÀYeer efkeÀmeer kesÀ efue³es ³en De®íer veneR nw, ³en
veneR yeesuevee, Ssmee veneR yeesuevee, keÀneB Yeer nes, De®ís nQ, njskeÀ
De®íe nw~ keÌ³eeW De®íe nw? ÒeYeg keÀe h³eeje nw FmeefueS De®íe
nw~ DeeskesÀ.~
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’DeHeveer efveeqM®evle eqmLeefle yeveeveer nw lees efveM®e³eyegef× yeve nj SkeÀ kesÀ
Heeì& keÀes mee#eer neskeÀj osKees“

otmeje keÌueeme

yeeyee keÀer nceejs efue³es pees GcceeroW nQ Jees meye hetjer keÀj jns nQ,
Ssmee ceQ mecePeleer ntB~ pees mecePeles nQ Deye Jees Ieæ[er Dee ieF& nw, Jees
neLe G"eDees~ kewÀmeer Yeer efmLeefle nes yeeyee kesÀ meeceves yew"s nQ lees Meevle
nQ~ ceer"s yeeyee kesÀ yeesue nQ efkeÀ meoe ner mecePees ceQ cenejLeer ntB~
cenejLeer DeMejerjer efmLeefle ceW jnlee nw~ ³en cenejLeer keÀe keÀece nw,
Ieesæ[smeJeej keÀe veneR~ h³eeoe lees efye®eeje nw, GmekeÀes keÀesF& heespeerMeve
®eeefnS~ Jen mees®esiee efkeÀ Ssmes ner Leesæ[sner ®euevee nw, kegÀí lees heo
heespeerMeve nesveer ®eeefnS~

keÀjvekeÀjeJevenej yeeyee keÀje jne nw, nce keÀj jns nQ, ³en
HeÀereEueie efveefceÊe YeeJe hewoe keÀjleer nw~ efHeÀj pees MeefkeÌle³eeB nQ Jees keÀece
keÀjleer nQ, meJe&MeefkeÌleJeeve keÀjelee nw~ keÀjeJevenej meJe&MeefkeÌleJeeve
nw, Dee" MeefkeÌle³eeB keÀece keÀj jner nQ, ceQ keÀewve ntB? osn, mecyevOe mes
v³eejer ÒeYeg keÀer h³eejer~

Mejerj kewÀmee Yeer nw, Deehe mecePe mekeÀles nes hej Mejerj mes
Deelcee Deewj yeeyee keÀjeJevenej keÀje jne nw~ meejer efJeée yeeyee ves
Deheves neLeeW ceW ues efue³ee nw, mee#eer nes keÀjkesÀ osKe jns nQ~ meYeer
nceejs yenve YeeF& Fme HeÀereEueie ceW nQ, Fme efmLeefle ceW nQ efkeÀ keÀjeJevenej
keÀje jne nw, nce mee#eer nes keÀjkesÀ osKeles nQ, keÌ³eeWefkeÀ [̂ecee SkeÌ³etjsì
®eue jne nw~ ceQ ntB Deelcee, cesje nw hejceelcee Deewj [^ecee ceW njskeÀ keÀe
heeì& v³eeje nw, mee#eer nes keÀjkesÀ osKees lees yengle cepee Deelee nw~ pees
mee#eer nes keÀjkesÀ osKe jns nQ Jen mee#eer neskeÀj neLe G"eDees~ oes
SkeÀ pewmes veneR nes mekeÀles nQ, njskeÀ v³eejs nQ, njskeÀ keÀe heeì& efJeMes<e
nw~ ¢efä, Je=efÊe Deewj Devoj keÀer efmLeefle nceejer kewÀmeer nes, Jees mecePe

ie³es neWies~
yeeyee ves DeJ³ekeÌle heeì& kesÀ efueS iegupeej oeoer keÀes efveefceÊe

yevee³ee~ efkeÀlevee Jev[jHegÀue, DeJ³ekeÌle yeeyee keÀer keÀceeue nw pees meejs
efJeée keÀes Debiegueer hej ve®ee jne nw~ Deehe meyekeÀes osKe efoue keÀnleer nw
Megef¬eÀ³ee yeeyee DeehekeÀe~ pees keÀneB-keÀneB mes ®egve keÀjkesÀ ieues keÀer
ceeuee yevee³ee nw, ieeso efye"e³ee nw, ieues ueiee³ee nw, DeYeer heuekeÀeW hej
efye"ekesÀ ueskesÀ pee jne nw, Ssmeer HeÀereEueie nw vee, efpemekeÀes ³en HeÀereEueie
nw neLe G"eDees~ FmeceW MekeÌ³e keÀer yeele veneR, meejer keÀceeue nw efve½e³e
keÀer FmeefueS efveeE½ele nQ~ Ssmee keÀesF& ³eneB yew"e nw efpemekeÀes keÀesF&
efHeÀkeÀj nes? keÀesF& mLeeve keÀe, keÀesF& mìt[svì keÀe, keÀesF& Sefj³ee keÀe,
keÀesF& jer]peve keÀe...? mJeOece& nceeje Meevle nw~ yeeyee cesje meJe&MeefkeÌleJeeve
nw, nce meye keÀewve nQ? ceQ peye mee#eer nes keÀjkesÀ osKeleer ntB...lees
efkeÀlevee Jev[j ueielee nw, yeeyee ves kewÀmes Fleves meye ye®®eeW keÀes ®egvee
nw~ efHeÀj efkeÀlevee v³eejs-h³eejs yeveves keÀer yeeyee ves MeefkeÌle oer nw~ ogefve³ee
osKe jner nw, ³en keÀewve nw? ceQ mecePeleer ntB DeYeer ogefve³ee ceW Deehe keÀneR
hej Yeer nQ, ³eneB lees meye SkeÀ yeeyee kesÀ Iej yew"s nQ~ keÌ³ee ÒeYeg ueeruee
nw, De®íe nw~ Yeejle ceW ieeles nQ ÒeYeg lesjer ueeruee DehejceDeheej nw~
YeieJeeve ves nceW yengle Yeei³eJeeve yevee³ee nw~ DeYeer efpelevee ®eenes
Dehevee Yeei³e yeveeDees, mesJee nw ³eeo ceW jnvee~ Deiej ³eeo ceW veneR
jnWies lees mesJee keÌ³ee keÀjWies! lees efoue mes nw - ³eeo, ¢efä mes nw - mesJee,
Devoj keÀer nw - efmLeefle~ peye nce SkeÀ oes keÀes Fme ve]pej mes osKeles nQ,
lees efkeÀlevee De®íe ueielee nw, KeeR®e nesleer nw~ De®íe~

’Dee%eekeÀejer, JeHeÀeoej kesÀ meeLe-meeLe keÀejesyeej ceW F&ceeveoejer
peªj ®eeefnS“

leermeje keÌueeme

Deesced Meeefvle keÀe ³en ceneve cev$e nw~ cev$e keÌ³eeW keÀne peelee
nw? ceve ceW yegef× ceW Deelcee keÀe %eeve Ssmee menpe nw ceQ keÀewve? cesje
keÀewve? cegPes keÌ³ee keÀjves keÀe nw?

DeYeer meye ³eeo ceW yew"s Les ³ee Meevle ceW yew"s Les, peye Meeefvle ceW
yew"s nQ lees keÌ³ee keÀjles nQ? keÀcexefvê³eeB Meevle nQ~ yengle mece³e kesÀ yeeo
Deepe FMeeje efceuee keÌueeme ceW Deevee nw~ ®eueles efHeÀjles meye efceues veneR
nw, lees ³eneB efceueves kesÀ efue³es KeQ®e nes ieF& keÌ³eeWefkeÀ efoue ceW efoueejece
nw, efoue ohe&Ce nw, njskeÀ osKeW ceQ keÀewve ntB? cesje keÀewve nw? cesje heeì&

keÌ³ee nw? cegKeæ[e osKe ues ÒeeCeer... Je=efÊe ceW nce meye Deelcee³eW nQ,
yeeyee kesÀ ye®®es nQ, ¢efä ceW njskeÀ keÀes osKeles nw efkeÀ ³en efkeÀmekesÀ nQ!
njskeÀ keÀe heeì& Dehevee nw, nj meekeÀej cegjueer ceW yeeyee keÀer Dee%ee
efceueer ngF& nw ceveceveeYeJe, lees FmeceW meye Dee%eekeÀejer nQ vee! SkeÀ
yeeyee kesÀ efmeJeeS keÀesF& veneR, Ssmes JeHeÀeoej Deewj keÀejesyeej ceW uesve-
osve ceW F&ceeveoej nQ~ SkeÀveeceer Deewj SkeÀe@veeceer mes jnvee nw~ efHeÀj
SkeÀevle ceW Deewj SkeÀeûelee ceW jnvee efHeÀj nw SkeÀlee ceW jnvee, SkeÀeûe
ef®eÊe neskesÀ jnvee~ SkeÀ efceveì DeYeer SkeÀ oes keÀes osKees Ssmes nQ meye?
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  ’meyekesÀ Heéfle MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee jKeveer nw lees GvekeÀer
efJeMes<eleeDeeW keÀes ner osKees, keÀefce³eeW keÀes veneR“ (iegupeej oeoer peer)

efpemekeÀer j®evee Fleveer megvoj, Jees j®elee efkeÀlevee megvoj
nesiee! lees nce meYeer keÀes yeeyee ves megvoj yevee³ee nw ³eesi³e yevee³ee nw,
menpe³eesieer yevee³ee nw, keÀce&³eesieer yevee³ee nw~ lees nceejs Fme ye´eïeCe
kegÀue keÀes, j®evee keÀes osKe keÀjkesÀ j®elee yeehe keÀer ner ceefncee ³eeo
Deeleer nw~ Deehe meYeer Yeer Fmeer ue#³e mes ®eue jns nQ efkeÀ SkeÀ yeeyee
otmeje ve keÀesF&, ³en hekeÌkeÀe nw vee! SkeÀ yeeyee otmeje ve keÀesF&,
uesefkeÀve Flevee yeæ[e heefjJeej nw lees otmeje lees nw~ heefjJeej keÀes Yeer
pe©j osKevee ner nw uesefkeÀve yeeyee keÀnles nQ efkeÀ HeÀe@uees keÀjes HeÀeoj
keÀes~ HeÀe@uees ceoj HeÀeoj keÀne peelee nw~ yeekeÀer efmemìme& ye´ome& pees
nQ, Jees nQ yengle yeefæ{³ee uesefkeÀve GvekeÀes HeÀe@uees veneR keÀjvee nw~ GvneW
ceW SkeÀ-SkeÀ efJeMes<elee peªj osKeveer nw Deewj DeepekeÀue yeeyee ncekeÀes
FMeeje os jne nw efkeÀ nj SkeÀ ceW MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee jKees~

heefjJeej ceW meye SkeÀ pewmes lees veneR nesles nQ, Leesæ[e-yengle ]HeÀke&À
lees neslee nw, uesefkeÀve GmeceW Yeer nce MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee jKeW
keÌ³eeWefkeÀ yeeyee keÀer Dee%ee nw~ keÀF& yeej efkeÀmekeÀer efmLeefle De®íer veneR
nw, Leesæ[e kegÀí veer®es Thej keÀj ueslee nw efHeÀj Yeer nce GmeceW MegYe
YeeJevee kewÀmes jKeW? keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀer ieueleer ncekeÀes efoKeeF& os jner
nw~ efve³ece nw, ceveg<³e Deelcee De®íer ®eer]pe ner osKevee hemevo keÀjleer
nw, yegjer ®eer]pe osKevee hemevo veneR keÀjleer~ lees yeeyee Yeer keÀnles nQ efkeÀ
®eens cesje ueemì ye®®ee nw, 16 npeej keÀer ceeuee keÀe ueemì oevee
nw, lees Yeer yeeyee keÀe Gme ueemì oeves mes Yeer h³eej nw vee~ Deiej yeeyee
keÀe h³eej veneR neslee, lees yeeyee cesje ye®®ee keÌ³eeW keÀnlee? cesje yevee³ee
keÌ³eeW? yeeyee keÀer ®JeeF&me keÀesF& ieuele lees veneR nes mekeÀleer! yeeyee ves
peye GmekeÀes cesje yevee³ee lees nce Yeer keÌ³ee keÀnWies cesje YeeF& nw, cesjer
yenve nw~ kegÀí Yeer nes uesefkeÀve nw lees cesjer yenve, cesje YeeF&~ lees GmeceW

SkeÀ oes kesÀ meeceves Keæ[s nes keÀjkesÀ Deeheme ceW osKees, keÀce mes keÀce oes
efceveì osKees~ yeæ[er De®íer meerve nw~ efkeÀlevee De®íe ueie jne nw~
efkeÀlevee KegMeer nesleer nw SkeÀ oes keÀes osKekeÀj, efkeÀmekesÀ ye®®es nQ, keÀewve
nQ~ yeæ[e De®íe ¢M³e nw~

heeB®eeW Debiegueer yejeyej veneR nw, SkeÀ íesìer nw SkeÀ ceesìer nw,
keÀesF& íesìe nw keÀesF& yeæ[e, hej efceue keÀjkesÀ SkeÀ nes ie³es nQ~ ¢æ{lee nw,
³en meyekeÀer Debiegueer keÀe men³eesie nw~ meyekesÀ men³eesie mes ³eesieer yeve
ie³es nQ~ ³en nw efJeéeeme keÀer Debiegueer, efve½e³e ceW efJeéeeme nw, ³en
efJe]pe[ce nw, SkeÀ yeeyee nw~ heeB®eeW ner efYevve-efYevve nQ hej heeB®eeW SkeÀ nQ
keÌ³eeWefkeÀ Deeheme ceW efceue ie³es vee~ ³en Flevee Tb®ee %eeve nesles Yeer kewÀmes

menpe %eeve nw! keÀesF& ef[HeÀerkeÀuì veneR nw keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ oes keÀe men³eesie
nw vee~ efve½e³e ceW yeue nw~ efkeÀmekesÀ nQ nce?

meejer efJeée ceW njskeÀ yeer.kesÀ. keÀer ®eueve Deewj ®esnjs keÀes osKe
keÀjkesÀ yeleeles nQ, mecyevOe ceW jnles ngS Yeer osn mes v³eejs nQ, lees
mecyevOe mes Dee@ìescesefìkeÀ v³eejs nQ~ efkeÀlevee menpe nw, DeYeer meejer
efJeée kesÀ nj keÀesves mes yeeyee kesÀ ye®®es yew"s nQ~ efkeÀleves osMeeW mes Dee³es
nQ, keÌ³ee keÀj jns nQ? keÌ³eeW yew"s nQ? efMeJeyeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³e ye´ïee
cegKe mes megve jns nQ Deewj ye´ïeeYeespeve Kee jns nQ~ ³eneB kesÀ Yeespeveeue³e
ceW peeDees lees helee heæ[s~ Yeespeve yeveeves Jeeues, Keeves Jeeues meye De®ís
nQ~ De®íe~

MegYe YeeJevee leYeer Glhevve nes mekeÀleer nw peye nce keÀesF& ve keÀesF&
efJeMes<elee GmekeÀer osKeW~

keÌ³eeWefkeÀ yeeyee ves keÀne nw efkeÀ Ssmee keÀesF& Yeer cesje ye®®ee veneR
nw efpemeceW SkeÀ Yeer efJeMes<elee veneR nw, ®euees 99 Jes ieueefle³eeB neW Yeer
uesefkeÀve SkeÀ efJeMes<elee GmeceW pe©j nw~ efpeme efJeMes<elee keÀes ner yeeyee
ves osKee Deewj GmeceW MegYe YeeJevee jKeer, DeepekeÀue efpeleves Yeer yeæ[s-
yeæ[s Jeer.Jeer.DeeF&.heer]pe nQ Gvemes lees Yeei³eJeeve nQ keÌ³eeWefkeÀ meeOeejCe
ªhe ceW Dee³es ngS yeehe keÀes hen®eeve lees efue³ee~ Jees veneR hen®eeve
mekeÀles uesefkeÀve ueemì oeves ves Yeer keÀne cesje yeeyee~ hen®eeve keÀjkesÀ
lees yeeyee Meyo yeesuee~ GvekeÀer leermejer DeeBKe Fleveer lees lespe nw pees
YeieJeeve keÀes meeOeejCe ªhe ceW hen®eeve lees efue³ee~ lees ³en efJeMes<elee
keÀesF& keÀce Leesæ[sner nw! lees yeeyee keÀnles GvekeÀer efJeMes<elee osKees~
®eens keÀesF& Yee<eCe keÀjves Jeeueer nw, ®eens keÀesF& keÀce&Cee keÀe keÀece
keÀjves Jeeueer uesefkeÀve njskeÀ keÀer Deheveer-Deheveer efJeMes<elee nw Deewj
nceejer ve]pej Deiej GvekeÀer efJeMes<elee hej ner pee³es, keÀcepeesjer kesÀ
Thej veneR pee³es lees keÀcepeesj hej o³ee Dee³esieer, Gmes men³eesie osves
keÀer YeeJevee peeûele nesieer~ FmekeÀes meneje osvee ®eeefnS, Ssmes ueielee
nw~ lees Deehe meYeer efJeMes<e Deelcee nes, ³en peeveles nes? ®eens keÀesF&
ve³ee SkeÀ mehleen keÀe Yeer nes uesefkeÀve efve½e³e mes cesje yeeyee keÀne lees
Jees keÀesìeW ceW keÀesF& Deelcee lees nes ner ieF&~ lees pees Yeer Deehe ve³es ³ee
hegjeves Dee³es nQ, keÀYeer Yeer Deheves Deehe mes efoueefMekeÀmle veneR nesvee~
nce lees kegÀí veneR nQ, yeæ[s yeæ[s nQ, Yeue yeæ[s keÀe efjiee[& jKevee
DeeJeM³ekeÀ nw, yeæ[s keÀes yeæ[e mecePevee Yeer DeeJeM³ekeÀ nw uesefkeÀve
efoueefMekeÀmle veneR nesvee~

yeeyee DeepekeÀue oes yeeleeW hej DeìsvMeve eEKe®eJee jns nQ -
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SkeÀ DeefYeceeve veneR nes, otmeje efoueefMekeÀmle veneR nes keÌ³eeWefkeÀ cewpee@efjìer
osKee peelee nw efkeÀ Jes ³ee lees DeefYeceeve kesÀ keÀejCe heg©<eeLe& pees
®eenles nQ Jees ÒewefkeÌìkeÀue veneR keÀj heeles nQ~ FmeefueS yeeyee keÀnles nQ
ve DeefYeceeve keÀjes, ve efoueefMekeÀmle nes keÌ³eeWefkeÀ nce meyeves Jee³eoe
efkeÀ³ee nw efkeÀ yeeyee nceejs meeLe keÀcyeeFv[ nw~ lees cesje meeLeer pees
keÀcyeeFv[ nw Jees lees keÀcepeesj veneR nw, Jees lees meJe&MeefkeÌleJeeve nw~
FmeefueS efoueefMekeÀmle lees keÀYeer Yeer veneR nes mekeÀles nQ~ efoueefMekeÀmle
nesves keÀe keÀejCe ner nw - yeeyee keÀes Yetuevee~ peye cee³ee Deeleer nw lees
Jees henues yeeyee keÀes ner YegueJee osleer nw~ FmeefueS yeeyee keÀnles ye®®es
legce keÀnles nes yeeyee nceejs meeLe keÀcyeeFv[ nw uesefkeÀve jnles nes
Deueie~ peye cesje yeeyee keÀnles nes lees cesjs hej DeefOekeÀej veneR jKeles
nes! pewmes Mejerj keÌ³eeW veneR Yetuelee? ³eesie kesÀ ìeFce Yeer yeej-yeej
³eeo Dee peelee nw? Mejerj keÀe Yeeve Dee peelee nw, keÌ³eeW? cesje ceevee
vee~ lees cesjs kesÀ Thej nceeje DeefOekeÀej neslee nw, uesefkeÀve DeefOekeÀej
keÀes Yetue peeles nQ Deewj keÀnles efkeÀ yeeyee Deeheves keÀne nw vee, ceoo
keÀªBiee lees DeYeer keÀjes vee~ yeeyee Deeheves Jee³eoe efkeÀ³ee nw vee...
pewmes je@³eue efYeKeejer yevekesÀ yeehe mes ceebie jns nQ~ Dejs! ye®®es keÀYeer
yeehe keÀes keÀnWies keÌ³ee efkeÀ cesjs keÀes oWies vee, ³en keÀjWies vee~ Jees lees
keÀnsiee cesje lees nkeÀ nw, DeefOekeÀej nw~ efpeme ìeFce hej ceoo keÀer
DeeJeM³ekeÀlee nw, Gme ìeFce yeeyee ceoo veneR osJes, ³en DemecYeJe
nw~

70 meeue ceW efkeÀleveer kegÀí yeeleW ngF& neWieer, yeeleW Deevee De®íe
nw, DevegYeJeer yeveeleer nQ~ uesefkeÀve ìeFce hej yeeyee keÀer ceoo uesves mes
DemecYeJe yeele Yeer mecYeJe nes peeleer nw~ ceoo osves kesÀ efueS yeeyee
yebOee ngDee nw~ yeeyee keÀYeer Yeer ceoo ve osJes, ³en nes ner veneR
mekeÀlee, mJehve lekeÀ veneR nes mekeÀlee Deewj yeeyee keÀnlee keÌ³ee nw?
ye®®es, ceQ lesjs efueS ner Dee³ee ntB, lees ncekeÀes ³en veMee nesvee ®eeefnS
efkeÀ cesje yeeyee nw, cesjs efueS yeeyee Dee³ee nw~ Flevee veMee Deewj efve½e³e
nesvee ®eeefnS Deewj ncesMee nceejer ve]pej efJeMes<elee kesÀ Thej nesveer
®eeefnS~ yeeyee ves FmekeÀes Dehevee yevee³ee nw lees kegÀí lees nesiee vee~
®euees, DeehekeÀes GmekeÀer efJeMes<elee veneR ve]pej Deeleer nw, uesefkeÀve
yeeyee ves efJeMes<elee osKeer leye Gmeves yevee³ee nw, ³en lees mecePe mekeÀles
nes vee~ YeieJeeve keÀe ye®®ee nw, ®eens ueemì vecyej nw~ YeieJeeve keÀe
ye®®ee keÌ³ee veneR nesiee? ®euees, efye®eeje hejJeMe nw, kegÀí efheíues
pevceeW keÀe efnmeeye keÀæ[e neslee nw pees efye®eeje ®egkeÌlet keÀj jne nw, lees
GmekesÀ Thej Deewj ner men³eesie oes vee keÌ³eeWefkeÀ cesje Yeer lees YeeF& nw
vee, yenve nw vee!

 MegYe YeeJevee Deewj MegYe keÀecevee ³en Meyo yeeyee yeej yeej
yeesueles nQ~ lees ³en MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee nceejer SkeÀ ves®egjue
ueeFHeÀ nes peeveer ®eeefnS~ Deewj efpelevee nce Deheveer ueeFHeÀ keÀes
ves®egjue efJeMes<elee osKeves keÀer yevee³eWies, Gleveer nceejs keÀes Yeer cee³ee
keÀce Dee³esieer~ keÌ³eeWefkeÀ peye efkeÀmeer kesÀ Òeefle Ie=Cee ¢efä nesleer nw leye
Jesmì Lee@ìdme ®eueles nQ Deewj yeeyee ves nceejer Jele&ceeve mece³e keÀer

keÀcepeesjer ³ener megveeF& nw efkeÀ DeepekeÀue ye®®eeW kesÀ heeme cewpeeefjìer
cee³ee J³eLe& mebkeÀuhe kesÀ ªhe ceW ner Deeleer nw Deewj J³eLe& mebkeÀuhe
Fleveer lespe jHeÌleej mes ®eueles nQ pees efoceeie ner keÀcepeesj nes peelee
nQ, Svepeea Jesmì peeleer nw, mece³e Jesmì peelee nw~ mebkeÀuhe pees nceeje
yeæ[e Kepeevee nw, Jees Kepeevee efkeÀlevee Jesmì neslee nw~ FmeerefueS
yeeyee keÀnles nQ efkeÀ osKeWies ner veneR lees mebkeÀuhe ®euesiee ner keÌ³ee,
efJeMes<elee osKeWies lees mebkeÀuhe Yeer MegYe ner mebkeÀuhe ®eueWies vee~ Deewj
efkeÀmeer Yeer keÀcepeesj keÀes MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee keÀe men³eesie oes
lees DeehekeÀe hegC³e pecee nesiee~

keÀesF& yengle yeerceej nes Deewj Deehe GmekeÀes meneje os oes lees
GmekesÀ cegKe mes keÌ³ee efvekeÀuelee nw? ogDee³eW ner efvekeÀueleer nw vee~
keÀesF& efiejs ngS keÀes G"e uees lees GmekesÀ cegKe mes keÌ³ee efvekeÀuelee nw?
DeehekeÀes lees ceQ peerJeve Yej veneR YeguetBiee, lees ³en ogDee ngF& vee~ yeeyee
ves yengle De®íer yeele megveeF& nw efkeÀ ye®®es ³eneB Oece& Deewj jep³e oesveeW
mLeeheve nes jns nQ~ keÀesF& Yeer Oece& ceW Oece& kesÀ meeLe jep³e mLeeheve
veneR ngDee nw~ nceejs yeeyee kesÀ %eeve ceW ner Oece& Deewj jep³e oesveeW
mLeeheve nes jns nQ~ peye jep³e mLeeheve nes jne nw lees Deiej meYeer
jepee yeve pee³eWies lees jep³e efkeÀme hej keÀjWies? FmeefueS vecyejJeej lees
neWies ner~ nceejer 108 keÀer efJepe³eceeuee Yeer osKees ³eeoieej nw, GmeceW
SkeÀ vecyej keÀe oevee Deewj 108 JeeB oevee, keÌ³eeW yevee 108 JeeB? peye
SkeÀ ner efmeKeeves Jeeuee yeeyee nw Deewj nce SkeÀ ner yeeyee kesÀ ye®®es nQ
uesefkeÀve Jees SkeÀ vecyej yevee Jees 108 JeeB vecyej keÌ³eeW yevee? ³en Ssmes
kewÀmes yeveW? lees peªj GmeceW kegÀí keÀceer jner nw, leye lees 108 JeeB
vecyej yevee vee~ lees vecyejJeej nQ FmeefueS FmeceW meye ÒekeÀej kesÀ neWies
ner, FmeefueS nce keÌ³eeW, keÌ³ee, veneR keÀjles jnW keÌ³eeWefkeÀ ³en keÌ³eeW
keÌ³ee Meyo ncekeÀes efiejelee nw~

lees Deye Deheveer keÀvìêseEueie hee@Jej jKees, ªeEueie hee@Jej jKees~
Deewj Jees hee@Jej lees yeeyee keÀer ³eeo mes efceueveer nw~ Deewj cesje yeeyee
keÀne lees ³eeo Yeer keÀesF& cegefMkeÀue veneR nesveer ®eeefnS~ SkeÀ efove Deehe
®eskeÀ keÀjkesÀ osKees meeje efove keÌ³ee ³eeo jnlee nw? cesje keÀece, cesje
mecyevOe, cesje Mejerj, cesje cesje ner ³eeo jnlee nw, ®euees cesje yeeyee
Yeer keÀnes lees Yeer cesje ner ³eeo Dee³ee vee Deewj lees kegÀí ³eeo veneR
Deelee~ lees cesje cesje keÀnves Jeeuee ceQ jepee ntB, ³en veneR Yetuevee
®eeefnS~ otmeje yeeyee keÀnlee nw - DeYeer meceeefhle keÀe mece³e meceerhe
Dee jne nw~ HeÀefjMlee yevekeÀj efHeÀj osJelee yevevee nw lees ³en Yeer ®eskeÀ
keÀjes efkeÀ nce HeÀefjMles yeves nQ? SkeÀ ³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ nce jepee
yeves nQ? otmeje ³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ HeÀefjMlee yeves nQ? keÌ³eeWefkeÀ
ye´eïeCe mees HeÀefjMlee, HeÀefjMlee mees osJelee~ Deewj HeÀefjMlee yevevee
yengle menpe nw~ efmeHe&À Dehevee yeesPe Deheves Thej ve jKe keÀjkesÀ
yeeyee keÀes os oes, yeme~ ³en Jesmì Lee@ìdme, Jesmì yeesue ³ener yeesPe nw,
lees yeeyee keÀnles ³en yeesPe keÌ³eeW G"eles nes? Jesmì keÀes yesmì ceW keÌ³eeW
yeoueves veneR osles nes?

FmeerefueS yeeyee ncesMee keÀnlee nw meJesjs keÀe keÌueeme keÀjvee
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oeoer He´keÀeMeceefCe peer kesÀ Dece=leJe®eve
yeeyee keÀes mebmeej yeveeves mes meJe& mecem³eeDeeW keÀe menpe meceeOeeve

h³eeje yeeyee keÀnlee efkeÀ Deehe meye ceer"s ye®®es ie=nmLeer veneR
ìm̂ìer nes~ Deiej Fvemes Yeer hejs osKees lees ì^mìer Yeer veneR, nce lees meye
íesìs ye®®es nQ~ ye®®es keÀes ie=nmLeer veneR keÀnWies~ nce ye®®es nQ yeme~
nceeje mebmeej SkeÀ yeeyee nw~ ceeB Yeer Jener nw, efhelee Yeer Jener nw,
yebOet, meKee, yesìe, osJeeW keÀe osJe meye kegÀí Jener nw~ FmeefueS nceeje
meeje mebmeej SkeÀ ceW nw~ SkeÀ nceeje mebmeej nw~ SkeÀ ceW ner nceeje
mebmeej nw~ peye nceeje SkeÀ ner mebmeej nw, SkeÀ ceW meeje mebmeej nw
lees nce mebmeejer veneR nQ, ceevee nce ogefve³eeJeer veneR nQ~ ogefve³ee keÀer
jerefle jmece mes hejs nQ~ ogefve³ee keÀer jerefle jmece Deheveer nw, GvekeÀe
yengle yeæ[e mebmeej nw~ nceeje mebmeej lees SkeÀ efyevog nw~ nce Gme
mebmeej mes Deueie nQ~ nceeje mebmeej yeeyee Deewj yeeyee keÀe heefjJeej
nw~ nceejer Òeerle Yeer veF& nw, jerle Yeer veF& nw keÌ³eeWefkeÀ nceeje ceerle Yeer
ve³ee nw~ efpemekeÀe nce meowJe ieerle ieeles nQ~

nce mebmeejer veneR ceevee ie=nmLeer veneR~ ie=nmLeer ceevee yent yesìs,
Oeeslee, heeslee...efkeÀleveer yeæ[er ogefve³ee nesleer~ nceeje lees SkeÀ yeehe,
SkeÀ ceeB nw, nce meye ye®®es nQ~ FmeefueS SkeÀ ceele-efhelee kesÀ nce meye
ye®®es nQ nceejs keÀes keÀesF& meemet, memegj, osJej, pes" veneR, SkeÀ mes

meejs efjMles nQ, meye efjMles yeeyee ves leesæ[ [eues~ yeekeÀer efveefceÊe
keÀce&yevOeve kesÀ efjMles nQ~ yeeyee keÀer henueer-henueer Þeercele Je [e³ejskeÌMeve
nw - osn meefnle osn kesÀ meye mecyevOeeW keÀes Yetue ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~
Gmeer Devegmeej nce DekesÀueer Deelcee nes ieF&~ Fme osn keÀe Yeer yengle
yeæ[e Dehevee mebmeej nw - FmekeÀes mecYeeuevee heæ[lee, efKeueevee-
efheueevee heæ[lee...hejvleg yeeyee keÀnles Fmemes Yeer efveJe=Êe yevees~ Fmes Yeer
Yetuees~ ³ener nceejer heæ{eF& nw~ Fme osn kesÀ Yeeve keÀes Yeer efceìevee nw~
Kego keÀe ³en pees Mejerj nw, ³en ÒeJe=efÊe Yeer nceW pees veer®es KeeR®eleer nw,
osn ceW ues Deeleer nw, nceW lees Fmes Yeer heefjJele&ve keÀj osner yevevee nw~
³ener nceejer heæ{eF& Je jele efove keÀe DeY³eeme nes~ DeMejerjer yeveves
keÀe ceveve-ef®evleve efvejvlej Deewj efvel³e keÀjvee ner jepe³eesie nw~

jepe³eesie DeLee&led Fme Mejerj mes hejs Deheves mJe mce=efle ceW jnvee~
SkeÀ ceQ Deelcee Deewj SkeÀ nceeje hejceelcee, Fmeer efmLeefle ceW jnkeÀj
[s[ meeFuesvme keÀe DevegYeJe keÀjvee nw~ FmekesÀ efueS SkeÀevle keÀer
ojkeÀej nw~ SkeÀevle ceW yew" efpelevee-efpelevee nce DeeJeepe mes hejs
mebkeÀuhe efJekeÀuheeW mes hejs, efvejekeÀejer efmLeefle ceW jnW ö ³ener Deeefo
Deewj Devle ceveceveeYeJe nw~ íesìs mes yeæ[s meyekeÀes Fme keÀcee&leerle

meyemes De®íe nw~ meJesjs-meJesjs ceve keÀes %eeve kesÀ ceveve keÀe Yeespeve
efKeueevee ®eeefnS~ ceve keÀe Yeespeve nw ³en cegjueer~ veneR lees Keeueer ceve
Mewleeve keÀe Iej keÀne peelee nw~ lees ceve keÀes ceveve mes Yej uees lees Jesmì
yesmì ceW yeouelee pee³esiee~ cegjueer megvevee ceevee GmeceW pees yeeyee ves
keÀne Jees keÀjvee nw, efmeHe&À heæ{vee veneR nw, Gmemes HeÀe³eoe G"evee nw~
ceve keÀes Meg× Yeespeve efo³ee lees ceve leekeÀle Jeeuee yeve peevee ®eeefnS~
cegjueer mes Flevee h³eej nes leye yeeyee keÀnsiee cesjs mes Yeer h³eej nw
keÌ³eeWefkeÀ yeeyee keÀe h³eej cegjueer mes nw Deewj DeehekeÀe h³eej yeeyee mes nw
lees yeeyee keÀe efpememes h³eej nw Gmemes DeehekeÀe Yeer nesvee ®eeefnS~ lees
Flevee yeeyee mes h³eej, yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³eeW mes h³eej nes efpemekeÀes
yeeyee Meeì& Meyo keÀnles nQ - Þeercele~

Dece=leJesues mes ueskeÀj yeeyee ves nj keÀce& keÀer Þeercele os oer nw~
menpe³eesieer yevevee nes lees nj keÀce& Þeercele ÒeceeCe keÀjles ®euees, yeme~
DeeBKe mes keÌ³ee osKees, cegKe mes keÌ³ee yeesuees, yeeyee ves meye [e³ejskeÌMeve
efo³ee nw, yeme pees yeeyee ves efo³ee nw Jees efmeHe&À ®eskeÀ keÀjes, De®íe, ceQ
yeesue jner ntB, pees yeeyee kesÀ yeesue nQ Jener yeesue jner ntB? pees osKeves kesÀ
efueS yeeyee keÀe [e³ejskeÌMeve nw, Jener osKe jner ntB ³ee Mejerj keÀes ner
osKe jner ntB? ³eeefve nj keÀce& kesÀ efueS yeeyee ves pees [e³ejskeÌMeve efo³ee
nw, pees keÀne nw Jener ceQ keÀj jner ntB? efHeÀj lees yeme, yesefHeÀkeÀj,

cebefpeue hej hengB®e ner pee³eWies~ yéïee yeeyee keÀe nceejs meeceves SkeÌpeecheue
nw efkeÀ ye´ïee yeeyee Þeercele hej ®euee lees cebefpeue hej hengB®e ie³ee vee,
DeJ³ekeÌle nes ie³ee vee~ lees nce Yeer cebefpeue hej hengB®e ner pee³eWies,
uesefkeÀve Deiej cevecele, hejcele efcekeÌme keÀjWies lees OeesKee Kee³eWies~
Þeercele ceevee Þeercele~ ve cevecele ve hejcele~ efHeÀj nceejer cebefpeue otj
veneR keÌ³eeWefkeÀ ncekeÀes Yeer lees osJelee yevevee ner nw, lees Jees meeceves
efoKeeF& osvee ®eeefnS, ³eeefve DevegYeJe nesvee ®eeefnS~ Deepe ceQ yeéïeCe
ntB, keÀue HeÀefjMlee mees osJelee yevetBiee~ lees Ssmeer peye nceejer DeJemLee
jnsieer leye nce cebefpeue hej pe©j hengB®eWies~ lees DeYeer ®eueles efHeÀjles
mees®ees efkeÀ ceQ jepee ntB? ceQ HeÀefjMlee ntB? Fmemes yesefHeÀkeÀj yeeoMeen
yeve pee³eWies~ yeeyee keÀnlee nw yesiecehegj kesÀ yeeoMeen, yesefHeÀ¬eÀ yeeoMeen
yevees~

ceOegyeve ceW Dee³es nes lees SkeÀ SkeÀ meskesÀC[, SkeÀ SkeÀ mebkeÀuhe
Yeer meHeÀue keÀjes keÌ³eeWefkeÀ ³en oesveeW Decetu³e nQ Deewj Jees Yeer J³eLe&
ieBJee³eW lees yengle vegkeÀmeeve nesiee FmeefueS Fmes De®íer lejn mes
meHeÀue keÀjes~ lees ³eneB meHeÀuelee kesÀ mebmkeÀej yeveekesÀ peeDees lees JeneB
DeehekeÀes yengle keÀece Dee³esiee~ FmekesÀ efueS yeme, yeeyee Deewj ceQ, ceQ
Deewj yeeyee... ~ De®íe, Deesced Meeefvle~
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mìspe hej Deeves keÀe hetje-hetje heg©<eeLe& keÀjvee nw~ ³ener cesnvele
keÀjveer nw~ Fme heæ{eF& keÀes efpelevee-efpelevee nce jele keÀes meesles, meJesjs
G"les efove Yej mce=efle ceW jKeW lees peerJeve keÀer meJe& mecem³ee³eW meceehle
nes peeSb~ FmeefueS yeeyee ves nceW mce=efle ceW Deeves kesÀ DeveskeÀ meeOeve
efo³es nQ~ nceejer efove®e³ee& mìeì& ner Ssmes nesleer~ DeebKe Kegueer ceQ
Deelcee Fme Mejerj ªheer jLe hej efJejepeceeve nes, henueer ieg[ceeefve¥ie
nw yeeyee~ Deewj Deheves keÀes Deelcee peeve Gmeer yeeyee mes ceer"er-ceer"er
ªn-©neve keÀjles DeLeJee Fme Mejerj, Fme mebmeej mes hejs efvekeÀuekeÀj
Deheves Iej ceW yew" peeles~ henues jceCe keÀjles Deheves Iej ceW efHeÀj hengB®e
peeles Kesue keÀjves~ Kesue keÀjles Yeer yeeyee ves ìŵefHeÀkeÀ keÀvì^esue keÀer pees
ÒesjCee³eW oer nQ, GmeceW Yeer mebkeÀuheeW keÀes keÀvìêsue keÀjvee nw~ SkeÀ
meskeÀC[ ceW veer®es Deevee, SkeÀ meskeÀC[ ceW DeeJeepe mes hejs peevee~
cegjueerOej keÀer cegjueer Yeer jes]pe megveveer nw~ Gme mece³e Yeer ³ener
DeY³eeme nes efkeÀ ceQ Deelcee keÀeveeW keÀe DeeOeej ueskeÀj hejceelcee kesÀ
ceneJeekeÌ³e megve jner ntB~ yeeyee cegKe keÀe DeeOeej ues nceW megvee jns nQ~
Ssmes DeY³eeme keÀjles-keÀjles efpelevee efvejekeÀejer efmLeefle ceW jnWies Glevee
efvee|JekeÀejer mJele: yeve pee³eWies~ efvee|JekeÀejer efmLeefle yeveeves keÀe meeOeve
nw Deheves keÀes efvejekeÀejer efyevog Deelcee efmLeefle ceW efmLele keÀjvee~
efpelevee-efpelevee efvejekeÀejer jnWies lees efvejnbkeÀejer Yeer yeveles pee³eWies~
³en leerveeW ceneJeekeÌ³e nce meyekesÀ Òeefle ceb$e kesÀ ªhe ceW yeeyee kesÀ
Deefvlece ceneJeekeÌ³e nQ~ Fmes Dehevee ceb$e mecePekeÀj jKeWies lees Devoj
ceW pees DeveskeÀ ÒeÍe>> G"les efkeÀ efvejekeÀejer efmLeefle kewÀmes yeves, Jen meye
jes]pe kesÀ DeY³eeme mes meceehle nes pee³eWies~

yeeyee keÀnles ye®®es legce ³ees×e nes, letHeÀeve lees Dee³eWies, Ssmee
keÀnkeÀj ye®®eeW keÀer efoue ues uesles, efpememes ye®®eeW keÀe ®eæ{ves kesÀ
henues ner éeebme ve HetÀue peeS~ ³en ³egefkeÌle nw~ uesefkeÀve otmejer lejHeÀ
yeeyee keÀnles nQ ye®®es legce meJeexÊece yéenceCe kegÀue Yet<eCe nes, yeḯeekegÀceej
kegÀceejer nes~ legcnejer heæ{eF& nw nce Deelcee nQ, mebmeej SkeÀ yeeyee nw,
ue#³e nw osJelee yeveves keÀe efHeÀj ³en ÒeÍe>> hetíles nes efkeÀ cee³ee Deeleer
nw? cee³ee kesÀ Deeves keÀe iesì leYeer Keguelee nw peye Deheves keÀes henues lees
osn mecePeles, efHeÀj Deelee ³en cesjer ie=nmLeer nw, ³en meceepe nw~ nce
lees hegjeveer ogefve³ee ceW jnves Jeeues, J³eJenej keÀjves Jeeues nQ~ hejvleg peye
SkeÀ meskeÀC[ ceW efvekeÀue peeles lees ve cesje mebmeej nw, ve cesjer ie=nmLeer
nw, ie=nmLeer yeeyee keÀer nw, nceejer veneR~ nce lees íesìs ye®®es mìt[svì
nQ~ peye yegef× ceW ³en efveCe&³e keÀj uesles lees cee³ee kesÀ keÀF& ÒekeÀej kesÀ
®e¬eÀ meceehle nes pee³eWies~

keÀF& keÀnles nQ yeeyee ves lees keÀne nw vee - legcnW ÒeJe=efÊe efveYeeveer
nw~ hejvleg yeeyee ves Ssmee lees veneR keÀne legce ie=nmLeer nes~ keÀF& ³en Yeer
mecePeles nQ efkeÀ nce ie=nmLeer veneR, ìm̂ìer nQ~ ì̂mìer mecePekeÀj
®eueles efHeÀj Yeer keÀYeer-keÀYeer Deceevele ceW K³eevele Dee peeleer~ Deye
Fmemes Yeer nceW hejs peevee nw~ ve cesje mebmeej nw, ve ceQ mebmeejer ntB~ ceQ

yeeyee keÀe, ³es mebmeej yeeyee keÀe, ³en Fleves ceer"s yeesue nQ efpememes meye
mecem³ee³eW Kelce nes peeleer nQ~ cetBPeves keÀer meye yeeleW meceehle nes peeleer
nQ~ Ssmes Yeer veneR ÒeJe=efÊe lees nw, uesefkeÀve heefJe$e ÒeJe=efÊe nw? ÒeJe=efÊe
mecePevee ceevee ner cee³ee kesÀ Deeves keÀe iesì Keesuevee~ Deehe mecePeWies
nce ÒeJe=efÊe Jeeues nQ lees cee³ee peªj Dee³esieer~ keÀYeer osn keÀer DeekeÀ<e&Ce
ceW uee³esieer, keÀYeer lesjs cesjs ceW uee³esieer... efHeÀj GmekeÀes peerleves ceW
mece³e pee³esiee~ ³en pees mecePeles nce lees ³ees×s nQ, neB nej veneR
Keeveer nw, letHeÀeve lees Deeles nQ~ keÀYeer nej peeles, keÀYeer peerle uesles,
Deye Fmeer Kesue ceW mece³e veneR ieBJeevee nw~ Deiej Fmeer Kesue ceW jns lees
mebkeÀuheeW, efJekeÀuheeW keÀer ogefve³ee ceW vee®evee heæ[siee~ Glejves ®eæ{ves ceW
ner mece³e ®euee pee³esiee~ hejvleg peye efve½e³e nes peelee nce yeeyee kesÀ,
yeeyee nceeje lees ve ceQ ie=nmLeer ntB, ve cesjer ÒeJe=efÊe nw~ Flevee yeæ[e ³en
mebmeej nw, efkeÀleveeW hej ceQ DeekeÀe|<ele ntB? cegPes lees DeekeÀ<e&Ce keÀjves
Jeeuee SkeÀ cesje yeeyee nw~ legce efkeÀmekeÀes Yeer ve osKees, SkeÀ keÀes
osKees~ cesje keÀesF& veneR~ ÒeJe=efÊe ceW jnvee heæ[lee ³en lees Kesue nw~
efpelevee-efpelevee ³eeo ceW jnWies Glevee keÀce& keÀe Keelee ®egkeÌlet nesiee~
nceW Fve KeeleeW keÀes efceìevee nw~ ³eeo ceW jnvee nw~ Ssmes veneR SkeÀ
Ieæ[er efceìeDees, SkeÀ Ieæ[er ceW efHeÀj yeveeDees~ Ssmes keÀjles jnWies lees
keÀcee&leerle keÀye yeveWies! peye keÀnles keÌ³ee keÀjW cee³ee Deeleer nw, Gmes
peerlevee heæ[lee, lees yeej-yeej cee³ee Dee³esieer, efheíeæ[sieer efHeÀj keÀYeer
nej, keÀYeer peerle nesieer~ hejvleg meowJe jns ceQ Deelcee efvejekeÀej ntB,
cesje yeeyee Yeer efvejekeÀej nw~ ³en DeY³eeme keÀjvee ner cesjer heæ{eF& nw~
nce YeeF& yenve nQ Fmemes Yeer yegef× veer®es Deeleer, FmeefueS meowJe osKees
³en peiele ceelee nw, meye peiele efhelee³eW nQ~ Fmemes cesjer ðeer, cesje
heefle ³en Yeeve Kelce nes pee³esiee~

nceW yeeyee ves [d³egìer oer nw - legce nes efJeée keÀu³eeCekeÀejer~ ceQ
keÀesF& SkeÀ Deelcee keÀer mesJee kesÀ efveefceÊe veneR~ efJeée ceW meye Dee
peeles~ peye efJeée keÀu³eeCe keÀer mesJee hej mJe³eb keÀes osKeles nes lees
keÀu³eeCe keÀer mesJee Jeeues Ssmes veneR keÀnWies DeYeer lekeÀ cesjs mebmkeÀej
heefjJele&ve veneR nesles~ Deiej cesjs ner mebmkeÀej heefjJele&ve veneR lees ceQ
otmejeW keÀe kewÀmes keÀªbieer~ nce meye iee@[ueer mee|Jeme hej nQ~ nceejer
efpevoieer Deesveueer yeeyee keÀer mesJee kesÀ efveefceÊe nw~ nceW lees Deye
Jeeefheme mJeerì meeFueWme nesce ceW peevee nw~ nce ³eneB Keeves-heerves kesÀ
efueS veneR efpevoe nQ, ³en Deefvlece mece³e nw ner efJeée keÀu³eeCe keÀer
mesJee kesÀ efueS~ FmeefueS Dehevee mece³e, mebkeÀuhe Deewj mecheefle leerveeW
Kego kesÀ efueS veneR nQ hejvleg Kegoe kesÀ efueS nQ~ pees Kego kesÀ efueS
Keelee Jen Yeer ®eesj yevelee~ Kego kesÀ efueS Kee³eWies lees DeemeefkeÌle
pee³esieer~ nce Kegoe keÀer mesJee kesÀ efueS Fme Ieesæ[s keÀes Ieeme osles nQ~
peye yegef× ceW jnlee - mebmeej nceeje yeeyee nw, pees Yeer nw meye yeeyee
kesÀ efueS nw lees yegef× keÀer ueeFve keÌueer³ej nes peeleer nw~ De®íe!


