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veg<³e peye keÀesF& keÀece keÀjlee 
nw lees F®íe jKelee nw efkeÀ FmekeÀe peuoer 
ner HeÀue efvekeÀue Dee³es~ ³eefo HeÀue 
efvekeÀueves ceW Leesæ[er osj nes pee³es ³ee kegÀí 
yeeOeeSB DeeSB lees Jen yeoe&Mle veneR keÀj 
mekeÀlee~ Oew³e& keÀer keÀceer kesÀ keÀejCe Ssmee 
neslee nw~ ceeve ueerefpe³es, SkeÀ J³eefkeÌle ves 
SkeÀ uesKe efueKevee Megª efkeÀ³ee~ DeYeer 
GmekeÀe DeY³eeme HeefjHekeÌJe veneR ngDee, 
uesKe ceW Jes Ketefye³eeB ner veneR DeeF¥ pees 
nesveer ®eeefnSB~ mecee®eej-He$e kesÀ 
mecHeeokeÀ ves Gme J³eefkeÌle keÀe uesKe 
He´keÀeefMele veneR efkeÀ³ee~ Oeerjpe ve nesves 
kesÀ keÀejCe Jen J³eefkeÌle, pees efkeÀ uesKe kesÀ 
He´keÀeefMele nesves keÀer DeeMee ueieeS yewþe 
nw, FmekeÀes menve veneR keÀj mekeÀlee Deewj 
keÀnves ueielee nw, ``Depeer, mebmeej ceW 
DevOesje nw! ceQves Flevee De®íe uesKe 
efueKee Lee, efkeÀmeer ves íeHee ner veneR~ 
íesefæ[³es, ceQ YeefJe<³e ceW keÀYeer efueKetBiee ner 
veneR....~'' Fme He´keÀej Oew³e& keÀes íesæ[ 
osves mes GmeceW SkeÀ De®íer keÀuee keÀe 
efJekeÀeme ©keÀ peelee nw~

SkeÀ ceelee keÀe ye®®ee mketÀue ie³ee 
Lee Hejvleg JeeHeme Deeves ceW efkeÀmeer keÀejCe 
mes osj nes ie³eer~ mketÀue ceW ceemìj peer ves 
Leesæ[e DeefOekeÀ osj lekeÀ jeskeÀ efue³ee Lee 
keÌ³eeWefkeÀ Hejer#ee efvekeÀì nesves kesÀ keÀejCe 
efJeÐeeefLe&³eeW keÀes SkeÀ-oes DeeJeM³ekeÀ 
yeeleW yeleeveer LeeR~ Deye ceelee peer keÀes 
ef®evlee ueie peeleer nw~ Leesæ[er osj kesÀ yeeo 

Oeerjpe Oej cevegDeeOeerjpe Oej cevegDeeOeerjpe Oej cevegDee
Jen jesves ueie peeleer nw Deewj DeeBmet yeneles 
ngS Heæ[esefme³eeW mes keÀnleer nw efkeÀ Deepe 
cegvvee DeYeer lekeÀ veneR Dee³ee! Oew³e& Kees 
yewþves mes GmeceW ³en efnccele ner veneR 
jnleer efkeÀ Jen mketÀue peekeÀj Helee ner 
keÀj ues yeequkeÀ jesves kesÀ keÀejCe GmekesÀ 
neLe-HeeBJe HetÀue peeles nQ Deewj yegef× 
keÀece veneR keÀjleer~

Deeæ[s mece³e ceW ceveg<³e peye Oew³e& Kees 
oslee nw leye GmekeÀer efveCe&³e-MeefkeÌle keÀece 
veneR keÀjleer yeequkeÀ peuoyee]peer ceW Jen 
veF&-veF& GuePeveW Hewoe keÀj oslee nw~ 
GmekeÀer eqmLeefle [esue peeleer nw~ Peieæ[e 
efceìves keÀer yepee³e yeæ{ peelee nw Deewj 
mecem³ee meguePeves keÀer yepee³e DeefOekeÀ 
efJekeÀì nes peeleer nw~ Deleë ceveg<³e keÀes 
®eeefnS efkeÀ Oew³e& OeejCe keÀjs~ MeerIe´ ner 
megKe kesÀ efove Dee³eWies~ ³en mebmeej 
HeefjJele&veMeerue nw, keÀYeer Yeer SkeÀ-pewmee 
veneR jnlee, Deepe keÀesF& DeeHeoe DeeF& 
lees keÀue veneR lees HejmeeW Jen ìue pee³esieer 
keÌ³eeWefkeÀ Fme mebmeej ceW meoe mLeeF& ®eer]pe 
keÀesF& veneR nw~ kesÀJeue Oeerjpe Oejves keÀer 
]peªjle nw~ Deepe keÀesF& J³eefkeÌle 
Del³ee®eej keÀjlee nw lees keÀue GmekesÀ 
ceve ceW o³ee Dee³esieer keÌ³eeWefkeÀ nceejer 
F®íe SkeÀ efove Gme Hej He´keÀì DeJeM³e 
nesieer~ Hejvleg Deepe Gmes menve keÀjves 
leLee keÀue lekeÀ Oew³e& keÀjves keÀer ]peªjle 
nw Deewj menve keÀjles mece³e Yeer 
nef<e&lecegKe nesves keÀer ]peªjle nw~ 

mebpe³e keÀer keÀuece mes ..



 pe keÀs  ³eJg ee, oMs e ceW ³ee eJf eoMs e 
ceW Yeer peekeÀj eJf eÐeeue³ee,W  ceneeJf eÐeeue³eeW 
mes ye[æ e-r ye[æ er e[f eif e³́eeB ueks eÀj DeHeves keÀes 
Me#w eeCf ekeÀ ªHe mes meMekelÌ e cenmemt e keÀjles 
n~Q  uees kf eÀve meMeekf elÌ ekeÀjCe keÀe meJeei¥ eeCr e 
mJeªHe ke³Ì ee n?w  ceeve ueeer pf eS, SkeÀ 

eJf eÐeeLeea ves Sce.ìks eÀ (M.Tech.) 
keÀer e[f ieér uee,r  FmekeÀe DeLe& nw ekf eÀ Jen 
ìks evÌ eeus eep@ eer ceW ceemìj DeLeel& ed lekeÀveekr eÀer 
%eeve ceW HeJ́eeCr e nes ie³ee~ Hej meJeeue ³en nw 
ekf eÀ ke³Ì ee Gmeves J³eekf elÌ elJe mes nj Heue 
pe[æg er jnves Jeeueer Fevf ê³ee,W  epf evekeÀs  meeLe 
Jen Keelee, meels ee, nj keÀe³e& Hejt e keÀjlee 
n,w  Gve Hej ceemìjer keÀe?r  Deepe peye 
me®b eej ceeO³eceeW Üeje DeHejeOe ye{æ ves keÀer 
Keyej He{æ les nQ ³ee DeHeves ®eejeW Deejs  ye{æ les 
DeHejeOeeW keÀes oKs eles nQ lees Heeles nQ ekf eÀ 
keÀeFs & J³eekf elÌ e DeHejeOeer Fmeeuf eS veneR yevee 
ekf eÀ GmekeÀs  Heeme eJf eMJeeJf eÐeeue³e keÀer 
ceemìj e[f ieér veneR nw yeeuf keÀ Fmeeuf eS yevee 
ekf eÀ GmekeÀs  Heeme Fevf ê³eeW Hej ceemìjer 
(evf e³ev$eCe) keÀjves Jeeueer e[f ieér veneR n~w  
³eeof  nce DeHejeOecekg elÌ e, enf mb ee cekg elÌ e, 
Ye<́ìe®eej, HeeHee®eej cekg elÌ e meceepe keÀer 
mLeeHevee keÀjvee ®eenles nQ lees nceW Fevf ê³eeW 
Hej ceemìjer HeéHle keÀjeves Jeeueer e[f ieér 
uevs eer ner neis ee~r  Deelce evf e³eevf $ele nSg  eyf evee 
omt ejeW keÀes evf e³eevf $ele ekf eÀ³ee ner veneR pee 
mekeÀlee~

Dee veewkeÀj kesÀ meeLe ceeefuekeÀ 
Yeer DeìkeÀ ie³ee

ceeve ueerefpeS efkeÀmeer megvoj ®eer]pe 
keÀes osKee Deewj DeeBKe Gmes osKeles-osKeles 
GmeceW DeìkeÀ-meer ieF&~ DeeBKe keÀe 
efve³ev$eCe yeìve Deelcee kesÀ Heeme nw Hej 
®etbefkeÀ Gme yeìve keÀes He´³eesie keÀjves keÀe 
%eeve nceves (Deelcee ves) veneR meerKee 
FmeefueS DeeBKe keÀes JeneB mes nìeves keÀer 
yepee³e Deelcee mJe³eb Yeer JeMeerYetle nes 
osKeves kesÀ keÀce& ceW men³eesie osves ueieer~ 
nesvee lees ³en ®eeefnS Lee efkeÀ ceeefuekeÀ 
DeHeves veewkeÀj keÀes jeskesÀ efkeÀ legce Fme 
lejn mes cele DeìkeÀes, nceW peerJeve ceW 
yengle meejs cenlJeHetCe& keÀe³e& keÀjves nQ Hej 
veewkeÀj kesÀ meeLe ceeefuekeÀ Yeer DeìkeÀ 
ie³ee lees keÀewve, efkeÀmekeÀes jeskesÀ? Deye lees 
keÀesF& Dev³e MeefkeÌle ner FvekeÀes efoMee 
efoKee mekeÀleer nw~ pewmes nceves DeeBKe keÀe 
GoenjCe efue³ee, Ssmes ner Dev³e Fefvê³eeW 
kesÀ Yeer DeHeves-DeHeves efJe<e³e ceW GuePe 
peeves, GvekesÀ DeOeerve nes peeves keÀer ³ener 
keÀneveer nw~ Ssmes ceW DeeJeM³ekeÀ nw Deelcee 
jepee keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀer~

®eeuekeÀ ncesMee Jeenve mes 
v³eeje neslee nw

Deelcee keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀer 
efoMee ceW Henuee keÀoce nw Mejerj Deewj 
Deelcee kesÀ Devlej keÀes cenmetme keÀjvee~ 

mecHeeokeÀer³e ..

mJe³eb keÀes keÀcexefvê³eeW mes v³eeje Deewj 
GvekeÀe meb®eeuekeÀ mecePevee~ pees ®eeuekeÀ 
³ee efve³ev$ekeÀ neslee nw Jen ncesMee DeHeves 
meeOeve mes v³eeje, Deueie, efYevve neslee 
nw~ SkeÀ pene]pe keÀe ®eeuekeÀ, pene]pe mes 
Deueie nw~ pene]pe kesÀ n]peejeW Hegpex nQ, 
keÀesF& Hegpee& Gmemes Deueie veneR nes mekeÀlee 
Hej GmekeÀe ®eeuekeÀ peye ®eens DeHeveer 
®eeuekeÀ-meerì mes Glej Deewj ®eæ{ 
mekeÀlee nw~ ceeveJe Mejerj ceW Yeer íesìs-
yeæ[s mewkeÀæ[eW Debie nQ, keÀesF& Yeer Debie 
Mejerj mes mJeeYeeefJekeÀ leewj Hej Deueie 
veneR nes mekeÀlee nw Hej Deelcee peye ®eens 
DeHeveer efyeKejer ngF& mce=efle³eeW keÀes Deelce-
kesÀefvêle keÀj Mejerj kesÀ Yeeve mes v³eejer nes 
mekeÀleer nw~ Fefvê³eeW kesÀ He´³eesie keÀes þnje 
mekeÀleer nw Deewj peye ®eens Hegveë ®eeuet 
keÀj mekeÀleer nw~ 

Deelcee nw Mejerj ªHeer 
meeFveyees[& ceW iegHle ìd³etye
Mejejr  Deejw  FmekeÀs  Deib eeW keÀe leps e 

Deejw  DeekeÀ<eC& e Deelcee keÀer GHeemf Leelf e keÀs  
keÀejCe n~w  Deelcee ieHg le jnkeÀj Yeer SkeÀ 
yeuye ³ee ì³d eyt e keÀer lejn Deib eeW keÀes 
HeḱeÀeeMf ele keÀjleer n~w  nce jele keÀs  DevOejs s 
ceW okg eÀeveeW Hej peieceieeles meeFveyee[s & 
oKs eles n~Q  GvekeÀer mevg ojlee nceeje O³eeve 
Kee®R eleer nw Deejw  Gve Hej euf eKes De#ejeW 
keÀes nce He{æ  Heeles n~Q  FmekeÀe keÀejCe ³en 

mJe-meMeefkeÌlekeÀjCemJe-meMeefkeÌlekeÀjCemJe-meMeefkeÌlekeÀjCe
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nels ee nw ekf eÀ meeFveyee[s & keÀs  Heeír s ì³d eyt e 
peue jner nels eer n~w  Gmeer keÀer jeMs eveer 
yee[s & keÀs  e[f p] eeFve Deejw  De#ejeW keÀes 
DeekeÀ<ek& eÀ yeveeS nels eer n~w  Deelcee Yeer 
Mejejr  ªHeer meeFveyee[s & ceW ieHg le ªHe mes 
jeMs eve ì³d eyt e ³ee yeuye (De¢M³e Deejw  
me#t ce) nw pees FmekeÀs  nj Deib e keÀe,s  nj 
Fevf ê³e keÀes DeekeÀ<ek& eÀ yeveeS nSg  n~w  ceeve 
ueeer pf eS, SkeÀ mevg oj ve³eve, vekeMÌ e Jeeuee 
cel= e Mejejr  meeceves He[æ e n,w  ke³Ì ee nce Gmes 
oKs evee, ívt ee ³ee yeele keÀjvee ®eeniW e?s  
veneR vee~ GmekeÀer mevg oj DeeKB eW Deye 
mevg oj ke³Ì eeW veneR ueie jne?r  pemw es eyf epeueer 
keÀs  DeYeeJe ceW meeFveyee[s & DevOejs s ceW [yt e 
peelee n,w  GmekeÀer ®ecekeÀ-ocekeÀ keÀs  iecg e 
nevs es keÀs  meeLe-meeLe GmekeÀe Deemf lelJe Yeer 
iecg e-mee nes peelee n,w  Gmeer HeḱeÀej Deelcee 
keÀs  DeYeeJe ceW Mejejr , FmekeÀer nj Fevf ê³e 
Yeer ®ecekeÀ-ocekeÀ jenf le, Deemf lelJe 
jenf le, mevg ojlee jenf le Deejw  l³eep³e nes 
peeleer n~w

efvepe iegCeeW ceW jceCe keÀjvee 
ner mJeceeve nw

FmekeÀer YeWì ceW, SkeÀ ®esleve ye®®ee 
(SkeÀ ceeme ³ee oes ceeme keÀe ner nes), Yeues 
ner GmekeÀer DeeBKeW yevo neW, efveM®eue nes, 
efHeÀj Yeer Gmes efvenejves, Gme Deveyeesue mes 
yeefle³eeves ceW Deevevo Deelee nw keÌ³eeWefkeÀ 
GmeceW Deelcee keÀe efveJeeme nw efpememes 
®esleve Tpee& He´Jeeefnle nes jner nw~ 
Deelcee keÀer GHeefmLeefle ner Mejerj keÀes 
GHe³eesieer yeveeleer nw~ SkeÀ MeefkeÌleMeeueer 

Deelcee ner Mejerj pewmes Decetu³e meeOeve 
keÀe meogHe³eesie keÀj mekeÀleer nw~ keÀce]peesj 
Deelcee Mejerj Deewj FmekeÀer Fefvê³eeW keÀe 
og©He³eesie keÀj mJe³eb Yeer ogKeer nesleer nw 
Deewj otmejeW kesÀ ogKe keÀe keÀejCe yeveleer 
nw~ Deelcee keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ 
efueS Deelcee kesÀ ceeve keÀes peeie=le keÀjvee 
DeefveJee³e& nw efpemes ner Deelce-mecceeve ³ee 
mJeceeve keÀne peelee nw~ Deelcee keÀe 
DeHeves iegCeeW keÀes ³eeo keÀjvee Deewj iegCeeW 
ceW jceCe keÀjvee ner Deelce-mecceeve ³ee 
mJeceeve ceW efìkeÀvee keÀnueelee nw~ 
Deelcee kesÀ cetue meele iegCe nQ ö %eeve, 
HeefJe$elee, Meeefvle, He´sce, megKe, Deevevo, 
MeefkeÌle~ ®eueles-efHeÀjles ³en mce=efle ceW 
jnves mes efkeÀ `ceQ Meevle mJeªHe Deelcee 
ntB', efkeÀmeer Yeer He´keÀej keÀer DeMeeefvle 
Devoj He´JesMe veneR keÀj mekeÀleer~ `ceQ 
MeefkeÌleMeeueer Deelcee ntB' Fme He´keÀej 
ef®evleve keÀjves mes keÀesF& Yeer keÀce]peesjer 
Devoj veneR Dee mekeÀleer~

mJeceeve kesÀ meeLe-meeLe Hejceelcee 
efHelee keÀer mce=efle Yeer DeefveJee³e& nw~ pewmes 
Mejerj ªHeer DeeJejCe mes {keÀer ngF& 
Deelcee Mejerj keÀer meb®eeuekeÀ nw Fmeer 
He´keÀej peæ[ Deewj ®esleve kesÀ cesue mes yeves 
Fme efJeMJe kesÀ meb®eeuekeÀ, j®eef³elee 
Hejceelcee efHelee nQ, pees MeefkeÌle kesÀ 
DeefJeveeMeer me´esle nQ~ ceve meefnle 
keÀcexefvê³eeW keÀes peerleves kesÀ efueS Deelcee 
keÀes meJe&MeefkeÌleJeeve Hejceelcee mes 
mecyevOe peesæ[ves Deewj HeÀuemJeªHe 

%eeveece=le

MeefkeÌle keÀe He´Jeen He´eHle keÀjves keÀer 
DeeJeM³ekeÀlee nw~

cenmetme nesleer nQ 
F&MJejer³e MeefkeÌle³eeB

Deelcee p³eees lf eeyf ev& og mJeªHe n,w  DeHeves 
Fme mJeªHe keÀes yeej-yeej mcejCe keÀjves 
mes Deeelf cekeÀ emf Leelf e ¢{æ  nes peeleer n~w  
Hejceelcee eHf elee Yeer p³eees lf eeyf evog mJeªHe 
n~Q  Hee®B e lelJeeW mes Heej HejceOeece keÀs  Jeemeer 
n~Q  Deelcee keÀs  mJeªHe ceW eìf keÀles ner 
Deelcee keÀe mcee= lf e keÀe leej p³eees lf eeyf evog 
Hejceelcee mes menpe ner pe[æg  peelee n~w  Fme 
pe[æg eJe keÀe ¢M³e ye[æ e ner ceveens ejer n~w  
Deelcee keÀes cenmemt e nels ee nw ekf eÀ %eeve-
met³e& Hejceelcee efHelee keÀer Demeerce 
Meekf elÌ eMeeueer ekf eÀjCeW SkeÀ HeÀJJeejs keÀer 
Yeeeb lf e Gme Hej Glej jner nQ Deejw  Jees Fve 
ekf eÀjCeeW keÀs  yee®r e Deeveevq ole nes jner nw 
ceevees ³es ekf eÀjCeW Gmes ®eejeW lejHeÀ mes 
Iejs keÀj GmekeÀer keÀcep] eees jf ³eeW keÀes peuee 
jner nQ Deejw  FM& Jeje³r e Meekf elÌ e mes YejHejt  
keÀj jner n~Q  keÀg í #eCeeW keÀer ³en DeveYg eet lf e 
Deelcee keÀes ®eepe& keÀj ols eer n~w  pemw es iee[æ er 
ceW Heìs êus e [eueves keÀer 10 ³ee 15 ecf eveì 
keÀer ekf eÀ́³ee Gmes keÀF& meew ekf eÀueecs eeìr j 
®eueves ceW meceLe& yevee ols eer n,w  Fmeer HeḱeÀej 
Hejceelcee eHf elee mes Meekf elÌ e HeéHle keÀjves keÀer 
keÀg í HeueeW keÀer ³en me#t ce ekf eÀ́³ee Deelcee 
keÀes IevìeW lekeÀ meMekelÌ e yeveeS jKeleer n~w  
mJe-meMeekf elÌ ekeÀjCe keÀe meJeei¥ eeCr e mJeªHe 
³ener n,w  ³ener mejuelece GHee³e n~w

ö ye.́keÀg . Deelce HeḱeÀeMe
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He´Mveë- DeHeves keÀes HeefjJele&ve keÀjves kesÀ 
efueS keÌ³ee keÀjW?

GÊejë- mebkeÀuhe Meg×, Þesÿ nw lees cegPes 
Yeer HeÀe³eoe, DeehekeÀes Yeer HeÀe³eoe~ SkeÀ 
lejHeÀ ceQ efJekeÀcee&peerle yeveves keÀe heg©<eeLe& 
keÀj jner ntB, otmejer lejHeÀ keÀce& keÀjles 
keÀcee&leerle, mecyevOe ceW nesles keÀcee&leerle 
³eeefve efkeÀmeer kesÀ meeLe efnmeeye-efkeÀleeye 
veneR~ ³en Meg× mebkeÀuhe, YeeJevee Jeeuee 
mebkeÀuhe DeewjeW keÀes Yeer heefjJele&ve keÀjlee 
nw~ hej henues ceQ efJekeÀcee&peerle, 
keÀcee&leerle jntB~ Þesÿ keÀce& Ssmee nes pees 
yeeyee kewÀmes Les, meye ³en DevegYeJe keÀjW~ 
efpemekeÀes heefjJele&ve nesvee nw Jen ome 
yeejer yeeyee kesÀ ªce ceW peeJes~ pee keÀjkesÀ 
DeeOee IeCìe, SkeÀ IeCìe yewþs, helee 
®euesiee yeeyee kewÀmes nQ, Gve pewmee cegPes 
yevevee nw~ cegPes efkeÀmemes YeWì veneR keÀjveer 
nw keÌ³eeWefkeÀ njskeÀ keÀe heeì& Dehevee nw~ 
meyekeÀe Yeuee nes, ³en YeeJevee nes lees 
heefjJele&ve keÌ³ee nesvee nw, yeme, yeeyee 
pewmes! yeeyee kewÀmes Les, kewÀmes nQ, DeYeer Yeer 
nQ, De®íer lejn mes keÀece keÀj jns nQ 
Deewj p³eeoe keÀj jns nQ~ peye ³eeo ceW 

yew"es lees keÀesF& mebkeÀuhe ve ®eueW, Yeues 
keÀe³e& ngDee, hetje ngDee~ mesJee nw 
cegmekeÀjeves keÀer~ 
He´Mveë- efveefceÊe YeeJe Jeeueer Deelcee ceW 
keÌ³ee-keÌ³ee iegCe efoKeeF& oWies?

GÊejë- Jev[jHegÀue yeeyee nw pees DeveskeÀ 
DeelceeDeeW keÀes DeHevee yevee keÀjkesÀ 
men³eesieer yevee³ee nw, keÀesF& SkeÀ keÀe 
keÀece veneR nw~ pees efveefceÊe yevelee nw, 
GmeceW ®eej yeeleW nesleer nQ ö mvesn, 
men³eesie, me®®eeF&, meceevelee~ meye SkeÀ 
meceeve, efpemekeÀes Yeer osKees, efkeÀmeer keÀer 
keÀesF& keÀceer veneR~ Ssmes veneR efkeÀ ceQ veneR 
keÀj mekeÀlee ntB ³ee ceQ veneR keÀj mekeÀleer 
ntB~ keÀYeer efkeÀmeer keÀer keÀceer-keÀce]peesjer 
keÀes veneR osKevee, veneR lees cesjer Yeer keÀceer 
keÀes keÀesF& osKesiee keÌ³eeWefkeÀ ³en Yeer met#ce 
efnmeeye-efkeÀleeye neslee nw~ FmekesÀ efueS 
yeeyee keÀnles nQ, ³eeo Ssmeer nes pees meejs 
efJekeÀce& efJeveeMe neW, keÀYeer efJekeÀuHe ve 
Dee³es, keÌ³eeW-keÌ³ee keÀe K³eeue ve DeeS, 
Ssmeer ³eeo nes pees Deewj kegÀí ³eeo veneR~ 
efveefceÊe YeeJe DeLee&led vecyejJeve 
HeefJe$elee, keÀYeer DeMeg× K³eeue ve DeeS, 

100 HejmeWì H³etefjìer~ lees Ssmeer HeefJe$elee 
mes mel³elee mJeleë Deewj menpe keÀece 
keÀjleer nw~ pewmes yeeHe mel³e nw, %eeve mel³e 
nw, cegPes Yeer Ssmes ner mel³e jnvee nw~ 
HeefJe$elee Deewj mel³elee keÀcHeueerì lees 
Oew³e& nw~ FmekeÀer efveMeeveer nw, keÀYeer Yeer 
peuoer-peuoer veneR yeesueWies, ve mees®eWies~ 
vece´lee mes jnWies~ keÀYeer Ssmes veneR keÀnWies, 
cesje ceeveles Leesæ[s ner nQ... keÌ³ee yeesuee, 
SkeÀ-SkeÀ yeele keÀer ienjeF& ceW pee³eWies~ 
ceOegjlee ³eeefve JeeCeer ceW efceþeme nes~ 
yeeyee keÀer ceoo mes Ssmeer keÌJeeefueìer yeveves 
mes DeewjeW keÀes yengle ceoo efceueleer nw~ lees 
³es yeeleW Devoj mes efjHeerì keÀjvee, 
efjJeeFpe keÀjvee, efj³eueeFpe keÀjvee 
FmekesÀ DeueeJee Deewj kegÀí Deelee ner 
veneR nw~  yeeyee keÀer yeeleW efmeHe&À cegKe mes 
efjHeerì ve keÀjvee Hej Devoj ner Devoj 
efjJeeFpe keÀjvee, efj³eueeFpe keÀjvee~ 
efj³eueeFpesMeve mes cesjs Heeme efj³euìer Dee 
pee³esieer~ yeekeÀer meye DeHeves DeeHe 
ígìkeÀeje....He´Àer~ efHeÀj cesjer ³en 
YeeJevee nw, meYeer Ssmeer efmLeefle yeveeDees 
J³eefkeÌleiele, Yeues mesJee pees Yeer nw, mesJee 
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ceW YeeJe-mJeYeeJe.... GmekeÀe Keelcee 
keÀjes SkeÀoce~ DekesÀues ceW ³eeo keÀjvee 
Heæ[lee nw, mebieþve ceW keÀceeue osKeveer 
nesleer nw~ keÀejesyeej ceW ì^mìer nQ lees ³eesieer 
nQ~ pevekeÀ jepee kesÀ efcemeue SkeÀoce 
ì^mìer ³eeefve keÀesF& Yeer He´keÀej mes, keÀesF& 
Yeer yeele mes cesje ueieeJe veneR nes, 
ueieeJecegkeÌle~ keÀesF& mJeYeeJe veneR, keÀYeer 
veeje]pe veneR~ 
He´Mveë- yeeyee ves Fme mece³e efJeMes<e 
efkeÀme yeele Hej O³eeve efKeb®eJee³ee nw?

GÊejë- Meg×, Meevle, Þesÿ Deewj ¢æ{ 
mebkeÀuhe Dehevee keÀece keÀj jne nw~ 
keÀF³eeW keÀer yegef× ceW neslee nw efkeÀ cesje 
heeì& keÌ³ee nw? cesjer keÀesF& keÀoj veneR nw 
³eeefve cesje keÌ³ee nesiee? pewmesefkeÀ Gmes 
heebJe Oejleer hej jKeves kesÀ efueS kegÀí 
®eeefnS~ ceQ lees Oejleer hej veneR ntB, 
Deemeceeve ceW Yeer veneR ntB, Oejleer-
Deemeceeve mes hejs ntB~ Oejleer ³eneB nw, 
Deemeceeve Thej nw, ceQ keÀneB jnleer ntB? 
ceQ lees Deheves yeeyee kesÀ meeLe ntB vee~ yeeyee 
keÀneB nw? Oejleer-Deemeceeve mes heej nw 
hej meejs efJeée keÀes mekeÀeMe os jne nw~ 
yeeyee ves efJeMes<e Fme mece³e cevemee mesJee 
hej O³eeve eEKe®eJee³ee nw~ ogefve³ee keÀnleer 
nw, hejceelcee meJe&J³eeheer nw hej yeeyee 
keÀnles nQ, cee³ee meJe&J³eeheer nw~ DeYeer 
yeeyee ye®®eeW kesÀ meeceves SkeÀ efceveì ceW 
Òespesvì nes peeles nQ~ yeeyee Òespesvì nes 
peeSB Deewj ceQ Leesæ[er Dehemesì nes keÀjkesÀ 
Deyemesvì jntB? ceejes ®eceeì Deheves keÀes, 
meerOee keÀjes Deheves keÀes~ yeeyee Òespesvì nes 

peeS Deewj ceQ Deewj keÀesF& yeeleeW kesÀ 
mebkeÀuhe ceW jntB, lees Deheves DeehekeÀes 
megOeejves keÀe ³en mece³e nw, ceQ keÌ³eeW 
Dee³eer ntB? ³en SkeÀ h³eej nw, me®®eeF& nw, 
mece³e keÀe keÀoj nw~
He´Mveë- HetJe&pe Deewj Hetp³eveer³e Deelcee 
keÀer keÌ³ee efveMeeefve³eeB neWieer?

GÊejë- Deä jlveeW ceW Deevee cejs s euf eS 
ye[æ er yeele veneR n~w  GmekeÀer Deä Meekf elÌ e³eeb 
keÀece keÀj jner nQ hejvleg heJt ep& e n,Bt  
hept ³evee³r e n~Bt  heJt ep& e Deejw  hept ³evee³r e keÀs  
Devoj Oe³w e,&  iecYeejr lee, vecelÏ ee, mel³elee 
Sms eer nels eer n,w  pees Jees keÀn,s  keÀeFs & ve ceeve,s  
nes veneR mekeÀlee~ GmekeÀes keÀnves keÀer Yeer 
p] eªjle veneR n,w  yeeyee keÀes keÀYeer keÀnves 
keÀer p] eªjle veneR he[æ er n~w  yeeyee ves nceW 
emf ej hej eyf e"e³ee n,w  ieeos  ceW eyf e"e³ee n,w  
ieues ueiee³ee n,w  ve³eveeW hej eyf e"ekeÀs  ³eneB 
eyf e"e eof ³ee n~w  Deye emf eHeÀ&  nceW heJt ep& e Deejw  
hept ³evee³r e keÀer mcee= lf e ceW jnvee n~w  JeC[j 
lees ³en n,w  nj SkeÀ keÀe heeì& Dehevee n,w  
nj SkeÀ yenlg e De®ís n~Q  Devoj ceW oKs ee,s  
ekf eÀmeer Yeer ons  keÀs  mecyeevf Oe³eeW mes ueieeJe 
lees veneR n?w  ons  ceW ueieeJe nw lees Devoj 
jnlee ekf eÀ ons  keÀe Íeib= eej keÀª,B  ³en 
keÀª,B  Jees keÀªB hejvleg ons -DeeYf eceeve mes 
ÖeÀer nevs ee n~w  Mejejr  ceW nBt lees keÀw meer n?Bt  
cejs e yeeyee keÀw mes Lee! peye DeLeea oKs eer lees 
ueielee Lee, yeeyee ie³ee veneR n~w  cejs er DeLeea 
heeír s evf ekeÀue,s  henues ceQ oKs e,Bt  cejs e yeeyee 
oeg vf e³ee ceW Òel³e#e nes peeS~ Fme DeLe& mes 
Deelcee ³eneB Mejejr  ceW jner nFg & n~w  keÀeFs & 
lees keÀece yeeyee keÀes keÀjevee nw vee~ yenlg e 

Lee[æs s n,Q  pees cejs er YeeJevee keÀes keÀw ®e keÀjles 
n,Q  GmekeÀe HeÀe³eoe uels es n~Q  pees yeeyee ves 
keÀne Lee, yeeg ×f  keuÌ eevr e SC[ ueeFve 
keuÌ ee³r ej ne,s  lees keÀw e®E eie heeJ@ ej, ìe®E eie 
heeJ@ ej Ske³Ì ejt ìs  neis ee~r
HeḾveë- meyemes De®íe Íeib= eej ke³Ì ee nw 
epf emes OeejCe keÀj yeeyee keÀe veece yeeuee 
keÀj mekeÀW ie?s

GÊejë- nj SkeÀ Deheves DeeheceW osKes efkeÀ 
cesjer heefJe$elee kewÀmeer nw? keÀYeer Yeer Leesæ[e 
J³eLe& lees keÌ³ee, keÀesF& Yeer meeOeejCe 
mebkeÀuhe Yeer ve DeeJes pees HeefJe$elee Yebie 
keÀj os, leYeer mel³elee keÀece keÀjsieer~ 
mebkeÀuhe ceW Deefle HeefJe$elee nes, efHeÀj 
mel³elee, efHeÀj Oew³e&~ cesjs ceW Yeer Oeerjpe 
Leesæ[e keÀce nw~ mebkeÀuhe Deelee nw, 
peuoer-peuoer yeeyee Òel³e#e nesJes, meye 
keÀnW, yeeyee, yeeyee, yeeyee... keÌ³ee FmeceW 
Oeerjpe jKeW? heefJe$elee, mel³elee, Oew³e&, 
veceÏlee, ceOegjlee ö ³es heeB®eeW ner ieues keÀe 
nej nQ~ Deewj keÀesF& Íe=bieej keÌ³ee keÀjWies! 
[^ecee Devegmeej ³en [^sme Yeer JeC[jHegÀue 
nw~ Deiej Thej yeleeF& ngF& 5 yeeleW 
peerJeve ceW neWieer lees yeeyee keÀe veece yeeuee 
keÀjWies~ cegPes Ssmee yeveeves Jeeuee Jees nw, 
yevevee cesje keÀece nw~ mebkeÀuhe ceW'peje 
Yeer efvejeMee ³ee efkeÀmeer mes YeWì keÀjvee ³ee 
efkeÀmeer keÀer keÀce]peesjer osKevee, ³en ve 
nes~ DeeBKeW FmeefueS veneR nQ~ meye De®ís 
nQ, njskeÀ keÀe heeì& Dehevee nw~ keÀnves keÀe 
celeueye, nj SkeÀ Deheves DeehekeÀes 
De®íer lejn mes hen®eevees Deewj yeeyee mes 
MeefkeÌle uees~
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efmelecyej, 2014 keÀe mecHeeokeÀer³e uesKe ``keÀceeX keÀe Keelee'' DekeÌletyej, 
2014 keÀe uesKe ``ceeveJe peerJeve ªHeer OeejeJeeefnkeÀ' Deewj mecHeeokeÀer³e 

``efveefJe&Ive peerJeve'' yengle De®ís ueies~ Fmemes efMe#ee efceueleer nw efkeÀ efJeIve Deeles 
nQ cepeyetle yeveeves kesÀ efueS~ %eeveece=le Heef$ekeÀe yengle De®íer nw~ Fmes Heæ{ves mes 

He´sjCee efceueleer nw~ ceve keÀes KegMeer Deewj MeefkeÌle efceueleer nw~ keÀce&ieefle keÀe ieg¿e 
jepe mecePe ceW Deelee nw~ pees uesKe yengle De®íe ueielee nw Gmes yeej-yeej Heæ{leer 

ntB~ meYeer YeeF&-yenveeW keÀes yengle-yengle Oev³eJeeo~ 
ö ye´ïeekegÀceejer mebieerlee, ceuekeÀeHegj (DekeÀesuee)

HeÀjJejer, 2015 ceen keÀe DebkeÀ yengle ner efMe#eeHe´o, He´sjCee³egkeÌle ueiee~ 
`ceneefMeJejeef$e keÀe ietæ{ jnm³e' leLee `DeeO³eeeqlcekeÀ %eeve uesves keÀe Gef®ele 
mece³e' mecHeeokeÀer³e yengle De®íe ueiee~ keÀÊe&J³eefve<þe mes mece³e Hej keÀe³e& 

mecHevve keÀjvee ceveg<³e keÀe He´Lece keÀce& nw~ `veejer legPes meueece' YeeJegkeÀleeHetCe& 
uesKe nw, ³en veejer keÀer ceeefce&keÀ lemJeerj Üeje veeefj³eeW kesÀ He´efle mekeÀejelcekeÀ 

mees®e yeveeves keÀer lejHeÀ Fbefiele keÀjlee nw~
ö ye´.kegÀ.jece®evê, Heerueeryebiee (jepe.)

%eeveece=le Heef$ekeÀe ceW yengle meeHeÀ-

megLejer Oeeefce&keÀ Je peveGHe³eesieer meeceie´er 
nesleer nw~ FmekeÀer efJeMes<elee ³en Yeer nw efkeÀ 
FmeceW efkeÀmeer kesÀ Oeeefce&keÀ efJe®eejeW Hej 
Dee#esHe veneR neslee Deleë DeeO³eeeqlcekeÀ 
peiele keÀes Fmemes keÀesF& HejsMeeveer veneR~ 
efomecyej DebkeÀ keÀe mecHeeokeÀer³e ``ogKe-
megKe nQ keÀce&pev³e'' DeHeves efJe®eejeW kesÀ 
DevegªHe ueiee~ ``keÀce& nbmeeS keÀce& 
ªueeS, keÀce& yeæ[e yeueJeeve'' meeje keÀce& 
keÀe Kesue nw~ DeeHeves keÀyeerjoeme keÀer 
HebefkeÌle³eeW keÀe GuuesKe efkeÀ³ee ö

keÀyeerj keÀjveer DeHeveer,
keÀyeng ve efve<HeÀue peeS~
meele mecegê Deeæ[e Heæ[s, 
efceues DeieeT DeeS~

JeemleJe ceW keÀce& ekf eÀmeer keÀes veneR 
íe[ææs lee~ HeÝeg ekf eÀmeer keÀe yejg e-Yeuee veneR 
keÀjle,s  meye keÀceeX keÀs  Devemg eej oKg e-meKg e 
HeéHle keÀjles n~Q  oKg e-meKg e keÀer keÀÊee& mJe³eb 
Deelcee ner n~w  Hee$f ekeÀe keÀer íHeeF,&  keÀeiepe, 
e®f e$e mevg oj Je DeekeÀ<ek& eÀ n~Q  FmekeÀs  Heýe×g  
ueKs ekeÀeW mes Hejs´ Cee HeéHle nels eer n~w  cejs s 
memb keÀej Oeeecf ek& eÀ nQ Deleë Hee$f ekeÀe De®íer 
ueieleer n~w  

ö [e@.nerjeueeue íepesæ[, keÀìkeÀ

Þe×ebpeefue
ÒeeCe h³eejs DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ Deefle 

uee[ues, yengle-yengle Meevle, iecYeerjcetle&, DeLekeÀ 
mesJeeOeejer, ceOegyeve efveJeemeer ``peerJeve keÀekeÀe'' 
heeC[Je YeJeve ceW jnkeÀj yengle mece³e lekeÀ jele keÀe 
henje osles jns~ Deeheves meved 1974 ceW petveeieæ{ mes 
%eeve He´eHle efkeÀ³ee Deewj 1984 ceW mecee|hele nes ie³es, leye mes ceOegyeve ceW jnles 
yengle Meevle, ³eesie³egkeÌle jn Dehevee De®íe efjkeÀe[& jKe yengle h³eej mes 
mesJee³eW keÀjles jns~ DeehekeÀer ueewefkeÀkeÀ oes yesefì³eeB, heesef$e³eeB Deeefo 
mecee|hele ªhe mes iegpejele Deewj jepemLeeve ceW F&MJejer³e mesJee³eW os jner nQ~  
DeeHe 22 HeÀjJejer, 2015 keÀes hegjevee Mejerj íesæ[ yeeheoeoe keÀer ieeso ceW 
®eues ie³es~ DeehekeÀer MeejerefjkeÀ Dee³eg 88 Je<e& Leer~ ueewefkeÀkeÀ-DeueewefkeÀkeÀ 
heefjJeej keÀer GheefmLeefle ceW 23 HeÀjJejer keÀes DeeHekesÀ heee|LeJe Mejerj keÀes 
Deefvlece efJeoeF& oer ieF&~ Ssmes mvesner, DeLekeÀ mesJeeOeejer, ceneve Deelcee 
keÀes Hetje owJeer HeefjJeej yengle mvesn mes Þe×e megceve DeefHe&le keÀjlee nw~

`He$e' `He$e' `He$e' 
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ce meye peeveles nQ efkeÀ mele³egie ceW 
pees efJeMJe cenejepeve neWies GvnW jepe 
keÀejesyeej ceW mene³elee keÀjves kesÀ efueS 
ceb$eer Deeefo veneRr neWies~ jepee DeHeveer ner 
efoJ³e yegef× mes efveCe&³e ueWies Deewj Fmeer 
keÀejCe Jeneb keÀe jep³e keÀejesyeej keÀjves 
kesÀ mebmkeÀej ³eneR mes ues peeves neWies~ 
DeeMee keÀjlee ntB efkeÀ Fme uesKe keÀes Heæ{ves 
Jeeues Yeer JeemleefJekeÀ lew³eejer keÀjkesÀ 
DeHeves Deboj Ssmes Þes<þ mebmkeÀej YejWies~

efHeíues uesKe ceW ceQves cewvesefpebie ì^mìer 
kesÀ ªHe cesb keÀejesyeej keÀjves kesÀ efueS He$eeW 
Üeje H³eejs ye´ïee yeeyee ves pees Henueer 
efMe#ee oer, GmekesÀ yeejs ceW efueKee Lee~ 
Fme uesKe ceW cegPes yeeyee Üeje pees otmejer 
efMe#ee efceueer GmekesÀ yeejs ceW efueKe jne 
ntB~ H³eejs ye´ïee yeeyee ves cegPes efueKee Lee, 
``ye®®es, DeeHe keÀes yeeyee ves Oeve oeve 
(donation) mJeerkeÀej keÀjves keÀer 
mJeerke=Àefle oer nw Hejbleg Oeve keÀe oeve uesles 
mece³e cesjer efpeccesoejer keÀe K³eeue jKevee 
keÌ³eeWefkeÀ DeeHe ueWies Deewj cegPes osvee 
Heæ[siee~'' Fme yeele Hej nce ienjeF& mes 
®e®ee& keÀjWies~

Henueer yeele lees yeeyee ves keÀner ekf eÀ cePg es 
ovs ee He[æ is ee~ ³en yeele nce meye peeveles nQ 
ekf eÀ nce ye®®es yeeyee keÀs  Iej ceW pees Yeer leve-
ceve-Oeve mes meJs ee keÀjle,s  GmekeÀe ejf ìve& 
nceW yeeyee mes ecf euelee n~w  HeÀue keÀer DeeMee 
keÀs  yeiejw  keÀeFs & Yeer keÀÊeJ& ³e veneR nels ee n~w  

n Fmeer meob Ye& ceW MeeðeeW ceW euf eKee nw ekf eÀ HeÀue 
keÀer DeeMee ve jKeles nSg  keÀÊeJ& ³e keÀjvee 
®eeenf S~ Hejlb eg meekeÀej yeeyee ves keÀne ekf eÀ 
HeÀue keÀer DeeMee keÀs  eyf evee keÀeFs & Yeer keÀce& 
veneR nels ee n~w  HeÀue keÀer DeeMee keÀs  eyf evee 
keÀce& keÀjvee, ³en Yeer SkeÀ DeeMee n~w  pemw es 
ceve<g ³e keÀer HejíeF& nels eer nw Jemw es ner keÀce& 
keÀe HeÀue Yeer GmekeÀer HejíeF& keÀer lejn 
n~w  pemw es yeeyee ves yelee³ee ekf eÀ oeve ceW pees 
Oeve ols ee nw lees yeeyee keÀes GmekeÀe HeÀue 
ovs ee He[æ lee n~w  ³en HeÀue Yeer Deveks eÀ 
HeḱeÀej keÀe nels ee n~w  Yeekf elÌ eceeie& ceW yeleeles 
nQ ekf eÀ Yeekf elÌ e keÀe HeÀue ecf euelee nw Hejlb eg 
Jen DeuHekeÀeue keÀe HeÀue ecf euelee n~w  
omt ejs HeḱeÀej keÀe HeÀue S[Jeevme Heeìea ceW 
ieF& nFg & DeelceeDeeW keÀes ecf euelee n~w  nce 
peeveles nQ ekf eÀ pees Yeer S[Jeevme Heeìea ceW 
Deelcee³eW ieF& nFg & nQ DeLeel& ed pees nceejs 
HeJt ep& e nQ Gve meyekeÀe pevce yenlg e ner De®ís 
Iejeves ceW nDg ee nw Deejw  GvekeÀs  ner men³eeis e 
mes Deeb lf ece mece³e keÀer meJs ee De®íer jeer lf e mes 
nesieer~ keÀF& S[Jeevme Heeìea Jeeueer 
Deelcee³eW DeHeves De®ís, mecceeveveer³e, 
Oevee{³d e Heejf Jeej keÀs  meom³eeW keÀes yeeyee keÀs  
Iej ceW uee³eiW ee~r  leemr eje HeÀue mele³eig eer 
oJw eer oeg vf e³ee ceW Þe<s þ Heo Deejw  HeéueyOe 
Heeves keÀe n~w  Fmeeuf eS yeeyee ves yelee³ee ekf eÀ 
Deepe Deiej keÀeFs & Oeve mes p³eeoe meJs ee 
keÀjles nQ lees GmekeÀe Deeb lf ece ejf peuì ³ener 
neis ee ekf eÀ mele³eig eer oeg vf e³ee ceW GmekeÀes SkeÀ 

keÀe meew ieCg ee ³ee SkeÀ keÀe npeej ieCg ee 
keÀjkeÀs  yeeHe keÀes HeÀue ovs ee He[æ is ee~ ³en 
SkeÀ keÀe npeej ieCg ee ovs es keÀer yeeyee keÀer 
epf ecceos ejer Yeer leye yeveis eer peye nce p³eeoe 
mes p³eeoe Oeve keÀer ye®ele keÀj FM& Jeje³r e 
meJs eeLe& GHe³eeis e keÀjles n~Q  ovs es Jeeues ves 
yeeyee Hej HeCt e& eJf eMJeeme keÀjkeÀs  yeeyee keÀes 
eof ³ee lees GmekeÀe Þe<s þ HeéueyOe yeveis ee ne~r  

yeeHeoeoe oesveeW ner yengle De®ís 
DeLe&Meeðeer nQ Deewj FmeefueS ner Oeve kesÀ 
mebyebOe ceW GvneWves HeefJe$e Oeve keÀe efme×eble 
nceW efmeKee³ee~ yeeyee kesÀ Fme ceneJeekeÌ³e 
kesÀ ieg¿e DeLe& nw efkeÀ nceW p³eeoe Oeve 
FkeÀùe veneR keÀjvee ®eeefnS~ FmeefueS ner 
nceejs keÀF& yenveW-YeeF& peye cekeÀeve 
yeveeves kesÀ efueS ³ee yeæ[e He´esie´ece keÀjves kesÀ 
efueS keÀnles nQ lees nce meyemes Henues Gvemes 
yepeì efueKeJee uesles nQ efpememes nceW 
ceeuetce Heæ[lee nw efkeÀ efkeÀlevee Oeve 
efceuesiee Deewj efkeÀlevee Ke®ee& nesiee~ 
De®eue mecHeefÊe Kejeroves kesÀ mece³e Yeer 
nce osKeles nQ efkeÀ mecHeefÊe kesÀ efueS 
efpelevee Oeve DeeJeM³ekeÀ nw Glevee ner Oeve 
mJeerkeÀej keÀjW~

yeeyee keÀe keÀesF& Yeer keÀejesyeej Oeve 
keÀer keÀceer kesÀ keÀejCe ©keÀ veneR mekeÀlee 
nw~ yeeyee efkeÀmeer vee efkeÀmeer keÀes efveefceÊe 
yeveekeÀj men³eesie efoueJee ner osles nQ~ Fme 
meboYe& ceW ceQ DeHevee DevegYeJe yeleevee 
®eenlee ntB~ ceQ Deewj T<ee peer Dece=lemej 

 ye´ïeekegÀceej jcesMe, cegbyeF& (ieeceosJeer)

F&MJejer³e keÀejesyeej ceW DeeoMe& J³eJemLee 
mebHevve keÀjves keÀer ]peªjle ö 18
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ie³es ngS Les Deewj JeeefHeme ueewìles mece³e 
efouueer Dee³es Les~ efouueer mes cegcyeF& peeves 
Jeeueer ì^sve kesÀ efueS oes Iebìs keÀe mece³e Lee 
lees nce oesveeW ieg©Üeje jes[ kesÀ mesvìj Hej 
ie³es, mveeve Deeefo keÀjkesÀ nceves veeMlee 
efkeÀ³ee~ JeneB Hej efouueer kesÀ oes Devev³e 
YeeF& Ye´elee jeceveeLe peer Deewj Ye´elee 
jeceuegYew³ee peer Dee³es ngS Les~ GvneWves 
yelee³ee efkeÀ keÀue GvneWves SkeÀ cekeÀeve 
osKee nw Deewj Jes ®eenles Les efkeÀ nce Yeer 
Gmes osKeW~ Ye´elee jeceuegYew³ee peer T<ee 
peer keÀes Hegjeveer efouueer jsueJes mìsMeve 
eqmLele mesJeekesÀvê effoKeeves ues ie³es Deewj 
Ye´elee jeceveeLe peer cegPes Jen cekeÀeve 
efoKeeves ues ie³es~ cekeÀeve cegPes peB®e ie³ee~ 
Deboepe mes Gme mece³e Gme cekeÀeve keÀer 
keÀercele keÀjerye 4 ueeKe ©He³es Leer~ efHeÀj 
nce cegcyeF& JeeefHeme Dee³es~ Gve efoveeW 
oeoer He´keÀeMeceefCe peer cegcyeF& ceW Les 
FmeefueS ueewefkeÀkeÀ Dee@efHeÀme ceW peeves mes 
Henues ceQ oeoerpeer kesÀ Heeme efouueer kesÀ 
cekeÀeve keÀe mecee®eej osves kesÀ efueS ie³ee 
Deewj ³en Yeer yelee³ee efkeÀ cekeÀeve kesÀ efueS 
4 ueeKe ©He³es ossves Heæ[Wies~ oeoerpeer ves 
keÀne efkeÀ ³es 4 ueeKe ©He³es keÀneb mes 
Dee³eWies? ceQ FmekeÀe GÊej otB, Fmemes 
Henues oeroer ceveceesefnveer keÀe ceOegyeve mes 
HeÀesve Dee³ee, oeroer ves oeoerpeer keÀes 
yelee³ee efkeÀ jcesMe YeeF& ves efouueer ceW SkeÀ 
cekeÀeve osKee nw~ oeoerpeer ves oeroerpeer keÀes 
keÀne efkeÀ Fme cekeÀeve kesÀ efueS 4 ueeKe 
©He³es keÀe Ke®ee& Dee³esiee, efHeÀj oeroer peer 
ves cegPes keÀne efkeÀ 4 ueeKe ©He³es keÀneB mes 
Dee³eWies? ceQves keÀne efkeÀ DeeHe Henues 

cekeÀeve lees Hemebo keÀj uees, yeeyee Hewmes keÀer 
J³eJemLee keÀj oWies~ leye oeroerpeer ves Deeyet 
ceW ieguepeej oeoerpeer keÀes keÀne efkeÀ DeeHe 
Fme cekeÀeve kesÀ leLee FmekesÀ Ke®ex kesÀ yeejs 
ceW yeeyee mes Hetívee lees ieguepeej oeoerpeer ves 
keÀne efkeÀ ceQ keÀue megyen yeeyee mes HetíkeÀj 
yeleeGBÀieer Deewj Ssmee keÀnkeÀj oeoer 
ieguepeej peer veeMles kesÀ efueS ie³es~ peeles-
peeles yeer®e ceW oeoer peer yeeyee kesÀ keÀcejs ceW 
ie³es lees Jeneb Hej yeeyee ves ieguepeej oeoer 
keÀer yegef× keÀer leej KeeR®e ueer Deewj mebosMe 
efo³ee efkeÀ jcesMe ye®®es keÀes keÀnes efkeÀ Jen 
cekeÀeve ues ues~ efHeÀj oeoer peer ves yeeyee keÀes 
keÀne efkeÀ yeeyee cekeÀeve Kejeroves kesÀ efueS 
4 ueeKe ©He³es ueieWies, Jes keÀneB mes 
Dee³eWies? DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe ves keÀne efkeÀ 
yeeyee yewþe nw Deewj yeeyee efouee osiee~ 
yeeyee ves Deeies cesjs efueS ³en Yeer keÀne efkeÀ 
Deiej Deepe nes mekeÀlee nw lees keÀue Hej 
veneR peevee ®eeefnS Deewj keÀue neslee nw lees 
HejmeeW lekeÀ veneR peevee ®eeefnS DeLee&led 
osjer vee keÀjW~ ieguepeej oeoerpeer veeMles 
kesÀ efueS peeves kesÀ yeoues yeeyee keÀe mebosMe 
ueskeÀj oeroerpeer kesÀ Heeme ieF& Deewj keÀne 
efkeÀ yeeyee ves keÀne nw efkeÀ yeeyee Hewmee Yespe 
osiee~ efHeÀj oeroerpeer ves legjble ner oeoer 
He´keÀeMeceefCe peer keÀes HeÀesve keÀjkesÀ cekeÀeve 
Kejeroves keÀer yeeyee keÀer mJeerke=Àefle keÀe 
MegYe mebosMe efo³ee~ Gme mece³e lekeÀ ceQ 
oeoerpeer kesÀ Heeme ner yewþe Lee~ ³en 
megvekeÀj ceQves Jeneb yewþs-yewþs efouueer kesÀ 
efueS nJeeF& penepe keÀer efìkeÀì yegkeÀ keÀer 
Deewj otmejs ner efove peekeÀj cekeÀeve keÀe 
meewoe efkeÀ³ee Deewj cegcyeF& JeeefHeme Dee³ee~ 

GmekesÀ otmejs efove yeeyee ves efkeÀmeer Deelcee 
keÀes efveefceÊe yevee³ee Deewj cekeÀeve keÀer 
OevejeefMe Yespe oer~ ceQ efHeÀj efouueer ie³ee 
Deewj cekeÀeve Kejero keÀj efue³ee~ ³en 
efouueer kesÀ HeeC[Je YeJeve keÀer keÀneveer nw~

³en efcemeeue efueKeves keÀe cegK³e 
GÎsM³e ³ener nw efkeÀ ³en ³e%e yeeyee keÀe nw 
Deewj ³e%e keÀer meye He´keÀej keÀer megj#ee 
keÀjves keÀer efpeccesJeejer yeeyee keÀer nw efpemes 
yeeyee efkeÀmeer ve efkeÀmeer keÀes efveefceÊe 
yeveekeÀj HetCe& keÀjles nQ~ keÀesF& Yeer ve³ee 
mesJeekesÀvê ³ee GHe-mesJeekesÀvê yevelee nw lees 
yeeyee efkeÀmeer vee efkeÀmeer keÀes efveefceÊe 
yeveekeÀj, Jen mLeeve meg®ee© ªHe mes ®eue 
mekesÀ, Ssmee He´yebOe keÀjlee nw~ 

Oeve kesÀ keÀejesyeej ceW yeeyee ncesMee ner 
Hetje men³eesie osles nQ, ³en cesje DevegYeJe 
nw~ efcemeeue kesÀ leewj Hej, 1973 ceW 
Yeejle kesÀ efJeÊeceb$eer ves DeHeves yepeì ceW 
He´mleeJe jKee efkeÀ meYeer Oecee&oe mebmLeeDeeW 
ceW Oeve oeve osves Jeeues J³eefkeÌle keÀe veece, 
Helee Deeefo mener jerefle mes efueKee nesvee 
®eeefnS, Deiej Ssmee veneR ngDee DeLee&led 
YeC[ejer kesÀ Üeje He´eHle ngF& OevejeefMe ceW 
Deiej oelee keÀe veece, Helee Deeefo veneR nw 
lees Gme OevejeefMe Hej mejkeÀej 2/3 
ìwkeÌme kesÀ ªHe ceW uesieer~ GoenjCe kesÀ 
leewj Hej, Deiej YeC[ejer ceW efkeÀmeer oelee 
ves 300 ©He³es efo³es Deewj Gme ceW oelee 
keÀe veece, Helee Deeefo veneR nw lees Fme 
300 ©He³es keÀer Deeceoveer Hej 200 
©He³es ìwkeÌme mejkeÀej keÀes osvee Heæ[siee~ 
Gme mece³e ceQves DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe mes 
Hetíe efkeÀ keÌ³ee nce YeC[ejer He´Lee 
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(System) ®eeuet jKeW ³ee yebo keÀjW, 
lees yeeyee ves mebosMe efo³ee efkeÀ DeeHe 
YeC[ejer He´Lee ®eeuet jKees, Deeies osKees 
[^ecee ceW keÌ³ee neslee nw~ efJeÊeceb$eer kesÀ Fme 
He´mleeJe Hej lelkeÀeueerve He´Oeeveceb$eer ves SkeÀ 
keÀcesìer yeveeF& Deewj ®e®ee& ngF&~ cegPes 
DeYeer Yeer ³eeo nw, 12 Deiemle 1975 
keÀes keÀcesìer ves DeHeveer efjHeesì& HesMe keÀer 
efpemeceW yelee³ee efkeÀ YeC[ejer He´Lee ®eeuet 
jns Hejbleg mebmLee keÀes Gmecesb mes 85… 
Ke®ee& keÀjvee Heæ[siee Deewj mebmLee p³eeoe 
mes p³eeoe 15… ye®ele keÀj mekeÀleer nw~ 
Gme efove ceQ He´esie´ece Devegmeej Deeyet ceW 
Dee³ee ngDee Lee~ ceQves ³eneB ceerefìbie ceW 
mejkeÀej keÀer efjHeesì& keÀer yeele yeleeF&~ 

ceerefìbie ceW 1-2 DeelceeDeeW keÀe 
efJe®eej Ssmee Lee efkeÀ YeC[ejer He´Lee veneR 
nesveer ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ meYeer mesvìme& 
efvecev$eCe Hej Kegueles nQ~ GoenjCe kesÀ 
leewj Hej, SkeÀ YeeF& ves keÀne efkeÀ ceQ nj 
cenerves mesvìj ®eueeves kesÀ efueS 100 ©He³es 
otBiee~ Deiej Jen YeeF& efveefceÊe yenve kesÀ 
neLe ceW oslee nw lees Jen DeHeves efkeÀ³es ngS 
Jee³eos kesÀ Devegmeej osiee Deewj Deiej 
YeC[ejer He´Lee nesieer lees Jen 100 ©He³es 
keÀer yepee³e 50 ©He³es Yeer [eue osiee lees 
kewÀmes ceeuetce Heæ[siee efkeÀ Gme J³eefkeÌle ves 
Hetje [euee nw ³ee veneR, Fme yeele Hej 
keÀeHeÀer ®e®ee& ngF&~ nceejer ceerefìbie ceW 
MeerueFvêe oeoerpeer yewþs Les, Jes Yeer 
mebosMeer Les, oeoerpeer ves Gvemes keÀne efkeÀ 
DeeHe yeeyee mes HetíkeÀj DeeDees efkeÀ 
YeC[ejer He´Lee jKeW ³ee veneR, MeerueFvêe 
oeoerpeer Jeleve ceW ie³es Deewj 1 efceveì ceW ner 

JeeefHeme Dee³es~ meYeer ves mecePee efkeÀ 
MeerueFvêe oeoerpeer JeeefHeme Dee³es Hejbleg 
5-7 efceveì kesÀ yeeo Helee ®euee efkeÀ 
MeerueFvêe oeoerpeer peer kesÀ leve ceW yeeyee 
HeOeejs nQ~ efHeÀj nceves yeeyee mes Hetíe efkeÀ 
yeeyee DeeHe kewÀmes HeOeejs, lees yeeyee ves keÀne 
efkeÀ ceQ DeeHe ye®®eeW keÀes yengle ner 
cenlJeHetCe& keÀejesyeej nsleg ceeie&oMe&ve osves 
kesÀ efueS Dee³ee ntB~ yeeyee ves keÀne efkeÀ 
YeC[ejer He´Lee ®eeuet jnsieer~ yeeyee kesÀ 
meYeer ye®®es F&ceeveoej nQ FmeefueS keÀesF& 
Ssmee veneR keÀjWies efkeÀ 100 ©He³es 
yeesuekeÀj 50 ©He³es ner [eueWies~ Deiej 
keÀesF& DeHeves Je®eve mes cegkeÀj keÀj 100 
©He³es kesÀ yeoues 50 ©He³es [eueWies lees ceQ 
Oece&jepeHegjer ceW GvnsW osKe ueBtiee~ yeeyee ves 
keÀne efkeÀ YeC[ejer He´Lee ³e%e ceW ®eeuet 
jnsieer Deewj SkeÀ yengle cenlJeHetCe& yeele 
keÀner efkeÀ DeeHekeÀes meYeer mesJeekesÀvêeW kesÀ 
efueS ceOegyeve mes ner YeC[ejer yeveekeÀj 
Yespeveer nw Hejbleg Jen Keeueer veneR Yespeveer 
nw, GmeceW ³e%e keÀer lejHeÀ mes meer[ ceveer 
(Seed Money) [euekeÀj osvee nw, 
Gme meer[ ceveer mes Je=#e yevesiee Deewj 
efveefceÊe yenve keÀes Hewmes keÀer keÀYeer keÀceer 
veneR Heæ[sieer~ oeoer peer ves yeeyee keÀer Fme 
Þeercele kesÀ DeeOeej Hej keÀejHesvìjer 
efJeYeeie mes yengle YeC[eefj³eeB yeveJeeF& 
Deewj keÀF& meeueebs lekeÀ mesJeekesÀvêeW keÀes 
³e%e keÀer lejHeÀ mes Meiegve kesÀ ªHe ceW 11 
©He³es meer[ ceveer kesÀ ªHe ceW [euekeÀj 
YeC[ejer osles jns~ ì^mì kesÀ efueS peye 
yeQkeÀ SkeÀeGCì Keesueves Les lees GmeceW Yeer 
³e%e keÀer lejHeÀ mes 1000 ©He³es Meiegve kesÀ 

ªHe ceW oskeÀj SkeÀeGCì Keesueves keÀe 
keÀejesyeej oeefo³eeW ves Megª efkeÀ³ee Lee~ 
³en ceQves FmeefueS yelee³ee efkeÀ efMeJeyeeyee 
³e%e keÀe j#ekeÀ nw Deewj Gve Hej Hetjer Þe×e 
jKees lees yeeyee leve-ceve-Oeve mes mesJee 
keÀjves JeeueeW keÀes Yespe osles nQ efpememes efkeÀ 
mesJeekesÀvê keÀer mesJee meg®ee© ©He mes ®eue 
mekeÀleer nw~

Oeve kesÀ yeejs ceW ye´ïee yeeyee ves meekeÀej 
cegjueer ceW SkeÀ yengle ner cenlJeHetCe& yeele 
keÀner nw efkeÀ Deiej efkeÀmeer ye®®es kesÀ Heeme 
mJe³eb kesÀ efueS Deewj HeefjJeej keÀer Heeuevee 
kesÀ efueS He³ee&Hle Oeve nw lees Gmes Jele&ceeve 
mece³e kesÀ efueS DeefOekeÀ Oeve keÀer He´eefHle kesÀ 
efueS Heg©<eeLe& veneR keÀjvee ®eeefnS Hejbleg 
YeefJe<³e He´eueyOe yeveeves kesÀ efueS Heg©<eeLe& 
keÀjvee ®eeefnS~ Fmeer cegjueer ceW yeeyee ves 
keÀne efkeÀ DeefOekeÀlej ye®®es Jele&ceeve 
keÀceeF& kesÀ efueS ner Heg©<eeLe& keÀjles nQ 
Hejbleg YeefJe<³e keÀer keÀceeF& kesÀ efueS efpelevee 
Heg©<eeLe& Hej DeìsvMeve osvee ®eeefnS Glevee 
veneR osles nQ~ Oeve lees efJeveeMeer nw~ Deleë 
ye®®eeW keÀes DeHeves Þes<þ YeefJe<³e He´eefHle kesÀ 
efueS Heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefnS~ FmekesÀ yeejs 
ceW ®eeFveerpe ieerlee ceW yengle megvoj 
ceeie&oMe&ve efo³ee ie³ee nw efpemekesÀ yeejs cebs 
Deeies kesÀ uesKe ceW efueKeWies~

veesìë- ceQ Fve uesKeeW ceW H³eejs 
yeeHeoeoe kesÀ meeLe kesÀ DevegYeJe FmeefueS 
efueKelee ntB keÌ³eesbefkeÀ DevegYeJeeW Üeje 
efme×evleeW keÀes mHe<ì keÀjvee leLee GmekesÀ 
cenlJe keÀes mJeerkeÀej keÀjvee menpe neslee 
nw~ efHeÀj Yeer HeeþkeÀ efce$eeW keÀe keÀesF& 
megPeeJe nes lees DeJeM³e efueKe mekeÀles nQ~  
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lees ueiee uesefkeÀve ceQ efkeÀleeye Heæ{vee 
®eenleer Leer Deewj Fleveer Heæ{er-efueKeer ntB 
veneR~ mesJeekesÀvê peekeÀj cegjueer megvevee 
He´ejbYe keÀj efo³ee Hej [d³etìer mes Deeleer lees 
keÀYeer osj Yeer nes peeleer, keÀYeer cegjueer 
megveves keÀes efceueleer Deewj keÀYeer veneR Yeer 
efceueleer~ ceQ mees®eleer, yenveW lees mesJee ceW 
J³emle nQ, cegjueer keÀewve megveeS? ceQ cegjueer 
ueskeÀj yeeyee kesÀ keÀcejs ceW yewþ peeleer, 
cegjueer keÀes osKeleer jnleer Deewj yeeyee mes 
yeeleW keÀjleeR, `yeeyee, cegPes Heæ{vee lees 
efmeKee oerefpeS, DeeHe ìer®ej nQ vee!' efHeÀj 
ceQves SkeÀ keÀeHeer-Hesefvmeue Kejeroer Deewj 
keÀeHeer ceW veme& yenve mes De-Dee-F& leLee 
yeejn keÀæ[er efueKeJee ueer~ Dece=leJesues 
yeeyee kesÀ meeceves yewþkeÀj Gve De#ejeW keÀer 
vekeÀue keÀjleer jnleer Deewj ]peesj-]peesj mes 
yeesueleer jnleer~ kegÀí ner efove yeeo yeæ[e 
DeeM®e³e& ngDee efkeÀ ceQ Heæ{ves ueieer, Jen 
Yeer efmeHe&À cegjueer Heæ{ mekeÀleer ntB~ yeeyee ves 
cegPes Heæ{vee efmeKee efo³ee~ ceQ Deye otmejeW 
keÀes Yeer cegjueer Heæ{keÀj megvee mekeÀleer ntB~ 
ceQ yeeyee keÀer Fme H³eej Yejer ceoo mes 
KegMeer ceW Petceves ueieer~

cegBn keÀer yeerceejer þerkeÀ ngF&
GvneR efoveeW mesJeekesÀvê Hej yeḯee 

Yeeps eve keÀe Dee³eeps eve nDg ee~ ceQ peye 
meJs eekeÀs vê Hej Hen®Bg e ie³eer lees mee®s eves ueieer 

n

  ye´ïeekegÀceejer meeefJe$eer yenve, Jemebleveiej, veebos[

j Fvmeeve kesÀ peerJeve ceW kegÀí 
Ssmeer HeefjefmLeefle³eeB Deeleer nQ efkeÀ Jen 
e]fpeboieer mes lebie nes peelee nw Deewj F&MJej 
keÀe meneje {tBæ{lee nw~ cesjer Yeer neuele 
Ssmeer ner Leer~ cegPes iegìKee Keeves keÀe 
yengle MeewkeÀ Lee, efove Yej ceW 20 ©He³eeW 
lekeÀ kesÀ iegìKes Kee peeleer Leer~ cesjer 
[d³etìer neefmHeìue ceW veme& kesÀ meeLe nw, 
keÀYeer jele ceW, keÀYeer efove ceW mesJee nesleer 
nw FmeefueS ³en Deeole Deewj p³eeoe 
HekeÌkeÀer yeveleer ie³eer~ Fme MeewkeÀ kesÀ 
keÀejCe cesje cegBn Deboj mes Hetje efíue 
ie³ee, ceQ Keevee veneR Kee mekeÀleer Leer, 
p³eeoe cegBn Yeer veneR Keesue mekeÀleer Leer~ 
yeerceejer mes HejsMeeve nesves Hej Yeer J³emeve 
ítì veneR jne Lee~ [ekeÌìj ves keÀne, 
peye lekeÀ DeeHe iegìKee Keevee veneR 
íesæ[Wieer leye lekeÀ cegKe keÀer yeerceejer 
þerkeÀ veneR nes mekesÀieer~ GvneR efoveeW 
neefmHeìue keÀer SkeÀ veme& ves meejs mìeHeÀ 
keÀes ye´ïeekegÀceejer mesJeekesÀvê Hej keÀesme& 
keÀjves kesÀ efueS ues ®eueves keÀe keÀe³e&ke´Àce 
yevee³ee~ ceQves mees®ee, osKe uesles nQ keÌ³ee 
keÀesme& nw?

yeeyee ves cegPes Heæ{vee efmeKee³ee
mìeHeÀ kesÀ meeLe peye ceQ Yeer DeeÞece 

Hej Dee³eer lees cegPes yengle De®íe ueiee~ 
%eeve keÀe keÀesme& efkeÀ³ee, Jen Yeer De®íe 

DeHe´wue 201512 me®®es efjMles keÀer Ketyemetjleer SkeÀ-otmejs keÀer ieueefle³eeW keÀes yeoe&Mle keÀjves ceW nw

ekf eÀ ceQ ³en Heḿeeo keÀw mes Kee mekeÀleer n,Bt  
cePg es lees leeKr ee Keevee He®elee ner veneR n~w  ceQ 
Keeves keÀs  euf eS yeþw e,r  yeeyee keÀes ³eeo keÀjves 
ueieer leYeer evf eecf eÊe yenve peer ves keÀne, 
`³en yeḯeeYeeps eve n,w  DeeHe Kee mekeÀleer 
n,Q  keÀg í veneR neis ee~' ceQ yeeyee keÀes ³eeo 
keÀj Yeeps eve Keeves ueieer lees me®ece®g e cePg es 
leeKr ee Yeer veneR ueiee Deejw  cejs e cenBg  Yeer 
Keug e ie³ee~ cevQ es eHf eÀj ye[æ er KeMg eer mes 
Yeeps eve ekf eÀ³ee~ Jen eof ve Deejw  Deepe keÀe 
eof ve, cenBg  keÀer yeecr eejer þekr eÀ nes ie³ee~r  

³en meye keÀceeue nw yeeyee keÀe~ 
GvneWves cegPe ogKeer, HejsMeeve Deelcee keÀes 
{tbæ{keÀj DeHevee yevee³ee Deewj mesJee ceW Yeer 
ueiee efo³ee~ Deye oes meeue mes ceQves DeHeves 
Iej ceW ner yeeyee keÀer HeeþMeeuee He´ejbYe keÀer 
nw efpemeceW nj jes]pe 30 ceelee³eW cegjueer 
megveves Deeleer nQ efpevnW yeeyee keÀer H³eejer 
cegjueer megveeves keÀe Yeei³e cegPes efceuee nw~ 
yeeyee ves cegPe DeveHeæ{ Deewj J³emeveer 
Deelcee keÀes meneje efo³ee efpememes peerJeve 
KegefMe³eeW mes Yej ie³ee~ Deye ceQ yeeyee kesÀ 
ieerle ieeleer ntB Deewj mesJee keÀjleer ntB~ Jeen! 
yeeyee Jeen! cesjer lekeÀoerj keÀer lemJeerj 
yeveeves Jeeues, efoue keÀns lesje Megefke´À³ee!

peerJeve yevee KegMeneue



S
 ye´ïeekegÀceejer Gefce&uee, meb³egkeÌle mebHeeefokeÀe

DeHe´wue 2015 13nj jespe Flevee cegmekeÀje³ee keÀjes efkeÀ ogKe Yeer keÀns, ceQ ieueleer mes keÀneB Dee ie³ee

meceeves keÀer MeefkeÌle



DeHe´wue 201514 leve, ceve, Oeve Deewj mece³e keÀes meHeÀue keÀjvee ner HegC³e keÀe Keelee pecee keÀjvee nw

%eeveece=le





DeHe´wue 2015 15keÀLeveer Deewj keÀjveer ceW meceevelee ueevee ner DeeO³eeeqlcekeÀ Heg©<eeLe& nw

%eeveece=le



38 Je<e& Heej keÀjves lekeÀ meceepe kesÀ leeves 
keÀF& yeej megves, Meeoer keÀjves keÀe ceve Yeer 
keÀjlee Lee uesefkeÀve Meeoer keÀes ueskeÀj ceQ 
keÀYeer Flevee HejsMeeve veneR ngDee Lee~ 
%eeve ceW Deeves kesÀ yeeo mecePe ceW Dee³ee 
efkeÀ iegHle ªHe ceW YeieJeeve ves cegPes DeHeveer 
ieeso ceW yewþe jKee Lee~

nj yeele keÀe efceuee peJeeye
Fme Ieìvee keÀs  yeeo ceQ SkeÀ yeej 

ekf eÀmeer okg eÀeve Hej meeceeve uevs es ie³ee, JeneB 
SkeÀ YeeF& keÀs  yepw e ueiee oKs e, Gvemes FmekeÀs  
yeejs ceW peevevee ®eene~ Gme YeeF& ves cePg es 
meJs eekeÀs vê Hej peekeÀj, yenveeW mes ecf euekeÀj 
meeHleeenf keÀ keÀems e& keÀjves keÀes keÀne~ ceF,&  
2011 keÀe Jen eof ve yenlg e Yeei³eMeeueer Lee 
peye ceQ keÀems e& keÀj jne Lee, cePg es nj Gme 
yeele keÀe peJeeye ecf eue jne Lee, pees keÀneR 
mes mHe<ì veneR nes Hee jner Lee~r  yenlg e KeMg eer 
keÀe Denmeeme keÀj jne Lee~ 
³eesie-ceeie& keÀer ©keÀeJeì Kelce ngF&

kegÀí efove lekeÀ Gme ueæ[keÀer keÀer 
³eeo Deeleer jner, efpememes cesje ³eesie veneR 
ueie Hee jne Lee~ peye ceQves ³en yeele yenve 
peer keÀes yeleeF& lees GvneWves cegPes keÀne, 
DeeHe Gme Deelcee keÀes meeceves ueekeÀj 
keÀnes, DeeHeves cegPe Deelcee keÀes Fme pevce 
ceW pees OeesKee efo³ee nw ceQ GmekesÀ efueS 
DeeHekeÀes ceeHeÀ keÀjlee ntB Deewj pees 
efHeíues pevceeW ceW cegPe Deelcee Üeje DeeHe 
Deelcee keÀes OeesKee efo³ee ie³ee, GmekesÀ 

ceQ

   ye´ïeekegÀceej jefJe yebmeue, yeefþC[e (Hebpeeye)

 peveJejer, 1992 ceW Deeyet 
HeJe&le Ietceves kesÀ efueS Dee³ee Lee~ leye ceQves 
DeesceMeeefvle YeJeve osKee Lee~ JeneB Hej 
YeeF³eeW ves cegPes yeefþC[e mesJeekesÀvê keÀe 
Helee efo³ee Lee~ nceeje Iej ye´ïeekegÀceejer 
mesJeekesÀvê kesÀ yengle ner vepeoerkeÀ Lee Hej 
pee veneR Hee³ee~ 

veewkeÀjer íeæsæ[ oer, 
HejsMeeve jnves ueiee

SkeÀ Ieìvee ves cesjer ef]pevoieer yeoue 
oer Deewj cegPes H³eejs yeeyee mes efceueJee³ee~ 
meved 2008 ceW cesjer ceguee]keÀele SkeÀ 
ueæ[keÀer mes ngF&, pees Gce´ ceW cesjs mes keÀeHeÀer 
íesìer Leer~ nceejer peeve-Hen®eeve Fleveer 
yeæ{ ieF& efkeÀ nceves Meeoer keÀjves keÀe ceve 
yevee efue³ee~ cegPes yengle KegMeer nes jner 
Leer uesefkeÀve [^ecee lees kegÀí Deewj ner Lee~ 
ueæ[keÀer kesÀ Iej JeeueeW ves cesjer yeæ[er Gce´ 
(38 Je<e&) kesÀ keÀejCe cegPemes Meeoer keÀjves 
kesÀ efueS Gmes cevee keÀj efo³ee~ ceQ Gme 

mece³e He´eFJesì kebÀHeveer ceW ASA 

(Area Sales Officer) keÀer 
veewkeÀjer keÀjlee Lee~ cenerves ceW 30-35 
npeej ©He³es keÀceelee Lee~ Meeoer ve nesves 
mes cegPes Flevee PeìkeÀe ueiee efkeÀ ceQves 
veewkeÀjer lekeÀ íesæ[ oer Deewj HejsMeeve 
jnves ueiee~ meeje efove jeslee jnlee Deewj 
YeieJeeve keÀes keÀesmelee jnlee efkeÀ Deiej 
Meeoer veneR keÀjJeeveer Leer lees yeæ[er Gce´ ceW 
DeekeÀj Ssmee keÌ³eeW keÀjJee³ee? Gce´ kesÀ 

DeHe´wue 201516 veskeÀ yeveves kesÀ efueS Ssmeer keÀesefMeMe keÀjes pewmeer keÀesefMeMe Ketyemetjle efoKeves kesÀ efueS keÀjles nes

efueS ceeHeÀer ceebielee ntB~ ³en 21 efove 
lekeÀ jespe 30 efceveì keÀjves keÀes keÀne~ 
DeYeer 10 efove ner yeerles Les efkeÀ cegPes ³eesie 
keÀjves ceW keÀesF& HejsMeeveer veneR DeeF&~ Deye 
lees yeej-yeej ³ener keÀnlee ntB, ``Jeen 
yeeyee Jeen!'' ̀ `Jeen [^ecee Jeen!'' 

ceeHeÀ efkeÀ³ee lees efoue ngDee meeHeÀ



H³eeje ceOegyeve
ye´ïeekegÀceej YegJeveefkeÀMeesj ueebpeer, 

yeeueeIeeì (ce.He´.)

megOee Oeej efveëme=le Ëo³e keÀer
cemleer ceieve cevemJeer keÀer

peerJeve p³eesefle efmekeÌle ve³eve
Deewj me®®eer ueieve leHemJeer keÀer

HeeJeve kegÀcekegÀce Yeeue Oejs
HeefJe$elee keÀer ®evove jesueer
MJesle ®ecekeÀles HeefjOeeveeW ceW

ceeveme nbmeeW keÀer ìesueer
peerJeve Deewj me=eq<ì keÀer yeeyee 

kewÀmeer j®evee keÀj [eueer
mvesn Deewj keÀ©Cee keÀer Leeleer
ceOegyeve keÀer [eueer-[eueer

efvePe&j Oeej %eeve keÀer DeefJejue
l³eeie-leHem³ee-mesJee efvece&ue

leve-ceve cenkeÀ Gþe Deye meeje
OeJeue-OeJeue, meye OeJeue-OeJeue
efMeKej-efMeKej Hej jpele HetefCe&cee

mJeCe& He´Yeele peefæ[le Deebieve
jlve peæ[s meodiegCe kesÀ meejs

DeeueesefkeÀle meeje keÀCe-keÀCe
efveefJe&keÀej ³en me=eq<ì meejer
efveefJe&keÀej ³en cegkeÌle ieieve
veceve-veceve ns Meebefle He´oelee
veceve-veceve H³eejs ceOegyeve



me

   iegCeJeble Heeefìue, HetCes

DeHe´wue 2015 17ceve keÀer DeJemLee Ssmeer nes pees nj HeefjeqmLeeffle ceW Meerleue jns





DeHe´wue 201518 cesnvele, efnccele Deewj ueieve mes keÀuHevee meekeÀej nesleer nw

%eeveece=le



ceQ

   ye´ïeekegÀceejer T<ee, HeesKeje, íeHeje

³eesie³egkeÌle Yeespeve keÀe keÀceeue

Hejceelcee keÀes Heeves kesÀ yeeo Deewj kegÀí Heeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR jn peeleerDeHe´wue 2015 19



 

ye®®eeW keÀes iegCeJeeve kewÀmes yevee³eW?
ö ye´.kegÀ. keÀuHevee meblees<e keÀeìs, ®eeueermeieeBJe

peye efkeÀmeer megveej keÀer ogkeÀeve Hej peekeÀj ienveeW keÀes 

osKeles nQ lees nceW Hemebo lees keÀF& ienves Dee peeles nQ uesefkeÀve 
GvekeÀer keÀercele keÀes osKe Heerís nì peeles nQ~ mees®eles nQ efkeÀ 
Fleveer keÀercele lees nce veneR os HeeSbies~ Ssmes ner nce ®eenles nQ efkeÀ 
nceejs ye®®es iegCeJeeve yeveW, De®ís keÀce& keÀjW, meye GvekeÀe 
iegCeieeve keÀjW uesefkeÀve FmekeÀer keÀercele ®egkeÀeves keÀe JekeÌle Deelee 
nw lees nce Hetjer lejn Heerís nì peeles nQ~ Jen keÀercele nw nj 
HeefjeqmLeefle keÀe meecevee keÀj Henues mJe³eb iegCeeW keÀes OeejCe 
keÀjvee~

HeefjeqmLeefle megveej keÀer lejn nw pees Henues ncemes keÀercele 
ceebieleer nw efHeÀj iegCeeW, MeefkeÌle³eeW ªHeer ienves nceW osleer nw~ nce 
Kego efkeÀmeer Yeer HeefjeqmLeefle ceW DeHeves iegCeeW keÀes veneR íesæ[Wies, 
leYeer lees ye®®eeW keÀes efmeKee mekeWÀies~ ye®®es yeesueves mes veneR 
meerKeles, nceejs J³eJenej keÀes osKekeÀj meerKeles nQ~ 

ceeB-yeeHe kesÀ ®eefj$e keÀer iegCeJeÊee ner ye®®eeW kesÀ peerJeve keÀe 
DeeOeej nesleer nw~ Deiej DeeOeej efnueves Jeeuee nes lees ye®®es 
Yeer Gmeer lejn nue®eue ceW Deeves Jeeues neWies~ YeieJeeve Yeer 
keÀnles nQ, `pewmee j®eef³elee Jewmeer j®evee', `pewmee yeerpe Jewmee 
Peeæ['~ nce DeHeves ®eefj$eªHeer DeeOeej keÀes ce]peyetle yevee³eWies 
lees Gme Hej Keæ[e nesves Jeeuee, ye®®eeW keÀe peerJeve ªHeer cenue 
pevce-pevceeblej meeLe osves Jeeuee nesiee~

ceeB-yeeHe keÀes ye®®eeW keÀer YeeJeveeDeeW keÀes Yeer mecePevee yengle 
]peªjer nw~ mecePeWies leYeer lees megOeej mekeWÀies~ GvekesÀ mebmkeÀejeW 
keÀes yeouevee nceejs ner neLe ceW nw, GvekesÀ peerJeve keÀes mener 
efoMee osvee ner me®®es DeLe& ceW ceeB-yeeHe kesÀ keÀÊe&J³e keÀes HetCe& 
keÀjvee nw~

DeHe´wue 201520 Meg× He´sce ceneve MeefkeÌle nw

%eeveece=le



DeHe´wue 2015 21efkeÀmeer De®ís keÀece keÀer MegªDeele kesÀ efueS keÀesF& Yeer mece³e yegje veneR neslee nw

HegC³e keÀce&
ye´ïeekegÀceejer efkeÀjCe, cegcyeF& (yeesefjJeueer)



DeHe´wue 201522 megboj Mejerj ceW ieboe ceve, meesves keÀer Leeueer ceW ueesns keÀer keÀerue kesÀ meceeve nw

%eeveece=le



jnles Les uesefkeÀve Þes<þ %eeve keÀer lejHeÀ 
ceQves keÀYeer O³eeve ner veneR efo³ee Deewj 
efHelee Hejceelcee kesÀ efueS keÀYeer mece³e ner 
veneR efvekeÀeuee~ yenveeW ves pesue ceW meele 
efoJemeer³e efMeefJej keÀe Dee³eespeve keÀjves 
keÀer ceb]petjer ueer Deewj Deieues ner efove mes 
meYeer kewÀoer YeeF³eeW kesÀ efue³es jepe³eesie 
efMeefJej Megª ngDee~ cegPes yengle KegMeer 
ngF& efkeÀ o³ee kesÀ meeiej yeeyee ves cegPes pegce& 
kesÀ DevOesjs Iesjs mes efvekeÀeueves kesÀ efueS 
pesue ceW ner ³en megvenje ceewkeÀe efo³ee 
leeefkeÀ %eeve Üeje DeHevee peerJeve yeoue 
meketBÀ~ 

F&ceeveoejer Je Fppele kesÀ 
meeLe peerves keÀe mebkeÀuHe
meele efoJemeer³e efMeefJej kesÀ oewjeve ner 

cegPes mecePe Deeves ueiee efkeÀ efpeme jen Hej 
ceQ ®eue jne Lee Jen yengle ner ieuele Leer 
Deewj Deye cegPes me®®ee jemlee efceuee nw lees 
Fme jemles keÀes íesæ[vee veneR nw~ Fme 
efMeefJej kesÀ yeeo efve³eefcele cegjueer keÌueeme 
keÀe Yeer cegPes ueeYe efceuee~ yenveeW kesÀ keÀns 
Devegmeej ceQves jes]pe meJesjs 4.00 yepess mes 
4.45 yepes lekeÀ Dece=leJesues ³eesie keÀjvee 
Yeer Megª efkeÀ³ee efpememes ceQ meYeer J³emeveeW 
mes cegkeÌle nes ie³ee Deewj cegPes yengle Meeefvle 
Deewj KegMeer keÀer DevegYetefle Yeer ngF&~ Deepe 
efMeJeyeeyee keÀer ceoo mes ner ceQ pesue mes 

ces

 ye´ïeekegÀceej Me$egIve kegÀceej, megjsvêveiej (iegpejele)

je pevce efyenej jep³e kesÀ 
yesefle³ee e]fpeues kesÀ SkeÀ íesìs-mes ieeBJe ceW 
ngDee~ omeJeeR keÀ#ee keÀer efMe#ee uesves kesÀ 
oewjeve ceQ kegÀí ieuele oesmleeW kesÀ mebie ceW 
Dee ie³ee efpememes Mejeye, ceeBmeenej pewmes 
J³emeveeW ceW efueHle nes ie³ee Deewj Heæ{eF& 
keÀes íesæ[keÀj Hewmes keÀceeves kesÀ ueeue®e ceW 
DeekeÀj vekeÀueer veesìeW keÀe ieuele OebOee 
®eeuet keÀj efo³ee~ SkeÀ Je<e& ceW ceQves Oeve 
lees yengle keÀcee³ee uesefkeÀve keÀYeer KegMe 
veneR jn Heelee Lee~ meoe Ye³e kesÀ mee³es ceW 
jne efkeÀ ve peeves keÀye, keÀneB mes Hegefueme 
kesÀ neLeeW HekeÀæ[e peeGBÀ~ 

pesue ceW ngDee 
jepe³eesie efMeefJej

SkeÀ efove cesjs ner meeLeer keÀer Keyej 
Hej Hegefueme ves cegPes Fme OebOes ceW jbies neLeeW 
HekeÀæ[ efue³ee~ efyenej pesue ceW 5 cenerveeW 
lekeÀ jnves kesÀ yeeo ì^evmeHeÀj Jeejvì kesÀ 
keÀejCe cegPes megjsvêveiej pesue ceW uee³ee 
ie³ee~ ³eneB SkeÀ efove MJesleJeðeOeejer 
yenveeW mes cesjer ceguee]keÀele ngF&~ cesjer 
ueewefkeÀkeÀ ceelee peer Deewj cesjs ®ee®ee keÀe 
HeefjJeej ye´ïeekegÀceejer mebmLee mes pegæ[e 
ngDee nw FmeefueS Gve yenveeW keÀes osKeles 
ner ceQ Hen®eeve ie³ee efkeÀ ³es DeesceMeeefvle 
mebmLee mes DeeF& nQ~ ueewefkeÀkeÀ ceelee peer 
Je ®ee®ee keÀe HeefjJeej ncesMee mecePeeles 

yeenj ntB~ pesue mes efvekeÀueves kesÀ yeeo ceQ 
megjsvêveiej mesJeekesÀvê Hej ie³ee~ JeneB 
peekeÀj Ssmee ueiee ceevees ceQ DeHeves ner Iej 
ceW Dee ie³ee ntB~ yenveeW ves Yeer cegPes yengle 
mvesn efo³ee, meeLe ner Deeies yeæ{ves kesÀ 
efueS Heg©<eeLe& keÀer menpe ³egefkeÌle³eeB Yeer 
yeleeF¥~ ceQ DeHeves Hegjeves meeefLe³eeW Deeefo 
keÀes Yeer yeeyee keÀe Heefj®e³e oslee ntB leeefkeÀ 
GvekeÀe peerJeve Yeer cesjs peerJeve keÀer lejn 
meBJej peeS~ Deye lees ³en ue#³e nw efkeÀ ceQ 
efMeJeyeeyee keÀer mesJee keÀjles DeHeveer 
ef]pevoieer F&ceeveoejer Je Fppele mes 
J³eleerle keÀªB~

pesue ceW ngDee %eeve keÀer Þes<þlee keÀe DevegYeJe



DeHeves keÀes KegMe keÀjves 
keÀe GÊece lejerkeÀe nw efkeÀ 
Henues efkeÀmeer Deewj keÀes 

KegMe keÀjes

DeHe´wue 2015 23DeHeves Þes<þ keÀce& mes DeewjeW keÀer ogDee³eW uesvee ner me®®es megKe Deewj Meeefvle keÀe DeeOeej nw



   ye´ïeekegÀceejer mebieerlee, metjle

DeHe´wue 201524 He´mevvelee keÀneR mes yeveer yeveeF& veneR efceueleer, ³en lees DeHeves keÀceeX mes ner Deefpe&le keÀjveer Heæ[leer nw

YeeweflekeÀ efvecee&Ce keÀe DeeOeej 
Jew®eeefjkeÀ efvecee&Ce

Je
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%eeveece=le




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%eeveece=le



JeeefHeme Iej Dee ie³ee~ kegÀí efove yeeo 
GmekesÀ Iej keÀe ojJee]pee KeìKeìekeÀj 
efkeÀmeer yetæ{er ceelee ves Heeveer ceebiee~ Jen 
keÀesF& jenieerj ceelee Leer pees Hewoue keÀneR 
pee jner Leer~ ieceea kesÀ efove Les~ efMe<³e 
keÀes yengle lejme Dee³ee~ Gmeves ceeleepeer 
keÀes yewþekeÀj Ieæ[s keÀe Meerleue peue Je 
DeHeves efueS jKes ngS kegÀí Deece Gmes 
efo³es~ ceeleepeer Heeveer HeerkeÀj Je Deece 
KeekeÀj yengle le=Hle ngF&~ Gmeves kegÀí 
keÀne lees veneR uesefkeÀve GvekesÀ ®esnjs Hej 
mebleg<ìlee Je ke=Àle%elee kesÀ Ssmes YeeJe GYejs 
pewmes efkeÀ Deboj ner Deboj ogDee³eW os jner 
nes~ ceeleepeer ®eueer ieF&~ Deye efMe<³e peye 
O³eeve ceW yewþe lees GmekeÀer menpe meceeefOe 
ueie ieF&~ IebìeW Jen Deleerefvê³e megKe ceW Je 
Hejceelcee kesÀ He´sce ceW ceive jne~ FmekesÀ 
yeeo Gmes ³eesie ceW keÀYeer HejsMeeveer veneR 
ngF& keÌ³eeWefkeÀ Gmeves menpe³eesie keÀe jnm³e 
peeve efue³ee Lee~

GhejeskeÌle ¢<ìeble keÀe jnm³e ³en nw 
efkeÀ peye nce efveëmJeeLe& YeeJe mes, 
MegYeYeeJe mes efkeÀmeer keÀer mene³elee keÀjles 
nQ, Gmes Deeies yeæ{eves keÀe He´³eeme keÀjles nQ 
³ee keÀesF& Dev³e mesJee keÀjles nQ lees Gme 
Deelcee keÀer Je Hejceelcee keÀer, oesveeW keÀer 
ogDee³eW He´eHle nesleer nQ efpememes menpe 
DevegYetefle nes peeleer nw~ mesJee keÀe DeLe& ner 

He´

 ye´ïeekegÀceej megjsMe kegÀMeJeene, efYeueeF& veiej

peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e 
efJeMJe efJeÐeeue³e ceW ®eej efJe<e³eeW %eeve, 
³eesie, mesJee Deewj OeejCee keÀer Heæ{eF& 
nesleer nw~ FveceW ³eesie keÀes meJeex®®e mLeeve 
efo³ee ie³ee nw keÌ³eeWefkeÀ ³eesie keÀe yeekeÀer 
leerveeW efJe<e³eeW mes ienve mecyevOe nw~ ³eesie 
Üeje ner Hejceelcee mes efceueve ceveekeÀj 
meJe&MeefkeÌle³eeW keÀer He´eefHle nesleer nw, 
Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe neslee nw~ 
jepe³eesie keÀe SkeÀ veece menpe³eesie Yeer nw 
keÌ³eeWefkeÀ Fmes ®eueles-efHeÀjles, keÀe³e&-
J³eJenej keÀjles Yeer efkeÀ³ee pee mekeÀlee 
nw~ keÀF& meeOekeÀeW keÀer efMekeÀe³ele jnleer 
nw efkeÀ ³eesie ceW DevegYetefle veneR nesleer ³ee 
³eesie veneR ueielee~ ³eesie ceW yewþles ner 
YeejerHeve Yeer ueieves ueielee nw~ Fme mebyebOe 
ceW SkeÀ Ieìvee ¢<ìJ³e nw ö

SkeÀ leHemJeer cenelcee kesÀ Heeme SkeÀ 
J³eefkeÌle O³eeve meerKeves peelee Lee~ yengle 
efove yeerleves kesÀ yeeo Yeer GmekeÀe ceve 
Meeble veneR nes Hee jne Lee~ Leesæ[er yengle 
SkeÀeie´lee keÀYeer-keÀYeer ]peªj nes peeleer 
Leer~ SkeÀ efove Gmeves DeHeves ieg©peer mes 
Hetíe, cesje ceve Meeble veneR nes Hee jne nw~ 
efkeÀlevee Yeer He´³eeme keÀjes, SkeÀeie´lee nes 
ner veneR Heeleer~ keÌ³ee keÀejCe nw? ieg©peer 
ves keÀne, kegÀí Dee#esHe jn ie³ee nw, Jen 
otj nesles ner O³eeve ueie pee³esiee~ efMe<³e 



nw ö mee#eer YeeJe mes, me®®eer efoue mes, 
efyevee efoKeeJes keÀer YeeJevee mes, efyevee 
veece-ceeve-Meeve keÀer DeHes#ee mes meyekeÀes 
megKe HengB®eevee, Deeies yeæ{evee~ Fmes ner 
Þes<þ keÀce& keÀne peelee nw~ Gmemes Yeer 
Deeies keÀer yeele ³en nw efkeÀ pees nceW DeHevee 
ogMceve mecePelee nw GmekesÀ He´efle Yeer meoe 
MegYeYeeJevee jns keÌ³eeWefkeÀ keÀne peelee nw, 
³eesieer keÀe keÀesF& Me$eg veneR neslee~ Jen 
efveJezj neslee nw, meJe& kesÀ He´efle meceYeeJe 
jKeves Jeeuee neslee nw~  

ogefve³ee ceW meyemes yeæ[e Þes<þ keÀce& nw 
efkeÀmeer keÀes F&MJej kesÀ ve]peoerkeÀ ueevee~ 
Þes<þ keÀceeX keÀer MeefkeÌle meJe& keÀer ogDeeDeeW 
keÀe Hee$e yevee osleer nw~ ³en metueer keÀes 
keÀeBìe Je Heneæ[ keÀes jeF& lees keÌ³ee ªF& 
yevee osleer nw~ efJeIveefJeveeMekeÀ yevee osleer 
nw~ lees DeeF³es nce meYeer Yeer He´efleefove 
kegÀí ve kegÀí Þes<þ keÀce& keÀjles, DeHeves 
peerJeve keÀes menpe³eesieer yeveeles ®eueW Je 
meoe DeeO³eeeflcekeÀ HeLe Hej Gvveefle keÀes 
He´eHle keÀjles ®eueW~

Þes<þ keÀceeX mes menpe³eesie

efpevekeÀe efcepeepe ceerþe nw, Jes Yetue mes Yeer efkeÀmeer keÀes ogKe veneR os mekeÀles 27DeHe´wue 2015



Sef[keÌMeve JeeueeW kesÀ ceefmle<keÀ keÀe DeO³e³eve keÀjves Hej Helee 
®euelee nw efkeÀ GveceW [esHeceeFve v³etjesì^ebmeceerìj keÀe mlej 
keÀeHeÀer p³eeoe neslee nw~ ³en neceexve F®íeDeeW keÀer Hetefle& kesÀ efueS 
GkeÀmeelee nw~ FmekeÀe ceefmle<keÀ Hej Demej veMeerues HeoeLe& 
`keÀeskeÀerve' keÀer lejn ner neslee nw~ FmekesÀ ue#eCe Yeer Jewmes ner 
ve]pej Deeves ueieles nQ pewmes efkeÀ efkeÀmeer otmejs keÀece ceW ceve keÀe ve 
ueievee, YetKe ve ueievee, veeRo ve Deevee, meoe ner efJekeÀejer 
mebkeÀuHeeW keÀe DeeJeeieceve nesvee Fl³eeefo~ keÀece efJekeÀej kesÀ 
keÀejCe ceveg<³e DebOee nes peelee nw, ³en cesef[keÀue meeFbme kesÀ 
Devegmeej mener ceevee ie³ee nw~ FmeceW efJeefYevve neceexvme keÀer 
YetefcekeÀe HeeF& peeleer nw~ ceefmle<keÀ kesÀ kegÀí efnmmes keÀe³e& keÀjvee 
yevo keÀj osles nQ~ ³ener Jepen nesleer nw efkeÀ keÀece efJekeÀej ceW 
HebÀmee ceveg<³e peeefle, Oece&, Gce´, mece³e, efmLeefle kegÀí Yeer veneR 
osKelee Deewj mees®elee~

kewÀmes ye®eW ³egJee
³egJee Deewj FCìjvesì Jele&ceeve ceW SkeÀ ner efmekeÌkesÀ kesÀ oes 

Henuet nQ~ nce Henues ner keÀn Dee³es nQ, Deepe kesÀ meb®eej ke´Àeefvle 
kesÀ ³egie ceW ³en meeOeve DeeJeM³ekeÀlee yeve ie³ee nw~ cegìdþer ceW 
meejer ogefve³ee efmekegÀæ[ ieF& nw keÌ³eeWefkeÀ ceesyeeFue ceW Yeer FCìjvesì 
ceewpeto nw~ ceelee-efHelee Yeer Fme yeerceejer mes ef®ebeflele nQ Hejvleg 
Demene³e cenmetme keÀj jns nQ~ Fme cee³eeJeer ogefve³ee mes ye®eves 
keÀe meyemes Henuee GHee³e nw Deelceefve³eb$eCe~ SkeÀ Dev³e GHee³e 
FCìjvesì Hej ner GHeueyOe nw~ JeneB Ssmeer DeveskeÀ JesyemeeFì nQ 
efpevekesÀ Üeje DeMueerue JesyemeeFìeW keÀes nceejs keÀcH³etìj Hej 
Deeves keÀer Devegceefle veneR nesieer~ FmekesÀ yeeJepeto Yeer 

  ye´ïeekegÀceej efovesMe, neLejme

``Hueerpe FCìjvesì keÀer cee³ee mes ye®ekeÀj jnes~'' 

DeHeves Devoj SCìj (He´JesMe) keÀjkesÀ mJe³eb keÀes osKeves Deewj 
yegjeF³eeW mes otj jnves keÀer ³en ceeefce&keÀ DeHeerue ye´ïeekegÀceejer]pe 
keÀer cegefKe³ee oeoer peevekeÀer peer ves, DeeO³eeeflcekeÀ ³egJeeDeeW mes 
peye %eeveece=le ceeefmekeÀ Heef$ekeÀe kesÀ ceeO³ece mes keÀer lees ueiee, 
SkeÀ ceelee DeHeves yeæ[s nesles ye®®eeW keÀes mebmeej ceW FCìjvesì mes 
HewÀue jner efJeke=Àefle mes ye®eeves kesÀ efueS efkeÀleveer mepeie nw~

keÀece efJekeÀej kesÀ keÀejCe ceeveJe DebOee
FCìjvesì SkeÀ Ssmee cenemeeiej nw peneB SkeÀ efkeÌuekeÀ keÀjles 

ner efpevve keÀer lejn meye DeeBKeeW kesÀ meeceves neef]pej nes peelee nw~ 
neueeBefkeÀ FCìjvesì Jele&ceeve mece³e yengle ner keÀece keÀer ®eer]pe nw 
uesefkeÀve De]HeÀmeesmepevekeÀ ³en nw efkeÀ yenglee³ele ceW Deye ³en 

keÀece (Lust) keÀer ®eer]pe yevekeÀj jn ie³ee nw~ SkeÀ meJex kesÀ 
Devegmeej 25 keÀjesæ[ mes Yeer p³eeoe Heesveexie´eefHeÀkeÀ (DeMueerue) 
JesyemeeFì Fme Hej ceewpeto nQ pees Kesleer ceW KejHeleJeej keÀer lejn 
lespeer mes yeæ{leer pee jner nQ Deewj jele-efove DeMueeruelee Hejesme 
jner nw~ FCìjvesì keÀe GHe³eesie keÀjves Jeeues DeefOekeÀebMe ³ee lees 
peeveyetPekeÀj ³ee Devepeeves ceW Fve JesyemeeFìeW Hej ieesles ueiee ner 
peeles nQ~ FCìjvesì kesÀ ceeO³ece mes keÀece efJekeÀej kesÀ ieìj ceW 
efiejkeÀj ®eefj$e iebos veeues ceW yen jne nw~ efpemeves SkeÀ yeej Fme 
iebos veeues ceW ieeslee ueiee³ee Jen keÀece keÀer keÀer®eæ[ ceW meves efyevee 
jn veneR mekeÀlee~ Mejeye, lecyeeketÀ, ieeBpee, ®ejme Deeefo 
veMeerues HeoeLeeX keÀe SkeÀ Sef[keÌMeve neslee nw~ Gmeer He´keÀej efpemes 
Fme FCìjvesì keÀe keÀece ªHeer Sef[keÌMeve ueiee Jen cevemee, 
Jee®ee, keÀce&Cee DeHejeOe peiele ceW HengB®e ner peelee nw~ Fme 

Fbìjvesì ³ee cee³ee keÀe iesì

30 DeHeveer meerì Hej mesì jnes, ve Kego DeHemesì nes, ve otmejeW keÀes DeHemesì keÀjes DeHe´wue 2015



Deelceefve³eb$eCe ner meJe&Þes<þ GHee³e nw~ 
je<ì^er³e mJelev$elee Deevoesueve ceW DeHeveer cenleer YetefcekeÀe 

efveYeeves Jeeues ke´ÀeefvlekeÀejer ®evêMesKej Deepeeo Deewj jepeieg© 
kesÀ yeer®e keÀer SkeÀ Ieìvee nw~ SkeÀ yeej ³es DeevoesuevekeÀejer 
efíHeles-efíHeeles DeHeveer ke´ÀeefvlekeÀejer ieefleefJeefOe³eeW keÀes peejer 
jKes ngS Les~ SkeÀ efove jepeieg© keÀneR mes SkeÀ keÀuesC[j ueskeÀj 
Dee³es efpemeceW efkeÀmeer megvoj ³egJeleer keÀe ef®e$e yevee Lee~ Gmeves 
kewÀuesC[j keÀcejs ceW ìebie efo³ee~ Deepeeo Gme mece³e yeenj ie³es 
ngS Les~ ueewìkeÀj Dee³es lees keÀuesC[j keÀes osKeles ner Gmes 
HeÀeæ[keÀj HeWÀkeÀ efo³ee~ keÀne efkeÀ peye Yeejle ceelee iegueeceer keÀer 
]pebpeerjeW ceW nw lees nceW Deewj legcnW Ssmeer lemJeerjeW mes keÌ³ee keÀece!

`keÀece' keÀe keÀerefpeS keÀece leceece
efpeve ³egJeeDeeW keÀes yegjeF³eeW keÀer Deefive mes OeOekeÀles ngS 

mebmeej keÀes veF& efoMee Deewj oMee osveer nes, efpevnW Fve yegjeF³eeW 
kesÀ efJe©× Oece&#es$es kegÀ©#es$es ³eg× keÀjvee nes GvekeÀe Fme keÀece 
efJekeÀej mes keÌ³ee Jeemlee! efpeme ieueer ceW peevee ner veneR GmekeÀe 
Helee Hetíves mes keÌ³ee ueeYe? efpeme HeÀue keÀes Keevee ner veneR 
GmekeÀe ªHe, jbie osKeves mes Deewj YeeJe Hetíves mes keÌ³ee HeÀe³eoe? 
efpevnW DeO³eelce keÀer meJeex®®e cebef]peue Hej mece³e mes HengB®evee nes 
GvekesÀ Heeme Fve HeÀeuelet, cee³eeJeer, Jeend³eele yeeleeW, ef®e$eeW, 
®eueef®e$eeW keÀes osKeves kesÀ efueS mece³e ner keÀneB! pewmes keÀneR uecyeer 
³ee$ee kesÀ efueS ì^sve HekeÀæ[ves kesÀ efueS ³ee$eer Iej mes efvekeÀue ®egkeÀe 
nes Deewj jemles ceW HeÀue Jeeuee Gmes keÀns efkeÀ Deepe lees DeeOes mes 
Yeer keÀce oeceeW Hej HeÀue os jns nQ lees keÌ³ee ³ee$eer Gmes Kejeroves ceW 
DeHevee mece³e ieBJeelee nw? keÀesF& ceoejer keÀe Kesue efoKeeves Jeeuee 
efceue pee³es lees keÌ³ee ³ee$eer Gmes osKeves ceW ueie peelee nw? Fmeer 
He´keÀej yee]peejeW ceW, cesueeW ceW yengle-meer JemlegSB efyekeÀleer nQ, 
ogkeÀeveoej ie´enkeÀeW keÀes DeekeÀef<e&le keÀjves kesÀ efueS efYevve-efYevve 
mepeeJeì, efoKeeJeì keÀjles nQ, GBÀ®eer DeeJeepe ueieekeÀj 
ie´enkeÀeW keÀes yegueeles nQ uesefkeÀve Jes Yeêpeve pees GvnW DeHeves keÀece 
keÀer Jemleg veneR mecePeles, osKeles ngS Yeer veneR osKeles, DeeJeepe 

keÀes megveles ngS Yeer veneR megveles~ nce keÀn mekeÀles nQ efkeÀ ®eens Jes 
vesHeesefue³eve neW, jepee Yele=&nefj, mJeeceer efJeJeskeÀevevo, jeceke=À<Ce 
Hejcenbme, cenelcee ieebOeer Deewj He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e 
efJeMJe efJeÐeeue³e ªHeer mebieþve kesÀ Deeefo efHelee He´peeefHelee ye´ïee, 
ceelee mejmJeleer ³ee Dev³e oeoer ³ee oerefo³eeB ³ee Dev³e 
Deelceer³epeve ö meYeer ves efMeKej Hej HengB®eves kesÀ efueS, DeHeves 
ue#³e keÀes He´eHle keÀjves kesÀ efueS ceeveJelee kesÀ Fme HejceJewjer 
`keÀece' keÀe keÀece leceece ner efkeÀ³ee nw~

mJe³eb ceW Fvìj keÀjW
efpeme He´keÀej Yeejle mejkeÀej ves Heesefue³ees Gvcetueve kesÀ efueS 

DeefYe³eeve ]peesj-Meesj mes ®euee³ee Deewj efjkeÀe[& kesÀ Devegmeej 
Heesefue³ees cegkeÌle Yeejle yeve ®egkeÀe nw~ Fme keÀe³e& ceW efpeme He´keÀej 
mes DeveskeÀ mJe³ebmesJeer mebieþve men³eesieer yeves Les, Deepe Gmeer 
He´keÀej mes peeWkeÀ keÀer lejn pekeÀæ[ uesves Jeeues Fme keÀece efJekeÀej 
keÀes mecHetCe& efJeMJe mes GKeeæ[ HeWÀkeÀves kesÀ efueS HejceefHelee 
Hejceelcee efMeJe ves He´peeefHelee ye´ïee kesÀ Üeje ³en MebKeveeo efkeÀ³ee 
nw efpemeceW meYeer Jeie&, peeefle, Oece& Deewj mecHe´oe³e kesÀ ueesieeW keÀes, 
KeemekeÀj ³egJeeDeeW keÀes DeHevee ³eesieoeve osvee nesiee leYeer Fme 
HejceMe$eg keÀe keÀece leceece mebYeJe nesiee~ DeeojCeer³ee oeoerpeer 
kesÀ Dee»eve kesÀ Devegmeej, Deelcee mJe³eb ceW FCìj keÀjs, 
DeJeiegCeeW keÀe DeJeueeskeÀve keÀjkesÀ GvnW efvekeÀeues, iegCeeW Deewj 
De®íeF³eeW keÀes yeæ{eS, Fmemes ³en JemegvOeje megvoj owJe³egie ³ee 
ke=Àle³egie ceW DeJeM³e yeoue pee³esieer~ 

Oew³e&lee Deewj He´mevvelee GÊece Deew<eefOe nQ, jespe meJesjs FmekeÀe mesJeve keÀjes lees efvejesieer yeve pee³eWies 31DeHe´wue 2015
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efpeboieer Ketyemetjle nw, peervee meerKevee nw,
DeHeves peKceeW keÀes Kego ner meervee meerKevee nw~

nj Heue ceW Deevevo nw, yeme Dece=le Heervee meerKevee nw~~

Deepe peerJeve ceW keÌ³ee Ssmeer ®eer]pe nw efpemekeÀe DeYeeJe nj 
ceeveJe keÀes KeìkeÀlee jnlee nw? efveefM®ele ner Jen DeYeeJe megKe 
Je Meebefle keÀe nw~ megKe nceW efkeÀmeer J³eefkeÌle, Jemleg ³ee HeoeLe& mes 
veneR efceue mekeÀlee~ nceW DeHeveer KegMeer keÀe DeeOeej Kego yevevee 
nw, KegMeer keÀe meb®eej ncemes Megª neslee nw~ nce Kego KegMe jn 
keÀjkesÀ otmejeW keÀes KegMeer keÀe GHenej YeWì keÀj mekeÀles nQ~ nj 
íesìer yeele ceW KegMeer {tb{W~ KegefMe³eeW keÀes nj Heue mebef®ele (pecee) 
keÀjkesÀ KegefMe³eeW keÀe SkeÀ yeQkeÀ Keesue oerefpeS, y³eepe mecesle 
KegefMe³eeB yeeBìves keÀe HegC³e keÀe³e& keÀerefpeS~

nj J³eekf elÌ e Deepe uevs ee ®eenlee n,w  ovs ee veneR ®eenlee~ pees 
ols ee jnlee n,w  meoe meKg eer jnlee n~w  nceW KeMg e jnves keÀs  euf eS 
DeeO³eeelf cekeÀlee keÀer p] eªjle n~w  Fmemes nceW KeMg e jnves keÀe yeue 
ecf euelee n~w  nce omt ejeW keÀs  keÀÊeJ& ³eeW keÀes ve oKs ekeÀj DeHevee keÀÊeJ& ³e 
Hejt e keÀjles jn,W  lees eyf ep] eer Yeer jniW es Deejw  Meelb e Je meKg eer Yeer jniW e~s

ef®ebleeSB Hejceelcee efHelee keÀes DeefHe&le keÀjW
jepe³eesie SkeÀ Ssmeer keÀuee nw efpememes nceejs Deboj KegMeer, 

Gcebie-Glmeen Yej peelee nw~ DeO³eelce Deewj jepe³eesie nceW 
G®®e efJe®eejeW keÀer j®evee keÀjvee efmeKeeles nQ~ jepe³eesie kesÀ 
efvejblej DeY³eeme mes nceW KegMevegcee peerJeve peerves keÀer He´sjCee 
efceueleer nw~ nce Hejef®ebleve kesÀ yepeeS mJeef®ebleve ceW Kees peeles nQ~ 
meoe megKeer jnves kesÀ efueS meyemes mejue efJeefOe nw efkeÀ nce DeHeveer 
ef®ebleeSB DeHeves HejceefHelee Hejceelcee keÀes DeHe&Ce keÀjkesÀ GvekesÀ 
iegCeieeve ceW Kees peeSB~ ef®eblee keÀer peien ef®ebleve Yejves mes J³eLe& mes 
meoe kesÀ efueS cegefkeÌle efceue peeSieer~ nceejs MegYe mebkeÀuHe ner 
nceejer KegMeer keÀe DeeOeej nQ~ peye nce DeHeveer De®íeF& ceW 
De®eue jnles nQ, cetu³eeW Hej ®eueles nQ, lees HeefjefmLeefle³eeB Oeerjs-

DeeDees KegefMe³eeB yeeBìWDeeDees KegefMe³eeB yeeBìWDeeDees KegefMe³eeB yeeBìW

Oeerjs nceejs DevegketÀue nesves ueieleer nQ~ nj HeefjefmLeefle ceW 
meblegefuele jnles ngS nce pees De®íe keÀj mekeÀles nQ, keÀjW Deewj 
pees veneR nes mekeÀlee GmekeÀes DeefHe&le keÀj oW~

Debiegueer ncesMee `KegMe cenmetme keÀjvee'
yeìve Hej jns

peye nceejs efJe®eej KegMevegcee nesles nQ lees Mejerj mesnlecebo 
jnlee nw~ vekeÀejelcekeÀ efJe®eej Deewj leveeJe Mejerj Je 
ceefmle<keÀ keÀer keÀe³e&#ecelee keÀes yegjer lejn keÀce]peesj keÀj osles 
nQ~ DeeHe keÀer Debiegueer ncesMee ̀ KegMe cenmetme keÀjvee' kesÀ yeìve 
Hej jnveer ®eeefnS~ DeeHe Fmes ¢æ{lee mes oyeeS jKeW, ®eens 
DeeHekesÀ ®eejeW lejHeÀ pees Yeer nes jne nes~ meoe KegMe jnves kesÀ 
¢æ{ mebkeÀuHe mes Hetjer keÀe³eveele DeeHekesÀ efueS KegefMe³eeB 
DeekeÀef<e&le keÀjves ceW pegì peeSieer~ ceve ceW Ye³e, F&<³ee& Je ke´ÀesOe 
kesÀ efJe®eejeW keÀer peien He´sce, vece´lee, meodYeeJevee, Deevebo, 
Gcebie-Glmeen, megKe Je Meeefvle kesÀ efJe®eejeW keÀes YejW~ F&MJejer³e 
MeefkeÌle³eeB DeeHe Hej meoe yejme jner nQ~ SkeÀ kesÀ yeue kesÀ meeLe 
efJeMJeeme keÀer [esj mes pegæ[s jefnS~

meyemes yeæ[e oeve, KegefMe³eeW keÀe oeve
DeeF³es nce meye efceuekeÀj KegefMe³eeW keÀe uenuenelee ngDee 

meeiej yeve peeSB efpememes meoe megKe kesÀ He´keÀcHeve HewÀueles jnW~ 
Deepe kesÀ ³egie ceW meyemes yeæ[e oeve nw KegefMe³eeW keÀe oeve~ pees Yeer 
nceejs mebyebOe-mebHeke&À ceW DeeSB GvnW ncemes efmeHe&À KegefMe³eeB efceueW~ 
KegMeer Ssmee ]Kepeevee nw pees yeeBìves mes Je=ef× keÀer Deesj peelee nw~ 
efpeve Hej mJe³eb Yeei³eefJeOeelee keÀe Jejonmle nes, Gvemes yeæ[e 
KegMevemeerye Je Yeei³eMeeueer Yeuee keÀewve nes mekeÀlee nw? Jees megKe 
kesÀ meeiej HejceefHelee %eeve Dece=le efHeueekeÀj, KegefMe³eeW keÀer 
meewieele os jns nQ~ DeeF³es, He´³eeme keÀjW efkeÀ ³en Jemee& nceejs 
meYeer YeeF&-yenveeW keÀes vemeerye nes~ oelee yeve ogDeeSB uesles ®eueW 
Deewj ogDeeSB osles ®eueW~ Deble ceW ³ener keÀnvee ®eentBieer ö

Deemeceeve ceW Fleves efmeleejs neW efkeÀ yeeoue efoKeeF& ve oW~ 
DeeHekesÀ peerJeve ceW Fleveer KegefMe³eeB neW efkeÀ leveeJe efoKeeF& ve os~

 ye´ïeekegÀceejer oerefHle, peyeueHegj (efmeefJeue ueeFve)

DeHe´wue 2015 33mJe³eb keÀe efMe#ekeÀ yevekeÀj mJe³eb keÀes efMe#ee osvee ner meJe&Þes<þ %eeve nw



DeeJeM³ekeÀ met®evee 
(meom³elee MegukeÀ mes mebyebefOele)

1.  ve³es Je<e& 2015-16 ceW ̀ %eeveece=le' leLee ̀ o Jeu[& efjv³egDeue' Heef$ekeÀeDeeW keÀe Yeejle ceW Jeeef<e&keÀ MegukeÀ 100 ©He³es 
leLee efJeosMeeW ceW Jeeef<e&keÀ MegukeÀ 1,000 ©He³es jnsiee~ DeepeerJeve MegukeÀ Yeejle ceW 2,000 ©He³es leLee efJeosMe ceW 
10,000 ©He³es jnsiee~  

2.  MegukeÀ jeefMe Yespeles mece³e efkeÀmeer kesÀ Yeer Heme&veue veece Hej veneR YespeW, kesÀJeue `%eeveece=le' ³ee `The World 

Renewal' kesÀ veece Hej [^eHeÌì, ceveerDee@[&j ³ee [ekeÀIej Üeje EMO mes YespeW~ MeeefvleJeve [ekeÀIej ceW 

F&.ceveerDee@[&j (EMO) megefJeOee GHeueyOe nw efpeme Üeje Gmeer efove 10 efceveì kesÀ Deboj Yeejle kesÀ efkeÀmeer Yeer 
keÀesves mes Heef$ekeÀeDeeW keÀer jeefMe MeeefvleJeve [ekeÀIej ceW HengB®e peeleer nw efpemekeÀe efHeve keÀes[ veb. 307510 nw~ 

EMO kesÀ efueS ceveerDee@[&j keÀer lejn ner DeHevee Hetje Helee leLee efHeve keÀes[ veb. DeJeM³e osvee neslee nw~ meeLe cesW 

HeÀesve vebyej leLee F&-cesue ]ID peªj efueKesW~

3. DeeHekeÀes %eele nesiee efkeÀ mìsì yeQkeÀ Dee@HeÀ Fbef[³ee (SBI) keÀer ye´eb®e P.B.K.I.V.V.MeeefvleJeve ceW nw~

4.  [^eHeÌì kesÀ THej kesÀJeue ̀ %eeveece=le, MeeefvleJeve' ³ee ̀ The World Renewal, Shantivan' ner efueKeW~ 
efkeÀmeer J³eefkeÌle ³ee Menj keÀe veece ve efueKeW~

5.  DeYeer DeeHe Dee@veueeFve Yegieleeve megefJeOee Üeje Yeer %eeveece=le kesÀ meom³e yeve mekeÀles nQ~ yeQkeÀ SkeÀeGbì keÀe efJeJejCe 
efvecveefueefKele nw ö

� yeQkeÀ keÀe veece ë mìsì yeQkeÀ Dee@HeÀ Fbef[³ee
� yeQkeÀ ye´eb®e keÀe veece ë MeeeqvleJeve
� mesefJebie yeQkeÀ SkeÀeGbì vebyej ë 30297656367

� mesefJebie yeQkeÀ SkeÀeGbì keÀe veeceë World Renewal Gyanamrit

� IFS Code: SBIN0010638
Dee@veueeFve Yegieleeve keÀjves kesÀ yeeo veer®es efueKes F&-cesue Hej DeHevee Hetje Helee Deewj yeQkeÀ Yegieleeve keÀe Hetje efJeJejCe 

YespeW~ ef[Heesefpeì kesÀJeue NEFT kesÀ Üeje ner keÀjW~
6. ve³es [e³ejskeÌì Heesmì keÀjves Jeeues Heles ìeFHe keÀjkesÀ ³ee yeæ[s De#ejeW ceW meeHeÀ-meeHeÀ Debie´speer ceW ner efueKekeÀj YespeW~

mebHeke&À kesÀ efueS ��   
%eeveece=le YeJeve, MeeefvleJeve-307510 (Deeyet jes[) jepemLeeve~                           

HeÀesve ë 02974-228125, HewÀkeÌme ë 02974-228116
ceesyeeFue ë 09414006904, 09414423949  

 E-mail: omshantipress@gmail.com, hindigyanamrit@gmail.com                                        
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