
C³eYetefce YeejleJe<e& HejceefHelee Hejceelcee keÀer DeJelejCe
Yetefce nw~ Fmeer DeefJeveeMeer Yetefce Hej keÀu³eeCekeÀejer Hejceelcee ves
ceeveJecee$e keÀes leceesHe´Oeeve mes meleesHe´Oeeve yeveeves keÀe efoJ³e
DeueewefkeÀkeÀ keÀÊe&J³e efkeÀ³ee Lee~ GvneR F&MJejer³e keÀÊe&J³eeW keÀer
Hegveerle mce=efle ceW Yeejleer³e l³eesnej cevee³es peeles nQ~ uesefkeÀve,
De%eevelee kesÀ Fme ³egie ceW nce GvekesÀ F&MJejer³e mebosMe keÀes Yetue ie³es
nQ Deewj jmce-efjJeepe kesÀ ªHe ceW l³eesnejeW keÀes ceveeves ueies nQ~ yengle
mes ueesie lees FvekeÀes meeceeefpekeÀ ceveesefJeveeso keÀe meeOeve cee$e mecePe
yewþs nQ~ HeÀuemJeªHe nceeje DeeO³eeeqlcekeÀ Heleve neslee pee jne nw~
DeHeveer DeeO³eeeqlcekeÀ He=<þYetefce mes He=LekeÀ neskeÀj HeeM®eel³e osMeeW
keÀe DebOeevegkeÀjCe keÀj nce Ieesj YeeweflekeÀlee keÀer Deesj lespeer mes
yeæ{les pee jns nQ~ Ssmes mece³e ceW ³en Del³eeJeM³ekeÀ nw efkeÀ l³eesnejeW
kesÀ DeeO³eeeqlcekeÀ mebosMe keÀes nce HetCe&ªHesCe Ëo³ebiece keÀjW~
Jemlegleë ³es l³eesnej cee³ee keÀer ceeokeÀ veeRo mes yesmegOe vej-veejer keÀes
PekeÀPeesj keÀj peieeves kesÀ efueS ner Deeles nQ~ uesefkeÀve ogYee&i³eJeMe
Yeejleer³eeW ves FvekesÀ DeeO³eeeqlcekeÀ mebosMe kesÀ He´efle DeHeves keÀeve yebo
keÀj efue³es nQ Deewj ienjer kegbÀYekeÀCeea veeRo ceW Heæ[s ngS nQ~

`efJepe³e-oMeceer' ö DemegjlJe Hej osJelJe kesÀ efJepe³e keÀe
He´leerkeÀ ceneve l³eesnej nw~ FmekesÀ meeLe DeveskeÀ He´leerkeÀelcekeÀ

HeewjeefCekeÀ keÀLee³eW pegæ[er ngF& nQ~ keÀnles nQ efkeÀ peye
DemegjeW kesÀ Devee®eej Deewj Del³ee®eej mes Oeje He´kebÀefHele
nes Gþer Leer, osJelJe keÀe ueesHe nes ie³ee Lee Deewj ceeveJelee
keÀjen jner Leer, leye MeefkeÌle ªefHeCeer ogiee& ves GvekeÀe
efJeveeMe efkeÀ³ee Deewj osJelJe keÀer HegvemLee&Hevee keÀer~ Fmeer
efove osJe efJepe³eer jeJeCe Hej jece ves efJepe³e He´eHle keÀer
efpememes osJeYetefce Yeejle Hej meleesHe´Oeeve jecejep³e keÀer
mLeeHevee ngF&, efpemekeÀe iee³eve keÀjles nce Deepe DeIeeles
veneR nwb~

Heg

mebpe³e keÀer keÀuece mes ..

keÀ
ece

ke´ÀesO
e ueesYe ceesn F&<³ee& Üs<e

Deeuem³e

Jewj yeouee
DenbkeÀej

efJekeÀejeW Hej efJepe³e keÀer He´leerkeÀ nw

efJepe³e-oMeceer

�

�

�

�

�

�

�

�

�

4
HetJe& pevce keÀer mce=efle...

cesje yeeyee ªneveer mepe&ve ........6
He´Mve nceejs, GÊej oeoer peer kesÀ 7
`He$e' mebHeeokeÀ kesÀ veece .........9
meef®e$e mesJee mecee®eej..........10
efJenbie ceeie& keÀer mesJee...........11
ceebmeenej kesÀ vegkeÀmeeve .........14
Heerme Dee@HeÀ ceeFb[ ®ewveue .......17

(mecHeeokeÀer³e) .....................

..

Kegoe kesÀ veskeÀ yebos ....17(keÀefJelee)

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

ªneveer peeotiej ..............18

JewÐeveeLe efMeJe keÀe Deejesi³e ....32

ceve keÀe Fueepe 19
ieerlee meej 20
yeeyee mepe&ve keÀer keÀceeue.......22
me®®es keÀe meeLeer efMeJeyeeyee ....23
DeeO³eeeqlcekeÀlee kesÀ He´efle.......24
meef®e$e mesJee mecee®eej......... 27
yegæ{eHes keÀe Yeer Deevevo.........28
meef®e$e mesJee mecee®eej .........30

..................

.......................

MegukeÀ kesÀ efueS mecHeke&À keÀjsW -
09414006904, 09414154383
hindigyanamrit@gmail.com

meom³elee MegukeÀ

Jeeef<e&keÀ DeepeerJeve
Yeejle 90/- 2,000/-
efJeosMe       1,000/-   10,000/-

Dece=le-met®eer

(Mes<e..He=<þ Hej)34

MegukeÀ kesÀJeue ` ' DeLeJee `
' kesÀ veece mes [^eHeÌì ³ee

ceveerDee@[&j Üeje Yespeves nsleg Helee nw-
mebHeeokeÀ, DeesceMeeefvle efHe´befìbie He´sme,
%eeveece=le YeJeve,

%eeveece=le o
Jeu[& efjv³egDeue

MeeefvleJeve- 307510
(Deeyet jes[) jepemLeeve~



veJe peerJeve ³eeoeW keÀe Hegefueboe
nw~ efpelevee DeeHekeÀes ³eeo nw, Glevee ner
DeeHekeÀe peerJeve nw~ ³eeodoeMle ®eueer
pee³es lees peerJeve nesles Yeer J³eefkeÌle neæ[-
ceebme keÀe efvepeeaJe {eb®ee ve]pej Deelee nw~

DeepekeÀue YeeweflekeÀ efJe%eeve kesÀ
meeLe-meeLe DeeO³eeeflcekeÀ efJe%eeve Yeer
Gvveefle keÀer Deesj yeæ{ jne nw~ ueesie
Deelcee, Hejceelcee, Hegvepe&vce pewmes
efJe<e³eeW Hej ef®evleve keÀjves Deewj peeveves
keÀes GlmegkeÀ jnles nQ~ Fmeer GlmegkeÀlee ceW
SkeÀ He´Mve meeceves Deelee nw efkeÀ keÌ³eeW
keÀesF& ye®®ee HetJe&pevce keÀer yeeleW yelee
mekeÀlee nw Deewj keÌ³eeW Dev³e ye®®es
HetJe&pevce keÀer yeeleW Yetues jnles nQ~

Fme He´Mve kesÀ GÊej keÀe SkeÀ Henuet
lees ³en nw efkeÀ pevce uesves Jeeueer
DeelceeDeeW ceW mes kegÀí lees me=ef<ì-[^ecee ceW
DeHeves Heeì& Devegmeej meerOeer ner HejceOeece
mes GlejkeÀj Deeleer nQ, GvekeÀe (Fme
keÀuHe ceW) keÀesF& efHeíuee pevce neslee ner
veneR nw~ efpevekeÀe efHeíuee pevce nw,
GveceW Yeer HetJe&pevce keÀer mce=efle lees jnleer
nw Hejbleg kegÀí ceW mHe<ì mce=efle jnleer nw
Deewj kegÀí ceW DemHe<ì~ mHe<ì, DemHe<ì
keÀe DeLe& mecePeves kesÀ efueS Henues nce
³en peeveWies efkeÀ mce=efle cegK³e ªHe mes leerve
He´keÀej keÀer nesleer nw ö

³en Jen mce=efle nw pees DeuHe mece³e
ceve-ceefmle<keÀ ceW jnleer nw efHeÀj eflejesefnle

DeuHekeÀeueerve mce=efle

nes peeleer nw~ ceeve ueerefpeS, nceeje keÀesF&
efHe´³e efce$e-mebyebOeer yeme Üeje nceejs Menj
ceW Deeves Jeeuee nw~ Gmeves yeme keÀe vebyej

yelee³ee nce Fme vebyej
keÀes ³eeo keÀj uesles nQ Deewj yeme mìwC[
Hej HengB®ekeÀj Deeleer-peeleer yemeeW Hej
ve]pej jKeles nQ~ Jen yeme DeeF&, nceeje
efce$e GmeceW mes Gleje, GmekeÀes ieeæ[er ceW
efyeþekeÀj nce Iej ues DeeS~ Deye Jen
yeme keÀe vebyej nceW Yetue pee³esiee~ peerJeve
kesÀ keÀeHeÀer efove, Iebìs, efceveì Fme He´keÀej
keÀer mce=efle³eeW kesÀ nesles nQ~ Yeues ner Jees
mce=efle DeJe®esleve ³ee DeOe&®esleve ceve ceW nes
Hej ®esleve ceW veneR jnleer~ Deleë
DeveeJeM³ekeÀ yeeleeW keÀes Yeguee osvee ceeveJe
keÀe mJeYeeJe nw~ ve Yeguee HeeS lees efoceeie
ner Kejeye nes peeS~

pewmes keÀesF& ceveg<³e efkeÀmeer #es$e efJeMes<e
keÀer peevekeÀejer kesÀ efueS keÀesF& He´efMe#eCe
ueslee nw lees GmeceW efmeKeeF& peeves Jeeueer
yeeleeW keÀes yeej-yeej oesnjekeÀj,
efueKekeÀj, GvekeÀes ³eeo jKeves keÀe Hetje
He´³eeme keÀjlee nw FmeefueS efkeÀ Gmes ³es
yeeleW J³eJemee³e ceW keÀece Dee³eWieer~ keÀF&
He´keÀej kesÀ mejkeÀejer keÀeie]pe, He´ceeCe-
He$e, pees yeej-yeej keÀece ceW Deeles jnles
nQ GvekeÀer peevekeÀejer keÀes oerIe&keÀeueerve
mce=efle ceW jKeles nQ~ mìe@keÀ mebYeeueves
Jeeuee mìe@keÀ keÀer ®eer]peeW keÀes ³eeo jKelee
nw, ³es meye oerIe&keÀeueerve mce=efle³eeB

HR 01235.

oerIe&keÀeueerve mce=efle

keÀnueeleer nQ~ Hejbleg oerIe&keÀeueerve mce=efle
Yeer ³eefo oerIe&keÀeue lekeÀ He´³eesie ceW vee
DeeS lees Jen Yeer Yetue peeleer nw pewmes,
]peªjer keÀeie]pe HeÀeFue ceW [euekeÀj
jKes, meeue Yej keÀece veneR Heæ[e, efHeÀj
]peªjle Heæ[er lees ³en Yetue ie³ee efkeÀ
HeÀeFue keÀneB jKeer nw~

Fmeer He´keÀej, keÀesF& J³eefkeÌle efkeÀmeer
J³eLe& yeele keÀes HekeÀæ[ kesÀ yewþ peeS,
yeej-yeej Gmes oesnjeS, HeeieueeW pewmee
J³eJenej keÀjs lees efyepeueer keÀe MeekeÀ
ueieekeÀj [e@. ueesie Gmes Jen yeele
YegueJeeles nQ~ efkeÀmeer ogIe&ìvee ceW
ceefmle<keÀ Hej Yeejer ®eesì ueieves Hej ³ee
ienje meocee ueieves Hej Yeer J³eefkeÌle keÀer
³eeodoeMle ®eueer peeleer nw~ Fme He´keÀej
kesÀ Dev³e Yeer keÀF& keÀejCe nQ, pees
oerIe&keÀeueerve mce=efle keÀer yeeleW Yeer Yetue
peeleer nQ~ lees HetJe&pevce keÀer Fme He´keÀej
keÀer oerIe&keÀeueerve mce=efle³eeB lees leye ner
Yeguee oer ieF& LeeR, Deye lekeÀ kewÀmes ³eeo
jnWieer~

DeJ³ekeÌle DeLee&led efíHeer ngF&,
meg<egHle, mebmkeÀej ªHe ceW vetbOeer ngF&,
efpemekesÀ ef®evn jn peeles nQ, pees J³eJenej
Deewj DeeoleeW kesÀ ªHe ceW PeuekeÀleer nw~
GmekesÀ ue#eCe efoKeles nQ Hej Hetjer lejn
®esleve ceve ceW mce=efle veneR jnleer~

ceeve ueerefpeS, SkeÀ J³eefkeÌle, SkeÀ
yeej jsueJes mìsMeve Hej ie³ee Hej SkeÀ

DeJ³ekeÌle mce=efle

mecHeeokeÀer³e ..�

cee

HetJe& pevce keÀer mce=efleë keÌ³eesW Deewj kewÀmes?
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efceveì keÀer osjer kesÀ keÀejCe ì^sve ítì ieF&
Deewj GmekeÀe yengle cenÊJeHetCe& keÀe³e&
DemeHeÀue nes ie³ee~ FmekesÀ yeeo Gmeves
DeHeveer ieueleer keÀes cenmetme efkeÀ³ee Deewj
peerJeve Yej, peye Yeer ì^sve ceW peevee neslee,
15 efceveì Henues mìsMeve Hej peekeÀj yewþ
peelee~ mece³e mes Henues HengB®eves keÀe
GmekeÀe ³en mebmkeÀej yeve ie³ee~ efpeme
keÀce& kesÀ HeefjCeecemJeªHe yevee Jees keÀce&
Yetue ie³ee Hej mebmkeÀej (DeJ³ekeÌle
mce=efle) efoKeeF& oslee nw~ Fmeer He´keÀej,
keÀesF& íesìe ye®®ee DebOesjs ceW íle Hej
peeves ceW [jlee nw peyeefkeÀ otmeje Yeeiee-
Yeeiee peelee nw~ keÀesF& yeewef×keÀ ªHe mes
leerJe´ nw, keÀesF& mLetue keÀe³e& ceW nesefMe³eej
nw, efkeÀmeer keÀes Kesuevee, efkeÀmeer keÀes
efceefueì^er keÀer [^sme Henvevee, efkeÀmeer keÀes
cebefoj ceW peekeÀj O³eeve ueieevee Deewj
efkeÀmeer keÀes nejceesefve³ece yepeevee De®íe
ueielee nw~ keÀesF& ®egHe efkeÀmce kesÀ ye®®es mes
oesmleer keÀjlee nw, keÀesF& Jee®eeue mes~ ³es
meye nceejer DeJ³ekeÌle mce=efle keÀer yeeleW
nQ~ FvnW nce mebmkeÀej Yeer keÀnles nQ~
FvekesÀ DeeOeej Hej, HetJe&pevce kewÀmee jne
nesiee, ³en nce peeve mekeÀles nQ~ Fme
He´keÀej kesÀ mebmkeÀej Deewj DeeoleW njskeÀ
ceW nQ~ FmekesÀ keÀejCe ner SkeÀ J³eefkeÌlelJe
Deewj otmejs J³eefkeÌlelJe ceW Deblej nw~

peye ye®®ee pevcelee nw, GmekeÀes ve³es
ceeB-yeeHe, ve³ee Iej, ve³ee JeeleeJejCe
efceuelee nw~ GmekesÀ pevce keÀer Fleveer

veS pevce keÀe H³eej,
Hegjevee pevce Yeguee oslee nw

KegefMe³eeB ceveeF& peeleer nQ, ceeB-yeeHe,
efce$e-mebyebOeer Gmes yesno H³eej osles nQ lees
Ssmes ceenewue ceW Gmes ceewkeÀe ner veneR
efceuelee efHeíues pevce keÀer mce=efle³eeW keÀer
Deesj ueewìves keÀe~ nce meYeer DevegYeJeer nQ,
ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ cegK³eeue³e ceW Deeves
JeeueeW keÀes efveefceÊe oeefo³eeW, Jeefj<þ
yenveeW-YeeF³eeW keÀe Flevee mvesn efceuelee
nw efkeÀ Jes keÀnles nQ, ³eneB DeekeÀj nce
efove, cenervee, Iej-HeefjJeej meye Yetue
ie³es~ Fmeer pevce ceW, Fmeer Mejerj ceW, Fmeer
mebmeej ceW jnles Yeer Iej-HeefjJeej-Menj
keÀer DeuHekeÀeue kesÀ efueS efJemce=efle-meer nes
peeleer nw~ lees ye®®es keÀes ve³es Iej ceW pevce
uesves kesÀ yeeo, Flevee H³eej efceuelee nw lees
Jees Hegjeves pevce keÀes keÌ³eeW veneR Yetuesiee?

peye ce=l³eg ngF&, Hegjevee meye ígìe,
Jen Yeer SkeÀ yeæ[er Ieìvee Ieìer~ ce=l³eg ngF&
lees veece, ªHe, osMe, keÀeue meye yeoue
ie³ee pewmes SkeÀ lemJeerj Hej otmejer
ef®eHekeÀe oer ieF& lees jner-mener mce=efle Yeer
®eueer ieF&~ ieYe&keÀeue ceW ueieYeie ín
ceeme lees GmekesÀ Heeme HetCe& efJekeÀefmele
ceefmle<keÀ ner veneR Lee~ Gme DebOesjer
keÀesþjer ceW GmekeÀer mce=efle³eeB Deewj p³eeoe
meg<egHle nes ieF¥~ efHeÀj Yeer ceeve uees kegÀí
³eeoW ye®eeR Yeer lees Flevee íesìe ye®®ee
DeHeveer efkeÀmeer Yeer yeele keÀes DeefYeJ³ekeÌle
veneR keÀj Heelee~ ye®®es keÀes nce osKeles nQ,
keÀYeer De®eevekeÀ nBmelee nw, keÀYeer jeslee
nw, ³en meye Hegjeveer mce=efle³eeW kesÀ DeeOeej

keÀcexefvê³eeB íesìer nesves kesÀ
keÀejCe kegÀí yelee veneR Heelee

Hej neslee nw Hej kegÀí Yeer yelee veneR Heelee
nw keÌ³eeWefkeÀ keÀcexefvê³eeB íesìer nQ~ Fme
He´keÀej, uebyes mece³e lekeÀ
DeefYeJ³ekeÌle vee efkeÀ³ee pee mekeÀves kesÀ
keÀejCe Jes Yetue peeleer nQ~

ceeve uees nceves ye®®es keÀe veece jKee
`ueeueceesnve'~ nce meYeer ves yeej-yeej
Gmes Fmeer veece mes yeguee³ee Deewj ³en Yeer
yelee³ee efkeÀ ³en legcnejer ceelee nw, ³en
efHelee nw, ³en yenve nw, ³en YeeF& nw, ³en
yeele GmekesÀ mce=efle Heìue Hej efyeþe oer
ieF&~ peye lekeÀ Jen ye®®ee Flevee yeæ[e nes
efkeÀ Jen Yee<ee meerKes Deewj HetJe&pevce keÀer
keÀesF& yeele keÀnvee ®eens, Gmemes Henues
Gmes ve³ee Heefj®e³e megPee efo³ee ie³ee~
GHejeskeÌle efmLeefle-HeefjefmLeefle³eeW kesÀ
keÀejCe ye®®es HetJe&pevce keÀes Yetue peeles nQ~

pees ye®®es HetJe&pevce keÀer yeeleW yeleeles
nQ, Jes FmeceW DeHeJeeo ªHe nesles nQ~ Jes
DeHeveer Hegjeveer yeeleeW keÀes yeves jnves osles
nQ~ HetJe&pevce yeleeves Jeeues DeefOekeÀlece
ye®®eeW ves ³ener keÀne, ³en Iej nceW De®íe
veneR ueielee~ Hegjeves Iej ceW Jees Oevee{îe
Les Deewj Deye iejerye Iej ceW Hewoe ngS,
GvekeÀes ve³es ceW Flevee Deejece veneR efceuee
efpelevee Hegjeves ceW Lee ³ee GvekeÀes Flevee
H³eej veneR efceuee, efpelevee Henues efceuelee
Lee ³ee GvekeÀer DeHeveer pees j®evee Leer,
ye®®es-yeeryeer Deeefo GvekesÀ meeLe GvekeÀe

yeeleeW keÀes

ve³es Heefj®e³e keÀer
yeej-yeej peevekeÀejer

HetJe&pevce yeleeves Jeeues
DeHeJeeo ªHe nesles nQ

%eeveece=le
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%eeveece=le

DeHevee ceesn Flevee Lee efkeÀ ve³es Iej JeeueeW
mes pegæ[s veneR Jees~ efpevneWves ve³es keÀes
mJeerkeÀej veneR efkeÀ³ee Deewj Hegjeves keÀes
yeves jnves efo³ee, Jees ner HetJe&pevce keÀes
yelee Hee³es nQ~

HetJe&pevce keÀes Yetuevee ceeveJe peerJeve

Jejoeve ªHe nw
HetJe&pevce keÀer efJemce=efle

kesÀ efueS Jejoeve nw, veneR lees ceeveJe
efHeíues jeie-Üs<e, ceesn-cecelee kesÀ
J³eJenej ceW Fme pevce ceW Yeer GuePelee
jnsiee~ efkeÀmeer keÀes osKekeÀj Gmes mce=efle
Dee³esieer efkeÀ Fmeves efHeíues pevce ceW cegPemes
ome n]peej ©He³es GOeej efue³es Les, lees
Gmemes ceeBieves yewþ pee³esiee~ efkeÀmeer keÀes
osKe mce=efle Dee³esieer, Fmeves HetJe&pevce ceW

cegPes OekeÌkeÀe ceeje Lee~ Gmemes yeouee
uesves Hej Deæ[ pee³esiee~ Fme He´keÀej Jen
ye®eHeve keÀe ³ee ve³es pevce keÀe keÀesF&
Deevevo veneR ues Hee³esiee~ efHeíuee
YetuekeÀj ve³ee pevce Megª keÀjvee, ³en
He´ke=Àefle keÀe megvoj efve³ece nw~

ö ye´.kegÀ. Deelce He´keÀeMe

jer Gce´ 37 Je<e& nw~ meved 1999 mes H³eejs efMeJe
yeeyee keÀer Heæ{eF& Heæ{ jner ntB~ keÀce&Yeesie kesÀ ªHe ceW cegPes
DeveskeÀ MeejerefjkeÀ jesie efceues nQ~ keÀceeue nw H³eejs efMeJe
yeeyee keÀer pees GvneWves cegPes Þeercele Heeueve keÀjves keÀer MeefkeÌle
He´oeve keÀer nw~ ceQves cenmettme efkeÀ³ee efkeÀ ªneveer yeeyee,
ªneveer mepe&ve Yeer nw~ cee®e&, 2012 Devleje&<ì^er³e ³eesie
efoJeme Hej ªneveer mepe&ve efMeJeyeeyee keÀes ceQves MeejerefjkeÀ
jesieeW kesÀ yeejs ceW yelee³ee~ Gve efoveeW cesjer jeræ{ keÀer n[d[er ceW
oo& Lee, Gþves-yewþves-uesìves Deeefo ceW keÀeHeÀer lekeÀueerHeÀ
nesves ueieer lees peeB®e keÀjJee³eer~ [e@keÌìj ves cegPes 7 efove kesÀ
efueS HetCe& Deejece keÀjves kesÀ efueS keÀne Hejvleg cesje ceve
keÀnlee Lee efkeÀ yeeyee cegPes þerkeÀ keÀjsiee~ FmeefueS [e@keÌìj
mes oJee uesves kesÀ yeeo ceQ meerOee yeeyee kesÀ Heeme (mLeeveer³e
mesJeekesÀvê) ®eueer ieF&~ vegcee Meece (6.30 yepes) keÀe ³eesie
®eue jne Lee, ceQ yeeyee kesÀ meeceves yewþ ieF&~ De®eevekeÀ
mebkeÀuHe Dee³ee efkeÀ ³en oJee ceQs yeeyee kesÀ meeceves jKetB Hejvleg
Demecebpeme ceW Leer efkeÀ jKetB ³ee veneR~ ceQves oJee yeeyee kesÀ
meeceves jKe oer Deewj yeeo ceW oJee efveefceÊe oeroer kesÀ neLe ceW
jKeer~ cenmetme ngDee pewmes yeeyee keÀn jns nQ, legce þerkeÀ nes
peeDeesieer~ cegPes DevegYeJe ngDee efkeÀ Deepe 18 cee®e&, 2012
Devleje&<ì^er³e ³eesie kesÀ peefj³es ceQves ªneveer mepe&ve mes

DeHeeFbìceWì ueer nw Deewj DeHevee Fueepe Gve
mes keÀjJee³ee nw~

jesie kesÀ keÀejCe ceQ yengle cegeqMkeÀue mes
mesvìj Hej DeeF& Leer Hejvleg ³eesie kesÀ oewjeve
cegPes cenmetme ngDee efkeÀ yeeyee keÀer HeefJe$e
efkeÀjCeW cegPe Deelcee Hej Heæ[ jner nQ Deewj
cegPes MeefkeÌle keÀe Snmeeme nesves ueiee~ ceQ H³eejs yeeyee kesÀ H³eej ceW
Kees ieF&~ ceQves DevegYeJe efkeÀ³ee efkeÀ efMeJe yeeyee, ye´ïee yeeyee kesÀ leve
ceW cesjs Heeme Dee³es nQ Deewj DeHevee H³eej Yeje neLe cesjs efmej Hej
jKee Deewj efHeÀj Heerþ keÀes menuee³ee~ cegPes yeeyee kesÀ neLe keÀe
mHeMe& yengle ner nukeÀe Deewj jsMece kesÀ meceeve cenmetme ngDee~ ceQ
SkeÀoce nukeÀer nes ieF&, osn keÀe Yeeve veneR jne~ Jees SkeÀ Iebìe,
pees ceQves yeeyee kesÀ meeLe efyelee³ee, efpeboieer keÀe meyemes De®íe Deewj
Henuee DevegYeJe yeve ie³ee~

³eesie kesÀ meceeHle nesves Hej peye Iej peeves kesÀ efueS kegÀmeea mes Gþer
lees Ssmee ueiee ceevees keÀesF& oo& ner veneR nw, ®esnjs Hej ªneveer ®ecekeÀ
Dee ieF&~ ³eneb lekeÀ efkeÀ kegÀmeea keÀes Gþe keÀj mJe³eb ³eLee mLeeve
jKee~ keÀceeue H³eejs yeeyee keÀer, ceQ SkeÀoce þerkeÀ nes ieF&~ HeefjJeej
JeeueeW keÀes Yeer yeæ[e DeeM®e³e& ngDee~ ceQ KegMeer mes Petce Gþer~ yeeyee
kesÀ keÀcejs ceW yeeyee keÀe Oev³eJeeo efkeÀ³ee Deewj ceve Petce-Petce keÀj
SkeÀ ner ieerle iee Gþe, Dees yeeyee DeeHeves keÀceeue keÀj efo³ee~

� ye´ïeekegÀceejer efveMee, ®eewcet, pe³eHegj

cesje yeeyee ªneveer mepe&ve

ces

�
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ÒeÍe>:- oeoer iegupeej Deewj DeeHemes nce
meyekeÀes heefJe$elee leLee meeFueWme keÀer
MeefkeÌle keÀer Yeemevee Deeleer nw, ncemes Yeer
Dee³es, GmekesÀ efueS keÌ³ee keÀjW?
GÊejë-

ÒeÍe>:- yeenj keÀer ogefve³ee ceW meye hewmes
Deewj heespeerMeve kesÀ Üeje ®euelee nw ³eneB
Ssmes veneR ®euelee nw, ³eneB meye kegÀí
neslee nw ueeFì jnves mes, lees nce kewÀmes
[yeue ueeFì jnvee meerKeW?
GÊej-

yeeyee kesÀ yeesue efoue mes ueie
peeves Hej Jewmeer OeejCee³eW mJeleë nesleer
peeleer nQ~ iegupeej oeoer ves yeeyee kesÀ
yeesue Ssmes ues efue³es pewmes Jejoeve kesÀ ªhe
ceW Jees yeesue Deepe efove lekeÀ keÀece keÀj
jns nQ~ yeeyee kesÀ MeyoeW keÀes efoue mes
hekeÀæ[ efue³ee nw FmeefueS Jees Ssmes yeehe
meceeve uee³ekeÀ yeveer nQ~ yeeyee ves ceccee
keÀes keÀne, ke=À<Ce keÀer jeOee yeveWieer?
yeme, Jees yeele efoue ceW ueie ie³eer lees Jees
Þesÿ OeejCee³eW keÀjvee Megª nes ie³ee,
keÌ³ee ®eueve Leer ceccee keÀer~ mees Jees ceccee
mees Þeer jeOes, Þeer ue#ceer yeve ie³eer~ oeoer
iegupeej Üeje efHeÀj DeJ³ekeÌle efmLeefle
yeveeves keÀer ÒesjCee efceueleer nw~

meYeer MeeðeeW ceW efMejesceefCe ieerlee

nw, keÀF& yeeleW ieerlee ceW De®íer efueKeer ngF&
nQ~ henues DeO³ee³e ceW nw, keÀewjJe Deewj
heeC[Je keÌ³ee keÀjle Ye³es? Depeg&ve legce
³en mees®e, keÀewjJe keÌ³ee keÀjlee nw,
heeC[Je keÌ³ee keÀjlee nw? keÀewjJe ceveer
Deewj ceeve kesÀ DeeOeej hej ®eueles nQ,
heeC[JeeW kesÀ efueS lees SkeÀ ÒeYeg ner meye
kegÀí nw~ heeC[Je mecePelee nw, ÒeYeg let nw
lees meye kegÀí nw, ³en Devoj peæ[ ceW
hekeÌkeÀe nes lees keÀYeer keÀesF& DeÒeeefhle veneR
cenmetme nesleer nw~ mJeceeve ceW jnvee ceevee
pees yeeyee mes Òeeefhle nw Gmes peerJeve ceW
ueevee, efpelevee Yeer yeeyee keÀe Kepeevee nw
Jees meye nceejs ceW Dee pee³es lees keÀesF&
keÀceer veneR nw~ yeeyee pees Deeheves efo³ee nw,
Jees meyekeÀes efceues~ heeC[Je Yeues heeB®e Les,
keÀewjJeeW keÀer efJeMeeue mesvee Leer efHeÀj Yeer
peerle efkeÀmekeÀer ngF&? ceQ heeC[Je ntB lees
YeieJeeve keÀer lejHeÀ mes heeB®e iegCe Dee
peeles nQ~ henues nw Depeg&ve, Gmes YeieJeeve
keÀe %eeve yengle De®íe ueielee nw~ ieg¿e
nw, ieesheveer³e nw, jnm³e³egkeÌle nw~ pewmes
YeieJeeve megveelee nw Jees Gme SkeÀ-SkeÀ
yeele mes KegMe neslee nw~ vekegÀue keÀe@heer

keÀjlee nw yeehe keÀes, vekeÀue keÀjves keÀer
DekeÌue ®eeefnS~ pewmee Jees nw Jewmee ner
keÀjsiee~ vekeÀue keÀjves mes SkeÀoce Gve
pewmee yeve peeles nQ~ Yeerce YeC[ejer nw,
³e%e keÀer mesJee ceW nef·³eeb osiee keÌ³eeWefkeÀ
YeieJeeve keÀe ³e%e nw~ ³e%e mesJee mes keÀF³eeW
keÀer HeÀefjMles pewmeer ueeFHeÀ yeve ie³eer nw~
menosJe, meyekesÀ meeLe men³eesieer~ efHeÀj
³egefOeefÿj meled Oece& meled jep³e~ Oece& ceW
Yeer me®®eeF&, keÀejesyeej ceW Yeer me®®eeF&~
Ssmes heeB®e iegCe efpemeceW nw Jees nw ÒeYeg keÀe
h³eeje, meyemes v³eeje~ Jen ceveer Deewj
ceeve keÀer F®íe mes cegkeÌle nw lees
ÒewefkeÌìkeÀueer peerJevecegkeÌle nw~

Deheves DeehekeÀes Deewj yeeyee
keÀes De®íer lejn peevelee nw, GmekeÀes
Dehevee yeveelee nw, Jen Deewj efkeÀmeer
(hejeF& Deewj hegjeveer yeele) keÀes veneR
osKelee, Gmes SkeÀ yeeyee ner efoKeeF&
heæ[lee~ Deiej Fleves meeueeW mes yeeyee keÀe
ye®®ee yeveves kesÀ yeeo Yeer DeYeer lekeÀ Yeer
Jener hegjeveer Deewj hejeF& yeeleW mees®eles nQ,

He´Mveë- ³eeo ceW jnvee ves®egjue kewÀmes
nes?
GÊejë- pees

He´Mve nceejs, GÊej oeoer peer kesÀ
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efoJ³eyegef× kesÀ Jejoeve mes efJeYetef<ele DeeojCeer³ee oeoer peevekeÀer peer, nj He´keÀej

kesÀ He´MveeW kesÀ GÊej oskeÀj Deelcee keÀes meblees<e mes Yej osleer nQ~ yegef×JeeveeW keÀer

yegef× yeeyee ves GvnW Ssmeer keÀuee He´oeve keÀer nw efkeÀ Jes GuePes keÀceeX keÀer iegeflLe³eeB

meguePeekeÀj meceeOeevemJeªHe yevee osleer nQ~ He´mlegle nQ YeeF&-yenveeW Üeje Hetís

ieS He´MveeW kesÀ oeoer peevekeÀer Üeje efo³es ie³es GÊej ... ö mecHeeokeÀ



pee³esiee~ Ssmes Devoj ceW Oeerjpe nw lees
Meeefvle nw~ Jen Meeefvle nj mece³e, nj
éeeme ceW, mebkeÀuhe ceW keÀece keÀjleer jns~
keÀesF& Deelcee³eW Demegue Ssmeer nQ pees
GvekeÀes ®eWpe veneR nesvee nw, GmekeÀes
Deheves Devoj pees hueeve nw, pees efJe®eej nw
Gme hej jnvee ner nw, lees [^ecee nw,
GmekeÀe Yeer ³en heeì& nw~ Deye FmeceW
cegK³e yeele nw Deheveer mecYeeue ]peªj
keÀjW, nceejer LekeÀeJeì cesjer efmLeefle keÀes
keÀYeer Yeer De®eue-De[esue yeveves veneR
osieer~ vegkeÀmeeve cesjs keÀes nesiee~ lees ³en
yeele meYeer keÀes ceQ keÀnleer ntB, keÀesF& Yeer
keÀejCe mes ®eejeW meyepeskeÌì ceW heeme nesvee
nes lees LekeÀeJeì keÀes vee@ì SueeT~ Gme
Ieæ[er SkeÀ efJeefOe nw, yeeyee keÀes ceQves Kego
osKee, mecePesiee ìt ce®e yeeleW nQ,
meeOeejCe yeeleW nQ, yeeyee kesÀ {bie kesÀ
uee³ekeÀ veneR nQ, lees Gme Ieæ[er yeeyee
Flevee meeFueWme ceW ®euee peelee pees
yeesueves Jeeues keÀe yeesuevee ner yevo nes
pee³es~ efHeÀj GmekeÀe ceeFv[ ®eWpe nes
pee³esiee, efpemekeÀes yeeyee DeepekeÀue
cevemee mesJee keÀnlee nw~ MeyoeW Üeje ³ee
nceejs efJe®eej Üeje Jees mJeerkeÀej veneR
keÀjsiee, hej YeeJevee Gme Deelcee kesÀ Òeefle
ceQ keÀce ve keÀªB~ mJeerkeÀej keÀjs ve keÀjs,
hej ceQ Deheveer YeeJevee keÀce ve keÀªB, lees
keÀYeer ve keÀYeer Mee³eo GmekeÀes ceoo
efceue pee³es hejvleg heme&veue Deepe SkeÀ
yeejer SkeÀ mes cesjer YeeJevee keÀce nesieer lees
keÀue otmejs mes nes pee³esieer, ³en cesjer
Deeole nes pee³esieer~

yeesueles nQ ³ee osKeles nQ, lees Jes yeeyee mes
¢efä kewÀmes ues mekeWÀies! DeYeer mece³e Ssmee
nw~ pees yeeleW yeerleer nQ, GvnW yeerleer mees
yeerleer keÀjkesÀ efyevoer ueiee³eWies lees yeeyee
keÀer ³eeo ceW jnvee ves®egjue nes pee³esiee,
³en yeeyee keÀes yengle De®íe ueielee nw~
lees ®eskeÀ keÀjes ¢efä, Je=efÊe, mebmkeÀej,
mJeYeeJe ceW keÀesF& hegjeveer yeele nw keÌ³ee?
yeeyee lees meye osKelee nw, meye ®eskeÀ
keÀjlee nw leye lees ®eWpe keÀjves efue³es
nesceJeke&À oslee nw~

Deehes ner keÀjs mees osJelee~
efveefceÊe YeeJe Deewj veceÏlee mJeªhe mes
mesJee keÀjves mes DeJemLee mes veer®es veneR
Deeles nQ~ keÀjeves Jeeuee keÀje jne nw,
mebiece³egie nw, ceQ DekesÀueer veneR keÀj jner
ntB, meye efceue keÀjkesÀ keÀj jns nQ~ keÀesF&
Yeer keÀece DekesÀuee keÀesF& veneR keÀj jne
nw, pees DeefYeceeve jKes~ ceQ keÀjlee ntB,
³en veneR keÀnes, ceQ veneR keÀj mekeÀlee ntB,
³en Yeer veneR keÀnes, Ssmeer yeeleW DeJemLee
keÀes Kejeye keÀj osleer nQ~ Deheves ner
Meyo, Deheves ner mebkeÀuhe DeJemLee keÀes
Kejeye keÀj osles nQ ³eeefve veer®es keÀj osles
nQ~ DeefYeceeve Jeeuee ³en Yeer veneR
mecePelee efkeÀ ceQ veer®es Gleje ngDee ntB~
Gme Ieæ[er Gmemes Deesced Meeefvle keÀnes lees
Deheceeve cenmetme keÀjsiee~ FmeefueS
O³eeve jns, mebiece³egie nw Devoj ner
Devoj ne|<ele jnves keÀe, ³en ìeFce efHeÀj

He´Mveë- mesJee keÀjles DeJemLee veer®es vee
Dee³es, GmekesÀ efueS keÌ³ee meeJeOeeveer
jKeW?
GÊejë-

veneR efceuesiee~ kegÀí neslee Yeer nw lees Yeer
"erkeÀ nw, ncekeÀes lees KegMe jnvee, KegMeer
yeebìvee nw~

³en ieuele nw~ Gme Ieæ[er mee#eer
nes keÀjkesÀ megvees, Deheveer yegef× veneR
®eueeDees~ ³en "erkeÀ veneR yeesuelee nw,
meoe ner Ssmes yeesuelee nw... ³en K³eeue
Yeer veneR Deevee ®eeefnS~ peye efkeÀmeer yeele
keÀe cegPes efjSkeÌMesve neslee nw leye
LekeÀeJeì nesleer nw~ hej pewmes yeeyee mee#eer
nw, Ssmes cegPes Yeer mee#eer efmLeefle yeveeveer nw
leye yeeyee cesje meeLeer nw~ ceQ yeeyee keÀe
meeLeer neskeÀj jntB lees otmejeW ceW Yeer
heefjJele&ve Deelee nw, veneR Yeer Dee³ee hej
ceQ GmekeÀer hejJeen ve keÀªb~ keÀesF& Yeer
cesjs mes Demevlegä ve nes~ Deiej ceQ LekeÀ
ieF& lees Gmes mevlegä veneR keÀj meketbÀieer~
keÀesF& Yeer yeele keÀjves Deelee nw lees mees®eWies
³en yeele hetjer keÀjs vee, ³eneB mes peuoer
peeJes vee.... ³en K³eeue Dee³ee lees ceQ
keÀesF& me®®eer ceooieej veneR ngF&~ Jees
Deheves Devegmeej Deheves keÀes jeFì mecePe
keÀjkesÀ je³e oslee nw ³ee kegÀí Yeer nw~
keÀesF& mesJee keÀe, ³eesie keÀe huewve ueskeÀj
Deelee nw Deewj Jen GmeceW ¢æ{ nw.. nce
GmekeÀer yeele keÀes keÀeì ve osJeW~ nceejs
Devoj mes efvekeÀues efkeÀ De®íe nw, "erkeÀ
nw... legcneje efJe®eej nw vee, nes

ÒeÍe>:- keÀF& yeej DeewjeW kesÀ mebmkeÀej Ssmes
meeceves Deeles nQ, pees Leesæ[e Devoj ceve
ceW LekeÀeJeì nes peeleer, efHeÀj Flevee
Gcebie-Glmeen veneR jnlee, Gme mece³e
keÌ³ee keÀjW?
GÊej:-

%eeveece=le
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nQ~ Heef$ekeÀe nceW mebleg<ì jnves ceW ceoo
keÀjleer nw~ Oev³eJeeo!

pegueeF& 2012 kesÀ DebkeÀ ceW `ceelee,
mebmkeÀej efvecee&lee' uesKe Heæ{e~ uesKe
yengle Demejoej, De®etkeÀ Deewj
%eeveJeOe&keÀ nw~ keÀneveer kesÀ ceeO³ece mes
ceeB kesÀ oeef³elJe keÀe megboj ef®e$eCe efkeÀ³ee
ie³ee nw~ Heæ{keÀj efoue yeeie-yeeie nes
ie³ee~ efoue kesÀ keÀesves mes ³en DeeJeepe
DeeF&, ³en uesKe Deepe mes ome-Hebên Je<e&
Henues efueKee neslee Deewj Heæ{e neslee
lees...~ `keÀeve ceW megvee oerefpe³es oes
yeeleW', Heæ{keÀj yesno De®íe ueiee~
DekeÌmej ceeB ³en efMe#ee osleer nw uesefkeÀve
FmekesÀ yeeJepeto Deiej ye®®eeW Hej Demej
ve keÀjW lees keÌ³ee mecePevee ®eeefnS ö
Yeei³e keÀe Kesue ³ee keÀce& keÀe uesKee?
uesefKekeÀe yenve keÀe veJebyej DebkeÀ keÀe
uesKe `YetKe-Meebefle keÀer ³ee jesìer keÀer'
Yeer yesno Hemebo Dee³ee~

ö Jemeble ieCeHeefle megleejYeeF&,
Heuegme (ceneje<ì^)

ö ye´.kegÀ.jepejeveer, Fueeneyeeo

ö ye´ïeekegÀceej efkeÀMeve, jleueece

Deiemle, 2012 ceW `JeeefMebieìve
[er.meer. ceW DeeO³eeeqlcekeÀlee' uesKe Heæ{e~
DeceseffjkeÀe ceW meb®eeefuele yéïeekegÀceejer]pe kesÀ
cewkeÀefueve kesÀvê kesÀ efJe<e³e ceW jes®ekeÀ SJeb
%eeveJeOe&keÀ peevekeÀejer efceueves kesÀ meeLe-
meeLe Heæ{les mece³e ueiee pewmes ceQ ceskeÀefueve
mesvìj HengB®e keÀj JeneB keÀer efoJ³elee SJeb
ªneefve³ele keÀe DevegYeJe keÀj jne ntB~

petve, 2012 DebkeÀ Heæ{e~ Gcebie-
Glmeen yeæ{eves Jeeuee DebkeÀ nw~ meYeer
uesKe Je keÀefJelee³eW %eeveJeOe&keÀ nQ~ kegÀí
efJe<e³e Deefle jes®ekeÀ ueies pewmes `mebpe³e
keÀer keÀuece mes', `SkeÀ ve]pej mele³egieer
He´ke=Àefle Hej', `ceQ Deewj ceelesMJejer',
`yeerpe keÀe yeæ[HHeve', `Petþer He´Mebmee ö
ogieg&Ce keÀe Üej', `yevees HeÀefjMles ye´ïee
pewmes' Deeefo~ ³en Heef$ekeÀe veece kesÀ
DevegªHe yeeyee keÀer efMe#eeDeeW keÀe
Dece=leHeeve keÀjeleer nw~ FmekeÀer leejerHeÀ ceW
keÌ³ee keÀnW! ncesMee kegÀí DebkeÀ meeLe
DeJeM³e jKelee ntB, Dev³e keÀes Yeer yeeyee
keÀer efMe#eeDeeW mes Heefjef®ele keÀjeves keÀe
He´³eeme keÀjlee ntB~

c e e ® e & , 2012 De b k e À c e W
`menveMeefkeÌle' uesKe Heæ{e~ menve keÀjvee
ceevee keÀcepeesjer veneR yeequkeÀ MeefkeÌle keÀes
yeæ{evee nw~ efpeme Deeoceer kesÀ ceve ceW
yegjeF& nesleer nw, Jen keÀefþve HeefjeqmLeefle
keÀe meecevee keÀjves ceW DemeceLe& neslee nw
Hejbleg efpemeceW De®ís iegCe nQ Jener menve
keÀjves ³eesi³e neslee nw~ DeHeMeyo ªHeer
HelLej ceejs peeves kesÀ yeeo Yeer ceerþs yeesue
osves keÀe keÀece Jener Deeoceer keÀjlee nw pees
mJe³eb meodiegCeeW mes Yeje ngDee neslee nw~
peye letHeÀeve Deeles nQ leye íesìs veepegkeÀ
HeewOes PegkeÀves kesÀ keÀejCe megjef#ele Keæ[s
jnles nQ Deewj DekeÀæ[ Jeeues efiej peeles

ö ye´.kegÀ. ieewjJe, ueKeveT

%eeveece=le Heef$ekeÀe ÞeeJeCe ceeme kesÀ
meHlejbieer FbêOeveg<e kesÀ meceeve nw~ FmeceW
`He´Mve nceejs, GÊej oeoer peer kesÀ'
Heæ{keÀj Heg©<eeLe& kesÀ efueS veF& efoMee
efceueleer nw~ DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ
Ëo³emHeMeea DevegYeJe Deeles nQ~ meekeÀej
ceccee-yeeyee keÀer Heeuevee Jeeues YeeF&-
yenveeW kesÀ DevegYeJe nesles nQ~ nj Hespe kesÀ
veer®es yengle De®ís mueesieve Deeles nQ~
ceefnuee efove, keÀeceieej efove,
J³emevecegefkeÌle efove, He³ee&JejCe efove
Fl³eeefo efJeMes<e efoveeW kesÀ Keeme uesKe
Deeles nQ~ l³eewnej Deeves mes Henues GvekeÀe
DeLe& mecePee³ee peelee nw~ DeveskeÀ ieerle,
keÀefJeleeDeeW keÀer efjceefPece yejmeleer nw~
®eejeW Deesj kesÀ keÀe³e&ke´ÀceeW kesÀ megvoj
íe³eeef®e$e osKeves keÀes efceueles nQ~ Ssmeer
KetMeyetoej Heef$ekeÀe Heæ{keÀj ceve ce³etj
vee®elee jnlee nw~ petve, 2012 DebkeÀ ceW
`yeerpe keÀe yeæ[HHeve' uesKe yengle Hemebo
Dee³ee~ yengle kegÀí meerKeves keÀes efceuee~
íesìe-mee yeerpe efnccele Deewj meenme mes
meyekeÀe meecevee keÀjkesÀ, menve keÀjkesÀ,
PegkeÀkeÀj Deeies yeæ{lee jne Deewj peiele
keÀes KetMeyet osves keÀe DeHevee mebkeÀuHe Hetje
efkeÀ³ee~ %eeveece=le me®eceg®e ceve keÀes
Meeble, Ëo³e keÀes Meg×, yegef× keÀes
efJeMeeue yeveelee nw~ DeeBKeW Meerleue nes
peeleer nQ~ cegKe ceerþe neslee nw~ %eeveece=le
keÀer efpeleveer mejenvee keÀjW, Leesæ[er ner nw~

ö ye´.kegÀ. íe³ee ìskeÀeues, yeeMeea

`He$e' mebHeeokeÀ kesÀ veece�
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efJenbie ceeie& keÀer mesJee keÀe He´ejbYe - 2
� ye´ïeekegÀceej jcesMe Meen, ( )cebgyeF& ieeceosJeer

efHeíues uesKe ceW ö efJenbie ceeie& keÀer
mesJee, DeeojCeer³ee oeoer efvece&ueMeeblee kesÀ
men³eesie mes He´oMe&veer keÀer mesJee keÀe He´ejbYe,
ye´ïee yeeyee ves oeoer He´keÀeMeceefCe keÀes
F&MJejer³e mesJeeLe& Deece Deewj He´oMe&veer
mesJeeLe& Keeme cegbyeF& Yespee Deeefo yeeleeW kesÀ
yeejs ceW efueKee Lee~

FmekesÀ yeeo ef®e$e Oeerjs-Oeerjs yeveles
jns Deewj ve³es-ve³es efJe®eej efvekeÀueles
jns~ oeoer He´keÀeMeceefCe peer Yeer JeneR
GHeeqmLele Leer FmeefueS Gvemes meYeer ef®e$eeW
keÀer J³eeK³ee (efJeJejCe) ncekeÀes efceueleer
jner~ ieÊes Hej [^eFbie HesHej ueieekeÀj ef®e$e
yeveeles Les~ SkeÀ-oes Dev³e De®ís
ef®e$ekeÀej nceW efceues efpememes ef®e$e yeveevee
menpe neslee ie³ee~ ceelesMJejer peer Yeer
Gme mece³e cegbyeF& ceW LeeR~ ceelesMJejer peer
keÀe Dee@He´sMeve ngDee Lee Deewj GvekeÀes
ne@eqmHeìue ceW GHe®eej kesÀ efueS peevee
Heæ[lee Lee~ meeLe-meeLe He´oMe&veer kesÀ
ef®e$eeW keÀe keÀejesyeej Yeer ®euelee jnlee
Lee~ peye [e@keÌìj mes ígÆer efceueer leye
Deeyet peeves keÀe keÀe³e&ke´Àce yevee~
ceelesMJejer kesÀ meeLe Deeyet peeves keÀe
meewYeei³e cegPes efceuee~ peeves mes Henues ceQves
ceelesMJejer mes He´oMe&veer kesÀ ef®e$eeW kesÀ yeejs
ceW je³e-meueen keÀer~ ceelesMJejer peer kesÀ
Heeme DevegYeJe Lee~ Henues peye Jes 8
cenervee cegbyeF& ceW jner LeeR leye ue#ceer-
veeje³eCe keÀe ef®e$e yeveeves kesÀ efveefceÊe

IeeìkeÀesHej kesÀ keÀeketÀ YeeF& leLee ceQ yeves~
íHeeF& ceW leLee ef®e$e ceW efkeÀmeer He´keÀej keÀer
DeeO³eeeqlcekeÀ ³ee JeemleefJekeÀ $egefì³eeB ve
jn pee³eW, FmekesÀ yeejs ceW ceelesMJejer peer
keÀe ceeie&oMe&ve nceW efceuelee Lee~
ceelesMJejer peer ienjeF& ceW peekeÀj
ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ef®e$e keÀer $egefì³eeW kesÀ
yeejs ceW nceeje O³eeve DeekeÀef<e&le keÀjleer
Leer~ He´oMe&veer kesÀ ef®e$e yeveeles mece³e
nceves Fve DevegYeJeeW keÀe ueeYe Gþe³ee~

ceelesMJejer peer mes ceQves Hetíe efkeÀ
He´oMe&veer keÀe yepeì efkeÀlevee nesvee ®eeefnS
lees ceelesMJejer peer ves 750 ©He³es keÀe
yepeì Heeme efkeÀ³ee~ Gme mece³e lees nceves
keÀne efkeÀ ceelesMJejer peer, nce 750
©He³es mes Yeer keÀce Ke®e& ceW ³en He´oMe&veer
keÀjWies~ ì^sve mes ceQ Deewj ceelesMJejer peer
ce g byeF& me s Denceoeyeeo Dee³e s~
Denceoeyeeo mes Deeyet kesÀ efueS efouueer
cesue ceW yewþvee Lee, Gmeer yeer®e SkeÀ
efJeMes<e yeele yeve ieF&~ ceelesMJejer peer kesÀ
veeMles kesÀ yeejs ceW nceves Denceoeyeeo kesÀ
yeìgkeÀ YeeF& keÀes mecee®eej efo³ee Lee~ Jees
ceelesMJejer kesÀ efueS veeMlee ueskeÀj
Dee³ee~ ceQves ceelesMJejer peer mes #ecee
ceebieles ngS keÀne efkeÀ nce iegpejeefle³eeW ves
Denceoeyeeo ceW mesJee veneR keÀer nw
FmeefueS mesvìj vee nesves kesÀ keÀejCe
yeìgkeÀ YeeF& mes veeMlee cebieevee Heæ[e~

ceelesMJejer peer ves keÀne, DeeHe

osKevee, Deeies ®euekeÀj Denceoeyeeo ceW
yengle mesJee nesieer~ Fme He´keÀej ceelesMJejer
peer mes iegpejele keÀer mesJee keÀe Jejoeve
efceuee Deewj yeeo ceW iegpejele keÀer mesJee
Megª ngF&~ iegpejele keÀer mesJee efJenbie
ceeie& keÀer mesJee keÀe mee#eeled HeefjCeece nw~

Deeyet ceW ceccee kesÀ meeLe HengB®ee~
keÌueeme ceW ceelesMJejer peer keÀe mJeeiele
ngDee Deewj ceelesMJejer peer ves Gmeer efove
efove®e³ee& Devegmeej keÀe³e&J³eJenej He´ejbYe
keÀj efo³ee~ jes]pe jele keÀes keÀ®enjer
keÀjeves keÀer ef]peccesJeejer ceccee keÀer Leer~
pewmes ner jeef$e keÌueeme ceW yeeyee HengB®es,
yeeyee ves ceccee mes Hetíe, keÀ®enjer keÀjeF&
³ee veneR~ ceccee ves keÀne, peer yeeyee~ cegPes
ceccee mes ³en yeele meerKeves keÀes efceueer efkeÀ
®eens efkeÀleveer Yeer MeejerefjkeÀ J³eeefOe³eeB neW
Hej nceW pees Yeer F&MJejer³e ef]peccesJeejer
efceueer nw, Gmes efveYeevee ner ®eeefnS~ Fme
keÀejCe ceQves Yeer DeHeves peerJeve ceW ®egmleer
ueeves keÀe mebkeÀuHe efkeÀ³ee~ Deeyet ceW ceQ oes
efove jne Deewj ceQves ye´ïee yeeyee mes
He´oMe&veer kesÀ ef®e$eeW kesÀ yeejs ceW yeele keÀer~
meeLe ceW ceelesMJejer peer Yeer yewþs~ cegbyeF&
HengB®eves kesÀ yeeo ye´ïee yeeyee ves Hejer#ee
uesvee Megª efkeÀ³ee~ yeeyee kesÀ He$e Deeles,
ye®®es, Peeæ[, ef$ecetefle& Deewj ieesues keÀe ef®e$e
ner keÀeHeÀer nw, Dev³e meye ef®e$e yeveeves keÀe
PebPeì keÌ³eeW keÀjles nes? Ssmes-Ssmes He$e
Deeles efkeÀ cegPes mecePe veneR Deelee efkeÀ ³en
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ye´ïee yeeyee keÀe [e³ejskeÌMeve nw ³ee ye´ïee
yeeyee Hejer#ee ues jns nQ FmeefueS ceQ
ceelesMJejer peer mes Hetílee Lee efkeÀ yeeyee kesÀ
Fme lejn kesÀ He$eeW keÀe ceQ keÌ³ee DeLe& uetB~
leye ceelesMJejer peer kesÀ He$e Deeles jns efkeÀ
ye®®es, He´oMe&veer kesÀ ef®e$e yeveeles Deeies
yeæ{les jnes~ Deeies ®euekeÀj ceeuetce Heæ[siee
efkeÀ yeeyee keÀe ³en [e³ejskeÌMeve Hejer#ee
uesves kesÀ efueS Lee leeefkeÀ nceeje He´oMe&veer
mesJee ceW efJeMJeeme meew He´efleMele yewþs~

He´oMe&veer kesÀ GodIeeìve kesÀ efueS
ceneje<ì^ kesÀ lelkeÀeueerve jep³eHeeue
Ye´elee cebieueoeme HekeÀJeemee keÀes efveceb$eCe
efo³ee ie³ee efpemes GvneWves menpe mJeerkeÀej
keÀj efue³ee~ efpeme mketÀue ceW ceQ Heæ{e Lee,
GmekesÀ efHe´befmeHeue leLee ì^eqmì³eeW mes yeele
keÀj Gme YeJeve kesÀ leerve yeæ[s keÀcejs leLee
kebÀHeeGb[ He´oMe&veer keÀer mesJee kesÀ efueS
efveëMegukeÀ efceue ie³es~ oes keÀcejeW ceW
nceves He´oMe&veer kesÀ ef®e$e ueiee³es, Keeoer
keÀceerMeve Üeje yevee³es ngS yengle megboj
mìwC[ nceW efveëMegukeÀ efceues Les efpeve Hej
nceves ef®e$e ueiee³es~ leermejs keÀcejs ceW
keÀuHe Je=#e keÀe ef®e$e Deewj

GmekesÀ THej
yevee³es ieerle keÀe keÀe³e&ke´Àce jKee~

He´oMe&veer kesÀ GodIeeìve kesÀ meele efove
Henues lekeÀ ye´ïee yeeyee kesÀ Hejer#ee kesÀ He$e
ner Deeles jns~ jefJeJeej keÀes He´oMe&veer keÀe
GodIeeìve nesvee Lee, Gmemes SkeÀ nHeÌles
Henues jefJeJeej kesÀ efove SkeÀ DeodYegle
yeele yeve ieF&~ jefJeJeej kesÀ efove Jeeìjuet

efouueer kesÀ
Ye´elee keÀefJe peer kesÀ Üeje

cesvMeve mesvìj Hej Yeesie keÀe keÀe³e&ke´Àce
neslee Lee~ oeoer Heg<HeMeeblee Yeesie ueskeÀj
pee jner Leer~ Gmeer efove nceW He´oMe&veer kesÀ
efveceb$eCe keÀe[& yeebìves Les FmeefueS nceves
oeoer Heg<HeMeeblee mes keÀne efkeÀ iees metve,
keÀce metve~ Heg<HeMeeblee oeoer mebosMe ueskeÀj
Jeleve ceW ieF& Deewj HeÀewjve Dee ieF&~ nce
Yeesie keÀer meeceie´er Gþeves ueies lees Gmeves
cevee keÀj efo³ee~ nceceW mes efkeÀmeer keÀes
mecePe veneR Dee³ee efkeÀ ³en cevee keÌ³eeW
keÀj jner nQ Deewj Yeesie keÀe mebosMe keÌ³eeW
veneR megvee jner nQ~ nce ome-Hebên efceveì
lekeÀ mees®eles jns efkeÀ ³en keÌ³ee nes jne
nw~ De®eevekeÀ cegPes K³eeue Dee³ee efkeÀ nes
mekeÀlee nw efkeÀ efMeJeyeeyee keÀer HeOejeceefCe
ngF& nes FmeefueS ceQ vece´leeHetJe&keÀ meboueer
kesÀ Heeme ie³ee Deewj Hetíe, DeeHe yeeyee nQ?
keÌ³ee DeeHekeÀe DeJelejCe Fme leve ceW
ngDee nw? GÊej efceuee, neB, ceQ yeeyee
Dee³ee ntB~ nceves keÀne, DeeHe kewÀmes
Dee³es? yeeyee ves keÀne, ceQ ye®®eeW keÀes
He´oMe&veer kesÀ ef®e$eeW ceW keÀjskeÌMeve osves kesÀ
efueS Dee³ee ntB~

yeeyee ves He´oMe&veer kesÀ ef®e$e keÌueeme kesÀ
ne@ue ceW ®eejeW lejHeÀ ueieeves keÀes keÀne~
efHeÀj GþkeÀj SkeÀ-SkeÀ ef®e$e Hej yeleeles
ie³es, FmeceW ³en keÀjskeÌMeve keÀjes, Fme Hej
Ssmes mecePeeDees~ megyen Deeþ yepes mes
oesHenj kesÀ {eF& yepes lekeÀ yeeyee He´oMe&veer
keÀer mesJee kesÀ yeejs ceW Þeercele osles jns~
yeer®e ceW ceQves efMeJeyeeyee mes keÀne, yeeyee,
DeeHekeÀes lees YetKe veneR ueieleer uesefkeÀve

jLe keÀes lees ueieer nesieer~ DeeHe ye´ïee
Yeespeve keÀjWies? yeeyee ves keÀne, ye®®es
ye´ïee Yeespeve efKeuee³eWies lees yeeHe ]peªj
Kee³eWies~ {eF& yepes mes leerve yepes lekeÀ
yeeyee ves meyekeÀes DeHeves neLe mes efieÆer
efKeueeF&~ ye´ïee Yeespeve kesÀ yeeo ceQves
efMeJeyeeyee mes meJeeue Hetíe, yeeyee, DeYeer
lekeÀ meekeÀej yeeyee mes nceW He´oMe&veer keÀer
mesJee kesÀ efueS Flevee men³eesie veneR efceuee
nw, FmekeÀe keÀejCe mecePe ceW veneR Deelee~
yeeyee He´oMe&veer keÀer mesJee Hemebo veneR
keÀjles ³ee nceejer Hejer#ee ues jns nQ?
nceves keÀue meYeer ef®e$eeW keÀer J³eeK³ee

ìsHe ceW YejkeÀj
ceOegyeve Yespeer nw, Deepe yeeyee keÀes efceue
ieF& nesieer Deewj yeeyee ves megve Yeer ueer nesieer
uesefkeÀve DeYeer lekeÀ yeeyee keÀe keÀesF&
peJeeye veneR Dee³ee nw, Fme He´keÀej mes
yeeyee keÀe men³eesie veneR efceuelee nw~ leye
efMeJeyeeyee ves keÀne, DeeHekeÀer ìsHe ye´ïee
ye®®ee megve jne nw Deewj keÀue mes GvekesÀ
efJe®eejeW ceW HeefjJele&ve nesiee Deewj Jes
DeeHekeÀes Hetje ner men³eesie oWies, meeLe ceW
legcnejer ceelesMJejer Yeer yeeyee keÀes yelee
jner nw efkeÀ ceQves He´oMe&veer kesÀ ef®e$e osKes
nQ~

Deieues efove ner ye´ïee yeeyee ves meejs
Yeejle kesÀ meYeer cenejLeer YeeF&-yenveeW
keÀes ìsueerie´ece leLee He$e efueKee efkeÀ cegbyeF&
keÀer He´oMe&veer keÀer mesJee ceW GHeeqmLele nes
pee³eW~ He´oMe&veer kesÀ ef®e$e yeves lees He´Mve
Gþe efkeÀ He´oMe&veer keÀe veece keÌ³ee jKeW lees

(Explanation)
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ceQves, efveJezj YeeF&, T<ee leLee oeoer
efvece&ueMeeblee ves efJe®eej keÀj ®eej veece
efvekeÀeues~ oeoer jleveceesefnveer keÀer
ceeleepeer osJeer ceelee mebosMeer Leer, GvnW
nceves ®eej veece keÀeie]pe Hej efueKekeÀj
efo³es~ Jes ®eej veece Debie´speer ceW efueKes Les~
ceeleepeer Debie´speer peeveleer veneR Leer~ ceQves
keÀne efkeÀ yeeyee efpeme veece Hej efveMeeve
ueiee³es, DeeHe osKekeÀj Deevee Deewj nceW
yeleevee~ peye Jes Jeleve mes JeeHeme DeeF& lees
GvneWves yelee³ee efkeÀ Jeleve ceW yeeyee ves
leermejs veece `efJeMJe veJeefvecee&Ce
He´oMe&veer' Hej efveMeeve ueiee³ee Lee~ Fme
He´keÀej efJenbie ceeie& keÀer He´oMe&veer keÀer
mesJee ceW DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe ves Hetje ner
men³eesie efo³ee~ megyen 8 yepes mes 3 yepes
lekeÀ nceejs meeLe jnkeÀj nce ye®®eeW keÀes
keÀjskeÌMeve osles jns~ efHeÀj lees nceejs Heeme
meyekesÀ ìsueerie´ece Deeves ueies~ meyekesÀ
jnves keÀe He´yebOe efkeÀ³ee~

He´oMe&veer keÀe GodIeeìve 24 efomebyej
keÀes Meece keÀes jKee ie³ee~ ceneje<ì^ kesÀ
lelkeÀeueerve ieJeve&j Dee³es Deewj GvneWves
GodIeeìve efkeÀ³ee~ efHeÀj He´oMe&veer kesÀ
oesveeW ne@ue ceW ueiee³es ef®e$e osKes, leermejs
ne@ue ceW keÀuHeJe=#e keÀe ef®e$e Yeer mebieerle
kesÀ meeLe osKee, efHeÀj GvekesÀ meeceves
Dee@efHeefve³eve yegkeÀ jKeer~ GvneWves keÀne,

ceQ lees ntb, nce p³eeoe
yeesueles Deewj efueKeles veneR nQ FmeefueS ceQ
SkeÀ ner Meyo ceW He´oMe&veer kesÀ yeejs ceW
DeHevee DeesefHeefve³eve efueKetBiee~ GvneWves

Solicitor

Debie´s]peer ceW DeLee&led
DeodYegle He´oMe&veer efueKekeÀj He´oMe&veer keÀer
ceefncee yeæ{eF&~ yeeo ceW kebÀHeeGb[ ceW
mìspe keÀe³e&ke´Àce Yeer jKee Lee, JeneB Yeer
Jes Dee³es~ T<ee peer mìspe meske´sÀìjer Leer~
ceQves mebmLee keÀe Heefj®e³e efo³ee~ oeoer
He´keÀeMeceefCe ves He´oMe&veer kesÀ ef®e$eeW keÀe
Heefj®e³e efo³ee~ Deble ceW ieJeve&j keÀe
Yee<eCe Megª ngDee~ DeHeves Yee<eCe ceW
GvneWves yengle megboj yeele keÀner efkeÀ ceQ lees
meesefueefmeìj ntB, ceQ keÀesF& Yeer keÀece He´Àer
veneR keÀjlee ntB, nj keÀece keÀer HeÀerme ueslee
ntB FmeefueS meYeer yeer.kesÀ.YeeF&-yenveeW keÀes
³ener keÀnlee ntB efkeÀ cesjer HeÀerme nw ö ve
kesÀJeue Yeejle kesÀ keÀesves-keÀesves ceW efkebÀleg
meejs efJeMJe kesÀ keÀesves-keÀesves ceW peekeÀj
Fme He´oMe&veer keÀe Dee³eespeve keÀj
Hejceelcee keÀe mebosMe meyekeÀes osvee~

Fme He´keÀej mes efMeJeyeeyee ves ieJeve&j
kesÀ cegKe Üeje efJenbie ceeie& keÀer mesJee kesÀ
efJemleej keÀe Jejoeve efo³ee~ yeeo ceW
oeoer He´keÀeMeceefCe ves ieJeve&j keÀes meele
efove keÀe keÀesme& keÀjves keÀes keÀne leye
GvneWves keÀne efkeÀ Leesæ[s mece³e ceW ner cesjer
keÀe³e&DeJeefOe meceeHle nesves Jeeueer nw, ceQ
ieJeve&j Heo mes peye mesJeeefveJe=Êe nesTbiee
leye DeeHekesÀ Jeeìjuet cesvMeve mesJeekesÀvê
Hej DeekeÀj meele efove keÀe keÀesme&
keÀªBiee~ me®ececeg®e keÀjerye SkeÀ ceeme
yeeo Jes mesJeeefveJe=Êe ngS Deewj DeHeves Iej
mes jespe ieeæ[er ceW Jeeìjuet cesvMeve mesvìj
DeekeÀj meele efove keÀe keÀesme& efkeÀ³ee~ Fme

Marvelous He´keÀej efJenbie ceeie& keÀer mesJee Üeje
JeerDeeF&Heer mesJee keÀe Yeer DeejbYe ngDee~

He´oMe&veer kesÀ GodIeeìve kesÀ efove Meece
8 yepes ceOegyeve mes HeÀesve Dee³ee, Gme
mece³e HeÀesve Flevee He´®eefuele veneR Lee~
keÀesF& yeæ[e Þes<þ keÀe³e&ke´Àce neslee lees ner
HeÀesve keÀjles Les~ pewmes ner HeÀesve Hej yeeyee
keÀer DeeJee]pe megveeF& oer, ceQves yeeyee mes
Hetíe, yeeyee, ceOegyeve ceW meyekeÀer leyeer³ele
þerkeÀ nw? yeeyee ves keÀne, keÀesF& Ssmeer yeele
veneR nw, ³eneB meye ye®®es ceewpe ceW nQ~ efHeÀj
ceQves Hetíe, yeeyee, DeeHeves HeÀesve keÌ³eeW
efkeÀ³ee? yeeyee ves keÀne, ye®®eeW keÀes
DekeÌue osves kesÀ efueS yeeHe ves HeÀesve efkeÀ³ee~
yeeHe peevelee nw efkeÀ ye®®eeW ceW Fleveer Yeer
DekeÌue veneR nw efkeÀ He´oMe&veer keÀer mesJee keÀe
mecee®eej yeeHe keÀes oW efkeÀ ieJeve&j Dee³ee
efkeÀ veneR, GvnW He´oMe&veer keÀer mesJee
De®íer ueieer ³ee veneR~ FmeefueS yeeHe keÀes
HeÀesve keÀjvee Heæ[e~

yeeyee ves HeÀesve ceW SkeÀ De®íer yeele
megveeF& efkeÀ legcnejer ceelesMJejer 28
efomebyej keÀes efvekeÀue 29 efomebyej keÀes
cegbyeF& HengB®eWieer, Jes He´oMe&veer osKekeÀj
DeHeves efJe®eej DeeHekeÀes yelee³eWieer~ cegcyeF&
HengB®eves kesÀ yeeo ceelesMJejer peer ves meYeer
cenejLeer YeeF&-yenveeW mes He´oMe&veer keÀer
mesJee kesÀ yeejs ceW je³e Hetíer efkeÀ ³en efJenbie
ceeie& keÀer mesJee nw ³ee veneR~ meyekeÀer je³e
mes ceelesMJejer peer ves, He´oMe&veer keÀer mesJee
efJenbie ceeie& keÀer mesJee nw, ³en
meìeaefHeÀkesÀì efo³ee~ �
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� ye´ïeekegÀceej vejsMe, cegpeHeÌHeÀjveiej
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%eeveece=le

Kegoe kesÀ veskeÀ yebos
ö [e@.Mejo veeje³eCe Kejs

yeve ie³es nce Deye, ]Kegoe kesÀ veskeÀ yebos~
yewj meeje lepe efo³ee nw, He´sce ceve ceW Yej efue³ee nw

ke´ÀesOe, cee³ee keÀes nìekeÀj, vesnce³e meye keÀj efue³ee nw
yeenj efvekeÀue Dee³es nQ nce, keÀeìkeÀj meYeer HebÀos~

peerJeve-cegefkeÌle Yeeves ueieer nw, Deelcee megKe Heeves ueieer nw
megveles nQ pees efvel³e cegjueer, %eeve yejmeeves ueieer nw

Deye Deveerefle, keÀHeì, ceesn kesÀ, nceves lepe efo³es meYeer OebOes~

ye´ïee yeeyee H³eej osles, nj keÀoce DeeueeskeÀ osles
otj keÀj meejs efleefcej keÀes, YeeF&®eeje YeeJe osles

~
~

~
~

~
~

Deye yeeyee kesÀ H³eej mes, cepeyetle nes ie³es nceejs kebÀOes~

oes keÀjesæ[ IejeW lekeÀ HengB®ee Heerme Dee@HeÀ ceeFb[ ®ewveue

DeeHe meyekeÀes nceW ³en yeleeles ngS n<e& nes jne nw efkeÀ Hejceelcee
keÀe mebosMe peve-peve lekeÀ HengB®eeves kesÀ efueS yeeyee ves DeHevee ®ewveue
efo³ee nw efpemeceW 24 Iebìs ceOegyeve cegK³eeue³e meefnle osMe-efJeosMe
keÀer mesJeeDeeW kesÀ mecee®eej, DeJeskeÀefvebie efJeod ye´ïeekegÀceejer]pe,
leveeJecegkeÌle peerJeve efMeefJej meefnle je<ì^er³e leLee Debleje&<ì^er³e
meccesueveeW kesÀ Hetjs keÀe³e&ke´Àce efoKee³es peeles nQ efpemeceW Hejceelcee keÀe
mebosMe He´meeefjle nes jne nw~ Henues ³en kesÀJeue efjuee³ebme [erìerS®e
Hej ner osKee peelee Lee Hejbleg Deye ³en mesìsueeFì kesÀ Üeje Yeer
GHeueyOe nes ie³ee nw efpemes DeeHe Iej yewþs kesÀyeue vesìJeke&À kesÀ Üeje
osKe mekeÀles nQ~ DeeHe DeHeves keÀsyeue Dee@Hejsìj mes efJevece´ Deeie´n keÀj
Fme ®ewveue keÀes He´ejbYe keÀjJee mekeÀles nQ~
FmekeÀer He´ÀerkeÌJeWmeer veer®es oer pee jner nwë-

keÀe³ee&ue³e keÀe Heleeë- Heerme Dee@HeÀ ceeFb[ ®ewveue, MeebefleJeve,
leuenìer, Deeyet jes[, jepemLeeve, efHeve keÀes[- 307510

"C" Band with MPeg4 Receiver, Frequency-4054

Symbol-13230, Polarisation - Horizontal,

Satellite - INSAT - 4A

Enquiry: 09549991111, 08104777111, 08104777222

�
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keÀYeer-keÀYeer ígefÆ³eeW ceW ®egveej
ceW DeHeveer veeveer kesÀ ³eneB peeleer ntB~ veevee,
veeveer Deesce Meebefle keÀer HeeþMeeuee ®eueeles
nQ~ keÌueeme ªce ceW keÀF& HegmlekeWÀ pewmes
peerJeve nerjs legu³e kewÀmes yeves,
mel³eveeje³eCe keÀer me®®eer keÀLee,
%eeveece=le Heef$ekeÀe³eW Deeefo jKeer jnleer nQ
Deewj oerJeejeW Hej {sj meejs DeeO³eeeqlcekeÀ
ef®e$e ueies nQ~ yeeyee kesÀ ieerle megveles-
megveles lees ceve SkeÀoce Meeble nes peelee
nw~ ceQ DeHeves meeLe HegmlekeWÀ leLee
%eeveece=le Heef$ekeÀe³eW ues DeeF& ntB~ Heæ{eF& mes
mece³e efceuelee nw lees FvneR HegmlekeÀeW keÀes
Heæ{ves mes ceve keÀer meejer GuePeveW meceeHle
nes peeleer nQ leLee ceve ner ceve efMeJeyeeyee
kesÀ He´efle keÀeHeÀer mvesn yevee jnlee nw~ Fme
He´keÀej, ceQ efMeJe efHelee Hejceelcee keÀes
DeHeves j#ekeÀ kesÀ ªHe ceW ceeveves ueieer~
efkeÀmeer Yeer keÀe³e& ceW meyemes Henues efoue mes
keÀnleer, efMeJeyeeyee cesjer mene³elee
keÀjvee~

meele veJebyej, 2011 mee³eb 6 yepes
SkeÀ Ieìvee Ieìer~ ceQ DeHeves efveJeeme mes
ìîetMeve kesÀ efueS efvekeÀueer ner Leer efkeÀ
De®eevekeÀ yeieue ceW keÀeues jbie keÀer
cee©efle ©keÀer, legjble oes J³eefkeÌle Heerís
Jeeueer meerì mes yeenj efvekeÀues, SkeÀ
Deeoceer ves cesje cegBn DeHeves neLeeW mes yebo
efkeÀ³ee Deewj cee©efle ceW [eue efo³ee~

ceQ yeeyee keÀes HegkeÀej jner Leer

legjble cee©efle ®eue Heæ[er~ kegÀí otj
efvekeÀue peeves kesÀ yeeo keÀHeæ[s mes cesje cegBn
yeeBOe efo³ee ie³ee Deewj cesjs oesveeW lejHeÀ
keÀÆe neLe ceW ueskeÀj oes J³eefkeÌle yewþ
ie³es~ ®eejeW DeHenjCekeÀÊee& cegBn Hej
keÀHeæ[e yeeBOes Les Deewj cee©efle keÀe MeerMee
keÀeuee Lee~ SkeÀ yeej jemles ceW cegPemes
SkeÀ DeHenjCekeÀÊee& ves keÀne efkeÀ legcnejs
cecceer-HeeHee mes Hewmee uesvee nw, veneR lees
legcnW peeve mes ceej oWies~ cesjer DeeBKeeW mes
yejeyej DeeBmet efiej jns Les Hej efoue mes
yeeyee keÀes HegkeÀej jner Leer Deewj yeej-yeej
efoue mes keÀnleer, yeeyee cesjer j#ee keÀjes,
j#ee keÀjes, j#ee keÀjes~ Hetjs 6 Iebìs kesÀ
yeeo cee©efle ©keÀer~ cegBn yebo keÀjves kesÀ
yeeo GvneWves cesje ceesyeeFue mJeer®e Dee@HeÀ
keÀj efo³ee Lee~

ieeæ[er kesÀ ©keÀves Hej ®eejeW
DeHenjCekeÀÊee& ieeæ[er keÀes uee@keÀ keÀjkesÀ
nesìue ceW Keevee Keeves ®eues ie³es~ ceQves
legjble meerì kesÀ veer®es Heæ[s DeHeves ceesyeeFue
mes DeHeveer eqmLeefle keÀer Keyej jsvetketÀì
Yespeer~ cesjer ceelee ves keÀne, yesìer, ieeæ[er
ceW osKe uees, keÀesF& ueesne nes lees Gmemes
Deeies keÀe MeerMee leesæ[keÀj Yeeie peeDees~
efpelevee Yeeie mekeÀes Yeeiees efHeÀj efkeÀmeer
megjef#ele mLeeve ceW efíHe peevee~ cegPes
ieeæ[er keÀer meerì kesÀ veer®es ueesns keÀer jeæ[

ceQ MeerMee leesæ[keÀj
Yeeie efvekeÀueer

efceueer~ MeerMee leesæ[keÀj ceQ Yeeie
efvekeÀueer~ Yeeieles-Yeeieles ceQ yeveejme
uebkeÀe Hej peneB cegoeX kesÀ efueS keÀHeÀve
efyekeÀles nQ, HengB®eer~ meeceves SkeÀ efJeOeJee
yegæ{er ceelee meypeer yes®eves kesÀ efueS yewþer
Leer~ ceQves GmekesÀ Hewj HekeÀæ[ keÀj jesles ngS
keÀne, ceeB, cegPes ye®ee uees~ cegPes
DeHenjCekeÀÊee& jsvetketÀì mes DeHenjCe
keÀjkesÀ uee³es nQ~ ceQ cee©efle keÀe MeerMee
leesæ[keÀj Yeeie DeeF& ntB, Jees meye nesìue
ceW Keevee Keeves ie³es nQ~ Gme ceelee ves
legjble cegPes DeHeveer ì^eueer Hej efueìekeÀj,
DeHevee kebÀyeue Deesæ{e efo³ee Deewj ì^eueer
kesÀ Heeme jKeer mìtue Hej yewþkeÀj
meleke&Àlee mes meæ[keÀ osKeves ueieer~ keÀjerye
SkeÀ Iebìs yeeo keÀnves ueieer, Deye legce
efveeqM®eble nes peeDees Deewj DeHeveer cecceer-
HeeHee keÀes HeÀesve keÀj oes efkeÀ ceQ yeveejme
uebkeÀe Hej efvece&uee veece keÀer ceelee kesÀ
Heeme megjef#ele ntB, cegPes peuoer mes DeekeÀj
ues peeF³es~

FmekesÀ yeeo cesjs HeeHee peer ves legjble
nceejs ceecee Devegjeie efmebn keÀes HeÀesve
efkeÀ³ee Deewj meejer Ieìvee yeleeles ngS
keÀne efkeÀ peuoer mes peuoer yeveejme
uebkeÀe Hej peeF³es Deewj Gmes DeHeves
keÌJeeì&j Hej ueskeÀj DeeF³es, nce ueesie
Dee jns nQ~ cesjs ceecee ceesìj meeFefkeÀue

ceeleepeer ves Hewmes uesves mes
cevee keÀj efo³ee

� kegÀceejer jbpevee, jsvegketÀì, meesveYeê

ceQ
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ceve keÀe Fueepe

ye´ïeekegÀceej veerjpe, efnmeej

Deepe keÀe ceveg<³e leve keÀer peien ceve mes p³eeoe Yeeie jne nw~ megyen mes
jele lekeÀ ve peeves efkeÀleves J³eefkeÌle³eeW ceW, JemlegDeeW ceW, mebyebOeeW ceW DeHeves ceve
keÀes J³emle keÀjlee nw Deewj jele lekeÀ DeHeves keÀes LekeÀe ngDee Deewj HejsMeeve-
mee Heelee nw~ keÀejCe keÌ³ee? pewmes Deepe Hetje efJeMJe ceboer kesÀ oewj mes iegpej
jne nw, yeæ[s-yeæ[s yeQkeÀ, mesue keÀeGbìj ³ee lees Ieeìs ceW ®eue jns nQ ³ee
efoJeeefue³ee neskeÀj yebo nes ®egkesÀ nQ~ mHe<ì keÀejCe nw efkeÀ Ke®ee& p³eeoe nw
Deewj Deeceoveer keÀce~ Gmeer He´keÀej Deepe keÀe ceveg<³e Yeer megyen mes jele lekeÀ
efkeÀleves ner J³eefkeÌle³eeW, JemlegDeeW, mebyebOeeW ceW DeHeveer Tpee& Ke®e& lees keÀj jne
nw uesefkeÀve GmekesÀ SJepe ceW He´eeqHle veneR nes Hee jner nw~ He´eeqHle mes DeefYeHe´e³e nw
peerJeve ceW me®®ee megKe, Meebefle, ®ewve, Deevebo~ kesÀJeue Ke®ee& ner Ke®ee& nw
Deewj GmeceW Yeer p³eeoe Tpee& J³eLe& mebkeÀuHeeW ceW Ke®e& keÀj jne nw~

meerOeer-meer yeele ³en nw efkeÀ ceveg<³e keÀe ceve Hej efve³eb$eCe veneR jne nw,
ceve keÀes jesieer yevee yewþe nw~ Mejerj kesÀ Deueie-Deueie DebieeW keÀe Fueepe
keÀjves Jeeues DeveskeÀ [e@keÌìj lees efceue pee³eWies uesefkeÀve keÀneR Yeer Ssmee yees[&
ueiee ve]pej veneR Deelee peneB Hej efueKee nes efkeÀ nceejs ³eneB Hej ceve keÀe
Fueepe efkeÀ³ee peelee nw~ FmeefueS He´Mve Gþlee nw efkeÀ Ke®e& keÀer ieF& Tpee&
DeeefKej He´eHle nesieer keÀneB mes leLee ceve Hej efve³eb$eCe Hee³eWies kewÀmes Deewj ceve
keÀes efvejesieer yevee³eWies kewÀmes? lees Fve meyekeÀe ðeesle nw HejceefHelee Hejceelcee
uesefkeÀve Hejceelcee keÀer mener Hen®eeve ve nes Heeves kesÀ keÀejCe nce YeìkeÀ jns nQ
Deewj otmejer lejHeÀ SkeÀ DeodYegle Ieìvee Ieì ®egkeÀer nw~ Deye Hejceelcee mJe³eb
Fme Oeje Hej DeJeleefjle neskeÀj meYeer peerJeelceeDeeW keÀes efveceb$eCe os jns nQ
efkeÀ Deye De%eevelee keÀer ienjer veeRo mes peeiees Deewj DeHevee Ke®e& keÀce keÀjes
DeLee&led peien-peien ceve Deewj yegef× keÀes J³eLe& ceW ve HeBÀmeekeÀj DeHevee ceve
cesjs ceW ueieekeÀj MeerIe´ ner DeHeves Yeei³e keÀe efmeleeje ®ecekeÀeDees, veneR lees
Deble ceW Heíleevee Heæ[siee~ Deepe ner DeHeves ve]peoerkeÀer ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e
efJeMJe efJeÐeeue³e ceW peekeÀj THej yelee³es DevemeguePes He´MveeW kesÀ GÊej He´eHle
keÀj ueW~ iee³eve nw vee, Deye veneR lees keÀYeer veneR~ keÀneR Ssmee HeM®eeleeHe ve
keÀjvee Heæ[s efkeÀ YeieJeeve DeekeÀj ®euee Yeer pee³es Deewj nceW ceeuetce ner ve
Heæ[s~

mes JeneB HengB®e ie³es peneB ceQ Leer~ GvneWves
efvece&uee ceelee keÀes yengle Oev³eJeeo efkeÀ³ee
Deewj keÀne efkeÀ ceeleepeer, Deepe DeeHeves ceeB
ogiee& kesÀ ªHe ceW cesjer Yeebpeer jbpevee keÀes
Yesefæ[³eeW mes ye®ee efue³ee~ DeeHekeÀe efpelevee
Yeer Oev³eJeeo keÀªB, keÀce nw~ efHeÀj Yeer DeeHe
meew ©He³es jKe ueerefpe³es, ®ee³e-veeMlee keÀj
ueerefpe³esiee Hejbleg ceeleepeer ves Hewmes uesves mes
cevee keÀj efo³ee leLee keÀne efkeÀ ceQ cepeotjer
peªj keÀjleer ntB Hejbleg mebJesoveenerve veneR ntB~
efJeHeefÊe mes Fmes ceQves DeHeveer efyeefì³ee
mecePekeÀj ye®ee³ee nw~ ³eefo YetKes Yesefæ[³es
Deeke´ÀceCe Yeer keÀjles lees ceQ peeve Hej
KesuekeÀj Yeer ueæ[keÀer keÀes ye®ee uesleer~

ceecee cegPes ueskeÀj DeHeves keÌJeeì&j Dee
ie³es, leye lekeÀ cecceer-HeeHee Deewj Dev³e
ueesie Yeer HengB®e ie³es Les~ yeeyee kesÀ ªneveer
peeot ves cegPes ye®ee efue³ee~ peye cegPes cecceer-
HeeHee efceues lees ceQ efveneue nes ieF&~ peye keÀesF&
Hetílee nw efkeÀ legce kewÀmes ye®e ieF&, lees ³ener
keÀnleer ntB efkeÀ ªneveer peeotiej yeeyee ves cegPes
DeHeveer ieeso ceW ues efue³ee Lee~ meyemes yeæ[er
yeele lees ³en nw efkeÀ Gve Yesefæ[³eeW ves cegPes ì®e
lekeÀ veneR efkeÀ³ee~ yeeyee ves GvekeÀer Ssmeer
yegef× yeoue oer Leer efkeÀ cesje ner ceesyeeFue,
cesjer ner meerì kesÀ veer®es jKe efo³ee Lee
efpemekesÀ DeeOeej mes yeeyee ves cegPes ye®ee
efue³ee Deewj ceQ yeeyee kesÀ Heeme Dee ieF&~ Deye
lees efoue mes ³ener efvekeÀuelee nw, cesjer
lekeÀoerj keÀer lemJeerj yeveeves Jeeues legPes efoue
³eeo keÀjs~

yeeyee ves ieeso ceW ues efue³ee Lee

%eeveece=le
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HeeB®eJeeb ¢M³e
(efJeÜeveeW keÀer %eeve-iees<þer, mìspe Hej efJeÜeve yewþs
nQ~ Jes meYeer %eeve Jeelee&ueeHe keÀj jns nQ)

([e@. njerMe keÀe He´JesMe)

4-5

ceneceefnce J³eekeÀjCee®ee³e& nef<e&oevevo mJeeceer ö

SkeÀ efJeÜeve ö

njerMe ö
nef<e&oevevo ö

njerMe ö

nef<e&oevevo ö

otmeje efJeÜeve ö

njerMe ö

Henuee efJeÜeve ö

Hegveë
cesjs efHe´³e men³eesefie³ees, Deepe meejs Yeejle ceW ceneYeejle keÀer
JeemleefJekeÀlee keÀer mevemeveer HetCe& Keespe yeæ[s peesj-Meesj mes ®eue
jner nw~ He´esHesÀmej, efjme®e& mkeÀeuej Fme yeele keÀer Keespe keÀj
jns nQ efkeÀ ceneYeejle Deewj ieerlee SkeÀ me®®eer SsefleneefmekeÀ
Ieìvee nw ³ee SkeÀ ªHekeÀ~ Deepe nceves Yeer ³en iees<þer jKeer nw
efpemeceW nce ieerlee kesÀ mebyebOe ceW kegÀí efJe®eej-efJeceMe& keÀjWies~
keÌ³eeW veneR nce meye efceuekeÀj FmekeÀer JeemleefJekeÀlee keÀes efJeMJe
kesÀ meeceves jKeW~

neB keÌ³eeW veneR~ ³en nceeje ner keÀÊe&J³e nw efkeÀ
nce Fve meYeer iegeqlLe³eeW keÀes meguePee keÀj efJeMJe kesÀ meeceves jKeW~

vecemkeÀej nes meYeer ceneve efJeYetefle³eeW keÀes~
vecemkeÀej [e@.njerMe, DeeF³es, DeeHekeÀer ³ee$ee

kewÀmeer jner?
yengle De®íer~ DeeHekeÀer %eeve-iees<þer keÀe efveceb$eCe

Heeles ner ceQ HeÀewjve jJeevee nes ie³ee~
De®íe lees keÀe³e&ke´Àce He´ejbYe efkeÀ³ee pee³es~

Deepe nce Henues efJe®eej keÀjWies efkeÀ ieerlee %eeve keÀye efo³ee
ie³ee~

³en lees yengle menpe yeele nw, ieerlee keÀe %eeve
ceneYeejle ³eg× mes Henues ÜeHej ³egie ceW YeieJeeve Þeerke=À<Ce ves
Depeg&ve keÀes efo³ee Lee~ FmeceW lees keÀesF& MebkeÀe keÀer yeele ner veneR~

uesefkeÀve keÌ³ee DeeHeves keÀYeer Fme MueeskeÀ keÀes ienjeF&
mes mees®ee `³eoe ³eoeefn Oece&m³e ...'~

keÌ³eeW veneR, ³en lees meJe&efJeefole nw efkeÀ
Oece&iueeefve kesÀ mece³e mJe³eb YeieJeeve DeJeleej ueskeÀj DeOeefce&³eeW

keÀe efJeveeMe Deewj mel³e Oece& keÀer HegvemLee&Hevee keÀjles nQ~
Hejbleg ÜeHej ceW YeieJeeve ves DeekeÀj ceneYeejle ³eg×

Üeje DeOece& keÀe efJeveeMe keÀje efo³ee~
neB, meYeer DeOeceea, keÀewjJe meceeHle nes ie³es~

Hejbleg Fmemes mel³e Oece& keÀe GlLeeve lees ve]pej veneR
Deelee~ yeeo ceW lees keÀefue³egie He´ejbYe nes ie³ee~ efHeÀj YeieJeeve ves
Oece& keÀer j#ee kewÀmes keÀer?

veneR, veneR, YeieJeeve ves lees Oece& Hej ®eueves
Jeeues Heeb[JeeW keÀer j#ee keÀer~

Hejvleg HeÀeFveue efjpeuì keÌ³ee ngDee? mebmeej lees
Heleve keÀer Deesj ner ®euee ie³ee, YeieJeeve kesÀ DeJelejCe kesÀ yeeo
Yeer Ssmee keÌ³eeW?

³en lees me=ef<ì keÀe ke´Àce nw, ÜeHej kesÀ yeeo
keÀefue³egie ner Dee³esiee~ GmeceW Oece& Yeer IeìkeÀj SkeÀ Heeo ner
jn peelee nw~

lees efHeÀj yeer®e ceW YeieJeeve kesÀ Deeves keÀe keÌ³ee
He´³eespeve? Gmes lees keÀefue³egie kesÀ Deble ceW Deevee ®eeefnS peye
Oece& HetCe&le³ee meceeHle nes pee³es~

neB, leye Yeer Deelee nw~ GmekesÀ lees 24
DeJeleej nQ~

Hejbleg cegPes ³en yeele mecePe ceW veneR DeeF& efkeÀ 4 ³egieeW
ceW 24 yeej Deeves keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw~ keÌ³ee 24 yeej
Oece& keÀer iueeefve ngF&? mele³egie ceW peneB Oece& kesÀ 4 Heeo nQ, $eslee
ceW 3 Heeo nQ, JeneB Oece&iueeefve kewÀmeer? Oece&iueeefve lees keÀefue³egie
ceW ner nesveer ®eeefnS~

yeele lees
efJe®eejCeer³e nw~

ieerlee Deewj ceneYeejle kesÀ mebyebOe ceW cesjs kegÀí He´Mve
nQ, Jees ceQ DeeHekesÀ mece#e jKevee ®eenlee ntB~

DeJeM³e, Deepe nce FmeerefueS lees yewþs nQ~

njerMe ö

otmeje efJeÜeve ö
njerMe ö

leermeje efJeÜeve ö

njerMe ö

Henuee efJeÜeve ö

njerMe ö

otmeje efJeÜeve ö

njerMe ö

leermeje efJeÜeve ö

njerMe ö

nef<e&oevevo ö

(meYeer efJe®eej keÀjles nQ)

� ye´ïeekegÀceej [e@.jeceMueeskeÀ, MeeeqvleJeve

ieerlee meejieleebkeÀ mes Deeies
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%eeveece=le

njerMe ö

Henuee efJeÜeve ö

njerMe ö

otmeje efJeÜeve ö

njerMe ö

leermeje efJeÜeve ö

njerMe ö

efJeÜev

njerMe ö

meJe&He´Lece lees ³en yeele nw efkeÀ ieerlee ceW efpeve Hee$eeW keÀe
cegK³e mLeeve nw, pewmes J³eeme, mebpe³e, Depeg&ve Deeefo ³ee
ceneYeejle kesÀ Dev³e Hee$e, Fve meYeer kesÀ pevce keÀer keÀLee lees
DeeHekeÀes ceeuetce ner nw~

neB, J³eeme keÀer ceelee keÀe pevce ceíueer mes,
Depeg&ve keÀe pevce Fbê kesÀ Jejoeve mes, keÀewjJeeW keÀe pevce Yeer Ieæ[eW
mes, efkeÀmeer keÀe pevce mejkeÀC[eW mes, Fme He´keÀej meYeer kesÀ pevceeW
keÀer efYevve-efYevve ieeLee³eW nQ~

³es meYeer yeeleW keÌ³ee DeeHekeÀes SsefleneefmekeÀ Deewj
³eLeeLe& ceeuetce nesleer nQ? keÌ³ee efkeÀmeer keÀe pevce yeæ[er Dee³eg ceW
nes mekeÀlee nw? keÌ³ee pevce uesles ner keÀesF& leHem³ee kesÀ efueS ®eue
mekeÀlee nw? lees peye He´ejbYe ner ceveie{ble He´leerle neslee nw leye ie´bLe
keÀer mel³elee keÀes kewÀmes mJeerkeÀej efkeÀ³ee pee³es?

[e@.meenye, Gme mece³e Ssmes-Ssmes $eÝef<e
ceewpeto Les pees JejoeveeW Üeje ³es keÀe³e& keÀj mekeÀles Les, pees Deepe
DemebYeJe He´leerle nesles nQ~

Deiej Gme mece³e Ssmes $eÝef<e Les Deewj Oece& ceW Fleveer
MeefkeÌle Leer efkeÀ ceveg<³e osJeleeDeeW keÀe Dee»eve keÀj mekeWÀ leye
Yeuee Gme mece³e keÀes Oece&iueeefve keÀe mece³e keÌ³eeW keÀne ie³ee?
keÌ³ee Ssmes pevce nes mekeÀles nQ?

He´Mve lees DeeHekeÀe
leke&À³egkeÌle nw Hejvleg Ssmee ner JeCe&ve ceneYeejle ceW Dee³ee nw~
Deiej nce GvnW Demel³e ceeve ueW lees mebHetCe& ieerlee-ceneYeejle ner
keÀuHevee cee$e jn pee³esieer~

veneR, keÀuHevee lees veneR keÀnWies Hejbleg pees Demel³elee
FmeceW Dee ieF& nw Gmes lees otj keÀjvee ner Heæ[siee, keÀneB lekeÀ nce
DebOeÞe×e kesÀ JeMe ®eueles jnWies?

e ö neB, nce meYeer efceuekeÀj FmekeÀe kegÀí efve<keÀ<e&
efvekeÀeueW~

Fmeer He´keÀej otmejer Yeer yeele nw~ ieerlee kesÀ He´ejbYe mes
ner ³en mHe<ì nw efkeÀ J³eeme ves mebpe³e keÀes efoJ³e ¢ef<ì keÀe
Jejoeve efo³ee Lee efpememes Gmeves cenue ceW yewþkeÀj ner meeje ³eg×
keÀe ¢M³e osKee Deewj Oe=leje<ì keÀes megvee³ee~

(efJe®eej keÀjles ngS)

otmeje efJeÜeve ö
njerMe ö

leermeje efJeÜeve ö

Henuee efJeÜeve ö

njerMe ö

otmeje efJeÜeve ö

njerMe ö

leermeje efJeÜeve ö

neB, ³ener mel³elee nw~
Hejvleg ceneYeejle ceW JeefCe&le YeieJeodieerlee HeJe& mes

mHe<ì neslee nw efkeÀ mebpe³e ³eg× kesÀ cewoeve ceW peelee Lee Deewj
DeekeÀj meeje mecee®eej Oe=leje<ì^ keÀes megveelee Lee~

neB, YeieJeodieerlee HeJe& ceW mHe<ì efueKee nw
efkeÀ mebpe³e ³eg× #es$e mes Dee³es Deewj GvneWves Oe=leje<ì^ keÀes keÀne
efkeÀ 10 efove Yeer<ce keÀer Jeerjlee kesÀ ¢M³e osKekeÀj JeeefHeme ueewìs
nQ Deewj Deepe Yeer<ce yengle mes Heeb[Je ³ees×eDeeW keÀes KeslekeÀj
Jeerjieefle keÀes He´eHle ngS nQ~

Fmeer HeJe& ceW efueKee nw efkeÀ mebpe³e keÀes
Heeb[JeeW kesÀ SkeÀ pevejue meel³ekeÀer ves HekeÀæ[ efue³ee Deewj jLe mes
yeeBOe efo³ee Deewj mebpe³e Hej nceuee nes jne Lee efkeÀ þerkeÀ mece³e
Hej J³eeme ves DeekeÀj GvnW ígæ[e³ee~

DeYeer DeeHe Kego ner efJe®eej keÀjW efkeÀ mebpe³e ceW ner
mHe<ìlee veneR lees Gme Üeje JeefCe&le ieerlee%eeve ceW efkeÀleveer
mel³elee nesieer~

neB ceneYeejle
ceW keÀneR-keÀneR efJejesOeeYeeme nes ie³ee~ ³es meYeer uesKekeÀeW keÀer
keÀce]peesefj³eeB jner neWieer~

Fve meyemes Yeer ce]pesoej yeele lees ³en nw efkeÀ
DeMJecesOe HeJe& ceW efueKee nw efkeÀ ³eg× kesÀ yeeo ÜeefjkeÀe keÀes peeves
mes HetJe& SkeÀ yeej Depeg&ve ves Þeerke=À<Ce keÀes keÀne efkeÀ DeeHeves ³eg×
#es$e Hej pees ³eesie cegPes efmeKee³ee Lee Gmes ceQ ef®eÊe keÀer ®eb®euelee
kesÀ keÀejCe Yetue ie³ee ntB Deleë Gmes efHeÀj mes megveves keÀer F®íe
nw~ Fme Hej Þeerke=À<Ce ves Depeg&ve keÀes keÀne, ceQves legcnW Del³eble
ieesHeveer³e Oece& keÀe GHeosMe efo³ee Lee efkebÀleg ceboyegef× nesves mes
legceves Gmes OeejCe veneR efkeÀ³ee Deewj Deepe Jen GHeosMe cegPes Yeer
³eeo veneR nw~ Deye yeesefue³es, Fmemes keÌ³ee mecePee pee³es?
Þeerke=À<Ce Yeer Yetue ie³es, Depeg&ve Yeer Yetue ie³es~ yeekeÀer ³eeo
efkeÀmes jne nesiee? lees yeleeF³es efueKeves ceW efkeÀleveer YetueW ngF&
neWieer?

njerMe, DeeHeves lees Ssmeer yeele Keespe
efvekeÀeueer efpemekeÀe keÀesF& GÊej ner mecePe ceW veneR Deelee~

(meYeer efJe®eej keÀjles nQ)
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(Heoe& efiejlee nw)

(DeHeves DeeHe mes)njerMe ö
cesjs He´Mve megvekeÀj meYeer ®egHe lees nes peeles
nQ Hejbleg meceeOeeve keÀesF& Yeer veneR keÀj
Heelee, Deye cegPes keÌ³ee keÀjvee ®eeefnS~ ns
He´Yeg, legce ner yeleeDees, ceQ keÌ³ee keÀªB ³ee
SkeÀ yeej legce ner efHeÀj mes DeekeÀj Fve

%eeveece=le

me®eceg®e Ssmee He´leerle neslee nw efkeÀ ³es meYeer
ie´bLe yengle He´ef#eHle nes ie³es nQ~ Fvemes
mel³elee efvekeÀeuevee yeæ[er ìsæ{er Keerj nw~

Fmeer He´keÀej ieerlee ceW Yeer yengle
efJejesOeeYeeme ve]pej Deelee nw~ nceW yengle
cesnvele keÀjveer nesieer Deewj efceuekeÀj ³en
keÀe³e& Hetje keÀjvee nesiee~

njerMe ö
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iegeqlLe³eeW keÀes meguePee peeDees, veneR lees
ceeveJelee lees effoveeW-efove Heleve kesÀ iele& ceW
efiejleer ®eueer pee jner nw~

Kewj, efvejeMe
nesves keÀer yeele veneR, ceQ DeJeM³e ner
FvekeÀe meceeOeeve Keespe efvekeÀeuetBiee..

(efHeÀj DeHeves

keÀes Oeerjpe osles ngS)

(®euelee peelee nw)

jer yeæ[er yesìer veerjpe Je oeceeo cegkesÀMe peer ncemes Henues
%eeve ceW Dee³es Les~ peye ceQ GvekesÀ meeLe Henueer yeej ye´ïeekegÀceejer
mesJeekesÀvê Hej ieF& lees ceQves ienve Meebefle keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee~
cegPes ueiee, peerJeve nw lees Fve yenveeW keÀe nw~ ceQves Gmeer efove
efveM®e³e keÀj efue³ee efkeÀ cegPes Yeer F&MJejer³e %eeve keÀes OeejCe
keÀjvee nw ~ kegÀí efoveeW yeeo yenveeW Üeje meele efove keÀe keÀesme&
cesjs Iej Hej ner cegPes keÀje³ee ie³ee~ H³eejs yeeyee ves cegPe Deelcee
Üeje Iej ceW ner ieerlee HeeþMeeuee Megª keÀje oer~ SkeÀ meeue yeeo
ceQ efHelee Hejceelcee mes efceueves ceeGCì Deeyet (ceOegyeve) HengB®eer ~
ceOegyeve leHeesYetefce ceW ceve Deevevo efJeYeesj nes Gþe~ H³eejs efHelee
Hejceelcee mes efceuekeÀj pevce-pevce keÀer H³eeme yegPe ie³eer, ceQ
Deelcee YejHetj nes ieF&~

GmekesÀ GHejevle cesjs keÀceeX kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye Megª nes
ie³es~ Mejerj kesÀ keÀce&Yeesie Üeje Hejer#ee Megª ngF&, yeerceejer
yeæ{leer ieF&, ueeKeesb jÀHe³es Ke®e& nes ie³es ~ Deeieje kesÀ yeæ[s-yeæ[s
[e@keÌìjesb keÀe Fueepe ®euee efkeÀvleg keÀesF& ueeYe veneR ngDee Deewj
Dee@ue Fbef[³ee Fvmìerìd³etì efouueer ceW cegPes jwHeÀj keÀj efo³ee
ie³ee~ JeneB mes Yeer [e@keÌìjeW ves peJeeye os efo³ee efkeÀ ³en veneR ye®e
mekeÀleer nw~ FmekesÀ HeM®eeled yeæ[er yesìer ves, oeceeo ves, íesìer yesìer
Hetvece ves meyeves cegPes efnccele efoueeF& efkeÀ mepe&veesb keÀe mepe&ve nceejs
meeLe nw, DeeHekeÀes kegÀí veneR nesiee~ meejs HeefjJeej ves yeeyee mes
Ketye ³eesie ueieevee Megª efkeÀ³ee~ DeeM®e³e&pevekeÀ lejerkesÀ mes
Oeerjs-Oeerjs cesjer yeerceejer otj nesves ueieer Deewj ceQ ³eesie kesÀ ceeO³ece
mes HetCe& mJemLe nes ieF&~ yeeyee keÀer mesJee Yeer Megª keÀj oer~

FmekesÀ yeeo SkeÀ ogIe&ìvee ceW cesjer Deeþ Hemeefue³eeB ìtì
ie³eeR, kebÀOee Je neLe Yeer ìtì ie³es~ [e@keÌìjeW ves efHeÀj peJeeye
efo³ee efkeÀ nceejs yeme keÀer yeele veneR nw uesefkeÀve cegcyeF& kesÀ
[e@.yeer. efceÞee ves cesje Dee@HejsMeve efkeÀ³ee Deewj keÀne efkeÀ cegPes
veneR Helee, ³es kewÀmes meHeÀue nes ie³ee~ [e@. ves keÀne efkeÀ
Dee@HejsMeve lees nes ie³ee nw uesefkeÀve ín cenerves lekeÀ efyemlej
mes Keæ[er veneR nes mekeWÀieer~ Fme ogIe&ìvee kesÀ mece³e ceQ yesnesMe
nes ie³eer Leer, Dee@HejsMeve kesÀ mece³e [e@keÌìjeW ves Yeer cegPes
yesnesMe keÀj efo³ee~ [yeue yesnesMeer kesÀ yeeJepeto pewmes ner
Dee@HejsMeve Megª ngDee, cegPes nesMe Dee ie³ee, cesjs THej leerve
megvenjs jbie keÀer ueeF&ì Dee³eer Deewj Leesæ[er osj yeeo Jees
ueeF&ì keÀe ieesuee yeve ieF&~ HejceefHelee Hejceelcee
p³eesefleefyevog mJeªHe efMeJeyeeyee mes cesjer cegueekeÀele ngF& Deewj
Gvemes ceQ yeeleW keÀjves ueieer~ [e@keÌìj Yeer DeeM®e³e&®eefkeÀle
neskeÀj keÀnves ueies efkeÀ FmekeÀes lees nceves yesnesMe keÀj efo³ee
Lee, efHeÀj Yeer cegmkeÀjeles ngS yeeleW keÀj jner nw, ³en kewÀmes
mebYeJe nw~ uesefkeÀve GvnW veneR Helee ®euee efkeÀ cesje meeLeer
Hejceelcee, meeLe efveYeeves Je keÀ<ì njves Dee ie³ee nw~ kesÀJeue
oes cenerves ceW ner efyemlej mes Keæ[er neskeÀj ceQ H³eejs yeeyee keÀer
mesJee ceW peeves ueieer~ meYeer ueesie De®ecYee keÀjves ueies~ Fme
He´keÀej H³eejs efMeJe yeeyee ves cegPes oes yeej ve³ee peerJeve efo³ee
nw~ Gmeer keÀer keÀceeue nw~ Jener mepe&veeW keÀe mepe&ve nw~ veJe
peerJeve osves Jeeues Je me®®eer KegefMe³eeB He´oeve keÀjves Jeeues H³eejs
efMeJe yeeyee keÀes keÀjesæ[eW yeej Megefke´À³ee~

]m]m gO©Z H$r H$_mb � ye´ïeekegÀceejer Heg<Hee, Deeieje

(ke´ÀceMeë)

�

ces



je ueewefkeÀkeÀ pevce Deueerieæ{
peveHeo kesÀ ie´ece ceefuekeÀHegje ceW Ssmes
HeefjJeej ceW ngDee peneB pegDee Kesuevee,
ceeBme Keevee, Mejeye keÀe mesJeve Je
Oetce´Heeve keÀjvee meoe ®euelee jnlee
Lee~ SkeÀ efove mketÀue ceW meble
leguemeeroeme keÀer keÀneveer megvekeÀj cesjs
ceve ceW Hejceelce He´eeqHle keÀer ueeuemee
me®®es efoue mes ueieer, YeefkeÌle DeejbYe
keÀer Hejbleg me®®ee ceeie& efkeÀmeer ves veneR
yelee³ee~ ceQ Hejceelce H³eej kesÀ efueS
YeefkeÌle ceW YeìkeÀlee jne~

YeefkeÌle mes ígæ[eves kesÀ efueS
IejJeeueeW ves cesjer Meeoer keÀje oer~ Mevew-
Mevew efJekeÀej yeæ{ves ueies Deewj ®ejce
meercee Hej HengB®e ie³es~ SkeÀ efove
DeMJeveer cebefoj, meemeveer iesì kesÀ cesues
ceW efouueer kesÀ SkeÀ yeer.kesÀ.YeeF& Je oes
MJesle JeðeOeejer yenveeW mes cegueekeÀele
ngF&~ YeeF& peer ves DeHevee Helee cegPes efo³ee
leLee cesje Helee Yeer veesì keÀj efue³ee~
kegÀí efove yeeo GvneWves SkeÀ He$e kesÀ
meeLe oes Hegjeveer %eeveece=le Heef$ekeÀe³eW
Yespeer~ He$e ceW efueKee, DeeHe F&MJejer³e
efJeMJe efJeÐeeue³e ceW He´JesMe ueW~ ceQves
He$eesÊej Üeje Hetíe, YeeF& peer, He´JesMe
keÀer Melex keÌ³ee nQ, Dee³eg meercee SJeb
MegukeÀ keÌ³ee nw? efJeÐeeue³e keÀneB Hej

efJeÐeeue³e ceW He´JesMe keÀe efveceb$eCe

nw? ceQ lees HeefjJeej Jeeuee ntB leLee
mejkeÀejer veewkeÀjer Yeer keÀj jne ntB~
YeeF& peer ves He$eesÊej Yespee, Dee³eg meercee
kegÀí veneR, efveëMegukeÀ He´JesMe, DeeHekesÀ
Menj ceW efJe<CegHegjer ceW ³en efJeÐeeue³e
eqmLele nw~

Gme mece³e ceQ [ekeÀIej ceW
eff[ueerJejer mene³ekeÀ kesÀ Heo Hej
keÀe³e&jle Lee~ SkeÀ He$eJeenkeÀ YeeF&
JeneB peeles Les, GvneR kesÀ meeLe ceQ Yeer
F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e ceW HengB®e
ie³ee~ JeneB Hej cesjer cegueekeÀele GvneR
MJesle JeðeOeejer yenveeW mes ngF& pees
DeMJeveer cebefoj, meemeveer iesì Hej efceueer
Leer~ owJeer yenveeW ves cegPes yeæ[s Deeoj kesÀ
meeLe efyeþe³ee, SkeÀ efieueeme Heeveer Heerves
keÀes efo³ee, cegPes yengle Meebefle keÀe
DevegYeJe ngDee~ FmekesÀ yeeo yenvepeer ves
Henuee Heeþ `DeeHe keÀewve nQ' DeLee&led
Deelcee keÀe Heeþ Heæ{e³ee~ Gmeer efove mes
efMeJeyeeyee Hej efveM®e³e yewþ ie³ee~ Gmeer
Heue Gmeer #eCe ceQ yeeyee keÀe yeve ie³ee
leLee meYeer efJekeÀejeW mes cegefkeÌle efceue
ieF&~

Meece keÀes peye ceQ DeHeveer [îetìer
meceeHle keÀjkesÀ Iej HengB®ee lees yesno keÀer
KegMeer ceW Lee pewmesefkeÀ cegPes keÀeªve keÀe

He´Lece efove yeeyee Hej efveM®e³e

cee³ee keÀe Jeej Deewj cegefkeÌle

Ke]peevee efceue ie³ee nes~ cesjer ³egieue ves
ceesnuues keÀer ceeleeDees-yenveeW keÀes
megvee³ee lees GvneWves keÀne, Iej yeyee&o nes
pee³esiee, peeves mes jeskeÀes~ ³egieue ves Gmeer
efove %eeveece=le kesÀ ìgkeÀæ[s-ìgkeÀæ[s keÀj
efo³es~ Gve ìgkeÀæ[eW keÀes efueHeÀeHesÀ ceW
jKekeÀj yenvepeer keÀes efoKee³ee lees
yenvepeer yeesueer, Ssmee lees neslee ner nw,
IeyejeDees veneR~ SkeÀ Je<e& lekeÀ ³egieue,
ueesieeW kesÀ yenkeÀeJes ceW DeekeÀj efJeIve
[eueleer jner~ Deþejn peveJejer keÀes
mesJeekesÀvê Hej ye´ïee Yeespeve Lee~ ceQves
³egieue mes keÀne, yenvepeer ves efveceb$eCe
Yespee nw efkeÀ DeHeveer ³egieue meefnle
DeeDees~ Jes lew³eej nes ieF& leLee ye´ïee
Yeespeve keÀjves kesÀ yeeo GvneWves cegPes
DeeÞece peeves keÀer mJeerke=Àefle os oer~
DevegYeJe keÀe meej ³ener nw efkeÀ me®®eer
ueieve nes lees HejceefHelee Hejceelcee
meyekeÀer megveles nQ~

� ye´ïeekegÀceej jeceefmebn, Deueerieæ{

me®®es keÀe meeLeer efMeJeyeeyee

ces

mece³e yeoueves mes MegYe mebkeÀuHe

yeoue peelee nw~ Fmes yeoueves ve oW~

�
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ueeF&-Deiemle, 2012 ceW cesje
íë meHleen keÀer ³ee$ee Hej ³etjesHe Deewj
ceO³e HetJe& kesÀ osMeeW ceW yeeyee keÀer mesJeeLe&
peevee ngDee~ ³ee$ee kesÀ oewjeve yeeyee ves
yengle megvoj DevegYeJe keÀje³es~ meYeer
YeeF&-yenveeW mes efceuekeÀj Ssmes ner ueiee
pewmesefkeÀ Jes F&MJejer³e %eeve keÀer H³eemeer
DeelceeSB nQ~ Yeues ner GvekeÀer Yee<ee
efYevve, mebmke=Àefle Deueie, Keeve-Heeve
Deueie, Fve meyekesÀ yeeyepeto Hejceelcee
kesÀ He´efle GvekeÀer Deìtì YeeJevee osKeer~

ce sje Hee sue wC[, e fHeÀveue wC[,
DeeFmeuewC[, ne@uewC[, veeJex, mJeer[ve,
ie´erme, nbiejer, legkeÀea, ogyeF& Deewj keÀlej
Deeefo osMeeW ceW peevee ngDee~ meYeer
mLeeveeW Hej meeJe&peefvekeÀ keÀe³e&ke´Àce
Dee³eesefpele efkeÀ³es ie³es, jsef[³ees ìe@keÀ
ngS, keÌueyeeW ceW keÀe³e&ke´Àce ngS, ³egJeeDeeW
nsleg keÀe³e&MeeueeSB ngF¥, meeLe-ner-meeLe
yeer.kesÀ. YeeF&-yenveeW kesÀ efueS Yeer mJe-
Gvveefle kesÀ keÌueemes]pe ngS~ meYeer
keÀe³e&ke´ÀceeW ceW He´MveesÊej leLee keÀe@cesvì^er
Üeje ³eesie DeY³eeme Yeer keÀje³ee ie³ee~
He´mlegle nQ ®egves ngS kegÀískeÀ He´Mve Deewj
GvekesÀ GÊej ö

Deepe mebmeej kesÀ neueele

He´Mve ë HeesuewC[ ceW SkeÀ Jew%eeefvekeÀ ves
Hetíe efkeÀ 21 efomecyej, 2012 kesÀ yeeo
ogefve³ee keÀe keÌ³ee nesiee?
GÊejë

efoveeWefove Kejeye nesles pee jns nQ, 21
efomecyej lees keÌ³ee, keÀYeer Yeer kegÀí Yeer nes
mekeÀlee nw~ nce YeefJe<³e kesÀ efJe<e³e ceW
DeefOekeÀ ve mees®ekeÀj Jele&ceeve Hej ]p³eeoe
O³eeve oW~ DeHeveer mees®e keÀes mekeÀejelcekeÀ
yevee³eW~ DeHeveer keÀceer-keÀce]peesefj³eeW keÀes
efceìe keÀj, owJeer iegCeeW keÀer OeejCee
keÀjkesÀ mJe³eb keÀes mecHevve Deewj mecHetCe&
yevee³eW~ nce Fble]peej keÀjves Jeeues veneR,
Fble]peece keÀjves Jeeues yeveW DeLee&led DeHeveer
ceeveefmekeÀ DeJemLee keÀes ce]peyetle yevee³eW
lees DeJeM³e ner pees Yeer nesiee, De®íe ner
nesiee, keÀu³eeCekeÀejer nesiee~

nceW meJe&He´Lece keÀce&-efme×eBle keÀes
mecePeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ nj
efke´À³ee keÀer He´efleefke´À³ee nesleer nw~ Deepe
Jen J³eefkeÌle cesjs meeLe ner DeYeêlee keÌ³eeW
keÀj keÀj jne nw? DeJeM³e ner cesje keÀesF&
keÀceeX keÀe efnmeeye GmekesÀ meeLe nw~ ³eefo
DeeHe Meeble jnles nQ, Gme J³eefkeÌle keÀes
#ecee keÀj osles nQ lees meceefPe³es, DeeHekeÀe
efnmeeye ®egkeÌlet nes ie³ee~ ³eefo yeouee uesves
keÀer YeeJevee DeeF& lees ve³ee SkeÀeGCì

He´Mve ë efHeÀveuewC[ ceW SkeÀ efJeÐeeLeea ves
Hetíe, pees J³eefkeÌle nceejs meeLe yegje
J³eJenej keÀjles nQ, GvekesÀ He´efle yeouee
uesves keÀer Deewj GvnW meyekeÀ efmeKeeves keÀer
He´yeue F®íe yeveer jnleer nw pees ceve keÀes
DeMeevle keÀjleer jnleer nw, keÌ³ee keÀjW?
GÊejë

Kegue ie³ee~ Deye DeeHekeÀes mJe³eb ner
efveCe&³e keÀjvee nw efkeÀ DeeHe keÌ³ee ®eenles
nQ? peye Yeer DeeHekesÀ Devoj yeouee uesves
keÀer YeeJevee Dee³esieer lees vekeÀejelcekeÀ
mebkeÀuHe yeæ{Wies Deewj HeefjCeecemJeªHe ceve
DeMeevle jnsiee~ cenelcee ieeBOeer peer keÀe
³en mebosMe efkeÀ HeeHe mes Ie=Cee keÀjes, HeeHeer
mes veneR ö nceW meeblJevee oslee nw~ JeemleJe
ceW ³ener peerJeve peerves keÀer keÀuee nw~

keÀnves ceW Deelee nw efkeÀ pees J³emle
nw Gmeer keÀes mece³e keÀer keÀê nw, Keeueer
Deeoceer lees mece³e kesÀ cetu³e keÀes veneR
peeve mekeÀlee nw~ Deleë DeeHe Hejceelcee
keÀe Oev³eJeeo keÀjW efkeÀ Gmeves DeeHekeÀes
J³eLe& mees®eves mes cegkeÌle efkeÀ³ee ngDee nw~
Deye DeeHekeÀes efove®e³ee& J³eJeefmLele
keÀjves Deewj He´eLeefcekeÀleeSB ®egveves keÀer
]peªjle nw~ efove ceW ome-Hevên efceveì
Yeer DeeHe DeeO³eeeflcekeÀlee kesÀ efueS oWies,
³eesie keÀjWies, De®íe meeefnl³e Heæ{Wies lees
DeeHekeÀer Deelcee ªHeer yewìjer efj®eepe& nes

He´Mve ë veeJex kesÀ SkeÀ J³eeHeejer ves Hetíe,
Deepe keÀecekeÀepe Deewj ìw^Jeefuebie ceW ner
efove kesÀ 14-15 IeCìs ³ee Gmemes ]p³eeoe
mece³e pee jne nw~ jeef$e keÀes meesves kesÀ
efueS Yeer osj nesleer nw~ Fme J³emle
peerJeve-Mewueer ce W DeeO³eeeflcekeÀ
Heg©<eeLe& keÀe keÀesF& mejue GHee³e
yeleeF³es?
GÊejë

� ye´ïeekegÀceej Deelce He´keÀeMe, Deeyet HeJe&le

peg
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pee³esieer, HeÀuemJeªHe DeeHe meejs efove
lejeslee]pee Yeer yeves jnWies Deewj DeeHekeÀer
keÀe³e& #ecelee Yeer yeæ{ pee³esieer~ Fmeer yeele
keÀes DeeO³eeeflcekeÀlee ceW keÀce&³eesie keÀne
peelee nw~

DeeHe mJe³eb keÀes keÀYeer Yeer Keeueer
ve jKeW, meowJe DeHeves keÀes J³emle jKeW~
Kegoe keÀes oesmle yevee ueW lees Jen meejer
efpevoieer meeLe Yeer osiee, nceW veskeÀ jen
Hej ®euevee Yeer efmeKee³esiee Deewj keÀYeer
Yeer DekesÀuesHeve keÀe Yeeve veneR Deeves
osiee~ nce ceveg<³eeW keÀes DeHevee meeLeer
yeveeles nQ Deewj efHeÀj Gvemes oiee-OeesKee
efceuelee nw lees ogefve³ee keÀes keÀesmeves ueieles
nQ~ nceW ³en mecePevee nesiee efkeÀ nj
Deelcee keÀe DeHevee Heeì& nw~ keÀesF& vee³ekeÀ
keÀer YetefcekeÀe ceW nw lees keÀesF& Keuevee³ekeÀ
keÀer~ uesefkeÀve ]peªjer ³en nw efkeÀ ceQ mJe³eb
keÀes osKetB efkeÀ cesje Heeì& keÌ³ee nw? DeeHe
efkeÀmeer meceepemesJeer mebmLee mes pegæ[W,
otmejeW keÀer mesJee keÀjWies lees DeeHekeÀe ceve
KegMe jnsiee~ ye´ïeekegÀceejer]pe keÀe
jepe³eesie keÀe meele efove keÀe keÀesme& keÀj
ueW lees DeJeM³e ner DeeHekeÀe DekesÀueeHeve
otj nes pee³esiee~

He´Mve ë ne@uewC[ ceW SkeÀ yegpegie& ves Hetíe,
ceQ DekesÀueeHeve cenmetme keÀjlee ntB, keÀesF&
GHee³e megPeeSB?
GÊejë

GÊejë

He´Mve ë DeeFmeuewC[ ceW SkeÀ ceefnuee ves
Hetíe efkeÀ cesje oecHel³e peerJeve keÀuen-
keÌuesMe Jeeuee nw, ke=ÀHe³ee keÀesF&
meceeOeeve megPeeSB?

Yeejle ceW SkeÀ He´efme× keÀneJele

%eeveece=le

nw efkeÀ keÀYeer Yeer SkeÀ neLe mes leeueer veneR
yepeleer~ Deepe osn DeefYeceeve JeMe Heefle
Deewj Helveer ceW mes keÀesF& Yeer DeHeveer ieueleer
ceeveves keÀes lew³eej veneR neslee, keÀesF&
PegkeÀlee veneR nw~ HeefjCeecemJeªHe íesìer-
meer yeele keÀe yelebieæ[ yeve peelee nw~
HeefjJeej ªHeer ieeæ[er ceW Heefle Deewj Helveer
oesveeW HeefnS nQ~ efkeÀmeer keÀe Yeer cenÊJe
keÀce veneR nw~ cesue-peesue mes jnvee,
iegCeie´ener yevevee, SkeÀ-otmejs keÀes
Deeoj-melkeÀej osvee, men³eesieer yevekeÀj
jnvee SJeb kesÀ³eefjbie-Mes³eefjbie Deeefo Ssmes
iegCe nQ, efpevekeÀes DeHeveeves mes oecHel³e
KegefMe³eeW mes YejHetj nes peelee nw~

efJeMJe-
Yej ceW

He´Mve ë mJeer[ve ceW SkeÀ ³egJeleer ves Hetíe,
keÌ³ee yeer.kesÀ. ceW DeefJeJeeefnle ueesie ner
Deeles nQ?
GÊejë ye´ïeekegÀceejer]pe mes Deepe

ueeKeeW ueesie pegæ[s ngS nQ, efpeveceW
kegÀceej-kegÀceejer, ie=efnCeer, J³eJemee³eer
Deeefo meye Meeefceue nQ leLee GveceW mes
DeefOekeÀlej ueesie HeeefjJeeefjkeÀ peerJeve ceW
jnles ngS ³eneB keÀer efMe#eeDeeW keÀe ueeYe
ues jns nQ~ neB yeer.kesÀ. peerJeve ceW efve³ece-
ce³ee&oe, mJe®ílee, ¢ef<ì-Je=efÊe keÀer

HeefJe$elee Deeefo Hej yengle peesj efo³ee
peelee nw~ DevegYeJe meccele nw efkeÀ peye
nceejs peerJeve ceW ³es meye yeeleW neWieer lees
nce DeeoMe& ie=nmLeer yeve pee³eWies~

Deepe Dee³egefJe&%eeve ves ³en efme×
keÀj efo³ee nw efkeÀ DeefOekeÀlej jesieeW keÀe
keÀejCe nceeje ceve nw~ vekeÀejelcekeÀ
ef®ebleve, Hejef®ebleve, veHeÀjle, F&<³ee&, Ie=Cee
Deeefo kesÀ efJe®eej ceve keÀes otef<ele keÀj
osles nQ~ HeÀueleë nce DeveskeÀeveskeÀ
yeerceeefj³eeW keÀe efMekeÀej nes peeles nQ~
jepe³eesie keÀe DeY³eeme ceve keÀes
mekeÀejelcekeÀ ef®ebleve mes YejHetj keÀj oslee
nw, efpememes ceve MeefkeÌleMeeueer nes peelee
nw Deewj yegef× yeueMeeueer nes peeleer nw~
keÀnves keÀer yeele veneR efkeÀ peye ceve þerkeÀ
nesiee lees leve mJeleë mJemLe nes pee³esiee~
FmeefueS ner lees keÀnves ceW Yeer Deelee nw ö
³eesie Yeiee³es jesie~

He´Mve ë ie´erme ceW SkeÀ J³eefkeÌle ves Hetíe,
cesjer leyeer³ele þerkeÀ veneR jnleer nw, keÌ³ee
jepe³eesie mes cegPes kegÀí ueeYe nes
mekesÀiee?

He´Mve ë nbiejer ceW efkeÀmeer J³eefkeÌle ves
Hetíe, ueesie nceejer De®íeF& keÀes nceejer

GÊejë
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yeejer Dee³esieer HeefjCeece keÀer Deewj DeeHe
DeJeM³e ner GmeceW mecceeve meefnle GÊeerCe&
neWies, Ssmeer nceejer MegYekeÀecevee nw~
He´Mve ë legkeÀea ceW SkeÀ YeefJe<³eJekeÌlee ves
Hetíe, ke=ÀHe³ee mebmeej kesÀ YeefJe<³e kesÀ
efJe<e³e ceW yeleeSB?
GÊejë efove kesÀ yeeo jele, meoea kesÀ yeeo
ieceea Deevee He´ke=Àefle keÀe efve³ece nw~ ³en
ogefve³ee keÀYeer meleesHe´Oeeve, megKeer Deewj
HeefJe$e Leer uesefkeÀve Deepe veneR nw~ jenle
keÀer yeele ³en nw efkeÀ nceW mJe³eb Hejceelcee
ves ³en yelee³ee ngDee nw efkeÀ Jen mele³egieer
mebmeej, owJeer ogefve³ee Deye DeeF& efkeÀ
DeeF&~ pewmes efHeÀuce ceW peye meYeer
keÀueekeÀej SkeÀ meeLe ceb®e Hej Dee peeles
nQ lees efHeÀuce meceeHle nes peeleer nw~ Deefle
kesÀ yeeo Deble neslee nw~ Deleë Deepe kesÀ
neueele keÀes osKe nce ef®ebeflele ve neW,
DeHevee Heg©<eeLe& keÀjW, Þes<þ keÀceeX keÀer
HetBpeer pecee keÀjles peeSB, otmejeW keÀer
ogDeeSB uesles ®eueW lees nceeje YeefJe<³e
DeJeM³e ner mJeefCe&ce nes pee³esiee Deewj
mebmeej Yeer Þes<þ mebmeej ceW yeoue
pee³esiee~ ye´ïeekegÀceejer]pe keÀe megJeekeÌ³e
ner nw ö mJeHeefjJele&ve mes efJeMJe
HeefjJele&ve~ Deleë efJeMJe keÀe YeefJe<³e
peeveves mes HetJe& DeHeves YeefJe<³e keÀes
GppJeue yeveeves kesÀ efueS Jele&ceeve keÀes
Þes<þ yeveeSB lees YeefJe<³e DeHeves DeeHe
De®íe nes pee³esiee~

%eeveece=le

keÀce]peesjer mecePe keÀj GmekeÀe
veepee³epe HeÀe³eoe Gþeves keÀer
keÀesefMeMe keÀjles nQ~ Fve HeefjefmLeefle³eeW
ceW DeHeveer De®íeF& keÀes ve íesæ[ otmejeW
keÀes DeefOekeÀej ceW kewÀmes ®euee³eW?
GÊejë

He´Mve ë ogyeF& ceW Hetíe, MeekeÀenejer
Yeespeve keÀe ³eesie mes keÌ³ee mecyevOe nw?
GÊejë

cesjer De®íeF& DeLee&led cesje
mJeceeve~ JeemleJe ceW peye cesjs Devoj
keÀneR-ve-keÀneR ³en Yeeve Dee peelee nw
efkeÀ ceQ yengle ³eesi³e ntB, ceQ meyemes ]p³eeoe
Heæ{e-efueKee ntB lees Jen De®íeF& otmejeW
keÀes KeìkeÀleer nw~ FmekesÀ efJeHejerle ceQ
DeHeveer De®íeF& keÀes Yeer F&MJejer³e
Deceevele mecePetB lees DeJeM³e ner meYeer
cesje mecceeve Yeer keÀjWies Deewj cesjs meeLe
cesue-peesue Yeer jKeWies~ otmejeW keÀer yegjeF&
kesÀ keÀejCe cegPes DeHeves iegCeeW keÀes keÀYeer
Yeer veneR íesæ[vee nw~ Deewj ner DeHeveer
efJeMes<eleeDeeW mes otmejeW keÀes He´YeeefJele
keÀjvee nw leeefkeÀ otmejs Yeer De®ís Deewj
ef]peccesJeej veeieefjkeÀ yeve mekeWÀ~ otmejeW
keÀes DeHeves DeefOekeÀej ceW ®eueeves keÀe
mece³e DeYeer ie³ee~ DeYeer lees nce meye
meeLe-meeLe nQ~ efkeÀmeer keÀer keÀesF& Ketyeer
Deewj efkeÀmeer keÀer keÀesF& Ketyeer~ nce
meyekeÀes efceuekeÀj SkeÀ mecetn keÀer lejn
keÀe³e& keÀjvee nw, Fmemes ner efJepe³e Deewj
meHeÀuelee mecYeJe nw~

pewmee Kee³eWies Devve, Jewmee yevesiee
ceve~ Yeespeve keÀe meerOee He´YeeJe nceejs
ceve Hej Heæ[lee nw~ Deepe ®etBefkeÀ nceejs
Keeves Hej keÀesF& keÀCì^esue veneR nw,

FmeefueS ner lees nceeje ceve Yeer nceejs
keÀCì^esue ceW veneR nw~ meeOekeÀeW kesÀ efueS
keÀne peelee nw efkeÀ keÀce KeeSB, Meg×
KeeSb Deewj YeieJeeve keÀer ³eeo ceW KeeSB~
Deepe lees meejer ogefve³ee ceW ³en ceev³elee nw
efkeÀ ceeBmeenej DeveskeÀ jesieeW keÀes pevce
oslee nw~ MeekeÀenejer Yeespeve keÀjves mes
nceeje leve Deewj ceve oesveeW ner lebog©mle
nes peeles nQ~ ceve Meevle Deewj mJemLe
nesiee lees ³eesie meeOevee mJeleë Deewj
menpe nes peeleer nw~

cetefle&keÀej efpeleves ]p³eeoe nLeewæ[s
efkeÀmeer cetefle& keÀes ueieelee nw, cetefle& keÀer
megvojlee Gleveer ner yeæ{leer peeleer nw~
efkeÀmeer Yeer ceneve J³eefkeÌle keÀe peerJeve Heæ{
ueW, GvneWves DeHeves peerJeve ceW yengle mebIe<e&
efkeÀ³es leYeer Deepe Fefleneme GvnW ³eeo
keÀjlee nw~ veoer ceW Heæ[e HelLej peue kesÀ
LeHesæ[s men keÀj ner meeefueie´ece yeve peelee
nw~ Deleë ef]peboieer mes keÀYeer Yeer efvejeMe ve
neW, nleeMe ve neW, vee-Gcceero ve yeveW~
³eeo jKeW efkeÀ keÀesF& Hejer#ee Leesæ[s mece³e
ner ®eueleer nw~ jeef$e kesÀ yeeo efove lees
Deevee ner nw~ ³en DeeHekesÀ peerJeve keÀe
Hejer#eeHeÀue ®eue jne nw, efpemekesÀ yeeo

He´Mve ë keÀlej, oesne ceW efkeÀmeer J³eefkeÌle
ves Hetíe, ceQ DeHeves mebIe<e&ce³e peerJeve mes
nej ®egkeÀe ntB, Deye cesjer peerJeve ceW keÀesF&
©ef®e veneR nw, ke=ÀHe³ee keÀesF& nue
megPee³eW?
GÊejë

�

%eeveer Jen nw pees keÀejCe Meyo keÀes meceeHle keÀj

nj yeele keÀe efveJeejCe keÀjlee nw
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F& Yeer veneR ®eenlee efkeÀ Jen
yetæ{e efoKeeF& os~ Jew%eeefvekeÀ Yeer ceveg<³e
keÀes meoe kesÀ efueS ³egJee yeveeves keÀer Keespe
ceW ueies ngS nQ~ peerJeve keÀer J³eJemLee keÀes
meg®ee© ªhe mes ®eueeves kesÀ efueS Fmes ®eej
DeeÞeceeW ceW yeeBìe ie³ee nw efpemeceW 25 Je<e&
lekeÀ ye´ïe®e³e&, 50 Je<e& lekeÀ ie=nmLe,
75 Je<e& lekeÀ Jeevehe´mLe Deewj efHeÀj
mebv³eeme~ Fme keÀefuekeÀeue ceW ye´ïe®e³e&
keÀer ce³ee&oe³eW lees DeefOekeÀebMeleë yengle
henues ner Kelce nes peeleer nQ~ Deewmele
Dee³eg 100 Je<e& lekeÀ ve nesves kesÀ keÀejCe
mebv³eeme keÀe lees keÀesF& veece jn ner veneR
peelee nw~ jece®eefjle ceeveme ceW
De³eesO³eekeÀeb[ ceW SkeÀ ®eewheeF& Deeleer nw~

FmeceW keÀne ³en ie³ee nw efkeÀ peye
jepee oMejLe ves DeeFves ceW osKee efkeÀ
GvekesÀ keÀeve kesÀ heeme kesÀ yeeue MJesle nes
ie³es nQ lees GvneWves mees®ee efkeÀ Deye mece³e
Dee ie³ee nw efkeÀ Deheves heg$e keÀes Dehevee
GÊejeefOekeÀejer yevee efo³ee pee³es~
uesefkeÀve, Deepe lees keÀeve kesÀ heeme kesÀ yeeue
lees keÌ³ee Mejerj kesÀ hetjs yeeue ner meHesÀo nes
pee³eW lees Yeer meebmeeefjkeÀlee veneR ítìleer~

mener mece³e hej mebv³eeme DeeÞece
OeejCe efkeÀ³es ngS Je=× lees Deye yengle

meceerhe YeS efmele kesÀmee~
cevengB pejþheveg Deme Gheosmee~~

Hejceelcee nw me®®ee meeLeer

keÀce ner efoKeeF& osles nQ~ Deye lees
neF&ìwkeÀ ³egie ceW, ye®®eeW Üeje Je=×eÞece ceW
Yespes peeves DeLeJee Ghesef#ele efkeÀ³es peeves
hej Je=×eJemLee ceW Yeer FCìjvesì hej
peerJeve meeLeer keÀer leueeMe peejer jnleer
nw~ kegÀí efyevee FCìjvesì keÀer ceoo kesÀ
³en keÀe³e& keÀj jns nQ~ Deye DekesÀues nes
®egkesÀ yegpegieeX keÀes lees Ssmes peerJeve meeLeer
keÀer leueeMe keÀjveer ®eeefnS pees keÀYeer ve
lees yetæ{e nes, ve ner yeer®e ceW íesæ[keÀj
peeves Jeeuee nes~ nce mecePeles nQ, Jen lees
SkeÀ ner hejceefhelee hejceelcee efMeJe nQ pees
Depevcee nQ, DeYeesÊeÀe nQ, Decej nQ Deewj
yeer®e ceW íesæ[keÀj peeves Jeeues Yeer veneR nQ~
GvneR kesÀ heeme Devleleë meYeer keÀes peevee
Yeer nw~ GvekeÀes SkeÀ meneje, SkeÀ
Deemeje, SkeÀ Yejesmee Deewj meJe& mebyebOeer
yevee ner uesvee ®eeefnS~

nj Gce´ keÀer Deheveer SkeÀ ce³ee&oe
nesleer nw~ keÀesF& ye®®ee ³eefo yegpegie& keÀer
lejn yeeleW ³ee J³eJenej keÀjs lees
Deìheìe-mee ueielee nw, Fmeer he´keÀej
³eefo keÀesF& yegpegie& efkeÀmeer ye®®es ³ee ³egJee
keÀer lejn yelee&Je keÀjs lees osKeves ceW kegÀí
Depeerye-mee ueielee nw~ peye Mejerj kesÀ
DeJe³eJe keÀn jns nQ efkeÀ Deye nce efJeoeF&
ues jns nQ lees efHeÀj GvnW otmeje jbie-ªhe
osves mes lees ³eewJeve veneR Dee pee³esiee~

®eewLee ®ejCe

O³eeve ceW jns, ³en Gce´ nw ye®®eeW keÀes
Deheves keÀceeX Deewj mebmkeÀejeW Üeje
vemeernleW osves keÀer, Deheves DevegYeJeeW mes
YeeJeer heeræ{er keÀes ueeYeeeqvJele keÀjves keÀer,
GveceW ®eefj$eJeeve mebmkeÀej Yejves Deewj
owJeer cetu³eeW keÀes peeie´le keÀjves keÀer, he´Yeg
mcejCe keÀer~ ®etbefkeÀ Mejerjevle lees nesvee
ner nw, Deleë `Devle ceefle mees ieefle' keÀer
lew³eejer kesÀ efueS ³en ®eewLee ®ejCe nw,
veneR lees HekeÀer HeÀmeue ceW heeveer, Keeo
Fl³eeefo ueieeves mes keÌ³ee HeÀe³eoe!

he´peeefhelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e
efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ ³egJee he´Yeeie Üeje
³egJeeDeeW keÀes SkeÀ veeje efo³ee peelee nw -
³egJee peeiesiee lees peie peeiesiee~ YeieJeeve
Yeer keÀuhe kesÀ yeeo, keÀefue³egie kesÀ Fme
Deeqvlece ®ejCe ceW meYeer keÀes %eeve Dece=le
oskeÀj peieeles nQ~ nce mecePeles nQ efkeÀ
³egJeeDeeW kesÀ meeLe-meeLe yegpegieeX keÀes Yeer
peeievee ®eeefnS, ®eens Jes ueewefkeÀkeÀ
mesJee³eW keÀj jns neW ³ee mesJeeefveJe=efÊe Jeeues
neW~ efkeÀve-efkeÀve yeeleeW ceW peeievee
®eeefnS, Leesæ[e DeJeueeskeÀve keÀjWies ö

DeefOekeÀebMe yegpegie& ³en
®eenles nQ efkeÀ pees keÀe³e& GvneWves Deheves
peerJeve ceW G®®e mlej kesÀ efkeÀS nQ, heo ³ee
he´efleÿe he´ehle keÀer nw GvekesÀ ye®®es Yeer
keÀce mes keÀce Jewmee ner keÀjW ³ee Gmemes
kegÀí DeefOekeÀ keÀjkesÀ efoKee³eW~ G®®e

Dehes#eeSB -

� ye´ïeekegÀceej efovesMe, neLejme

keÀes
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yeveves ³ee yeveeves keÀer F®íe keÀesF& yegjer
yeele veneR nw uesefkeÀve keÌ³ee ³en ncesMee
mebYeJe nw efkeÀ DeehekesÀ ©Peeve kesÀ Devegªhe
ner DeehekesÀ ye®®eeW keÀe ©Peeve nes? keÀF&
yeej peye ³es Dehes#eeSB DeefOekeÀej keÀe
ªhe OeejCe keÀj uesleer nQ lees ogëKe keÀe
keÀejCe yeve peeleer nQ~ Ssmes ceW DeeHe ³en
meesef®e³es efkeÀ meyemes ve]peoerkeÀer Deewj
h³eejer ®ee]rpe Mejerj, efpemes efkeÀlevee
mebYeeuee, ceeefueMe keÀjkesÀ jKee, Oethe,
Je<ee&, Deeqive mes ye®ee³ee efHeÀj Yeer Je=×
nesves hej hetje meeLe veneR os jne nw~ efHeÀj
Deheves mes Deueie ueesieeW kesÀ efueS Fleveer
DeeMeeSB keÌ³eeW? nce %eeve DeLeJee
DevegYeJeeW kesÀ DeeOeej mes meecebpem³e
efyeþevee meerKeW, ³eefo keÀähe´o nQ lees
hegjeveer efJe®eejOeejeDeeW keÀes yeoueW~

yegpegieeX keÀer SkeÀ
cenlJeekeÀeb#ee ³en Yeer nesleer nw efkeÀ
GvekesÀ ye®®es Jen keÀjW pees Jes veneR keÀj
Hee³es~ keÀF& De®íer veewkeÀjer, De®íer
yent, De®íe onspe, veeleer-heesleer Deeefo
keÀer Yeer DeeMee³eW ueiee³es jnles nQ~
Meeoer-y³een kesÀ ceeceueeW ceW lees ³eneB lekeÀ
Yeer osKeves ceW Deelee nw efkeÀ Kegues Deece
ceeBieW keÀv³ee he#e kesÀ meeceves jKeer peeleer
nQ~ Ssmes ceW Oeve keÀer ueeuemee kesÀ yepee³e,
Iej keÀer Meeeqvle keÀes DeefOekeÀ cenlJe
oerefpeS~

peerJeve Yej
Deeheves yengle keÀcee³ee Kee³ee, mebJeeje
Deewj iebJee³ee Deye FvnW Yeer keÀjves

ueeuemeeSB ö

FvnW Yeer keÀjves oerefpe³es ö

%eeveece=le

oerefpeS~ nceeje leelhe³e& ³en veneR nw efkeÀ
ye®®es ieuele keÀoce Gþe jns neW, Guìe-
meguìe Keeve-heeve keÀj jns neW ³ee ieuele
jemles hej pee jns neW lees nce GvnW
ve]pejDeboepe keÀj oW~ ³eefo Jes kegÀí
ieuele keÀj jns nQ lees h³eej mes GvnW mener
jen yelee oW~ yegjs keÀe³eeX kesÀ heefjCeeceeW
keÀer JeemleefJekeÀ peevekeÀejer oskeÀj GvnW
mecePee oW~ h³eej Jen ®eer]pe nw pees helLej
keÀes Yeer efheIeuee mekeÀlee nw~

³eefo Deehe efvejvlej Iej ceW ner jnles nQ
lees Fme ®eejoerJeejer mes yeenj efvekeÀefue³es~
De®íer mebmLeeDeeW kesÀ mecheke&À ceW DeekeÀj
Deheves DevegYeJeeW keÀes yeeBefì³es, DeHevee
mece³e meceepe mesJee ceW meHeÀue keÀefjS~
keÀF& yeej osKee peelee nw efkeÀ mesJeeefveJe=Êe
nesves kesÀ yeeo Yeer yengle mes yegpegie& ³esve-
kesÀve-he´keÀejsCe Oeve mebie´n kesÀ efueS keÀesF&
ve keÀesF& veewkeÀjer, J³eeheej-OevOee Deeefo
keÀj uesles nQ Deewj Glevee ner J³emle nes
peeles nQ efpelevee henues Les~ neB,
DeeJeM³ekeÀlee ³eefo keÀje jner nw Deewj
Deelcemecceeve keÀes ye®eeves kesÀ efueS keÀjvee
Heæ[ jne nw lees efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw, veneR
lees, Deiej Deeies keÀer peerJeve®e³ee& ®eueeves
kesÀ meeOeve he³ee&hle neW lees efHeÀj Fme
cee³eepeeue mes efvekeÀue Deevee ner ®eeefnS~
efkeÀmeer ves þerkeÀ ner keÀne nw -

DeefOekeÀ Oeve FkeÀùe keÀjkesÀ
Yeer keÌ³ee keÀjWies ?

hetle mehetle lees keÌ³eeW Oeve meb®e³e,
hetle keÀhetle lees keÌ³eeW Oeve meb®e³e~~

³eefo heg$e meghee$e veneR nw lees Jen
DeehekeÀer pecee keÀer ieF& mecheoe keÀes Yeer
Kelce keÀj osiee~ ³eefo heg$e, megheg$e nw lees
ef®evlee keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee ner veneR
nw, mJe³eb keÀcee uesiee~

yengle ieF& Leesæ[er jner.... ³en
peevekeÀj, mJe³eb keÀes ªn ceevekeÀj
he´peeefhelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e
efJeMJeefJeÐeeue³e veecekeÀ ªneveer ieerlee
%eeve ³e%e, pees mJe³eb hejceefhelee hejceelcee
efMeJe ves he´peeefhelee ye´ïee kesÀ ceeO³ece mes
j®ee nw, ceW Deheves DevegYeJeeW Je keÀewefæ[³eeW
keÀes meHeÀue keÀj ueW Deewj ye®®eeW mes Yeer
keÀje³eW (³eefo GvekeÀer F®íe nw leYeer)~
leye ner ³en peerJeve nerjs legu³e
keÀnuee³esiee Jejvee `jele iebJeeF& mees³e kesÀ
Deewj efoJeme iebJee³ee Kee³ekesÀ...' Deewj
peerJeve keÀewefæ[³eeW kesÀ heerís, keÀewefæ[³eeW kesÀ
YeeJe ceeìer kesÀ ceesue efyekeÀ pee³esiee~
jece-veece mel³e nw, osKeles-osKeles nes
pee³esiee~ FmeefueS ns yegpegieex, Deehe Yeer
peeiees, ns DevegYeJeer cetle& peeiees, efMeJe
peieeves Dee³es nQ~ YeieJeeve YeesuesveeLe
efMeJe Jen ³egie DeLeJee ogefve³ee yeveeves keÀer
mesJee hej lelhej nQ peneB osJelee keÀYeer yetæ{s
veneR neWies~ keÀne ie³ee nw,

Deehe meYeer yeg]pegieeX keÀe mJeeiele nw
Gme owJeer³e mebmke=Àefle keÀer mLeehevee kesÀ
keÀÊe&J³e ceW hejceelcee kesÀ ceooieej yeveves
Deewj yeveeves kesÀ efueS~

owefnkeÀ owefJekeÀ YeeweflekeÀ leehee,

jece jepe veefnb keÀengefn y³eehee~
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jle keÀer DejeJeueer Íe=bKeuee³eW
HeefM®eceesÊej He´osMeeW ceW HewÀueer nQ~
DejeJeueer keÀer meJees&®®e Íe=bKeuee Deeyet
keÀes ueesie H³eej mes Deyyee keÀe Iej Yeer
keÀnles nQ~ leHeesYetefce Deeyet keÀer
ceveYeeJeve Jeeefo³eeW ceW DeeO³eeeqlcekeÀ
kesÀvêeW kesÀ meeLe ner JewÐeveeLe efMeJe efHelee
kesÀ FMeejs He´ceeCe `iueesyeue ne@eqmHeìue
SJeb ì^escee mesvìj' kesÀ Üeje DeieefCele
Deelcee³eW mJeemL³e ueeYe Hee jner nQ~
Deeyet #es$e kesÀ ueesie ner veneR, He³e&ìve Je
DeeO³eeeqlcekeÀ kesÀvê nesves mes osMe-
efJeosMe kesÀ yengle-mes ueesie Yeer Fme
ne@efmHeìue keÀe ueeYe He´eHle keÀjles jnles
nQ~ ì^escee keÀe DeekeÀeqmcekeÀ efveoeve Deewj
ves$e ef®eefkeÀlmee npeejeW keÀes jenle HengB®ee
jns nQ~

keÀjerye oes oMekeÀ Henues
oeoer Ëo³eceesefnveer peer keÀe

Dee@HejsMeve keÀjles mece³e [e@.DeMeeskeÀ
cesnlee keÀes DeveskeÀ DeueewefkeÀkeÀ DevegYeJe
ngS~ efpe%eemeeJeMe peye Jes oeoer peer mes
efceueves Deeyet Dee³es lees pevelee-peveeo&ve
keÀes ef®eefkeÀlmee megefJeOee osves kesÀ efueS
GvekeÀer vepejW peceerve
leueeMeves ueieeR~ Jeefj<þ Ye´elee efveJezj peer
mes ve]peoerefkeÀ³eeB yeæ{ves Hej pes.Jeeìtceue
Ketyee kesÀ men³eesie mes iueesyeue ne@eqmHeìue

ne@efmHeìue kesÀ pevceoelee Je cegK³e
keÀÊee&Oelee&ë-
cegbyeF& ceW

Fme leHeesYetefce Hej

keÀe He´eªHe lew³eej efkeÀ³ee ie³ee~ efkeÀMeesj
YeeF& kesÀ DeHeveer peceerve osves mes cesef[meve
Deewj cesef[ìsMeve kesÀ ceeO³ece mes veJe
peerJeve Heeves keÀe leevee-yeevee yegvee peeves
ueiee~ peneB veeues-®eÆeve, PeeWHeæ[er,
Peeæ[-PebKeeæ[ Les JeneR meesveue yenve ves
SkeÀ DemHeleeue keÀe megvoj cee@[ue Keæ[e
keÀjJee efo³ee~ [e@keÌìj yeveejmeer,
[e@keÌìj He´leeHe efceúe leLee [e@.meleerMe
iegHlee peer pewmes ®eeueerme mesJeeOeejer YeeF&-
yenveW 24 DekeÌìtyej, 1991 mes DeHeveer
mesJee³eW DeefHe&le keÀjves ueies~ Fme nesueer
mLeue kesÀ efJeMes<e%e ef®eefkeÀlmekeÀeW Deewj
menkeÀefce&³eeW keÀer ìesueer jele-efove
cejerpeeW keÀer mesJee megÞeg<ee ceW lelHej jnves
ueieer~ jesieer Deewj GvekesÀ mebyebefOe³eeW keÀes
efveëMegukeÀ meueen Yeer efceueves ueieer~
pewmes ef®eefæ[³ee otj mes eflevekesÀ ®egvekeÀj
DeHeves ye®®eeW kesÀ efueS IeeWmeuee yeveeleer
Deewj megefJeOee³eW pegìeleer nw Jewmes ner efJeMJe
efnlekeÀejer efveJezj YeeF& peer kesÀ mebj#eCe ceW
DeeOegefvekeÀlece meeOeve, meeceeve Je

cekeÀeve lew³eej nesles pee jns nQ~ vemexpe,
kebÀHeeGb[j leLee menkeÀceea yeæ[s melkeÀej
Je H³eej mes jesefie³eeW keÀes DemeceLe& mes MeerIe´
meceLe& yevee osles nQ~

®eej meew mes Yeer DeefOekeÀ mesJee
meeefLe³eeW keÀer ìesueer kesÀ meeLe
[e³ejskeÌìj [e@. DeMeeskeÀ cesnlee leLee
[e@. He´leeHe efceúe peer megboj mJe®í
HeefjJesMe ceW meg³eesi³e J³eJemLee³eW yevee³es
jKeles nQ~ efJeMJe keÀu³eeCe ceW jle
meceefHe&le YeeF&-yenveeW Deewj Oeeefce&keÀ-
meeceeefpekeÀ keÀe³e&keÀÊee&DeeW kesÀ efueS
³eneB Mele He´efleMele efveëMegukeÀ mesJee³eW
He´oeve keÀer peeleer nQ~ iejerye, yesmeneje
DeeefoJeemeer ueesieeW kesÀ efueS 60… mes Yeer
DeefOekeÀ efveëMegukeÀ megefJeOee³eW efoueJeeves
keÀer keÀesefMeMe nesleer nw~ keÀjerye DeeOes
[e@keÌìme&, vemexpe Deewj J³eJemLeeHekeÀ
HetCe& meceefHe&le neskeÀj DeepeerJeve DeHeveer
mesJee³eW He´oeve keÀj jns nQ~ GvnW osKekeÀj
osMe-efJeosMe kesÀ Yeer yengle-mes efJeMes<e%e
meHleen, ceeme, oes ceeme keÀer efveëMegukeÀ

� ye´ïeekegÀceej jeceueKeve, MeeeqvleJeve (Deeyet jes[)

Yee

JewÐeveeLe efMeJe keÀe Deejesi³e ceeqvoj
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mesJee nsleg Deeles ner jnles nQ~
Devegmetef®ele DeeefoJeemeer³e #es$e nesves

kesÀ keÀejCe Kesle-KeefueneveeW, Ieeìer-
Heneefæ[³eeW mes IebìeW Hewoue ®euekeÀj Deeves
JeeueeW keÀes peye ³eneB keÀe mìeHeÀ H³eej-
ogueej kesÀ meeLe mebYeeuelee nw lees ueesie
PegkeÀ-PegkeÀ keÀj Oev³eJeeo osles ngS
DeeBKeW YejkeÀj peeles nQ~ keÀF& me®eue
ef®eefkeÀlmee JeenveeW Üeje DeeBKe, veekeÀ,
keÀeve, ieuee Deeefo yeerceeefj³eeW kesÀ efueS
mJeemL³e efMeefJejeW keÀe Yeer Dee³eespeve
neslee jnlee nw~ DeekeÀeqmcekeÀ IeìveeDeeW
³ee iebYeerj yeerceeefj³eeW kesÀ Fueepe kesÀ
efueS Fme #es$e kesÀ ueesie Henues peesOeHegj
³ee Denceoeyeeo peeles Les Hejbleg G®®e
memleer meefpe&keÀue megefJeOee³eW GHeueyOe
nesves mes otj-megotj mes ueesie ³eneR DeekeÀj
mJeemL³e ueeYe uesles nQ~

ceeGbì Deeyet kesÀ iueesyeue ne@eqmHeìue
SJeb efjme®e& mesvìj kesÀ meeLe Deeyet jes[
leuenìer ceW jeOee ceesnve cesnjes$ee Deewj
Heer.meer.Hejceej peer kesÀ men³eesie mes G®®e
iegCeJeÊee Jeeues DeeF& ne@eqmHeìue SJeb
ì^escee mesvìj keÀe efvecee&Ce ngDee nw~ leerve
npeej mes Yeer DeefOekeÀ ueesie ³eneB He´efleJe<e&
DeeBKeeW keÀe efveëMegukeÀ meHeÀue Dee@HeśMeve
keÀjJee jns nQ~ ef®eefkeÀlmeekeÀceea Deeme-
Heeme kesÀ mewkeÀæ[eW ieeBJeeW ceW peekeÀj keÀF&
jesefie³eeW keÀe JeneR efveoeve keÀjles ³ee efHeÀj
GvnW ne@efmHeìue ceW ueekeÀj nsuoer-Jesuoer
yeveeles nQ~ FmeceW keÀjerye íyyeerme
ef®eefkeÀlmekeÀer³e efJeYeeie nQ pewmes

%eeveece=le

cesef[meve, Ëo³e jesie, DeeBKe Je oeBle
leLee veekeÀ-keÀeve-ieuee efJeYeeie, ðeer
jesie, efMeMeg jesie, efHeÀefpe³eesLesjsHeer,
ce sieve sì Le sj s H ee r, ne sc³ee s H e wLee r,
Dee³egJexefokeÀ, SkeÌ³etHebkeÌ®ej, SkeÌ³etHeśMej,
ceveesjesie, n·er jesie, Meu³e ef®eefkeÀlmee,
efveM®eslevee, HewLeesueespeer, jsef[³eesuee@peer,
DeeOegefvekeÀlece yue[ yeQkeÀ, HeÀecexmeer,
m e e s v e e s i e ´ e H e À e r , m e e rìe r mk e s À v e,
DeìesSueeFpej,

Deeefo-Deeefo~
Dev³e men³eesieer efJeYeeie Yeer nQ pewmes

HeÀesìesie´eHeÀer, HeÀesìesmìsì,
kebÀmì^keÌMeve, efmekeÌ³eesefjìer, SkeÀeGbì
efjmesHMeve, DeeJeeme-efveJeeme,

meHeÀeF&, ì^ebmeHeesì&,
meesuej Tpee&, meWì^ue kegÀefuebie-nerefìbie
efmemìce leLee S[efceefvemìŝMeve efJeYeeie~
Fmeer keÀe DevegmejCe keÀjles ngS cegbyeF& ceW
250 efyemlejeW keÀe yeer.Sme.F&.Sme.
ne@eqmHeìue leLee yeæ[ewoe ceW efye´iesef[³ej
yeesje keÌueerefvekeÀ Yeer meg®ee© ®eue jns nQ~

Fleveer TB®eer, peveefnlekeÀejer,
efJemle=le Deewj memleer mesJeeDeeW kesÀ keÀejCe
He´efleceen keÀjerye 25-30 ueeKe ©He³es
keÀe Ieeìe Gþeles ngS Yeer iueesyeue
ne @e qmHeìue SJe b ì ^e scee me svìj
ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer í$eíe³ee ceW leLee
Dev³e MegYeF®ígkeÀ oeveoeleeDeeW kesÀ
men³eesie mes efove otvee jele ®eewiegvee
Gvveefle keÀer Deesj keÀoce yeæ{elee pee jne
nw~ ³eneB [e@keÌìj meleerMe iegHlee peer kesÀ

Jee[& cesvespeceWì Deewj
veefme¥ie ìŝefvebie mesvìj

®eMcee,

ueeFyeśjer,
ueeb[^er, efkeÀ®eve,

mebj#eCe ceW Ëo³e jesie Hej SkeÀ DeodYegle
DeeO³eeeqlcekeÀ He´³eesie ®eue jne nw~ leerve
npeej mes Yeer DeefOekeÀ Ëo³e jesieer Meg×
Yeespeve, cesef[ìsMeve Deewj efve³eefcele
nukesÀ J³ee³eece He×efle mes HetCe& mJemLe nes
®egkesÀ nQ~ Fme menpe jepe³eesie keÀer memleer
He×efle keÀes De®íer lejn mes peeveves kesÀ
efueS YetleHetJe& je<ì^Heefle Yeejle jlve [e@.
Deyogue keÀueece peer Yeer osKe-HejKe keÀj
Deefle He´mevve ngS leLee FmekesÀ GÊejesÊej
efJekeÀeme kesÀ efueS GvneWves meueen-
men³eesie Yeer efo³es~ Yeejle kesÀ HeeB®e
He´efme× DevegmebOeeve kesÀvêeW kesÀ men³eesie mes
Deewj ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ G®®e cevees³eesie

mes Fme kesÀ meew mes Yeer
DeefOekeÀ keQÀHe Dee³eesefpele nes ®egkesÀ nQ~
cee@efjefMe³eme Je ceuesefMe³ee mejkeÀej kesÀ
meeLe-meeLe Dev³e DeveskeÀ osMeeW ceW Ssmes
GHe®eej keÀes yeæ{eves nsleg mebHetCe& men³eesie
efceue jne nw~ FmekeÀer meHeÀuelee keÀes
osKekeÀj keQÀmej, S[dme, [e³eefyeefìpe
pewmes peeveuesJee jesieeW Hej Yeer Ssmes ner
DeeO³eeeqlcekeÀ He´³eesie efkeÀ³es peeves nsleg
efJe®eej-efJeefvece³e efkeÀ³ee pee jne nw~
iegCeeW-MeefkeÌle³eeW kesÀ meeiej efMeJe mes
MeefkeÌle ueskeÀj jesie He´eflejesOekeÀ #ecelee
yeæ{eves nsleg iueesyeue Deye efvele ve³ee
He´³eesie keÀjlee ner jnlee nw efpememes
cesef[meve Deewj cesef[ìsMeve keÀes SkeÀ ner
efmekeÌkesÀ kesÀ oes Henuet keÀer lejn mJeerkeÀej
keÀj ueesie meoe efvejesieer yeveles pee³eWies~

(CAD)
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iueesyeue ne@efmHeìue ceW cenÊJeHetCe& ef®eefkeÀlmee mepe&jer
Iegìves Je ketÀuns kesÀ peesæ[ He´l³eejesHeCe mepe&jer megefJeOee
(Regular Knee and Hip Replacement Surgery)

efoveebkeÀ ë
mepe&jer ë

HeÀesveë

29-31 DekeÌìtyej leLee 1 veJebyej, 26-29 veJebyej 2012
[e@. veeje³eCe KeC[sueJeeue, cegcyeF& mes kegÀMeue Je DevegYeJeer mepe&ve

HetJe& peeB®e kesÀ efue³es kesÀJeue Iegìves Je ketÀuns kesÀ Dee@HejsMeve kesÀ F®ígkeÀ jesieer mebHeke&À keÀjW ö
[e@. cegjueerOej Mecee&, iueesyeue ne@efmHeìue, HeÀesve veb. 09413240131
(02974) 238347/48/49 JesyemeeFìë www.ghrc-abu.com

HewÀkeÌmeë 238570 F&-cesueë drmurlidharsharma@gmail.com

efJepe³e-oMeceer kesÀ efove HéefleJe<e&
YeejleJeemeer jeJeCe keÀe yegle peueeles nQ
uesefkeÀve keÌ³ee Fmemes jeJeCe peue peelee nw?
JeemleJe ceW GvnW ³en Yeer Helee veneR efkeÀ
jeJeCe keÀewve nw Deewj Gmes kewÀmes peuee³ee
pee mekeÀlee nw~ meeOeejCeleë yegle peerefJele
ogMceve keÀe ner peuee³ee peelee nw~ cejs Me$eg
keÀe Hegleuee veneR peuee³ee peelee~ Deleë
jeJeCe keÀe Hegleuee peueeves mes Yeer mHe<ì nw
efkeÀ jeJeCe DeYeer efpevoe nw Deewj Gmemes
ncekeÀes Ieesj #eefle nes jner nw~ jeJeCe keÀe
DeLe& nw ©ueeves Jeeuee~ ome efmej keÀe lees
keÀesF& ceveg<³e nes veneR mekeÀlee~ ³en SkeÀ
DeuebkeÀeefjkeÀ Yee<ee nw~ jeJeCe cee³ee kesÀ
Heb®e efJekeÀejeW keÀe HéleerkeÀ nw~

Yeejleer³e mebmke=Àefle He´Je=efÊe HejkeÀ nw~
HeefJe$e He´Je=efÊe ceeie& keÀe He´leerkeÀ ®elegYeg&pe
efJe<Ceg nw~ efJe<Ceg Þeer ue#ceer SJeb Þeer
veeje³eCe keÀe meb³egkeÌle ªHe nw~ ®elegYeg&pe
efJe<Ceg keÀer ®eej Yegpee³eW Þeer ue#ceer Deewj
Þeer veeje³eCe keÀer oes-oes YegpeeDeeW keÀer
ÐeeslekeÀ nQ~ Gmeer lejn jeJeCe efJekeÀejer
He´Je=efÊe ceeie& keÀe He´leerkeÀ nw~ Heg©<e kesÀ HeeB®e
efJekeÀej (keÀece, ke´ÀesOe, ueesYe, ceesn,
DenbkeÀej) Deewj m$eer kesÀ HeeB®e efJekeÀej ner
meb³egkeÌle ªHe ceW jeJeCe kesÀ oMe MeerMe nQ~
³eesieyeue mes Fve efJekeÀejeW keÀes peuee keÀj
ner nce me®®ee oMenje cevee mekeÀles nQ~
oMenjs keÀe Yeer DeLe& nw Heefle-Helveer kesÀ
Fve ome efJekeÀejeW keÀe njCe nesvee~

%eeveece=le

ÜeHej ³egie mes Deelcee ªHeer meerlee
kebÀ®eve-ce=ie kesÀ DeekeÀ<e&Ce ceW Heæ[
Hejceelcee jece mes efJecegKe neskeÀj cee³ee
ªHeer jeJeCe kesÀ ®ebiegue ceW HeBÀme peeleer nw~
keÀefue³egie kesÀ Deble lekeÀ peye meejer me=ef<ì
MeeskeÀ-JeeefìkeÀe yeve peeleer nw leye
efvejekeÀej Hejceelcee DeekeÀj %eeve-³eesie
kesÀ DeceesIe Deðe-MeðeeW mes cee³ee-jeJeCe
Hej efJepe³e efoueeles nQ Deewj HeeJeve
meleesHe´Oeeve mele³egieer owJeer mJejep³e keÀer
HegvemLee&Hevee keÀjeles nQ~ DeeOeekeÀuHe mes
Depes³e jeJeCe Hej efJepe³e efoueeves kesÀ
efueS HejceefHelee Hejceelcee efMeJe ceeleeDeeW
keÀes efveefceÊe yeveeles nQ Deewj GvekesÀ efmej
Hej %eeveece=le keÀe keÀueMe jKeles nQ~
%eeve, ³eesie Deewj DeKeC[ ye´ïe®e³e& keÀer
efoJ³e MeefkeÌle mes megmeeqppele Yeejle ceelee
MeefkeÌle DeJeleejeW keÀer ngbkeÀej mes jeJeCe
kesÀ efJeMJe efJepe³eer mesveeHeefle OejeMee³eer
nes peeles nQ Deewj jecejep³e keÀer mLeeHevee
nes peeleer nw~ FmeerefueS efJepe³e-oMeceer

kesÀ HetJe& veJejeef$e ceW HeefJe$e keÀv³eeDeeW keÀe
Hetpeve neslee nw~ efJekeÀejeW mes leHle
ceveg<³eelceeDeeW keÀes FvneWves Meerleue
yevee³ee Lee~ Deleë Meerleuee kesÀ ªHe ceW
Yeer FvekeÀer Hetpee meJe&$e nesleer nw~

Deepe lekeÀ DeeHe meYeer jeJeCe keÀe
Hegleuee peueeves keÀe Kesue Kesueles Dee³es
nQ~ DeeF³es, Fme efJepe³e-oMeceer kesÀ
HeeJeve efoJeme Hej nce ¢æ{ He´efle%ee keÀjW
efkeÀ meJe&MeefkeÌleceeve Hejceelcee efMeJe keÀer
MeefkeÌle mesvee ceW meeqcceefuele nsekeÀj DeHeves
ceW efJeÐeceeve ceveesefJekeÀej ªHeer jeJeCe keÀe
mecetue veeMe keÀjWies Deewj cee³eeJeer ceveg<³eeW
keÀes HetCe& HeefJe$elee keÀe F&MJejer³e mebosMe
megveekeÀj jeJeCe keÀer Fme cee³ee veiejer Hej
Hejceelcee jece keÀe efJepe³e OJepe HeÀnje
oWies~ leye Fme osJeYetefce Yeejle Hej Þeer
ue#ceer-Þeer veeje³eCe kesÀ owJeer mJejep³e
keÀer HegvemLee&Hevee nesieer peneB He´l³eskeÀ vej-
veejer keÀe Deelcee ªHeer oerHekeÀ HetCe&
He´pJeefuele nesiee Deewj jlve-peefæ[le mJeCe&
cenueeW ceW Ieer-otOe keÀer veefo³eeB yenWieer~
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efJekeÀejeW Hej efJepe³e...He=<þ keÀe Mes<e3

ye´.kegÀ. DeelceHe´keÀeMe, mecHeeokeÀ, %eeveece=le YeJeve, MeeefvleJeve, Deeyet jes[ Üeje mecHeeove leLee DeesceMeeefvle efHe´efvìbie Hes´me, MeeefvleJeve - ,
Deeyet jes[ ceW He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ efueS íHeJee³ee~ meb³egkeÌle mecHeeefokeÀe - ye´.kegÀ. Gefce&uee, MeeefvleJeve
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