आर्थिक स्थिति ठीक नही हैं बहुत कर्ज हो गया हैं।कर्ज से मुक्त होने के लिए क्या करें, समाधान बतायें❓❓
^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^

❀ कर्मो की गति अति गुह्य है जो भी हम किसी से लेंन देन करते है उसका हिसाब हमें अवश्य देना पड़ता हैं।चाहे हम किसी का एक पैसा भी रखें उसका भी हमे ब्याज सहित चुकाना ही पड़ता है।ये तो स्थूल चीज़े है लेकिन अगर हम संकल्प के द्वारा भी किसी के लिए गलत सोचते या कुछ बोलते हैं, तो उसका भी हमे हिसाब अवश्य चुकाना पड़ता हैं।इसलिए इन सब बातों को ध्यान में रखते हुए ही हमे कोई भी कर्म करना चाहिए।

❀ जिन आत्माओं ने पिछले जन्म या पिछले वर्तमान जीवन समय में धन का दुरूपयोग किया है उनके समक्ष ही ये समस्या आती है। 

❀ कर्ज से मुक्त होने के लिए पहले अपने खर्चे कम करे लें। हर महीने कुछ हिस्सा कर्ज चुकाने में लगा दे। अगर समय है तो कुछ पार्ट टाइम रोजगार करे जिससे कुछ अतिरिक्त आय आना शुरू होगी।योग करे शुभ संकल्प से की मेरा हिसाब -किताब जल्दी चुक्तु हो रहा है।हिम्मत रखे, सकारात्मक रहे।

    यदि आप बुद्धिमानी से समस्या का साक्षात्कार करते हैं तो समस्या समाधान रूपी उपहार में बदल जायेगीं l

❀1. *आशावादी द्दष्टिकोण अपनायें*
         
आपकी आर्थिक स्थिति अच्छी नहीं है और कर्जा भी बहुत हो चुका हैं l ऐसी हताश व निराश कर देने वाली परिस्थिति में आशावादी द्दष्टिकोण को अपनायें l कहते है आशावादी हर कठिनाई में अवसर देखता है l निराशावादी हर अवसर में कठिनाई देखता हैं l जैसे ही आपका परिस्थिति के प्रति नजरिया बदलेगा तो समाधान स्वतः ही निकलेगा l 
           
जब तक आपकी आर्थिक स्थिति सुद्दढ़ नहीं होती तब तक कर्जा चुका नहीं सकते हैं l अत: पहले अपनी आर्थिक स्थिति को सुधारना होगा l

❀2. *मितव्ययिता को अपनाना* 
      
अर्थात् बुद्धिमत्तापूर्वक व्यय करना, सतर्कतापूर्वक आर्थिक प्रबंध करना l ताकि कुछ धनराशि बचाकर धीरे-धीरे कर्जा उतारा जा सकता है l

❀3. *एकाग्रचित्त और प्रसन्नचित्त रहे*
     
परिस्थिति को ठीक करने के लिये मस्तिष्क की सभी शक्तियों को केन्द्रित रखना होता है l आपको  एकाग्रचित्त और प्रसन्नचित्त होकर अपनी कार्यशैली का मूल्यांकन करना चाहिये l और नई राह तलाशनी होगी l उसे नये ढंग से जाँचे-परखे तथा उस अनुसार कार्य रूप में लाये l हो सके तो अतिरिक्त समय लगाकर, अतिरिक्त मेहनत करके आर्थिक आय बढ़ा सकते हैं l जिससे कर्जा थोड़ा कम किया जा सकता है l

❀4. *प्रतिबद्धता*  
       
आई हुई परिस्थिति तो जायेगी ही, नया सवेरा होगा हीl परन्तु  इसके लिये प्रतिबद्धता से आंतरिक व बाह्य प्रतिरोधों पर विजय हासिल करके मजबूत भाव से टिके रहें l परिस्थितियों के आगे झुके नहीं l कई सहकारी संस्थाओं व बैंक के जरिये भी आप अपने कर्जे से मुक्त हो सकते हैं l

❀5. *संकल्प शक्ति का उपयोग* 
       
रोज सवेरे स्वयं को संकल्प दे कि मैं सबसे धनवान आत्मा हूँ l रोज 21 बार संकल्प करे l इससे आपकी आर्थिक स्थिति बहुत अच्छी हो जायेगी l क्योंकि हमारे संकल्पों में राम-बाण शक्ति होती हैं l इससे जरूर आपको कर्जे से राहत मिलेगी l 

❀6.  *विजन बनाये*
     
 विजन कुछ ओर नहीं है कल्पना है हर व्यक्ति में कल्पना का पुट होता है।अपने मानस पटल पर एक चित्र बनायें कि मेरा बहुत बड़े पैमाने पर कारोबार चल चुका हैं।देखे मैं बहुत बड़ा धनवान बन चुका हूँ।वैभव की समस्त सामग्री को देखे।
     
दृश्य बनाकर प्रतिदिन अपने अवचेतन मन को देवें l ध्यान रहे दृश्य के किसी भी चित्र को बाद में न बदले l हमारा अवचेतन मन रात्रि को सोते समय और सवेरे उठते समय सक्रिय होता है।अतः इसे सवेरे व रात को ही करें l 

❀ अगर हम इस जन्म में किसी का कर्जा नही चुका पाते तो अगले जन्म में हमे किसी न किसी रूप से उसे चुकाना ही पड़ता हैं।इसलिए बाबा कहते बच्चे ये तुम्हारा अंतिम जन्म है इसमें आपको जन्म-जन्म का हिसाब किताब चुक्तु करना है।उसकी विधि परमात्मा हमे यही बताते कि बच्चे- अपने को आत्मा समझ मुझे याद करो तो मेरी याद से तुम जन्म-जन्म के पाप कर्मो, विकर्मो से छूट जाएंगे।

❀ जिन भी आत्माओ का आप पर कर्जा है आप उन आत्माओ को रोज अपने सामने इमर्ज करे।और बाबा को साथ लेकर उन आत्माओ को सकाश दे।
और संकल्प करें ....इन आत्माओ के साथ मेरा जो भी कर्जा है वो चुक्तु हो रहा हैं। और ये देखे कि आप उनका कर्जा उतार रहे हैं और आप कर्ज मुक्त होते जा रहे हैं।इसको बार-बार visulize करें।
        तो जल्द ही आप कर्ज से मुक्त हो जाएंगे।क्योकि जिस चीज को हम बार 2 सोचते हैं, उसका हम आह्वान करते हैं।तो ऐसा करने से जल्द ही आप कर्ज से मुक्त हो सकते हैं।

     अंत में हम यही कहेंगे कि धैर्यता को धारण करें l क्योंकि संकट के समय धैर्यता धारण करना मानों आधी लड़ाई जीत लेना हैं।
--------------------------------------------------
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☞ जो भाई बहन WhatsApp ✆ आनलाइन कोर्स के इच्छुक हैं।वह अपना नाम, पता और यह कोर्स कौनसी भाषा में करना चाहते  (हिंदी या इंग्लिश) ये नीचे ☟दिए गए वाट्सप नम्बर पर मैसेज✉ में लिखकर भेजे। 
 📞 *+919541650650* ☏
☞ जो भाई/बहन facebook आनलाइन कोर्स के इच्छुक हैं ッ
वह नीचे ☟दिए गए link पर join हो जाईए।
https://www.facebook.com/groups/519351064900484/

नोट :- अपने मित्र सम्बन्धियो को इस ग्रुप में अवश्य ज्वाइन कराये।
