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����� அ�ல
 �ைன� ெச�ய ேவ��ய
 

இ�ைமயான  �ழ�தா�, இ!ேபா
 #�$% உ'க) ம+,-.யான நா0க) 

வர1�!ப
 உ'க2ைடய 4��5� உ)ள
. 8'க)  இத9� :ய9. ெச�+;<க). 
பாபா எ!ப� �க எ>தாக :ய9. ெச�வ
 என கா0�?)ளா<. நாடக ப�, இ
 
உ@�யாக, உ�ைமயாக ஒ� க�ப�9� :�ன< இ��ததா�%. 8'க) 
ெத�வ'களாக இ��C<க). 

இ�ைமயான பாபா, நா) ெபாD�� நா� ஒ� ெத�வமாக இ��ேத� என�% 

#�$% நா� அேத ெத�வமாக ஆ+Fெகா���F+�ேற� எ�ற 1H!4ண<ைவ 

உ@�ெச�
F ெகா)+�ேற�. நா� ஒ� க�ப�9� :�ன<, இ��த அேத ஆ�மா, 

ஒ� த'க?க ெத�வ ஆ�மா என உ@�யாக இ�F+ேற�. இ�ைமயான பாபா, “நா� 
யாJட���
 KJ����தேனா, எ�Lைடய அேத பாபா 8'க) தா�. 8'க) எ!ப� 
எ>தாக :ய9. ெச�வ
 என க9KFக #�$% எ�Lைடய வா,Fைக5� 

வ�
)M<க).” 

சமா<�� அ�ல
 சF� 

நா� ெதாட<�
% ேமேல ெகா$Fக!ப0��F�% �����5N��
 ெபற!ப$% 
சF�5� இைண!K� எ�ைன நா� ைவ���F+�ேற�. எ�Lைடய ����� 
எனF� எOவா@ எ�Lைடய Pய-மJயாைதைய #�$% ஆ9ற� �Fகதாக- 

ெச�+�ற
 எ�பைத! ப9Q நா� 1H!பைட+�ேற�. எ�Lைடய ����� 
எOவா@ எனF�! பலம>F+�ற
, ேமR% எ!ேபா
% மாQFெகா���F�% 
உல+�, Sரான மன�ைலேயா$% ெபா@ைம?டL% ெசய�பட எ�ைன 

அLம�F+�ற
 எ�ப�R% நா� கவன% ெசR�
+�ேற�.  

மேனா-1��� அ�ல
 மேனாபாவ% 

பாபா ஆ�மா19� : 8'க) Pய�ைத மா9றFV�யவராக�%  உ�ைமயான 

த'கமாக�% ஆ+  உ'கைள மா9QFெகா�$ ஒOெவா� பW5R% ெவ9Qயாள< 
ஆ�X<களாக. 

எ�ைன மா9QFெகா)2% மேனாபாவ�ைத ெகா���!ப��  உ@�யாக 
இ�F+ேற�. நா� பாதகமான Y,�ைலக>� வைள�
ெகா$F�% த�ைமேயா$ 
இ��
 ெவ9Q அைட+�ேற�. உற�:ைறக>� எ� தாரகம��ர%: "ம9றவ<க) 

மா@+�றா<கேளா அ�ல
 இ�ைலேயா நா� மாற ேவ�$%." மா9ற�ைத 
ெகா�$வ�வ�� நா� :தN� எ�ற மேனாபாவ�ைத ஏ9+�ேற�. எ�ைனேய 

மா9QFெகா)2% மேனாபவ�ைத ஏ9ப
 எ�ைன உ�ைமயான த'கமாக 
ஆF�+�ற
. உ�ைமயான த'க��9� ம0$ேம ம�!4 உ)ளைத நா� �ைன� 
ெச�+�ேற�. 



��\� அ�ல
 ]ய பா<ைவ 

பாபா ஆ�மா19� : உ'க2ைடய ல0.ய% ம9@% ேநாFக% �ழ�ைதகளா+ய 
உ'க) :�னா� உ)ள
. நா% அOவா@ ஆ+Fெகா���F+�ேறா%. இ
 ஒ� 
சாதாரண ம�த�N��
 நாராய� ஆ�% உ�ைமயான கைதயா�%. 

நா� எ� ��\�5� இ�@ நாராய� ஆவத9கான  ேநாFக�ைத ைவ���F+ேற�. 
நா� எ�ைன?% ம9றவ<கைள?% ம�த<க>� ேம�ைமயானவ<க) எ�@ 
பா<F+ேற�. 

ஒ� அைலைய உ�வாF�த� 

நா� மாைல 7:00 மW :த� 7:30 மW வைர �யான��� ேபா
 :D உலைக?% 

]ய �ைன� ம9@% மேனாபாவ��னா� �ர!4% ஒ� அழகான அைலைய 
உ�வாF�% ம�சா ேசைவைய ெச�ேவ�. நா� ேமேல ெகா$Fகப0��F�% 

�����, மேனா-1���, ம9@% ��\�5� ^ல% :D உல+9�% சாFகா\ 
ெகா$!ப�R% ஒ� க�1யாக எ�ைன ஈ$ப$��Fெகா)ேவ�. 


