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ச�கம�க��  ராமண# எ�பைத �&
�ெகா()�*பைத எ*ேபா�� ,-*�ண#,� 
ைவ���. ம/ற அைன�� ம�த#க2� இ��� �க��� இ���றன#. உ�னா� 
ேவ3*பா4ைட பா#5க 6)��ற�. 
 இ*ேபா� இ��� �க��7�
� ,ல�,4டா� 
எ�பைத உ��ைடய ��� அ8
��5��ற�.  பாபா வ
�,4டா# எ�பைத 
 அ8வா�. 
இ
த பைழய உலக� மா85ெகா(9 வ���ற�. இ� உ�க: ���;� உ:ள�. 
�க: இைத 
�&
�ெகா:��=#க:. 
 
இ�ைமயான பாபா, நா: ெபா?�� இ
த ,-*�ண#ைவ நா� @(9� உ3� ெச��5 
ெகா:��ேற�: பாபா 
�க: எ�க: ���ைய இAவளB ஆழமாகB� D4DமமாகB� 
ஆ5���=#க:. E�ன� E8ய ஆ�மாவா�ய நா�, க� ���;7�
� மா8 ஒ� ெத�Gக ��� 
உைடயவ� ஆ��ேற�. நா� நா: 6?வ�� இ� ேபா�ற எ(ண�க: எ� ���;� பாய 
அ�ம�*ேப�. 
 
சமா��� அ�ல
 ச�� 
நா� ெதாட��	� ேமேல ெகா� க!ப#�� $� �����%&��	 ெபற!ப�� ச �%� 
இைண!*� எ�ைன நா� ைவ��� ,�ேற�. எ�-ைடய ����� என $ எ.வா/ 
எ�-ைடய 0ய-ம2யாைதைய 3��� ஆ5ற� � கதாக6 ெச�,�ற	 எ�பைத! ப57 நா� 
89!பைட,�ேற�. எ�-ைடய ����� எ.வா/ என $! பலம: ,�ற	, ேம;� 
எ!ேபா	� மா7 ெகா��� $� உல,�, =ரான மன
ைலேயா�� ெபா/ைம?ட-� 
ெசய�பட எ�ைன அ-ம� ,�ற	 எ�ப�;� நா� கவன� ெச;�	,�ேற�.  
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 மேனாபாவ� 
பாபா ஆ�மா,/�: 
 ஒ� த
ைத;� �ழ
ைத எ�பைத �&
�ெகா(9 இ�5��றா�. 
அைனவ�� அவைர கடBைள, த
ைத என அைழ��றன#. நா� அவ�5� ெசா
த�. நா� 
ஆ�மா5கH� �9�ப� ஆேவா�. 
 
அைனவைர�� கடBH� �9�ப��� ஒ� உ3* னராக ேச#5�� மேனாபாவ�ைத நா� 
ெகா()�*ப�� உ3�யாக இ�5�ேற�. நா� ஒAெவா� ஆ�மாைவ�� அவ�ைடய 
ஆI�5� உ&ைம�:ள ஒ� கடBH� �ழ
ைத எ�3 அ�Jக&5�� ேபா�, அத� � உலக 
�9�ப��� அைன�� ஆ�மா5கைள�� ேச#5க எ��ைடய மன*பா�ைம 
,&வைட��ற�. 
 
�
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 �ய பா�ைவ 
பாபா ஆ�மா,/�: ஒ� ேயா� ஆனவ# த�க: ��K) Lல� ம/றவ#கைள ெமளனமா5க 
6)��. ��K) எ�ப� ஒ�வைர 6?ைமயான மயான அைம�5� எ9�� ெச�ல M)ய 
ச5�யா��. 
 
நா� உடல/3 இ�*பைத ப;/E ெச�வ�� உ3�யாக இ�5�ேற�. நா� ேயாக��� 
அ*ப)*ப4ட ஒ� ச5�வா�
த I��ைய உ�வா5க 6ய/E ெச�ேவ�. எ��ைடய ��K) 
யாைர�� ெமௗனமா5�, அவ#கைள 6?ைமயான மயான அைம�5� எ9�� ெச�ல 
M)யதாக இ�5��.  
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நா� மாைல 7:00 ம@ Aத� 7:30 ம@ வைர �யான��� ேபா	 AB உலைக?� Cய 
ைன
 
ம5/� மேனாபாவ��னா� 
ர!D� ஒ� அழகான அைலைய உ�வா $� ம�சா ேசைவைய 
ெச�ேவ�. நா� ேமேல ெகா� கப#�� $� �����, மேனா-8���, ம5/� ��F�%� 
Gல�, AB உல,5$� சா காF ெகா�!ப�;� ஒ� க�8யாக எ�ைன 
ஈ�ப��� ெகாIேவ�. 
�8*� 1: சா�B வா#�ைதக: அ
தநா: 6ரH;7�
� ெதா�5க*ப4டைவ. 
$7!D 2: இ�த வ�ண��� இ� $� வா��ைதகI ஒ.ெவா� நாJ� மாறாம� இ� $�. 


