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����� அ�ல	 
ைன
 ெச�ய ேவ��ய	  
இ�ைமயான �ழ
ைதகேள, ��க� எைத ����னா��, உ�க��� எ�தைன 
�ற�க��� ேவ !மானா��, ��க� எ"! ம#க$� ெஜபமாைல%& 
அ&ல) *+, எ"! ம#க$� ெஜபமாைல%& வர ����னா�� உ�க��� 
எ�ன ேவ !மானா��, பா.தாதா உ�க��� ப/ர�கமாக அத+� வா1.2 
வழ��/�றா3. 
ஒ� மா5டரா/ உ�க� உ7ைமகைள ெப+,�ெகா���க�. எ
த ஒ� 
ெபா�/ஷ�க���� எ
த ;"!� தா<.பா�� இ&ைல. 
தா<பா=+�(தா<பா$+�) எ
த >ய+?@� ேதைவ%&ைல. ெவ,மேன ஒ� 
எ ண� ெகா���க�: நா� எ�னவாக இ��/�ேறேனா, எCவா, 
இ��/�ேறேனா, நா� உ�க��� ெசா
த�.  மாயா�� �ைளயா"!கைள 
கட
)�!�க�, வ
) பாபா�� அ�/& அம3
) ெகா���க�. 
 
இ�ைமயான பாபா, நா� ெபாEF& நா� "நா� எ�னவாக இ��/�ேறேனா, 
எCவா, இ��/�ேறேனா, நா� உ�க��� ெசா
த�", எ�ற �G.2ண3ைவ 
H !� உ,F ெச1)�ெகா�/�ேற�. எ
த எF3மைறயானைவ வ��ேபா)�, 
நா� ெச�, ஒ$க$� I"J& உ�க�ட� அம3
)ெகா�ளேவ !� எ�பைத 
Kைன�& ெகா�ேவ�. 
 
சமா��� அ�ல	 ச��  
நா� ெதாட3
)� ேமேல ெகா!�க.ப"J���� 5L��F%=�
) 
ெபற.ப!� ச�F%� இைண.�& எ�ைன நா� ைவ�F��/�ேற�. 
எ�Mைடய 5L��F என�� எCவா, எ�Mைடய Nய-ம7யாைதைய H !� 
ஆ+ற& L�கதாகP ெச1/�ற) எ�பைத. ப+Q நா� �G.பைட/�ேற�. 
எ�Mைடய 5L��F எCவா, என��. பலம$�/�ற), ேம�� எ.ேபா)� 
மாQ�ெகா J���� உல/&, Rரான மனKைலேயா!� ெபா,ைம@டM� 
ெசய&பட எ�ைன அMமF�/�ற) எ�பF�� நா� கவன� ெச��)/�ேற�.  
 
மேனா-���� அ�ல	 மேனாபாவ�  
பாபா ஆ�மா�+�: ெதாட3
)� த+ேபாைதய உ�க� �ரா.Fக$� ப"Jயைல 
உ�க� >� ைவ�கேவ !�: அத� �ற�, "அ) இ.ேபா) நைடெப,�", 
எ�ப)  "இ) த+ெபாE) நைடெப+,�ெகா J��/�ற)" எ�, மாQ�!�. 
மனேசா3வைடவத+� மாறாக, உ�க� இதய�க� ச
ேதாஷமைட@�. 
 
நா� இ
த ெத1Iக வா<�ைக%& எ�Mைடய �ரா.Fகைள Kைன�/�றேபா) 
நா� ம/<P?யான ஒ� மேனாபாவ�ைத ெகா J��கேவ !� எ�பF& 
உ,Fயாக இ��/ேற�. நா� எ�Mைடய எF3கால கவைலகைள 
�"!�!�ேபா)� Kக<கால ஆR3வாத�க$& தவE�ேபா)� ம/<P?யான 
இ
த மேனாபாவ� வ�/�ற). 
 

���� அ�ல	 �ய� பா�ைவ  
பாபா ஆ�மா�+�: ெதாட3
)� எ.ெபாE)� ஓ3 ஏ+றப"J���� ஒ$%� 
ஃேபஷ� எ.ேபா) ஆர�பமான)? ச�கம @க�F&, ��க� அைனவ�� 
ெதாட3
)� ஏ+றப"J���� ஒ$யாக வாE� வJவ�F& இ�.பதனா& இ
த 



KைனX ெதாட3/�ற). எனேவ, ��க� உ�க� வாE� வJவ�க$& எ�னவாக 
இ��/�Y3க�? ெதாட3
)� ஏ+ற.ப"J���� �ள��க�. 
 
இ�, எ�Mைடய F�ZJ%&, நா� ம+றவ3கைள கடX$� ஏ+றப"ட 
�ள��களாக நா� பா3.பF&  கவன� ெகா�ேவ�. நா� எ�� 
நட�க%�
தா��, நா� இ�ைள �ல�/ ெவ$Pச�ைத ெகா ! வ�ேவா�. 
 

ஒ� அைலைய உ�வா�"த� 
நா� மாைல 7:00 ம# >த& 7:30 ம# வைர Fயான�F� ேபா) >E உலைக@� 
[ய KைனX ம+,� மேனாபாவ�Fனா& Kர.2� ஒ3 அழகான அைலைய 
உ�வா��� ம�சா ேசைவையP ெச1ேவ�. நா� ேமேல ெகா!�கப"J���� 
5L��F, மேனா-���F, ம+,� F�ZJ%� \ல�, >E உல/+�� சா�காZ 
ெகா!.பF�� ஒ� க��யாக எ�ைன ஈ!ப!�F�ெகா�ேவ�. 
 

 


