Mayo 29, 2015

Smriti o Recordar

Dulce hijo: Ahora, primero que todo, considérense ser sin cuerpo (un alma). Estd en sus intelectos hijos que
primero son almas y luego cuerpos. Sin embargo, de acuerdo al plan del drama, las personas mal interpretan
esto y piensan lo contrario, que primero son cuerpos y luego almas. El Padre dice: Esos son perecederos;
ustedes desechan uno y toman otro. Las sanskaras estdn en el alma. Este es un aspecto muy sutil que tiene que
ser entendido. Las almas son extremadamente sutiles e imperecederas. Ni un alma, ni este papel pueden ser
destruidos.

Dulce Baba, durante el curso del dia reafirmaré la conciencia de que soy sin cuerpo. Soy un alma y tengo este
cuerpo. NO soy un cuerpo que tiene un alma. Tengo un papel imperecedero registrado dentro de mi. Ni yo, el
alma, ni mi papel pueden ser destruidos.

Samarthi o Poder

Constantemente me conecto al poder que es recibido del smriti anterior. Me hago consciente de como mi
smriti esta recargando mi autorrespeto. Presto atencion a cdmo mi smriti me estd dando fuerza y me esta
permitiendo operar con ecuanimidad y paciencia en un mundo siempre cambiante.

Mano-vritti o Actitud
Baba al Alma: Que seas un servidor elevado quien revisa incluso sus pensamientos y termina con su cuenta de
desperdicio.

Estoy decidido a adoptar una actitud poderosa mientras actuo en el escenario del mundo. El mundo entero
me observa y me copia. De ahi que, no deberia desperdiciar ni un pensamiento. Si desperdicié un
pensamiento, entonces no solo lo desperdicié para mi, sino que como instrumento, lo desperdicié para otros.
Por tanto, adopto una actitud poderosa de actuar en este escenario del mundo. Termino con el desperdicio y
me convierto en un servidor elevado.

Drishti o Vision Pura

Baba al Alma: El Padre viene a removerlos de la suciedad. Los seres humanos estdan atrapados en la arena
movediza y es dificil sacarlos de ahi. Incluso cuando los remueven a la mitad o tres cuartas partes, aun asi ellos
sueltan sus manos y caen de nuevo. De acuerdo al drama, no es su culpa. Maya hace que sus intelectos sean
completamente degradados.

En mi drishti de hoy, veo a todos, sin importar cuan aparentemente degradados sean, como un alma a quien
debo consolar y ayudar. Viendo su ser mas elevado soy capaz de elevarlos de vuelta a su verdadera vida. Si los
veo como su identidad errénea, refuerzo ese error.

Creando una Ola

Haré mansa seva y seré parte de crear una hermosa ola de recuerdo puro y actitud pura abarcando el globo
entero, durante la meditacion de 7:00pm a 7:30pm. Engranaré el smriti, mano-vritti y drishti de arriba y daré
sakaash al mundo entero como un humilde instrumento.

Nota 1: Las palabras en cursiva son extractos de la Murli del dia.
Nota 2: Las palabras en este color seran las mismas cada dia.




