Mayo 16, 2015

Smriti o Recordar

Dulce hijo: Permanezcan siempre conscientes de que aunque estdn en este mundo, sus intelectos entienden
que son Brahmins de la edad de la confluencia. Todos los otros seres humanos estdn en la edad de hierro.
Pueden ver el contraste. Sus intelectos saben que ahora se han alejado de la edad de hierro. Estan conscientes
de que Baba ha venido. Este mundo viejo estd cambiando. Esto estd en sus intelectos. Ustedes entienden esto.

Dulce Baba, durante el curso del dia reafirmaré la conciencia: Baba estas haciendo que nuestros intelectos
sean tan profundos y sutiles. Yo, un alma tan pequeiiita, estoy cambiando de ser una con intelecto de piedray
me estoy convirtiendo en una con intelecto divino. Permitiré que tales pensamientos fluyan a través de mi
intelecto todo el dia.

Samarthi o Poder

Constantemente me conecto al poder que es recibido del smriti anterior. Me hago consciente de como mi
smriti esta recargando mi autorrespeto. Presto atencidon a cdmo mi smriti me estd dando fuerza y me esta
permitiendo operar con ecuanimidad y paciencia en un mundo siempre cambiante.

Mano-vritti o Actitud
Baba al Alma: Ustedes entienden que son un hijo del UNICO Padre. Todos le llaman Dios, el Padre. Nosotros Le
pertenecemos. Somos una familia de almas.

Estoy decidido a tener una actitud que incluya a todos como miembros de la familia de Dios. Cuando
reconozco a cada alma como hijo de Dios con el derecho a Su herencia, entonces mi actitud se expande para
incluir a todas las almas en la familia mundial.

Drishti o Vision Pura
Baba al Alma: Un yogui puede silenciar a otros con su drishti. El drishti es un poder que puede llevarlo a uno a
un silencio muerto absoluto.

Estoy decidido a practicar volverme sin cuerpo. Haré el esfuerzo de crear tal estado de yoga, que mi drishti
pueda silenciar a cualquiera y llevarles hacia el silencio muerto absoluto.

Creando una Ola

Haré mansa seva y seré parte de crear una hermosa ola de recuerdo puro y actitud pura abarcando el globo
entero, durante la meditacion de 7:00pm a 7:30pm. Engranaré el smriti, mano-vritti y drishti de arriba y daré
sakaash al mundo entero como un humilde instrumento.

Nota 1: Las palabras en cursiva son extractos de la Murli del dia.
Nota 2: Las palabras en este color seran las mismas cada dia.




