
Mayo 13, 2015 

Smriti o Recordar 

Dulce hijo: Ahora eres consciente de que el Padre es el Océano del conocimiento y Océano de la Felicidad. Él 
definitivamente dio este conocimiento previamente y partió. Por esto es que Él es recordado. 
 
Dulce Baba, durante el curso del día reafirmaré la conciencia: “Yo soy un alma. Estoy escuchando al Padre. Yo, 
el alma, estoy embebiendo Su conocimiento. Soy un alma imperecedera." 

Samarthi o Poder 

Constantemente me conecto al poder que es recibido del smriti anterior. Me hago consciente de cómo mi 
smriti está recargando mi autorrespeto. Presto atención a cómo mi smriti me está dando fuerza y me está 
permitiendo operar con ecuanimidad y paciencia en un mundo siempre cambiante.    

Mano-vritti o Actitud 

Baba al Alma: El principal esfuerzo es volverse consciente de alma. Deberían estar preocupados de volverse 
satopradhan.  Nunca permitan que de sus bocas emerjan piedras. Si cometen un error, repórtenlo 
instantáneamente al padre diciendo: Baba, cometí este error. Por favor perdóname. Nunca escondan sus 
errores. 
 
Estoy decidido a tener una actitud humilde que me permita estar atento a los esfuerzos que estoy haciendo. 
Una actitud humilde me sensibiliza hacia la responsabilidad de volverme puro. Renunciaré al descuido y 
continuaré creando maneras para beneficiarme. 

Drishti o Visión Pura 

Baba al Alma: Cuando permaneces en recuerdo del Padre, nunca dirías cosas erradas. Ni tampoco habría mala 
visión. Mientras vez todo, sería como si no vieras nada. Tu tercer ojo del conocimiento ahora está abierto. 
 
Estoy decidido a ‘no ver lo nocivo' y en su lugar a experimentar cómo el Padre me está convirtiendo en uno 
que puede ver los tres aspectos del tiempo con mi tercer ojo del conocimiento. 

Creando una Ola 

Haré mansa seva y seré parte de crear una hermosa ola de recuerdo puro y actitud pura abarcando el globo 
entero, durante la meditación de 7:00pm a 7:30pm. Engranaré el smriti, mano-vritti y drishti de arriba y daré 
sakaash al mundo entero como un humilde instrumento.  
 
Nota 1: Las palabras en cursiva son extractos de la Murli del día. 
Nota 2: Las palabras en este color serán las mismas cada día.  


