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Smriti o Recordar 

Dulce hijo, aquí, el único esfuerzo que tienen que hacer es tener recuerdo. Este es el esfuerzo más fácil de 
todos. También es el más difícil esfuerzo de todos. No hay nada más fácil que recordar al padre de uno. Tan 
pronto como nace un hijo, él comienza a decir, “Baba, baba”.  Tan pronto nace una hija ella comienza a decir, 
“Mama, mama”. Nadie más diría a las almas, “Hijos, hijos.” Esta es la familia de Dios. Ustedes almas reciben la 
herencia del Padre recordándole. Si son conscientes del cuerpo, será difícil para ustedes reclamar una herencia. 
 
Dulce Baba, durante el curso del día reafirmaré la conciencia de que soy tu querido y amado hijo, soltaré mi 

imagen corporal y seré la luz que vive en tus ojos y en tu corazón. Soltando la conciencia de cuerpo, abro las 

puertas a mi hermosa fortuna. 

Samarthi o Poder 

Constantemente me conecto al poder que es recibido del smriti anterior. Me hago consciente de cómo mi 

smriti está recargando mi autorrespeto. Presto atención a cómo mi smriti me está dando fuerza y me está 

permitiendo operar con ecuanimidad y paciencia en un mundo siempre cambiante.   

Mano-vritti o Actitud 

Baba al Alma: Los hijos inteligentes entenderán instantáneamente lo que pueden recibir de un estudio 
mundano y lo que recibirán de este estudio y por tanto decidirán qué deberían estar estudiando. Ustedes hijos 
también deben volverse ayudantes. Vuélvanse listos y usen su vida para el servicio Divino. 
 

Estoy decidido a mantener una actitud de aprecio por mi fortuna elevada, así como una actitud de 

generosidad hacia otros, sabiendo que mi vida es para el servicio Divino.   

Drishti o Visión Pura 

Baba al Alma: Se recuerda: ¡Oh Dios, Tu obra divina es tan maravillosa! Esa alabanza se refiere a este tiempo. 
También se recuerda: Tus formas y medios son únicos. El papel que cada alma interpreta también es muy 
único. 
 

En mi drishti hoy, veré el único teatro de la vida y el papel único y valioso que cada alma interpreta. 

Creando una Ola 

Haré mansa seva y seré parte de crear una hermosa ola de recuerdo puro y actitud pura abarcando el globo 

entero, durante la meditación de 7:00pm a 7:30pm. Engranaré el smriti, mano-vritti y drishti de arriba y daré 

sakaash al mundo entero como un humilde instrumento. 

 

Nota 1: Las palabras en cursiva son extractos de la Murli del día. 
Nota 2: Las palabras en este color serán las mismas cada día.  


