31 mai 2015

Smriti ou Se Souvenir

Aujourd’hui, BapDada regarde Ses grandes dmes pures, charitables et les plus élevées. Vous toutes,
les Gmes pures et charitables, vous les grands donneurs, avez recu I'autorité spéciale directement du
Pere dafin de devenir les conquérants de la matiére et de Maya. Vous avez regu I’autorité ; vous avez
recu tous les droits, mais vous n’utilisez pas cette autorité en en comprenant réellement sa vraie
valeur. Lorsque, par négligence, vous utilisez quelque chose d’une fagon banale pour votre propre
plaisir et votre confort, ou si vous commencez a penser ou a parler inutilement, vous devenez alors
incapables d’utiliser soit votre trésor de charité que vous avez accumulé, soit I'autorité Divine que
vous avez recue comme vous le devriez. Sinon, une seule de vos pensées est trés puissante. Une seule
de vos pensées est comme un interrupteur sur lequel vous pouvez appuyer pour éliminer toute
obscurité en une seconde.

Doux Baba, durant la journée je vais réaffirmer la conscience que je suis une grande ame, pure et
charitable. Je vais augmenter mon compte de charité a chaque seconde, et utiliser chaque pensée et
chaque seconde en ayant conscience de leur valeur. Je vais mettre en oeuvre |'autorité spéciale que
j’ai directement regue de Toi, pour devenir un conquérant de la matiére et de Maya. Grace a cette
pensée puissante, je vais éliminer I'obscurité du gaspillage et de la négativité intérieure.

Samarthi ou Pouvoir

Je me branche constamment dans le pouvoir recu du smriti de la-haut. Je deviens conscient de la
fagon dont mon drishti recharge mon respect de soi. Je porte attention a la fagon dont mon drishti
me donne de la force et me permet d’opérer avec équanimité et patience dans un monde en
changement constant.

Mano-vritti ou Attitude

Baba a I'éme : Une dme pure et charitable signifie que son attitude est constamment celle d’un
bienfaiteur du monde, comme le Pére. Il est un bienfaiteur a chaque seconde et dans chacune de ses
pensées. Grdce a ses rayons de miséricorde, il élimine partout I'obscurité de la peine et de I'agitation.

Je suis déterminée a avoir une attitude de bienfaiteur du monde. A chaque instant, a chaque pensée,
je maintiens cette attitude d’étre un bienfaiteur. Je garde envers chaque ame cette compassion dans
mon ceeur.

Drishti ou Regard Pur
Baba a I'édme : Une dme pure et charitable signifie étre une dme dont les yeux révélent sans cesse
I'image de BapDada, et dont le visage révele constamment le caractere de BapDada.

Mon cceur n’est attiré que par I'UNIQUE. La magie de cette attraction magnétique et unique
transforme mon regard. A travers mon regard, les ames sont capables de voir et de faire I'expérience
de BapDada.

Créer une Vague

Je ferai du mansa seva et participerai a la création d’'une belle vague de souvenir et d’une attitude
pures, se propageant dans le monde entier durant la méditation de 19 h a 19 h 30. De la-haut, je
participerai par mon smriti, mon mano-vritti, mon drishti et donnerai sakaash au monde entier
comme un instrument humble.

Note 1: Les mots en jtalique sont extraits du murli du jour.
Note 2: Les mots en couleur seront les mémes tous les jours.




