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Smriti ou se souvenir 
Doux enfant : le Père Amarnath (le Seigneur de l'immortalité) dit : vous êtes tous des Parvatis. 
Souvenez-vous constamment de Moi seul, vous irez dans la terre de l'immortalité et de vos péchés 
seront détruits. 
 
Doux Baba, au cours de la journée, je vais réaffirmer la conscience que je suis une âme immortelle et 
éternelle. Je me souviens de la véritable histoire de l'immortalité, l'histoire de mon voyage dans le 
temps. Je suis une petite âme éternelle et mon rôle éternel en tant qu'âme continue éternellement. 
Dans cette conscience, je transcende la mort. 

Samarthi ou Pouvoir 
Je me branche constamment dans le pouvoir reçu du smriti de là-haut. Je deviens conscient de la 
façon dont mon drishti recharge mon respect de soi. Je porte attention à la façon dont mon drishti 
me donne de la force et me permet d’opérer avec équanimité et patience dans un monde en 
changement constant. 

Mano-vritti ou Attitude 
Baba à l’âme : on dit d’un intellect conscient du corps que c’est un intellect sale. On dit d’un intellect 
conscient de l'âme qu’il est comme une fleur. Maintenant, vous êtes en train de devenir des fleurs. En 
restant conscients du corps, vous restez des épines. Les enfants, vous avez du désintérêt pour ce vieux 
monde. Vous avez un intellect illimité et un désintérêt illimité. Nous avons beaucoup de dégoût pour 
cette maison de prostitution. À présent, nous sommes en train de devenir des fleurs afin d'aller à 
Shivalaya. 
 
J’ai une attitude de désintérêt illimité pour le vieux monde. Je garde Shivalaya dans mon buddhi. 
 

Drishti ou Regard Pur 
Baba à l’âme : Rien de ce que vous pouvez voir maintenant ne va rester; tout va être détruit. Par 
conséquent, vous devez faire de très belles scènes et paysages de l'âge d'or pour montrer à quoi ça 
ressemble. Ce vieux monde doit être mis à feu. Vous avez une carte de cela, ainsi que du nouveau 
monde qui va émerger. 
 
Mon troisième œil voit le nouveau monde. Je vois le vieux monde sans le voir. Seuls de belles scènes 
et des paysages de l'âge d'or sont dans mon drishti. 

Créer une Vague 
Je ferai du mansa seva et participerai à la création d’une belle vague de souvenir et d’une 
attitude pures, se propageant dans le monde entier durant la méditation de 19 h à 19 h 30. 
De là-haut, je participerai par mon smriti, mon mano-vritti, mon drishti et donnerai sakaash 
au monde entier comme un instrument humble. 
 
Note 1: Les mots en italique sont extraits du murli du jour. 
Note 2: Les mots en couleur seront les mêmes tous les jours. 

 


