17 mai 2015

Smriti ou se souvenir

Doux enfant : Qu’importe ce que tu fais, que tu t’occupes d’un foyer limité ou agisses comme instrument pour
t'occuper d’un centre de service, aies toujours des sentiments de bienveillance pour le monde. Garde
constamment toutes les Gmes du monde face a toi. Qu’importe a quel point les Gmes sont éloignées, dans ta
conscience, elles devraient clairement te sembler tout pres de toi ou juste devant toi.

Mon doux Baba, durant la journée je réaffirmerai la conscience de porter attention au pouvoir du silence. Je
me connecterai au Pere et activerai mes sentiments élevés et mes bons souhaits. Dans la tranquillité de cet
espace, je ferai I'expérience que les ames qui sont trés loin sont trés pres de moi.

Samarthi ou Pouvoir

Je me branche constamment dans le pouvoir recu du smriti de la-haut. Je deviens conscient de la facon dont
mon drishti recharge mon respect de soi. Je porte attention a la facon dont mon drishti me donne de la force
et me permet d’opérer avec équanimité et patience dans un monde en changement constant.

Mano-vriti ou attitude
Baba a I'éme : Actuellement, vous devez accumuler le pouvoir du silence. Finissez les pensées inutiles et
stabilisez votre esprit dans une pensée puissante.

Je suis déterminé a avoir une attitude introvertie. Je connecterai mon attitude au silence intérieur et I'emplirai
d’essence. Mon attitude bienveillante créera une atmosphére puissante comme évidence sans égal du silence
spirituel.

Drishti ou la vision pure

Baba a I’'éme : Celui qui vit au-dela des cing éléments vient pour te récompenser. Les dévots disent : quand
Dieu est heureux avec toi, Il te recompense en ouvrant le toit et en te donnant tout. Alors, ici aussi, Il vient d’au-
dela de I'éléement du ciel afin de te récompenser. Ta fortune est si grande que méme une chose impossible
devient concretement possible.

Je suis déterminé a vivre concretement la fortune dans ma vie. Pour cela, je dois rester sous le regard aimant
de mon Pere spirituel, mon Professeur et le Satguru qui m’ameénera a ma destination.

Créer une vague

Je ferai du mansa seva et participerai a la création d’une belle vague de souvenir et d’'une attitude purs, se
propageant dans le monde entier durant la méditation de 19 h a 19 h 30. De la-haut, je participerai avec mon
smriti, mon mano-vriti, mon drishti et donnerai sakash au monde entier comme un instrument humble.

Note 1: Les mots en italique sont extraits du murli du jour.
Note 2: Les mots en couleur seront les mémes tous les jours.




