Mercredi 10 juin 2015

Smriti ou Se Souvenir

Doux enfant, pour vous les Brahmines, tout dépend du silence. Ces gens essaient avec tant de difficulté d’aller
si loin avec I'aide du pouvoir de la science. C’est ce que I’'on nomme aller dans les profondeurs de la science.
Maintenant, vous allez dans les profondeurs du silence sur la base de shrimat. Ils ont la science, et vous, le
silence. Les enfants, vous savez que vous, les dmes, étes les incarnations du silence. Vous prenez des corps
simplement pour jouer vos réles. Personne ne peut vivre sans accomplir d’actions. Le Pere dit : Considérez que
vous étes des dmes, séparées de ce corps, souvenez-vous du Pére, et ainsi vos péchés seront détruits.

Doux Baba, au cours de la journée, je réaffirmerai la conscience d’étre, a I'origine, une incarnation du silence.
Je me souviens que je suis une ame, séparée de ce corps, et je me souviens de Toi dans Ta demeure. Ce sont
les conditions pour entrer dans le silence. Durant la journée, je reste dans cette expérience du doux silence
pendant de longues périodes de temps.

Samarthi ou le Pouvoir

Je me branche constamment a la source de pouvoir que je recois du smriti connecté la-haut. Je prends alors
conscience de combien mon smriti recharge mon respect de soi. Je suis attentif a ce que mon smriti me donne
de la force et me permette d'agir avec équanimité et patience dans un monde en constant changement.

Mano-vritti ou I’Attitude

Baba a I'éme : Le Péere dit : Restez occupés dans le service. Commencez par faire une exposition dans chaque
demeure. Il n’existe pas de plus grand acte de charité. Aucun acte de charité n’est aussi élevé que celui de
montrer le chemin vers le Pére.

Je suis déterminé a ce que mon attitude soit celle de servir. Je servirai les ames en leur montrant comment se
connecter a Baba, de n‘importe quelle fagon.

Drishti ou le Regard Pur
Baba a I'dme : Puissiez-vous étre vraiment aimants et coopératifs, et briler le Ravan du gaspillage en portant
I'armure de I’humilité.

Dans mon drishti, aujourd'hui, je reste humble. Je ne vois les faiblesses de personne. Méme si quelqu’un
m’insulte ou me diffame, je reste humble. Mon drishti empli d’humilité apaise le feu du conflit. Je vois tout le
monde comme étant aussi humble que coopératif.

Créer une Vague

Je ferai le mansa seva et participerai a la création d'une merveilleuse vague de souvenir pur et d'une attitude
qui permet d'embrasser le monde entier durant la méditation de 19h a 19h30. Tel un instrument humble, Je
lancerai le smriti, le mano-vritti et le drishti depuis la-haut pour donner sakaash au monde entier.

Note 1: Les mots en italique sont extraits du murli du jour.
Note 2: Les mots en couleur seront les mémes tous les jours.




