Le Murli Enchanté

Lundi 8 Juin, 2015

Smrriti ou se Souvenir

Doux enfant, ne regardez pas méme le nom ou l'apparence de quelqu'un. Méme si vous voyez une personne de
vos propres yeux, vous devriez vous souvenir du Pere Unique. Vous avez regu le troisiéme ceil afin de ne
regarder que le Pére et de vous vous souvenir seulement de Lui. Continuez a renoncer a la conscience du corps.
Tout en voyant chaque chose, le yoga de votre intellect devrait étre connecté a votre Bien-Aimé. Continuez a
totalement intégrer le mot "Baba" en vous. Répétez constamment “Baba, Baba” tout au long de la journée.

Doux Baba, au cours de la journée, je ne garderai que Toi dans ma conscience. Je marcherai, m'assoirai,
mangerai avec Toi, travaillerai avec Toi et me reposerai avec Toi. A chaque occasion, je chanterai Ton nom
dans mon cceur. J'irai au-dela du nom et de la forme de ceux que je rencontrerai et je me souviendrai
seulement de Toi. O Bien-Aimé, Tu apparais devant moi. Quand je me souviens de Toi, Tu viens a moi.

Samarthi ou le Pouvoir

Je me branche constamment a la source de pouvoir que je recois du smriti connecté la-haut. Je prends alors
conscience de combien mon smriti recharge mon respect de soi. Je suis attentif a ce que mon smriti me donne
de la force et me permette d'agir avec équanimité et patience dans un monde en constant changement.

Mano-vritti ou I’Attitude
Baba a I'édme : Afin de rester un yogi constant, transformez toute conscience limitée de “Moi je” et “a moi” en
une conscience illimitée.

Je suis déterminé a adopter ['attitude illimitée d'un vrai yogi. Je me sens trés léger — rien ne m'appartient.
Baba, tu m'as donné tout ce que je possede. Je vais au-dela du lien subtil de "Moi je" et de "a moi" et ainsi le
vieux monde peut prendre fin et le nouveau monde naitre. Ma pensée unique est : Je suis une ame et Baba
m'appartient. Avec cette pensée, je reste un yogi constant avec une attitude illimitée.

Drishti ou le Regard Pur

Baba a I'dme : Les enfants ont de l'intérét pour le service. lIs se réunissent et prennent conseil les uns des
autres puis partent faire du service pour rendre la vie des autres comme des diamants. Il s'agit d'un acte d'une
grande charité. Afin de devenir comme un diamant, souvenez-vous simplement du Pére.

Dans mon drishti aujourd'hui, je garde uniquement les qualités qui sont celles du diamant sans aucun défaut,
pour moi et pour chaque dme que je rencontre. C'est un acte d'une grande charité de faire de moi et des
autres des diamants sans défauts et de me voir et de voir les autres comme des diamants sans défauts.

Créer une Vague

Je ferai le mansa seva et participerai a la création d'une merveilleuse vague de souvenir pur et d'une attitude
qui permet d'embrasser le monde entier durant la méditation de 19h a 19h30. Tel un instrument humble, Je
lancerai le smriti, le mano-vritti et le drishti depuis la-haut pour donner sakaash au monde entier..

Note 1: Les mots en italique sont extraits du murli du jour.
Note 2: Les mots en couleur seront les mémes tous les jours.




