Samedi 6 juin 2015

Smrriti ou se Souvenir

Doux enfants, vous savez que vous étes des étres humains en train de devenir des déités du futur. Ou que vous
soyez, vous étes progressivement transférés et d'étres humains, en train de devenir des déités. Quoi que vous
fassiez, méme en cuisinant des chappatis, gardez simplement le Pére dans votre intellect. Quand vous vous
souvenez du Pére, vous vous souvenez également de I'héritage et du cycle des 84 vies. Puisque vous étes en
train de devenir des déités, vous ne devriez pas avoir de nature démoniaque. Ne vous mettez en colére contre
personne. Ne faites de peine a personne. N'écoutez pas de choses inutiles. Souvenez-vous simplement du Pére.

Doux Baba, tout en accomplissant du karma, je serai en yoga. Je continuerai a me souvenir que je vais devenir
une déité. Aujourd'hui, je me souviendrai de Toi et de Ton héritage tout en marchant et en travaillant. Je
garderai le cycle de mes 84 vies dans ma conscience. Je resterai calme et souriant et donnerai du bonheur a
tous ceux que je rencontrerai.

Samarthi ou le Pouvoir

Je me branche constamment a la source de pouvoir que je recois du smriti connecté la-haut. Je prends alors
conscience de combien mon smriti recharge mon respect de soi. Je suis attentif a ce que mon smriti me donne
de la force et me permette d'agir avec équanimité et patience dans un monde en constant changement.

Mano-vritti ou I’Attitude
Baba a I'édme : tu es tres fortunée que le Batelier tienne ta main. Tu es celle qui devient Son instrument a
chaque cycle.

Je suis déterminé a adopter l'attitude d'un instrument. Doux Baba non seulement tient ma main et me
procure la sécurité mais |l fait tout pour moi et me fait crédit. Je fais le travail de Baba en me considérant
comme un instrument. Je me sens si fortuné que Baba m'ait sélectionné et ait fait de moi un instrument pour
Sa tache. Ces pensées rendent l'attitude d'étre un instrument facile.

Drishti ou le Regard Pur
Baba a I'dme : Ceux qui sont capables de changer le négatif en positif chez les autres, sont les transformateurs
du monde.

Je transforme mon drishti sur les ames. Mon drishti est empli de sagesse et transforme tout ce qui est négatif
en positif chez les autres. Quand je vois les défauts de quelqu'un, je le transforme en force. Quand j'apporte la
transformation dans mon drishti, je deviens un transformateur du monde.

Créer une vague

Je ferai le mansa seva et participerai a la création d'une merveilleuse vague de souvenir et d'une attitude
pures se propageant dans le monde entier durant la méditation de 19h a 19h30. De la-haut, tel un instrument
humble, je participerai par mon smriti, mon mano-vritti, mon drishti a donner sakaash au monde entier.
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