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Mardi 2 juin 2015 

 

Smriti ou se Souvenir 

Doux enfant, on doit renoncer au corps tout en étant assis dans le souvenir. C’est pourquoi Baba dit : soyez  
conscient de l’âme ! Continuez à baratter cela en vous. Continuez à vous souvenir du Père, la Graine et l'arbre. 
Les enfants, vous savez que le Père, l'Océan de Connaissance, vous enseigne. Ce n’est pas un être humain qui 
vous enseigne. Rendez cela très ferme. Vous devez étudier. 
 

Doux Baba, au cours de la journée je vais réaffirmer la conscience que "je suis une âme." Je me souviendrai 

encore et encore que je suis une âme, un enfant du Père illimité. Baba est la Graine de l'arbre illimité. L'Océan 

de Connaissance m’enseigne et me rend maître de moi-même et du monde. 

 

Samarthi ou le Pouvoir 

Je me branche constamment à la source de pouvoir que je reçois du smriti connecté là-haut. Je prends alors 

conscience de combien mon smriti recharge mon respect de soi. Je suis attentif à ce que mon smriti me donne 

de la force et me permette d'agir avec équanimité et patience dans un monde en constant changement. 

 

Mano-vritti ou l’Attitude 

Baba à l'âme : Puissiez-vous être ceux qui comprennent la signification de tous les secrets, et qui restent 
contentés en connaissant la signification de rester détaché et aimant. 
 

J’adopte une attitude de contentement. Pour comprendre les secrets de contentement, j’aime et reste 

détaché tout comme Baba. Lorsque je développe une attitude de contentement, Baba est content de moi. 

Faire plaisir à Baba me donne la sagesse de rester aimant et détaché. 

 

Drishti ou le Regard Pur 

Baba à l'âme : Ce trésor incognito est pour notre avenir. Vous étudiez pour la terre de l'immortalité, pas pour 
cette terre de la mort. Notre Baba spirituel nous enseigne. Ce monde de peine doit maintenant changer. L'âge 
d'or est le monde de bonheur. 
 

Avec mon drishti divine, je vois la Terre de l'Immortalité, l'âge d'or. Je développe la capacité de voir clairement 

l'âge d'or, même en voyant le monde de peine. Je conserve ce trésor caché dans mon drishti tout en marchant 

et me déplaçant. 

 

Créer une vague 

Je ferai le mansa seva et participerai à la création d'une merveilleuse vague de souvenir et d'une attitude 

pures se propageant dans le monde entier durant la méditation de 19h à 19h30. De là-haut, tel un instrument 

humble, je participerai par mon smriti, mon mano-vritti, mon drishti à donner sakaash au monde entier. 

 

 

Note 1 : Les mots en italiques sont extraits du murli du jour. 
Note 2 : Les mots dans cette couleur seront identiques chaque jour.  


