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एक रॉयल ब	ची �क सिृ� ट के रच�यता से �ह�रहान 

पहल� �म�ृत 

आखँ खुलत ेह� संक#प कर$ �क म% आ&मा हँू। म% इस धरा को ,काशमय 

करने के .लये �वीट लाइट के होम से अवत�रत हुई हँू। 

म% कौन हँू ? 

म% एक रॉयल ब	ची हँू। म% प4व5ता क6 �म�ृत का �तलक, 4व8 व 

क#याण क6 ज़ु;मेवार� का ताज, और बापदादा के ?दलत@त क6 �म�ृत 

को याद कर रह�ं हँू। 

म% �कसक6 हँू? 

आ&मा क6 बाबा से Aह�रहान: 

बाबा आप सिृ�ट के रच�यता ह%। म% आपके साथ एक गहरे स;बंध का 

अनुभव कर रह� हँू। बाबा! आपक6 ब	ची होने के नाते इस संसार म$ मेरे 

.लये कोई भी व�तु अ,ाGत नह�ं है।  

मीठे बाबा - गुड मॉ�नLग।  

बाबा क6 आ&मा से Aह�रहान: 

मीठे ब	चे! जागो! मेरे साथ बैठो। यह� वो संपूणM ,ािGतओं का जीवन है 

जो तु;हे 4वशव् रच�यता के ई8वर�य प�रवार का सद�य बनने से .मलता 

है। याद करो �क तुम कौन हो और अपने आपको इस 4व�म�ृत के खेल 



से मुPत करो। तुम अपने �नजी �वAप को �म�ृत म$ लाओ 

और अQधकार� आ&मा बन जाओ। 

बाबा से ,ेरणाऐ: 

अपने मन को सवM बातS से हटा कर बाबा म$ लगाऐं। बाबा है साइलेTस 

का सागर। इस साइलेTस म$ म% बाबा से ,ेरणायुPत और प4व5 सेवा के 

संक#प ले रह� हँू। 

बाबा से वरदान: 

सूUम वतन म$ मीठे बाबा के सामने मेरा फ�र8ता �वAप साफ ?दखाई दे 
रहा है। बहुत Gयार व शिPतशाल� Wि�ट से बाबा मुझे वरदान दे रह$ ह% – 
तुम वो आ&मा हो िजसे खु.शयS का अ4वनाशी खजाना .मल रहा है। 
तु;हारे "PयS" के गीत अब ख&म हो गये ह% और हर ?दन तुम "वाह मेरा 
बाबा", "वाह मेरा भा[य" और "वाह मेरा �वीट प�रवार" के ये गीत गा 
रह� हो। 
बेहद क6 सूUम सेवा: (आ]खर� के पं^ह .म�नट - ,ातः ४:४५ से ५:०० 

बजे तक) 

बाबा dवारा इस वरदान को अपने शुभ संक#पS dवारा, वरदाता बन, म% 

पूरे 4व8 व को दान दे रह� हँू। अपनी फ�र8ता eेस पहन कर म% 4व8 व 

fमण करत ेहुए सवM आ&माओ ंको ये वरदान दे रह� हँू। 

राg5 सोने के पहले 

आवाज़ क6 द�ुनया के पार जा कर अपनी �टेज को ि�थर बनाऐं। चेक 

कर$ क6 आज म%ने ?दन भर म$ �कसी बात क6 अवhा तो नह�ं क6? अगर 

हाँ तो बाबा को बताऐं। �कसी के मोह या आकषMण मे बु4j तो नह� फंसी? 

अपने कमk का चाटM बनाऐं। तीस .म�नट के योग dवारा �कसी भी गलत 



कमM के ,भाव से �वयं को मुPत कर$। अपने ?दल को साफ और ह#का 

कर के सोऐं। 


