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एक सौभा�यशाल� आ�मा क� �कृ�त-प�त से �ह�रहान 

पहल� �म�ृत 

आखँ खुलत ेह� संक"प कर# $क म% आ�मा हँू। म% इस धरा को �काशमय 

करने के +लये �वीट लाइट के होम से अवत�रत हुई हँू। 

म% कौन हँू? 

म% ऐसी भा�यवान आ�मा हँू िजसे सतयुग म# �कृ�त अपने नैचुरल साज़9 

से जगाती है ले$कन संगमयुग म# �कृ�त के रच�यता, �कृ�त-प�त, मीठे-

मीठे बाबा, मुझे �वयं आकर जगात ेह%।  

म% $कसक� हँू? 

आ�मा क� बाबा से >ह�रहान: 

मीठे बाबा - गुड मॉ�नBग। बाबा क� मधुर वाणी का संगीत मेरे कानो म# 

गूँज रहा है- "मेरे Eयारे बFचे, मीठे बFचे"। बाबा! आपके यह मीठे बोल 

�वगH क� IदKय झंकार9 से भी Lयादा मधुर ह%। संगम युग पर ये MाNमण 

जीवन पाकर म% बहुत सौभा�यशाल� महसूस कर रह�ं हँू।  

बाबा क� आ�मा से >ह�रहान: 

मीठे बFचे! जागो! मेरे साथ बैठो। यह� संगम युग का वह मू"यवान 

समय है जब तुम बFचे �वयं को PेQठ सं�कार और �ािEतय9 से भरपूर 

करत े हो और वह� तुम बFच9 का ��यS फल भी है। सतयुग के फल 



बहुत ह� सतो�धान, शुU, �वाIदQठ और रसीले होत# ह%। ले$कन संगम 

युग म# �V�त-प�त �वयं आकर तुम बFच9 को >हानी फल9 का 

रस Wपला रहे ह%। साथ-साथ बाबा तुXहे सवH सXबंध9 क� +मठास का 

अनुभव भी करा रह# ह%। इस >हानी फल9 के रस को पीने से तुXह# सवH 

�ािEतय9 का अनुभव हो रहा है।  

बाबा से �ेरणाऐ: 

अपने मन को सवH बात9 से हटा कर बाबा म# लगाऐं। बाबा है साइलेYस 

का सागर। इस साइलेYस म# म% बाबा से �ेरणायुZत और पWव[ सेवा के 

संक"प ले रह� हँू। 

बाबा से वरदान: 

सू\म वतन म# मीठे बाबा के सामने मेरा फ�र]ता �व>प साफ Iदखाई दे 
रहा है। बहुत Eयार व शिZतशाल� ^िQट से बाबा मुझे वरदान दे रहे ह% –  
यIद बहुत सेवा हो और याद म# कमज़ोर हो या $फर याद अFछa हो और 
सेवा म# कमी हो तब भी पु�षाथH क� ग�त तीc नह�ं हो सकती। इस 
गुNय राज़ को अब तुम समझ गये हो इस+लये तुXहारे याद और सेवा के 
पंख शिZतशाल� हो गये ह%। इन पंख9 dवारा Wव]व गगन म# उड़ान भरते 
तुम �ेम, पWव[ता और gान क� उँचाइय9 को �ाEत कर रहे हो।  
बेहद क� सू\म सेवा: (आiखर� के पंjह +म�नट - �ातः ४:४५ से ५:०० 

बजे तक) 

बाबा dवारा इस वरदान को अपने शुभ संक"प9 dवारा, वरदाता बन, म% 

पूरे Wव] व को दान दे रह� हँू। अपनी फ�र]ता pेस पहन कर म% Wव] व 

qमण करत ेहुए सवH आ�माओ ंको ये वरदान दे रह� हँू। 

राs[ सोने के पहले 



आवाज़ क� द�ुनया के पार जा कर अपनी �टेज को ि�थर बनाऐं। चेक 

कर# क� आज म%ने Iदन भर म# $कसी बात क� अवgा तो नह�ं क�? अगर 

हाँ तो बाबा को बताऐं। $कसी के मोह या आकषHण मे बुWU तो नह�ं फंसी? 


