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सु�ीम मैगनेट (चु�बक) के साथ शु� व प�व� आ�मा क� �ह�हान 

पहल  !म#ृत 

म% आ�मा हँू | म% इस धरा को �काशमय करने के -लए !वीट लाइट के 

होम से अवत0रत हुई हँू | 

म% कौन हँू ? 

म% एक शु� व प�व� आ�मा हँू |अमतृवेले म3 बैठते ह  म% !वयं को 

सु�ीम मैगनेट(चु�बक) क� तरफ आक�ष8त होता अनुभव कर रह  हँू| मीठे 

बाबा ! सु�ीम मैगनेट ! आपने मुझे सव8 �ाि=त स�प>न बना ?दया | ये 

सव8 �ाि=तयां चु�बक के समान हर एक आ�मा को बाबा क� तरफ 

आक�ष8त करती ह% | 



म% Aकसक� हँू ? 

आ�मा क� बाबा से �ह0रहान 

मीठे बाबा ! गुड मार#नगं ! सु�ीम मैगनेट! म% आपक� हँू ! म% जहाँ भी 

देखूं व िजसको भी देखूं, मुझे आपके साथ का अनुभव होता है | सु�ीम 

मैगनेट ! मुझे आपसे सब कुछ -मल गया | 

बाबा क� आ�मा से �ह0रहान 

मीठे बFचे! जागो! मेरे साथ बैठो ! ये याद रखो Aक सव8 �ाि=तयां ह  

तु�ह3 आकष8णमूत8 बनाती ह% | सव8 �ाि=तयH क� शिIत से तुम प�थर से 

पानी #नकालकर रेJग!तान को भी हरा भरा बना सकत े हो ! KाLमण 

ज>म पाने से लेकर आज तक क� सव8 �ाि=तयH को याद करो | य?द 

तुम अपने आ?द प�व� !वMप को सदा !म#ृत म3रखोगे, तो तुम �हानी 

मैगनेट बन जाओगे और तु�हार  =यू0रट  क� पस8ना-लट  �वPव क� सव8 

आ�माओ ंको बाबा क� तरफ आक�ष8त करेगी | 

बाबा से �ेरणाएं 

अपने मन को सव8 बातH से हटाकर बाबा म3 लगाएं ! बाबा है साइल3स 

का सागर | इस साइल3स म3 , म% बाबा से �ेरणायुIत व प�व� सेवा के 

संकQप ले रह  हँू | 

बाबा से वरदान 



सूRम वतन म3 मीठे बाबा के सामने मेरा फ़0रPता !वMप !पTट ?दखाई 

दे रहा है | बहुत =यार व ्शिIतशाल  VिTट से बाबा मझुे वरदान दे रहे 

ह% –  

तुम सु�ीम ख़ुशी पाने वाल  भाXयवान आ�मा हो IयHAक तु�ह3 बापदादा 
का ?दल तYत -मल गया है | इस ख़ुशी क� खुराक को तुम सव8 
आ�माओ ं को Zखलात े हो | तु�हारे ?दल म3 सदा यह  गीत बजता है 
“वाह! मेरा भाXय वाह!” तुम अपने जीवन म3 सदा #निPचंत रहत ेहो | 

बेहद क� सूRम सेवा (आZखर  के प>[ह -मनट – �ातः 4.45 से  5 बजे 

तक ) 

बाबा ]वारा �ा=त हुए इस वरदान को म% पुरे संसार को वरदाता बन कर 

अपने शुभ संकQपH ]वारा दे रह  हँू | अपनी फ़0रPता ^से पहनकर म% 

�वPव _मण करत ेहुए सव8 आ�माओ ंको ये वरदान दे रह  हँू | 

रा`� सोने के पहले 

आवाज़ क� द#ुनया से पर जाकर अपनी !टेज को ि!थर बनाय3 | चेक 

कर3 आज म%ने ?दन भर म3 Aकसी बात क� अवbा तो नह ं क� ? अगर हाँ, 

तो बाबा को बताएं | Aकसी के मोह व आकष8ण म3 बु�� तो नह ं फंसी ? 

अपने कमc का चाट8 बनाएं| तीस -मनट के योग ]वारा Aकसी भी गलत 

कम8 के �भाव से !वयं को मुIत कर3 |  अपने ?दल को साफ व हQका 

कर सोय3 | 


