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 Deheves efvepemJeªhe Deewj efvepeOeece keÀer efmLeefle meoe ³eeo jnleer 

nw? efvejekeÀejer ogefve³ee Deewj efvejekeÀejer ªhe oesveeW keÀer mce=efle Fme 

hegjeveer ogefve³ee ceW jnles Yeer meoe v³eeje Deewj h³eeje yevee osleer nw~ 

Fme ogefve³ee kesÀ nQ ner veneR~ nQ ner efvejekeÀejer ogefve³ee kesÀ efveJeemeer, 

³eneB mesJee DeLe& DeJeleefjle ngS nQ - lees pees DeJeleej nesles nQ GvneW 

keÀes keÌ³ee ³eeo jnlee nw? efpeme keÀe³e& DeLe& DeJeleej uesles nQ Jener 

keÀe³e& ³eeo jnlee nw vee! DeJeleej DeJeleefjle nesles ner nQ Oece& keÀer 

mLeehevee kesÀ efueS ö lees Deehe meYeer Yeer DeJeleefjle DeLee&led DeJeleej 

nes lees keÌ³ee ³eeo jnlee nw? ³ener Oece& mLeeheve keÀjves keÀe keÀe³e&~ 

mJe³eb Oece& Deelcee yeve Oece& mLeeheve keÀjves kesÀ keÀe³e& ceW meoe jnves 

Jeeues, lees MeefkeÌle DeJeleej nes vee! nj SkeÀ MeefkeÌle, DeJeleej nQ~ 



heeC[Je Yeer MeefkeÌle- ªhe nQ~ SkeÀ meJe&MeefkeÌleJeeve nw yeeefkeÀ meye 

MeefkeÌle³eeB nQ, lees meye MeefkeÌle DeJeleej nQ~ efmeHe&À ³en Yeer mce=efle jns 

lees efkeÀleveer ceer"er peerJeve keÀe DevegYeJe keÀjWies~ nce Fme ce=l³egueeskeÀ 

kesÀ veneR uesefkeÀve DeJeleej nQ~ efmeHe&À ³en íesìer meer yeele ³eeo jns lees 

Ghejece nes pee³eWies~ Deiej Deheves keÀes DeJeleej ve mecePe ie=nmLeer 

mecePeles nes lees ie=nmLeer keÀer ieeæ[er keÀer®eæ[ ceW He@bÀmeer jnleer~ ie=nmLeer 

nw ner yeesPe keÀer efmLeefle Deewj DeJeleej efyeukegÀue nukeÀe~ Jen HeBÀmee 

ngDee nw Jen efyeukegÀue v³eeje~ keÀYeer DeJeleej keÀYeer ie=nmLeer ³en 

®ekeÌkeÀj Deiej ®euelee jnlee lees mebiece³egieer Þesÿ peerJeve keÀe, 

megneJeves megKe kesÀ peerJeve keÀe keÀYeer-keÀYeer DevegYeJe nesiee, meoe 

veneR~ Ssmes megKe kesÀ efove efHeÀj keÀYeer veneR Deeves nw, SkeÀ SkeÀ mebiece 

keÀe efove Deefle efÒe³e nw lees Ssmes efÒe³e efove keÀe megneJevee mece³e kewÀmes 

J³eleerle keÀjles nes? Decetu³e jerefle mes J³eleerle keÀjles nes Jee 

meeOeejCe jerefle mes? SkeÀ-SkeÀ meskesÀC[ keÀer Jewu³et keÌ³ee nw ö 

GmekeÀes peeveles nes? 5000 Je<e& keÀer Þesÿ ÒeeueyOe keÀe DeeOeej 

³en Leesæ[er meer Ieefæ[³eeB nQ, lees Ssmes Decetu³e Ieefæ[³eeW keÀes Decetu³e 



jerefle mes ³et]pe keÀjvee ®eeefnS vee~ jleve keÀes Deiej HelLej meceeve 

³et]pe keÀjWies lees efjpeuì keÌ³ee nesieer? meeOeejCe jerefle mes J³eleerle 

keÀjvee DeLee&led jleve keÀer Jewu³et helLej kesÀ meceeve keÀjvee~ Deiej 

mece³e keÀes J³eLe& ieBJeeles nQ lees jleve keÀes helLej kesÀ meceeve ³et]pe 

keÀjles nQ~ mece³e keÀe cetu³e jKevee DeLee&led Dehevee cetu³e jKevee~ 

mece³e keÀer hen®eeve nw ner, uesefkeÀve hen®eeve mJeªhe neskeÀj ®euevee 

- ³en nw DeìsvMeve keÀer yeele~ Fme mebiece keÀe SkeÀ meskesÀC[ Yeer keÌ³ee 

veneR keÀj mekeÀlee~ SkeÀ meskesÀC[ ceW ³eneB mes ®eejeW Oeece keÀe DevegYeJe 

keÀjkesÀ Dee mekeÀles nes~ Ssmes DevegYeJeer nes?  
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   meYeer meoe Deheves keÀes ì^mìer mecePekeÀj ®eueles nes? ì^mìer DeLee&led 

meoe nukeÀe, ie=nmLeer DeLee&led meoe yeesPe Jeeuee~ ie=nmLeer neWies lees 

Glejleer keÀuee ceW pee³eWies, ì^mìer neWies lees ®eæ{leer keÀuee ceW pee³eWies~ 

ì^mìer meoe yesefHeÀkeÀj yeeoMeen nesles DeLee&led efHeÀkeÀj mes HeÀeefjie nesles 

nQ GvnW ªneveer ]HeÀKegj jnlee nw efkeÀ nce ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve nQ~ 



kewÀmes Yeer mejkeÀcemìevmespe nes uesefkeÀve mJe³eb nukeÀe jnsiee, mJe³eb 

meoe v³eeje~ peje Yeer JeeleeJejCe kesÀ ÒeYeeJe ceW veneR Dee³eWies~ 

ie=nmLeer mecePeves mes keÌ³ee, keÌ³eeW Megª nes peelee, ì^mìer mecePeWies lees 

HegÀuemìehe Dee peelee, HegÀuemìehe DeLee&led heeJejHegÀue mìspe keÀe 

DevegYeJe~   
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  ¬eÀesOe keÀes Yeer peerle efue³ee nw uesefkeÀve efkeÀmeer Deelcee kesÀ keÀesF& 

mebmkeÀej osKeles ngS mJe³eb Devoj %eeve mJe©he mes veer®es Dee peeles 

Deewj Gmeer Deelcee mes efkeÀveeje keÀjves keÀe Òe³elve keÀjles, keÌ³eeWefkeÀ 

GmekeÀes osKe GmekesÀ mecheke&À ceW jnles DeJemLee veer®es Thej nesleer nw 

FmeefueS mJeYeeJe keÀes osKe efkeÀveeje keÀjvee, ³en Yeer Ie=Cee DeLee&led 

¬eÀesOe keÀe ner DebMe nw~ pewmes ¬eÀesOe Deefive mes peueves kesÀ keÀejCe otj 

jnles nQ, lees ³en met#ce Ie=Cee Yeer ¬eÀesOe kesÀ Deefive kesÀ meceeve, efkeÀveeje 

keÀje osleer nw~ FmekeÀe je³eue Meyo nw- Deheveer DeJemLee keÀes Kejeye 

keÀjW Fmemes efkeÀveeje keÀjvee De®íe nw~ v³eeje yevevee Deewj ®eerpe nw 



efkeÀveeje keÀjvee Deewj ®eerpe nw~ h³eejs yeve v³eejs yeveles nes,Jen jeFì 

nw~ uesefkeÀve met#ce Ie=Cee YeeJe- ''³en Ssmee nw, ³en lees yeouevee ner 

venb nw~`` Ssmes meoe kesÀ efueS GmekeÀes met#ce ceW Þeeefhele keÀjles nes~ 

mesHeÀ jnes uesefkeÀve GmekeÀes meìeaefHeÀkesÀì HeÀeFveue veneR oes~ Ssmes ner 

efJeMes<elee keÀes osKeles ngS meoe meJe& kesÀ Òeefle Þesÿ YeeJevee Deewj 

Þesÿ keÀecevee jKeles ngS Fme DebMe keÀes Yeer efJeoeF& oes~ Deheveer Þesÿ 

YeeJevee Deewj Þesÿ keÀecevee keÀes íesæ[es veneR, Dehevee ye®eeJe keÀjles 

ngS otmejer DeelceeDeeW keÀes efieje keÀjkesÀ Dehevee ye®eeJe veneR keÀjes~ 

³en Ie=Cee YeeJe DeLee&led efiejevee~ otmejs keÀes efieje keÀjkesÀ Deheves keÀes 

ye®eevee ³en ye´eïeCeeW keÀer efJeMes<elee veneR~ Kego keÀes Yeer 

ye®eeDees,otmejs kesÀ Yeer ye®eeDees~ FmekeÀes keÀne peelee nw- efJeMes<e 

yevevee Deewj efJeMes<elee osKevee~ ³en íesìer-íesìer yeeleW ®eueles-®eueles 

oes mJe©he OeejCe keÀj uesleer nQ- SkeÀ efoueefMekeÀmle Deewj otmeje 

Deueyesuee~ lees DeYeer jeJeCe kesÀ DebMe keÀes meoe kesÀ efueS efJeoeF& osves 

kesÀ efueS Fve oesveeW ©heeW keÀes efJeoeF& oes~ Deewj meoe Deheves ceW yeehe 

Üeje efceueer ngF& efJeMes<elee keÀes osKees~ cesjer efJeMes<elee veneR, yeehe 



Üeje efceueer ngF& efJeMes<elee nw~ cesjer efJeMes<elee mees®eWies efHeÀj DenbkeÀej 

keÀe DebMe Dee pee³esiee~ cesjer efJeMes<elee mes keÀece keÌ³eeW veneR efue³ee 

peelee, cesjer efJeMes<elee keÀes peeveles ner veneR nw! ''cesjer`` keÀneB mes 

DeeF&? efJeMes<e pevce keÀer efieHeÌì nw efJeMes<elee heevee~ lees pevce oelee 

ves efieHeÌì oer- ''cesjer`` keÀneB mes DeeF&? cesjer efJeMes<elee, cesjer ves®ej, 

cesjer efoue ³en keÀnleer nw, Jee cesjer efoue ³en keÀjleer nw, ³en cesjer 

veneR nw uesve Jejer (eE®elee) nw~ Deehe ueesie keÀnles nes vee- Jejer, njer, 

keÀjer~ mecePee- ³ener DebMe meceehle keÀjes Deewj meoe yeehe Üeje efceueer 

ngF& mJe³eb keÀer efJeMes<elee Deewj meJe& keÀer efJeMes<elee osKees DeLee&led meoe 

mJe³eb keÀes Deewj meJe& keÀes yeOeeF& oes~ veäesceesne veneR ngS nes keÌ³ee? 

De®íe- ceesn keÀe je³eue ©he keÀesF& Yeer Jemleg Je J³eefkeÌle De®íe 

ueielee nw, ³en, ³en ®eerpe cegPes De®íer ueieleer nw, ceesn veneR uesefkeÀve 

De®íer ueieleer nw~ Deiej efkeÀmeer Yeer J³eefkeÌle ³ee Jemleg ceW De®íe 

ueielee lees meye De®íe ueievee ®eeefnS- ®eefÊe³eeW Jeeues keÀheæ[s Yeer 

De®ís lees yeefæ{³ee keÀheæ[e Yeer De®íe~ 36 ÒekeÀej kesÀ Yeespeve Yeer 

De®ís lees metKeer jesìer Deewj iegæ[ Yeer De®íe~ nj Jemleg De®íer, nj 



J³eefkeÌle De®íe~ Ssmes veneR- ³en p³eeoe De®íe ueielee nw! ³en 

Jemleg p³eeoe De®íer ueieleer nw Ssmee mecePekeÀj keÀe³e& ceW veneR 

ueieeDees~ oJeeF& nw, oJeeF& keÀjkesÀ Yeues KeeDees~ uesefkeÀve De®íe 

ueielee nw FmeerefueS KeeDees, ³en veneR~ De®íe DeLee&led Deì^wkeÌMeve 

pee³esieer~ lees ³en nw ceesn keÀe DebMe~ KeeDees, efhe³ees, ceewpe keÀjes 

uesefkeÀve DebMe keÀes efJeoeF& os keÀjkesÀ v³eejs yeve Òe³eesie keÀjves ceW h³eejs 

yevees~ mecePee- ?   
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 yesiecehegj kesÀ yeeoMeen~ Fme hegjeveer ogefve³ee kesÀ yeeoMeen veneR, 

uesefkeÀve yesiecehegj kesÀ yeeoMeen~ ³en ye´eïeCe heefjJeej yesiecehegj 

DeLee&led megKe mebmeej nw~ lees Fme megKe kesÀ mebmeej yesiecehegj kesÀ 

yeeoMeen yeve ie³es~ efn]pe nesueervesme Yeer nes vee~ leepe Yeer nw leKle 

Yeer nw~ yeekeÀer keÌ³ee keÀceer nw~ efkeÀlevee yeefæ{³ee leepe nw~ ueeFì keÀe 

leepe heefJe$elee keÀer efveMeeveer nw~ Deewj yeeheoeoe kesÀ efoueleKleveMeerve 



nes~ les yesiecehegj kesÀ yeeoMeeneW keÀe leepe Yeer v³eeje Deewj leKle Yeer 

v³eeje nw~ yeeoMeener Yeer v³eejer lees yeeoMeen Yeer v³eejs nes~   

5 

 keÀce& Deewj ³eesie meoe meeLe-meeLe jnlee nw? keÀce&³eesieer nj keÀce& ceW 

mJele: ner meHeÀuelee keÀes Òeehle keÀjlee nw~ keÀce&³eesieer Deelcee keÀce& 

keÀe Òel³ee#eue Gmeer mece³e Yeer DevegYeJe keÀjlee Deewj YeefJe<³e Yeer 

pecee keÀjlee, lees [yeue HeÀe³eoe nes ie³ee vee~ Ssmes [yeue HeÀue uesves 

Jeeueer Deelcee³eW nes~ keÀce&³eesieer Deelcee keÀYeer keÀce& kesÀ yevOeve ceW 

veneR HebÀmesieer~ meoe v³eejs Deewj meoe yeehe kesÀ h³eejs~ keÀce& kesÀ yevOeve 

mes cegkeÌle-FmekeÀes ner keÀcee&leerle keÀnles nQ~ keÀcee&leerle keÀe DeLe& ³en 

veneR nw efkeÀ keÀce& mes Deleerle nes peeDees~ keÀce& mes v³eejs veneR, keÀce& 

kesÀ yevOeve ceW HeBÀmeves mes v³eejs-DemekeÀes keÀnles nQ keÀcee&leerle~ 

keÀce&³eesieer efmLeefle keÀcee&leerle efmLeefle keÀe Deveg-YeJe keÀjeleer nw~ lees 

efkeÀmeer yebOeve ceW yebOeve Jeeues lees veneR nes vee? DeewjeW keÀes Yeer yebOeve 

mes ígæ[eves Jeeues~ pewmes yeehe ves ígæ[e³ee, Ssmes ye®®eeW keÀe Yeer keÀece 



nw ígæ[evee, mJe³eb kewÀmes yebOeve ceW yebOeWies? keÀce&³eesieer efmLeefle Deefle 

he³ejer Deewj v³eejer nw~ Fmemes keÀesF& efkeÀlevee yeæ[e keÀe³e& nes uesefkeÀve 

Ssmes ueiesiee pewmes keÀece veneR keÀj jns nQ uesefkeÀve Kesue keÀj jns nQ~ 

®eens efkeÀlevee Yeer cesnvele keÀe, meKle Kesue nes, efHeÀj Yeer Kesue ceW 

cepee Dee³esiee vee~ peye ceuue³eg× keÀjles nQ lees efkeÀleveer cesnvele 

keÀjles nQ~ uesefkeÀve peye Kesue mecePekeÀj keÀjles nQ lees nbmeles-nbmelekeÀ 

keÀjles nQ~ cesnvele veneR ueieleer, ceveesjbpeve ueielee nw~ lees keÀce&³eesieer 

kesÀ efueS kewÀmee Yeer keÀe³e& nes uesefkeÀve ceveesjbpeve nw, mebkeÀuhe ceW Yeer 

cegefMkeÀue keÀe DevegYeJe veneR nesiee~   
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 meoe yeehe keÀer Deefle mvesner, men³eesieer Deelcee³eW DevegYeJe keÀjles 

nes? mvesner keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesleer nw? efpememes mvesn neslee nw 

GmekesÀ nj keÀe³e& ceW men³eesieer peªj neWies~ Deefle mvesner Deelcee keÀer 

efveMeeveer meoe yeehe kesÀ Þesÿ keÀe³e& ceW men³eesieer nesieer~ efpelevee-

efpelevee men³eesieer, Glevee menpe³eesieer keÌ³eeWefkeÀ yeehe kesÀ men³eesieer nQ 



vee~ efove-jele ³ener ueive jns-yeeyee Deewj mesJee, FmekesÀ efmeJeeS 

kegÀí nw ner veneR~ Deiej ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& Yeer keÀjles nes lees yeehe keÀer 

Þeercele ÒeceeCe keÀjles nes, FmeefueS Jen Yeer yeehe keÀe keÀe³e& nw~ 

ueewefkeÀkeÀ ceW Yeer DeueewefkeÀkeÀlee ner DevegYJe keÀjWies, keÀYeer ueewefkeÀkeÀ 

keÀe³e& mecePeve LekeWÀies, ve HebÀmeWies, v³eejs jnWies~ lees Ssmes mvesner Deewj 

men³eesieer Deelcee³eW nes~ v³eejs neskeÀj keÀce& keÀjWies lees yengle De®íe 

keÀce& nesiee~ keÀce& ceW HebÀmekeÀj keÀjves mes De®íe veneR neslee, meHeÀuelee 

Yeer veneR nesleer, cesnvele Yeer yengle Deewj Òeeefhle Yeer veneR~ FmeefueS 

meoe yeehe kesÀ mvesn ceW meceeF& ngF& men³eesieer Deelcee³eW nQ~ men³eesieer 

Deelcee keÀYeer Yeer cee³ee keÀer mee³eesieer nes veneR mekeÀleer, GmekeÀe cee³ee 

mes efkeÀveeje nes pee³esiee~ nj mebkeÀuhe ceW 'yeeyee' Deewj 'mesJee', lees 

pees veeRo Yeer keÀjWies, GmeceW Yeer yeæ[e Deejece efceuesiee, Meeefvle 

efceuesieer, MeefkeÌle cesuesieer~ veeRo, veeRoveneR nesieer, pewmes keÀceeF& keÀjkesÀ 

KegMeer ceW uesìs nQ~ Flevee hejJele&ve nes peelee nw! yeeyee-yeeyee keÀjles 

jnes~ yeeyee keÀne Deewj keÀe³e& meHeÀue ngDee heæ[e nw~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe 



meJe&MeefkeÌleJeeve nw~ meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe keÀer ³eeo mJele: ner nj 

keÀe³e& keÀes MeefkeÌleMeeueer yevee osleer nw~    
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  Yeùer ceW lees yengle kegÀí megvee nesiee Ssmes lees veneR efkeÀ yengle megveles 

nes lees efyevog mJeªhe ceW jnvee cegefMkeÀue nes peelee nw? hejvleg efyevog 

ªhe ceW efmLele jnves keÀer keÀceer keÀe keÀejCe ³ener nw efkeÀ henuee hee" 

ner keÀ®®ee nw~ keÀce& keÀjles ngS Deheves keÀes DeMejerjer Deelcee cenmetme 

keÀjW~ ³en meejs efove ceW yengle ÒewefkeÌìme ®eeefnS~ ÒewefkeÌìkeÀue ceW v³eeje 

neskeÀj keÀle&J³e ceW Deevee~ ³en efpelevee-efpelevee DevegYeJe keÀjWies 

Glevee ner efyevog ªhe ceW efmLele nesles peeJeWies~ hejvleg ³en DeìsvMeve 

keÀce jnlee nw~ Deehe keÀnWies mece³e veneR efceuelee nw uesefkeÀve mece³e 

lees efvekeÀeue mekeÀles nes~ Deiej ue#³e nw lees pewmes keÀesF& efJeMes<e keÀece 

hej peelee nw lees GmekesÀ efueS Deehe Keeme K³eeue jKekeÀj Yeer mece³e 

efvekeÀeueles nes vee~ ³ener mebiece keÀe Leesæ[e mece³e pees jne ngDee nw 

GmeceW ³en efJeMes<e keÀece nw~ efJeMes<e keÀece mecePekeÀj yeer®e-yeer®e ceW 



mece³e efvekeÀeuees lees efvekeÀue mekeÀlee nw~ hejvleg DeY³eeme veneR nw 

FmeefueS mees®eles ner mees®eles mece³e neLeeW mes ®euee pee jne nw~ Deehe 

O³eeve jKees lees pewmeer-pewmeer heefjefmLeefle Gmeer ÒeceeCe Deheveer ÒewefkeÌìme 

yeæ{e mekeÀles nes~ Fme DeY³eeme ceW lees meYeer ye®®es nQ~ JeemleJe ceW 

efyevog ªhe ceW efmLele nesvee keÀesF& cegefMkeÀue yeele veneR nw~ efpelevee-

efpelevee v³eeje yeveWies lees efyevog ªhe lees nw ner v³eeje~ efvejekeÀej Yeer 

nw~ lees v³eeje Yeer nw Deehe Yeer efvejekeÀejer Deewj v³eejer efmLeefle neWies 

lees efyevog ªhe keÀe DevegYeJe keÀjWies~ ®eueles-efHeÀjles DeJ³ekeÌle efmLeefle 

keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀles nes~ ÒewefkeÌìme Ssmeer menpe nes pee³esieer efkeÀ 

pees peye Yeer ®eenes leYeer DeJ³eefkeÌle efmLeefle ceW "nj peeDeesies~ SkeÀ 

meskesÀC[ kesÀ DevegYeJe mes efkeÀleveer MeefkeÌle Deheves ceW Yej mekeÀles nes~ 

Jen Yeer DevegYeJe keÀjWies Deewj ye´skeÀ osves ceesæ[ves keÀer MeefkeÌle Yeer 

DevegYeJe ceW Dee pee³esieer~ lees efyevog ªhe keÀe DevegYeJe keÀesF& cegefMkeÀue 

veneR nw~ mebkeÀuhe ner veer®es ueelee nw, mebkeÀuhe keÀes ye´skeÀ osves keÀer 

heeJej nesieer lees p³eeoe mece³e DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW efmLele jn 

mekeWÀies~ Deheves keÀes Deelcee mecePe Gme mJeªhe ceW efmLele nesvee nw~ 



peye mJe-efmLeefle ceW efmLele nesies lees Yeer Deheves pees iegCe nQ Jen lees 

DevegYeJe neWies ner~ efpeme mLeeve hej hengB®ee peelee nw GmekesÀ iegCe vee 

®eenles ngS Yeer DevegYeJe nesles nQ~ Deehe efkeÀmeer Meerleue mLeeve hej 

pee³eWies lees vee ®eenles ngS Yeer Meerleuelee keÀe DevegYeJe nesiee~ ³en 

Yeer Ssmee ner nw~ Deelce DeefYeceeveer DeLee&led yeehe keÀer ³eeo~ DeeeflcekeÀ 

mJeªhe ceW yeeyee keÀer ³eeo veneR jns ³en lees nes veneR mekeÀlee nw~ pewmes 

yeeheoeoe oesveeW Deueie-Deueie veneR nQ Jewmes DeeeflcekeÀ efve½e³e yegef× 

mes yeehe keÀer ³eeo Yeer Deueie veneR nes mekeÀleer nw~ keÌ³ee SkeÀ meskesÀC[ 

ceW Deheves keÀes efyevog ªhe ceW efmLele veneR keÀj mekeÀles nes? Deiej 

DeYeer meyekeÀes keÀnW efkeÀ ³en ef[^ue keÀjes lees keÀj mekeÀles nes? efyevog 

ªhe ceW efmLele nesves mes SkeÀ lees v³eejsheve keÀe DevegYeJe nesiee~ Deewj 

pees Deelcee keÀe JeemleefJekeÀ iegCe nw GmekeÀe Yeer DevegYeJe nesiee~ ³en 

Yeer ÒewefkeÌìme keÀjes keÌ³eeWefkeÀ Deye mece³e keÀce nw~ keÀe³e& p³eeoe keÀjvee 

nw~ DeYeer mece³e peemleer Deewj keÀece keÀce keÀjles nes~     


