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no ceW og:Ke neslee nw, yesno ceW og:Ke veneR neslee~ keÌ³eeWefkeÀ yesno ceW Deeves 

mes yesno keÀe mecyevOe, yesno keÀe %eeve, yesno keÀer Je=efÊe, yesno keÀe ªneveer 

mvesn og:Ke keÀes meceehle keÀj megKe mJeªhe yevee osles nQ~ ªneveer veeuespe 

kesÀ keÀejCe, nj Deelcee keÀer keÀce& keÀneveer kesÀ heeì& kesÀ mebmkeÀejeW keÀer ueeFì 

Deewj ceeFì nesves kesÀ keÀejCe pees Yeer osKeWies, megveWies, mecheke&À ceW, mecyevOe 

ceW Dee³eWies, nj keÀce& ceW Deefle v³eejs Deewj Deefle h³eejs neWies~ v³eejs Deewj 

h³eejs yeveves keÀer meceevelee nesieer~ efkeÀme mece³e h³eeje yevevee nw, efkeÀme 

mece³e v³eeje yevevee nw ö ³en heeì& yepeeves keÀer efJeMes<elee Deelcee keÀes 

meoe megKeer Deewj Meevle yevee osleer nw~ ªneveer mecyevOe nesves kesÀ keÀejCe, 

yegef× meoe SkeÀeûe jnleer nw~ nue®eue ceW veneR Deeles nQ~ DeYeer og:Keer, 

DeYeer megKeer ³en nue®eue meceehle nes peeleer nw~ meeLe-meeLe SkeÀeûelee 

kesÀ keÀejCe efveCe&³e MeefkeÌle, meceeves keÀer MeefkeÌle, meecevee keÀjves keÀer 



MeefkeÌle, meJe& MeefkeÌle³eeB nj Deelcee kesÀ heeì& Deewj Deheves heeì& keÀes De®íer 

lejn mes peevekeÀj heeì& ceW Deeles nQ~ FmeefueS De®eue Deewj mee#eer jnles 

nQ~    

2 

   meYeer meoe mee#eer efmLeefle ceW efmLele nes nj heeì& yepeeles nes? mee#eerheve 

keÀer mìspe keÀe³ece jnleer nw? keÀYeer mee#eer kesÀ yepeeS heeì& yepeelesyepeeles 

heeì& ceW mee#eerheve keÀer mìspe keÀes Yetue lees veneR peeles? pees mee#eer nesiee 

Jen keÀYeer Yeer efkeÀmeer heeì& ceW ®euee³eceeve veneR nesiee~ v³eeje nesiee, h³eeje 

Yeer nesiee~ De®ís ceW De®íe, yegjs ceW yegje Ssmes veneR nesiee~ mee#eer DeLee&led 

meoe nj keÀe³e& keÀjles ngS keÀu³eeCe keÀer Je=efÊe ceW jnves Jeeues~ pees kegÀí 

nes jne nw GmeceW keÀu³eeCe Yeje ngDee nw~ Deiej keÀesF& cee³ee keÀe efJeIve 

Yeer Deelee lees Gmemes Yeer ueeYe G"ekeÀj, efMe#ee ueskeÀj Deeies yeæ{sieW, 

©keWÀies veneR~ Ssmes nes? meerì hej yew"keÀj Kesue osKeles nes~ mee#eerheve nw 

meerì~ Fme meerì hej yew"keÀj [^ecee osKees lees yengle cepee Dee³esiee~ meoe 

Deheves keÀes mee#eer keÀer meerì hej mesì jKees, efHeÀj Jeen [^ecee Jeen! ³ener 

ieerle ieeles jnWies~   
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  peye ®eenW Mejerj keÀe DeeOeej ueW Deewj peye ®eenW Mejerj keÀe DeeOeej 

íesæ[ keÀj Deheves DeMejerjer mJeªhe ceW efmLele neW pee³eW keÌ³ee Ssmes DevegYeJe 

®eueles-efHeÀjles keÀjles jnles nes? pewmes Mejerj OeejCe efkeÀ³ee Jewmes ner efHeÀj 

Mejerj mes v³eejs nes peevee Fve oesveeW keÀe keÌ³ee SkeÀ ner DevegYeJe keÀjles 

nes? ³ener DevegYeJe Deefvlece heshej ceW HeÀmì& vecyej ueeves keÀe DeeOeej nw~ 

pees ueemì heshej osves kesÀ efueS DeYeer mes lew³eej nes ie³es nes ³ee nes jns nes?     
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  meJe& KepeeveeW mes pees mechevve Deelcee nw GmekeÀer efveMeeveer meoe ve³eveeW 

mes, ®esnjs mes, ®eueve mes KegMeer DeewjeW keÀes Yeer DevegYeJe nesieer~ pees Yeer 

Deelcee mecheke&À ceW Yeer Dee³esieer Jen DevegYeJe keÀjsieer efkeÀ ³en Deelcee 

DeueewefkeÀkeÀ KegMeer mes, DeueewefkeÀkeÀ v³eejer efoKeeF& osleer nw~ DeehekeÀer 

KegMeer keÀes osKe otmejer Deelcee³eW Yeer Leesæ[s mece³e kesÀ efueS KegMeer DevegYeJe 

keÀjWieer~ pewmes Deehe ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀer meHesÀo [^sme meYeer keÀes efkeÀleveer 

v³eejer Deewj h³eejer ueieleer nw~ mJe®ílee, meeoieer Deewj heefJe$elee DevegYeJe 

nesleer nw~ otj mes ner peeve peeles nQ ³en ye´ïeekegÀceej kegÀceejer nw~ Ssmes ner 



Deehe ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ ®eueve Deewj ®esnjs mes meoe KegMeer keÀer 

PeuekeÀ, KegMevemeerye keÀer HeÀuekeÀ efoKeeF& os~ Deepe meJe& Deelcee³eW ceneve 

og:Keer nQ, Ssmeer Deelcee³eW DeehekeÀe KegMevegce: ®esnje osKe, ®eueve osKe 

SkeÀ Ieæ[er keÀer Yeer KegMeer keÀer DevegYetefle keÀjW, pewmes h³eemeer Deelcee keÀes 

Deiej SkeÀ yetbo heeveer keÀer efceue peeleer nw lees efkeÀlevee KegMe nes peelee nw~    
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SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle mes mJele: ner meJe& Òeefle mvesn, keÀu³eeCe, mecceeve 

keÀer Je=efÊe jnleer ner nw keÌ³eeWefkeÀ SkeÀeûelee DeLee&led mJeceeve keÀer efmLeefle~ 

HeÀefjMlee efmLeefle mJeceeve nw~ pewmes ye´ïee yeehe keÀes osKee, JeCe&ve Yeer keÀjles 

nes pewmes mechevvelee keÀe mece³e meceerhe Deelee jne lees keÌ³ee osKee? 

®euelee-efHeÀjlee HeÀefjMlee ªhe, osnYeeve jefnle~ osn keÀer HeÀereEueie Deeleer 

Leer? meeceves peeles jns lees osn osKeves Deeleer Leer ³ee HeÀefjMlee ªhe 

DevegYeJe neslee Lee? keÀce& keÀjles Yeer, yeele®eerle keÀjles Yeer, [e³ejskeÌMeve 

osles Yeer, Gcebie-Glmeen yeæ{eles Yeer osn mes v³eeje, met#ce ÒekeÀeMe ªhe keÀer 

DevegYetefle keÀer~ keÀnles nes vee efkeÀ ye´ïee yeeyee yeele keÀjles-keÀjles Ssmes 

ueielee Lee pewmes yeele keÀj Yeer jne nw uesefkeÀve ³eneB veneR nw, osKe jne nw 

uesefkeÀve ¢efä DeueewefkeÀkeÀ nw, ³en mLetue ¢efä veneR nw~ osn-Yeeve mes v³eeje, 



otmejs keÀes Yeer osn keÀe Yeeve veneR Dee³es, v³eeje ªhe efoKeeF& os, FmekeÀes 

keÀne peelee nw osn ceW jnles HeÀefjMlee mJeªhe~ nj yeele ceW, Je=efÊe ceW, 

¢efä ceW, keÀce& ceW v³eejeheve DevegYeJe nes~ ³en yeesue jne nw uesefkeÀve v³eeje-

v³eeje, h³eeje-h³eeje ueielee nw~ DeeeflcekeÀ h³eeje~    
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  meYeer Deheves keÀes osn mes v³eejs Deewj yeehe kesÀ h³eejs DevegYeJe keÀjles nes? 

efpelevee osn mes v³eejs yeveles pee³eWies Glevee ner yeehe kesÀ h³eejs yeveWies~ yeehe 

h³eeje leye ueielee nw peye osn mes v³eejs osner ªhe ceW efmLele nesles~ lees 

meoe Fmeer DeY³eeme ceW jnles nes? pewmes heeC[JeeW keÀer iegHeÀe³eW efoKeeles nQ 

vee, lees iegHeÀe³eW keÀesF& Deewj veneR nQ, uesefkeÀve heeC[Je FvneR iegHeÀeDeeW ceW 

jnles nQ~ Fmeer keÀes ner keÀne peelee nw Devleceg&Kelee~ pewmes iegHeÀe kesÀ Devoj 

jnves mes yeenj kesÀ JeeleeJejCe mes hejs jnles nQ Ssmes Devlegceg&Keer DeLee&led 

meoe osn mes v³eejs Deewj yeehe kesÀ h³eejs jnves kesÀ DeY³eeme keÀer iegHeÀe ceW 

jnves Jeeues ogefve³ee kesÀ JeeleeJejCe mes hejs nesles~ Jen JeeleeJejCe kesÀ ÒeYeeJe 

ceW veneR Dee mekeÀles~ pees yeehe keÀe h³eeje nesiee Jewmee ner yevesiee~ yeehe 

meoe v³eeje nw lees pees yeehe keÀe h³eeje nesiee Jen Yeer meoe v³eeje nesiee~ 



lees meoe v³eejs jnes ³ener DeY³eeme ®euelee jns FmekesÀ efmeJeeS veer®es veneR 

DeeDees~   
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 osn, osn kesÀ mecyevOe, osn mebmkeÀej, J³eefkeÌle ³ee JewYeJe, Jee³eye´sMeve, 

Jee³egceC[ue meye nesles ngS Yeer DeekeÀe|<ele ve keÀjs~ Fmeer keÀes ner keÀnles nQ 

veäesceesne meceLe& mJe©he~ lees Ssmeer ÒewefkeÌìme nw? ueesie ef®euueeles jnW Deewj 

Deehe De®eue jnes~ Òeke=Àefle Yeer, cee³ee Yeer meye ueemì oeBJe ueieeves efueS 

Deheves lejHeÀ efkeÀlevee Yeer KeeR®es uesefkeÀve Deehe v³eejs Deewj yeehe kesÀ h³eejs 

yeveves keÀer efmLeefle ceW ueJeueerve jnes~ FmekeÀes keÀne peelee osKeles ngS ve 

osKees~ megveles ngS ve megvee~ Ssmee DeY³eeme nes~ Fmeer keÀes ner mJeerì 

meeFuesvme mJe©he keÀer efmLeefle keÀne peelee nw~ efHeÀj Yeer yeeheoeoe mece³e 

os jne nw~ Deiej keÀesF& Yeer keÀceer nw lees Deye Yeer keÀj mekeÀles nes~ keÌ³eeWefkeÀ 

yenglekeÀeue keÀe efnmeeye megvee³ee~ lees DeYeer Leesæ[e ®eebme nw~ FmeefueS Fme 

ÒewefkeÌìme keÀer lejHeÀ HegÀue DeìsvMeve jKees~ heeme efJeo Deevej yevevee ³ee 

heeme nesvee ³en DeeOeej Demeer DeY³eeme hej nw~ Ssme DeY³eeme nw?   
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 meejs efove ceW mece³e Òeefle mece³e, peye Yeermece³e efceues mJeerì meeFuesvme 

ceW ®eues peeDees~ DevegYeJe ceW Kees peeDees - yengle De®íe ueiesiee~ 

DeMejerjer yeveves keÀe DeY³eeme menpe nes pee³esiee~ keÌ³eeWefkeÀ Devle ceW 

DeMejerjerheve keÀe DeY³eeme ner keÀece ceW Dee³esiee~ meskesÀC[ ceW DeMejerjer 

nes pee³eW~ ®eens Dehevee heeì& Yeer keÀesF& ®eue jne nes uesefkeÀve DeMejerjer 

yeve Deelcee mee#eer nes Deheves Mejerj keÀe Yeer heeì& osKes~ ceQ Deelcee v³eejer 

ntB, Mejerj mes ³en heeì& keÀje jner ntB~ ³ener v³eejsheve keÀer DeJemLee Devle 

ceW efJepe³eer ³ee heeme efJeod Dee@vej keÀe mee|ìefHeÀkesÀì oWieer~ meYeer heeme efJeLe 

Dee@vej nesves Jeeues nes?   
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 meoe mJe³eb keÀes ®eueles-efHeÀjles HeÀefjMles DevegYeJe keÀjles nes? HeÀefjMlee 

DeLee&led efpemekeÀe osn kesÀ Jee osn kesÀ ogefve³ee mes Jee osn kesÀ heoeLeeX kesÀ 

DeekeÀ<e&Ce mes keÀesF& efjMlee veneR~ meoe yeehe keÀer ³eeo Deewj mesJee ö Fmeer 

ceW jnves Jeeues~ meoe yeehe Deewj mesJee ö ³ener ueive jnleer nw? efmeJeeS 

yeehe Deewj mesJee kesÀ Deewj keÌ³ee nw peneB yegef× peeS? ì^mìer meoe v³eeje 

jnlee nw~ ì^mìer kesÀ efueS efmeHe&À SkeÀ keÀece nw ö ³eeo Deewj mesJee~ Deiej 



keÀce&Cee Yeer keÀjles lees Yeer mesJee kesÀ efveefceÊe~ ie=nmLeer mJeeLe& kesÀ efveefceÊe 

keÀjlee Deewj ì^mìer mesJee DeLe&~    
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  pees cee³ee Jee efJeIveeW mes keÀYeer OeesKee vener Keelee Jen meoe Ssmes efoKeeF& 

osiee pewmes Fme ogefve³ee mes v³eeje Deewj h³eeje nw~ lees keÀceue heg<he meceeve 

jnles nes efkeÀ keÀer®eæ[ kesÀ íeRìs heæ[ peeles? Deiej Þeercele hej nj keÀoce 

G"eSb lees meoe keÀceue heg<he jnWies~ cevecele efcekeÌme nesves mes meoe keÀceue 

veneR jn mekeÀles~ mebmeej meeiej keÀer keÀesF& uenj keÀe ÒeYeeJe heæ[vee DeLee&led 

heeveer kesÀ íeRìs heæ[vee~   
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 meskesÀC[ ceW DeMejerjer nes pee³eW, efpemekeÀer ³en ef[^ue hekeÌkeÀer nesieer Jen 

meYeer heefjefmLeefle³eeW keÀe meecevee keÀj mekeÀles nQ~ pewmes MeejerefjkeÀ ef[^ue 

megyen keÀes keÀjeF& peeleer nw Jewmes ³en DeJ³ekeÌle ef[^ue Yeer Dece=leJesues 

efJeMes<e ªhe mes keÀjvee nw~ keÀjvee lees meeje efove nw uesefkeÀve efJeMes<e 

ÒewefkeÌìme keÀjves keÀe mece³e Dece=leyesues nw~ peye osKees yegef× yengle efyepeer 

nw lees Gmeer mece³e ³en ÒewefkeÌìme keÀjes~ heefjefmLeefle ceW nesles ngS Yeer nce 



Deheveer yegef× keÀes v³eeje keÀj mekeÀles nQ~ uesefkeÀve v³eejs leye nes mekeWÀies 

peye pees Yeer keÀe³e& keÀjles nes Jen v³eejer DeJemLee ceW neskeÀj keÀjWies~ Deiej 

Gme keÀe³e& ceW Deìw®eceWì nesieer lees efHeÀj SkeÀ meskesÀC[ ceW ef[ìw®e veneR 

neWies~ FmeefueS ³en ÒewefkeÌìme keÀjes~ kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle nes~ keÌ³eeWefkeÀ 

HeÀeFveue heshej DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Ye³eevekeÀ Deewj ve ®eenles ngS Yeer Deheves 

lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjves Jeeueer heefjefmLeefle³eeW kesÀ yeer®e neWies~ GvekeÀer YeWì 

ceW pees DeepekeÀue keÀer heefjefmLeefle³eeb nw Jen kegÀí veneR nQ~ pees Deefvlece 

heefjefmLeefle Deeves Jeeueer nw, Gve heefjefmLeefle³eeW kesÀ yeer®e heshej nesvee nw~ 

FmekeÀer lew³eejer henues mes keÀjveer nw~ FmeefueS peye Deheves keÀes osKees efkeÀ 

yengle efye]peer ntB, yegef× yengle mLetue keÀe³e& ceW efyepeer nw, ®eejeW Deesj 

mejkeÀcemìevmespe Deheves lejHeÀ KeQ®eves Jeeueer nw lees Ssmes mece³e hej ³en 

DeY³eeme keÀjes~ leye ceeuetce heæ[siee keÀneB lekeÀ nce ef[^ue keÀj mekeÀles nQ~ 

³en Yeer yeele yengle DeeJe- M³ekeÀ nw~ 


