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17 / 10 / 81 कȧ अåयÈत वाणी 
      पर आधाǐरत योग अनुभू Ǔत 
            उड़ता पंछȤ बन सभी पǐरिèथǓतयɉ को  

        सहज पार करन ेका अनुभव 
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

➢➢  मɇ फǐरæता अåयÈत वतन मɅ हू ँ  

    ➳_ ➳  सफेद Ĥकाश कȧ दु Ǔनया मɅ  

    ➳_ ➳  मɇ लाइट कȧ Ĝेस मɅ हू ँ  

              →  मɇ ǒबलकुल हãका  

              →  डबल लाइट फǐरæता हू ँ  

                      ◆  मेरे सामने खड़े हɇ अåयÈत वतन वासी  

                      ◆  Üयारे बापदादा  

                      ◆  जो मुझे वरदानो से भरपूर कर रहे हɇ       

                            ●  मɇ फǐरæता ईæवरȣय काय[ मɅ सहयोगी हू ँ  

                            ●  मɇ अवतǐरत फ़ǐरæता हू ँ  

    ➳_ ➳  मɇ फǐरæता सव[ बÛधनɉ से मुÈत हू ँ  

              →  मेरे इस मरजीवा जÛम मɅ  

              →  पुराने सभी खाते ख×म हो गये हɇ  

              →  देह और  

              →  देह कȧ दु Ǔनया के         

                      ◆  सàबÛध समाÜत हो गये हɇ  

                      ◆  मɇ कम[योगी हू ँ     

                            ●  मɇ आ×मा माͧलक हू ँ  

                            ●  माͧलक बन कमȶिÛġयɉ से  

                            ●  कम[ करा रहȣ हू ँ      

    ➳_ ➳  मुझ फǐरæते ने केवल  

    ➳_ ➳  सेवा अथ[  

    ➳_ ➳  इस तन का आधार ͧलया है  

              →  मɇ उड़ने वाला फ़ǐरæता हू ँ  

              →  मɇ उड़ता पंछȤ हू ँ        

                      ◆  मɇ हर पǐरिèथǓत को  

                      ◆  उडती कला से  

                      ◆  पार कर रहा हू ँ      

                            ●  फǐरæता बन  

                            ●  उड़ता पंछȤ बन  



                            ●  पǐरिèथǓतयɉ को  

                            ●  सहज पार कर रहा हू ँ      

    ➳_ ➳  मुझ फǐरæते ने  

    ➳_ ➳  सभी मेरे मेरे को  

    ➳_ ➳  एक बाप को अͪप[त कर Ǒदया है  

              →  सब कुछ बाबा का है  

              →  बस एक बाप हȣ मेरा है        

                      ◆  मɇ अåयÈत Ǿपधारȣ फǐरæता हू ँ  

                      ◆  सदा Ûयारȣ और Üयारȣ  

                      ◆  िèथǓत मɅ िèथत हू ँ       

                            ●  मɇ कम[योगी फǐरæता हू ँ  

                            ●  सव[ बÛधनɉ से मुÈत हू ँ        
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