
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
12 / 12 / 78 क� अ�� वाणी

पर आधा�रत योग अनभु�ूत
अपन पे�ूनीय �व�प �ारा परोपकारी

होन केा अनभुव
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

➢➢ नमुाशाम म�म�आ�मा �वदश�न च� �फरा रही �ं

➳ _➳ खो जाती � अंपन पे�ूय �व�प म�...

→ कैसी सुंदर, मनमोहक छ�व ह.ै..

→ भ�ता स �ेृंगा�रत जड़ म�ूत�...

→ पजूा, अच�ना हो रही ह.ै..

→ भ�जन जयजयकार कर रह हे�

■ मा� एक झलक पान केे �लए भ�जन तपती धपू म�खड़ हे�

➳ _➳ बाबा के महावा�य मरे केान� म�गूंजन लेगत हे�...

→ सदा नशा रखो क� हमारा ही गायन हो रहा ह.ै..

→ त�ुहार भे� त�ुह�पकुार रह हे�...

→ अपन पे�ूय �व�प म�होग�तो इन भ�� पर त�ुह�रहम आएगा...

→ प�ूयपन स हेी तमु दाता �व�प म�आएगं.े..

■ म�अपन केो प�ूय �व�प म���थत करती �ं
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➢➢ मझु बेापदादा न अेखटु ख़ज़ान� का मा�लक बनाया है

➳ _➳ मझु इेन आ�मा� को भरपरू करना ह.ै..

→ म�बाबा स �ेमल खेजान� को अ�य आ�मा� को द रेही �.ं..

→ अखडं दानी �.ं..

→ सव� के ��त महादानी �.ं..

→ �कसी के ��त कोई �भा�वना नही ह.ै..

■ म�अपन बेाप समान परोपकारी बन रही �ं

➳ _➳ केवल शभु भावना और सहयोग क� कामना सव� ��त रखती �.ं..

→ मझु अेब �कसी के अवगणु �दखाई नह� दते.े..

→ म�उनको गणुवान बनन मे�सहयोग द रेही �.ं..

→ परवश आ�माओ को भी श�� का दान द रेही �.ं..

→ म�सव� आ�मा� को भरपरू करती जा रही �.ं..

■ मरेा �व�प क�याणकारी बनता जा रहा ह.ै..
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➢➢ म�न�बर वन आ�मा �ं

➳ _➳ सतं�ु म�ण बन सबको स�त�ु कर रही �.ं..

→ म�बाबा क� मदद स अे�य आ�माओ को काटं से फेूल बनन मे�मदद कर रही �.ं..

→ होपलसे आ�मा� म�होप पदैा कर रही �.ं..

→ हर आ�मा क� कमजोरी परख उस सेमा�त करन मे�सहयोग द रेही �.ं..

→ म��नमा�न�चत आ�मा �.ं..

■ �कसी भी आ�मा को खाली हाथ नही भजेती �.ं..

■ यह दनेा दनेा नही वा�तव म�लनेा ह.ै..

■ महादानी बन सव� अ�धकारी, �व उपकारी बन गयी �.ं..

■ मझु आ�मा न से�पणू� बनन केे सव� ल�ण� को �वय मं�आ�मसात कर �लया
ह.ै..

■ चतेन �प म�भ�जन मझु पे�ुप अप�ण कर रह हे�और इस �व�प के �लए



�वय बंापदादा मझु आ�मा पर �शसंा के प�ुप� क� वषा� कर रह हे�...

■ �कतनी भा�यवान आ�मा � मं��वय भंगवान ही मरे हेो गए ह�...

■ वाह र वेाह म�आ�मा... वाह र वेाह मरे बेाबा... मझु �ेया स �ेया बना �दया।
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