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30 / 04 / 77 की अव्यक्त वाणी 
       पर आधाररत योग अनुभूतत 
    हाईएस्ट अथॉररटी की स्स्थतत का आधार –  

             कम्बाइन्ड रूप की स्मतृत का अनुभव 
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➢➢   1. शरीर और आत्मा का कम्बाइन्ड रूप 

    ➳ _ ➳  मैं आत्मा अपने शरीर के साथ इस अनादि ससृ्टट चक्र में अनादि पाटट 
बजा रही हूूँ... 

              →  मैं आत्मा हूूँ और ये मेरा शरीर है... 

              →  मैं आत्मा चैतन्य हूूँ और ये शरीर जड़ है... 

              →  मैं रचता हूूँ और शरीर मेरी रचना है... 

              →  मैं अपने शरीर की मालिक हूूँ... 

              →  इस शरीर के साथ कम्बाइन्ड होकर मैं आत्मा अपना पाटट बजा 
रही हूूँ... 

                      ■ अज्ञानता में मैं आत्मा स्वयं को ही शरीर समझ बैठी थी... 

                      ■ अपने असिी स्वरुप को भूिकर िेह-अलभमान में आ गई थी... 

                      ■ िेह-अलभमान में आकर अपना सबकुछ गूँवा बैठी थी... 

                प्यारे बाबा ने आकर मुझे स्मतृत दििाई की मैं एक 
आत्मा हूूँ... 

              →  अब मैं आत्मा सिा अपने शरीर और आत्मा के कम्बाइन्ड रूप को 
स्मतृत में रखती हूूँ... 

                      ■ सिा अपने मालिकपन की स्मतृत में स्स्थत रहती हूूँ... 

                अपने कमेस्न्ियों के अधीन कभी नहीं आती हूूँ...   
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➢➢  2. पुरूषोत्तम संगमयुग पर बच्चों और बाप का कम्बाइन्ड रूप 

    ➳ _ ➳  मैं ब्राह्मण आत्मा इस संगमयुग में बाप के साथ कम्बाइन्ड हूूँ... 

              →  हाईएस्ट अथॉररटी के साथ रहकर स्वयं भी हाईएस्ट अथॉररटी बन 
रही हूूँ... 

              →  सवट शस्क्तवान के साथ रहकर स्वयं भी मास्टर सवटशस्क्तवान 
अनुभव कर रही हूूँ... 

                      ■   ववस्मतृत के कारण मैं आत्मा स्वयं को कमजोर समझने िगी थी 

                      ■   तनबटि और शस्क्तहीन समझकर वशीभूत आत्मा बन गई थी...  

                      ■   उिास होकर माया की िास बन गई थी... 

    ➳ _ ➳  अब मैं आत्मा सिा बाप के साथ कम्बाइन्ड रूप की स्मतृत में रहती 
हूूँ... 

              →  कम्बाइन्ड रूप की स्मतृत से अब मैं आत्मा ककसी भी प्रकार के  

                      ■   माया के ववघ्नों का सामना कर ववजय प्राप्त कर रही हूूँ... 



    ➳ _ ➳  अब मैं आत्मा सिा अिौककक कम्पैतनयन की कम्पनी में ही रहती 
हूूँ... 

              →   ये अिौककक कम्पैतनयन िेहधाररयों के समान  

                      ■   कभी धोखा नहीं िेता.. 

                      ■   िुुःख नहीं िेता  

                      ■   कभी मूड ऑफ नहीं करते  

                      ■   कभी रुिाते नहीं है 

              →  अिौककक कम्पैतनयन सिा  

                      ■   हषाटत ेहैं.. 

                      ■   सिा एक का हजार गुना िेते हैं.. 

                      ■   सिा अपना तनस्वाथट पे्रम मुझ पर बरसाते हैं.. 

                      ■   सिा मुझ पर सुख, शांतत की वसाट करते हैं.. 

                     ■   जो अपने नयनों पर बबठाकर मुझे साथ िे जाएगा  

    ➳ _ ➳  मैं आत्मा कम्बाइन्ड रूप की स्मतृत से समथट आत्मा बन रही हूूँ... 

              →  संकल्पों में भी ककसी भी व्यस्क्त या वैभव के वशीभूत नही ंहोती 
हूूँ... 

              →  िेहधाररयों का सहारा िेकर बाप से कभी भी ककनारा नहीं करती हूूँ.. 

              →  हि की प्रास्प्तयों के बनावटी आकषटणों में नहीं पड़ती हूूँ... 

                      ■   सिा सच्चे साथी का साथ तनभाकर बाप के दिितख्त पर बैठ 
रही हूूँ... 

                      ■   एक किम बढाकर बाप के हजार क़िमों के साथ का अनुभव कर 
रही हूूँ...  

                      ■   सिा स्मतृत की अगंुिी पकड ेरहती हूूँ... 
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➢➢  3. यािगार रूप में कम्बाइन्ड चतुभुटज रूप 

    ➳ _ ➳  मैं कम्बाइन्ड चतुभुटज रूप के चचत्र को तनहार रही हूूँ... 

               →  यही मेरा िक्ष्य है... 

               →  अपने शे्रटठ पुरुषाथट के बि पर इस िक्ष्य को पा रही हूूँ... 

              →   सिा अपने अिंकारी यािगार स्वरूप की स्मतृत में रहती हूूँ...   

                      ■   इस स्वरुप को स्मतृत में रख सिा अपने को शस्क्तशािी अनुभव 
कर रही हूूँ... 

                      ■   और मायाजीत बन रही हूूँ... 

                      ■   भववटय तख्तनशीन बन रही हूूँ... 

➳ _ ➳  मैं आत्मा तीनों ही प्रकार के कम्बाइन्ड रूप को स्मतृत में रख स्वयं को 
हाईएस्ट अथॉररटी अनुभव कर रही हूूँ... 
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