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 15-04-92   ओम शाि�त    अ�य�त बापदादा    मधबुन 

�ा�मण� क� दो !नशा!नयाँ - !न#चय और 'वजय 

अ�य�त बापदादा !न#चयबु'* +े-ठ आ0माओ ं2!त बोले : 

आज बापदादा चार� ओर के �ा�मण ब5च� क� 'वशषे दो !नशा!नयाँ देख 

रहे ह9। �ा�मण अथा<त ्!न#चयबु'* और !न#चयब'ु* अथा<त ्'वजयी। तो 

हर एक �ा�मण !न#चयबु'* कहाँ तक बने ह9 और 'वजयी कहाँ तक बने 

ह9! �य�Aक �ा�मण जीवन का फाउ�डशेन है !न#चय और !न#चय का 

2माण है 'वजय। तो !न#चय और 'वजय दोन� क� परसे�टेज एक है या 

अ�तर है? HरजIट �या देखी होगी? !न#चय क� परसे�टेज सभी Lयादा 

अनुभव करते ह9 और 'वजय क� परसे�टेज !न#चय से कम अनुभव करते 

ह9। जब Aकसी से भी पूछते ह9 Aक !न#चय Aकतना है तो सभी कहते ह9 

100%, और !न#चय क� !नशानी 'वजय Aकतनी है? उसमP 100% कहPगे? 

आपका Qलोगन !न#चयबु'* 'वजय�ती। Aफर !न#चय और 'वजय मP 

अ�तर �य�? !न#चय और 'वजय दोन� !नशा!नयाँ समान होनी चाRहए ना? 

लेAकन अ�तर �य� है? इसका कारण �या? कोई भी फाउ�डशेन जब प�का 

Aकया जाता है तो उस Qथान को चार� आर अटे�शन देकर प�का Aकया 



जाता है। अगर चार� ओर मP से एक कोना भी कमज़ोर रह जाए तो प�का 

रहेगा या Rहलता रहेगा? ऐसे हW !न#चय का फाउ�डशेन चार� ओर अथा<त ्

'वशषे चार बात� का सXपूण< !न#चय चाRहए। वह चार बातP पहले भी 

सुनाई ह9:- 

एक तो बाप मP सXपूण< !न#चय। जो है, जसैा है, जो +ीमत जसेै बाप क� 

दW हुई है, उसी 'वYधपूव<क यथाथ< जानना और मानना और चलना। 

दसूरW बात - अपने +े-ठ Qवमान सXप�न +े-ठ भाZयवान आ0मा Qव[प 

को जानना, मानना और चलना। 

तीसरW बात - अपने +े-ठ �ा�मण पHरवार को यथाथ< 'वYध से जो जसैा है 

वैसे जानना, मानना और चलना। 

चौथी बात - सारे कIप के अ�दर इस +े-ठ पु[षो0तम युग वा समय को 

उसी मह00व से जानना, मानना और चलना। इन चार बात� मP जो अटल 

!न#चयबु'* ह9 और चार� मP सXप�न परसPटेज है तो उसको कहPगे सXपूण< 

यथाथ< !न#चयबु'*। 

यह चार� हW !न#चय के फाउ�डशेन के QतXभ है। ]सफ<  एक बाप मP 

!न#चय है और तीन� बात� मP से कोई भी QतXभ कमज़ोर है, सदा मजबूत 

नहWं है, कभी Rहलता कभी अचल होता है, तो वह हलचल हार ^खलाती है, 

'वजयी नहWं बनाती। कोई भी हलचल कमज़ोर बना देती है और कमज़ोर 

सदा 'वजयी बन नहWं सकता। इस]लए !न#चय और 'वजय मP अ�तर पड़ 



जाता है। बापदादा के सामने बहुत ब5चP अलबेले बन करके [ह[हान करते 

ह9, Aक हमP !न#चय तो पूरा है, बाबा म9 आपको और आप मेरे हो, यह प�का 

है, 100% तो �या 500% !न#चय है..। लेAकन हलचल भी है। Aफर मनाने 

के ]लए कहते ह9 - आप तो हमारे हो ना, प�का कराते ह9। बहुत भोलW बातP 

करते ह9 - म9 जो हँू, जसैी हँू, आपक� या आपका हँू। तो बाप भी कहते ह9 

आप जो हो, जसेै हो, मेरे हो। लेAकन बाप जो है जसैा है आपका है? भोला 

बनना अ5छा है, Rदल से भोले बनो, लेAकन बात� मP और कम< मP भोले नहWं 

बनो। Rदल के भोले भोलानाथ के aयारे ह9। बात� मP भोले Qवयं को भी 

धोखा देते तो दसूर� को भी धोखा दे देते और कम< के भोले अपना भी 

नुकसान करते ह9 तो सेवा का भी नुकसान करते ह9। इस]लए Rदल से भोले 

बनो, bबIकूल से�ट, ऐसे भोले। से�ट (Saint) अथा<त ्महान आ0मा। लेAकन 

बात� मP bdकालदशe बन करके बात सुनो और बोला। कम< मP, हर कम< के 

पHरणाम को नॉलेजफुल होकर जानो और Aफर करो। ऐसे नहWं Aक होना तो 

नहWं चाRहए था लेAकन हो गया, बोलना नहWं चाRहए था लेAकन बोल ]लया। 

इससे ]स* है Aक कम< के पHरणाम को न जान भोलेपन मP कम< कर लेते 

हो। ऐसे नहWं समझो Aक हम भोले ह9 इसी]लए ऐसे हो जाता है - ऐसे 

अपने को छुड़ाना नहWं है। Rदल का भोला सबका aयारा होगा। तो समझा 

भोला AकसमP बनना है? तो !न#चय और 'वजय को समान बनाने क� 'वYध 

�या हुई? चार� तरफ, चार� बात� का समान परसPटेज वाला !न#चय हो। कई 

ब5चे और �या कहते ह9 Aक बाबा आप मP तो !न#चय है लेAकन अपने 



आप मP इतना !न#चय नहWं है। कभी होता है, कभी अपने मP !न#चय कम 

हो जाता है। Aफर उ�ह� क� भाषा �या होती है? एक हW गीत गाते ह9। पता 

नहWं , पता नहWं, पता नहWं..। पता नहWं ऐसे �य� होता है, पता नहWं मेरा 

भाZय है, पता नहWं बाप क� मदद ]मलेगी वा नहWं, पता नहWं सफलता होगी 

वा नहWं। जब माQटर सव<शि�तवान हो तो इस !न#चय मP कमी है तब 

पता नहWं, पता नहWं का गीता गाते हो। और तीसरे Aफर �या कहते ह9? Aक 

बाबा हमने तो आपको देख करके सौदा Aकया। आप हमारे हो हम आपके 

ह9। इस �ा�मण पHरवार से हमने सौदा नहWं Aकया। �ा�मण पHरवार 

^खट^खट है, आप ठhक हो। �ा�मण� के संगठन मP चलना मिु#कल ह9, एक 

आपसे चलना सहज है। तो बापदादा �या कहPगे? बापदादा मुQकराते ह9, ऐसे 

ब5च� से बापदादा का एक 2#न है �य�Aक ऐसी आ0माएं 2स�न-Yच0त 

नहWं रहती, 2#न बहुत करती है, ये ऐसा �य�, ऐसा होता है �या, तो वह 

2स�न-Yच0त आ0मा नहWं है, 2#न Yच0त आ0मा है। बापदादा भी उ�ह� से 

2#न करते ह9 Aक आप आ0मा मुि�तधाम मP रहने वालW हो या 

जीवनमुि�त मP आने वालW हो? मुि�त मP रहना है Aफर जीवनमुि�त मP 

आना है ना। तो जीवनमुि�त मP ]सफ<  बाबा ��मा होगा या राजधानी 

होगी? ]सफ<  ��मा और सरQवती राजा रानी ह�गे? जीवनमुि�त का वसा< 

पाना है ना। आप लोग चलेै�ज करते हो Aक आRद सनातन धम< और अ�य 

धम< मP सबसे बड़ा अ�तर है। वो ]सफ<  धम< Qथापन करते ह9, और आप 

धम< और राLय दोन� क� Qथापना कर रहे हो। यह प�का है ना। धम< क� 



Qथापना और राLय क� भी Qथापना कर रहे हो ना, तो राLय मP �या 

होगा? ]सफ<  एक राजा, एक रानी ह�गे? एक राजा रानी और आप एक ब5चा 

या ब5ची, बस। ऐसा राLय होता है? तो हमP राजधानी मP आना है। यह याद 

रखो। राजधानी मP आना अथा<त ्�ा�मण पHरवार मP स�तु-ट रहना और 

स�तु-ट करना, +े-ठ सXब�ध मP आना। अभी बापदादा पूछP गे सभी से Aक 

आप माला मP आने चाहते हो? या कहPगे माला से बाहर रह गये हो तो भी 

ठhक है, हजा< नहWं है। माला मP आना है। चाहे 108 मP आओ चाहे 16000 

मP आओ। लेAकन आना है वा नहWं। (हाँ जी) Aफर अभी �ा�मण पHरवार से 

�य� घबराते हो? जब कोई बात होती है तो �य� कहते हो हमारा तो बाबा 

है। बहनP �या करPगी भाई �या करPगे? हमने भाई-बहन� से वायदा नहWं 

Aकया है, लेAकन यह �ा�मण जीवन श*ु सXब�ध का जीवन है, माला क� 

जीवन है। माला का अथ< हW है संगठन। �ा�मण पHरवार के !न#चय मP 

अगर कोई संशय आ जाता है, �यथ< संकIप आ जाता है तो वह !न#चय 

को डगमग कर देता है। हलचल मP लाता है। बाबा अ5छा, mान अ5छा, 

लेAकन ये दाRदयाँ अ5छh नहWं, टWचस< अ5छh नहWं, पHरवार अ5छा नहWं..। 

यह !न#चयबु'* के बोल ह9? उस समय !न#चयबु'* कहP Aक संकIप बु'* 

कहP? �यथ< संकIप 2स�नYच0त बु'* रहने नहWं देते, तो समझा !न#चय क� 

'वशषेता �या है? चौथी [रHरहान �या करते ह9? वह Aफर कहते Aक समय 

+े-ठ है, पु[षो0तम युग है, आ0मा परमा0मा के मेले का युग है यह सब 

मानते ह9 Aफर �या कहते? अभी थोड़ा समय तो है हW, इतने मP 'वनाश तो 



होना नहWं है, यह तो Qथापना के समय से कहते आये ह9 Aक 'वनाश होना 

है। दसूरW दWवालW नहWं आनी है। तो 'वनाश क� बाते तो Qथापना के समय 

से चल रहW ह9। 'वनाश कहते-कहते Aकतने वष< हो गये। अभी भी पता नहWं 

'वनाश कब हो! थोड़ा सा अलबेले के, आलQय के, ढWले पु[षाथ< के डनलप 

के तAकयP मP आराम कर लP। समय पर ठhक हो जायPगे। बाप को भी यह 

प�का कराते ह9 Aक आप देखना हम समय पर बहुत नXबर आगे ले लPगे। 

लेAकन बापदादा ऐसे ब5च� को सदा सावधान करते ह9 Aक समय पर जागे 

और समय 2माण पHरवत<न Aकया तो यह कोई बड़ी बात नहWं ह9। लेAकन 

समय के पहले पHरवत<न Aकया तो आपके पु[षाथ< मP यह पु[षाथ< क� 

मा�स< जमा होगी और अगर समय पर Aकया तो समय को मा�स< ]मलेगी 

आपको नहWं ]मलेगी। तो टोटल Hरज़Iट मP अलबेले या आलQय के नींद के 

कारण धोखा खा लPगे। यह भी कुXभकरण के नींद का अशं है। बड़ा 

कुXभकरण नहWं है, छोटा है। Aफर उसको �या हुआ? अपने को बचा सका? 

नहWं बच सका ना! तो अ�त समय मP भी अपने को फुल पास के योZय 

नहWं बना सकP गे। समझा! कभी कैसी [ह[हान करते हो, कभी बहुत RहXमत 

क� भी करते हो, कभी नाज़-नखरे क� करते हो और कभी ^खट'पट क� 

करते हो। 

आज इस वष< के सीज़न का सXप�न है। समािaत नहWं कहPगे, सXप�न हो 

रहा है। इस]लए Hरज़Iट सुना रहे ह9। तो अभी �या करना है? चेक करो Aक 

!न#चय के फाउ�डशेन के चार� ओर मज़बूत है या चार� मP से कोई भी 



बात मP मज़बूत होने के बजाए बात� के कारण मजबूर है। यह चेक करो। 

अभी Aफर तपQया करनी है ना। पहले भी सुनाया Aक aयार का सबूत देना 

है और aयार को सबूत है समान बनना। और दसूरW बात �या करनी है। 

यह वष< का होम वक<  दे रहे ह9। एक वक<  तो सुना। दसूरW बात - अपने 

चार� ओर के फाउ�डशेन को प�का करो। एक भी बात मP कमज़ोरW नहWं 

हो तभी माला के मणके बन पूLय आ0मा वा राLय अYधकारW आ0मा 

बनPगे। �य�Aक �ा�मण सो देवता बनना है। ]सवाए �ा�मण के देवता नहWं 

बन सकते ह9। �ा�मण� से !नभाना अथा<त ्दैवी राLय के अYधकारW बनना। 

तो पHरवार से !नभाना पड़गेा। हलचल को समाaत करना पड़गेा। तब 

!न#चय और 'वजय दोन� क� समानता हो जायेगी। यह अ�तर ]मटाने का 

महाम�d है। चार� ओर मज़बूत होना। चार हW !न#चय क� परसे�टेज 

समान बनाना है। समझा! होमवक<  Qप-ट हुआ ना। अ5छे Qटूड�ेट हो ना 

या कहPगे Aक अपने से�टर के होम मP गये, 2विृ0त के होम मP गये तो होम 

मP हW होम वक<  रखकर आये। ऐसे तो नहWं कहPगे ना। हो]शयार Qटूड�ेट क� 

!नशानी �या होती है? होम वक<  मP भी नXबरवन, तो 2ैि�टकल पढ़ाई मP भी 

नXबरवन। �य�Aक मा�स< जमा होती है। अ5छा और �या HरजIट देखी? 

वत<मान समय ब5च� क� दो हो]शयारW देखीं। अपनी हो]शयारW तो जानते 

ह�गे ना? पहलW हो]शयारW �या देखी? Qव को देखना और पर को देखना। 

Qवदश<न चqधारW बनना या पर दश<न चqधारW बनना। दो बातP ह9 ना। 

मैजाHरटW Aकस मP हो]शयार ह9? बापदादा ने पहले भी सुनाया है Aक कई 



ब5च� क� नजदWक क� नज़र बहुत तेज हो रहW ह9 और कई ब5च� क� Aफर 

दरू क� नज़र बहुत तेज हो रहW है। लेAकन मैजाHरटW क� दरू क� नज़र तेज 

है, नजदWक क� नज़र कुछ ढWलW है। देखना चाहते ह9 लेAक!न Qप-ट देख 

नहWं पाते ह9 और Aफर हो]शयारW �या करते ह9? कोई भी बात होगी तो 

अपने को सेफ रखने के ]लए दसूर� क� बात बड़ी करके Qप-ट सुनायPगे। 

अपनी बड़ी बात को छोटा करPगे और दसूरे क� छोटW बात को बड़ा करPगे 

यह हो]शयारW मैजाHरटW क� देखी। दसूरW हो]शयारW �या देखी? आजकल एक 

'वशषे भाषा बहुत यूज़ करते ह9 Aक हमसे अस0य देखा नहWं जाता, अस0य 

सुना नहWं जाता, इस]लए अस0य को देख झूठ को सून करके अ�दर मP 

जोश आ जाता है। तो यह भाषा राईट है? अगर वह अस0य है और आपको 

अस0य को देख जोश आता है तो जोश स0य है या अस0य है? जोश भी तो 

अस0य है ना! हम यह करके RदखायPगे, यह चैले�ज करना राइट है? यह 

सदैव याद रखो Aक स0यता क� !नशानी �या है! जो Qवयं स0यता पर है 

और अस0य को ख0म करना चाहता है, लrय तो बहुत अ5छा है लेAकन 

अस0यता को ख0म करने के ]लए अपने मP भी स0यता क� शि�त चाRहए। 

आवेशता या जोश यह स0यता क� !नशानी है? स0यता मP जोश आयेगा? तो 

अगर झूठ को देख करके मुझे गुQसा आता है, तो राईट है? कोई आग 

लगायेगा तो सेक नहWं आयेगा Aक सेक 2ुफ हो सकते ह9? अगर हमP नॉलेज 

है Aक यह अस0यता क� आग है और आग का सेक होता है तो पहले 

अपने को सेफ करPगे ना Aक सेक मP थोड़ा सा जल भी जाए तो चलेगा, 



हजा< नहWं। तो सदैव यह याद रखो Aक स0यता क� !नशानी है सsयता। 

अगर आप स5चे हो, स0यता क� शि�त आपमP है तो सsयता को कभी 

नहWं छोड़Pगे, स0यता को ]स* करो लेAकन सsयतापूण<। अगर सsयता को 

छोड़-कर असsयता मP आकर के स0य को ]स* करना चाहते हो तो वह 

स0य ]स* नहWं होगा। आप स0य को ]स* करना चाहते हो लेAकन 

सsयता को छोड़ करके अगर स0यता को ]स* करPगे तो िजt हो जायेगा। 

]स* नहWं। असsयता क� !नशानी है िजद और सsयता क� !नशानी है 

!नमा<ण। स0यता को ]स* करने वाला सदैव Qवय ं!नमा<ण होकर 

सsयतापूव<क �यवहार करेगा। समझा - दसूरW हो]शयारW! ऐसे हो]शयार नहWं 

बनना। तो यह भी होमवक<  है Aक ऐसे हो]शयारW को छोड़कर !नमा<ण बनो। 

bबIकूल !नमा<ण। म9 राईट हँू, यह रांग है यह !नमा<णता नहWं है। द!ुनया 

वाले भी कहते ह9 Aक स0य को अगर कोई ]स* करता है तो कुछ न कुछ 

समाया हुआ है। कई ब5च� क� भाषा हो गई है म9 bबIकुल सच बोलता हँू, 

100% स0य बोलता हँू। लेAकन स0य को ]स* करने क� आव#यकता नहWं 

है। स0य ऐसा सयू< है जो !छप नहWं सकता। चाहे Aकतनी भी दWवारP कोई 

आगे लाये लेAकन स0यता का 2काश कभी !छप नहWं सकता। स5चा 

आदमी कभी अपने को यह नहWं कहेगा Aक म9 स5चा हँू। दसूरा कहे Aक 

आप स5चे हो और भी हंसी के बात सुनाए?ं सनुने का इ�टरेQट अ5छा है। 

करने का भी है ना? 



बापदादा को एक बात पर बड़ी हंसी आती है। वत<मान समय कई ब5च� के 

समाचार आते ह9? बाप को भी चैले�ज कर रहे ह9 Aक बापदादा ने कहा है 

ना Aक टWचस< को चे�ज करPगे अभी देखPगे बाबा �या करता है? जो कहा है 

वह करता है या नहWं करता है। बाप ने कहा है तो बाप पर है। बाप करे 

या न करे। या ऐसे चैले�ज करनी है Aक कहा है तो करना हW है। बाप को 

जो करना है वह न Aकसके कहने से करPगे। वा Aकसके ना कहने से नहWं 

करPगे। लेAकन बाप को भी चैले�ज के बहुत अ5छे पd आते ह9। जो टWचस< 

से नाराज है उ�ह� को यह चांस बड़ा ]मल गया है। कIयाणकारW बाप हर 

काय< मP जो भी करेगा वह कIयाणकारW हW होता है। यह भूल जाते ह9 Aफर 

डायरे�शन के पd ]लख रहे ह9 Aक आप ज[र करना, बाप के भी ]शuक 

बहुत बन गये ना तो बाप अपने ऐसे ब5च� को भी मुबारक देते ह9। लेAकन 

सदा संयम मP Qवयं को आगे बढ़ाते चलो। सsयता पूव<क बोल, सsयता 

पूव<क चलन, इसमP हW सफलता होती है। अगर स0यता है और सsयता नहWं 

है तो सफलता नहWं ]मलती है। और सफलता नहWं ]मलती तो और जोश 

मP आते ह9। और जब जोश मP कोई होश नहWं रहता। �या कर रहे ह9, �या 

कह रहे ह9 वह भी होश नहWं आता और जब होश नहWं होता तो माया को 

चांस ]मल जाता है बेहोश करने का। इस]लए अगर कोई अस0य बात 

देखते भी हो, सुनते भी हो तो अस0य वायमुvडल नहWं फैलाओ। कई कहते 

ह9क यह पाप कम< है ना पाप कम< देखा नहWं जाता और Qवयं वायुमvडल 

मP अस0यता क� बाते फैलाना यह �या है? इसको �या कहPगे? पुvय कर रहे 



ह9 ना वे, अस0य देखा वा सुना, Aफर भी पHरवार है, लौAकक पHरवार मP भी 

अगर कोई ऐसी बात देखी जाती है, सुनी जाती है तो �या Aकया जाता 

है?फैलाया जाता है? अखबार मP डाला जाता है? Aक कान मP सुना और Rदल 

मP !छपाया। तो यह भी �यथ< बात� का फैलाव करना यह भी पाप का अशं 

है। यह छोटे-छोटे पाप जो होते ह9 वह अपनी उड़ती कला के अनुभव को 

समाaत कर देते ह9। �य�Aक सबसे भारW ते भारW है पाप। अगर पाप का 

अशं भी है तो उड़गेा कैसे? बोझ वाला उड़गेा? आजकल बहुत रॉयल भाषा मP 

फैलाव करते ह9। कहते ह9 यह नया समाचार लाया हँू। आप तो बहुत बु*ू 

हो आपको कोई समाचार का पता नहWं पड़ता। हम देखो नॉलेजफुल ह9 

Aकतने समाचार का पता है। ऐसे समाचार सुनने वाल� के ऊपर भी पाप 

और सुनाने वाले के ऊपर और Lयादा पाप। इसी]लए तपQया वष< मP यह 

सूrम पाप� का बोझ समाaत रो तब समान बन सकP गे। नहWं तो सोचते ह9 

Aक हमने तो कोई गलती क� नहWं लेAकन यह रॉयल गलती बहुत करते ह9। 

इसको रॉयल समझते ह9। म9ने सुना तो ऐसे हW सुना Rदया। भाव कोई नहWं 

था मेरा। लेक!न HरजIट �या है। फैलाना अथा<त ्बोझ के अYधकारW बनना। 

तो आजकल यह भी एक Hरवाज हो गया है। आपस मP ]मलPगे ना तो 

पहले तो समाचार सुनायPगे, नये नये समाचार। कहPगे Aकसको सुनाना नहWं 

]सफ<  आपको हW सुना रहे ह9। लेAकन बाप ने तो सुना। रिजQटर मP दाग तो 

हुआ या नहWं? इस]लए इस बात का भी अटे�शन अ�डरलाइन करो। ऐसे 

नहWं समझो Aक बापदादा को पता हWं नहWं पड़ता। दाRदयाँ तो कोने मP बैठh 



ह9 उनको �या पता। दाRदय� को नहWं पता लेAकन आपके रिजQटर मP 

आटोमेRटक नोट हो जाता है। जब आजकल के कXaयुटर मP सारा Hरकाड< 

भर जाता है तो �या आपके रिजQटर मP आटोमेRटक यह Hरकाड< भर नहWं 

जायेगा। दाRदयाँ नहWं देखती, और नहWं देखते लेAकन रिजQटर देख रहा है। 

तो ऐसा पHरवत<न करो। �य�Aक बापदादा ने HरजIट मP देखा Aक तपQया 

पॉवरफुल न होने का कारण �या है? सदा 'वजयी बनने मP 'वxन [प �या 

है? इन 'वxन� को Qवयं से समाaत करो। दसूरा बदले तो म9 बदलू,ं इनको 

चPज करो तो हम चPज ह�गे, यह भाषा यथाथ< है? बड़� के आगे बात रखना 

इसके ]लए सबको हक है लेAकन स0यता और सsयता पूव<क। 

अब Aकतने होम वक<  ]मले। इस वष< मP ऐसे कोई रिजQटर मP सूrम दाग 

भी नहWं आने चाRहए। तब बाप कहेगा Aक हाँ बाप से aयार है, नहWं तो 

समझते ह9 Aक यह बाप को भी खुश करते ह9, अपने को भी खुश करते ह9। 

�यथ< समाचार bबIकुल समाaत होने चाRहए। यह एक हॉबी बहुत बढ़ती जा 

रहW है। और यहW तपQया का 'वxन है। हर एक समझे Aक इस हॉबी को 

Qवयं मP समाaत करने क� म9 िजXमेवारW लूँ। समझा! दसूरे कर रहे थे, तो 

म9ने भी कर ]लया, चार बोल रहे थे तो म9ने भी एक शyद बोल Rदया। तो 

�या यह राईट है? इस शौक को ख0म करने क� RहXमत है? यह अभी नया 

फैशन !नकला है �ा�मण कुल मP। लेAकन है उIटा फैशन। तो इसका 

समािaत समारोह करने क� RहXमत है? जो कहते ह9 को]शश करPगे, zाई zाई 

करने वाले हाथ उठाओ। अभी देखना बापदादा से�टर का नाम एनाउ�स 



करेगा। इस से�टर पर इस Qथान पर यह वातावरण है। यह पस�द है या 

डरPगे? यह डर अ5छा है, Aक हमारा नाम नहWं आवे। देखना हाथ उठाया है 

Aफर धम<राज पुरW मP भी यह हाथ उठेगा। बाप का साथी धम<राज भी देख 

रहा है Aक सभी ने हाथ उठाया है। लेAकन फायदा Aकसको। िजतना कायदा 

उतना फायदा है। जो कायदे मP चलते ह9 उनको Qवयं हW अ�दर हW अ�दर 

फायदा होता है। बाहर से कोई फायदा देवे, न देवे लेAकन जो अ�दर का 

हIकापन और अ�दर क� खुशी होती है वह फायदा सबसे Lयादा है। कोई 

अ5छा कहे, न कहे लेAकन Qवयं मP अ5छे बनने क� शि�त आ जाती है। 

समझा! वष< क� HरजIट सुनी, अभी �या करPगे? Qव पHरवत<न करना। दसूरे 

के पHरवत<न क� Yच�ता नहWं करना। इसको शभु Yच�तक नहWं कहा जाता 

है। Aफर कहते ह9 हम Yच�ता नहWं करते ह9, शभु Yच�तक है ना! लेAकन Qव 

को भूल दसूरे के शभु Yच�तक बनना इसको शभु Yच�तक नहWं कहा जाता 

है। सव< के साथ पहले Qव होना चाRहए। Qव नहWं और सव< के शुभ 

Yच�तक बनने चलो तो तीर नहWं लगेगा, सफलता नहWं ]मलेगी। पहले Qव 

और Qव के साथ सव< यहW बापदादा का ब5च� से Rदल का aयार है। aयार 

क� !नशानी है Aक aयार करने वाले क� कोई कमी देख नहWं सकते। कोई 

कमी सुन नहWं सकP गे उसको भी सXप�न बनायPगे। यह है Rदल का स5चा 

aयार। बापदादा Rदलवाला है। इस]लए Rदल का aयार है, हर एक ब5चे को 

समान और +े-ठ देखने चाहते ह9। हर एक ब5चे को सफलता मूत< देखना 

चाहते ह9। मेहनत मूत< नहWं , सफलतामूत<। अ5छा। आज तो बड़ा ड़ोज 



]मला है। हजम करने क� शि�त है ना? घबरा तो नहWं गये Aक आज 

बापदादा ने यह �या कह Rदया। अ5छा। 

चार� ओर के सदा !न#चयबु'* +े-ठ आ0माओ ंको, सदा !न#चय और 

'वजय को समानता मP लाने वाले ती{ पु|षाथe आ0माओ ंको, सदा Qवमान 

मP रह Qव पHरवत<न और सव< के पHरवत<न के यथाथ< कIयाण क� भावना 

रखने वालW आ0माओ ंको, सदा बाप के समान बन aयार का सबूत देने 

वालW आ0माओ ंको, सदा यथाथ< [हHरहान कर बात� को समाaत करने वालW 

आ0माओ ंको Rदलवाला बापदादा का यादaयार और नमQते। 

दाRदय� से अ�य�त बापदादा क� मुलाकात 

!न'व<}न सीजन सXप�न हुई। साuी होकर ]भ�न-]भ�न खेल देखने मP 

मजा आता है ना। और खेल का अथ< हW है ]भ�नता। अगर ]भ�नता नहWं 

हो तो खेल मP मजा नहWं। इस]लए हर बात मP अ5छा अ5छा कहते अ5छा 

बनते जाते और हर बात मP अ5छाई समाई हुई ज[र होती है। चाहे सारW 

बात बुरW हो लेAकन एक दो अ5छाई भी ज[र होती है। वह अ5छा हW पाठ 

पढ़ाती है। दसूरे का आवेश हो, दसूरा आवेश कर रहा हो लेAकन आप �या 

पाठ पढ़ रहW हो? िजतना वह आवेश करता उतना हW वह बात आपको 

धीरज ]सखाती है। सहनशीलता ]सखाती है। इस]लए कहते ह9 जो हो रहा 

है वह अ5दा और जो होना है वह और अ5छा। अ5छाई उठाने क� ]सफ<  



बु'* चाRहए बस। बुराई को न देख अ5छाई उठा लP। इससे हW नXबर 

]मलते ह9 ना। अ5छा। 

अ�य�त बापदादा क� पस<नल मलुाकात 

अपने को mान सूय< के ब5चे माQटर mान सूय< समझते हो? सूय< का काय< 

�या होता है? अ�धकार ]मटाना, 2काश देना। ऐसे हW आप सभी भी अmान 

अ�धेरा ]मटाने वाले हो ना। कभी Qवयं भी अि�धयारे मP तो नहWं आ 

जाते? Qवयं से अि�धयारा समाaत हो गया। Qवयं भी आ0मा Lयो!त अथा<त ्

2काश Qव[प है और काय< भी है 2काश फैलाना। अ�धकार मP मनु-य 

आ0माएं भटकती ह9 - यहाँ जाएं, वहाँ जाएं, यह राQता ठhक है, यह Qथान 

ठhक है वा नहWं है, भटकते रहPगे और रोशनी मP सेकेvड मP Rठकाना Rदखाई 

देगा। तो सभी को रोशनी ~वारा अपना !नजी Rठकाना Rदखाने के !न]म0त 

हो। भटकती हुई आ0माओ ंको Rठकाना देने वाले। अगर कोई बहुत समय 

भटकता रहे और उसको कोई ~वारा Rठकाना ]मल जाये तो Rठकाना 

Rदखाने वाले को Aकतनी दआुएं देगा! तो आप भी जब आ0माओ ंको रोशनी 

~वारा Rठकाना Rदखाते हो, Rदखाने का अनुभव कराते हो तो आ0माओ ं

~वारा Aकतनी दआुएं !नकलती ह9 और िजसको दआुएं ]मलती ह9 वह सदा 

आगे बढ़ता जाता है। उसक� हर बात मP 2ो�ेस होती है �य�Aक दआुएं 

]ल�ट का काम करती ह9। सदा सहज आगे बढ़ते जायPगे। मेहनत नहWं 

करनी पड़गेी। इस]लए भि�त माग< मP भी जब भटकते-भटकते थक जाते ह9 

तो बाप को कहते ह9 - अभी कोई दआु करो, कृपा करो। तो अनेक 



आ0माओ ंक� दआुएं आप आ0माओ ंको सहत उड़ती कला का अनुभव 

करायPगी। एक बाप क� दआुएं और आ0माओ ंक� भी दआुएं ]मलती ह9। माँ-

बाप ब5च� को दआुएं करते ह9 - उड़ते रहो, बढ़ते रहो। लेAकन दआुएं लेने 

वाले पाd होने चाRहए। बाप सभी को देता है लेAकन लेने वाले पाd ह9 तो 

अनुभव करते ह9 और पाd नहWं है तो दाता देता है लेAकन लेने वाला नहWं 

लेता। पाd बनने का आधार है Qव5छ बु'*। Qव5छ मन और Qव5छ बु'*। 

िजसक� Qव5छ बु'* Qव5छ मन है वह हर समय बाप क�, आ0माओ ंक� 

दआुएं Qवत: हW अनुभव करते ह9। लौAकक द!ुनया मP भी देखो अगर कोई 

ऐसे समय Aकसको सहारा देता है, मुि#कल के समय आधार बन जाता है 

तो मुख से दआुएं !नकलती ह9 ना - तुम सदा जीते रहो, तुम सदा जीवन 

मP सफल रहो, यह दआुएं ज[र !नकलती ह9। तो अपने से पूछो Aक बाप क� 

दआुएं, आ0माओ ंक� दआुएं अनुभव होती है या मेहनत बहुत करनी पड़ती 

है? बहुत सहज 'वYध है - दआुएं लेते जाओ और सदा भरपूर रहो। �य�Aक 

िजसे दआुएं ]मलती ह9 वह सदा भरपूर होगा, कभी अपने को खालW नहWं 

समझेगा। तो सभी भरपूर हो या Aक कभी-कभी खालW हो जाते हो? ऐसे 

नहWं, यहाँ से भरपूर होकर जाओ और वहाँ जाओ तो खालW हो जाओ। 63 

ज�म खालW हुए अभी इस समय भरपूर हो रहे ह9। तो भरपूर होने के 

समय खालW नहWं होना। भरते जाओ। भरे हुए मP भरो। खालW होकर नहWं 

भरो। अभी खालW होन का समय समाaत हुआ। 



सभी खुश रहते हो? कैसी भी पHरिQथ!त आ जाए, Aकतना भी बड़ा 'वxन 

आ जाए लेAकन खुशी नहWं जाए। 'वxन आता है तो चला जायेगा। लेAकन 

अपनी चीज़ �य� चलW जाए। वह आया, वह जाए। अपनी चीज़ तो नहWं 

जाए ना। आने वाला जायेगा या रहने वाला भी चला जायेगा? तो खुशी 

अपनी चीज़ है। बाप का वसा< है ना खुशी। तो 'वxन आता और चला 

जाता है। जब भी 'वxन आये ना तो यह सोचो यह आया है चले जाने के 

]लए। कोई घर का मेहमान आता है तो ऐसे नहWं, मेहमान होकर आया 

और सारW चीजP लेकर जाये। }यान रखPगे ना। तो 'व}न आया और चला 

जायेगा। लेAकन आपक� खुशी तो नहWं ले जाये। यदा खुशी साथ रहे। बाप 

है अथा<त ्खुशी है। अगर पाप है तो खुशी नहWं, बाप है तो खुशी है। तो 

सदा खुश रहो। हर एक समझे Aक म9 खुश रहने वाला हँू। खुश रहने वाले 

को देख दसूरा भी खुश हो जाता है। रोने वाले को देखPगे तो दसूरे को भी 

रोना आ जाता है। अ5छा। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 2#न 1 :- !न#चय और 'वजय दोन� मP अतंर �य� रह जाता है? कौन-सी 

चार बात� का सXपूण< !न#चय चाRहए ? 



 2#न 2 :- हमP भोला Aकस मP बनना ह9 और Aकस मP नहWं? अगर बाप मP 

!न#चय है और �ा�मण पHरवार मP नहWं है तो इस सXब�ध मP बापदादा 

का �या कहना है ? 

 2#न 3 :- तपQया पॉवरफुल न होने का कारण और सदा 'वजयी बनने मP 

'वxन [प �या है ? 

 2#न 4 :- बापदादा ने इस वष< का �या होमवक<  Rदया? !न#चय और 'वजय 

दोन� मP समानता कैसे होगी? बापदादा ने ब5च� मP कौन-कौन-सी हो]शयारW 

देखी ? 

 2#न 5 :- �ा�मण कुल मP कौन-सी हॉबी बहुत बढ़ती जा रहW है? Qव के 

शभुYच�तक बनते चलो और सव< के नहWं तो �या होगा ? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(नXबर, उड़ती, बाप, ]भ�नता, आवेश, सXप�न, पाप, चीजP, दआु, बु'*, 'व}न) 

 1   !न'व<}न सीजन ______ हुई। साuी होकर ]भ�न-]भ�न खेल देखने मP 

मजा आता है ना। और खेल का अथ< हW है ______ । इस]लए हर बात मP 

अ5छा अ5छा कहते अ5छा बनते जाते और हर बात मP अ5छाई समाई हुई 

ज[र होती है। 

 2  सदा खुशी साथ रहे। बाप है अथा<त ्खुशी है। अगर  ______ है तो खुशी 

नहWं, ______ है तो खुशी है। तो सदा खुश रहो। हर एक समझे Aक म9 खुश 



रहने वाला हँू। खुश रहने वाले को देख दसूरा भी खुश हो जाता है। रोने 

वाले को देखPगे तो दसूरे को भी रोना आ जाता है। 

 3  कोई घर का मेहमान आता है तो ऐसे नहWं, मेहमान होकर आया और 

सारW ______  लेकर जाये। }यान रखPगे ना। तो ______ आया और चला 

जायेगा। लेAकन आपक� खुशी तो नहWं ले जाये। 

 4  भि�त माग< मP भी जब भटकते-भटकते थक जाते ह9 तो बाप को कहते 

ह9 - अभी कोई ______ करो, कृपा करो। तो अनेक आ0माओ ंक� दआुएं 

आप आ0माओ ंको सहज ______ कला का अनुभव करायPगी। 

 5  चाहे सारW बात बुरW हो लेAकन एक-दो अ5छाई भी ज[र होती है। वह 

अ5छा हW पाठ पढ़ाती है। दसूरे का ______ हो, दसूरा आवेश कर रहा हो 

लेAकन आप �या पाठ पढ़ रहW हो? और जो होना है वह और अ5छा। 

अ5छाई उठाने क� ]सफ<  ______ चाRहए बस। इससे हW ______ ]मलते ह9 

ना। 

 

सहW गलत वा�यो को Yचि�हत करे:-【✔】【✖】 

 1  :- बाप सभी को देता है लेAकन लेने वाले पाd ह9 तो अनुभव करते ह9 

और पाd नहWं है तो दाता देता है लेAकन लेने वाला नहWं लेता। पाd बनने 

का आधार है मन, बु'*, संQकार। 



 2  :- िजतना दसूरा आवेश करता उतना हW वह बात आपको धीरज ]सखाती 

है। सहनशीलता ]सखाती है। इस]लए कहते ह9 जो हो रहा है वह अ5छा 

और जो होना है वह और अ5छा। 

 3  :- सभी को रोशनी ~वारा अपना !नजी Rठकाना Rदखाने के !न]म0त हो। 

तो आप भी जब आ0माओ ंको रोशनी ~वारा Rठकाना Rदखाते हो, Rदखाने 

का अनुभव कराते हो तो आ0माओ ं~वारा Aकतनी दआुएं !नकलती ह9 और 

िजसको दआुएं ]मलती ह9 वह सदा आगे बढ़ता जाता है। 

 4  :- Qवयं से अि�धयारा समाaत हो गया। Qवयं भी आ0मा Lयो!त अथा<त ्

2काश Qव[प है और काय< भी है 2काश फैलाना। 

 5   :- Qव नहWं और सव< के शभु Yच�तक बनते चलो तो तीर लगेगा और 

सफलता ]मलेगी। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 2#न 1 :- !न#चय और 'वजय दोन� मP अतंर �य� रह जाता है? कौन-सी 

चार बात� का सXपूण< !न#चय चाRहए ? 

  उ0तर 1 :- बापदादा ने कहा Aक :- 



         ..❶ आज बापदादा चार� ओर के �ा�मण ब5च� क� 'वशषे दो 

!नशा!नयाँ देख रहे ह9। �ा�मण अथा<त ्!न#चयब'ु* और !न#चयबु'* अथा<त ्

'वजयी। तो हर एक �ा�मण !न#चयबु'* कहाँ तक बने ह9 और 'वजयी 

कहाँ तक बने ह9! �य�Aक �ा�मण जीवन का फाउ�डशेन है !न#चय और 

!न#चय का 2माण है 'वजय। 

         ..❷ !न#चय क� परसे�टेज सभी Lयादा अनुभव करते ह9 और 'वजय 

क� परसे�टेज !न#चय से कम अनुभव करते ह9। जब Aकसी से भी पूछते ह9 

Aक !न#चय Aकतना है तो सभी कहते ह9 100% और !न#चय क� !नशानी 

'वजय Aकतनी है? उसमP 100% कहPगे? आपका Qलोगन है !न#चयब'ु* 

 'वजय�ती। !न#चय और 'वजय दोन� !नशा!नयाँ समान होनी चाRहए। 

         ..❸ कोई भी फाउ�डशेन जब प�का Aकया जाता है तो उस Qथान को 

चार� ओर अटे�शन देकर प�का Aकया जाता है। अगर चार� ओर मP से 

एक कोना भी कमज़ोर रह जाए तो प�का रहेगा या Rहलता रहेगा? ऐसे हW 

!न#चय का फाउ�डशेन चार� ओर अथा<त ्'वशषे चार बात� का सXपूण< 

!न#चय चाRहए। 

         ..❹ एक तो बाप मP सXपूण< !न#चय। जो है, जसैा है, जो +ीमत जसेै 

बाप क� दW हुई है, उसी 'वYधपूव<क यथाथ< जानना और मानना और चलना। 

         ..❺ दसूरW बात - अपने +े-ठ Qवमान सXप�न +े-ठ भाZयवान 

आ0मा Qव[प को जानना, मानना और चलना। 



         ..❻ तीसरW बात - अपने +े-ठ �ा�मण पHरवार को यथाथ< 'वYध से 

जो जसैा है वैसे जानना, मानना और चलना। 

         ..❼ चौथी बात - सारे कIप के अ�दर इस +े-ठ पु[षो0तम युग वा 

समय को उसी मह00व से जानना, मानना और चलना। इन चार बात� मP 

जो अटल !न#चयबु'* ह9 और चार� मP सXप�न परसPटेज है तो उसको 

कहPगे सXपूण< यथाथ< !न#चयबु'*। 

         ..❽ यह चार� हW !न#चय के फाउ�डशेन के QतXभ है। ]सफ<  एक बाप 

मP !न#चय है और तीन� बात� मP से कोई भी QतXभ कमज़ोर है, सदा 

मजबूत नहWं है, कभी Rहलता कभी अचल होता है, तो वह हलचल हार 

^खलाती है, 'वजयी नहWं बनाती। कोई भी हलचल कमज़ोर बना देती है 

और कमज़ोर सदा 'वजयी बन नहWं सकता। इस]लए !न#चय और 'वजय 

मP अ�तर पड़ जाता है। 

 

 2#न 2 :- हमP भोला Aकस मP बनना ह9 और Aकस मP नहWं? अगर बाप मP 

!न#चय है और �ा�मण पHरवार मP नहWं है तो इस सXब�ध मP बापदादा 

का �या कहना है ? 

  उ0तर 2 :- बापदादा ने कहा Aक :- 

          ..❶ बापदादा के सामने बहुत ब5चP अलबेले बन करके [ह[हान 

करते ह9, Aक हमP !न#चय तो पूरा है, बाबा म9 आपका और आप मेरे हो, यह 



प�का है, 500% !न#चय है। लेAकन हलचल भी है। Aफर मनाने के ]लए 

कहते ह9 - आप तो हमारे हो ना, प�का कराते ह9।  

          ..❷ ब5चे बहुत भोलW बातP करते ह9 - म9 जो हँू, जसैी हँू, आपक� या 

आपका हँू। तो बाप भी कहते ह9 आप जो हो, जसेै हो, मेरे हो। लेAकन बाप 

जो है जसैा है आपका है? भोला बनना अ5छा है, Rदल से भोले बनो, लेAकन 

बात� मP और कम< मP भोले नहWं बनो। Rदल के भोले भोलानाथ के aयारे ह9। 

          ..❸ बात� मP भोले Qवयं को भी धोखा देते तो दसूर� को भी धोखा दे 

देते और कम< के भोले अपना भी नुकसान करते ह9 तो सेवा का भी 

नुकसान करते ह9। इस]लए Rदल से भोले बनो, bबIकूल से�ट, ऐसे भोले। 

से�ट (Saint) अथा<त ्महान आ0मा। लेAकन बात� मP bdकालदशe बन करके 

बात सुनो और बोलो। 

          ..❹ कम< मP, हर कम< के पHरणाम को नॉलेजफुल होकर जानो और 

Aफर करो। ऐसे नहWं Aक होना तो नहWं चाRहए था लेAकन हो गया, बोलना 

नहWं चाRहए था लेAकन बोल ]लया। इससे ]स* है Aक कम< के पHरणाम को 

न जान भोलेपन मP कम< कर लेते हो।ऐसे नहWं समझो Aक हम भोले ह9 

इसी]लए ऐसे हो जाता है - ऐसे अपने को छुड़ाना नहWं है। Rदल का भोला 

सबका aयारा होगा। 

          ..❺ चार� तरफ, चार� बात� का समान परसPटेज वाला !न#चय हो। 

कई ब5चे कहते ह9 Aक बाबा आप मP तो !न#चय है लेAकन अपने आप मP 



इतना !न#चय नहWं है। कभी होता है, कभी अपने मP !न#चय कम हो जाता 

है। पता नहWं ऐसे �य� होता है, पता नहWं मेरा भाZय है, पता नहWं बाप क� 

मदद ]मलेगी वा नहWं, पता नहWं सफलता होगी वा नहWं। 

          ..❻ जब माQटर सव<शि�तवान हो तो इस !न#चय मP कमी है तब 

पता नहWं, पता नहWं का गीत गाते हो Aक बाबा हमने तो आपको देख करके 

सौदा Aकया। इस �ा�मण पHरवार से हमने सौदा नहWं Aकया। �ा�मण 

पHरवार ^खट^खट है, आप ठhक हो। ऐसे ब5च� से बापदादा का एक 2#न है 

�य�Aक ऐसी आ0माएं 2स�न-Yच0त नहWं रहती, 2#न बहुत करती है, ये ऐसा 

�य�, ऐसा होता है �या, तो वह 2स�न-Yच0त आ0मा नहWं है, 2#न Yच0त 

आ0मा है।  

          ..❼ मुि�त मP रहना है Aफर जीवनमुि�त मP आना है ना। ]सफ<  एक 

राजा, एक रानी ह�गे और आप एक ब5चा या ब5ची, बस। ऐसा राLय होता 

है? तो हमP राजधानी मP आना है। यह याद रखो। माला मP आना है। चाहे 

108 मP आओ चाहे 16000 मP आओ। लेAकन आना है वा नहWं। Aफर अभी 

�ा�मण पHरवार से �य� घबराते हो?  

          ..❽ जब कोई बात होती है तो �य� कहते हो हमारा तो बाबा है। 

बहनP �या करPगी भाई �या करPगे? हमने भाई-बहन� से वायदा नहWं Aकया 

है, लेAकन यह �ा�मण जीवन श*ु सXब�ध का जीवन है, माला क� जीवन 

है। माला का अथ< हW है संगठन। �ा�मण पHरवार के !न#चय मP अगर 



कोई संशय आ जाता है, �यथ< सकंIप आ जाता है तो वह !न#चय को 

डगमग कर देता है।  

          ..❾ वह Aफर कहते Aक समय +े-ठ है, पु[षो0तम युग है, आ0मा 

परमा0मा के मेले का युग है। अभी थोड़ा समय तो है हW, इतने मP 'वनाश 

तो होना नहWं है। यह तो Qथापना के समय से कहते आये ह9 Aक 'वनाश 

होना है। बाप को भी यह प�का कराते ह9 Aक आप देखना हम समय पर 

बहुत नXबर आगे ले लPगे। लेAकन बापदादा कहते समय के पहले पHरवत<न 

Aकया तो आपके पु[षाथ< मP यह पु[षाथ< क� मा�स< जमा होगी और अगर 

समय पर Aकया तो समय को मा�स< ]मलेगी आपको नहWं ]मलेगी।  

 

 2#न 3 :- तपQया पॉवरफुल न होने का कारण और सदा 'वजयी बनने मP 

'वxन [प �या है ? 

  उ0तर 3 :- बापदादा समझानी दW Aक :- 

          ..❶ वत<मान समय कई ब5च� के समाचार ह9। बाप को भी चैले�ज 

कर रहे ह9 Aक बापदादा ने कहा है ना Aक टWचस< को चे�ज करPगे अभी 

देखPगे बाबा �या करता है? जो कहा है वह करता है या नहWं करता है।  

          ..❷ बाप ने कहा है तो बाप पर है। बाप करे या न करे। या ऐसे 

चैले�ज करनी है Aक कहा है तो करना हW है। बाप को जो करना है वह न 



Aकसके कहने से करPगे। वा Aकसके ना कहने से नहWं करPगे। लेAकन बाप 

को भी चैले�ज के बहुत अ5छे पd आते ह9। 

          ..❸ जो टWचस< से नाराज है उ�ह� को यह चांस बड़ा ]मल गया है। 

कIयाणकारW बाप हर काय< मP जो भी करेगा वह कIयाणकारW हW होता है। 

यह भूल जाते ह9 Aफर डायरे�शन के पd ]लख रहे ह9 Aक आप ज[र करना, 

बाप के भी ]शuक बहुत बन गये ना। बाप अपने ऐसे ब5च� को भी 

मुबारक देते ह9। लेAकन सदा संयम मP Qवयं को आगे बढ़ाते चलो।  

          ..❹ सsयता पूव<क बोल, सsयता पूव<क चलन, इसमP हW सफलता होती 

है। अगर स0यता है और सsयता नहWं है तो सफलता नहWं ]मलती है। और 

सफलता नहWं ]मलती तो और जोश मP आते ह9। और जब जोश मP कोई 

होश नहWं रहता। �या कर रहे ह9, �या कह रहे ह9 वह भी होश नहWं आता 

और जब होश नहWं होता तो माया को चांस ]मल जाता है बेहोश करने 

का। 

          ..❺ अगर कोई अस0य बात देखते भी हो, सुनते भी हो तो अस0य 

वायुमvडल नहWं फैलाओ। कई कहते ह9 Aक यह पाप कम< है ना पाप कम< 

देखा नहWं जाता और Qवयं वायुमvडल मP अस0यता क� बाते फैलाते ह9। 

अस0य देखा वा सुना, Aफर भी पHरवार है। 

          ..❻ �यथ< बात� का फैलाव करना यह भी पाप का अशं है। यह छोटे-

छोटे पाप जो होते ह9 वह अपनी उड़ती कला के अनुभव को समाaत कर 



देते ह9। �य�Aक सबसे भारW ते भारW है पाप। अगर पाप का अंश भी है तो 

उड़गेा कैसे? बोझ वाला उड़गेा? 

          ..❼ आजकल बहुत रॉयल भाषा मP फैलाव करते ह9। कहते ह9 आप 

तो बहुत बु*ू हो आपको कोई समाचार का पता नहWं पड़ता। हम देखो 

नॉलेजफुल ह9 Aकतने समाचार का पता है। ऐसे समाचार सुनने वाल� के 

ऊपर भी पाप और सुनाने वाले के ऊपर और Lयादा पाप। इसी]लए 

तपQया वष< मP यह सूrम पाप� का बोझ समाaत करो तब समान बन 

सकP गे।  

          ..❽ आपस मP ]मलPगे ना तो पहले तो समाचार सुनायPगे, नये नये 

समाचार। कहPगे Aकसको सुनाना नहWं ]सफ<  आपको हW सुना रहे ह9। लेAकन 

बाप ने तो सुना। इस]लए इस बात का भी अटे�शन अ�डरलाइन करो। ऐसे 

नहWं समझो Aक बापदादा को पता हWं नहWं पड़ता। दाRदयाँ तो कोने मP बैठh 

ह9 उनको �या पता। दाRदय� को नहWं पता लेAकन आपके रिजQटर मP 

ऑटोमेRटक नोट हो जाता है। 

          ..❾ बापदादा ने HरजIट मP देखा Aक तपQया पॉवरफुल न होने का 

कारण �या है? सदा 'वजयी बनने मP 'वxन [प �या है? इन 'वxन� को 

Qवयं से समाaत करो। दसूरा बदले तो म9 बदल।ू इनको चPज करो तो हम 

चPज ह�गे। बड़� के आगे बात रखना इसके ]लए सबको हक है लेAकन 

स0यता और सsयता पूव<क। 



 2#न 4 :- बापदादा ने इस वष< का �या होमवक<  Rदया ? !न#चय और 

'वजय दोन� मP समानता कैसे होगी? बापदादा ने ब5च� मP कौन-कौन-सी 

हो]शयारW देखी ? 

  उ0तर 4 :- बापदादा ने कहा Aक :- 

           ..❶ चेक करो Aक !न#चय के फाउ�डेशन के चार� ओर मज़बूत है 

या चार� मP से कोई भी बात मP मज़बूत होने के बजाए बात� के कारण 

मजबूर है। aयार का सबूत देना है और aयार का सबूत है समान बनना। 

यह वष< का होम वक<  दे रहे ह9। अपने चार� ओर के फाउ�डेशन को प�का 

करो। 

           ..❷ एक भी बात मP कमज़ोरW नहWं हो तभी माला के मणके बन 

पूLय आ0मा वा राLय अYधकारW आ0मा बनPगे। �य�Aक �ा�मण सो देवता 

बनना है। ]सवाए �ा�मण के देवता नहWं बन सकते ह9। �ा�मण� से 

!नभाना अथा<त ्दैवी राLय के अYधकारW बनना। तो पHरवार से !नभाना 

पड़गेा। हलचल को समाaत करना पड़गेा। तब !न#चय और 'वजय दोन� 

क� समानता हो जायेगी। यह अ�तर ]मटाने का महाम�d है।  

           ..❸ चार� ओर मज़बूत होना। चार हW !न#चय क� परसे�टेज समान 

बनाना है। अ5छे Qटूड�ेट हो ना या कहPगे Aक अपने से�टर के होम मP 

गये, 2विृ0त के होम मP गये तो होम मP हW होम वक<  रखकर आये। ऐसे तो 

नहWं कहPगे ना।  



          ..❹ हो]शयार Qटूड�ेट क� !नशानी होती है होम वक<  मP भी 

नXबरवन, तो 2ैि�टकल पढ़ाई मP भी नXबरवन। �य�Aक मा�स< जमा होती 

है। वत<मान समय ब5च� क� दो हो]शयारW देखीं। Qव को देखना और पर 

को देखना। 

          ..❺ बाबा ने ब5च� मP पहलW हो]शयारW देखी- कोई भी बात होगी तो 

अपने को सेफ रखने के ]लए दसूर� क� बात बड़ी करके Qप-ट सुनायPगे। 

अपनी बड़ी बात को छोटा करPगे और दसूरे क� छोटW बात को बड़ा करPगे। 

यह हो]शयारW मैजॉHरटW क� देखी। 

          ..❻ दसूरW हो]शयारW देखी- आजकल एक 'वशषे भाषा बहुत यूज़ 

करते ह9 Aक हमसे अस0य देखा नहWं जाता, अस0य सुना नहWं जाता, इस]लए 

अस0य को देख झूठ को सुन करके अ�दर मP जोश आ जाता है। अगर वह 

अस0य है और आपको अस0य को देख जोश आता है तो जोश स0य है या 

अस0य है? जोश भी तो अस0य है ना!  

          ..❼ यह सदैव याद रखो Aक स0यता क� !नशानी �या है! जो Qवयं 

स0यता पर है और अस0य को ख0म करना चाहता है, लrय तो बहुत 

अ5छा है लेAकन अस0यता को ख0म करने के ]लए अपने मP भी स0यता 

क� शि�त चाRहए। अगर हमP नॉलेज है Aक यह अस0यता क� आग है और 

आग का सेक होता है तो पहले अपने को सेफ करPगे ना Aक सेक मP थोड़ा 

सा जल भी जाए तो चलेगा, हजा< नहWं। 



          ..❽ सदैव यह याद रखो Aक स0यता क� !नशानी है सsयता। अगर 

आप स5चे हो, स0यता क� शि�त आपमP है तो सsयता को कभी नहWं 

छोड़Pगे, स0यता को ]स* करो लेAकन सsयतापूण<। अगर सsयता को छोड़-

कर असsयता मP आकर के स0य को ]स* करना चाहते हो तो वह स0य 

]स* नहWं होगा। आप स0य को ]स* करना चाहते हो लेAकन सsयता को 

छोड़ करके अगर स0यता को ]स* करPगे तो िजt हो जायेगा। ]स* नहWं। 

असsयता क� !नशानी है िजद और सsयता क� !नशानी है !नमा<ण। 

          ..❾ स0यता को ]स* करने वाला सदैव Qवयं !नमा<ण होकर 

सsयतापूव<क �यवहार करेगा। तो यह भी होमवक<  है Aक ऐसे हो]शयारW को 

छोड़कर !नमा<ण बनो। म9 राईट हँू, यह रांग है यह !नमा<णता नहWं है। कई 

ब5च� क� भाषा हो गई है म9 bबIकुल सच बोलता हँू, 100% स0य बोलता 

हँू। लेAकन स0य को ]स* करने क� आव#यकता नहWं है। स0य ऐसा सूय< है 

जो !छप नहWं सकता। चाहे Aकतनी भी दWवारP कोई आगे लाये लेAकन 

स0यता का 2काश कभी !छप नहWं सकता। स5चा आदमी कभी अपने को 

यह नहWं कहेगा Aक म9 स5चा हँू।  

 

 2#न 5 :- �ा�मण कुल मP कौन-सी हॉबी बहुत बढ़ती जा रहW है? Qव के 

शभुYच�तक बनते चलो और सव< के नहWं तो �या होगा? 

 उ0तर 5 :- बापदादा ने समझानी दW Aक :- 



           ..❶ इस वष< मP ऐसे कोई रिजQटर मP सूrम दाग भी नहWं आने 

चाRहए। तब बाप कहेगा Aक हाँ बाप से aयार है, नहWं तो समझते ह9 Aक 

यह बाप को भी खुश करते ह9, अपने को भी खुश करते ह9। �यथ< समाचार 

bबIकुल समाaत होने चाRहए। यह एक हॉबी बहुत बढ़ती जा रहW है। और 

यहW तपQया का 'वxन है।  

          ..❷ हर एक समझे Aक इस हॉबी को Qवयं मP समाaत करने क� म9 

िजXमेवारW लूँ। दसूरे कर रहे थे, तो म9ने भी कर ]लया, चार बोल रहे थे तो 

म9ने भी एक शyद बोल Rदया। तो �या यह राईट है? इस शौक को ख0म 

करने क� RहXमत है? यह अभी नया फैशन !नकला है �ा�मण कुल मP। 

लेAकन है उIटा फैशन। 

          ..❸ अभी देखना बापदादा से�टर का नाम एनाउ�स करेगा। इस 

से�टर पर इस Qथान पर यह वातावरण है। यह पस�द है या डरPगे? यह 

डर अ5छा है, Aक हमारा नाम नहWं आवे। देखना हाथ उठाया है Aफर 

धम<राज पुरW मP भी यह हाथ उठेगा। बाप का साथी धम<राज भी देख रहा है 

Aक सभी ने हाथ उठाया है।  

          ..❹ िजतना कायदा उतना फायदा है। जो कायदे मP चलते ह9 उनको 

Qवयं हW अ�दर हW अ�दर फायदा होता है। बाहर से कोई फायदा देवे, न 

देवे लेAकन जो अ�दर का हIकापन और अ�दर क� खुशी होती है वह 



फायदा सबसे Lयादा है। कोई अ5छा कहे, न कहे लेAकन Qवयं मP अ5छे 

बनने क� शि�त आ जाती है।  

          ..❺ दसूरे के पHरवत<न क� Yच�ता नहWं करना। इसको शभु Yच�तक 

नहWं कहा जाता है। Aफर कहते ह9 हम Yच�ता नहWं करते ह9, शभु Yच�तक है 

ना! लेAकन Qव को भूल दसूरे के शभु Yच�तक बनना इसको शभु Yच�तक 

नहWं कहा जाता है। सव< के साथ पहले Qव होना चाRहए।  

          ..❻ Qव नहWं और सव< के शभु Yच�तक बनते चलो तो तीर नहWं 

लगेगा, सफलता नहWं ]मलेगी। पहले Qव और Qव के साथ सव< यहW 

बापदादा का ब5च� से Rदल का aयार है। aयार क� !नशानी है Aक aयार 

करने वाले क� कोई कमी देख नहWं सकते। कोई कमी सुन नहWं सकP गे 

उसको भी सXप�न बनायPगे। यह है Rदल का स5चा aयार। 

         ..❼ बापदादा Rदलवाला है। इस]लए Rदल का aयार है, हर एक ब5चे 

को समान और +े-ठ देखने चाहते ह9। हर एक ब5चे को सफलता मूत< 

देखना चाहते ह9। मेहनत मूत< नहWं , सफलतामूत<। 

 

          FILL IN THE BLANKS:-      

(नXबर, उड़ती, बाप, ]भ�नता, आवेश, सXप�न, पाप, चीजP, दआु, बु'*, 'व}न) 

 1   !न'व<}न सीजन ______ हुई। साuी होकर ]भ�न-]भ�न खेल देखने मP 

मजा आता है ना। और खेल का अथ< हW है ______ । इस]लए हर बात मP 



अ5छा अ5छा कहते अ5छा बनते जाते और हर बात मP अ5छाई समाई हुई 

ज[र होती है। 

      सXप�न / ]भ�नता  

 

 2  सदा खुशी साथ रहे। बाप है अथा<त ्खुशी है। अगर  ______ है तो खुशी 

नहWं, ______ है तो खुशी है। तो सदा खुश रहो। हर एक समझे Aक म9 खुश 

रहने वाला हँू। खुश रहने वाले को देख दसूरा भी खुश हो जाता है। रोने 

वाले को देखPगे तो दसूरे को भी रोना आ जाता है। 

     पाप / बाप 

 

 3  कोई घर का मेहमान आता है तो ऐसे नहWं, मेहमान होकर आया और 

सारW ______  लेकर जाये। }यान रखPगे ना। तो ______ आया और चला 

जायेगा। लेAकन आपक� खुशी तो नहWं ले जाये। 

     चीज़े / 'व}न 

 

 4  भि�त माग< मP भी जब भटकते-भटकते थक जाते ह9 तो बाप को कहते 

ह9 - अभी कोई ______ करो, कृपा करो। तो अनेक आ0माओ ंक� दआुएं 

आप आ0माओ ंको सहज ______ कला का अनुभव करायPगी। 



    दआु / उड़ती 

 

 5  चाहे सारW बात बुरW हो लेAकन एक-दो अ5छाई भी ज[र होती है। वह 

अ5छा हW पाठ पढ़ाती है। दसूरे का ______ हो, दसूरा आवेश कर रहा हो 

लेAकन आप �या पाठ पढ़ रहW हो? और जो होना है वह और अ5छा। 

अ5छाई उठाने क� ]सफ<  ______ चाRहए बस। इससे हW ______ ]मलते ह9 

ना। 

     आवेश / बु'* / नXबर 

 

सहW गलत वा�यो को Yचि�हत करे:-【✔】【✖】 

 1  :- बाप सभी को देता है लेAकन लेने वाले पाd ह9 तो अनुभव करते ह9 

और पाd नहWं है तो दाता देता है लेAकन लेने वाला नहWं लेता। पाd बनने 

का आधार है मन, बु'*, संQकार।【✖】 

 बाप सभी को देता है लेAकन लेने वाले पाd ह9 तो अनुभव करते ह9 और 

पाd नहWं है तो दाता देता है लेAकन लेने वाला नहWं लेता। पाd बनने का 

आधार है Qव5छ बु'*। 



 2  :- िजतना दसूरा आवेश करता उतना हW वह बात आपको धीरज ]सखाती 

है। सहनशीलता ]सखाती है। इस]लए कहते ह9 जो हो रहा है वह अ5छा 

और जो होना है वह और अ5छा।【✔】 

 

 3  :- सभी को रोशनी ~वारा अपना !नजी Rठकाना Rदखाने के !न]म0त हो। 

तो आप भी जब आ0माओ ंको रोशनी ~वारा Rठकाना Rदखाते हो, Rदखाने 

का अनुभव कराते हो तो आ0माओ ं~वारा Aकतनी दआुएं !नकलती ह9 और 

िजसको दआुएं ]मलती ह9 वह सदा आगे बढ़ता जाता है।【✔】 

 

 4  :- Qवयं से अि�धयारा समाaत हो गया। Qवयं भी आ0मा Lयो!त अथा<त ्

2काश Qव[प है और काय< भी है 2काश फैलाना। 【✔】 

 

 5   :- Qव नहWं और सव< के शभु Yच�तक बनते चलो तो तीर लगेगा और 

सफलता ]मलेगी।【✖】 

  Qव नहWं और सव< के शभु Yच�तक बनते चलो तो तीर लगेगा नहWं न हW 

सफलता ]मलेगी। 

 


