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11-12-91   ओम शाि
त    अ
य�त बापदादा    मधुबन 

स�यता क� स�यता ह� र�यल रॉय ट� है 

अ
य�त बापदादा अपने र�यल और रॉयल ब%च' ()त बोले : 

आज बापदादा अपने .े/ठ प1रवार अथा4त ्अपने रॉयल फैमल� को देख रहे 

ह8। सारे क प म: सबसे रॉयल आप .े/ठ आ�माए ंह� हो। अना=द आि�मक 

>व?प म: भी सबसे .े/ठ रॉयल आ�माय: हो और आ=द >व?प देव 

आ�माओ ंके ?प म: भी रॉयल राBय अCधकार� रॉयल फैमल� हो। पूBय 

?प म: भी आप देव आ�माओ ंक� Eकतनी रॉय ट� से पूजा होती रहती है 

और Eकसी भी अ
य धम4 आ�मा वा राजनी)तक आ�माओ ंक� ऐसी रॉयल 

पूजा नह�ं होती। तो तीन' ?प' म: - अना=द, आ=द और पूBय >व?प ऐसे 

रॉयल और कोई भी नह�ं ह8। �य'Eक आप आ�माओ ंक� Iयो1रट� क� ह� 

रॉय ट� है। ऐसे सJपूण4 पLवM और कोई भी आ�मा सारे क प म: न ह� 

बनी है, न बनेगी। यह Iयो1रट� क� ह� Lवशषेता है। इसQलए Qसफ4  देव 

आ�माओ ंके आगे ह� यह म=हमा गाते ह8 Eक आप सJपूण4 )नLव4कार� हो, 

और Eकसी भी धम4 आ�माओ ंक� म=हमा म: ऐसी म=हमा नह�ं गाई जाती 

है। Qसफ4  देव आ�माओ ंके .े/ठ क�)त 4 अथा4त ्.े/ठ पLवMता क� ह� क�त4न 



होता है। और कोई भी धम4 म: क�त4न नह�ं होता है। साज' और बाज' से 

क�त4न का 1रवाज देव आ�माओं म: ह� है वा संगमयगु के शि�त >व?प म: 

है। यह सJपूण4 पLवMता के LवCध क� QसLR है। इसQलए आप जसैी ?हानी 

रॉय ट� अ◌ौर Eकसी आ�मा क� नह�ं है। तो चेक करो- ऐसे Iयो1रट� क� 

रॉय ट� कहाँ तक आई है? ?हानी रॉय ट� क� सबसे .े/ठ )नशानी है - 

रॉय ट� अथा4त ्र�य ट� अथा4त ्स�यता। जसेै आ�मा का अना=द >व?प 

सत है। सत अथा4त ्अLवनाशी और स�य है। जसेै बाप क� म=हमा Lवशषे 

यह� गाते रहते ह8 - स�यम ्Qशवम ्सु
दरम।् स�य ह� Qशव है वा गॉड इज 

Wथ (God is truth) कहा जाता है। तो बाप क� म=हमा स�य अथा4त ्स�यता 

क� है। ऐसे रॉय ट� अथा4त ्र�य ट� - स�यता जरा भी बनावट� या Qमला-

वट� न हो। चाहे बोल म:, चाहे कम4 म:, चाहे सJब
ध-सJपक4  म: Qमलावट या 

बनावट नह�ं हो। िजसको साधारण भाषा म: बापदादा कहते ह8 - स%चाई। 

रॉयल आ�माओ ंक� विृ�त, Zि/ट बोल और चलन सब एक स�य होगी। ऐसे 

नह�ं Eक विृ�त म: एक बात हो और बोल म: दसूरा बनावट� भाव हो। 

इसको रॉय ट� वा र�य ट� नह�ं कहा जाता है। 

आजकल बापदादा ब%च' क� ल�ला देखते भी ह8 और सुनते भी ह8। कई 

ब%चे बात को Qमलाने और बनाने म: बहुत होQशयार ह8। �य'Eक [वापर से 

Qमलावट और बनावट क� कथाय: बहुत सुनी ह8। तो इस \ा]मण जीवन म: 

भी वह सं>कार इमज4 कर लेते ह8। ऐसी अ%छे ?प से बात बना लेते ह8 जो 

झूठ को `ब कुल सJपूण4 स�य बना देते ह8 और स�य को झूठ QसR कर 



देते ह8। इसको कहा जाता है - अ
दर एक, बाहर दसूरा। तो �या यह 

र�य ट� है? रॉय ट� है? नह�ं है ना । तो ऐसे पLवMता क� रॉय ट� अथा4त ्

र�य ट�। यह रॉय ट� क� )नशानी है। अगर यह )नशानी नह�ं है तो समझो 

Iयो1रट� क� रॉय ट� नह�ं आई है वा परसे
टेज म: आई है, सJपूण4 नह�ं है। 

र�य ट� क� दसूर� )नशानी बापदादा सदा सुनाते रहते ह8 - सच तो `बठो 

नच। स%ची आ�माय: सदा खुशी म: नाचती रह:गी। कभी खुशी कम, कभी 

खुशी Bयादा, ऐसा नह�ं होगा। =दन ()त=दन, हर समय और खुशी बढ़ती 

रहेगी। र�य ट� क� )नशानी है - सदा खुशी म: नाचना। ननै चैन कहते हो 

ना , राय ट� का अथ4 भी है Cचत से भी और नैन चैन से भी सदा हLष4त। 

Qसफ4  बाहर से हLष4तमुख नह�ं, लेEकन Cच�त म: भी हLष4त। हLष4त Cच�त 

हLष4त मुख, दोन' हLष4त ह'। कई बार ऐसे भी होता है Eक अ
दर Cच�त म: 

खुशी नह�ं होती लेEकन बाहरमुख म: समय (माण खुशनुमा बन करके 

=दखाते ह8। इसको अ प काल का हLष4तमुख कह:गे, लेEकन हLष4त Cच�त, 

हLष4त मुख अLवनाशी हो। तो पLवMता क� र�य ट� रॉय ट� अथा4त ्

अLवनाशी Cच�त और मुख हLष4त ह'। चेक करो - दसूरे को चेक करने नह�ं 

लग जाना, अपने को चेक करना है। ऐसी रॉयल आ�मा बापदादा को और 

सव4 \ा]मण प1रवार को अ)त Iयार� होती है। र�यल Iयार� आ�मा क� 

Lवशषेता �या होती है? �य'Eक आजकल के र�)त-रसम (माण जो बहुत 

Iयारा लगता है तो Iयारे के तरफ न चाहते हुए भी आकाLष4त हो जाते ह8। 

िजसको आप लोग अपनी भाषा म: अटैचमे
ट कहते हो। �य'Eक Iयारा है 



तो अटैचमे
ट तो होगी ना। लेEकन र�यल और रॉयल Iयार क� )नशानी है 

- वो िजतना ह� Iयारा होगा उतना ह� 
यारा भी होगा। इसQलए वह न 

>वयं ए�>cा अटैचमे
ट म: आयेगा, न दसूरा उसक� अटैचमे
ट म: आयेगा। 

इसको कहा जाता है र�यल Iयार, सJपूण4 Iयार। वह हLष4त रहेगा, आकाLष4त 

भी होगा पर
तु हद क� आकष4ण करने वाला नह�ं। तो र�यल और रॉयल 

क� )नशानी �या हुई? अ)त Iयारा और अ)त 
यारा। 

रॉय ट� क� और Lवशषेता है उस आ�मा म: कभी Eकसी भी (कार के, चाहे 

>थूल, चाहे सूdम, मांगने के सं>कार नह�ं ह'गे। �य'Eक रॉयल आ�मा सदा 

सJप
न भरपूर रहती है। एक भरपूरता बाहर क� होती है >थूल व>तुओ ंसे, 

>थूल साधन' से भरपूरता। और दसूर� होती है मन क� भरपूरता। जो मन 

से भरपूर रहता है उसके पास >थूल व>तु या साधन नह�ं भी हो Eफर भी 

मन भरपूर होने के कारण वो कभी अपने म: कमी महसूस नह�ं करेगा। ना 

म: भी हाँ का अनुभव करेगा। और िजसका मन भरपूर नह�ं होता वह 

आ�मा बाहर से Eकतनी भी व>त ुऔर साधन से भरपूर होते भी वह कभी 

भी अपने को भरपूर नह�ं समझेगा। ऐसी आ�मा सदा इ%छा के कारण 

‘चा=हए चा=हए’का गीत गाती रहेगी। हर बात म: ये होना चा=हए, ये करना 

चा=हए, ये Qमलना चा=हए, ये बदलना चा=हए... हर समय यह� गीत गाते 

रहेग:। और मन से भरपूर आ�मा सदा यह� गीत गाती रहेगी सब पा Qलया, 

(ाIत हो गया, ये होना चा=हए, ये करना चा=हए, ये चा=हए चा=हए भी रॉयल 

मांगने के सं>कार ह8। बेहद क� सेवा-()त सोचना Eक ये होना चा=हए, ये 



करना चा=हए, वह अलग बात है लेEकन >व क� हद के (ािIत अथ4 चा=हए 

चा=हए ये रॉयल मांगना है। नाम चा=हए, मान चा=हए, शान चा=हए, Iयार 

चा=हए, पूछना चा=हए - ये सब हद क� बात: ह8। रॉयल आ�मा म: मांगने का 

अशं माM भी सं>कार नह�ं होता है। समझा - रॉय ट� �या होती है? 

तप>या के चाट4 म: यह सब चेक करना, ऐसे नह�ं, म8ने Eकसी को गाल� नह�ं 

द�, hोध नह�ं Eकया, नह�ं, यह सब बात: चेक करना। Eफर (ाइज लेना। 

तप>या का अथ4 ह� है - सJपूण4 पLवM बनना। तो पLवMता क� पस4नाQलट�, 

पLवMता क� रॉय ट� कहॉ तक (ैि�ट-कल म: रह� है यह चेक करना है। 

इसको कह:गे तप>वीराज। समझा - रॉय ट� �या है? 

रॉयल आ�मा का चेहरा और चलन दोन' ह� स�यता क� स�यता अनुभव 

कराय:गे। वैसे भी रॉयल आ�माओ ंको स�यता क� देवी कहा जाता है। 

उनका बोलना, देखना, चलना, खान-पीना, उठना-बैठना, हर कम4 म: स�यता 

स�यता >वत: ह� =दखाई देगी। ऐसे नह�ं Eक म8 तो स�य को QसR कर रहा 

हँू और स�यता हो ह� नह�ं। कई ब%चे कहते ह8 वैसे hोध नह�ं आता है, 

लेEकन कोई झूठ बोलता है तो hोध आ जाता है। उसने झूठ बोला, आपने 

hोध से बोला तो दोन' म: राइट कौन? स�यता को QसR करने वाला सदा 

स�यता वाला होगा। कई चतुराई करते ह8, कह:गे हम hोध नह�ं करते ह8, 

हमारा आवाज ह� बड़ा है, आवाज ह� ऐसा तेज है। साइ
स के साधन' से 

आवाज को कम और Bयादा कर सकते ह8 ना तो �या साइले
स के पॉवर 

से अपने आवाज क� ग)त को धीमी या तेज नह�ं कर सकते हो? इससे तो 



ये टेप 1रकाड4 और ये माइक अ%छा है जो आवाज कम Bयादा तो कर 

सकते हो। तो ये चेक करो Eक स�यता के साथ स�यता भी है? अगर 

स�यता नह�ं तो स�यता नह�ं। तो Iयो1रट� क� रॉय ट� सदा (�यj ?प म: 

=दखाई दे। ऐसे नह�ं, अ
दर म: तो रॉय ट� है, बाहर देखने म: नह�ं आती। 

अगर अ
दर है तो बाहर म: ज?र =दखाई देगी। स�यता क� रॉय ट� को 

कोई )छपा नह�ं सकता। इसम: गIुत नह�ं रहना है। कई कहते ह8 गुIत 

पुkषाथl ह8 इसीQलए गुIत रहते ह8। लेEकन जसेै सूय4 को कोई )छपा नह�ं 

सकता, स�यता के सूय4 को कोई )छपा नह�ं सकता। न कोई कारण )छपा 

सकता है, न कोई 
यि�त। स�य सदा ह� स�य है। स�यता क� शि�त 

सबसे महान है। स�यता QसR करने से QसR नह�ं होती। स�यता क� शि�त 

को >वत:ह� QसR होने क� QसLR (ाIत होती है। स�यता को अगर कोई 

QसR करने चाहता है तो वह QसR िजm हो जाता है। इसQलए स�यता >वयं 

ह� QसR होती ह� है। उसको QसR करने क� आवnयकता नह�ं है। समझा । 

तप>या वष4 म: �या =दखाना है? Iयो1रट� क� पस4नैQलट� और रॉय ट�। 

अ%छा! 

देश-Lवदेश के तरफ से सभी ब%च' के पM, यादIयार पु?षाथ4 के, सेवा के 

समाचार और =दल क� ?ह1रहान सब बापदादा के पास पहँुच रह� है, पहँुच 

गई है। बापदादा सभी ब%च' को नाम स=हत याद Iयार दे रहे ह8। हर एक 

समझे पहले हमार� याद। �य'Eक बाप-दादा यादIयार का रेसपॉ
ड अ
य�त 

?प से तो उसी घड़ी दे ह� देते ह8। लेEकन Eफर भी साकार LवCध से >वयं 



भी साकार म: पM Qलखते ह8 या यादIयार भेजते तो बापदादा भी साकार 

LवCध (माण साकार ?प म: भी 1रटन4 यादIयार दे रहे ह8। बापदादा जानते 

ह8 Eक चार' ओर उमंग-उ�साह तप>या का और म
सा वाय\ेशन [वारा 

सेवा का, अ%छा है और रहेगा। अभी और भी आगे गुण-राज़यु�त 

बात' को सामने रख पु?षाथ4 को, सेवा को मह�न और महान बनाते चलो। 

सभी ब%च' को, जो सJमुख बैठे ह8 वा आकार >व?प से बाप के सJमुख 

ह8, ऐसे सव4 सJमखु अथा4त ्सदा साथ रहने वाले नयन' म:, मुख म:, मन म: 

सदा ब%च' के बाप ह8 और बाप के ब%चे ह8। 

ऐसे सदा याद म: समाये हुए .े/ठ आ�माय:, सदा Iयो1रट� के र�य ट� और 

रॉय ट� म: रहने वाल� आ�माएं, सदा मन से सJप
न भर-पूर रहने वाल� 

आ�माओ ंको बापदादा का यादIयार और नम>ते। 

पा=ट4य' से मुलाकात 

rुप-1 : पsापs भाtयवान आ�माय: अनुभव करते हो! इतना .े/ठ भाtय 

सारे क प म: Eकसी भी आ�मा का नह�ं है। चाहे Eकतने भी नामीrामी 

आ�माय: ह', लेEकन आपके भाtय के आगे उ
ह' का भाtय �या है? वह है 

अ पकाल का भाtय और \ा]मण आ�माओ ंका है - अLवनाशी भाtय। 

Qसफ4  इस एक ज
म का नह�ं है, ज
म-ज
म का है। बाप का बनना अथा4त ्

भाtय का वसा4 अCधकार म: Qमलना। तो अCधकार तो Qमल गया ना। ब%चा 

अथा4त ्अCधकार, वसा4। अCधकार का नशा है Eक उतरता चढ़ता है? 



आधाक प तो नीचे ह� उतरे, अभी �या करना है? चलना है, चढ़ना है या 

उड़ना है? उड़ने वाल� चीज बीच म: कभी ?कती नह�ं। ?क: गे तो नीचे 

आय:गे। थोड़ ेसे समय म: भी ?क: गे Eफर उड़:गे तो मंिजल पर कैसे 

पहँुच:गे? इसQलए उड़ते रहो। लेEकन सदा उड़गेा कौन? जो ह का होगा। तो 

ह के हो ना? या तन का, मन का, सJब
ध का बोझ है? अगर बोझ नह�ं है 

तो ?कते �य' ह8? जो बोझ वाल� चीज है वो नीचे आती है और जो ह क� 

होती है वह सदा ऊपर रहती है। आप सब तो डबल लाइट हो ना? 

तो सदा अपने भाtय को >म)ृत म: रखने से भाtय Lवधाता बाप >वत: ह� 

याद आयेगा। भाtय Lवधाता को याद करना अथा4त ्भाtय को याद करना 

और भाtय को याद करना अथा4त ्भाtय Lवधाता को याद करना। दोन' का 

सJब
ध है। कोई भी एक को याद करो तो दोन' याद आ जाते ह8। तो 

चलत-े Eफरते वाह मेरा .े/ठ भाtय! जो संक प म: भी न था लेEकन 

साकार >व?प म: (ाIत कर रहे ह8। इतना सहज भाtय और (ाIत Eकतना 

सहज हो गया! Eकसी भी महान आ�मा के पास जाते ह8 तो हद क� (ािIत 

के Qलए - चाहे ब%चा चा=हए, चाहे धन चा=हए, चाहे तन क� त
द?>ती 

चा=हए, तो एक (ािIत के Qलए भी Eकतनी मेहनत कराते ह8 और आपको 

�या करना पड़ा? मेहनत करनी पड़ी? या आखं खुल�, तीसरा नेM खुला और 

देखा भाtय का नज़ारा। घर बैठे प1रचय Qमल गया। आप लोग' को ढंूढना 

नह�ं पड़ा। कोई हद के खान से भी हद का खज़ाना लेना हो तो Eकतनी 

भागदौड़ करनी पड़ती है। ये तो सहज ह� आपको घर बैठे हाथ म: Qमल 



गया। एक बाप एक प1रवार। अनेकता ख�म हो गई और सभी एक हो 

गये। अपना बाप, अपना प1रवार। अपना लगता है ना। चाहे Eकतना भी दरू 

हो लेEकन >नेह समीप ले आता है। >नेह नह�ं तो साथ रहते भी दरू 

लगता है। तो ईnवर�य >नेह वाले प1रवार म: आ गये। इसQलए सदा याद 

रखो - ओहो मेरा .े/ठ भाtय! भाtय Lवधाता [वारा .े/ठ भाtय पा Qलया। 

जब बाप ने अपना बना Qलया तो और �या चा=हए? अ%छा बन गये ना तो 

इ%छा ख�म हो गई। अ%छा नह�ं बनते तो इ%छा रहती। इ%छाय: सब 

सJप
न हो गई। बाप Qमला सब कुछ Qमला। तो तIृत आ�मा सदा ?हानी 

नश ेम: रहती है। जो भरपूर आ�मा होती है तो उसके नश ेको देखो - कहे, 

नह�ं कहे, लेEकन उसका नशा >वत: =दखाई पड़ता है। तो आपका ?हानी 

नशा Eकतना बड़ा है! तो आप �या याद रख:गे! वाह मेरा .े/ठ भाtय। यह 

याद रहेगा Eक बाJबे जाय:गे तो भूल जायेगा? बाJबे म: िजतना माया का 

फोस4 है उतना आपम: ?हानी फोस4 है। कहते ह8 ना बाJबे माया नगर� है। 

आप �या कह:गे? हमारे Qलए बाप क� नगर� है। अ%छा। 

rुप-2 : अपने को \ा]मण संसार का समझते हो। \ा]मण संसार ह� हमारा 

संसार है, बाप ह� हमारा संसार है - ऐसे अनुभव करते हो Eक और भी कोई 

संसार है। बाप और छोटा सा प1रवार यह� संसार है। जब ऐसा अनुभव 

कर:गे तब 
यारे और Iयारे बन:गे। अपना संसार ह� 
यारा है। अपनी Zि/ट- 

विृ�त सब 
यार� है। \ा]मण' क� विृ�त म: �या रहता है? Eकसी को भी 

देखते हो तो आि�मक विृ�त से, आि�मक Zि/ट से Qमलते हो। जसैी Zि/ट, 



वैसी सिृ/ट। अगर विृ�त और Zि/ट म: आि�मक Zि/ट है तो सिृ/ट कैसी 

लगेगी? आ�माओं क� सिृ/ट Eकतनी ब=ढ़या होगी? शर�र को देखते भी 

आ�मा को देख:गे। शर�र तो साधन है। लेEकन इस साधन म: Lवश-ेषता 

आ�मा क� है ना। आ�मा )नकल जाती है तो शर�र के साधन क� �या 

वै यु है! आ�मा नह�ं है तो देखने से भी डर लगता है। तो Lवशषेता तो 

आ�मा क� है। Iयार� भी आ�मा लगती है। तो \ा]मण' के संसार म: >वत: 

चलते Eफरते आि�मक Zि/ट, आि�मक विृ�त है इसQलए कोई द:ुख का 

नाम- )नशान नह�ं। �य'Eक द:ुख होता है शर�र भान से। अगर शर�र भान 

को भूलकर आि�मक >व?प म: रहते ह8 तो सदा सुख ह� सुख है। 

सुखदायी- सुखमय जीवन। �य'Eक बाप को कहते ह� ह8 - सुखदाता। तो 

सुखदाता [वारा सव4 सुख' का वसा4 Qमल गया। माँ बाप कहा और वसा4 

Qमला। तो सुख क� शयैा पर सोने वाले। चाहे >थूल म: `ब>तर पर सोते 

हो, लेEकन मन Eकस पर सोता है? चलत-ेEफरते �या लगता है? सुख ह� 

सुख है। संसार ह� सुखमय है सखु ह� सुख =दखाई देगा ना। द:ुखधाम को 

छोड़ =दया। अभी भी द:ुखधाम म: रहते हो या कभी-कभी च�कर लगाने 

जाते हो? द:ुखधाम से Eकनारा कर =दया। संगम पर आ गये है ना। अभी 

संगमयुगी हो या कQलयुगी हो? >वIन म: भी द:ुखधाम म: नह�ं जा सकते। 

नया जीवन है ना। युग भी बदल गया, जीवन भी बदल गया। अभी 

संगमयुगी .े/ठ \ा]मण आ�माय: ह8 - इसी नश ेम: सदा रहो। सखुमय 

संसार म: रहने वाले सुख >व?प आ�माय:। द:ुख तो 63 ज
म देख Qलया। 



अभी संगम पर अतीि
wय सुख के झूले म: झूलने वाले ह8। यह बाहर का 

सुख नह�ं है, अतीि
wय सुख है। Lवनाशी सुख तो कQलयुगी आ�माओ ंको 

भी है। लेEकन आपको अतीि
wय सुख है। अगर इि
wय' का सुख है तो 

इि
wयाँ तो खुद ह� Lवनाशी ह8 तो सुख भी Lवनाशी होगा ना? कभी भी ये 

संक प म: नह�ं आ सकता Eक फलाने ने मुझे बहुत द:ुख दे =दया। फलाना 

बहुत द:ुखी करता है ये संक प भी नह�ं कर सकते। अगर Eकसी ने द:ुख 

=दया तो आपने Qलया �य'? देने वाले ने =दया, और आपने नह�ं Qलया, तो 

Eकसके पास रहा? आपको तो नह�ं Qमला ना, तो लेते �य' हो? जो कहते हो 

मेरे को बहुत द:ुखी Eकया। ये बहुत द:ुख देने वाला है - \ा]मण' के ये 

बोल नह�ं। ऐसे बोल कभी बोलत ेहो? माताय: कभी बोलती हो - बहु ने 

बहुत द:ुख =दया, तंग Eकया। बहु कहे - सासु ने बहुत द:ुख =दया, ननद ने 

बहुत द:ुख =दया। ऐसे तो नह�ं कहती हो, भाषा प1रवत4न हो गई है। लेने 

वाले ल:गे नह�ं तो कहाँ से आपके पास आया? बापदादा ने �या प�का 

कराया था - न द:ुख दो, न द:ुख लो। हम तो Eकसको द:ुख देते नह�ं, यह 

अधूरा हुआ। द:ुख लेते भी नह�ं। तो जब न द:गे, न ल:गे, तब अतीि
wय 

सुख म: रह:गे। देने वाला कोई Eकचड़ा देवे तो ले लेग:? द:ुख अ%छा है या 

बुरा? जब बुर� चीज है तो लेते �य' हो? वो दे देता है मजबूर� से इसीQलए 

ले लेते हो? अगर कोई Eकचड़ा फ: क कर भी जाये तो आप �या कर:गे? फ: क 

द:गे या रख द:गे, जमा करके? अगर जबरद>ती कोई दे भी देता है तो ख�म 

कर दो, रखते �य' हो, धारण �य' करते हो? \ा]मण अथा4त ्सदा सुखी? 



सदा सुख देने वाले। \ा]मण' का काम है - सुख देना और सुख लेना। तो 

सदा सुख के झूले म: झूलते रहो। बाप कहते ह8 - सदा बाप के साथ झुले 

म: झूलते रहो। यह� भि�त का फल है। 

सदा रॉयल फैQमल� वाले हो ना। रॉयल फैमल� वाले सदा गल�च' म: चलत,े 

Qमxी म: नह�ं। तो झूले म: झलूो। नीचे आना अथा4त ्Qमxी म: आना। यह 

देह भी Qमxी है ना। तो देह भान म: नीचे आना अथा4त ्Qमxी म: पांव 

रखना। तो जब गलती से भी Qमxी म: पांव रखते हो उस समय अपने से 

पूछो Eक हम रॉयल बाप के ब%चे और Qमxी म: पांव कैसे रखा? माँ बाप के 

जो लाडले ब%चे होते ह8 तो कोQशश करते ह8 सदा गोद� म: खेलता रहे। 

नीचे नह�ं रख:गे। तो आप भी लाडले हो। जब बाप ने इतना Qसक�लधा 

लाडला बना =दया तो लाडले होकर चलो ना, साधारण नह�ं बनो। अ%छा। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 (nन 1 :- अपने रॉयल फैQमल� को देख बापदादा के महावा�य �या थे ? 

 (nन 2 :- ?हानी रॉय ट� क� सबसे .े/ठ )नशानी �या है ? 

 (nन 3 :- स%ची आ�माओ ंक� ि>थ)त कैसी होगी ? 

 (nन 4 :- रॉयल आ�मा �या अनुभव कराती है ? 



 (nन 5 :- याद म: रहकर कम4 करने से कौन से अनुभव होते ह8? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(>थूल, मन, अनुभव, सेवा-()त, >व, हद,  )छपा, स�य, >वत:, िजm, >वयं, 

अटैचमे
ट, Iयार, र�यल) 

 1   जो मन से भरपूर रहता है उसके पास _____ व>तु या साधन नह�ं भी 

हो Eफर भी _____ भरपूर होने के कारण वो कभी अपने म: कमी महसूस 

नह�ं करेगा। ना म: भी हाँ का _____ करेगा। 

 2  बेहद क� _____-____ सोचना Eक ये होना चा=हए, ये करना चा=हए, वह 

अलग बात है लेEकन _____ क� हद के (ािIत अथ4 चा=हए चा=हए ये रॉयल 

मांगना है। नाम चा=हए, मान चा=हए, शान चा=हए, Iयार चा=हए, पूछना 

चा=हए - ये सब ____ क� बात: ह8।  

 3  जसेै सूय4 को कोई _____ नह�ं सकता, ____ के सूय4 को कोई )छपा नह�ं 

सकता। न कोई कारण )छपा सकता है, न कोई 
यि�त। ______ सदा ह� 

स�य है। 

 4  स�यता क� शि�त को ____ ह� QसR होने क� QसLR (ाIत होती है। 

स�यता को अगर कोई QसR करने चाहता है तो वह QसR ______ हो जाता 

है। इसQलए स�यता ____ ह� QसR होती ह� है। 



 5  र�यल और रॉयल Iयार क� )नशानी है - वो िजतना ह� Iयारा होगा 

उतना ह� 
यारा भी होगा। इसQलए वह न >वयं ए�>cा _______ म: 

आयेगा, न दसूरा उसक� अटैचमे
ट म: आयेगा। इसको कहा जाता है 

_______ _________ , सJपूण4 Iयार। 

 

सह� गलत वा�यो को Cचि
हत करे:-【✔】【✖】 

 1  :-  ऐसे पLवMता क� रॉय ट� अथा4त ्र�य ट�। यह रॉय ट� क� )नशानी 

है। 

 2  :-  रॉय ट� क� और Lवशषेता है उस आ�मा म: कभी Eकसी भी (कार के, 

चाहे >थूल, चाहे सूdम, मांगने के सं>कार नह�ं ह'गे। 

 3  :-  आखं खुल�, तीसरा नेM खुला और देखा भाtय का नज़ारा। घर बैठे 

प1रचय Qमल गया। आप लोग' को ढंूढना नह�ं पड़ा। 

 4  :- बाप का बनना अथा4त ्खज़ाना का वसा4 अCधकार म: Qमलना। 

 5   :- भाtय वरदाता को याद करना अथा4त ्भाtय को याद करना और 

भाtय को याद करना अथा4त ्भाtय Lवधाता को याद करना। दोन' का 

सJब
ध है। 

 

 

 



============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 (nन 1 :- अपने रॉयल फैQमल� को देख बापदादा के महावा�य �या थे ? 

   उ�तर 1 :- बापदादा के महावा�य :- 

         ..❶ सारे क प म: सबसे रॉयल आप .े/ठ आ�माएं ह� हो। 

         ..❷ अना=द आि�मक >व?प म: भी सबसे .े/ठ रॉयल आ�माय: हो 

और आ=द >व?प देव आ�माओ ंके ?प म: भी रॉयल राBय अCधकार� 

रॉयल फैमल� हो।  

        ..❸ पूBय ?प म: भी आप देव आ�माओ ंक� Eकतनी रॉय ट� से पूजा 

होती रहती है और Eकसी भी अ
य धम4 आ�मा वा राजनी)तक आ�माओ ं

क� ऐसी रॉयल पूजा नह�ं होती।  

         ..❹ तीन' ?प' म: - अना=द, आ=द और पूBय >व?प ऐसे रॉयल और 

कोई भी नह�ं ह8।  

           ..❺ �य'Eक आप आ�माओ ंक� Iयो1रट� क� ह� रॉय ट� है। ऐसे 

सJपूण4 पLवM और कोई भी आ�मा सारे क प म: न ह� बनी है, न बनेगी। 

         ..❻ यह Iयो1रट� क� ह� Lवशषेता है। इसQलए Qसफ4  देव आ�माओ ंके 

आगे ह� यह म=हमा गाते ह8 Eक आप सJपूण4 )नLव4कार� हो, और Eकसी भी 

धम4 आ�माओ ंक� म=हमा म: ऐसी म=हमा नह�ं गाई जाती है।  



           ..❼ Qसफ4  देव आ�माओ ंके .े/ठ क�)त 4 अथा4त ्.े/ठ पLवMता क� ह� 

क�त4न होता है। और कोई भी धम4 म: क�त4न नह�ं होता है।  

          ..❽ साज' और बाज' से क�त4न का 1रवाज देव आ�माओं म: ह� है 

वा संगमयुग के शि�त >व?प म: है।  

 

 (nन 2 :- ?हानी रॉय ट� क� सबसे .े/ठ )नशानी �या है ? 

   उ�तर 2 :- ?हानी रॉय ट� क� सबसे .े/ठ )नशानी है :-  

          ..❶ रॉय ट� अथा4त ्र�य ट� अथा4त ्स�यता। जसेै आ�मा का अना=द 

>व?प सत है। 

           ..❷ सत अथा4त ्अLवनाशी और स�य है। जसेै बाप क� म=हमा 

Lवशषे यह� गाते रहते ह8 - स�यम ्Qशवम ्सु
दरम।् 

 स�य ह� Qशव है वा गॉड इज Wथ (God is truth) कहा जाता है।  

          ..❸ बाप क� म=हमा स�य अथा4त ्स�यता क� है। ऐसे रॉय ट� 

अथा4त ्र�य ट� - स�यता जरा भी बनावट� या Qमला-वट� न हो।  

           ..❹ चाहे बोल म:, चाहे कम4 म:, चाहे सJब
ध-सJपक4  म: Qमलावट या 

बनावट नह�ं हो।  

          ..❺ रॉयल आ�माओ ंक� विृ�त, Zि/ट बोल और चलन सब एक स�य 

होगी।  



 (nन 3 :- स%ची आ�माओ ंक� ि>थ)त कैसी होगी ? 

   उ�तर 3 :- स%ची आ�माओ ंक� ि>थ)त इस(कार क� होगी :- 

         ..❶ सच तो `बठो नच। स%ची आ�माय: सदा खुशी म: नाचती रह:गी।  

          ..❷ कभी खुशी कम, कभी खुशी Bयादा, ऐसा नह�ं होगा। =दन 

()त=दन, हर समय और खुशी बढ़ती रहेगी।  

          ..❸ र�य ट� क� )नशानी है - सदा खुशी म: नाचना। नैन चैन कहते 

हो ना , राय ट� का अथ4 भी है Cचत से भी और नैन चैन से भी सदा 

हLष4त।  

          ..❹ पLवMता क� र�य ट� रॉय ट� अथा4त ्अLवनाशी Cच�त और मुख 

हLष4त ह'।  

 

 (nन 4 :- रॉयल आ�मा �या अनुभव कराती है ? 

   उ�तर 4 :- बाबा ने बताया Eक :- 

           ..❶ रॉयल आ�मा का चेहरा और चलन दोन' ह� स�यता क� 

स�यता अनुभव कराय:गे।  

          ..❷ उनका बोलना, देखना, चलना, खान-पीना, उठना-बैठना, हर कम4 म: 

स�यता स�यता >वत: ह� =दखाई देगी। स�यता को QसR करने वाला सदा 

स�यता वाला होगा। 



 (nन 5 :- \ा]मण' के संसार म: बाप ह� संसार Eकस (कार है ? 

   उ�तर 5 :- \ा]मण' के संसार म: बाप ह� संसार है :- 

          ..❶ \ा]मण संसार ह� हमारा संसार है, बाप ह� हमारा संसार है - 

ऐसे अनुभव करते हो Eक और भी कोई संसार है। बाप और छोटा सा 

प1रवार यह� संसार है।  

          ..❷ अपना संसार ह� 
यारा है। अपनी Zि/ट- विृ�त सब 
यार� है। 

Eकसी को भी देखते हो तो आि�मक विृ�त से, आि�मक Zि/ट से Qमलते 

हो। जसैी Zि/ट, वैसी सिृ/ट।  

          ..❸ शर�र को देखते भी आ�मा को देख:गे। शर�र तो साधन है। 

लेEकन इस साधन म: Lवश-ेषता आ�मा क� है ना।  

           ..❹ Lवशषेता तो आ�मा क� है। Iयार� भी आ�मा लगती है। 

          ..❺ \ा]मण' के संसार म: >वत: चलते Eफरते आि�मक Zि/ट, 

आि�मक विृ�त है इसQलए कोई द:ुख का नाम- )नशान नह�ं।  

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(>थूल, मन, अनुभव, सेवा-()त, >व, हद, )छपा, स�य, >वत:, िजm, >वयं, 

टैचमे
ट,Iयार, र�यल) 



 1   जो मन से भरपूर रहता है उसके पास _____ व>तु या साधन नह�ं भी 

हो Eफर भी _____ भरपूर होने के कारण वो कभी अपने म: कमी महसूस 

नह�ं करेगा। ना म: भी हाँ का _____ करेगा। 

       >थूल / मन / अनुभव 

 

 2  बेहद क� _____-____ सोचना Eक ये होना चा=हए, ये करना चा=हए, वह 

अलग बात है लेEकन _____ क� हद के (ािIत अथ4 चा=हए चा=हए ये रॉयल 

मांगना है। नाम चा=हए, मान चा=हए, शान चा=हए, Iयार चा=हए, पूछना 

चा=हए - ये सब ____ क� बात: ह8।  

      सेवा-()त / >व / हद 

 

 3  जसेै सूय4 को कोई _____ नह�ं सकता, ____ के सूय4 को कोई )छपा नह�ं 

सकता। न कोई कारण )छपा सकता है, न कोई 
यि�त। ______ सदा ह� 

स�य है। 

      )छपा / स�यता / स�य 

 

 4  स�यता क� शि�त को ____ ह� QसR होने क� QसLR (ाIत होती है। 

स�यता को अगर कोई QसR करने चाहता है तो वह QसR ______ हो जाता 

है। इसQलए स�यता ____ ह� QसR होती ह� है। 



    >वत: / िजm / >वय ं

 

 5  र�यल और रॉयल Iयार क� )नशानी है - वो िजतना ह� Iयारा होगा 

उतना ह� 
यारा भी होगा। इसQलए वह न >वयं ए�>cा _______ म: 

आयेगा, न दसूरा उसक� अटैचमे
ट म: आयेगा। इसको कहा जाता है 

_______ _________ , सJपूण4 Iयार। 

      अटैचमे
ट / र�यल / Iयार 

 

सह� गलत वा�यो को Cचि
हत करे:-【✔】【✖】 

 1  :- ऐसे पLवMता क� रॉय ट� अथा4त ्र�य ट�। यह रॉय ट� क� )नशानी है। 

【✔】 

 

 2  :- रॉय ट� क� और Lवशषेता है उस आ�मा म: कभी Eकसी भी (कार के, 

चाहे >थूल, चाहे सूdम, मांगने के सं>कार नह�ं ह'गे।【✔】 

 

 3  :- आखं खुल�, तीसरा नेM खुला और देखा भाtय का नज़ारा। घर बैठे 

प1रचय Qमल गया। आप लोग' को ढंूढना नह�ं पड़ा।【✔】 

 



 4  :-  बाप का बनना अथा4त ्खज़ाना का वसा4 अCधकार म: Qमलना। 【✖】  

.  बाप का बनना अथा4त ्भाtय का वसा4 अCधकार म: Qमलना। 

 

 5   :-  भाtय वरदाता को याद करना अथा4त ्भाtय को याद करना और 

भाtय को याद करना अथा4त ्भाtय Lवधाता को याद करना। दोन' का 

सJब
ध है।【✖】  

 भाtय Lवधाता को याद करना अथा4त ्भाtय को याद करना और भाtय को 

याद करना अथा4त ्भाtय Lवधाता को याद करना। दोन' का सJब
ध है। 


