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27-12-87   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन 

�न�चय बु�� �वजयी र�न� क� �नशा�नयाँ 

बे"फकर बादशाह बनाने वाले, माया के तूफान� से पार ले जाने वाले 

बापदादा अपने �न�चय बु�� �वजयी र�न� (�त बोले 

आज बापदादा अपने चार� ओर के �न�चयबु�� �वजयी ब+च� को देख रहे 

ह-। हर एक ब+चे के �न�चय क� �नशा�नयाँ देख रहे ह-। �न�चय क� �वशषे 

�नशा�नयाँ - (1) जसैा �न�चय वसैा कम4, वाणी म6 हर समय चेहरे पर 

7हानी नशा 8दखाई देगा। (2) हर कम4, संक<प म6 �वजय सहज (�य=फल 

के 7प म6 अनुभव होगी। मेहनत के 7प म6 नह?ं, ले"कन (�य=फल वा 

अ@धकार के 7प म6 �वजय अनुभव होगी। (3) अपने AेBठ भाDय, AेBठ 

जीवन वा बाप और पFरवार के सGब�ध-सGपक4  Hवारा एक परसे�ट भी 

संशय संक<पमाJ भी नह?ं होगा। (4) �वे�चन मा4 समाKत, हर बात म6 

Lब�द ुबन Lब�द ुलगाने वाले ह�गे। (5) �न�चयबु�� हर समय अपने को 

बे"फकर बादशाह सहज Mवत: अनुभव कर6गे अथा4त ्बार-बार Mम�ृत लाने 

क� मेहनत नह?ं करनी पड़गेी। म- बादशाह हँू, यह कहने क� मेहनत नह?ं 

करनी पड़गेी ले"कन सदा िMथ�त के AेBठ आसन वा Sसहंासन पर िMथत ह- 



ह?। जसेै लौ"कक जीवन म6 कोई भी पFरिMथ�त (माण िMथ�त बनती है। 

चाहे द:ुख क�, चाहे सुख क�, उस िMथ�त क� अनुभू�त म6 Mवत: ह? रहते ह-, 

बार-बार मेहनत नह?ं करते - म- सुखी हँू वा म- द:ुखी हँू। बे"फकर बादशाह 

क� िMथ�त का अनुभव Mवत: सहज होता है। अVानी जीवन म6 

पFरिMथ�तय� (माण िMथ�त बनती है ले"कन शि�तशाल? अलौ"कक 

WाXमण जीवन म6 पFरिMथ�त (माण िMथ�त नह?ं बनती ले"कन बे"फकर 

बादशाह क� िMथ�त वा AेBठ िMथ�त बापदादा Hवारा (ाKत हुई नॉलेज क� 

लाइट-माइट Hवारा, याद क� शि�त Hवारा िजसको कह6गे ‘Vान और योग 

क� शि�तय� का वसा4' बाप Hवारा Sमलता है। तो WाXमण जीवन म6 बाप के 

वस\ Hवारा वा सतगु7 के वरदान Hवारा वा भाDय�वधाता Hवारा (ाKत हुए 

AेBठ भाDय Hवारा िMथ�त (ाKत होती है। अगर पFरिMथ�त के आधार पर 

िMथ�त है तो शि�तशाल? कौन हुआ? पFरिMथ�त पॉवरफुल हो जायेगी ना। 

और पFरिMथ�त के आधार पर िMथ�त बनाने वाला कभी भी अचल, अडोल 

नह?ं रह सकता। जसेै अVानी जीवन म6 अभी-अभी देखो बहुत खुशी म6 

नाच रहे ह- और अभी-अभी उ<टे सोये हुए ह-। तो अलौ"कक जीवन म6 ऐसी 

हलचल वाल? िMथ�त नह?ं होती। पFरिMथ�त के आधार पर नह?ं ले"कन 

अपने वस\ और वरदान के आधार पर वा अपनी AेBठ िMथ�त के आधार 

पर पFरिMथ�त को पFरवत4न करने वाला होगा। तो �न�चय बु�� इस कारण 

सदा बे"फकर बादशाह है। �य�"क "फ’कर होता है कोई अ(ािKत वा कमी 



होने के कारण। अगर सव4 (ािKतMव7प है, माMटर सव4शि�तवान है तो 

"फकर "कस बात का रहा?  

(6) �न�चयबु�� अथा4त ्सदा बाप पर बSलहार जाने वाले। बSलहार अथा4त ्

सव4�श सम�प4त। सव4 वंश स8हत सम�प4त। चाहे देह भान म6 लाने वाले 

�वकार� का वंश, चाहे देह के सGब�ध का वंश, चाहे देह के �वनाशी पदाथ` 

क� इ+छाओ ंका वंश। सव4-वंश म6 यह सब आ जाता है। सव4�श सम�प4त 

वा सव4�श �यागी एक ह? बात है। सम�प4त होना इसको नह?ं कहा जाता 

"क मधुबन म6 बठै गये वा सेवाके�b� पर बैठ गये। यह भी एक सीढ़? है 

जो सेवा अथ4 अपने को अप4ण करते ह- ले"कन ‘सव4�श अ�प4त' - यह सीढ़? 

क� मंजल है। एक सीढ़? चढ़ गये ले"कन मंिज़ल पर पहँुचने वाले �न�चय 

बु�� क� �नशानी है - तीन� ह? वंश स8हत अ�प4त। तीन� ह? बात6 MपBट 

जान गये ना। वशं तब समाKत होता है जब MवKन वा संक<प म6 भी अशं 

माJ नह?ं। अगर अशं है तो वंश पैदा हो ह? जायेगा। इसSलए सव4�श 

�यागी क� पFरभाषा अ�त गुXय है। यह भी कभी सुनाय6गे।  

(7) �न�चयबु�� सदा बे"फकर, �नि�च�त होगा। हर बात म6 �वजय (ाKत 

होने के नश ेम6 �नि�चत अनुभव करेगा। तो �न�चय, �नि�च�त और 

�नि�चत - यह हर समय अनुभव करेगा।  



(8) वह सदा Mवयं भी नश ेम6 रह6गे और उनके नश ेको देख दसूर� को भी 

यह 7हानी नशा अनुभव होगा। और� को भी 7हानी नश ेम6 बाप क� मदद 

से Mवयं क� िMथ�त से अनुभव करायेगा।  

�न�चयबु�� क� वा 7हानी नश ेम6 रहने वाले के जीवन क� �वशषेताय6 �या 

ह�गी? पहल? बात - िजतना ह? AेBठ नशा उतना ह? �नSम�त भाव हर 

जीवन के चFरJ म6 होगा। �नSम�त भाव क� �वशषेता के कारण �नमा4न 

बु��। बु�� पर eयान देना - िजतनी �नमा4न बु�� होगी उतनी �नमा4न, नव 

�नमा4ण कहते हो ना। तो नव �नमा4ण करने वाल? बु�� होगी। तो �नमा4न 

भी ह�गे, �नमा4ण भी ह�गे। जहाँ यह �वशषेताय6 ह- उसको ह? कहा जाता है - 

�न�चयबु�� �वजयी। �नSम�त, �नमा4न और �नमा4ण। �न�चयबु�� क� भाषा 

�या होगी? �न�चयबु�� क� भाषा म6 सदा मधुरता तो कॉमन बात है ले"कन 

उदारता होगी। उदारता का अथ4 है सव4 आ�माओ ंके (�त आगे बढ़ाने क� 

उदारता होगी। ‘पहले आप', ‘म--म-' नह?ं। उदारता अथा4त ्दसूरे को आगे 

रखना। जसेै WXमा बाप ने सदैव पहले जगदGबा वा ब+च� को रखा - मेरे 

से भी तीखी जगदGबा है, मेरे से भी तीखे यह ब+चे ह-। यह उदारता क� 

भाषा है। और जहाँ उदारता है, Mवयं के (�त आगे रहने क� इ+छा नह?ं है, 

वहाँ fामा अनुसार Mवत: ह? मनइि+छत फल (ाKत हो ह? जाता है। 

िजतना Mवयं इ+छा माJम ्अ�वHया क� िMथ�त म6 रहते, उतना बाप और 

पFरवार अ+छा, योDय समझ उसको ह? पहले रखते ह-। तो ‘पहले आप' मन 

से कहने वाले पीछे रह नह?ं सकते। वह मन से ‘पहले आप' कहता तो सव4 



Hवारा ‘पहले आप' हो ह? जाता है। ले"कन इ+छा वाला नह?ं। तो 

�न�चयबु�� क� भाषा सदा उदारता वाल? भाषा, स�तुBटता क� भाषा, सव4 के 

क<याण क� भाषा। ऐसी भाषा वाले को कह6गे- ‘�न�चयबु�� �वजयी।' 

�न�चयबु�� तो सभी हो ना? �य�"क �न�चय ह? फाउhडशेन है।  

ले"कन जब पFरिMथ�तय� का, माया का, संMकार� का, Sभ�न-Sभ�न Mवभाव� 

का तूफान आता है तब मालूम पड़ता है "क �न�चय का फाउhडेशन 

"कतना मजबूत है। जसेै इस पुरानी द�ुनया म6 Sभ�न-Sभ�न (कार के 

तूफान आते ह- ना। कभी वायु का, कभी समुb का... ऐसे यहाँ भी Sभ�न-

Sभ�न (कार के तूफान आते ह-। तूफान �या करता है? पहले उड़ाता है "फर 

फ- कता है। तो यह तूफान भी पहले तो अपनी तरफ मौज म6 उड़ाते ह-। 

अ<पकाल के नश ेम6 ऊँचे ले जाते ह-। �य�"क माया भी जान गई है "क 

Lबना (ािKत यह मेर? तरफ होने वाले नह?ं है। तो पहले आ8ट4फ�शल (ािKत 

म6 ऊपर उड़ाती है। "फर नीचे @गरती कला म6 ले आती है। चतुर है। तो 

�न�चयबु�� क� नजर LJनेJी होती है, तीसरे नेJ से तीन� काल� को देख 

लेते ह-, इसSलए कभी धोखा नह?ं खा सकते। तो �न�चय क� परख तूफान 

के समय होती है। जसेै तूफान बड़-ेबड़ ेपुराने व=ृ के फाउhडेशन को उखाड़ 

लेते ह-। तो यह माया के तूफान भी �न�चय के फाउhडशेन को उखाड़ने क� 

कोSशश करते ह-। ले"कन Fरज<ट म6 उखड़ते कम ह-, 8हलते kयादा ह-। 

8हलने से भी फाउhडशेन क+चा हो जाता है। तो ऐसे समय पर अपने 

�न�चय के फाउhडशेन को चेक करो। वैसे कोई से भी पूछ6 गे - �न�चय 



प�का है? तो �या कह6गे? बहुत अ+छा भाषण कर6गे। अ+छा भी है �न�चय 

म6 रहना। ले"कन समय पर अगर �न�चय 8हलता भी है तो �न�चय का 

8हलना अथा4त ्ज�म-ज�म क� (ालlध से 8हलना। इसSलए तूफान� के 

समय चेक करो - कोई हद का मान-शान न दे वा 
यथ4 संक<प� के 7प 

म6 माया का तूफान आये, जो चाहना रखते हो वह चाहना अथा4त ्इ+छा 

पूण4 न हो, ऐसे टाइम पर जो �न�चय है "क - ‘म- समथ4 बाप क� समथ4 

आ�मा हँू' - वह याद रहता है वा 
यथ4 समथ4 के ऊपर �वजयी हो जाता है? 

अगर 
यथ4 �वजय (ाKत कर लेता है तो �न�चय का फाउhडेशन 8हलेगा 

ना। समथ4 के बजाए अपने को कमज़ोर आ�मा अनुभव करेगा। 

8दलSशकMत हो जाय6गे। इसSलए कहते ह- "क तूफान के समय चेक करो। 

हद का मान-शान, ‘म--पन' - 7हानी शान से नीचे ले आता है। हद क� कोई 

भी इ+छा - इ+छा माJम ्अ�वHया के �न�चय से नीचे ले आते ह-। तो 

�न�चय का अथ4 यह नह?ं है "क म- शर?र नह?ं, म- आ�मा हँू। ले"कन 

कौनसी आ�मा हँू! वह नशा, वह Mवमान समय पर अनुभव हो, इसको कहते 

ह- - ‘�न�चयबु�� �वजयी।' कोई पेपर है ह? नह?ं और कहे - म- तो पास 

�वH ऑनर हो गया, तो कोई उसको मानेगा? सटo"फकेट चा8हए ना। "कतना 

भी कोई पास हो जाए, pडqी ले लेवे ले"कन जब तक स8ट4फकेट नह?ं 

Sमलता है तो व<ैयू नह?ं होती। पेपर के समय पेपर दे पास हो स8ट4फकेट 

ले - बाप से, पFरवार से, तब उसको कह6गे ‘�न�चयबु�� �वजयी'। समझा? तो 

फाउhडशेन को भी चेक करते रहो। �न�चयबु�� क� �वशषेता सुनी ना। 



जसैा समय वसेै 7हानी नशा जीवन म6 8दखाई दे। Sसफ4  अपना मन खुश 

न हो ले"कन लोग भी खुश ह�। सभी अनुभव कर6 "क हाँ, यह नश ेम6 रहने 

वाल? आ�मा है। Sसफ4  मनपस�द नह?ं ले"कन लोकपस�द, बाप पस�द। 

इसको कहते ह- ‘�वजयी।' अ+छा!  

सव4 �न�चयबु�� �वजयी र�न� को, सव4 �नि�च�त, बे"फकर ब+च� को, सव4 

�नि�चत �वजय के नश ेम6 रहने वाले 7हानी आ�माओ ंको, सव4 तफूान� को 

पार कर तोफा अनुभव करने वाले �वशषे आ�माओ ंको, सदा अचल, अडोल, 

एकरस िMथ�त म6 िMथत रहने वाले �न�चयबु�� ब+च� को बापदादा का 

यादKयार और नमMते।  

�वदेशी भाई ब8हन� से बापदादा क� मुलाकात 

अपने को समीप र�न अनुभव करते हो? समीप र�न क� �नशानी �या है? 

वह सदा, सहज और Mवत: Vानी तू आ�मा, योगी तू आ�मा, गुणमूत4 

सेवाधार? अनुभव कर6गे। समीप र�न के हर कदम म6 यह चार ह? 

�वशषेताय6 सहज अनुभव ह�गी, एक भी कम नह?ं होगी। Vान म6 कम हो, 

योग म6 तेज हो या 8द
यगुण� क� धारणा म6 कमज़ोर हो, वह सबम6 सदा ह? 

सहज अनुभव करेगा। समीप र�न "कसी भी बात म6 मेहनत नह?ं अनुभव 

कर6गे ले"कन सहज सफलता अनुभव कर6गे। �य�"क बापदादा ब+च� को 

संगमयुग पर मेहनत से ह? छुड़ाते ह-। 63 ज�म मेहनत क� है ना। चाहे 

शर?र क� मेहनत क�, चाहे मन क� मेहनत क�। बाप को (ाKत करने के 



Sलए Sभ�न-Sभ�न साधन अपनाते रहे। तो यह मन क� मेहनत क�। और 

धन क� भी देखो, जो स�व4स करते हो, िजसको बापदादा नौकर? कहते, उसम6 

भी देखो "कतनी मेहनत करते हो! उसम6 भी तो मेहनत लगती है ना। और 

अभी आधाक<प के Sलए यह नौकर? नह?ं कर6गे, इससे भी छूट जाये। न 

लौ"कक नौकर? कर6गे, न भि�त कर6गे - दोन� से मुि�त Sमल जायेगी। 

अभी भी देखो, चाहे लौ"कक काय4 करते भी हो ले"कन WाXमण जीवन म6 

आने से लौ"कक काय4 करते हुए भी अ�तर लगता है ना। अभी यह 

लौ"कक काय4 करते भी डबल लाइट रहते हो, �य�? �य�"क लौ"कक काय4 

करते भी यह खुशी रहती है "क यह काय4 अलौ"कक सेवा के �नSम�त कर 

रहे ह-। अपने मन क� तो इ+छाय6 नह?ं है ना। तो जहाँ इ+छा होती है वहाँ 

मेहनत लगती है। अभी �नSम�त माJ करते हो �य�"क मालूम है "क तन, 

मन, धन - तीन� लगाने से एक का पrगुणा अ�वनाशी ब-क म6 जमा हो 

रहा है। "फर जमा "कया हुआ खाते रहना। पु7षाथ4 से - योग लगाने का, 

Vान सुनने-सुनाने का, इस मेहनत से भी छूट जाय6गे। कभी-कभी �लासेज 

सुनकर थक जाते ह- ना। वहाँ तो लौ"कक राजनी�तक पढ़ाई भी जो होगी 

ना, वह भी खेल-खेल म6 होगी, इतने "कताब नह?ं याद करने पड़6गे। सब 

मेहनत से छूट जाय6गे। कइय� को पढ़ाई का भी बोझ होता है। संगमयुग 

पर मेहनत से छूटने के संMकार भरते हो। चाहे माया के तूफान आते भी 

ह-, ले"कन यह माया से �वजय (ाKत करना भी एक खेल समझते हो, 

मेहनत नह?ं। खेल म6 भी �या होता है? जीत (ाKत करना होता है ना। तो 



माया से भी �वजय (ाKत करने का खेल करते हो। खेल लगता है या बड़ी 

बात लगती है? जब माMटर सव4शि�तवान Mटेज पर िMथत होते हो तो खेल 

लगेगा। और ह? चैले�ज करते हो "क आधाक<प के Sलए �वदाई लेकर 

जाओ। तो �वदाई समारोह मनाने आती है, लड़ने नह?ं आती है। �वजयी 

र�न - हर समय, हर काय4 म6 �वजयी ह-। �वजयी हो ना? (हाँ,जी) तो वहाँ 

जाकर भी ‘हाँ जी करना'। "फर भी अ+छे बहादरु हो गये ह-। पहले थोड़ े

ज<द? घबरा जाते थे, अभी बहादरु हो गये ह-। अभी अनुभवी हो गये ह-। तो 

अनुभव क� अथॉटo वाले हो गये, परखने क� भी शि�त आ गई है, इसSलए 

घबराते नह?ं ह-। अनेक बार के �वजयी थे, ह- और रह6गे - यह? Mम�ृत सदा 

रखना। अ+छा!  

�वदाई के समय दा8दय� से 

(दाद? जानक� बGबई से 3-4 8दन का चu लगाकर आई है) अभी से ह? 

चuवतv बन गई। अ+छा है, यहाँ भी सेवा है, वहाँ भी सेवा क�। यहाँ रहते 

भी सेवा करते और जहाँ जाते वहाँ ह? सेवा हो जाती। सेवा का ठेका बहुत 

बड़ा Sलया है। बड़ ेठेकेदार हो ना। छोटे-छोटे ठेकेदार तो बहुत ह- ले"कन 

बड़ ेठेकेदार को बड़ा काम करना पड़ता है। (बाबा आज मुरल? सुनते बहुत 

मजा आया) है ह? मजा। अ+छा है, आप लोग कैच करके और� को �ल?यर 

कर सकते हो। सभी तो एक जसेै कैच कर नह?ं सकते। जसेै जगदGबा 

मुरल? सुनकर �ल?यर करके, सहज करके सभी को धारण कराती रह?, ऐसे 

अभी आप �नSम�त हो। कई नयेन ये तो समझ भी नह?ं सकते ह-। ले"कन 



बापदादा Sसफ4  सामने वाल� को नह?ं देखते। जो बैठे ह- सभा म6, उ�ह6 ह? 

नह?ं देखते, सभी को सामने रखते ह-। "फर भी सामने अन�य होत ेह- तो 

उ�ह� के (�त �नकलता है। आप लोग तो पढ़कर भी कैच कर सकते हो। 

अ+छा!  

पा8ट4य� के साथ अ
य�त बापदादा क� मुलाकात 

(1) Mवयं को Mवराkय अ@धकार?, राजयोगी AेBठ आ�माय6 अनुभव करते हो? 

Mवराkय Sमला है वा Sमलना है? Mवराkय अ@धकार? अथा4त ्राजयोगी 

आ�मा सदा ह? Mवराkय क� अ@धकार? होने के कारण शि�तशाल? है। राजा 

अथा4त ्शि�तशाल?। अगर राजा हो और �नब4ल हो, तो शि�तह?न को राजा 

कौन मानेगा? (जा उनके ऊपर और ह? राkय करेगी। तो Mवराkय 

अ@धकार? अथा4त ्सदा शि�तशाल? आ�मा ह? कम\ि�bय� पर अथा4त ्अपने 

कम4चाFरय� के ऊपर राkय कर सकती है, जसेै चाहे चला सकती है। नह?ं 

तो (जा, राजा को चलायेगी। (जा, राजा को चलाये तो (जा ह? राजा हो 

गई ना। �नयम (माण राजा, (जा को चलाता है। अगर (जा का राkय है 

तो राजा नह?ं कह6गे, (जा का (जा पर राkय कह6गे। "क�तु बाप आकर 

राजयोगी बनाता है, (जा का (जा पर राkय नह?ं Sसखाता है। तो सभी 

राkय अ@धकार? हो ना? कभी अधीन, कभी अ@धकार? - ऐसे तो नह?ं? सदा 

अ@धकार?, एक भी कम\ि�bय धोखा न दे। इसको कहते ह- - ‘राजयोगी वा 

राkय अ@धकार?।' तो सदा इस Mवमान म6 िMथत रहो "क हम अ@धकार? ह-, 

अधीन होने वाले नह?ं! यह है ई�वर?य नशा। यह नशा सदा रहता है या 



कभी-कभी? कभी है, कभी नह?ं - ऐसा न हो। �य�"क अभी के संMकार 

अनेक ज�म चल6गे। अगर अभी के संMकार सदा के नह?ं ह-, कभी-कभी के 

ह-, तो अनेक ज�म म6 भी कभी-कभी राkय अ@धकार? बन6गे। सदा राkय 

अ@धकार? अथा4त ्रॉयल फैSमल? के नजद?क रहने वाले। तो संMकार भरने 

का समय अभी है, जसैा भर6गे वसैा चलता रहेगा। तो अटे�शन "कस समय 

देना होता? जब Fरकाड4 भरते वा टेप भरते ह-। तो अटे�शन भरने के समय 

देते ह-। चलने के समय तो चलता ह? रहेगा ले"कन भरने के समय जसैा 

भर6गे वैसे चलता रहेगा। तो भरने का समय अभी है। अभी नह?ं तो कभी 

नह?ं। "फर अटे�शन देना चाहो तो भी नह?ं दे सक6 गे �य�"क भरने का 

समय समाKत हो जायेगा। "फर जो भरा वह चलता रहेगा। अ+छा!  

(2) सदा अपने को Mवदश4न चuधार? आ�माय6 अनुभव करते हो? Mवदश4न 

चuधार? अथा4त ्जहाँ Mवदश4न चu है वहाँ अनेक माया के च�कर समाKत 

हो जाते ह-। तो माया के अनेक च�कर� से बचने वाले अथा4त ्Mवदश4न 

चuधार?। जहाँ माया के च�कर ह- वहाँ Mवदश4न चu नह?ं। �य�"क 

Mवदश4न चu शि�तशाल? है, इस शि�तशाल? चu के आगे माया Mवत: ह? 

भाग जाती है। तो ऐसे बने हो? MवKन म6 भी माया का च�कर वार न करे। 

पहले भी सुनाया है "क जो बाप के गले का हार ह-, वह कभी माया से हार 

खा नह?ं सकते। अगर माया से हार खाते ह- तो बाप के गले का हार नह?ं 

बन सकते। तो गले का हार हो या हार खाने वाले हो? बाप ने सभी ब+च� 

को महावीर �वजयी बनाया, एक भी कमज़ोर नह?ं। तो महावीर क� �नशानी 



है यह - ‘Mवदश4न चu'। सदा Mवदश4न चu चलता रहे तो Mवत: सहज 

�वजयी रह6गे। यह बाप क� �वशषेता है जो सभी को चuधार? बनाते ह-, 

सभी को AेBठ भाDयवान बनाते ह-। बाप "कसी को भी कम नह?ं बनाते। 

बाप एक जसैा सभी को मालामाल बनाते ह-। बाप एक ह? समय सभी को 

सब खज़ाने देता है, अलग नह?ं देता। ले"कन नGबर �य� बनते ह-? लेने 

वाले नGबरवार बन जाते ह-। देने वाला नGबरवार नह?ं बनाता। सब बाप के 

Mनेह? सहयोगी तो हो ह?। ले"कन शि�तशाल? बनने म6 अ�तर पड़ जाता 

है। बापदादा तो सबको महावीर 7प म6 देखता है। अ+छा! सदा बाप क� 

8दल म6 रहने वाले और सदा बाप को 8दल पर Lबठाने वाले। सदा बाप क� 

8दल म6 रहने वाले ह? �नर�तर योगी ह-।  

(3) सदा अपने को ‘राजऋ�ष' समझते हो? एक तरफ है राkय, दसूरे तरफ है 

वैराग - दोन� का बैले�स हो। बेहद का वैराग, वैराग नह?ं ले"कन 

(ािKतMव7प बना देता है �य�"क पुरानी द�ुनया से वैराग लाते हो और नई 

द�ुनया के माSलक बन जाते हो। तो नाम वैराग है ले"कन Sमलती (ािKत 

है। छोड़ने म6 ह? लेना है। एक देत ेहो और पr लेते हो! तो बेहद का वैराग 

राkय भाDय 8दलाने वाला है। एक ज�म के Sलए वैराग अनेक ज�म� के 

Sलए सदा AेBठ भाDय। ऐसे राजऋ�ष हो? राजऋ�ष कुमार और कुमाFरय� 

का ह? गायन है। ऐसी राजऋ�ष आ�माओ ंको �व�व क� आ�माय6 8दल से 

Kयार करती है। चैत�य से भी kयादा आपके जड़ @चJ� को Kयार से याद 



करते ह-। �य�"क �याग का भाDय (ाKत हुआ है। तो ऐसे राजऋ�ष 

आ�माय6 ह- - इस नश ेम6 सदा रहो। अ+छा! 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 (�न 1 :- बेहद का वैराग, वैराग नह? ले"कन (ािKतMव7प बना देता है �य� 

? 

 (�न 2 :- बापदादा ने �न�चयबु�� ब+च� के �न�चय क� कौन-कौन सी 

�नशा�नयां बतायी है ? 

 (�न 3 :- �न�चयबु�� क� वा 7हानी नश ेम6 रहने वाले के जीवन क� 

�वशषेताओ ंके संदभ4 म6 बाबा ने �या कहा ? 

 (�न 4 :- Mवराkय अ@धकार? अथा4त ्राजयोगी आ�मा सदा ह? Mवराkय क� 

अ@धकार? होने के कारण शि�तशाल? है कैसे ? 

 (�न 5 :- महावीर क� �नशानी है - Mवदश4न चu। Mवदश4न चuधार? (�त 

बापदादा ने �या समझानी द? ? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      



(AेBठ, नॉलेज, वसा4, MवKन, वंश, सव4�श, शर?र, आ�मा, Mवमान, LJनेJी, काल�, 

परख, संMकार�, तफूान, फाउhडेशन,) 

 1   जब पFरिMथ�तय� का, माया का, ______ का, Sभ�न-Sभ�न Mवभाव� का 

______ आता है तब मालूम पड़ता है "क �न�चय का ______ "कतना 

मजबूत है। 

 2  �न�चयबु�� क� नजर ______ होती है, तीसरे नेJ से तीन� ______ को 

देख लेते ह-, इसSलए कभी धोखा नह?ं खा सकते। तो �न�चय क� ______ 

तूफान के समय होती है। 

 3  �न�चय का अथ4 यह नह?ं है "क म- ______ नह?ं, म- आ�मा हँू। ले"कन 

कौनसी ______ हँू! वह नशा, वह ______ समय पर अनुभव हो, इसको 

कहते ह- - ‘�न�चयबु�� �वजयी।' 

 4  वंश तब समाKत होता है जब ______ वा संक<प म6 भी अशं माJ नह?ं। 

अगर अशं है तो ______ पैदा हो ह? जायेगा। इसSलए ______ �यागी क� 

पFरभाषा अ�त गXुय है। 

 5  बे"फकर बादशाह क� िMथ�त वा ______ िMथ�त बापदादा Hवारा (ाKत 

हुई ______ क� लाइट-माइट Hवारा, याद क� शि�त Hवारा िजसको कह6गे 

‘Vान और योग क� शि�तय� का ______' बाप Hवारा Sमलता है। 

 



सह? गलत वा�यो को @चि�हत करे:-【✔】【✖】 

 1  :- जसेै जगदGबा मुरल? सुनकर �ल?यर करके, सहज करके सभी को 

धारण कराती रह?, ऐसे अभी आप �नSम�त हो। 

 2  :- संMकार भरने का समय सतयुग है, जसैा भर6गे वैसा चलता रहेगा। 

 3  :- MविMथ�त के आधार पर िMथ�त बनाने वाला कभी भी अचल, अडोल 

नह?ं रह सकता। 

 4  :- �न�चयबु�� क� �वशषेता सुनी ना। जसैा समय वैसे 7हानी नशा 

जीवन म6 8दखाई दे। 

 5   :- हद का मान-शान, ‘म--पन' - 7हानी शान से नीचे ले आता है। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 (�न 1 :- बेहद का वैराग, वैराग नह? ले"कन (ािKतMव7प बना देता है �य� 

? 

   उ�तर 1 :- बापदादा कहते है - सदा अपने को ‘राजऋ�ष' समझत ेहो? 

          ..❶ एक तरफ है राkय, दसूरे तरफ है वैराग - दोन� का बैले�स हो। 



          ..❷ बेहद का वैराग, वैराग नह?ं ले"कन (ािKतMव7प बना देता है 

�य�"क पुरानी द�ुनया से वैराग लाते हो और नई द�ुनया के माSलक बन 

जाते हो। 

          ..❸ तो नाम वैराग है ले"कन Sमलती (ािKत है। छोड़ने म6 ह? लेना 

है। एक देते हो और पr लेते हो! 

          ..❹ तो बेहद का वैराग राkय भाDय 8दलाने वाला है। एक ज�म के 

Sलए वैराग अनेक ज�म� के Sलए सदा AेBठ भाDय। 

          ..❺ ऐसे राजऋ�ष हो? राजऋ�ष कुमार और कुमाFरय� का ह? गायन 

है। ऐसी राजऋ�ष आ�माओ ंको �व�व क� आ�माय6 8दल से Kयार करती है।  

          ..❻ चैत�य से भी kयादा आपके जड़ @चJ� को Kयार से याद करते 

ह-। �य�"क �याग का भाDय (ाKत हुआ है। तो ऐसे राजऋ�ष आ�माय6 ह- - 

इस नश ेम6 सदा रहो। अ+छा! 

 

 (�न 2 :- बापदादा ने �न�चयबु�� ब+च� के �न�चय क� कौन- कौन सी 

�नशा�नयां बतायी है ? 

   उ�तर 2 :- बे"फकर बादशाह बनाने वाले, माया के तूफान� से पार ले जाने 

वाले बापदादा अपने �न�चय बु�� �वजयी र�न� (�त बोले - आज बापदादा 

अपने चार� ओर के �न�चयबु�� �वजयी ब+च� को देख रहे ह-। हर एक 



ब+चे के �न�चय क� �नशा�नयाँ देख रहे ह-। �न�चय क� �वशषे �नशा�नयाँ 

ह- - 

          ..❶ जसैा �न�चय वैसा कम4, वाणी म6 हर समय चेहरे पर 7हानी 

नशा 8दखाई देगा। 

          ..❷ हर कम4, संक<प म6 �वजय सहज (�य=फल के 7प म6 अनुभव 

होगी। मेहनत के 7प म6 नह?ं, ले"कन (�य=फल वा अ@धकार के 7प म6 

�वजय अनुभव होगी। 

          ..❸ अपने AेBठ भाDय, AेBठ जीवन वा बाप और पFरवार के 

सGब�ध-सGपक4  Hवारा एक परसे�ट भी संशय सकं<पमाJ भी नह?ं होगा। 

          ..❹ �वे�चन माक4  समाKत, हर बात म6 Lब�द ुबन Lब�द ुलगाने वाले 

ह�गे। 

          ..❺ �न�चयबु�� हर समय अपने को बे"फकर बादशाह सहज Mवत: 

अनुभव कर6गे अथा4त ्बार-बार Mम�ृत लाने क� मेहनत नह?ं करनी पड़गेी। 

म- बादशाह हँू, यह कहने क� मेहनत नह?ं करनी पड़गेी ले"कन सदा िMथ�त 

के AेBठ आसन वा Sसहंासन पर िMथत ह- ह?।  

          ..❻ �न�चयबु�� अथा4त ्सदा बाप पर बSलहार जाने वाले। बSलहार 

अथा4त ्सव4�श सम�प4त। सव4 वंश स8हत सम�प4त। चाहे देह भान म6 लाने 

वाले �वकार� का वंश, चाहे देह के सGब�ध का वंश, चाहे देह के �वनाशी 



पदाथ` क� इ+छाओ ंका वंश। सव4-वंश म6 यह सब आ जाता है। सव4�श 

सम�प4त वा सव4�श �यागी एक ह? बात है। 

          ..❼ �न�चयबु�� सदा बे"फकर, �नि�च�त होगा। हर बात म6 �वजय 

(ाKत होने के नश ेम6 �नि�चत अनुभव करेगा। तो �न�चय, �नि�च�त और 

�नि�चत - यह हर समय अनुभव करेगा।  

          ..❽ वह सदा Mवयं भी नश ेम6 रह6गे और उनके नश ेको देख दसूर� 

को भी यह 7हानी नशा अनुभव होगा। और� को भी 7हानी नश ेम6 बाप 

क� मदद से Mवयं क� िMथ�त से अनुभव करायेगा। 

 

 (�न 3 :- �न�चयबु�� क� वा 7हानी नश ेम6 रहने वाले के जीवन क� 

�वशषेताओ ंके संदभ4 म6 बाबा ने �या कहा ? 

  उ�तर 3 :- बापदादा कहते है - �न�चयबु�� क� वा 7हानी नश ेम6 रहने 

वाले के जीवन क� �वशषेताय6 �या ह�गी?  

          ..❶ पहल? बात - िजतना ह? Aेष
ठ नशा उतना ह? �नSम�त भाव 

हर जीवन के चFरJ म6 होगा। �नSम�त भाव क� �वशषेता के कारण �नमा4न 

बु��। बु�� पर eयान देना - िजतनी �नमा4न बु�� होगी उतनी �नमा4न, नव 

�नमा4ण कहते हो ना। तो नव �नमा4ण करने वाल? बु�� होगी। तो �नमा4न 

भी ह�गे, �नमा4ण भी ह�गे। जहाँ यह �वशषेताय6 ह- उसको ह? कहा जाता है - 

�न�चयबु�� �वजयी। �नSम�त, �नमा4न और �नमा4ण। 



          ..❷ �न�चयबु�� क� भाषा �या होगी? �न�चयबु�� क� भाषा म6 सदा 

मधुरता तो कॉमन बात है ले"कन उदारता होगी। उदारता का अथ4 है सव4 

आ�माओ ंके (�त आगे बढ़ाने क� उदारता होगी। ‘पहले आप', ‘म--म-' नह?ं। 

उदारता अथा4त ्दसूरे को आगे रखना।  

          ..❸ जसेै WXमा बाप ने सदैव पहले जगदGबा वा ब+च� को रखा - 

मेरे से भी तीखी जगदGबा है, मेरे से भी तीखे यह ब+चे ह-। यह उदारता 

क� भाषा है। और जहाँ उदारता है, Mवयं के (�त आगे रहने क� इ+छा नह?ं 

है, वहाँ fामा अनुसार Mवत: ह? मनइि+छत फल (ाKत हो ह? जाता है। 

          ..❹ िजतना Mवयं इ+छा माJम ्अ�वHया क� िMथ�त म6 रहत,े उतना 

बाप और पFरवार अ+छा, योDय समझ उसको ह? पहले रखते ह-। तो ‘पहले 

आप' मन से कहने वाले पीछे रह नह?ं सकते। वह मन से ‘पहले आप' 

कहता तो सव4 Hवारा ‘पहले आप' हो ह? जाता है। 

          ..❺ ले"कन इ+छा वाला नह?ं। तो �न�चयबु�� क� भाषा सदा उदारता 

वाल? भाषा, स�तBुटता क� भाषा, सव4 के क<याण क� भाषा। ऐसी भाषा वाले 

को कह6गे- ‘�न�चयबु�� �वजयी।' �न�चयबु�� तो सभी हो ना? �य�"क 

�न�चय ह? फाउhडशेन है। 

 

 (�न 4 :- Mवराkय अ@धकार? अथा4त ्राजयोगी आ�मा सदा ह? Mवराkय क� 

अ@धकार? होने के कारण शि�तशाल? है कैसे ? 



 उ�तर 4 :- बापदादा कहते है - Mवयं को Mवराkय अ@धकार?, राजयोगी AेBठ 

आ�माय6 अनुभव करते हो? Mवराkय Sमला है वा Sमलना है? Mवराkय 

अ@धकार? अथा4त ्राजयोगी आ�मा सदा ह? Mवराkय क� अ@धकार? होने के 

कारण शि�तशाल? है। 

          ..❶ राजा अथा4त ्शि�तशाल?। अगर राजा हो और �नब4ल हो, तो 

शि�तह?न को राजा कौन मानेगा? (जा उनके ऊपर और ह? राkय करेगी। 

तो Mवराkय अ@धकार? अथा4त ्सदा शि�तशाल? आ�मा ह? कम\ि�bय� पर 

अथा4त ्अपने कम4चाFरय� के ऊपर राkय कर सकती है, जसेै चाहे चला 

सकती है।  

          ..❷ नह?ं तो (जा, राजा को चलायेगी। (जा, राजा को चलाये तो (जा 

ह? राजा हो गई ना। �नयम (माण राजा, (जा को चलाता है। अगर (जा 

का राkय है तो राजा नह?ं कह6गे, (जा का (जा पर राkय कह6गे। 

          ..❸ "क�तु बाप आकर राजयोगी बनाता है, (जा का (जा पर राkय 

नह?ं Sसखाता है। तो सभी राkय अ@धकार? हो ना? कभी अधीन, कभी 

अ@धकार? - ऐसे तो नह?ं? सदा अ@धकार?, एक भी कम\ि�bय धोखा न दे। 

इसको कहते ह- - ‘राजयोगी वा राkय अ@धकार?।' 

          ..❹ तो सदा इस Mवमान म6 िMथत रहो "क हम अ@धकार? ह-, अधीन 

होने वाले नह?ं! यह है ई�वर?य नशा। यह नशा सदा रहता है या कभी-



कभी? कभी है, कभी नह?ं - ऐसा न हो। �य�"क अभी के संMकार अनेक 

ज�म चल6गे।  

          ..❺ अगर अभी के संMकार सदा के नह?ं ह-, कभी-कभी के ह-, तो 

अनेक ज�म म6 भी कभी-कभी राkय अ@धकार? बन6गे। सदा राkय 

अ@धकार? अथा4त ्रॉयल फैSमल? के नजद?क रहने वाले। 

 

 (�न 5 :- महावीर क� �नशानी है - Mवदश4न चu। Mवदश4न चuधार? के 

(�त बापदादा ने �या समझानी द? ? 

  उ�तर 5 :- बाबा कहते है सदा अपने को Mवदश4न चuधार? आ�माय6 

अनुभव करते हो? 

          ..❶ Mवदश4न चuधार? अथा4त ्जहाँ Mवदश4न चu है वहाँ अनेक माया 

के च�कर समाKत हो जाते ह-। तो माया के अनेक च�कर� से बचने वाले 

अथा4त ्Mवदश4न चuधार?।  

          ..❷ जहाँ माया के च�कर ह- वहाँ Mवदश4न चu नह?ं। �य�"क 

Mवदश4न चu शि�तशाल? है, इस शि�तशाल? चu के आगे माया Mवत: ह? 

भाग जाती है। तो ऐसे बने हो? MवKन म6 भी माया का च�कर वार न करे।  

          ..❸ पहले भी सुनाया है "क जो बाप के गले का हार ह-, वह कभी 

माया से हार खा नह?ं सकते। अगर माया से हार खाते ह- तो बाप के गले 

का हार नह?ं बन सकते। तो गले का हार हो या हार खाने वाले हो? 



          ..❹ बाप ने सभी ब+च� को महावीर �वजयी बनाया, एक भी कमज़ोर 

नह?ं। तो महावीर क� �नशानी है यह - ‘Mवदश4न चu'। सदा Mवदश4न चu 

चलता रहे तो Mवत: सहज �वजयी रह6गे। यह बाप क� �वशषेता है जो सभी 

को चuधार? बनाते ह-, सभी को AेBठ भाDयवान बनाते ह-। 

          ..❺ बाप "कसी को भी कम नह?ं बनाते। बाप एक जसैा सभी को 

मालामाल बनात ेह-। बाप एक ह? समय सभी को सब खज़ाने देता है, 

अलग नह?ं देता। ले"कन नGबर �य� बनते ह-? लेने वाले नGबरवार बन 

जाते ह-। देने वाला नGबरवार नह?ं बनाता। 

          ..❻ सब बाप के Mनेह? सहयोगी तो हो ह?। ले"कन शि�तशाल? बनने 

म6 अ�तर पड़ जाता है। बापदादा तो सबको महावीर 7प म6 देखता है। 

अ+छा! सदा बाप क� 8दल म6 रहने वाले और सदा बाप को 8दल पर 

Lबठाने वाले। सदा बाप क� 8दल म6 रहने वाले ह? �नर�तर योगी ह-। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(AेBठ, नॉलेज, वसा4, MवKन, वंश, सव4�श, शर?र, आ�मा, Mवमान, LJनेJी, काल�, 

परख, संMकार�, तफूान, फाउhडेशन,) 

 1   जब पFरिMथ�तय� का, माया का, ______ का, Sभ�न-Sभ�न Mवभाव� का 

______ आता है तब मालूम पड़ता है "क �न�चय का ______ "कतना 

मजबूत है। 



    संMकार� / तूफान / फाउhडशेन 

 

 2  �न�चयबु�� क� नजर ______ होती है, तीसरे नेJ से तीन� ______ को 

देख लेते ह-, इसSलए कभी धोखा नह?ं खा सकते। तो �न�चय क� ______ 

तूफान के समय होती है। 

      LJनेJी / काल� / परख 

 

 3   �न�चय का अथ4 यह नह?ं है "क म- ______ नह?ं, म- आ�मा हँू। ले"कन 

कौनसी ______ हँू! वह नशा, वह ______ समय पर अनुभव हो, इसको 

कहते ह- - ‘�न�चयबु�� �वजयी।' 

      शर?र / आ�मा / Mवमान 

 

 4  वंश तब समाKत होता है जब ______ वा संक<प म6 भी अशं माJ नह?ं। 

अगर अशं है तो ______ पैदा हो ह? जायेगा। इसSलए ______ �यागी क� 

पFरभाषा अ�त गXुय है। 

      MवKन / वंश / सव4�श 



 5  बे"फकर बादशाह क� िMथ�त वा ______ िMथ�त बापदादा Hवारा (ाKत 

हुई ______ क� लाइट-माइट Hवारा, याद क� शि�त Hवारा िजसको कह6गे 

‘Vान और योग क� शि�तय� का ______' बाप Hवारा Sमलता है। 

      AेBठ / नॉलेज / वसा4 

 

सह? गलत वा�यो को @चि�हत करे:-【✔】【✖】 

 1  :- जसेै जगदGबा मुरल? सुनकर �ल?यर करके, सहज करके सभी को 

धारण कराती रह?, ऐसे अभी आप �नSम�त हो। 【✔】 

 

 2  :- संMकार भरने का समय सतयुग है, जसैा भर6गे वैसा चलता रहेगा। 

【✖】 

  संMकार भरने का समय अभी है, जसैा भर6गे वसैा चलता रहेगा। 

 

 3  :- MविMथ�त के आधार पर िMथ�त बनाने वाला कभी भी अचल, अडोल 

नह?ं रह सकता। 【✖】 

   पFरिMथ�त के आधार पर िMथ�त बनाने वाला कभी भी अचल, अडोल नह?ं 

रह सकता। 

 



 4  :- �न�चयबु�� क� �वशषेता सुनी ना। जसैा समय वैसे 7हानी नशा 

जीवन म6 8दखाई दे।【✔】 

 

 5   :- हद का मान-शान, ‘म--पन' - 7हानी शान से नीचे ले आता है।【✔】 

 


