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 09-10-87   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन 

अलौ�कक रा�य दरबार का समाचार 

सव� �ाि�तय� के भ"डार, ऊँचे ते ऊँचे बाप अपने ‘सव� �ाि�त भव' के 

वरदानी ब(च� �)त बोले 

आज बापदादा अपने -व-रा�य अ/धकार0 ब(च� क1 रा�य दरबार देख रहे 

ह4। यह संगमयुग क1 )नराल0, 8े9ठ शान वाल0 अलौ�कक दरबार सारे क;प 

म< �यार0 और अ)त �यार0 है। इस रा�य-सभा क1 @हानी रौनक, @हानी 

कमल-आसन, @हानी ताज और )तलक, चेहरे क1 चमक, ि-थ)त के 8े9ठ 

-म)ृत के वायुम"डल म< अलौ�कक खुशबू अ)त रमणीक, अ)त आकEष�त 

करने वाल0 है। ऐसी सभा को देख बापदादा हर एक रा�य-अ/धकार0 आIमा 

को देख हEष�त हो रहे ह4। �कतनी बड़ी दरबार है! हर एक LाMमण ब(चा 

-वरा�य- अ/धकार0 है। तो �कतने LाMमण ब(चे ह4! सभी LाMमण� क1 

दरबार इकNी करो तो �कतनी बड़ी रा�य-दरबार हो जायेगी! इतनी बड़ी 

रा�य दरबार �कसी भी युग म< नह0ं होती। यह0 संगमयगु क1 Eवशषेता है 

जो ऊँचे ते ऊँचे बाप के सव� ब(चे -वरा�य-अ/धकार0 बनते ह4। वैसे 

लौ�कक पOरवार म< हर एक बाप ब(च� को कहते ह4 �क यह मेरा ब(चा 



‘राजा' बेटा है वा इ(छा रखते ह4 �क मेरा हर एक ब(चा ‘राजा' बने। ले�कन 

सभी ब(चे राजा बन ह0 नह0ं सकते। यह कहावत परमाIम बाप क1 कापी 

क1 है। इस समय बापदादा के सब ब(चे राजयोगी अथा�त ्-व के राजे 

नSबरवार ज@र ह4 ले�कन ह4 सभी राज-योगी, �जा योगी कोई नह0ं है। तो 

बापदादा बेहद क1 रा�यसभा देख रहे थे। सभी अपने को -वरा�य 

अ/धकार0 समझते हो ना? नये-नये आये हुए ब(चे रा�य-अ/धकार0 हो वा 

अभी बनना है? नये-नये ह4 तो Vमलना-जलुना सीख रहे ह4। अ
य�त बाप 

क1 अ
यि�त बात< समझने क1 भी आदत पड़ती जायेगी। �फर भी इस 

भाXय को अभी से भी समय पर �यादा समझ<गे �क हम सभी आIमाय< 

�कतनी भाXयवान ह4!  

तो बापदादा सुना रहे थे - अलौ�कक रा�य दरबार का समाचार। सभी 

ब(च� के Eवशषे ताज और चेहरे क1 चमक के ऊपर न चाहते भी अटे�शन 

जा रहा था। ताज LाMमण जीवन क1 Eवशषेता - ‘पEवYता' का ह0 सूचक है। 

चेहरे क1 चमक @हानी ि-थ)त म< ि-थत रहने क1 @हा)नयत क1 चमक है। 

साधारण र0)त से भी �कसी भी 
यि�त को देख<गे तो सबसे पहले Zि9ट 

चेहरे तरफ ह0 जायेगी। यह चेहरा ह0 विृIत और ि-थ)त का दप�ण है। तो 

बापदादा देख रहे थे - चमक तो सभी म< थी ले�कन एक थे सदा 

@हानीयत क1 ि-थ)त म< ि-थत रहने वाले, -वत: और सहज ि-थ)त वाले 

और दसूरे थे सदा @हानी ि-थ)त के अ\यास ]वारा ि-थत रहने वाले। एक 

थे सहज ि-थ)त वाले, दसूरे थे �यIन कर ि-थत रहने वाले। अथा�त ्एक थे 



सहज योगी, दसूरे थे पु@षाथ^ से योगी। दोन� क1 चमक म< अ�तर रहा। 

उनक1 नैचरल `यूट0 थी और दसूर� क1 पु@षाथ� ]वारा `यूट0 थी। जसेै 

आजकल भी मेकप कर `यूट0फुल बनते ह4 ना। नैचरल (-वाभाEवक) `यूट0 

क1 चमक सदा एकरस रहती है और दसूर0 `यूट0 कभी बहुत अ(छc और 

कभी परसे�टेज म< रहती है; एक जसैी, एकरस नह0ं रहती। तो सदा सहज 

योगी, -वत:योगी ि-थत नSबरवन -वरा�य-अ/धकार0 बनाती है। जब सभी 

ब(च� का वायदा है - LाMमण जीवन अथा�त ्एक बाप ह0 संसार है वा एक 

बाप दसूरा न कोई; जब संसार ह0 बाप है, दसूरा कोई है ह0 नह0ं तो -वत: 

और सहज योगी ि-थ)त सदा रहेगी ना, वा मेहनत करनी पड़गेी? अगर 

दसूरा कोई है तो मेहनत करनी पड़ती है - यहाँ बुEd न जाए, वहाँ जाए। 

ले�कन एक बाप ह0 सब कुछ है - �फर बुEd कहाँ जायेगी? जब जा ह0 नह0ं 

सकती तो अ\यास �या कर<गे? अ\यास म< भी अ�तर होता है। एक है 

-वत: अ\यास है, है ह0 है, और दसूरा होता है मेहनत वाला अ\यास। तो 

-वरा�य-अ/धकार0 ब(च� का सहज अ\यासी बनना - यह0 )नशानी है 

सहज योगी, -वत: योगी क1। उ�ह� के चेहरे क1 चमक अलौ�कक होती है 

जो चेहरा देखते ह0 अ�य आIमाय< अनुभव करती �क यह 8े9ठ 

�ाि�त-व@प सहजयोगी ह4। जसेै -थूल धन वा -थूल पद क1 �ाि�त क1 

चमक चेहरे से मालूम होती है �क यह साहूकार कुल वा ऊँच पद अ/धकार0 

है, ऐसे यह 8े9ठ �ाि�त, 8े9ठ रा�य अ/धकार अथा�त ्8े9ठ पद क1 �ाि�त 

का नशा वा चमक चेहरे से eदखाई देती है। दरू से ह0 अनुभव करते �क 



इ�ह�ने कुछ पाया है। �ाि�त-व@प आIमाय< ह4। ऐसे ह0 सभी रा�य 

अ/धकार0 ब(च� के चमकते हुए चेहरे eदखाई द<। मेहनत के /च�ह नह0ं 

eदखाई द<, �ाि�त के /च�ह eदखाई द<। अभी भी देखो, कोई- कोई ब(च� के 

चेहरे को देख यह0 कहते ह4 - इ�ह�ने कुछ पाया है और कोई-कोई ब(च� के 

चेहरे को देख यह भी कहते ह4 �क ऊँची मंिज़ल है ले�कन Iयाग भी बहुत 

ऊंचा �कया है। Iयाग eदखाई देता है, भाXय नह0ं eदखाई देगा चेहरे से। या 

यह कह<गे �क मेहनत बहुत अ(छc कर रहे ह4।  

बापदादा यह0 देखने चाहते ह4 �क हर एक ब(चे के चेहरे से सहजयोगी क1 

चमक eदखाई दे, 8े9ठ �ाि�त के नश ेक1 चमक eदखाई दे। �य��क 

�ाि�तय� के भ"डार के ब(चे हो। संगमयुग के �ाि�तय� के वरदानी समय 

के अ/धकार0 हो। )नर�तर योग कैसे लगाव< वा )नर�तर अनुभव कर 

भ"डार क1 अनुभू)त कैसे कर< - अब तक भी इसी मेहनत म< ह0 समय नह0ं 

गँवाओ ंले�कन �ाि�त-व@प के भाXय को सहज अनुभव करो। समाि�त का 

समय समीप आ रहा है। अब तक �कसी न �कसी बात क1 मेहनत म< लगे 

रह<गे तो �ाि�त का समय तो समा�त हो जायेगा। �फर �ाि�त-व@प का 

अनुभव कब कर<गे? संगमयुग को, LाMमण आIमाओ ंको वरदान है ‘‘सव� 

�ाि�त भव''। ‘सदा पु@षाथ^ भव' का वरदान नह0ं है, ‘�ाि�त भव' का वरदान 

है। ‘�ाि�त भव' क1 वरदानी आIमा कभी भी अलबेलेपन म< आ नह0ं 

सकती। इसVलए उनको मेहनत नह0ं करनी पड़ती। तो समझा, �या बनना 

है?  



रा�यसभा म< रा�य अ/धकार0 बनने क1 Eवशषेता �या है, यह -प9ट हुआ 

ना? रा�य अ/धकार0 हो ना, वा अभी सोच रहे हो �क ह4 वा नह0ं ह4? जब 

Eवधाता के ब(चे, वरदाता के ब(चे बन गये; राजा अथा�त ्Eवधाता, देने 

वाला। अ�ाि�त कुछ नह0ं तो ल<गे �या? तो समझा, नये-नये ब(च� को इस 

अनुभव म< रहना है। युd म< ह0 समय नह0ं गँवाना है। अगर युd म< ह0 

समय गँवाया तो अ�त-म)त भी युd म< रह<गे। �फर �या बनना पड़गेा? 

च�gवंश म< जाय<गे वा सूय�वंशी म<? युd वाला तो च�gवंश म< जायेगा। चल 

रहे ह4, कर रहे ह4, हो ह0 जाय<गे, पहँुच जाय<गे - अभी तक ऐसा लhय नह0ं 

रखो। अब नह0ं तो कब नह0ं। बनना है तो अब, पाना है तो अब - ऐसा 

उमंग-उIसाह वाले ह0 समय पर अपनी सSपूण� मिंज़ल को पा सक< गे। Yतेा 

म< राम सीता बनने के Vलए तो कोई भी तैयार नह0ं है। जब सतयुग 

सूय�वंश म< आना है, तो सूय�वंश अथा�त ्सदा मा-टर Eवधाता और वरदाता, 

लेने क1 इ(छा वाला नह0ं। मदद Vमल जाए, यह हो जाए तो बहुत अ(छा, 

पु@षाथ� म< अ(छा नSबर ले ल<गे - नह0ं। मदद Vमल रह0 है, सब हो रहा है 

- इसको कहते ह4 - ‘-वरा�य अ/धकार0 ब(चे'। आगे बढ़ना है या पीछे 

आये ह4 तो पीछे ह0 रहना है? आगे जाने का सहज रा-ता है - सहजयोगी, 

-वत:योगी बनो। बहुत सहज है। जब है ह0 एक बाप, दसूरा कोई नह0ं तो 

जाय<गे कहाँ? �ाि�त ह0 �ाि�त है �फर मेहनत �य� लगेगी? तो �ाि�त के 

समय का लाभ उठाओ। सव� �ाि�त -व@प बनो। समझा? बापदादा तो यह0 

चाहते ह4 �क एक- एक ब(चा - चाहे ला-ट आने वाला, चाहे -थापना के 



आeद म< आने वाला, हर एक ब(चा नSबरवन बने। राजा बनना, न �क 

�जा। अ(छा।  

महारा9j और मkय �देश का lुप आया है। देखो, महा श`द �कतना अ(छा 

है। महारा9j -थान भी महा श`द का है और बनना भी महान है। महान 

तो बन गये ना। �य��क बाप के बने माना महान बने। महान आIमाय< 

हो। LाMमण अथा�त ्महान। हर कम� महान, हर बोल महान, हर संक;प 

महान है। अलौ�कक हो गये ना। तो महारा9j वाले सदा ह0 -म)ृत-व@प 

बनो �क महान ह4। LाMमण अथा�त ्महान चोट0 ह4 ना।  

मkय �देश - सदा ‘म]याजी भव' के नश ेम< रहने वाले। ‘म�मनाभव' के 

साथ ‘म]याजी भव' का भी वरदान है। तो अपना -वग� का -व@प-इसको 

कहते ह4 ‘म]याजी भव' तो अपने 8े9ठ �ाि�त के नश ेम< रहने वाले अथा�त ्

‘म]याजी भव' के म�Y के -व@प म< ि-थत रहने वाले। वह भी महान हो 

गये। ‘म]याजी भव' ह4 तो ‘म�मनाभव' भी ज@र ह�गे। तो मkय �देश 

अथा�त ्महाम�Y का -व@प बनने वाले। तो दोन� ह0 अपनी-अपनी Eवशषेता 

से महान ह4। समझा, कौन हो?  

जब से पहला पाठ श@ु �कया, वह भी यह0 �कया �क म4 कौन? बाप भी वह0 

बात याद eदलात ेह4। इसी पर मनन करना। श`द एक ह0 है �क ‘म4 कौन' 

ले�कन इसके उIतर �कतने ह4? Vल-ट )नकालना - ‘म4 कौन?' अ(छा।  



चार� ओर के सव� �ाि�त -व@प, 8े9ठ आIमाओ ंको, सव� अलौ�कक 

रा�यसभा अ/धकार0 महान आIमाओ ंको, सदा @हा)नयत क1 चमक धारण 

करने वाल0 Eवशषे आIमाओ ंको, सदा -वत: योगी, सहजयोगी, ऊँचे ते ऊँची 

आIमाओ ंको ऊँचे ते ऊँचे बापदादा का -नेह सSप�न याद�यार -वीकार 

हो। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 �mन 1 :- लौ�कक म< कौन सी कहावत परमाIम बाप क1 कॉपी क1 हुई है, 

-प9ट क1िजए ? 

 �mन 2 :- LाMमण जीवन क1 पEवYता और चेहरे क1 चमक �कसका �तीक 

है ? 

 �mन 3 :- सहज योगी व पुoषाथ^ से योगी दोन� म< अतंर -प9ट क1िजए ? 

 �mन 4 :- बापदादा हर एक ब(चे म< �या देखना चाहते है ? 

 �mन 5 :- -वरा�य अ/धकार0 ब(चो क1 Eवशषेताये �या है ? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      



(च�gवंश, दसूरा, LाMमण, �ाि�त, जीवन, समाि�त, ‘मkयाजी भव, युd , 

महारा9j, ‘म�मनाभव, संसार, मेहनत, महान, नश,े गँवाया) 

 1   LाMमण _____अथा�त ्एक बाप ह0 _____ है वा एक बाप ______ न 

कोई। 

 2  _____ का समय समीप आ रहा है। अब तक �कसी न �कसी बात क1 

______म< लगे रह<गे तो ______ का समय तो समा�त हो जायेगा। 

 3  ______ वाले सदा ह0 -म)ृत-व@प बनो �क ______ ह4। _______ अथा�त ्

महान चोट0 ह4।  

 4  मkय �देश - सदा ______ के _____ म< रहने वाले। ______ के साथ 

‘म]याजी भव' का भी वरदान है।  

 5  नये-नये ब(च� को _____ म< ह0 समय नह0ं गँवाना है। अगर युd म< ह0 

समय ______ तो अ�त-म)त भी युd म< रह<गे। �फर  युd वाला तो______ 

म< जायेगा।  

 

सह0 गलत वा�यो को /चि�हत करे:-【✔】【✖】 

 1  :- इस भाXय को अभी से भी समय पर �यादा समझ<गे �क हम सभी 

आIमाय< �कतनी भाXयवान ह4!  

 2  :- Yतेा म< राम सीता बनने के Vलए तो सभी तयैार है। 



 3  :- संगमयुग को, LाMमण आIमाओ ंको ‘सदा पु@षाथ^ भव' का वरदान  है 

।  

 4  :- ‘�ाि�त भव' क1 वरदानी आIमा कभी भी अलबेलेपन म< आ नह0ं 

सकती।  

 5   :- पीछे जाने का सहज रा-ता है - सहजयोगी, -वत:योगी बनो। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 �mन 1 :- लौ�कक म< कौन सी कहावत परमाIम बाप क1 कॉपी क1 हुई है, 

-प9ट क1िजए ? 

   उIतर 1 :- हर एक LाMमण ब(चा -वरा�य-अ/धकार0 है।  

         ..❶ यह0 संगमयगु क1 Eवशषेता है जो ऊँचे ते ऊँचे बाप के सव� ब(चे 

-वरा�य-अ/धकार0 बनते ह4। 

         ..❷ लौ�कक पOरवार म< हर एक बाप ब(च� को कहते ह4 �क यह मेरा 

ब(चा ‘राजा' बेटा है वा इ(छा रखते ह4 �क मेरा हर एक ब(चा ‘राजा' बने। 

ले�कन सभी ब(चे राजा बन ह0 नह0ं 

सकते। 



         ..❸ यह कहावत परमाIम बाप क1 कापी क1 है। इस समय बापदादा 

के सब ब(चे राजयोगी अथा�त ्-व के राजे नSबरवार ज@र ह4 ले�कन ह4 

सभी राज-योगी, �जा योगी कोई नह0ं है। 

 

 �mन 2 :- LाMमण जीवन क1 पEवYता और चेहरे क1 चमक �कसका �तीक 

है ? 

   उIतर 2 :- LाMमण अथा�त ्महान। हर कम� महान, हर बोल महान, हर 

संक;प महान है, अलौ�कक हो गये ना।  

         ..❶ ताज LाMमण जीवन क1 Eवशषेता - ‘पEवYता' का ह0 सूचक है। 

चेहरे क1 चमक @हानी ि-थ)त म< ि-थत रहने क1 @हा)नयत क1 चमक है। 

          ..❷ साधारण र0)त से भी �कसी भी 
यि�त को देख<गे तो सबसे 

पहले Zि9ट चेहरे तरफ ह0 जायेगी। 

         ..❸ यह चेहरा ह0 विृIत और ि-थ)त का दप�ण है। तो बापदादा देख 

रहे थे - चमक तो सभी म< थी ले�कन एक थे सदा @हानीयत क1 ि-थ)त 

म< ि-थत रहने वाले, -वत: और सहज ि-थ)त वाले और दसूरे थे सदा 

@हानी ि-थ)त के अ\यास ]वारा ि-थत म< रहने वाले। 

 

 �mन 3 :- सहज योगी व पुoषाथ^ से योगी दोन� म< अतंर -प9ट क1िजए ? 



  उIतर 3 :- सहज योगी व पुoषाथ^ से योगी दोन� म< )नSन अतंर है:- 

         ..❶ सहजयोगी अथा�त सहज ि-थ)त वाले, दसूरे �यIन कर ि-थत 

रहने वाले। 

         ..❷ दोन� क1 चमक म< अ�तर है, उनक1 नचैरल `यूट0 होती है और 

दसूर� क1 पु@षाथ� ]वारा `यूट0 होती है।  

          ..❸ जसेै आजकल भी मेकप कर `यूट0फुल बनते ह4 ना। नैचरल 

(-वाभाEवक) `यटू0 क1 चमक सदा एकरस रहती है और दसूर0 `यूट0 कभी 

बहुत अ(छc और कभी परसे�टेज म< रहती है; एक जसैी, एकरस नह0ं रहती। 

         ..❹ सदा सहज योगी, -वत:योगी ि-थ)त नSबरवन -वरा�य-अ/धकार0 

बनाती है। एक है -वत: अ\यास है, है ह0 है, और दसूरा होता है मेहनत 

वाला अ\यास।  

  

�mन 4 :- बापदादा हर एक ब(चे म< �या देखना चाहते है ? 

   उIतर 4 :- बापदादा हर एक ब(चे म< यह0 देखना चाहते ह4 �क:- 

         ..❶ हर एक ब(चे के चेहरे से सहजयोगी क1 चमक eदखाई दे, 8े9ठ 

�ाि�त के नश ेक1 चमक eदखाई दे। �य��क �ाि�तय� के भ"डार के ब(चे 

हो। 



         ..❷ संगमयुग के �ाि�तय� के वरदानी समय के अ/धकार0 हो। 

)नर�तर योग कैसे लगाव< वा )नर�तर अनुभव कर भ"डार क1 अनुभू)त 

कैसे कर< - अब तक भी इसी मेहनत म< ह0 समय नह0ं गँवाओ ंले�कन 

�ाि�त-व@प के भाXय को सहज अनुभव करो।  

         ..❸ बापदादा तो यह0 चाहते ह4 �क एक- एक ब(चा - चाहे ला-ट 

आने वाला, चाहे -थापना के आeद म< आने वाला, हर एक ब(चा नSबरवन 

बने। राजा बनना, न �क �जा। 

 

 �mन 5 :- -वरा�य अ/धकार0 ब(चो क1 Eवशषेताये �या है ? 

   उIतर 5 :- -वरा�य अ/धकार0 ब(चो क1 )नSन Eवशषेताये है:- 

          ..❶ -वरा�य-अ/धकार0 ब(च� को सहज अ\यासी बनना है - यह0 

)नशानी है सहज योगी, -वत: योगी क1।  

         ..❷ उ�ह� के चेहरे क1 चमक अलौ�कक होती है जो चेहरा देखते ह0 

अ�य आIमाय< अनुभव करती �क यह 8े9ठ �ाि�त-व@प सहजयोगी ह4।  

         ..❸ अब नह0ं तो कब नह0ं। बनना है तो अब, पाना है तो अब - ऐसा 

उमंग-उIसाह वाले ह0 समय पर अपनी सSपूण� मिंज़ल को पा सक< गे।  

         ..❹ जब सतयुग सयू�वंश म< आना है, तो सयू�वंश अथा�त ्सदा मा-टर 

Eवधाता और वरदाता, लेने क1 इ(छा वाला नह0ं। 



         ..❺ मदद Vमल जाए, यह हो जाए तो बहुत अ(छा, पु@षाथ� म< अ(छा 

नSबर ले ल<गे - नह0ं। मदद Vमल रह0 है, सब हो रहा है - इसको कहते ह4 

- ‘-वरा�य अ/धकार0 ब(चे'।  

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(च�gवंश, दसूरा, LाMमण, �ाि�त, जीवन, समाि�त, ‘मkयाजी भव, युd, 

महारा9j, ‘म�मनाभव, संसार, मेहनत, महान, नश,े गँवाया) 

 1   LाMमण _____अथा�त ्एक बाप ह0 _____ है वा एक बाप ______ न 

कोई। 

    जीवन / संसार / दसूरा 

 

 2  _____ का समय समीप आ रहा है। अब तक �कसी न �कसी बात क1 

______म< लगे रह<गे तो ______ का समय तो समा�त हो जायेगा। 

      समाि�त / मेहनत / �ाि�त  

 

 3  ______ वाले सदा ह0 -म)ृत-व@प बनो �क ______ ह4। _______ अथा�त ्

महान चोट0 ह4।  

    महारा9j / महान / LाMमण 



 4  मkय �देश - सदा ______ के _____ म< रहने वाले। ______ के साथ 

‘म]याजी भव' का भी वरदान है।  

  

    ‘मkयाजी भव'/  नश े/ ‘म�मनाभव' 

 

 5  नये-नये ब(च� को _____ म< ह0 समय नह0ं गँवाना है। अगर युd म< ह0 

समय ______ तो अ�त-म)त भी युd म< रह<गे। �फर  युd वाला तो______ 

म< जायेगा।  

      युd / गँवाया / च�gवंश 

 

सह0 गलत वा�यो को /चि�हत करे:-【✔】【✖】 

 1  :- इस भाXय को अभी से भी समय पर �यादा समझ<गे �क हम सभी 

आIमाय< �कतनी भाXयवान ह4! 【✔】 

 

 2  :- Yतेा म< राम सीता बनने के Vलए तो सभी तयैार है।【✖】 

   Yतेा म< राम सीता बनने के Vलए तो कोई भी तैयार नह0ं है। 

  



3  :-  संगमयुग को, LाMमण आIमाओ ंको ‘सदा पु@षाथ^ भव' का वरदान  है 

। 【✖】 

   संगमयुग को, LाMमण आIमाओ ंको ‘�ाि�त भव' का वरदान है।  

  

4  :- ‘�ाि�त भव' क1 वरदानी आIमा कभी भी अलबेलेपन म< आ नह0ं 

सकती। 【✔】 

  

 5   :- पीछे जाने का सहज रा-ता है - सहजयोगी, -वत:योगी बनो।【✖】 

   आगे जाने का सहज रा-ता है - सहजयोगी, -वत:योगी बनो। 

 


