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11-04-86   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन 

 

  
 

�े�ठ तकद�र क� त�वीर बनाने क� युि�त 

 

अ
य�त बापदादा बोले 

 

आज तकद�र बनाने वाले बापदादा सभी ब$च& क� �े�ठ तकद�र क� 

त�वीर देख रह) ह*। तकद�रवान सभी बने ह*, ले,कन हर एक के तकद�र के 

त�वीर क� झलक अपनी-अपनी है। जसेै कोई भी त�वीर बनाने वाले 

त�वीर बनाते ह* तो कोई त�वीर हजार& 2पय& के दाम क� अमू4य होती 

है, कोई साधारण भी होती है। यहाँ बापदादा 7वारा 8मले हुए भा9य को, 

तकद�र को त�वीर म) लाना अथा;त ्=ैि�टकल जीवन म) लाना है। इसम) 

अ�तर हो जाता है। तकद�र बनाने वाले ने एक ह� समय और एक ने ह� 

सभी को तकद�र बाँट�। ले,कन तकद�र को त�वीर म) लाने वाल� हर 

आAमा 8भ�न-8भ�न होने के कारण जो त�वीर बनाई है उसम) नCबरवार 



Dदखाई दे रहे ह*। कोई भी त�वीर क� Eवशषेता नयन और मु�कराहट होती 

है। इन दो Eवशषेताओ ंसे ह� त�वीर का मू4य होता है। तो यहाँ भी 

तकद�र के त�वीर क� यह� दो Eवशषेताय) ह*। नयन अथा;त ्2हानी EवHव-

क4याणी, रहम Dदल, पर-उपकार� Iि�ट। अगर Iि�ट म) यह Eवशषेताय) है तो 

भा9य क� त�वीर �े�ठ है। मूल बात है Iि�ट और मु�कराहट, चेहरे क� 

चमक। यह है सदा स�तु�ट रहने क� - स�तु�टता और =स�नता क� 

झलक। इसी Eवशषेताओ ंसे सदा चेहरे पर 2हानी चमक आती है। 2हानी 

मु�कान अनुभव होती है। यह दो Eवशषेताय) ह� त�वीर का मू4य बढ़ा देती 

ह*। तो आज यह� देख रहे थे। तकद�र क� त�वीर तो सभी ने बनाई है। 

त�वीर बनाने क� कलम बाप ने सबको द� है। वह कलम है - �े�ठ �मMृत, 

�े�ठ कमN का Oान। �े�ठ कम; और �े�ठ संक4प अथा;त ्�मMृत। इस 

Oान क� कलम 7वारा हर आAमा अपने तकद�र क� त�वीर बना रह� है, 

और बना भी ल� है। त�वीर तो बन गई है। ननै चैन भी बन गये ह*। अब 

ला�ट टPचगं है ‘सCपूण;ता’ क�। बाप समान बनने क�। डबल Eवदेशी PचT 

बनाने Uयादा पस�द करते ह* ना। तो बापदादा भी आज सभी क� त�वीर 

देख रह) ह*। हरेक अपनी त�वीर देख सकते ह* ना ,क कहाँ तक त�वीर 

मू4यवान बनी है। सदा अपनी इस 2हानी त�वीर को देख इसम) सCपूण;ता 

लाते रहो। EवHव क� आAमाओ ंसे तो �े�ठ भा9यवान कोट& म) कोई, कोई 

म) भी कोई अमू4य वा �े�ठ भा9यवान तो हो ह�। ले,कन एक है �े�ठ 

दसूरे ह* �े�ठ ते �े�ठ। तो �े�ठ बने ह* वा �े�ठ ते �े�ठ बने ह*! यह चेक 



करना है। समझा!  

 

अब डबल Eवदेशी रेस कर)गे ना! आगे नCबर लेना है वा आगे वाल& को 

देख खुश होना है! देख-देख खुश होना भी आवHयक है, ले,कन �वयं पीछे 

होकर नह�ं देखो, साथ-साथ होते दसूर& को भी देख हEष;त हो चलो। �वयं 

भी आगे बढ़ो और पीछे वाल& को भी आगे बढ़ाओ। इसी को ह� कहते ह* - 

‘पर-उपकार�’। यह पर-उपकार� बनना इसक� Eवशषेता है - �वाथ; भाव से 

सदा मु�त रहना। हर पXरि�थMत म), हर काय; म) हर सहयोगी संगठन म) 

िजतना Mन:�वाथ;-पन होगा, उतना ह� ‘पर-उपकार�’ होगा। �वयं सदा भरपूर 

अनुभव करेगा। सदा =ािZत �व2प क� ि�थMत म) होगा। तब पर-उपकार� 

क� ला�ट �टेज अनुभव कर और करा सक) गे। जसेै [\मा बाप को देखा 

ला�ट समय क� ि�थMत म) ‘उपराम और पर-उपकार’ यह Eवशषेता सदा 

देखी। �व के =Mत कुछ भी �वीकार नह�ं ,कया। न मDहमा �वीकार क�, न 

व�तु �वीकार क�। न रहने का �थान �वीकार ,कया। �थूल और सू]म - 

सदा ‘पहले ब$चे’। इसको कहते ह* - ‘पर-उपकार�’। यह� सCप�नता क� 

सCपूण;ता क� Mनशानी है। समझा!  

 

मुर8लयाँ तो बहुत सुनी। अब मरुल�धर बन सदा नाचते और नचाते रहना 

है। मुरल� से - साँप के Eवष को भी समाZत कर लेते ह*। तो ऐसा मुरल�धर 

हो जो ,कसी का ,कतना भी कड़वा �वभाव सं�कार हो - उसको भी वश 



कर दे अथा;त ्उससे मु�त कर नचा दे। हEष;त बना दे। अभी यह Xरज4ट 

देख)गे ,क कौन-कौन ऐसे यो9य मुरल�धर बनते ह*। मुरल� से भी Zयार है, 

मुरल�धर से भी Zयार है ले,कन Zयार का सबूत है - जो मुरल�धर क� शभु 

आशा है, हर ब$चे =Mत वह =ैि�टकल म) Dदखाना। Zयार क� Mनशानी है - 

जो कहा वह करके Dदखाना। ऐसे मा�टर मुरल�धर हो ना! बनना ह� है, अब 

नह�ं बन)गे तो कब बन)गे! कर)गे, यह aयाल नह�ं करो। करना ह� है। हर 

एक यह� स&चे ,क हम नह�ं कर)गे तो कौन करेगा! हमको करना ह� है। 

बनना ह� है। क4प क� बाजी जीतनी ह� है। पूरे क4प क� बात है। तो 

फ�ट; cडवीजन मे आना है, यह Iढ़ता धारण करनी है। कोई नई बात कर 

रहे हो �या! ,कतना बार क� हुई बात को 8सफ;  लक�र के ऊपर लक�र 

खींच रहे हो! eामा क� लक�र खींची हुई है। नई लक�र भी नह�ं लगा रहे 

हो, जो सोचो ,क पता नह�ं, सीधी होगी वा नह�ं। क4प-क4प क� बनी हुई 

=ालfध को 8सफ;  बनाते हो। �य&,क कमN के फल का Dहसाब है। बाक� नई 

बात �या है! यह तो बहुत पुरानी है। हुई पड़ी है। यह है अटल MनHचय। 

इसको Iढ़ता कहते ह*। इसको तप�वी मूत; कहते ह*। हर संक4प म) Iढ़ता 

माना - ‘तप�या’। अ$छा!  

 

बापदादा हाइए�ट हो�ट भी है और गो4डन गे�ट भी है। हो�ट बनकर भी 

8मलते ह*, गे�ट बन कर आते ह*। ले,कन गो4डन गे�ट है। चमक�ला है ना। 

गे�ट तो बहुत देखे - ले,कन ‘गो4डन गे�ट’ नह�ं देखा। जसेै चीफ गे�ट 



को बुलाते हो तो वह थ*�स देते ह*। तो [\मा बाप ने भी हो�ट बन इशारे 

Dदये और गे�ट बन सबको मुबारक दे रह) ह*। िज�ह&ने पूर� सीजन म) सेवा 

क� उन सबको ‘गो4डन गे�ट’ के 2प म) बधाई दे रहे ह*। सबसे पहल� 

मुबारक ,कसको? Mन8मAत दाDदय& को। बापदादा, MनEव;gन सेवा के समािZत 

क� मुबारक दे रहे ह*। मधुबन Mनवा8सय& को भी MनEव;gन हEष;त बन 

मेहमान Mनवाजी करने क� Eवशषे मुबारक दे रहे ह*। भगवान भी मेहमान 

बन आया तो ब$चे भी। िजसके घर म) भगवान मेहमान बनकर आवे वह 

,कतने भा9यशाल� ह*! रथ को भी मुबारक ह* �य&,क यह पाट; बजाना भी 

कोई कम बात नह�ं। इतनी शि�तय& को, इतना समय =वेश होने पर 

धारणा करना यह भी Eवशषे पाट; है। ले,कन यह समाने क� शि�त का 

फल है। आप सबको 8मा्ल रहा है। तो समाने क� शि�त क� Eवशेषता से 

बापदादा क� शि�तय& को ‘समाना’ यह भी Eवशषे पाट; कहो वा गुण कहो। 

तो सभी सेवाधाXरय& मे यह भी सेवा का पाट; बजाने वाल� MनEव;gन रह�। 

इसके 8लए मुबारक हो, और पiापi थ*�स। डबल Eवदे8शय& को भी डबल 

थ*�स। �य&,क डबल Eवदे8शय& ने मधुबन क� शोभा ,कतनी अ$छj कर द�। 

[ा\मण पXरवार के �ृंगार डबल Eवदेशी हो। [ा\मण पXरवार म) देश वाल& 

के साथ Eवदेशी भी ह*। तो पु2षाथ; क� भी मुबारक और पXरवार का �ृंगार 

बनने क� भी मुबारक। मधुबन और पXरवार का �ृंगार बनने क� भी 

मुबारक। मधुबन पXरवार क� Eवशषे सौगात हो। इस8लए डबल Eवदे8शय& 

को डबल मुबारक दे रहे ह*। चाहे कहाँ भी ह*। सामने तो थोड़ ेहै ले,कन 



चार& ओर के भारतवासी ब$च& को और डबल Eवदेशी ब$च& को बड़ी Dदल 

से मुबारक दे रहे ह*। हर एक ने बहुत अ$छा पाट; बजाया। अब 8सफ;  एक 

बात रह� है - ‘समान और सCपूण;ता क�’। दाDदयाँ भी अ$छj मेहनत 

करती। बापदादा, दोन& का पाट; साकार म) बजा रह�ं ह*। इस8लए बापदादा 

Dदल से �नेह के साथ मुबारक देते ह*। सबने बहुत अ$छा पाट; बजाया। 

आलराउkड सब सेवाधार� चाहे छोट�-सी साधारण सेवा है ले,कन वह भी 

महान है। हर एक ने अपना भी जमा ,कया और पुkय भी ,कया। सभी 

देश-Eवदेश के ब$च& के पहँुचने क� भी Eवशषेता, मुबारक यो9य है। सब 

महारPथय& ने 8मलकर सेवा का �े�ठ संक4प =ैि�टकल म) लाया और लाते 

ह� रह)गे। सेवा म) जो Mन8मAत है उ�ह& को भी तकल�फ नह� देनी चाDहए। 

अपने अलबेलेपन से ,कसको मेहनत नह�ं करानी चाDहए। अपनी व�तुओ ं

को सCभालना यह भी नॉलेज है। याद है ना [\मा बाप �या कहते थे? 

2माल खोया तो कभी खुद को भी खो देगा। हर कम; म) �े�ठ और सफल 

रहना इसको कहते - ‘नॉलेजफुल’। शर�र क� भी नॉलेज, आAमा क� भी 

नॉलेज। दोन& नॉलेज हर कम; म) चाDहए, शर�र के mबमार� क� भी नॉलेज 

चाDहए। मेरा शर�र ,कस EवPध से ठjक चल सकता है? ऐसे नह�ं - आAमा 

तो शि�तशाल� है, शर�र कैसा भी है। शर�र ठjक नह�ं होगा तो योग भी 

नह�ं लगेगा। ,फर शर�र अपनी तरफ खींचता है। इस8लए नॉलेजफुल म) 

यह सब नॉलेज आ जाती है। अ$छा -’’  

 



कुछ कुमाXरय& का समप;ण समारोह बापदादा के सामने हुआ - बापदादा 

सभी Eवशषे आAमाओ ंको बहुत सु�दर सजाये देख रहे ह*। Dद
य गुण& का 

�ृंगार ,कतना बDढ़या, सभी को शोभMनक बना रहा है। लाइट का ताज 

,कतना सु�दर चमक रहा है। बापदादा अEवनाशी �ृंगार� हुई सूरत& को देख 

रह) ह*। बापदादा को ब$च& का यह उमंग-उAसाह का संक4प देख खुशी 

होती है। बापदादा ने सभी को सदा के 8लए पस�द कर 8लया। आपने भी 

प�का पस�द कर 8लया है ना! Iढ़ संक4प का हPथयाला बँध गया। 

बापदादा के पास हरेक के Dदल के �नेह का संक4प सबसे ज4द� पहँुचता 

है। अभी संक4प म) भी यह �े�ठ ब�धन ढ�ला नह�ं होगा। इतना प�का 

बाँधा है ना! ,कतने ज�म& का वायदा ,कया? यह [\मा बाप के साथ सदा 

सCब�ध म) आने का प�का वायदा है और गैर�ट� है ,क सदा 8भ�न नाम, 

2प, सCब�ध म) 21 ज�म तक तो साथ रह)गे ह�। तो ,कतनी खुशी है, 

Dहसाब कर सकती हो? इसका Dहसाब Mनकालने वाला कोई नह�ं Mनकला है। 

अभी ऐसे ह� सदा सजे सजाये रहना, सदा ताजधार� रहना और सदा खुशी 

म) हंसत-ेगाते 2हानी मौज म) रहना। आज सभी ने Iढ़ संक4प ,कया ना - 

,क कदम-कदम पर रखने वाले बन)गे। वह तो �थलू पाँव के ऊपर पाँव 

रखती है ले,कन आप सभी संक4प 2पी कदम पर कदम रखने वाले! जो 

बाप का संक4प वह ब$च& का संक4प - ऐसा सकं4प ,कया? एक कदम भी 

बाप के कदम के 8सवाए यहाँ वहाँ का न हो। हर संक4प समथ; करना 

अथा;त ्बाप के समान कदम के पीछे कदम रखना। अ$छा!  

 



Eवदेशी भाई-बहन& से - जसेै Eवमान म) उड़त-ेउड़ते आये ऐसे बुEo 2पी 

Eवमान भी इतना ह� फा�ट उड़ता रहता है ना? �य&,क वह Eवमान 

सरकम�टा�स के कारण नह�ं भी 8मले ले,कन बुEo 2पी Eवमान सदा साथ 

है और सदा शि�तशाल� है तो सेकkड म) जहाँ चाह) वहाँ पहुच जाएँ। तो 

इस Eवमान के मा8लक हो ना। सदा यह बुEo का Eवमान एवररेडी हो 

अथा;त ्सदा बुEo क� लाइन �ल�यर हो। बुEo सदा ह� बाप के साथ 

शि�तशाल� हो तो जब चाह)गे तब सेकkड म) पहँुच जाय)गे। िजसका बुEo 

का Eवमान पहँुचता है उसका वह भी Eवमान चलता है। बुEo का Eवमान 

ठjक नह�ं तो वह Eवमान भी नह�ं चलता। अ$छा!  

 

पाDट;य& से 

 

1. सदा अपने को राजयोगी �े�ठ आAमाय) अनुभव करते हो? राजयोगी 

अथा;त ्सव;-कम;-इि�pय& के राजा। राजा बन कम;-इि�pय& को चलाने वाले, 

न ,क कम;-इि�pय& के वश चलने वाले। जो कम;-इि�pय& के वश चलने 

वाले ह* उनको =जायोगी कह)गे, राजयोगी नह�ं। जब Oान 8मल गया ,क 

यह कम;-इि�pयाँ मेरे कम;चार� ह*, म* मा8लक हँू, तो मा8लक कभी 

सेवाधाXरय& के वश नह�ं हो सकता। ,कतना भी कोई =यAन करे ले,कन 

राजयोगी आAमाय) सदा �े�ठ रह)गी। सदा राUय करने के सं�कार अभी 

राजयोगी जीवन म) भरने ह*। कुछ भी हो जाए - यह टाइDटल अपना सदा 



याद रखना ,क - ‘म* राजयोगी हँू’। सव;शि�तवान का बल है, भरोसा है तो 

सफलता अPधकार 2प म) 8मल जाता है। अPधकार सहज =ाZत होता है, 

मुिHकल नह�ं होता। सव; शि�तय& के आधार से हर काय; सफल हुआ ह� 

पड़ा है। सदा फखुर रहे ,क म* Dदलतaतनशीन आAमा हँू। यह फखुर अनेक 

,फकर& से पार कर देता है। फखुर नह�ं तो ,फकर ह� ,फकर है। तो सदा 

फखुर म) रह वरदानी बन वरदान बाँटते चलो। �वयं सCप�न बन और& को 

सCप�न बनाना है। और& को बनाना अथा;त ्�वग; के सीट का सटq,फकेट 

देते हो। कागज का सटq,फकेट नह�ं, अPधकार का!  

 

2. हर कदम म) पi& क� कमाई जमा करने वाले, अखुट खज़ाने के मा8लक 

बन गये। ऐसे खशुी का अनुभव करते हो! �य&,क आजकल क� दMुनया है 

ह� - ‘धोखेबाज’। धोखेबाज दMुनया से ,कनारा कर 8लया। धोखे वाल� 

दMुनया से लगाव तो नह�ं! सेवा अथ; कने�शन दसुर� बात है ले,कन मन 

का लगाव नह�ं होना चाDहए। तो सदा अपने को तु$छ नह�ं, साधारण नह�ं 

ले,कन �े�ठ आAमा ह*, सदा बाप के Zयारे ह*, इस नश ेम) रहो। जसैा बाप 

वैसे ब$चा - कदम पर कदम रखते अथा;त ्फालो करते चलो तो बाप 

समान बन जाय)गे। समान बनना अथा;त ्सCप�न बनना। [ा\मण जीवन 

का यह� तो काय; है।  

 



3. सदा अपने को बाप के 2हानी बगीचे के 2हानी गुलाब समझते हो! 

सबसे खुशबू वाला पु�प ‘गुलाब’ होता है। गुलाब का जल ,कतने कायN म) 

लगाते ह*, ‘रंग-2प’ म) भी गुलाब सव; E=य है। तो आप सभी 2हानी गुलाब 

हो। आपक� 2हानी खुशबू और& को भी �वत: ह� आकष;ण करती है। कहाँ 

भी कोई खुशबू क� चीज़ होती है तो सबका अटे�शन �वत: ह� जाता है तो 

आप 2हानी गुलाब& क� खुशबू EवHव को आकEष;त करने वाल� है, �य&,क 

EवHव को इस 2हानी खुशबू क� आवHयकता है। इस8लए सदा �मMृत म) रहे 

,क -’म* अEवनाशी बगीचे का अEवनाशी गुलाब हँू।’ कभी मुरझाने वाला 

नह�ं। सदा sखला हुआ। ऐसे sखले हुए 2हानी गुलाब सदा सेवा म) �वत: ह� 

Mन8मAत बन जाते ह*। याद क�, शि�तय& क�, गुण& क� यह सब खुशबू 

सबको देते रहो। �वयं बाप ने आकर आप फूल& को तैयार ,कया है तो 

,कतने 8सक�लधे हो!  

 

4. सदा अपने को डबल लाइट अनुभव करते हो? जो डबल लाइट रहता है 

वह सदा उड़ती कला का अनुभव करता है। �य&,क जो ह4का होता है वह 

सदा ऊँचा उड़ता है, बोझ वाला नीचे जाता है। तो डबल लाइट आAमाय) 

अथा;त ्सव; बोझ से �यारे बन गये। बाप का बनने से 63 ज�म& का बोझ 

समाZत हो गया। 8सफ;  अपने पुराने संक4प वा 
यथ; संक4प का बोझ न 

हो। �य&,क कोई भी बोझ होगा तो ऊँची ि�थMत म) उड़ने नह�ं देगा। तो 

डबल लाइट अथा;त ्आिAमक �व2प म) ि�थत होने से ह4का-पन �वत: हो 



जाता है। ऐसे डबल लाइट को ह� ‘फXरHता’ कहा जाता है। फXरHता कभी 

,कसी भी ब�धन म) नह�ं बँधता। तो कोई भी बँधन तो नह�ं है! मन का 

भी ब�धन नह�ं। जब बाप से सव;शि�तयाँ 8मल गई तो सव; शि�तय& से 

Mनब;�धन बनना सहज है। फXरHता कभी भी इस पुरानी दMुनया के, पुरानी 

देह के आकष;ण म) नह�ं आता। �य&,क है ह� डबल लाइट। तो सदा ऊँची 

ि�थMत म) रहने वाले। उड़ती कला म) जाने वाले ‘फXरHते’ ह*, यह� �मMृत 

अपने 8लए वरदान समझ, समथ; बनते रहना।  

 

अ$छा – ओमशाि�त 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 =Hन 1 :- तकद�र क� त�वीर म) कौन सी दो Eवशषेताय) होती ह*... �प�ट 

क�िजये? 

 =Hन 2 :- पर उपकार� कैसे बनते ह* और उनम) �या Eवशषेता होती है? 

 =Hन 3 :- यो9य मुरल�धर म) कौन-कौन सी बात) होनी चाDहए? 

 =Hन 4 :- आज मुरल� म) बापदादा ने ,कस अटल MनHचय क� बात कह� है? 

 =Hन 5 :- राजयोगी आAमाओ ंम) कौन-कौन सी Eवशषेताय) ह*? 



       FILL IN THE BLANKS:-      

(तु$छ, हो�ट, �नेह, संक4प, फXरHता, सCप�न, Zयारे, ब�धन, गो4डन, फॉलो, 

आकष;ण, डबल लाइट, समान, साधारण, गे�ट) 

 1   बापदादा हाईए�ट ______ भी है और  ______  गे�ट भी है। हो�ट 

बनकर भी 8मलते ह*, ______ बन कर आते ह*। ले,कन गो4डन गे�ट है। 

 2  बापदादा के पास हरेक के Dदल के ______ का संक4प सबसे ज4द� 

पहँुचता है। अभी _______ म) भी यह �े�ठ _______ ढ�ला नह�ं होगा। 

 3  जसैा बाप वैसे ब$चा - कदम पर कदम रखते अथा;त _______ करते 

चलो तो बाप _______ बन जाय)गे। समान बनना अथा;त _______ बनना। 

[ा\मण जीवन का यह� तो काय; है। 

 4  सदा अपने को ______ नह�ं, ________ नह�ं ले,कन �े�ठ आAमा ह*, सदा 

बाप के ______ ह*, इस नश ेम) रहो।  

 5  _______ कभी भी इस पुरानी दMुनया के, पुरानी देह के ________ म) 

नह�ं आता। �य&,क है ह� _________। तो सदा ऊँची ि�थMत म) रहने वाले। 

 

सह�-गलत वा�य& को Pचि\नत कर):-【✔】【✖】 

 1  :- अब ला�ट टPचगं है - 'स�तु�टता' क�। 

 2  :-  सदा फखुर रहे ,क म* Dदलतaतनशीन आAमा हँू। 



 3  :- हर कम; म) �े�ठ और सफल रहना इसको कहते - '=ािZत �व2प'। 

 4  :-  हर संक4प म) Iढ़ता माना - 'तप�या'। 

 5   :- हर पXरि�थMत म), हर काय; म) हर सहयोगी संगठन म) िजतना 

Mनः�वाथ;-पन होगा, उतना ह� 'पर-उपकार�' होगा। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 =Hन 1 :- तकद�र के त�वीर म) कौन सी दो Eवशषेताय) होती ह* �प�ट 

क�िजये? 

   उAतर 1 :- तकद�र बनाने वाले ने एक ह� समय सभी को तकद�र बांट� 

ले,कन तकद�र को त�वीर म) लाने वाल� हर आAमा 8भ�न-8भ�न होने के 

कारण उनक� तकद�र के त�वीर क� झलक अपनी अपनी है, उनम) यह दो 

Eवशषेताय) ह* :- 

          ..❶ नयन अथा;त 2हानी EवHव-क4याणी, रहमDदल, पर-उपकार� Iि�ट। 

          ..❷ मूल बात है Iि�ट और मु�कराहट और चेहरे क� चमक 

          ..❸ स�तु�टता और =स�नता क� झलक से इन आAमाओ ंके चेहरे 

पर 2हानी चमक आ जाती है। 



          ..❹ यह दो Eवशषेताय) ह� त�वीर के मू4य को बढ़ा देती ह*। 

         ।..❺ त�वीर बनाने क� कलम बाप ने सबको द� है वह कलम 

है - �े�ठ �मMृत और �े�ठ कमy का Oान 

          ..❻ इस Oान क� कलम 7वारा हटा आAमा अपने तकद�र क� 

त�वीर बना रह� है। 

 

 =Hन 2 :- पर उपकार� कैसे बनते ह* और उनम) �या Eवशषेता होती है? 

   उAतर 2 :- पर उपकार� और उनक� Eवशषेताओ ंके बारे म) बापदादा कहते 

ह* :- 

          ..❶ पर उपकार� वह है जो �वयं भी आगे बढ़ते ह* और पीछे वाल& 

को भी आगे बढ़ाते ह*। 

          ..❷ पर उपकार� सदा �वाथ; भाव से मु�त रहते ह*। 

          ..❸ वे हर पXरि�थMत म), हर काय; म), हर सहयोगी संगठन म) 

Mनः�वाथ; भाव से सहायता करते ह*। 

          ..❹ वे �वंय को सदा भरपूर अनुभव करते ह* और सदा =ािZत 

�व2प क� ि�थMत म) होते ह*। 

          ..❺ वे सदा उपराम रहते ह*। 



          ..❻ वे �व के =Mत कुछ भी �वीकार नह�ं करते न मDहमा, न व�तु, 

न अ�य कुछ। 

 

 =Hन 3 :- यो9य मुरल�धर म) कौन-कौन सी बात) होनी चाDहए? 

   उAतर 3 :- यो9य मुरल�धर म) यह दो Eवशषेताय) होनी चाDहए :- 

          ..❶ मुर8लयाँ तो बहुत सुनी, पर अब मुरल�धर बन सदा नाचते और 

नचाते रहना है। 

          ..❷ यो9य मुरल�धर वह जो ,कसी का ,कतना भी कड़वा �वभाव 

सं�कार हो -उसको वश कर दे अथा;त उससे म�ुत कर नचा दे, हEष;त बना 

दे। 

          ..❸ यो9य मुरल�धर वह बनते ह* िज�ह) मुरल� से भी Zयार है, 

मुरल�धर से भी Zयार है। 

          ..❹ मुरल�धर क� शभु आशा है... हर ब$चे =Mत Zयार का सबूत 

=ैि�टकल म) Dदखाना। 

          ..❺ उनके Zयार क� Mनशानी है - जो कहा वह कर Dदखाना। 

 

 

 



 =Hन 4 :- आज मुरल� म) बापदादा ने ,कस अटल MनHचय क� बात कह� है? 

   उAतर 4 :- आज बापदादा ने बनी हुई =ालfध को पाने म) अटल MनHचय 

रखने के 8लये कहते हुए कहा :- 

          ..❶ बनना ह� है, अब नह�ं बन)गे तो कब बन)गे यह अटल MनHचय 

रखना है। 

          ..❷ कर)गे, यह aयाल नह�ं करो करना ह� है। हर एक यह� सोचे ,क 

हम नह�ं कर)गे तो कौन करेगा! हमको करना ह� है। बनना ह� है। 

         ।..❸ क4प क� बाजी जीतनी ह� है। पूरे क4प क� बात है। तो 

फ�ट; cडवीज़न म) आना है, यह Iढ़ता धारण करनी है। 

          ..❹ कोई नई बात नह�ं कर रहे हो, ,कतनी बार क� हुई बात को 

8सफ;  लक�र के ऊपर लक�र खींच रहे हो। 

          ..❺ क4प-क4प क� बनी हुई =ालfध को 8सफ;  बनाते हो, �य&,क 

कमy के फल का Dहसाब है। बाक� नई बात �या है, यह तो बहुत पुरानी है, 

हुई पड़ी है यह है अटल MनHचय 

 

 =Hन 5 :- राजयोगी आAमाओ म) कौन-कौन सी Eवशषेताय) ह*? 

 उAतर 5 :- राजयोगी अथा;त सव;-कम;-इि�pय& के राजा आAमाओ ंक� 

Eवशषेताय) इस=कार ह* :- 



          ..❶ राजा बन कम;-इि�pय& को चलाने वाले, न ,क कम;-इि�pय& के 

वश चलने वाले। 

          ..❷ जब Oान 8मल गया ,क यह कम;-इंDpयां मेरे कम;चार� ह*, म* 

मा8लक हँू, तो मा8लक कभी सेवाधाXरय& के वश नह�ं हो सकते। ,कतना भी 

कोई =यAन कर) ले,कन राजयोगी आAमाय) सदा �े�ठ रहती ह*। 

          ..❸ राजयोगी आAमाय) राUय करने के सं�कार अभी से �वयं म) 

भरपूर कर लेती ह*। 

          ..❹ राजयोगी आAमाओ ंको सव; शि�तवान का बल है, भरोसा है 

इस8लए सफलता अPधकार 2प म) 8मल जाती है, मुिHकल नह�ं होती। 

          ..❺ इन आAमाओ ंके हर काय; सव; शि�तय& के आधार से सफल हो 

जाते ह*। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(तु$छ, हो�ट, �नेह, संक4प, फXरHता, सCप�न, Zयारे, ब�धन, गो4डन, फॉलो, 

आकष;ण, डबल लाइट, समान, साधारण, गे�ट ) 

 1   बापदादा हाईए�ट _______ भी है और _______ गे�ट भी है। हो�ट 

बनकर भी 8मलते ह*, _______ बन कर आते ह*। ले,कन गो4डन गे�ट है। 

    हो�ट / गो4डन / गे�ट 



 2  बापदादा के पास हरेक के Dदल के _______ का संक4प सबसे ज4द� 

पहँुचता है। अभी ________ म) भी यह �े�ठ ________ढ�ला नह�ं होगा। 

      �नेह / संक4प / ब�धन 

 

 3  जसैा बाप वैसे ब$चा - कदम पर कदम रखते अथा;त ________ करते 

चलो तो बाप ________ बन जाय)गे। समान बनना अथा;त _________ 

बनना। [ा\मण जीवन का यह� तो काय; है।  

      फॉलो / समान / सCप�न 

 

 4  सदा अपने को _______ नह�ं, __________ नह�ं ले,कन �े�ठ आAमा ह*, 

सदा बाप के ________ ह*, इस नश ेम) रहो।  

      तु$छ / साधारण / Zयारे 

 

 5  _________ कभी भी इस पुरानी दMुनया के, पुरानी देह के __________ 

म) नह�ं आता। �य&,क है ह� __________। तो सदा ऊँची ि�थMत म) रहने 

वाले। 

      फXरHता / आकष;ण / डबल लाइट 

 



सह�-गलत वा�य& को Pचि\नत कर):-【✔】【✖】 

 1  :- अब ला�ट टPचगं है - 'स�तु�टता' क�।【✖】 

   अब ला�ट टPचगं है - 'सCपूण;ता' क�। 

  

2  :- सदा फखुर रहे ,क म* Dदलतaतनशीन आAमा हँू।【✔】 

 

 3  :-  हर कम; म) �े�ठ और सफल रहना इसको कहते - '=ािZत 

�व2प'।【✖】 

   हर कम; म) �े�ठ और सफल रहना इसको कहते - 'नॉलेजफुल'। 

  

4  :- हर संक4प म) Iढ़ता माना - 'तप�या'। 【✔】 

 

 5   :- हर पXरि�थMत म), हर काय; म) हर सहयोगी संगठन म) िजतना 

Mनः�वाथ;-पन होगा, उतना ह� 'पर-उपकार�' होगा।【✔】 

 


