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27-03-83  ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा       मधुबन 

कुमा�रय� क� भ�ी म� �ाण अ
य�त बापदादा के मधुर महावा�य 

आज बापदादा सब ब$चो से कहाँ (मलन मना रहे ह*? +कस ,थान पर बैठे 

हो? सागर और न2दय� के (मलन ,थान पर (मलन मना रहे ह*। सागर का 

क4ठा पस�द आता है ना! (सफ7  सागर नह8ं ले+कन अनेक न2दय� का 

सागर के साथ (मलन ,थान +कतना :े;ठ होगा। सागर को भी न2दय� का 

(मलन +कतना <यारा लगता है। ऐसा (मलन मेला +फर +कसी यगु म� 

होगा? इस यगु का ‘(मलन’ सारा क?प (भ�न-(भ�न Aप और र8Bत से गाया 

मनाया जायेगा। ऐसा मेला मनाने के (लए आये हो ना, यहाँ वहाँ से 

इस(लए भागे हो ना! सागर म� समाए, समान मा,टर Eान सागर बनने का 

अनभुव है ना! जब सागर म� समा जाते हो तो नद8 से मा,टर Eान सागर 

बन जाते हो अथा7त ्बाप समान बेहद के ,वAप म� ि,थत हो जाते हो। 

ऐसा बेहद का अनभुव करते हो? बेहद क� विृHत अथा7त ्सव7 आHमाओ ंके 

�Bत क?याण क� विृHत - मा,टर IवJव क?याणकार8। (सफ7  अपने वा 

अपने हद के Bन(मHत बनी हुई आHमाओ ंके क?याण अथ7 नह8ं, ले+कन सव7 

के क?याण क� वBृत हो। म* तो LMमाकुमार8 बन गई, पIवN आHमा बन 



गई - अपनी उ�नBत म�, अपनी �ाि<त म�, अपने �Bत स�तु;टता म� राजी 

होकर चल रहे ह*, यह बाप समान बेहद क� विृHत रखने क� ि,थBत नह8ं है। 

हद क� विृHत अथा7त ्(सफ7  ,वयं �Bत स�तु;टता क� विृHत। �या यहाँ तक 

ह8 (सफ7  रहना है वा आगे बढ़ना है? कई ब$चे बेहद क� सेवा का समय, 

बेहद क� �ाि<त का समय, बाप समान बनने का गो?डन चा�स वा गो?डन 

मैडल लेने के बजाए, म* ठSक चल रह8 हँू, कोई गलती नह8ं करती, लौ+कक, 

अलौ+कक जीवन दोन� अ$छा Bनभा रह8 हँू, कोई Wखट-Wखट नह8ं, कोई 

संगठन के सं,कार� का ट�कर नह8ं, इसी (स?वर मैडल म� ह8 खशु हो जाते 

ह*। बाप समान बेहद क� विृHत तो नह8ं रह8 ना! बाप IवJव-क?याणकार8 

और ब$चे - ,व क?याणकार8, ऐसी जोड़ी अ$छS लगेगी? सनुने म� अ$छS 

नह8ं लग रह8 है। और अब बनकर चलते हो तब अ$छS लगती है? सव7 

खज़ान� के मा(लक के बालक खज़ान� के महादानी नह8ं बने तो उसको 

�या कहा जायेगा? +कसी से भी पूछो तो बाप के सव7 खज़ान� के वसZ के 

अ[धकार8 हो? तो सब हाँ कह�गे ना। खज़ाना +कस(लए (मला है? (सफ7  ,वयं 

खाओ Iपयो और अपनी मौज म� रहो, इस(लए (मला है? बाँटो और बढ़ाओ 

यह8 डायरे�शन (मले ह* ना। तो कैसे बाँट�गे? गीता पाठशाला खोल ल8 वा 

जब चांस (मला तब बाँट (लया इसम� ह8 स�तु;ट हो? बेहद के बाप से बेहद 

क� �ाि<त और बेहद क� सेवा के उमंग उHसाह म� रहना है। कुमार8 जीवन 

संगमयगु म� सव7 :े;ठ वरदानी जीवन है। तो ऐसी वरदानी जीवन \ामा 

अनुसार आप Iवशषे आHमाओ ंको ,वत: �ा<त है। ऐसी वरदानी जीवन 



सव7 को वरदान, महादान देने म� लगा रहे हो? ,वत: �ा<त हुए वरदान क� 

लक�र :े;ठ कम7 क� कलम _वारा िजतनी बड़ी खींचने चाहो उतनी खींच 

सकते हो। यह भी इस समय को वरदान है। समय भी वरदानी, कुमार8 

जीवन भी वरदानी, बाप भी वरदाता। काय7 भी वरदान देने का है तो इसका 

पूरा पूरा लाभ (लया है? 21 ज�म� तक ल`बी लक�र खींचने का चांस, 21 

पीढ़8 सदा स`प�न बनने का चा�स जो (मला है वह ले (लया? कुमार8 

जीवन म� िजतना चाहो कर सकते हो। ,वतंN आHमा का भाaय �ा<त है। 

अपने से पूछो - ,वत�N हो या परतंN हो? परतंNता के ब�धन अपने ह8 

मन के 
यथ7 कमज़ोर संक?प� क� जाल है। उसी रची हुई जाल म� ,वयं 

को परतंN तो नह8ं बना रहे हो? �वेJचन क� जाल है। जो जाल रचते हो 

उसका [चN Bनकालो तो �वेJचन का ह8 Aप होगा। �वेJचन �या उठते ह*, 

अनभुवी हो ना! �या होगा, कैसे होगा, ऐसे तो नह8ं होगा, यह है जाल। पहले 

भी सनुाया था - संगमयगुी LाMमण� का एक ह8 सदा समथ7 संक?प है +क 

- ‘‘जो होगा वह क?याणकार8 होगा। जो होगा :े;ठ होगा, अ$छे ते अ$छा 

होगा।’’ यह संक?प है जाल को समा<त करने का। जब+क बुरे 2दन, 

अक?याण के 2दन समा<त हो गये। सगंमयगु का हर 2दन बड़ा 2दन है, 

बुरा 2दन नह8ं। हर 2दन आपका उHसव है ना। हर 2दन मनाने का है। इस 

समथ7 संक?प से 
यथ7 संक?प� क� जाल को समा<त करो।  

कुमा�रयाँ तो बापदादा क�, LाMमण कुल क� शान ह*। फ,ट7 चा�स कुमा�रय� 

को (मलता है। पा4डव हँसते ह* +क छोट8 छोट8 कुमा�रयाँ ट8चर बन जातीं, 



दाद8 बन जातीं, द8द8 बन जातीं। तो इतना चा�स (मलता है। +फर भी 

चा�स न ल� तो �या कह�ग�। �या बोलती हो, पता है? सहयोगी रह�गे ले+कन 

समप7ण नह8ं ह�गे। जो समप7ण नह8ं ह�गे वह समान कैसे बन�गे! बाप ने 

�या +कया? सब कुछ समIप7त +कया ना! वा (सफ7  सहयोगी बना? LMमा 

बाप ने �या +कया? समप7ण +कया वा (सफ7  सहयोगी रहा? जगत अ`बा ने 

�या +कया? वह भी क�या ह8 रह8 ना। तो फालो फादर मदर करना है वा 

एक दो म� (स,टस7 को फालो करते हो? ‘‘इसका जीवन, जीवन देखकर मुझे 

भी यह8 अ$छा लगता है।’’ तो फालो (स,टस7 हो गया ना! अब �या 

कर�गी? डर (सफ7  अपनी कमज़ोर8 से होता है। और +कसी से नह8ं होता। 

अब �या ल�गी? गो?डन मैडल ल�गी वा (सलवर ह8 ठSक है। कमज़ो�रय� को 

नह8ं देखो। वह देख�गी तो डर�गी। न ,वयं कमज़ोर बनो न दसूर� क� 

कमज़ो�रय� को देखो! समझा, �या करना है!  

बापदादा को तो कुमा�रयाँ देख करके खशुी होती है। लोग� के पास कुमार8 

आती है तो दखु होता है। और बापदादा के पास िजतनी कुमा�रयाँ आव� 

उतना cयादा से cयादा खुशी मनाते ह*। �य�+क बापदादा जानते ह* +क हर 

कुमार8 IवJवक?याणकार8, महादानी, वरदानी है। तो समझा, कुमार8 जीवन 

का महHव +कतना है! आज Iवशषे कुमा�रय� का 2दन है ना। भारत म� 

अ;टमी पर कुमा�रय� को खास बुलाते ह*। तो बापदादा भी अ;टमी मना रहे 

ह*। हर क�या अ;ट शि�त ,वAप है। अ$छा –  



ऐसे सव7 :े;ठ वरदानी जीवन अ[धकार8 , गो?डन चांस अ[धकार8, 21 पीढ़8 

क� :े;ठ तकद8र क� लक�र खींचने के अ[धकार8 , ,वतंN आHमा के वरदान 

अ[धकार8, ऐसे (शव वंशी LMमाकुमा�रय�, :े;ठ कुमा�रय� को Iवशषे Aप म� 

और साथ-साथ सव7 (मलन मनाने वाले पdापदम भाaयवान आHमाओ ंको 

बापदादा का याद<यार और नम,ते।’’  

कम7भोग पर कम7योग क� Iवजय 

कम7भोग पर Iवजय पाने वाले Iवजयी रHन हो ना! वे कम7भोग भोगने वाले 

होते और आप कम7योगी हो। भोगने वाले नह8ं हो ले+कन सदा के (लए 

भ,म करने वाले हो। ऐसा भ,म करते हो जो 21 ज�म कम7भोग का नाम 

Bनशान न रहे। आयेगा तब तो भ,म कर�गे? आयेगा जAर ले+कन आता है 

भ,म होने के (लए, न +क भोगना के (लए। Iवदाई लेने के (लए आता है। 

�य�+क कम7भोग को भी पता है +क हम अभी ह8 आ सकते ह* +फर नह8ं 

आ सकते। इस(लए थोड़ा थोड़ा बीच म� चाँस लेता है। जब देखते यहाँ तो 

दाल गलने वाल8 नह8ं है तो वापस चला जाता।  

दाद8 द8द8 को देखते हुए 

इतने है4डस देखकर खशुी हो रह8 है ना? जो ,व<न देख रह8 थी वह 

साकार हो गया ना! इतने है4डस ह�, इतने से�टर बढ� यह ,व<न देख रह8 

थी ना! �य�+क है4fस क� दाद8 द8द8 को सबसे cयादा आश रहती है। तो 

इनते सब बने बनाये है4fस देखकर खुशी होगी ना। भारत क� कुमा�रय� 



म� और Iवदेश क� कुमा�रय� म� भी अ�तर है, इ�ह� कमाई क� �या 

आवJयकता है। (hडiी लेनी है) जब तक सेवा म� �ैि�टस नह8ं क� है तब 

तक hडiी क� भी वै?य ुनह8ं है। hडiी क� वै?य ुसेवा से है। पढ़ाई पढ़कर 

काय7 म� नह8ं लगाया, पढ़ाई के बाद भी गहृ,थी म� रहे तो लौ+कक म� भी 

कहते ह*, पढ़ाई से �या लाभ! अनपढ़ भी ब$चे स`भालते और यह भी 

स`भालते तो फक7  �या हुआ? ऐसे ह8 यह भी पढ़कर अगर ,टेज पर आ 

जाए तो hडiी क� वै?य ुभी है। अगर यहाँ चांस (मलता है तो hडiी आप 

ह8 (मल जायेगी। यह hडiी कम है �या! जगद`बा सर,वती को +कतनी 

बड़ी hडiी (मल8। यहाँ क� hडiी का तो वण7न भी नह8ं कर सकते हो। 

+कतनी बड़ी hडiी (मल8 है - मा,टर Eान सागर, मा,टर सव7शि�तवान - 

+कतनी hडiी ह*। इसम� एम.ए, ऐम.बी.ए. सब आ जाता है। इंजीBनयर 

डाकटर सब आ जायेगा। अ$छा।  

कुमा�रय� के अलग-अलग गुर्प से बापदादा क� मुलाकात 

(1) वरदानी कुमा�रयाँ हो ना! धीरे-धीरे चलने वाल8 हो या उड़ने वाल8 हो? 

उड़ने वाल8 अथा7त ्हद क� धरनी को छोड़ने वाल8। जब धरनी को छोड़� तब 

उड़�गी ना! नीचे तो नह8ं उड़�गी। नीचे वाले को (शकार8 पकड़ लेते ह*। नीचे 

आया Iपजंरे म� फँसा। उड़ने वाला Iपजंरे म� नह8ं आता। तो Iपजंरा छोड़ 

2दया! अभी �या कर�गी? नौकर8 कर�गी? ताज पहन�गी या टोकर8 उठाय�गी? 

जहाँ ताज होगा वहाँ टोकर8 चलेगी नह8ं। ताज उतार�गी तब टोकर8 रख 

सक� गी। टोकर8 रख�गी तो ताज [गर जायेगा। तो ताजधार8 बनना है या 



टोकर8धार8। अभी IवJव क� सेवा क� िज`मेवार8 का ताज और भIव;य रHन 

जhड़त ताज। अभी IवJव क� सेवा का ताज पहनो तो IवJव आपको ध�य 

आHमा, महान आHमा माने। इतना बड़ा ताज पहनने वाले टोकर8 �या 

उठाय�गे! 63 ज�म तो टोकर8 उठाते रहे, अब ताज (मलता है तो ताज 

पहनना चा2हए ना! �या समझती हो? 2दल नह8ं है ले+कन करना पड़ता है! 

�या ऐसे सरकम,टांस ह*? धीरे-धीरे लौ+कक को स�तु�ट करते अपने को 

Bनब7�धन कर सकती हो। Bनब7�धन होने का <लैन बनाओ। बेहद सेवा का 

लlय रखो तो हद के ब�धन ,वतः टूट जाय�गे। लlय दो तरफ का होता 

है तो लौ+कक अलौ+कक दोन� म� सफल नह8ं हो सकते। लlय �ल8यर हो 

तो लौ+कक म� भी मदद (मलती है। Bन(मHत माN लौ+कक, ले+कन बुIn म� 

अलौ+कक सेवा हो तो मजबूर8 भी महुoबत के आगे बदल जाती है।  

(2) सभी कुमा�रय� ने अपनी तकद8र का फ* सला कर (लया है या करना है? 

िजतना समय अपने जीवन के फैसले म� लगाती हो उतना �ाि<त का 

समय चलता जाता है। इस(लए फैसला करने म� समय नह8ं गँवाना चा2हए। 

सोचा और +कया - इसको कहा जाता है न`बरवन सौदा करने वाले। 

सेक4ड म� फैसला करने वाले गो?डन मैडल लेते ह*। सोच-सोचकर फैसला 

करने वाले (सलवर मैडल लेते और सोचकर भी फैसला नह8ं कर पाते वह 

कापर वाले हो गये। आप सब तो गो?डन मैडल वाले हो ना! जब गो?डन 

एज म� जाना है तो गो?डन मैडल चा2हए ना। राम सीता बनने म� कोई 

हाथ नह8ं उठाते। लlमी नारायण तो गो?डन एजड ह* ना। तो सभी ने 



अपने तकद8र क� लक�र ऐसी खींच ल8 है या कभी-कभी 2ह`मत नह8ं 

होती। सदा उमंग उHसाह म� उड़ने वाल8, कुछ भी हो ले+कन अपनी 2ह`मत 

नह8ं छोड़ना। दसूरे क� कमज़ोर8 देखकर ,वयं 2दल(शक,त नह8ं होना। पता 

नह8ं हमारा तो ऐसा नह8ं होगा! अगर एक कोई ख·◌े म� [गरता है तो 

दसूरा �या करेगा? खुद [गरेगा या उसको बचाने क� को(शश करेगा? 

इस(लए कभी भी 2दल(शक,त नह8ं होना। सदा उमंग उHसाह के पंख� से 

उड़ते रहना। +कसी भी आकष7ण म� नीचे नह8ं आना। (शकार8 जब फँसाते ह* 

तो अ$छा- अ$छा दाना डाल देते ह*। माया भी ऐसे करती है। इस(लए सदा 

उड़ती कला म� रहना तो सेफ रह�गी। पीछे क� बात सोचना, कमज़ोर8 क� 

बात सोचना पीछे देखना है, पीछे देखना अथा7त ्रावण का आना।  

(3) शि�त सेना हो ना। सबके हाथ म� Iवजय का झ4डा है। IवJव के ऊपर 

Iवजय का झ4डा है या (सफ7  ,टेट के ऊपर है? IवJव के अ[धकार8 बनने 

वाले IवJव सेवाधार8 ह�गे। हद के सेवाधार8 नह8ं। बेहद के सेवाधार8 जहाँ 

भी जाएं वहाँ सेवा कर�गे। तो ऐसे बेहद सेवा के (लए तैयार हो? IवJव क� 

शि�तयाँ हो तो ,वयं ह8 आफर करो। 2 मास 6 मास क� छुrी लेकर 

sायल करो। एक कदम बढ़ाय�गी तो 10 कदम बढ़ जाय�गे, एक दो मास 

Bनकल कर अनभुव करो। जब कोई ब2ढ़या चीज़ से 2दल लग जाती है तो 

घ2टया ,वतः छुट जाती है। ऐसे sायल करो। सगंमयगु आगे बढ़ने का 

समय है। LMमाकुमार8 बन गयी, Eान ,वAप बन गयी, यह तो बहुत समय 

हो गया। अब आगे बढ़ो। कुछ तो आगे कदम बढ़ाओ वहाँ ह8 नह8ं ठहरो। 



कमज़ोर को नह8ं देखो। शि�तय� को देखो, बक�रय� को �य� देखत!े 

बक�रय� को देखने से खुद का भी कांध नीचे हो जाता। डर लगता है - 

पता नह8ं �या होगा? कमज़ोर को देखने से डरते हो इस(लए उ�ह� मत 

देखो। शि�तय� को देखो तो डर Bनकल जायेगा।  

(4) आप सब कुमा�रयाँ अपने को Iवशषे आHमाय� समझती हो ना? Iवशषे 

आHमाय� अथा7त ्Iवशषे काय7 के Bन(मHत। एक-एक Iवशषे काय7 के Bन(मHत 

बनी हुई हो। एक एक कुमार8 21 कुल तारने वाल8 ह*। जब भी जहाँ भी 

आड7र (मले तो हािजर। ऐसे BनIव7uन सेवाधार8 हो ना! िजस समय जो भी 

सेवा (मले, हािजर। सेवा करना अथा7त ्�Hयv फल खाना। जब �Hयvफल 

(मल जाता है, तो फल खाने से शि�त आती है। �Hयvफल खाने से आHमा 

शि�तशाल8 बन जाती है। जब ऐसी �ाि<त हो तो करनी चा2हए ना। 

लौ+कक म� तो एक मास नौकर8 कर�गे +फर पीछे तनखा (मलेगी। यहाँ तो 

�Hयvफल (मलता है। भIव;य तो जमा ह8 होता है ले+कन वत7मान म� भी 

(मलता है। तो ऐसे डबल फल (मलने वाला काय7 तो पहले करना चा2हए 

ना! कइय� को बापदादा, दाद8-द8द8 डायरे�शन देते ह* सIव7स करो, :ीमत पर 

करने से िज`मेवार खुद नह8ं रहते। अपने मन के लगाव से, कमज़ोर8 से 

करते तो :े;ठ नह8ं बन सकते। sायल म� ,वयं भी स�तु;ट रह� और दसूर� 

को भी कर� तो स2ट7+फकेट (मल जाता है। अपने को (मलाकर चलने का 

लlय हो। मझुे बदलना है। ,वय ंको बदलने क� भावना वाला सभी बात� 

म� Iवजयी हो जाता है। दसूरा बदले यह देखने वाला धोखा खा लेते ह*। 



इस(लए सदैव मझुे बदलना है, मझुे करना है, पहले हर बात म� ,वयं को 

आगे करना है, अ(भमान म� नह8ं - करने म� आगे करो तो सफलता ह8 

सफलता है।  

(5) बाप का बनना अथा7त ्उड़ती कला के वरदानी बनना। इसी वरदान को 

जीवन म� लाने से कभी भी +कसी कदम म� भी पीछे नह8ं ह�गे। आगे ह8 

बढ़ते रह�गे। सव7शि�तवान बाप का साथ है तो हर कदम म� आगे है। ,वयं 

भी सदा स`प�न और दसूर� को भी स`प�न बनाने क� सेवा करो। +कसी 

�कार क� कमी अनभुव न हो। सव7-�ाि<त ,वAप। इसको कहा जाता है 

स`प�न। +कसी भी �कार क� Aकावट अपने कदम� को Aकाने वाल8 न 

हो। उड़ती कला वाले +कसी के ब�धन म� नह8ं आ सकत।े सव7 ब�धन� से 

मु�त हो जाते ह*।  

संगठन म� सफलता पाने का साधन ह8 एक है - ,वयं को बदलना है। 

दसूरे को बदलने का नह8ं सेचना ले+कन ,वयं बदलना है। जो मो?ड होने 

जाना है वह8 र8यल गो?ड बन जाता है। �या थे और �या बन गये यह 

भाaय देख सदा हIष7त रहो। बाप क� बनी अथा7त ्महान बनी। अभी अनेक 

आHमाओ ंको महान बनाने क� सेवा करो।  

(6) सेवाधार8 आHमाय� चलते +फरते याद और सेवा क� लगन म� रहती ह*। 

सदा बाप के प�रचय _वारा सव7 आHमाओ ंको बाप के समीप लाने का 

<लैन बनाती रहती ह*। लौ+कक काम करते भी यह8 याद रहता है +क म* 



s,ट8 हँू। िजसने s,ट8 बनाया वह याद रहेगा ना! बाप और सेवा के 

(सवाए और कुछ नह8ं। लौ+कक काय7 Bन(मHत माN। लौ+कक काय7 भी बाप 

क� याद से सहज और सफल हो जाता है। जब ,वयं क� �ालoध बन 

जाती है तो दसूर� क� �ालoध बनाने के wबना रह नह8ं सकते। �य�+क 

,वयं को जब अ$छे ते अ$छS चीज़ का अनभुव होता है तो और� को 

�ाि<त कराने के wबना रह कैसे सकत?े ऐसा उमगं सदा रहता है ना! अ$छा  

होल8 क� मुबारक 

सभी रंग� म� :े;ठ रंग कौन सा है? बाप के :े;ठ संग का रंग। ऐसा रंग 

जो सदा ह8 लाल-बाप, लाल-घर, लाल-ब$चे। ऐसे लाल रंग से सदा रंगे हुए 

हो? यह रंग तो लगाया है ना! इस लाल रंग के संग का रंग ऐसा लगाया 

है जो 21 ज�म तक नह8ं उतरेगा। चाहे +कतना भी भrी म� डालो नह8ं 

उतरेगा ना। ऐसी होल8 मना ल8 है या मनानी है? ऐसा होल8ए,ट बाप होल8 

ब$च� से Aहानी होल8 मना रहे ह*। ऐसी होल8 िजससे सदा होल8 बन जाए। 

होल8 मनाना �या ले+कन होल8 बन गये। मनाना थोड़ ेसमय का होता, 

बनना सदाकाल का होता। वह होल8 मनात,े आप बनते हो। ऐसी Aहानी 

होल8 मनाने वाले सभी होल8 ब$च� को मुबारक हो। हो गई होल8, रंग पड़ 

गया ना। लाल हो गये ना! बाप के लाल बन गये तो लाल हो गये।  

अ$छा - ओम शाि�त 

 

============================================================================= 



QUIZ QUESTIONS 

============================================================================  

 

 �Jन 1 :- कुमा�रय� को Bनब7�धन होने व अपनी तकद8र का फैसला लेने के 

स�दभ7 म� बापदादा �या युि�त बताते है? 

 

 �Jन 2 :- बाप IवJव क?याणकार8 और ब$चे ,व क?याणकार8! बापदादा ने 

ऐसा +कन ब$च� के �Bत ऐसा कहा है और �य�? 

 

 �Jन 3 :- उडती कला के वरदानी बनने के बारे म� बापदादा ने �या 

समझानी द8 है? 

 

 �Jन 4 :- संगठन म� सफलता पाने का �या साधन बापदादा ने बताया है?  

 

 �Jन 5 :- सेवाधार8 आHमाओ ंक� बापदादा ने �या Iवशषेता बताई है? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

 



( वरदानी, आHमाओ,ं �वेJचन, समप7ण, समIप7त, अनभुवी, चा�स, कुमा�रयाँ, 

कमज़ो�रय�, कमज़ोर ) 

 

1 कुमार8 जीवन संगम यगु म� सव7 :े;ठ ___ जीवन है। तो ऐसी 

वरदानी जीवन \ामा अनुसार आप Iवशषे ___ को ,वत: �ा<त है।   

 

 2  जो _____ नह8ं ह�गे वह समान कैसे बन�गे! बाप ने �या +कया? सब 

कुछ ___ +कया ना! वा (सफ7  सहयोगी बना?  

  

3 जो जाल रचते हो उसका [चN Bनकालो तो ____ का ह8 Aप होगा। 

�वेJचन �या उठते ह*, _____ हो ना!  

 

4 पा4डव हँसते ह* +क छोट8 छोट8 ____ ट8चर बन जातीं, दाद8 बन जातीं, 

द8द8 बन जातीं। तो इतना ____ (मलता है। +फर भी चा�स न ल� तो 

�या कह�ग�।  

 

5 _____ को नह8ं देखो। वह देख�गी तो डर�गी। न ,वय_ं___  बनो न दसूर� 

क� कमज़ो�रय� को देखो!  

 



सह8 गलत वा�यो को [चि�हत करे:- 

  

 1:- कुमा�रयाँ तो बापदादा क�, देव कुल क� शान ह*।फ,ट7 चा�स कुमा�रय� 

को (मलता है। 

 

2 :- कुमार8 जीवन म� िजतना चाहो कर सकते हो। Iवशषे आHमा का 

भाaय �ा<त है। अपने से पूछो - ,वत�N हो या परतंN हो? 

 

 3 :- समय भी वरदानी, कुमार8 जीवन भी वरदानी, बाप भी वरदाता । काय7 

भी वरदान देने का है तो इसका पूरा पूरा लाभ (लया है?  

 

4 :- पुAषाथ7 से �ा<त हुए वरदान क� लक�र :े;ठ कम7 क� कलम _वारा 

िजतनी बड़ी खींचने चाहो उतनी खींच सकते हो। यह भी इस समय को 

वरदान है। 

 

5 :- परतंNता के ब�धन अपने ह8 मन के 
यथ7 कमज़ोर संक?प� क� जाल 

है।  

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 



============================================================================  

 

 �Jन 1 :- कुमा�रय� को Bनब7�धन होने व अपनी तकद8र का फैसला लेने के 

स�दभ7 म� बापदादा �या युि�त बताते है? 

   

 उHतर 1 :- बापदादा कुमा�रय� �Bत समझाते है:- 

          ❶ Bनब7�धन होने का <लैन बनाओ। बेहद सेवा का लlय रखो तो 

हद के ब�धन ,वतः टूट जाय�गे। 

          ❷ लlय दो तरफ का होता है तो लौ+कक अलौ+कक दोन� म� सफल 

नह8ं हो सकते। लlय �ल8यर हो तो लौ+कक म� भी मदद (मलती है। 

          ❸ Bन(मHत माN लौ+कक, ले+कन बुIn म� अलौ+कक सेवा हो तो 

मजबूर8 भी महुoबत के आगे बदल जाती है।  

          ❹ िजतना समय अपने जीवन के फैसले म� लगाती हो उतना �ाि<त 

का समय चलता जाता है। 

           ❺ इस(लए फैसला करने म� समय नह8ं गँवाना चा2हए। सोचा और 

+कया - इसको कहा जाता है न`बरवन सौदा करने वाले। 

          ❻ सेक4ड म� फैसला करने वाले गो?डन मडैल लेते ह*। सोच-सोचकर 

फैसला करने वाले (सलवर मैडल लेते और सोचकर भी फैसला नह8ं कर 

पाते वह कापर वाले हो गये।  



           ❼ जब गो?डन एज म� जाना है तो गो?डन मैडल चा2हए ना। राम 

सीता बनने म� कोई हाथ नह8ं उठाते। 

          ❽ लlमी नारायण तो गो?डन एजड ह* ना। तो सभी ने अपने 

तकद8र क� लक�र ऐसी खींच ल8 है या कभी-कभी 2ह`मत नह8ं होती।  

       बाप दादा समझाते है +क कुछ भी हो ले+कन अपनी 2ह`मत नह8ं 

छोड़ना। दसूरे क� कमज़ोर8 देखकर ,वयं 2दल(शक,त नह8ं होना।  

 

 �Jन 2 :- बाप IवJव क?याणकार8 और ब$चे ,व क?याणकार8! बापदादा ने 

ऐसा +कन ब$च� के �Bत और �य� कहा है? 

   

 उHतर 2 :- बापदादा कहते- 

        कई ब$चे बेहद क� सेवा का समय, बेहद क� �ाि<त का समय, बाप 

समान बनने का गो?डन चा�स वा गो?डन मैडल लेने के बजाए- 

          ❶ म* ठSक चल रह8 हँू। 

          ❷ कोई गलती नह8ं करती। 

          ❸ लौ+कक, अलौ+कक जीवन दोन� अ$छा Bनभा रह8 हँू। 

          ❹ कोई Wखट-Wखट नह8ं। 



          ❺ कोई संगठन के सं,कार� का ट�कर नह8ं।  

               इसी (स?वर मैडल म� ह8 खशु हो जाते ह*। बाप समान बेहद क� 

विृHत तो नह8ं रह8 ना!  

               बापदादा कहत,े बाप IवJव-क?याणकार8 और ब$चे - ,व 

क?याणकार8, ऐसी जोड़ी अ$छS लगेगी?  

 

 �Jन 3 :- उडती कला के वरदानी बनने के बारे म� बापदादा ने �या 

समझानी द8 है? 

   

 उHतर 3 :- उडती कला के वरदानी बनने के बारे म� बापदादा समझानी देते 

हुए कहते है:- 

         ❶ बाप का बनना अथा7त ्उड़ती कला के वरदानी बनना।  

          ❷ इसी वरदान को जीवन म� लाने से कभी भी +कसी कदम म� भी 

पीछे नह8ं ह�गे।आगे ह8 बढ़ते रह�गे। 

          ❸ सव7शि�तवान बाप का साथ है तो हर कदम म� आगे है। 

          ❹ ,वयं भी सदा स`प�न और दसूर� को भी स`प�न बनाने क� 

सेवा करो। 



          ❺ +कसी �कार क� कमी अनभुव न हो। सव7-�ाि<त ,वAप। इसको 

कहा जाता है स`प�न। 

          ❻ +कसी भी �कार क� Aकावट अपने कदम� को Aकाने वाल8 न हो। 

          ❼ उड़ती कला वाले +कसी के ब�धन म� नह8ं आ सकते। सव7 

ब�धन� से मु�त हो जाते ह*। 

       

 �Jन 4 :- संगठन म� सफलता पाने का �या साधन बापदादा ने बताया है? 

   

 उHतर 4 :- बापदादा समझाते है:- 

          ❶ संगठन म� सफलता पाने का साधन ह8 एक है - ,वयं को 

बदलना है। दसूरे को बदलने का नह8ं सोचना ले+कन ,वयं बदलना है। 

          ❷ जो मो?ड होना जानता है वह8 र8यल गो?ड बन जाता है। 

          ❸ �या थे और �या बन गये यह भाaय देख सदा हIष7त रहो। 

          ❹ बाप क� बनी अथा7त ्महान बनी। अभी अनेक आHमाओ ंको 

महान बनाने क� सेवा करो।  

 

 �Jन 5 :-सेवाधार8 आHमाओ ंक� बापदादा ने �या Iवशषेता बताई है? 

   



 उHतर 5 :- सेवाधार8 आHमाओ ंक� Iवशषेता बताते हुए बापदादा कहते है:- 

          ❶ सेवाधार8 आHमाय� चलते +फरते याद और सेवा क� लगन म� 

रहती ह*।  

           ❷ सदा बाप के प�रचय _वारा सव7 आHमाओ ंको बाप के समीप 

लाने का <लैन बनाती रहती ह*।   

          ❸ लौ+कक काम करते भी यह8 याद रहता है +क म* s,ट8 हँू। बाप 

और सेवा के (सवाए और कुछ नह8ं। लौ+कक काय7 Bन(मHत माN।  

          ❹ सेवाधार8 आHमाओ ंका लौ+कक काय7 भी बाप क� याद से सहज 

और सफल हो जाता है। 

          ❺ जब ,वयं क� �ालoध बन जाती है तो दसूर� क� �ालoध बनाने 

के wबना रह नह8ं सकते। �य�+क ,वयं को जब अ$छे ते अ$छS चीज़ का 

अनभुव होता है तो और� को �ाि<त कराने के wबना रह कैसे सकत?े   

  

       FILL IN THE BLANKS:-      

 

( वरदानी, आHमाओ,ं �वेJचन, समप7ण, समIप7त, अनभुवी, चा�स, कुमा�रयाँ, 

कमज़ो�रय�, कमज़ोर ) 

 



 1   कुमार8 जीवन संगमयगु म� सव7 :े;ठ ___ जीवन है। तो ऐसी वरदानी 

जीवन \ामा अनुसार आप Iवशषे ___ को ,वत: �ा<त है।   

   वरदानी / आHमाओ ं

 

 2  जो _____ नह8ं ह�गे वह समान कैसे बन�गे! बाप ने �या +कया? सब 

कुछ ___ +कया ना! वा (सफ7  सहयोगी बना?  

    समप7ण / समIप7त  

 

 3  जो जाल रचते हो उसका [चN Bनकालो तो ____ का ह8 Aप होगा। 

�वेJचन �या उठते ह*, _____ हो ना!  

   �वेJचन / अनभुवी 

   

 4  पा4डव हँसते ह* +क छोट8 छोट8 ____ ट8चर बन जातीं, दाद8 बन जातीं, 

द8द8 बन जातीं। तो इतना ____ (मलता है। +फर भी चा�स न ल� तो �या 

कह�ग�।  

  कुमा�रयाँ / चा�स  

 



 5  _____ को नह8ं देखो। वह देख�गी तो डर�गी। न ,वय_ं___  बनो न दसूर� 

क� कमज़ो�रय� को देखो!  

  कमज़ो�रय� / कमज़ोर 

 

सह8 गलत वा�यो को [चि�हत करे:- 【✖】 【✔】 

  

 1 :- कुमा�रयाँ तो बाप दादा क�, देव कुल क� शान ह*। फ,ट7 चा�स 

कुमा�रय� को (मलता है। 【✖】 

 कुमा�रयाँ तो बाप दादा क�, LाMमण कुल क� शान ह*। फ,ट7 चा�स 

कुमा�रय� को (मलता है।  

 

 2 :- कुमार8 जीवन म� िजतना चाहो कर सकते हो। Iवशषे आHमा का भाaय 

�ा<त है। अपने से पूछो - ,वत�N हो या परतंN हो?【✖】  

 कुमार8 जीवन म� िजतना चाहो कर सकते हो। ,वतंN आHमा का भाaय 

�ा<त है। अपने से पूछो - ,वत�N हो या परतंN हो?  

 

3 :- समय भी वरदानी, कुमार8 जीवन भी वरदानी, बाप भी वरदाता। काय7 

भी वरदान देने का है तो इसका पूरा- पूरा लाभ (लया है? 【✔】 

 



4 :- पुAषाथ7 से �ा<त हुए वरदान क� लक�र :े;ठ कम7 क� कलम _वारा 

िजतनी बड़ी खींचने चाहो उतनी खींच सकते हो। यह भी इस समय 

को वरदान है।【✖】 

  ,वत: �ा<त हुए वरदान क� लक�र :े;ठ कम7 क� कलम _वारा िजतनी 

बड़ी खींचने चाहो उतनी खींच सकते हो। यह भी इस समय को वरदान है। 

 

 5 :- परतंNता के ब�धन अपने ह8 मन के 
यथ7 कमज़ोर संक?प� क� जाल 

है।【✔】 

 


