
============================================================================== 

AVYAKT MURLI 

14 / 06 / 77 

============================================================================= 

 

14-06-77   ओम शािÛत    अåयÈत बापदादा    मधुबन 

 

बाप-दादा का देश और ͪवदेश का सैर-समाचार 

 

सदा बाप समान गुणɉ का, £ान का, शिÈतयɉ का दान करने वालȣ महादानी 

आ×माओं ĤǓत बाप-दादा के उÍचारे हु ए महावाÈय :- 

ͪवदेश कȧ ͪवशेषता- एक तरफ सृ िçट के पǐरवत[न करने के èथूल साधन 

इनवेÛट (Invent;खोज) करने के Ǔनͧमƣ बनी हु ई आ×माएं ͪव£ानी लोग 

अपनी इÛवɅशन कȧ ǐरफाईननेस (Refineness;महȣनता) मɅ लगे हु ए थे। 

वै£ाǓनयɉ कȧ लगन, समय और ĤकृǓत के तǂवɉ के ऊपर ͪवजय ĤाÜत 

करने कȧ, सव[ त×वɉ को अपने वशीभूत करने कȧ इÍछा मɅ लगे हु ए हɇ। हर 

वèतु को ǐरफाईन करने मɅ वह अपनी ͪवजय समझते हɇ। जैसे कãप पहले 

कȧ यादगार मɅ भी रावण राÏय कȧ ͪवशेषता सव[ तǂवɉ को अपने वशीभूत 

करना गाया हुआ है - कãप पहले माफक इसी काय[ मɅ ͪवदेशी आ×माएं 

लगी हु ई हɇ। साथ-साथ ͪव£ानी आ×माएं आप योगी आ×माओं के ͧलए, 



आपके Įेçठ योग कȧ जो ĤालÞध èवग[ के राÏय भाग कȧ ĤािÜत होनी है; 

उस आने वाले राÏय मɅ सव[ सुखɉ के साधन आप राजयोगी आ×मओं को 

ĤाÜत हɉ, ऐसे साधन न जानते हु ए भी बनाने मɅ खूब åयèत हɇ। अथा[त ्  

आप होवनहार देवताओं के ͧलए ĤकृǓत के सतोĤधान Įेçठ साधनɉ कȧ 

इÛवɅशन करने मɅ आपकȧ हȣ सेवा मɅ लगे हु ए हɇ। जैसे आप को करने कȧ 

एक हȣ लगन है। बाप ɮवारा सव[ ĤािÜतयɉ कȧ लगन मɅ रहते, वैसे ͪवदेशी 

आ×माएं भी अपने साइÛस बल ɮवारा सृ िçट को èवग[ बनाने के इÍछुक 

हɇ। èवग[ अथा[त ्  जहाँ अĤाÜत कोई वèतु न हो। इसी काय[ के लगन मɅ 

लगी हु ई आ×माएं Ĝामानुसार Ǔनͧमƣ बन अपना काय[ बहु त अÍछȤ तरह से 

कर रहȣ हɇ। लेͩकन आपके ͧलए हȣ कर रहȣ हɇ। ऐसे आप सबको अनुभव 

होता है ͩक यह सब हमारȣ तैयाǐरयɉ मɅ लगे हु ए हɇ? ͩकतनी सÍचाई, सफाई 

से सेवा करने वाले हɇ। अगर उÛहȣं का काय[ देखो और लगन देखो तो 

अनुभव करɅगे। सेवा के काय[ मɅ अÍछा हȣ वफादारȣ से Ǒदन रात लगे हु ए 

हɇ। सेवाधारȣ तो एक हȣ लगन मɅ मगन हɇ। लेͩकन आप आ×माएं जो सव[ 

सुखɉ के साधन ĤाÜत करने वालȣ हɇ, ͪवæव के राÏय के अͬधकारȣ बनने 

वालȣ हɇ, वह इसी लगन मɅ मगन रहती हो, या ͪवËन लगन को अͪवनाशी 

बनाने नहȣं देते? लगन कȧ अिÊन अͪवनाशी ĤÏवͧलत रहती है, वा अभी 

लगन और अभी ͪवËन?  

ͪवदेश के ͪव£ानी आ×माओं मɅ ǓनरÛतर अपने काय[ के लगन कȧ ͪवशेषता 

देखी, तो जो आपके सेवाधाǐरयɉ मɅ गुण हɇ - वह ͪवæव का माͧलक बनने 



वालȣ आ×माओं मɅ भी गुण हɇ ना। अपने आपको चैक करो। दूसरȣ तरफ 

ͪवदेश मɅ परमा×म-£ानी बÍचɉ को देख उÛहɉ मɅ भी वत[मान समय एक हȣ 

Ǻढ़ संकãप कȧ लगन है, उमंग, उ×साह है ͩक अब जãदȣ से जãदȣ बाप का 

संदेश देवɅ। ͪवदेश ɮवारा Ǔनͧमƣ बनी हु ई ͪवशेष आ×माएं िजन आ×माओं 

के अनुभव के आवाज़ से भारतवासी कुàभकरण जागɅगे। ऐसे Ǔनͧमƣ बनी 

हु ई आ×माओं को बाप के सàमुख Ĥ×य¢ करɅ अथा[त ्  सàबÛध व सàपक[  

मɅ लावɅ। समीप समय कȧ सूचना ͪवदेश ɮवारा भारत मɅ फैलावɅ। इसी एक 

लगन मɅ Ǻढ़ संकãप के कंगन मɅ बंधे हु ए परमा×म-£ानी बÍचɉ को देखा। 

उÛहɉ को भी न Ǒदन, न रात दोनɉ समान हɇ। इस लगन मɅ मगन हɇ। 

वत[मान समय कȧ लगन मɅ मैजाǐरटȣ ͪवËनमुÈत आ×माएं एक दो के èनेह 

और सहयोग के धागे मɅ ͪपरोए हु ए माला के मणके अÍछे चमकते हु ए 

नज़र आ रहे थे। नए व पुराने हर आ×मा मɅ एक हȣ उमंग है ͩक इस 

Įेçठ काय[ मɅ हम भी अंगुलȣ दɅ। कुछ करके ǑदखावɅ और Èया देखा? संदेश 

पाने वालȣ आ×माएं, इÍछुक आ×माएं अथा[त ्  िज£ासा वालȣ आ×माएं थोड़े से 

समय मɅ शािÛत और शिÈत कȧ अंचलȣ ĤाÜत कर बहु त खुश होती हɇ। 

Ǔनͧमƣ बनी हु ई आ×माओं को परमा×मा ɮवारा वा गॉड फॉदर (God 

Father) ɮवारा भेजे हु ए अलौͩकक फǐरæते अनुभव करते हɇ। थोड़ी सी लȣ 

हु ई सेवा का भी ǐरटन[ देने मɅ भी अपनी खुशी अनुभव करते हɇ और फौरन 

ǐरटन[ करते। थोड़ी सी सेवा का शुͩĐया बहु त मानते हɇ। यह वत[मान समय 

के परमा×म-£ाǓनयɉ कȧ वा Ǔनͧमƣ बनी हु ई Įेçठ आ×माओं कȧ इस सेवा 



के चĐ मɅ चĐवतȸ बनने कȧ जो Ĝामा कȧ नू ंध हɇ इसी नू ंध मɅ èथापना 

और ͪवनाश के रहèय का बहु त कनेÈशन है। यह थोड़े समय कȧ सेवा देना 

वा चĐवतȸ बन अपने Ǻिçट ɮवारा, वाणी ɮवारा, वा सàपक[  ɮवारा, वा सूêम 

शुभभावना और शुभकामना के वृ ͪƣ ɮवारा अनेक Ĥकार के आपकȧ 

राजधानी के तैयारȣ के Ǔनͧमƣ बने हु ए सेवाधारȣ आ×माओं को सेवा के 

फल मɅ सेवाधारȣ बनने के काय[ मɅ सव[ Įेçठ आ×मा कȧ नज़र ɮवारा सब 

Ǔनͧमƣ बनने वालȣ आ×माएं £ानी व ͪव£ानी Ĥͧसɮध हो रहȣ हɇ। समझा 

रहèय को?  

भारत मɅ तो आपकȧ भÈत आ×माएं ͧमलɅगी। लेͩकन तीन Ĥकार कȧ 

आ×माएं चाǑहए - एक ‘Ħाéमण सो देवता’ बनने वालȣ और Ĥजा बनने 

वालȣ आ×माएं; दूसरȣ भÈत आ×माए;ं और तीसरȣ आपकȧ राजधानी तैयार 

कर देने वालȣ आ×माएं। सेवाधारȣ सव[ सुखɉ के साधन और सामĒी तैयार 

करने के Ǔनͧमƣ बनते हɇ। और आप ĤालÞध भोगते हो। यह पाँच त×व 

और पाँच त×वɉ ɮवारा बनी हु ई ǐरफाईन चीजɅ सब आपके सेवा के Ǔनͧमƣ 

बनेगी। इतना Įेçठ èवमान èमृ Ǔत मɅ रहता है वा अब तक भी èमृ Ǔत-

ͪवèमृ Ǔत के खेल मɅ हȣ चल रहे हो? ‘èमृ Ǔत èवǾप से समथȸ èवǾप’ बनो। 

सुना, ͪवदेश का समाचार? और भी वत[मान चĐवतȸ आ×माओं के चĐ 

लगाने का रहèय है। जहा-ँजहाँ परमा×म-£ानी आ×माएं ईæवरȣय सेवा-èथान 

खोलने के Ǔनͧमƣ बनी हɇ और आगे भी बनने हɇ। तो अब के ͪवदेश सेवा-

èथान भͪवçय मɅ आपके सैर èथान बनɅगे। जैसे भारत मɅ यादगार èथान 



मंǑदर हɇ लेͩकन यह ɮवापर के बाद हɇ। इसͧलए ͪवदेशी आ×माओं का भी 

भͪवçय èथापना मɅ कनेÈशन है, समझा? आज ͪवदेश समाचार सुनाया, ͩफर 

भारत का सुनायɅगे। यह सब समाचार सुनने के बाद करना Èया है? ͧसफ[  

सुनाना है वा कुछ करना भी है? ऐसे सव[ साधनɉ को ĤाÜत करने के ͧलए 

èवयं को सदैव ͪवæव के माͧलक बनने योÊय बनाओ। ‘ǓनरÛतर योगी 

बनना हȣ योÊय आ×मा बनना है।’ ऐसे अपने को समझते हो? तीĭ पुǽषाथȸ 

बन èवयं को भी सàपÛन बनाओ और Ǔनͧमƣ बने हु ए सेवाधारȣ आ×माओं 

को भी काय[ मɅ सàपÛन बनने कȧ Ĥेरणा दो। तब ͪवæव-पǐरवत[न होगा।  

सदा लगन ɮवारा ͪवËन ͪवनाश करने वाले ͪवËन-ͪवनाशक आ×माओं को, 

सदा अपने Ǻिçट और वृ ͪƣ ɮवारा भी ͪवæव सेवा मɅ त×पर रहने वालȣ 

आ×माओं को, सदा बाप समान गुणɉ का, £ान का, शिÈतयɉ का दान करने 

वालȣ महादानी, Ǿहानी नज़र से वरदान देने वालȣ आ×माओं को बाप-दादा 

को याद-Üयार और नमèते।  

पाǑट[यɉ से-  

ͪवæव कȧ सव[ आ×माओं ĤǓत सदा रहम व कãयाण कȧ भावना रहती है? 

हद के ĤǓत कãयाण कȧ भावना रहती है वा बेहद के ĤǓत? अब ͪवæव के 

ĤǓत कãयाण कȧ भावना रहेगी तो ऑटोमेटȣकलȣ èवयं ĤǓत रहेगी। 

संगमयुगी Ħाéमणɉ कȧ ͪवशेष ɬयूटȣ व धम[ और कम[ हȣ है ‘ͪवæव 

कãयाण’ करना। अपने जÛम का काम करना मुिæकल नहȣं होता। तो सदा 



अमृतवेले अपने पोजीशन को èमृ Ǔत मɅ लाओ ͩक हमारा पोजीशन ͪवæव 

कãयाणकारȣ का है। अपने पोजीशन पर सेट होने से आपोजीशन से बच 

जाएंगे।  

सदैव सा¢ीपन कȧ सीट पर िèथत होकर रहते हु ए हर एÈट अपनी और 

दूसरɉ कȧ देखते हो? कोई Ĝामा कȧ सीन सीट पर िèथत हȣ देखने मɅ मजा 

आता है। कोई भी सीन सीट के ǒबना नहȣं देखा जाता। तो सा¢ीपन कȧ 

सीट पर सदा िèथत रहते हो? यह बेहद का Ĝामा सदा चलता रहता है। यह 

दो-तीन घंटे का नहȣ,ं अͪवनाशी है तो सदा देखने के ͧलए सीट भी सदा 

चाǑहए। ऐसे नहȣं दो घंटे सीट पर बैठा ͩफर उतर जाओ। तो सदा सा¢ी हो 

देखɅगे वह ‘कभी हार और जीत’ के Ǻæय को देखकर डगमग नहȣं हɉगे। 

सदा एक रस रहɅगे। Ĝामा याद रहे तो सदा एकरस रहɅगे। Ĝामा को भूले 

तो डगमग रहɅगे। अगर Ĝामा कभी-कभी याद रहता तो राÏय भी कभी-

कभी करɅगे? अगर सा¢ी कभी-कभी रहते तो èवग[ मɅ साथी भी कभी-कभी 

हɉगे। नॉलेजफुल तो हो ना? सब जानते हो लेͩकन जानते हु ए भी 

‘सा¢ीपन’ कȧ èटेज पर न रहने का कारण अटɅशन मɅ अलबेलापन, 

èवाͬचंतन कȧ बजाए अपना åयथ[ बातɉ मɅ èवͬचÛतन को गंवा देते। 

èवͬचÛतन मɅ न रहने वाला सा¢ी नहȣं रह सकता। परͬचÛतन को समाÜत 

करने का आधार Èया है? अगर हर आ×मा के ĤǓत शुभ ͬचÛतक हɉगे तो 

परͬचÛतन कभी नहȣं करɅगे। तो सदा शुभͬचÛतन और शुभͬचÛतक रहने से 

सदा सा¢ी रहɅगे। सा¢ी अथा[त ्  अभी भी साथी और भͪवçय मɅ भी साथी।  



ͪवशेष आ×माओं ने अपनी ͪवशेषता Èया Ǒदखाई है? लाèट ͪवशेषता कौन-

सी होगी ͪवशेष आ×माओं कȧ? िजसका इन-एडवाÛस (InAdvance;पहले से) 

बाप-दादा Ǻæय देख रहे हɇ। वह Èया ͪवशेषता होगी? जैसे साइंस वाले हर 

चीज़ ǐरफाईन भी कर रहे हɇ और अपनी èपीड Èवीक (Quick;तेज) भी कर 

रहे हɇ। जैसे कहने मɅ आता है ͧमनट-मोटर वैसे ͪवशेष आ×माओं कȧ लाèट 

ͪवशेषता यहȣ रहेगी - सेकेÖड मɅ ͩकसी भी आ×मा को मुिÈत और 

जीवÛमुिÈत के अनुभवी बना दɅगी। ͧसफ[  राèता नहȣं बतलायेगी लेͩकन 

एक सेकेÖड मɅ शािÛत का वा अǓतइिÛġय सुख का अनुभव करायेगी। 

जीवÛमुिÈत का अनुभव है सुख, और मुिÈत का अनुभव है शािÛत। सामने 

आया और अनुभव ͩकया। ऐसी èपीड जब होगी तब साइंस के ऊपर 

साइलेÛस कȧ ͪवजय देखते हु ए सबके मुख से वाह-वाह का आवाज़ 

Ǔनकलेगा ͩक साइंस के ऊपर भी इनकȧ ͪवजय हो गई। जो साइंस नहȣं 

कर सके वह साइलेÛस करके Ǒदखावे। साइंस का लêय भी है - सबको 

शािÛतमय, सुखमय जीवन åयतीत करना। तो जो साइंस नहȣं कर सके वह 

करो तब कहɅगे साइंस के ऊपर ͪवजय। शािÛत वालɉ को शािÛत और सुख 

वालɉ को सुख ͧमले, तब आपका गायन करɅगे, आपको पूव[ज मानɅगे, अçटदेव 

समझɅगे और बारàबार बाप कȧ मǑहमा करɅगे। इसी आधार पर ͩफर ɮवापर 

मɅ भÈत और धम[ͪपता के संèकार इमज[ हɉगे। यह ͪवशेष काय[ अब होने 

वाला है तब समझो लाèट ͪवजय का समय आ गया। सबको कुछ न कुछ 

ͧमलेगा, ͧसफ[  भातरवासी हȣ नहȣं समझɅगे ͩक ‘हमारा बाबा है’, सभी 



समझɅगे हमारा है तब तो Ēेट-Ēेट ĒैÛड फादर (Great Great Grand Father) 

कहा जायेगा ना! दूसरे देश वाले अभी समझते हɇ भारत के ͪपता का 

पǐरचय देते हɇ, लेͩकन जब कहा जाता गाड इज वन (God Is One;भगवान 

एक है) तो सभी वन (One;एक) का अनुभव तो करɅ ना। जब ऐसे वन का 

अनुभव करɅ तब सब समझो ͪवन (Win;ͪवजय) होगी। सबके मुख से एक 

आवाज़ Ǔनकले -हमारा बाबा; तब ͩफर ɮवापर मɅ सभी ‘ओ गाड फॉदर’ कह 

पुकारɅगे। अÍछा। 
 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

  

Ĥæन 1 :- बाप-दादा ͪवदेश ɮवारा Ǔनͧमƣ बनी हु ई ͪवशेष आ×माओं के बारे 

मे Èया कह रहे है? 

 Ĥæन 2 :- ͪवदेश ɮवारा Ǔनͧमƣ बनी हु ई ͪवशेष आ×माओं से भारतवाͧसयɉ 

को Èया Ĥेरणा ͧमलती है? 

 Ĥæन 3 :- भͪवçय èथापना करने के ͧलए ͩकतने Ĥकार कȧ आ×माएं 

चाǑहए? इस संदभ[ मे बाबा Èया कह रहे है? 



 Ĥæन 4 :- ͪवæव कȧ सव[ आ×माओं ĤǓत हम Ħाéमण बÍचɉ ͩक भावना 

कैसी होनी चाǑहए? इस संदभ[ मे बाबा समझानी दे रहे है? 

 Ĥæन 5 :- ͪवशेष आ×माओं ͩक लाèट ͪवशेषता Èया होगी? इस संदभ[ ĤǓत 

बाप-दादा Èया Ǻæय देख रहे है? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( èवग[, Ĥेरणा, èवय,ं माͧलक, ĤकृǓत, सेवा, लगन, इÛवɅशन, साइÛस, योÊय, वृ ͪƣ, 

सàपÛन, शिÈतयɉ, महादानी, ͪवæव-पǐरवत[न ) 

 

 1   आप होवनहार देवताओं के ͧलए _____ के सतोĤधान Įेçठ साधनɉ कȧ 

_____ करने मɅ आपकȧ हȣ _____ मɅ लगे हु ए हɇ। 

 2  जैसे आप को करने कȧ एक हȣ _____ है। बाप ɮवारा सव[ ĤािÜतयɉ कȧ 

लगन मɅ रहते, वैसे ͪवदेशी आ×माएं भी अपने _____ बल ɮवारा सृ िçट को 

_____ बनाने के इÍछुक हɇ।  

 3  सव[ साधनɉ को ĤाÜत करने के ͧलए _____ को सदैव ͪवæव के _____ 

बनने _____ बनाओ। 

 4  तीĭ पुǽषाथȸ बन èवयं को भी _____ बनाओ और Ǔनͧमƣ बने हु ए 

सेवाधारȣ आ×माओं को भी काय[ मɅ सàपÛन बनने कȧ _____ दो। तब 

_____ होगा। 



 5  सदा अपने Ǻिçट और _____ ɮवारा भी ͪवæव सेवा मɅ त×पर रहने वालȣ 

आ×माओं, सदा बाप समान गुणɉ का, £ान का, _____ का दान करने वालȣ 

_____ कहलाते है।  

 

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:- 

  

 1  :- èवग[ अथा[त ्  जहाँ ĤाÜत कोई वèतु न हो।  

 2  :- ǓनरÛतर योगी बनना हȣ अयोÊय आ×मा बनना है।  

 3  :- सदा लगन ɮवारा ͪवËन ͪवनाश करने वाले "ͪवËन-ͪवनाशक" आ×मा 

कहलाते है।   

 4  :- तीĭ पुǽषाथȸ बन èवयं को भी _____ बनाओ और Ǔनͧमƣ बने हु ए 

सेवाधारȣ आ×माओं को भी काय[ मɅ सàपÛन बनने कȧ _____ दो। तब 

_____ होगा। 

 5   :- सबके मुख से एक आवाज़ Ǔनकले- "हमारा बाबा" तब ͩफर ɮवापर मɅ 

सभी ‘ओ गाड फॉदर’ कह पुकारɅगे। 
 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 



 

 Ĥæन 1 :- बाप-दादा ͪवदेश ɮवारा Ǔनͧमƣ बनी हु ई ͪवशेष आ×माओं के 

बारे मे Èया कह रहे है? 

उƣर 1 :- बाप-दादा ͪवदेश ɮवारा Ǔनͧमƣ बनी हु ई ͪवशेष आ×माओं के बारे 

मे कह रहे है ͩक- 

          ❶ ͪवदेश कȧ ͪवशेषता- एक तरफ सृ िçट के पǐरवत[न करने के èथूल 

साधन इनवेÛट (खोज) करने के Ǔनͧमƣ बनी हु ई आ×माएं ͪव£ानी लोग 

अपनी इÛवɅशन कȧ ǐरफाईननेस (महȣनता) मɅ लगे हु ए थे। वै£ाǓनयɉ कȧ 

लगन, समय और ĤकृǓत के तǂवɉ के ऊपर ͪवजय ĤाÜत करने कȧ, सव[ 

त×वɉ को अपने वशीभूत करने कȧ इÍछा मɅ लगे हु ए हɇ। हर वèतु को 

ǐरफाईन करने मɅ वह अपनी ͪवजय समझते हɇ।  

          ❷ जैसे कãप पहले कȧ यादगार मɅ भी रावण राÏय कȧ ͪवशेषता 

सव[ तǂवɉ को अपने वशीभूत करना गाया हुआ है - कãप पहले माͩफक 

इसी काय[ मɅ ͪवदेशी आ×माएं लगी हु ई हɇ। साथ-साथ ͪव£ानी आ×माएं 

आप योगी आ×माओं के ͧलए, आपके Įेçठ योग कȧ जो ĤालÞध èवग[ के 

राÏय भाग कȧ ĤािÜत होनी है; उस आने वाले राÏय मɅ सव[ सुखɉ के 

साधन आप राजयोगी आ×मओं को ĤाÜत हɉ, ऐसे साधन न जानते हु ए भी 

बनाने मɅ खूब åयèत हɇ। 

     



 Ĥæन 2 :- ͪवदेश ɮवारा Ǔनͧमƣ बनी हु ई ͪवशेष आ×माओं से 

भारतवाͧसयɉ को Èया Ĥेरणा ͧमलती है? 

उƣर 2 :- ͪवदेश ɮवारा Ǔनͧमƣ बनी हु ई ͪवशेष आ×माओं से भारतवाͧसयɉ 

को यहȣ Ĥेरणा ͧमलती है ͩक- 

          ❶ ͪवदेश के ͪव£ानी आ×माओं मɅ ǓनरÛतर अपने काय[ के लगन कȧ 

ͪवशेषता देखी, तो दूसरȣ तरफ ͪवदेश मɅ परमा×म-£ानी बÍचɉ को देख 

उÛहɉ मɅ भी वत[मान समय एक हȣ Ǻढ़ संकãप कȧ लगन है, उमंग, उ×साह 

है ͩक अब जãदȣ से जãदȣ बाप का संदेश देवɅ। ͪवदेश ɮवारा Ǔनͧमƣ बनी 

हु ई ͪवशेष आ×माएं िजन आ×माओं के अनुभव के आवाज़ से भारतवासी 

कुàभकरण जागɅगे।  

          ❷ ऐसे Ǔनͧमƣ बनी हु ई आ×माओं को बाप के सàमुख Ĥ×य¢ करɅ 

अथा[त ्  सàबÛध व सàपक[  मɅ लावɅ। समीप समय कȧ सूचना ͪवदेश ɮवारा 

भारत मɅ फैलावɅ। इसी एक लगन मɅ Ǻढ़ संकãप के कंगन मɅ बंधे हु ए 

परमा×म-£ानी बÍचɉ को देखा। उÛहɉ को भी न Ǒदन, न रात दोनɉ समान 

हɇ। इस लगन मɅ मगन हɇ। वत[मान समय कȧ लगन मɅ मैजाǐरटȣ 

ͪवËनमुÈत आ×माएं एक दो के èनेह और सहयोग के धागे मɅ ͪपरोए हु ए 

माला के मणके अÍछे चमकते हु ए नज़र आ रहे थे।  

          ❸ नए व पुराने हर आ×मा मɅ एक हȣ उमंग है ͩक इस Įेçठ काय[ 

मɅ हम भी अंगुलȣ दɅ। कुछ करके ǑदखावɅ और Èया देखा? संदेश पाने वालȣ 



आ×माएं, इÍछुक आ×माएं अथा[त ्  िज£ासा वालȣ आ×माएं थोड़े से समय मɅ 

शािÛत और शिÈत कȧ अंचलȣ ĤाÜत कर बहु त खुश होती हɇ। Ǔनͧमƣ बनी 

हु ई आ×माओं को परमा×मा ɮवारा वा गॉड फॉदर ɮवारा भेजे हु ए अलौͩकक 

फǐरæते अनुभव करते हɇ। थोड़ी सी लȣ हु ई सेवा का भी ǐरटन[ देने मɅ भी 

अपनी खुशी अनुभव करते हɇ और फौरन ǐरटन[ करते। थोड़ी सी सेवा का 

शुͩĐया बहु त मानते हɇ।  

          ❹ यह वत[मान समय के परमा×म-£ाǓनयɉ कȧ वा Ǔनͧमƣ बनी हु ई 

Įेçठ आ×माओं कȧ इस सेवा के चĐ मɅ चĐवतȸ बनने कȧ जो Ĝामा कȧ 

नू ंध हɇ इसी नू ंध मɅ èथापना और ͪवनाश के रहèय का बहुत कनेÈशन है। 

यह थोड़े समय कȧ सेवा देना वा चĐवतȸ बन अपने Ǻिçट ɮवारा, वाणी 

ɮवारा, वा सàपक[  ɮवारा, वा सूêम शुभभावना और शुभकामना के वृ ͪƣ 

ɮवारा अनेक Ĥकार के आपकȧ राजधानी के तैयारȣ के Ǔनͧमƣ बने हु ए 

सेवाधारȣ आ×माओं को सेवा के फल मɅ सेवाधारȣ बनने के काय[ मɅ 

सव[Įेçठ आ×मा कȧ नज़र ɮवारा सब Ǔनͧमƣ बनने वालȣ आ×माएं £ानी व 

ͪव£ानी Ĥͧसɮध हो रहȣ हɇ। 

 

 Ĥæन 3 :- भͪवçय èथापना करने के ͧलए ͩकतने Ĥकार कȧ आ×माएं 

चाǑहए? इस संदभ[ मे बाबा Èया कह रहे है? 

उƣर 3 :- बाबा कह रहे है ͩक- 



          ❶ भारत मɅ तो आपकȧ भÈत आ×माएं ͧमलɅगी। लेͩकन तीन Ĥकार 

कȧ आ×माएं चाǑहए - एक ‘Ħाéमण सो देवता’ बनने वालȣ और Ĥजा बनने 

वालȣ आ×माएं; दूसरȣ भÈत आ×माए;ं और तीसरȣ आपकȧ राजधानी तैयार 

कर देने वालȣ आ×माएं।  

          ❷ सेवाधारȣ सव[ सुखɉ के साधन और सामĒी तैयार करने के 

Ǔनͧमƣ बनते हɇ। और आप ĤालÞध भोगते हो। यह पाँच त×व और पाँच 

त×वɉ ɮवारा बनी हु ई ǐरफाईन चीजɅ सब आपके सेवा के Ǔनͧमƣ बनेगी। 

इतना Įेçठ èवमान èमृ Ǔत मɅ रहता है वा अब तक भी èमृ Ǔत-ͪवèमृ Ǔत के 

खेल मɅ हȣ चल रहे हो?  

          ❸ ‘èमृ Ǔत èवǾप से समथȸ èवǾप’ बनो। सुना, ͪवदेश का समाचार? 

और भी वत[मान चĐवतȸ आ×माओं के चĐ लगाने का रहèय है। जहाँ-जहाँ 

परमा×म-£ानी आ×माएं ईæवरȣय सेवा-èथान खोलने के Ǔनͧमƣ बनी हɇ और 

आगे भी बनने हɇ।  

          ❹ तो अब के ͪवदेश सेवा-èथान भͪवçय मɅ आपके सैर èथान 

बनɅगे। जैसे भारत मɅ यादगार èथान मंǑदर हɇ लेͩकन यह ɮवापर के बाद 

हɇ। इसͧलए ͪवदेशी आ×माओं का भी भͪवçय èथापना मɅ कनेÈशन है, 

समझा?  

 



 Ĥæन 4 :- ͪवæव कȧ सव[ आ×माओं ĤǓत हम Ħाéमण बÍचɉ ͩक भावना 

कैसी होनी चाǑहए? इस संदभ[ मे बाबा समझानी दे रहे है? 

उƣर 4 :- बाबा समझा रहे है ͩक- 

          ❶ ͪवæव कȧ सव[ आ×माओं ĤǓत सदा रहम व कãयाण कȧ भावना 

रहती है? हद के ĤǓत कãयाण कȧ भावना रहती है वा बेहद के ĤǓत? अब 

ͪवæव के ĤǓत कãयाण कȧ भावना रहेगी तो ऑटोमेटȣकलȣ èवयं ĤǓत 

रहेगी। 

          ❷ संगमयुगी Ħाéमणɉ कȧ ͪवशेष ɬयूटȣ व धम[ और कम[ हȣ है 

‘ͪवæव कãयाण’ करना। अपने जÛम का काम करना मुिæकल नहȣं होता। 

तो सदा अमृतवेले अपने पोजीशन को èमृ Ǔत मɅ लाओ ͩक हमारा पोजीशन 

ͪवæव कãयाणकारȣ का है। अपने पोजीशन पर सेट होने से आपोजीशन से 

बच जाएंगे।  

          ❸ सदैव सा¢ीपन कȧ सीट पर िèथत होकर रहते हु ए हर एÈट 

अपनी और दूसरɉ कȧ देखते हो? कोई Ĝामा कȧ सीन सीट पर िèथत हȣ 

देखने मɅ मजा आता है। कोई भी सीन सीट के ǒबना नहȣं देखा जाता। तो 

सा¢ीपन कȧ सीट पर सदा िèथत रहते हो? यह बेहद का Ĝामा सदा चलता 

रहता है।  

          ❹ यह दो-तीन घंटे का नहȣ,ं अͪवनाशी है तो सदा देखने के ͧलए 

सीट भी सदा चाǑहए। ऐसे नहȣं दो घंटे सीट पर बैठा ͩफर उतर जाओ। तो 



सदा सा¢ी हो देखɅगे वह ‘कभी हार और जीत’ के Ǻæय को देखकर डगमग 

नहȣं हɉगे। सदा एक रस रहɅगे। Ĝामा याद रहे तो सदा एकरस रहɅगे। Ĝामा 

को भूले तो डगमग रहɅगे। 

          ❺ अगर Ĝामा कभी-कभी याद रहता तो राÏय भी कभी-कभी करɅगे? 

अगर सा¢ी कभी-कभी रहते तो èवग[ मɅ साथी भी कभी-कभी हɉगे। 

नॉलेजफुल तो हो ना? सब जानते हो लेͩकन जानते हु ए भी ‘सा¢ीपन’ कȧ 

èटेज पर न रहने का कारण अटɅशन मɅ अलबेलापन, èवाͬच ंतन कȧ बजाए 

अपना åयथ[ बातɉ मɅ èवͬचÛतन को गंवा देते।  

          ❻ èवͬचÛतन मɅ न रहने वाला सा¢ी नहȣं रह सकता। परͬचÛतन 

को समाÜत करने का आधार Èया है? अगर हर आ×मा के ĤǓत शभु 

ͬचÛतक हɉगे तो परͬचÛतन कभी नहȣं करɅगे। तो सदा शुभͬचÛतन और 

शुभͬचÛतक रहने से सदा सा¢ी रहɅगे।  

 

 Ĥæन 5 :- ͪवशेष आ×माओं ͩक लाèट ͪवशेषता Èया होगी? इस संदभ[ 

ĤǓत बाप-दादा Èया Ǻæय देख रहे है?  

उƣर 5 :- बाप-दादा Ǻæय देख रहे है ͩक- 

          ❶ जैसे साइंस वाले हर चीज़ ǐरफाईन भी कर रहे हɇ और अपनी 

èपीड Èवीक (तेज) भी कर रहे हɇ। जैसे कहने मɅ आता है ͧमनट-मोटर वैसे 

ͪवशेष आ×माओं कȧ लाèट ͪवशेषता यहȣ रहेगी - सेकेÖड मɅ ͩकसी भी 



आ×मा को मुिÈत और जीवÛमुिÈत के अनुभवी बना दɅगी। ͧसफ[  राèता 

नहȣं बतलायेगी लेͩकन एक सेकेÖड मɅ शािÛत का वा अǓतइिÛġय सुख का 

अनुभव करायेगी।  

          ❷ जीवÛमुिÈत का अनुभव है सुख, और मुिÈत का अनुभव है 

शािÛत। सामने आया और अनुभव ͩकया। ऐसी èपीड जब होगी तब साइंस 

के ऊपर साइलेÛस कȧ ͪवजय देखते हु ए सबके मुख से वाह-वाह का 

आवाज़ Ǔनकलेगा ͩक साइंस के ऊपर भी इनकȧ ͪवजय हो गई। जो साइंस 

नहȣं कर सके वह साइलेÛस करके Ǒदखावे। साइंस का लêय भी है - 

सबको शािÛतमय, सुखमय जीवन åयतीत करना। तो जो साइंस नहȣं कर 

सके वह करो तब कहɅगे साइंस के ऊपर ͪवजय।  

          ❸ शािÛत वालɉ को शािÛत और सुख वालɉ को सुख ͧमले, तब 

आपका गायन करɅगे, आपको पूव[ज मानɅगे, अçटदेव समझɅगे और बारàबार 

बाप कȧ मǑहमा करɅगे। इसी आधार पर ͩफर ɮवापर मɅ भÈत और 

धम[ͪपता के संèकार इमज[ हɉगे। यह ͪवशेष काय[ अब होने वाला है तब 

समझो लाèट ͪवजय का समय आ गया। सबको कुछ न कुछ ͧमलेगा, 

ͧसफ[  भातरवासी हȣ नहȣं समझɅगे ͩक ‘हमारा बाबा है’, सभी समझɅगे हमारा 

है तब तो Ēेट-Ēेट ĒैÛड फादर कहा जायेगा ना!  

          ❹ दूसरे देश वाले अभी समझते हɇ भारत के ͪपता का पǐरचय देते 

हɇ, लेͩकन जब कहा जाता गाड इज वन (भगवान एक है) तो सभी वन 



(एक) का अनुभव तो करɅ ना। जब ऐसे वन का अनुभव करɅ तब सब 

समझो ͪवन (ͪवजय) होगी।  

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( èवग[, Ĥेरणा, èवय,ं माͧलक, ĤकृǓत, सेवा, लगन, इÛवɅशन, साइÛस, 

योÊय, वृ ͪƣ, सàपÛन, शिÈतयɉ, महादानी, ͪवæव-पǐरवत[न ) 

 

 1   आप होवनहार देवताओं के ͧलए _____ के सतोĤधान Įेçठ साधनɉ 

कȧ _____ करने मɅ आपकȧ हȣ _____ मɅ लगे हु ए हɇ। 

 ĤकृǓत /  इÛवɅशन /  सेवा 

 

 2  जैसे आप को करने कȧ एक हȣ _____ है। बाप ɮवारा सव[ ĤािÜतयɉ 

कȧ लगन मɅ रहते, वैसे ͪवदेशी आ×माएं भी अपने _____ बल ɮवारा 

सृ िçट को _____ बनाने के इÍछुक हɇ।  

लगन /  साइÛस /  èवग[ 

 

 3   सव[ साधनɉ को ĤाÜत करने के ͧलए _____ को सदैव ͪवæव के 

_____ बनने _____ बनाओ।  



 èवयं /  माͧलक /  योÊय 

 

 4  तीĭ पुǽषाथȸ बन èवयं को भी _____ बनाओ और Ǔनͧमƣ बने हु ए 

सेवाधारȣ आ×माओं को भी काय[ मɅ सàपÛन बनने कȧ _____ दो। तब 

_____ होगा।   

सàपÛन  / Ĥेरणा /  ͪवæव-पǐरवत[न 

 

 5  सदा अपने Ǻिçट और _____ ɮवारा भी ͪवæव सेवा मɅ त×पर रहने 

वालȣ आ×माओं, सदा बाप समान गुणɉ का, £ान का, _____ का दान 

करने वालȣ _____ कहलाते है।   

वृ ͪƣ /  शिÈतयɉ /  महादानी 

 

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:- 【✔】【✖】 

  

 1  :- èवग[ अथा[त ्जहाँ ĤाÜत कोई वèत ुन हो। 【✖】 

èवग[ अथा[त ्  जहाँ अĤाÜत कोई वèतु न हो।   

 

 2  :- ǓनरÛतर योगी बनना हȣ अयोÊय आ×मा बनना है। 【✖】 



ǓनरÛतर योगी बनना हȣ योÊय आ×मा बनना है।  

 

 3  :- सदा लगन ɮवारा ͪवËन ͪवनाश करन ेवाले "ͪवËन-ͪवनाशक" आ×मा 

कहलाते है।  【✔】 

 

 4  :- सा¢ी अथा[त ्अभी भी साथी और भͪवçय मɅ भी साथी।  【✔】 

 

 5   :- सबके मुख से एक आवाज़ Ǔनकले- "हमारा बाबा" तब ͩफर ɮवापर मɅ 

सभी ‘ओ गाड फॉदर’ कह पुकारɅगे।  【✔】 

 


