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02-06-77   ओम शािÛत    अåयÈत बापदादा    मधुबन 

 

सव[ आ×माओं के आधार मूƣ[, उɮधार मूƣ[ और पूव[ज ‘‘Ħाéमण सो देवता 

है’’ 

सदा अपने पूव[ज कȧ पोजीशन मɅ िèथत रहनेवाले, सव[ के आधार मूƣ[ 

आ×माओं ĤǓत अåयÈत बाप-दादा बोले:- 

बापदादा चारɉ ओर के बÍचɉ को उÛहɉ के ͪवशेष दो Ǿपɉ से देख रहे हɇ। 

वह दो Ǿप कौनसे हɇ, जानते हो? वह दो Ǿप हɇ - एक सव[ के पूव[ज, दूसरा 

सव[ के पूजनीय। पूव[ज और पूजनीय! पूजन के साथ-साथ गायन योÊय तो 

हɇ हȣ। ऐसे अपने दोनɉ कȧ èमृ Ǔत रहती है ͩक हम हȣ सव[ धम[ èथापक व 

सव[ धम[ कȧ आ×माओं के पूव[ज हɇ? ‘Ħाéमण सो देवता’ अथा[त ्  आǑद 

सनातन धम[ कȧ आ×माएं बीज अथा[त ्  बाप ɮवारा डायरेÈट तना के Ǿप मɅ 

हɇ। सृ िçट वृ¢ के ͬचğ मɅ भी आपका èथान कहां है? मूल èथान है ना। तो 

मूल तना, िजस ɮवारा हȣ सव[ धम[ Ǿपी शाखाएं उ×पÛन हु ई हɇ। तो मूल 

आधार अथा[त ्  सव[ के पूव[ज ‘Ħाéमण सो देवता’ हɇ, ऐसे पूव[ज अथा[त ्  आǑद 



देव ɮवारा आǑद रचना हो। हर एक को अपने पूव[ज का ǐरगाड[ और èनेह 

रहता है। हर कम[ का आधार, कुल कȧ मया[दाओं का आधार, रȣǓत-रèम का 

आधार, पूव[ज होते हɇ। तो सव[ आ×माओं के आधार मूƣ[ और उɮधार मूƣ[ 

आप पूव[ज हो। ऐसे अपने Įेçठ èवमान मɅ िèथत रहते हो?  

पूव[ज का èवमान होने के कारण पूव[जɉ के èथान का भी èवमान हɇ। 

ͩकसी भी धम[ वाले न जानते हु ए भी भारत भूͧम अथा[त ्  पूव[जɉ के èथान 

को मह×व कȧ नज़र से देखते हɇ। साथ-साथ सव[ महान ्  ĤािÜतयɉ का 

आधार सहजयोग वा ͩकसी भी Ĥकार का योग वा आÚयाि×मक शिÈत कȧ 

ĤािÜत का केÛġ भारत को हȣ मानते हɇ। भारत के यादगार गीता शाèğ को 

भी सव[ शाèğɉ के Įेçठ èवमान का शाèğ मानते हɇ। साइंस और साइलेÛस 

दोनɉ को Ĥेरणा देने वाले गीता शाèğ को मानते हɇ। अपने पूव[जɉ का ͬचğ 

और चाǐरğ देखने और सुनने कȧ मन मɅ इÍछा उ×पÛन होती है। पूरȣ 

पहचान न होने का कारण, èमृ Ǔत न होने का कारण, इÍछा होते हु ए भी 

धम[ और देश कȧ ͧभÛनता होने कारण, इतने समीप नहȣं आ पाते हɇ। इन 

सब बातɉ का कारण, उन सबके पूव[ज आप हो। जैसे लौͩकक रȣǓत मɅ भी 

अपने पूव[जɉ कȧ भूͧम अथा[त ्  èथान से, ͬचğɉ से, वèतुओं से, बहु त èनेह 

होता है, ऐसे हȣ जाने अनजाने भारत कȧ पुरानी वèतुओं और पुराने ͬचğɉ 

का मूãय और धम[ वालɉ को अब तक भी है।  

ऐसे Ǔनͧमƣ बने हु ए पूव[ज आ×माएं सदा यह महामंğ याद रखते हɇ ͩक जो 

इस समय अपना संकãप अथा[त ्  मÛसा, वाचा और कम[णा ɮवारा कम[ व 



संकãप चलता है वह सव[ आ×माओं तक पहु ँचता है? तना ɮवारा हȣ सव[ 

शाखाओं को शिÈत ĤाÜत होती है। ऐसे आप आ×माओं ɮवारा हȣ सव[ 

आ×माओं को Įेçठ संकãपɉ कȧ शिÈत वा सव[शिÈतयɉ कȧ ĤािÜत 

ऑटोमेटȣकलȣ होती रहती है। इतना अटɅशन रहता है? पूव[ज को हȣ सब 

फॉलो करते हɇ। तो जो संकãप, जो कम[ आप करɅगे उसको èथूल वा सूêम 

Ǿप मɅ सब फॉलो करते हɇ। इतनी बड़ी िजàमेवारȣ समझते हु ए संकãप व 

कम[ करते हो? आप पूव[ज आ×माओं के आधार से सृ िçट का समय और 

िèथǓत का आधार है। जैसे आप सतो Ĥधान हɇ। गोãडन एज ĤकृǓत वा 

वायुमंडल सारे ͪवæव का सतो Ĥधान है। तो समय और èटेज का आधार, 

ĤकृǓत का आधार आप पूव[ज के ऊपर है। ऐसे नहȣं समझो ͩक हमारे कम[ 

का आधार ͧसफ[  अपने कम[ के Ǒहसाब से ĤालÞध ĤǓत है। लेͩकन पूव[ज 

आ×माओं के कमɟ कȧ ĤालÞध èवयं के साथ-साथ सव[ आ×माओं के और 

सृ िçट चĐ के साथ सàबिÛधत हɇ। ऐसे महान आ×माएं हो? ऐसी èमृ Ǔत मɅ 

रहने से सदा èवत: हȣ अटɅशन रहेगा। ͩकसी भी Ĥकार का अलबेलापन 

नहȣं आयेगा। साधारण वा åयथ[ संकãप वा कम[ नहȣं होगा। सदा इस Įेçठ 

पाज़ीशन मɅ रहो। आपकȧ पोज़ीशन के आगे माया नमèकार करेगी। पांच 

ͪवकार और पांच त×व आपके आगे दास Ǿप मɅ बन जायɅगे। और आप 

पांच ͪवकारɉ को ऑड[र करɅगे ͩक आधा कãप के ͧलए ͪवदाई ले जाओ। 

ĤकृǓत सतो Ĥधान सुखदाई बन जायेगी। अगर पूव[ज कȧ पोजीशन से 

संकãप ɮवारा आड[र करɅगे तो वह न माने, यह हो नहȣं सकता। अथा[त ्  



ĤकृǓत पǐरवत[न मɅ न आए व पांच ͪवकार ͪवदाई न लɅ, यह हो नहȣं 

सकता। समझा! ऐसा Įेçठ èवमान बाप चारɉ ओर के महावीर बÍचɉ को दे 

रहे हɇ। नàबरवार तो सब हɇ हȣ। अÍछा।  

ऐसे सव[ के आधार मूƣ[, माया और ĤकृǓत के भी बÛधनɉ से मुÈत, सदा 

अͬधकारȣ सदा अपने पूव[ज कȧ पोजीशन मɅ िèथत रहने वाले, अपने हर 

संकãप और कम[ ɮवारा सव[ आ×माओं को Įेçठ और शिÈतशालȣ बनाने के 

Ǔनͧमƣ समझने वाले, ऐसे माèटर रचता, माèटर सव[शिÈतवान, नॉलेजफुल 

आ×माओं को बाप-दादा का याद-Üयार और नमèते।  

Ǔनम[लशाÛता दादȣ जी से  

èवयं को पूव[ज समझती हो? अभी ͪवदेश मɅ भी जो Ǔनͧमƣ दादȣ गई है 

लेͩकन ͩकस ͧलए गई है? सव[ धम[ वालɉ को अपने पूव[ज कȧ नज़र से 

देखɅगी। भासना आएगी, वायĦेशन आयेगी ͩक यह आ×माएं हमारे सàबÛधी 

हɇ। हमारे हɇ। लेͩकन कैसे हɇ, वह जब सàपक[  मɅ आयɅगे तो समझ सकɅ गे। 

लेͩकन वायĦेशन जǾर आयेगा। हर èथान पर ऊँची नज़र से ऊँच 

आ×माओं कȧ भावना से वायĦेशन ɮवारा, Ǻिçट ɮवारा कुछ ĤाÜत हो जाए, 

इस भावना से देखɅगे। और देख भी रहे हɇ। जैसे बादलɉ के बीच Ǔछपा हुआ 

चाँद आकͪष[त कर रहा है। ऐसे बहु त Įेçठ वèतु वा Įेçठ åयिÈत हɇ ऐसे 

अनुभव करɅगे। लेͩकन नॉलेज न होने के कारण बादलɉ के बीच मɅ अभी 

अनुभव करɅगे। बादलɉ के बीच थोड़ी ͩकरणɅ थोड़ी शीतलता नज़र आयेगी 



और आकष[ण हɉगे èपçट पाने ͧलए। तो पूव[जɉ कȧ Ĥ×य¢ता कȧ सेवा अथ[ 

Ǔनͧमƣ बन रहे हɇ - कोई साकार मɅ कोई आकार मɅ। लेͩकन सदा एक दो 

के सहयोगी हɇ - ऐसा है ना? आप सभी भी èवयं को सहयोगी समझते हो 

ना? Ǔनͧमƣ तो एक हȣ बनता है - लेͩकन सा¢ा×कार तो शिÈत सेना का 

होगा ͩक एक का होगा? जैसे बाप ɮवारा बÍचɉ का सा¢ा×कार होता है, 

बÍचɉ ɮवारा बाप का होता है, वैसे हȣ Ǔनͧमƣ एक आ×मा ɮवारा सव[ 

सहयोगी आ×माओं का भी सा¢ा×कार होता है। अगर सब वहाँ चले जाएं 

तो बाकȧ यहाँ देखने ͩकसको आयɅगे? सुनɅगे, और भी ऐसे हɇ - तो आकष[ण 

होगी। सब चीज़ एक बारȣ थोड़ी Ǒदखाई जाती है। सौदागर भी होता है तो 

सब चीज़ एक हȣ बार बाहर Ǔनकाल देता है Èया? एक-एक बात का मह×व 

रखते हु ए ͩफर उसको आगे करते हɇ। Ĝामानुसार हर र×न कȧ वैãयू अलग-

अलग समय और अलग-अलग èटेज पर Ĥ×य¢ होती है। इसͧलए चारɉ 

ओर यादगार मिÛदर बने हु ए हɇ। ͧसफ[  एक èथान पर है Èया? ͩफर तो 

एक हȣ èथान पर सबका मिÛदर बन जाए। लेͩकन हर र×न का हर èथान 

ͧभÛन-ͧभÛन सेवा के मह×व का है, इसͧलए चारɉ ओर मिÛदर है। चारɉ 

ओर यादगार है ना। गाँव मɅ भी यादगार होगा। ऐसा कोई नहȣं होगा जहाँ 

आप पूव[जɉ का यादगार न हो। है कोई ऐसा गाँव?  

दȣदȣ जी से: -  

आपका ͪवमान तेज है वा दादȣ का? उनका ͪवमान तो èथूल है और 

आपका? वह है साइंस का ͪवमान और आपका साइलेÛस का। साइंस का 



रचता है साइलेÛस। साइलेÛस कȧ शिÈत से हȣ साइंस Ǔनकलȣ है। रचता 

तो पॉवरफुल होता है ना! जैसे Ǔनͧमƣ बनी हु ई साथी ͪवशेष इस समय 

ͩकस िèथǓत मɅ िèथत है? सा¢ा×कार वा वरदानी मूƣ[, महादानी मूƣ[ हɇ, जो 

भी खज़ाने हɇ उनको (महादानी मूƣ[) बाप से शिÈत लेते सहज èवयं कȧ 

शिÈत ɮवारा सव[ को संकãप ɮवारा वायĦेशन ɮवारा लाइट-माइट का 

अनुभव कराना यह वरदान है। तो जैसे Ǔनͧमƣ एक र×न बना ऐसे और भी 

र×न बनɅगे। ͪवशेष इस सेवा का कंगन बाँधना चाǑहए। तब हȣ सͪव[स का 

नया मोड़ ĤैÈटȣकल मɅ Ǒदखाई देगा। Ǔनͧमƣ बनी हु ई आ×माएं जो पदȶ के 

अÛदर हɇ, वह èटेज पर आने कȧ Ǒहàमत Ǒदखायेगी तब तो नया मोड़ 

होगा। सारा समय पूव[ज कȧ पोजीशन पर िèथत हो, èवयं को तना समझ 

सव[ शाखाओं को शिÈतयɉ का जल दो। नहȣं तो सूखी पड़ी हु ई हɇ, उÛहɉको 

ͩफर ͩफर से ताजा बनाओ। अÍछा।  

पाǑट[यɉ से: -  

हरेक èवयं को ͪवæव कãयाणकारȣ समझते हु ए, हर संकãप और कम[ 

ɮवारा ͪवæव का कãयाण हो, ऐसे संकãप वा कम[ करते हो? जब हर संकãप 

Įेçठ होगा तब हȣ èवयं का और ͪवæव का कãयाण होगा। अपनी ɬयूटȣ 

सदा èमृ Ǔत मɅ रहनी चाǑहए ͩक मɇ ͪवæव कãयाण कȧ इÛचाज[ हू ँ। इÛचाज[ 

अपनी ɬयूटȣ को नहȣं भूलता। लौͩकक रȣǓत मɅ भी कोई ɬयूटȣ वाला अपनी 

ɬयूटȣ को अÍछȤ तरह न सàभाले तो उसको Èया करते हɇ (Ǔनकाल देते हɇ) 

यहाँ ͩकसी को भी Ǔनकाला नहȣं जाता लेͩकन èवत: हȣ Ǔनकल जाता। वहाँ 



तनÉवाह कट कर दɅगे, या वाǓनɍग दɅगे Ǔनकाल भी, लेͩकन यहाँ अगर 

अपनी ɬयूटȣ ठȤक नहȣं बजाते तो Ĝामानुसार ĤािÜत कȧ तनÉवाह कट हȣ 

जाती है, खुशी कम हो जाती, शिÈत कम हो जाती। èवत: हȣ अनुभव करते 

- नामालूम खुशी कम Èयɉ हो गयी? कारण Èया होता? ͩकसी न ͩकसी 

Ĥकार से अपनी ɬयूटȣ यथाथ[ रȣǓत बजाते नहȣं। कुछ ͧमस जǾर करते। तो 

ɬयूटȣ पर अÍछȤ तरह से लगे हु ए हो? ͪवæव कãयाण के ͧसवाए और कोई 

संकãप चले, यह हो नहȣं सकता। अगर चलता है तो ɬयूटȣ पूरȣ हु ई है 

Èया? तो अपनी ɬयूटȣ पर सदा कायम रहते हो? ͩक हद कȧ िजàमेवारȣ 

Ǔनभाते इस अलौͩकक िजàमेवारȣ को भूल जाते हो? सदा यह Ǔनæचय रहे 

ͩक मɇ ͪवæवकãयाणकारȣ हू,ँ िजतना Ǔनæचय उतना नशा। अगर नशा कम 

तो सेवा भी कम करɅगे। इसͧलए सदा ɬयूटȣ पर एÈयू रेट रहो। जो ɬयूटȣ 

पर एÈयूरेट रहता है उसको सभी ईमानदार कȧ नज़र से देखते हɇ। फेथफुल 

कȧ नज़र से देखते हɇ ना। बाप भी समझते हɇ, जो एÈयूरेट अपनी सेवा मɅ 

रहते हɇ वहȣ बाप के फेथफुल हɇ।। एक होता है बाप के Ǔनæचय मɅ पूण[, 

लेͩकन बाप के Ǔनæचय के साथ-साथ सेवा मɅ भी फेथफुल। यह भी 

सÞजेÈट है ना। जैसे £ान कȧ सÞजेÈट है वैसे सेवा कȧ भी सÞजेÈट है। 

तो इसमɅ फेथफुल हȣ नàबर आगे जा सकता। नàबर टोटल माÈस[ का 

होता है। लेͩकन दूसरɉ कȧ सेवा करते èवयं कȧ भी सेवा करो, ऐसे नहȣं ͩक 

अपनी सेवा करते दूसरɉ कȧ भूल जाओ; या दूसरɉ कȧ करते अपनी भूल 

जाओ। दोनɉ का बैलɅस चाǑहए; ऐसे को कहा जाता है ͪवæव कãयाणकारȣ। 



तो आ×म£ानी भी हो। लेͩकन ͪवæव-कãयाणकारȣ, बाप ɮवारा Ǔनͧमƣ बÍचे 

हȣ हो सकते। तो माताएं व शिÈत सेना शिÈत Ǿप से सेवा मɅ उपिèथत 

रहती हो, èवयं कȧ कमज़ोरȣ हɉगी तो सेवा मɅ भी कमज़ोरȣ हो जाएगी। 

इसͧलए शिÈत èवǾप हो सेवा करो तब सफलता Ǔनकले। अपने को 

साधारण माता नहȣं समझो - जगत ् माता समझो, जगतमाता अथा[त ्  ͪवæव-

कãयाणकारȣ।  

पांडव भी महावीर समझ सेवा मɅ उपिèथत हो? महावीर मुिæकल को सहज 

बनाता, यादगार देखा ना, संजीवनी बूटȣ लाना ͩकतना मुिæकल था, लेͩकन 

सारा पहाड़ हȣ ले आया। महावीर अथा[त ्  पहाड़ को राई बनाने वाला। ऐसे 

महावीर बन सेवा कȧ èटेज पर आओ। जैसी èटेज होगी वैसा रेèपाÛड 

ͧमलेगा। एÈटर जब कोई एÈट करता तो अगर èटेज अÍछȤ होगी तो 

एÈट कȧ भी वैãयू होगी। काम भला ͩकतना करो लेͩकन कौनसी? èटैज 

पॉवरफुल है, ͩक ͧसफ[  एÈट करते रहते? èटेज पर िèथत रहते हर एÈट 

करो ͩफर देखो ͩकतनी सफलता ͧमलतती।  

मधुबन वासी: -  

Ǔनͪव[Ëन हो ना? अखÖड योगी हो? योग कब खंडन तो नहȣं होता? िजससे 

Ĥीत होती, वह Ĥीत कȧ रȣǓत Ǔनभाने वाले अखंड योगी होते। आजकल जो 

महान आ×माएं भी कहलाती हɇ उÛहɉ के नाम भी अखंडानÛद हɇ, लेͩकन सब 

मɅ अखंड èवǾप तो आप हो ना! आनÛद मɅ भी अखंड, सुख मɅ भी अखंड. 



सबमɅ अखंड हो? वातावरण और वायĦेशन का भी सहयोग है, भूͧम का भी 

सहयोग है, तो मधुबन Ǔनवाͧसयɉ के ͧलए सहज है - ͧसफ[  संगदोष मɅ न 

आएं, दूसरा - दूसरे के अवगुणɉ को देखते-सुनते ‘डोÛट केयर।’ तो इस 

ͪवशेषता से अखंड योगी बन सकते। अगर कोई के संगदोष मɅ आ जाते या 

अवगुण देखते तो योग खंͫडत होता। जो अखंड योगी नहȣं वह पूÏय नहȣं 

हो सकते, अगर योग खंͫडत होता तो थोड़े समय के ͧलए पूÏय हɉगे; सदा 

का पूÏय बनना है ना। आधा कãप èवयं पूÏय-èवǾप, आधा कãप जड़ 

ͬचğɉ का पूजन। ऐसे हो? अÍछा। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 
============================================================================ 

 

 Ĥæन 1 :- पूव[जɉ कȧ Ĥ×य¢ता कȧ सेवा अथ[ Ǔनͧमƣ कैसे बन रहे हɇ? चारɉ 

ओर मंǑदर के यादगार Èयɉ बने हु ए हɇ? 

 Ĥæन 2 :- सͪव[स का नया मोड़ ĤैिÈटकल मɅ कब Ǒदखाई देगा? 

 Ĥæन 3 :- सदा èमृ Ǔत मɅ कौन-सी ɬयूटȣ रहनी चाǑहए? ͪवæव-कãयाणकारȣ 

ͩकसको कहा जाता है? 

 Ĥæन 4 :- ͩकस ͪवशेषता से हम अखंड योगी बन जाएंगे? 



 Ĥæन 5 :- बापदादा बÍचɉ के ͩकन दो  Ǿपɉ को देख है?  

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(  सेवा, एÈयूरेट, पॉवरफुल, Ǔनæचय, नशा, ͪवæव-कãयाणकारȣ, फेथफुल, नशा, 

शिÈत, साइलेÛस ) 

 

 1   ______ कȧ शिÈत से हȣ साइंस Ǔनकलȣ है। रचता तो ______ होता है 

ना!  

 2  ______ èवǾप हो सेवा करो तब सफलता Ǔनकले। अपने को साधारण 

माता नहȣं समझो - जगत ्  माता समझो, जगतमाता अथा[त ्  ______। 

 3  अगर ______ कम तो ______ भी कम करɅगे। 

 4  बाप भी समझते हɇ, जो ______ अपनी सेवा मɅ रहते हɇ वहȣ बाप के 

______ हɇ। 

 5  सदा यह ______ रहे ͩक मɇ ͪवæवकãयाणकारȣ हू,ँ िजतना Ǔनæचय उतना 

______। 

 

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:- 

  



 1  :- Ħाéमण सो देवता’ अथा[त ्  आǑद सनातन धम[ कȧ आ×माएं बीज अथा[त ्  

बाप ɮवारा डायरेÈट जड़ के Ǿप मɅ हɇ। 

 2  :- अपने पूव[जɉ कȧ पूरȣ पहचान न होने का कारण, èमृ Ǔत न होने का 

कारण, इÍछा होते हु ए भी धम[ और देश कȧ ͧभÛनता होने कारण, इतने 

समीप नहȣं आ पाते हɇ। 

 3  :- साइंस का रचता है साइलेÛस। 

 4  :- हमारा आधा कãप èवयं पूÏय-èवǾप, एक कãप जड़ ͬचğɉ का पूजन 

होता हɇ। 

 5   :- èवयं कȧ कमज़ोरȣ हɉगी तो माया मɅ भी कमज़ोरȣ हो जाएगी। 
 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 

 Ĥæन 1 :- पूव[जɉ कȧ Ĥ×य¢ता कȧ सेवा अथ[ Ǔनͧमƣ कैसे बन रहे हɇ? चारɉ 

ओर मंǑदर के यादगार Èयɉ बने हु ए हɇ? 

 उƣर 1 :- बापदादा समझानी दे रहे हɇ :- 



          ❶ जब सव[ धम[ वालɉ को अपने पूव[ज कȧ नज़र से देखɅगे। भासना 

आएगी, वायĦेशन आयेगी ͩक यह आ×माएं हमारे सàबÛधी हɇ। हमारे हɇ। 

लेͩकन कैसे हɇ, वह जब सàपक[  मɅ आयɅगे तो समझ सकɅ गे। लेͩकन 

वायĦेशन जǾर आयेगा। 

           ❷ हर èथान पर ऊँची नज़र से ऊँच आ×माओं कȧ भावना से 

वायĦेशन ɮवारा, Ǻिçट ɮवारा कुछ ĤाÜत हो जाए, इस भावना से देखɅगे। 

और देख भी रहे हɇ। जैसे बादलɉ के बीच Ǔछपा हुआ चाँद आकͪष[त कर 

रहा है। ऐसे बहु त Įेçठ वèतु वा Įेçठ åयिÈत हɇ ऐसे अनुभव करɅगे। 

लेͩकन नॉलेज न होने के कारण बादलɉ के बीच मɅ अभी अनुभव करɅगे। 

बादलɉ के बीच थोड़ी ͩकरणɅ थोड़ी शीतलता नज़र आयेगी और आकष[ण 

हɉगे èपçट पाने ͧलए। 

          ❸ तो पूव[जɉ कȧ Ĥ×य¢ता कȧ सेवा अथ[ Ǔनͧमƣ बन रहे हɇ - कोई 

साकार मɅ कोई आकार मɅ। लेͩकन सदा एक दो के सहयोगी हɇ । ऐसे 

समझते हो? Ǔनͧमƣ तो एक हȣ बनता है - लेͩकन सा¢ा×कार तो शिÈत 

सेना का होगा ͩक एक का होगा? जैसे बाप ɮवारा बÍचɉ का सा¢ा×कार 

होता है, बÍचɉ ɮवारा बाप का होता है, वैसे हȣ Ǔनͧमƣ एक आ×मा ɮवारा 

सव[ सहयोगी आ×माओं का भी सा¢ा×कार होता है। 

          ❹ अगर सब वहाँ चले जाएं तो बाकȧ यहाँ देखने ͩकसको आयɅग?े 

सुनɅगे, और भी ऐसे हɇ - तो आकष[ण होगी। सब चीज़ एक बारȣ थोड़ी 



Ǒदखाई जाती है। सौदागर भी होता है तो सब चीज़ एक हȣ बार बाहर नहȣं 

Ǔनकाल देता है। एक-एक बात का मह×व रखते हु ए ͩफर उसको आगे करते 

हɇ। Ĝामानुसार हर र×न कȧ वैãयू अलग-अलग समय और अलग-अलग 

èटेज पर Ĥ×य¢ होती है। इसͧलए चारɉ ओर यादगार मिÛदर बने हु ए हɇ। 

          ❺ ͧसफ[  एक èथान पर नहȣं हɇ। ͩफर तो एक हȣ èथान पर सबका 

मिÛदर बन जाए। लेͩकन हर र×न का हर èथान ͧभÛन-ͧभÛन सेवा के 

मह×व का है, इसͧलए चारɉ ओर मिÛदर है। 

          ❻ चारɉ ओर यादगार है ना। गाँव मɅ भी यादगार होगा। ऐसा कोई 

नहȣं होगा जहाँ आप पूव[जɉ का यादगार न हो। 

  

Ĥæन 2 :- सͪव[स का नया मोड़ ĤैिÈटकल मɅ कब Ǒदखाई देगा? 

उƣर 2 :- बापदादा बता रहे हɇ- 

          ❶ सा¢ा×कार वा वरदानी मूƣ[, महादानी मूƣ[ हɇ, जो भी खज़ाने हɇ 

उनको (महादानी मूƣ[) बाप से शिÈत लेते सहज èवयं कȧ शिÈत ɮवारा 

सव[ को संकãप ɮवारा वायĦेशन ɮवारा लाइट-माइट का अनुभव कराना 

यह वरदान है। तो जैसे Ǔनͧमƣ एक र×न बना ऐसे और भी र×न बनɅगे। 

ͪवशेष इस सेवा का कंगन बाँधना चाǑहए। तब हȣ सͪव[स का नया मोड़ 

ĤैÈटȣकल मɅ Ǒदखाई देगा। 



          ❷ Ǔनͧमƣ बनी हु ई आ×माएं जो पदȶ के अÛदर हɇ, वह èटेज पर आने 

कȧ Ǒहàमत Ǒदखायेगी तब तो नया मोड़ होगा। सारा समय पूव[ज कȧ 

पोजीशन पर िèथत हो, èवयं को तना समझ सव[ शाखाओं को शिÈतयɉ 

का जल दो। नहȣं तो सूखी पड़ी हु ई हɇ, उÛहɉको ͩफर ͩफर से ताजा 

बनाओ।  

 

Ĥæन 3 :- सदा èमृ Ǔत मɅ कौन-सी ɬयूटȣ रहनी चाǑहए? ͪवæव-कãयाणकारȣ 

ͩकसको कहा जाता है? 

उƣर 3 :- बापदादा समझानी दे रहे है- 

          ❶ हरेक èवयं को ͪवæव कãयाणकारȣ समझते हु ए, हर संकãप और 

कम[ ɮवारा ͪवæव का कãयाण हो, ऐसे संकãप वा कम[ करते हो? जब हर 

संकãप Įेçठ होगा तब हȣ èवयं का और ͪवæव का कãयाण होगा। 

          ❷ अपनी ɬयूटȣ सदा èमृ Ǔत मɅ रहनी चाǑहए ͩक मɇ ͪवæव कãयाण 

कȧ इÛचाज[ हू ँ। इÛचाज[ अपनी ɬयूटȣ को नहȣं भूलता। लौͩकक रȣǓत मɅ भी 

कोई ɬयूटȣ वाला अपनी ɬयूटȣ को अÍछȤ तरह न सàभाले तो उसको Èया 

करते हɇ (Ǔनकाल देते हɇ)। यहाँ ͩकसी को भी Ǔनकाला नहȣं जाता लेͩकन 

èवत: हȣ Ǔनकल जाता।   

          ❸ लौͩकक मɅ तनÉवाह कट कर दɅगे,या वाǓनɍग दɅगे Ǔनकाल भी दɅगे 

लेͩकन यहाँ अगर अपनी ɬयूटȣ ठȤक नहȣं बजाते तो Ĝामानुसार ĤािÜत कȧ 



तनÉवाह कट हȣ जाती है, खुशी कम हो जाती, शिÈत कम हो जाती। 

èवत:हȣ अनुभव करते  नामालूम खुशी कम Èयɉ हो गयी। 

          ❹ ͩकसी न ͩकसी Ĥकार से अपनी ɬयूटȣ यथाथ[ रȣǓत बजाते नहȣं। 

कुछ ͧमस जǾर करते। ͪवæव कãयाण के ͧसवाए और कोई संकãप चले, 

यह हो नहȣं सकता। इसͧलए सदा ɬयूटȣ पर एÈयू रेट रहो। जो ɬयूटȣ पर 

एÈयू रेट रहता है उसको सभी ईमानदार कȧ नज़र से देखते हɇ। फेथफुल कȧ 

नज़र से देखते हɇ। 

          ❺ एक होता है बाप के Ǔनæचय मɅ पूण[, लेͩकन बाप के Ǔनæचय के 

साथ-साथ सेवा मɅ भी फेथफुल। जैसे £ान कȧ सÞजेÈट है वैसे सेवा कȧ भी 

सÞजेÈट है। तो इसमɅ फेथफुल हȣ नàबर आगे जा सकता। नàबर टोटल 

माÈस[ का होता है।  

          ❻ दूसरɉ कȧ सेवा करते èवयं कȧ भी सेवा करो, ऐसे नहȣं ͩक अपनी 

सेवा करते दूसरɉ कȧ भूल जाओ; या दूसरɉ कȧ करते अपनी भूल जाओ। 

दोनɉ का बैलɅस चाǑहए; ऐसे को कहा जाता है ͪवæव कãयाणकारȣ। 

           

 Ĥæन 4 :- ͩकस ͪवशेषता से हम अखंड योगी बन जाएंगे? 

उƣर 4 :- बाबा कहते हɇ ͩक :- 

          ❶ िजससे Ĥीत होती, वह Ĥीत कȧ रȣǓत Ǔनभाने वाले अखंड योगी 

होते। आजकल जो महान आ×माएं भी कहलाती हɇ उÛहɉ के नाम भी 



अखंडानÛद हɇ, लेͩकन सब मɅ अखंड èवǾप तो आप हो ना! आनÛद मɅ भी 

अखंड, सुख मɅ भी अखंड। 

          ❷ वातावरण और वायĦेशन का भी सहयोग है, भूͧम का भी सहयोग 

है, तो मधुबन Ǔनवाͧसयɉ के ͧलए सहज है - ͧसफ[  संगदोष मɅ न आए,ं 

दूसरा - दूसरे के अवगुणɉ को देखते-सुनते ‘डोÛट केयर।’ तो इस ͪवशेषता 

से अखंड योगी बन सकते। 

          ❸ अगर कोई के संगदोष मɅ आ जाते या अवगुण देखते तो योग 

खंͫडत होता। जो अखंड योगी नहȣं वह पूÏय नहȣं हो सकते, अगर योग 

खंͫडत होता तो थोड़े समय के ͧलए पूÏय हɉग;े सदा का पूÏय बनना है 

ना। आधा कãप èवयं पूÏय-èवǾप, आधा कãप जड़ ͬचğɉ का पूजन। 

 

 Ĥæन 5 :- बापदादा बÍचɉ के ͩकन दो Ǿपɉ को देख है?  

उƣर 5 :- बापदादा कहते हɇ ͩक :- 

           ❶ बापदादा चारɉ ओर के बÍचɉ को उÛहɉ के ͪवशेष दो Ǿपɉ से देख 

रहे है-- वह दो Ǿप हɇ - एक सव[ के पूव[ज, दूसरा सव[ के पूजनीय। पूव[ज 

और पूजनीय! 

          ❷ पूजन के साथ-साथ गायन योÊय तो हɇ हȣ। ऐसे अपने दोनɉ कȧ 

èमृ Ǔत रहती है ͩक हम हȣ सव[ धम[ èथापक व सव[ धम[ कȧ आ×माओं के 

पूव[ज हɇ? 



          ❸ सृ िçट वृ¢ के ͬचğ मɅ भी आपका èथान मूल èथान है ना। तो 

मूल तना, िजस ɮवारा हȣ सव[ धम[ Ǿपी शाखाएं उ×पÛन हु ई हɇ। तो मूल 

आधार अथा[त ्  सव[ के पूव[ज ‘Ħाéमण सो देवता’ हɇ, ऐसे पवू[ज अथा[त ्  आǑद 

देव ɮवारा आǑद रचना हो। हर एक को अपने पूव[ज का ǐरगाड[ और èनेह 

रहता है।  

          ❹ हर कम[ का आधार, कुल कȧ मया[दाओं का आधार, रȣǓत-रèम का 

आधार, पूव[ज होते हɇ। तो सव[ आ×माओं के आधार मूƣ[ और उɮधार मूƣ[ 

आप पूव[ज हो। 

          ❺ पूव[ज का èवमान होने के कारण पूव[जɉ के èथान का भी èवमान 

हɇ। ͩकसी भी धम[ वाले न जानते हु ए भी भारत भूͧम अथा[त ्  पूव[जɉ के 

èथान को मह×व कȧ नज़र से देखते हɇ। साथ-साथ सव[ महान ्  ĤािÜतयɉ का 

आधार सहजयोग वा ͩकसी भी Ĥकार का योग वा आÚयाि×मक शिÈत कȧ 

ĤािÜत का केÛġ भारत को हȣ मानते हɇ। 

          ❻ सभी भारत के भारत भूͧम अथा[त ् पूव[जɉ के èथान को मह×व कȧ 

नज़र से देखते हɇ। साथ-साथ सव[ महान ्  ĤािÜतयɉ का आधार सहजयोग  

अपने पूव[जɉ का ͬचğ और चǐरğ देखने और सुनने कȧ मन मɅ इÍछा 

उ×पÛन होती है। 

          ❼ इन सब बातɉ के कारण उन सबके पूव[ज आप हो। जैसे लौͩकक 

रȣǓत मɅ भी अपने पूव[जɉ कȧ भूͧम अथा[त ्  èथान से, ͬचğɉ से, वèतुओं से, 



बहुत èनेह होता है, ऐसे हȣ जाने अनजाने भारत कȧ पुरानी वèतुओं और 

पुराने ͬचğɉ का मूãय और धम[ वालɉ को अब तक भी है। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( सेवा, एÈयूरेट, पॉवरफुल, Ǔनæचय, नशा, ͪवæव-कãयाणकारȣ, फेथफुल, नशा, 

शिÈत, साइलेÛस ) 

 

 1   ______ कȧ शिÈत से हȣ साइंस Ǔनकलȣ है। रचता तो ______ होता है 

ना!  

 साइलेÛस /  पॉवरफुल 

 

 2  ______ èवǾप हो सेवा करो तब सफलता Ǔनकले। अपने को साधारण 

माता नहȣं समझो - जगत ्  माता समझो, जगतमाता अथा[त ्  ______। 

शिÈत  /  ͪवæव-कãयाणकारȣ 

 

 3   अगर ______ कम तो ______ भी कम करɅगे। 

 नशा /  सेवा  

 



 4  बाप भी समझते हɇ, जो ______ अपनी सेवा मɅ रहते हɇ वहȣ बाप के 

______ हɇ। 

एÈयूरेट /  फेथफुल 

 

 5  सदा यह ______ रहे ͩक मɇ ͪवæवकãयाणकारȣ हू,ँ िजतना Ǔनæचय उतना 

______। 

Ǔनæचय /  नशा 

 

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:- 【✔】【✖】 

  

 1  :- Ħाéमण सो देवता’ अथा[त ्  आǑद सनातन धम[ कȧ आ×माएं बीज अथा[त ्  

बाप ɮवारा डायरेÈट जड़ के Ǿप मɅ हɇ।【✖】 

Ħाéमण सो देवता’ अथा[त ्  आǑद सनातन धम[ कȧ आ×माएं बीज अथा[त ्  बाप 

ɮवारा डायरेÈट तना के Ǿप मɅ हɇ। 

 

 2  :- अपने पूव[जɉ कȧ पूरȣ पहचान न होने का कारण, èमृ Ǔत न होने का 

कारण, इÍछा होते हु ए भी धम[ और देश कȧ ͧभÛनता होने कारण, इतने 

समीप नहȣं आ पाते हɇ। 【✔】 



 

 3  :- साइंस का रचता है साइलेÛस।【 ✔】 

 

 4  :- हमारा आधा कãप èवयं पूÏय-èवǾप, एक कãप जड़ ͬचğɉ का पूजन 

होता हɇ।【✖】 

 हमारा आधा कãप èवयं पूÏय-èवǾप, आधा कãप जड़ ͬचğɉ का पूजन। 

  

5   :- èवयं कȧ कमज़ोरȣ हɉगी तो माया मɅ भी कमज़ोरȣ हो जाएगी।【✖】 

èवयं कȧ कमज़ोरȣ हɉगी तो सेवा मɅ भी कमज़ोरȣ हो जाएगी। 

 


