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21-10-75   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन  

बेहद क� वैरा�य-व�ृ� ह� �व व प!रवत"न का आधार 

नये �व व के प!रवत"क, सव" आ%माओ ंके परम�'य (शव बाबा ने नव-

�व व-)नमा"ण के आधारमू�" ब,च. से मधुर मलुाकात करते हुए ये अनमोल 

महावा�य उ,चारे:- 

अभी नयी द)ुनया लाने के )न(म� बने हुए हो? नई द)ुनया कब आयेगी, यह 

सबको इ�तज़ार है। सबके अ�दर संक;प है क� )त<थ तार�ख का मालमू 

पड़ जाये Aक नई द)ुनया कब आने वाल� है? )त<थ तार�ख मालमू पड़गेा? 

मालमू होना तो ज़Bर चाCहए जबAक DEकालदशF हG अथा"त ्तीन. काल. को 

जानने वाले हG तो भ�वIय का जानना भी ऐसे ह� होगा जसेै वत"मान को 

जानना और भ�वIय को जानने का आधार भी वत"मान होगा। नई द)ुनया 

मL आने वाले भी तो MाNमण ह� हG। तो नई द)ुनया मL जो आने वाले हG 

उ�ह. क� वत"मान से ह� भ�वIय क� )त<थ तार�ख ऑटोमेCटकल� (सQध हो 

ह� जायेगी। जब नई द)ुनया कहते हG तो नई द)ुनया क� अ<धकार� 

आ%माओ ंमL भी नयापन होना चाCहए। कोई भी पुराना संRकार व संक;प 

व बोल व कोई एि�ट�वट� पुरानेपन क� न हो। जसेै अभी भी एक-दो मL 



पुरानी चाल देख कर कहते हो ना Aक यह इनक� पुरानी चाल है अथवा 

अब तक यह पुरानी आदत व चाल इनक� गई नह�ं है। Aकसी भी बात मL 

पुरानापन न हो। संक;प भी पुराने Rवभाव व सRंकार के वश न हो। जब 

मैजा!रट� व मुSय आ%माओ ंमL ऐसी नवीनता Cदखाई दे तब नई द)ुनया के 

आने क� )त<थ तार�ख RपIट हो जायेगी। जो )न(म� हG उन मुSय 

आ%माओ ंमL नवीनता का और प!रवत"न का अनभुव होगा। उ�ह. के 

प!रवत"न के आधार पर �व वप!रवत" न क� तार�ख '%यT होगी।  

�व व-प!रवत"न होने के पहले �व व क� सव"-आ%माओ ंमL वैरा�य व�ृ� होगी। 

और वैरा�य व�ृ� से ह� बाप के प!रचय को धारण कर सकL गे Aक हाँ हम 

आ%माओ ंका बाप आ चुका है। तो जसेै �व व क� आ%माओ ंमL वैरा�य-व�ृ� 

ह� प!रवत"न का आधार होगा वैसे ह� जो )न(म� बनी हुई आ%मायL हG 

उ�ह. मL भी सVपूण" प!रवत"न का आधार बेहद का वैरा�य बनेगा। तो 

संगठन मL भी बेहद के वैरा�य-व�ृ� को लाने का पुBषाथ" करो। एक-दो के 

साथी व सहयोगी बनो। जब वैरा�य-व�ृ� इमज" Bप मL होगी तो परुाने 

संRकार व Rवभाव बहुत ज;द� और सहज ह� वैरा�य-व�ृ� के अ�दर मज" 

हो जायLगे। सब सोचते हG ना Aक �या होगा जो पुराना पन सब भूल 

जायेगा। मनIुय को जब हद का वैरा�य होता है तो पुराने आकष"ण के 

संRकार और Rवभाव आCद को समाYत करने मL वैरा�य-व�ृ� ह� आधार 

बनेगी। इस से ह� चे�ज आयेगी।  



अब ऐसी धरनी बनाओ और ऐसे बेहद के वैरा<गय. का संगठन बनाओ, 

िज�ह. के वाइMेश�स और वायमुZडल Qवारा अ�य आ%माओ ंमL भी वह 

संRकार इमज" हो जायL। जसेै सेवाधा!रय. का संगठन होता है वैसे बेहद के 

वैरा<गय. का संगठन मजबूत होना चाCहए िजसको देखते ह� अ�य 

आ%माओ ंको भी ऐसा वायMेशन आये। एक तरफ बेहद का वैरा�य होगा 

दसूर� तरफ बाप के समान बाप के लव मL लवल�न ह.गे, तब ह� बेहद का 

वैरा�य आयेगा। एक सेकेZड भी और एक संक;प भी इस लवल�न अवRथा 

से नीचे नह�ं आयLगे। ऐसे लवल� बाप के लवल� ब,च. का संगठन हो। 

उनको कहLगे लवल� संगठन। एक तरफ अ)त लव दसूर� तरफ बेहद का 

वैरा�य दोन. का संगठन साथ-साथ समान Cदखाई देगा, ऐसा संगठन 

बनाओ तो वह तार�ख RपIट Cदखाई देगी। यह संगठन ह� तार�ख को 

'(सQध करेगा।  

इस मुरल� का सार 

1. नई द)ुनया क� अ<धकार� आ%माओ ंमL कोई भी पुराना संRकार, संक;प, 

बोल व ऐि�ट�वट� पुरानेपन क� न हो तब ह� नयी द)ुनया आयेगी।  

2. जसेै �व व क� आ%माओ ंमL वैरा�य व�ृ� ह� प!रवत"न का आधार होगी 

वैसे ह� जो )न(म� बनी हुई आ%मायL हG उ�ह�ं मL भी सVपूण" प!रवत"न का 

आधार ‘बेहद का वैरा�य’ बनLगा।  



3. एक तरफ अ)त लव और दसूर� तरफ बेहद का वैरा�य दोन. का संगठन 

साथ-साथ समान Cदखाई देगा तो ऐसा संगठन ह� नयी द)ुनया क� )त<थ 

तार�ख को '(सQध करेगा।  

27-10-75   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन  

महादानी और वरदानी ह� महारथी 

�व व-क;याणी और महावरदानी (शव बाबा महारथी ब,च. को देख बोले:- 

MNमा बाप के समान �या महारथी भी बाप समान सदा अपने को )न(म�-

माE अनभुव करते हG? महार<थय. क� यह �वशषेता है Aक उनमL मG-पन का 

अभाव होगा। मG )न(म� हँू और सेवाधार� हँू - यह नैचुरल Rवभाव होगा। 

Rवभाव बनाना नह�ं पड़ता है। Rवभाव-वश संक;प, बोल और कम" Rवत: ह� 

होता है। महार<थय. के हर क�"
य मL �व वकल ्याण क� भावना RपIट Bप 

से Cदखाई देगी। उसका 'ैि�टकल सबूत व 'माण हर बात मL अ�य आ%मा 

को आगे बढ़ाने के (लए ‘पहले आप’ का पाठ प�का होगा। ‘पहले मG नह�ं’। 

‘आप’ कहने से ह� उस आ%मा के क;याण के )न(म� बन जायLगे। ऐसे 

महारथी िजनक� ऐसी ^ेIठ आ%मा है और ऐसा ^ेIठ Rवभाव हो, ऐसे ह� 

बाप समान गाये जाते हG।  

महारथी अथा"त ्महादानी। अपने समय का, अपने सुख के साधन. का, अपने 

गुण. का और अपनी 'ाYत हुई सव" शि�तय. का भी अ�य आ%माओ ंक� 

उ�न)त-अथ" दान करने वाला - उसको कहते हG महादानी। ऐसे महादानी के 



संक;प और बोल Rवत: ह� वरदान के Bप मL बन जाते हG। िजस आ%मा 

के ')त जो संव;प करLगे या जो बोल बोलLगे वह उस आ%मा के ')त 

वरदान हो जायेगा। �य.Aक महादानी अथा"त ्%याग और तपRयामू�" होना। 

इसी कारण %याग, तपRया और महादान का '%यT फल उनका संक;प 

वरदान Bप हो जाता है। इस(लए महारथी क� मCहमा ‘महादानी और 

वरदानी’ गाई हुई है। ऐसे महार<थय. का संगठन लाइट-हाउस और माइट-

हाउस का काम करेगा। ऐसी तैयार� हो रह� है ना। ऐसा संगठन तयैार 

होना अथा"त ्जयजयकार होना और Aफर हाहाकार होना। यह _ य भी 

व�डरफुल होगा। एक तरफ अ)त हाहाकार और दसूर� तरफ Aफर 

जयजयकार। अ,छा।  

मुरल� का मुSय सार 

1. महारथी क� यह �वशषेता है Aक उसमL मG-पन का अभाव होगा। 2. 

महारथी के हर क�"
य मL �व व-क;याण क� भावना RपIट Bप से Cदखाई 

देगी। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 ' न 1 :- नई द)ुनया के अ<धकार� आ%माओ ं')त बाबा �या समझानी दे 

रहे है? 



 ' न 2 :- सVपूण" प!रवत"न का आधार �या बनेगा? इस सं�दभ" मे बाबा 

�या समझा रहे है? 

 ' न 3 :- नयी द)ुनया क� )त<थ तार�ख कैसे '(सQध होगा? इस सं�दभ" मे 

बाबा �या बता रहे है? 

 ' न 4 :- महार<थय. क� �वशषेता कैसा होगा? इस सं�दभ" मे बाबा �या 

समझा रहे है? 

 ' न 5 :- महादानी Aकसको कहLगे? इस सं�दभ" मे बाबा �या समझा रहे है? 

 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

{ वैरा�य-व�ृ�, %याग, लवल�न, लाइट-हाउस, माइट-हाउस, सहज, हद, बेहद, 

तपRया, इमज", मज", महादान, पुराने, समान } 

 1   जब वैरा�य-व�ृ� _____ Bप मL होगी तो पुराने संRकार व Rवभाव बहुत 

ज;द� और _____ ह� वैरा�य-व�ृ� के अ�दर _____ हो जायLगे।  

 2  मनुIय को जब _____ का वैरा�य होता है तो _____ आकष"ण के 

संRकार और Rवभाव आCद को समाYत करने मL _____ ह� आधार बनेगी। 

 3  एक तरफ _____ का वैरा�य होगा दसूर� तरफ बाप के _____ बाप के 

लव मL _____ ह.गे, तब ह� बेहद का वैरा�य आयेगा। 



 4  िजनका _____ , _____ और _____ का '%यT फल उनका संक;प 

वरदान Bप हो जाता है।  

 5  महार<थय. का संगठन _____ और _____ का काम करेगा।   

 

 

सह� गलत वा�यो को <चि�हत करे:-  

 1  :- एक-दो के साथी व असहयोगी बनो।  

 2  :- संगठन मL भी हद के वैरा�य-व�ृ� को लाने का पुBषाथ" करो।  

 3  :- महारथी क� मCहमा ‘महादानी और वरदानी’ गाई हुई है। 

 4  :- महारथी अथा"त ्महालोभी। 

 5   :- एक तरफ अ)त हाहाकार और दसुर� तरफ Aफर जयजयकार। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 ' न 1 :- नई द)ुनया के अ<धकार� आ%माओ ं')त बाबा �या समझानी दे 

रहे है? 

 उ�र 1 :- नई द)ुनया के अ<धकार� आ%माओ ं')त बाबा समझा रहे है Aक- 



          ❶ अभी नयी द)ुनया लाने के )न(म� बने हुए हो? नई द)ुनया कब 

आयेगी, यह सबको इ�तज़ार है। सबके अ�दर संक;प है क� )त<थ तार�ख 

का मालमू पड़ जाये Aक नई द)ुनया कब आने वाल� है? )त<थ तार�ख 

मालमू पड़गेा? मालमू होना तो ज़Bर चाCहए जबAक DEकालदशF हG अथा"त ्

तीन. काल. को जानने वाले हG तो भ�वIय का जानना भी ऐसे ह� होगा 

जसेै वत"मान को जानना और भ�वIय को जानने का आधार भी वत"मान 

होगा।  

          ❷ नई द)ुनया मL आने वाले भी तो MाNमण ह� हG। तो नई द)ुनया 

मL जो आने वाले हG उ�ह. क� वत"मान से ह� भ�वIय क� )त<थ तार�ख 

ऑटोमेCटकल� (सQध हो ह� जायेगी। जब नई द)ुनया कहते हG तो नई 

द)ुनया क� अ<धकार� आ%माओ ंमL भी नयापन होना चाCहए। कोई भी 

पुराना संRकार व संक;प व बोल व कोई एि�ट�वट� पुरानेपन क� न हो।  

          ❸ जसेै अभी भी एक-दो मL पुरानी चाल देख कर कहते हो ना Aक 

यह इनक� पुरानी चाल है अथवा अब तक यह पुरानी आदत व चाल 

इनक� गई नह�ं है। Aकसी भी बात मL पुरानापन न हो। संक;प भी पुराने 

Rवभाव व संRकार के वश न हो।  

          ❹ जब मैजा!रट� व मुSय आ%माओ ंमL ऐसी नवीनता Cदखाई दे तब 

नई द)ुनया के आने क� )त<थ तार�ख RपIट हो जायेगी। जो )न(म� हG उन 



मुSय आ%माओ ंमL नवीनता का और प!रवत"न का अनभुव होगा। उ�ह. के 

प!रवत"न के आधार पर �व व प!रवत"न क� तार�ख '%यT होगी।  

 

 ' न 2 :- सVपूण" प!रवत"न का आधार �या बनेगा? इस सं�दभ" मे बाबा 

�या समझा रहे है? 

 उ�र 2 :- बाबा समझा रहे है Aक- 

          ❶ �व व-प!रवत"न होने के पहले �व व क� सव"-आ%माओ ंमL वैरा�य 

व�ृ� होगी। और वैरा�य व�ृ� से ह� बाप के प!रचय को धारण कर सकL गे 

Aक हाँ हम आ%माओ ंका बाप आ चुका है। तो जसेै �व व क� आ%माओ ंमL 

वैरा�य-व�ृ� ह� प!रवत"न का आधार होगा वैसे ह� जो )न(म� बनी हुई 

आ%मायL हG उ�ह. मL भी सVपूण" प!रवत"न का आधार बेहद का वैरा�य 

बनेगा।  

          ❷ अब ऐसी धरनी बनाओ और ऐसे बेहद के वैरा<गय. का संगठन 

बनाओ, िज�ह. के वाइMेश�स और वायमुZडल Qवारा अ�य आ%माओ ंमL भी 

वह संRकार इमज" हो जायL। जसेै सेवाधा!रय. का संगठन होता है वैसे बेहद 

के वैरा<गय. का संगठन मजबूत होना चाCहए िजसको देखते ह� अ�य 

आ%माओ ंको भी ऐसा वायMेशन आये। 

 



 ' न 3 :- नयी द)ुनया क� )त<थ तार�ख कैसे '(सQध होगा? इस सं�दभ" मे 

बाबा �या बता रहे है?   

 उ�र 3 :- बाबा बता रहे है Aक- 

          ❶ एक तरफ अ)त लव और दसूर� तरफ बेहद का वैरा�य दोन. का 

संगठन साथ-साथ समान Cदखाई देगा तो ऐसा सगंठन ह� नयी द)ुनया क� 

)त<थ तार�ख को '(सQध करेगा।  

          ❷ ऐसे लवल� बाप के लवल� ब,च. का संगठन हो। उनको कहLगे 

लवल� सगंठन। एक तरफ अ)त लव दसूर� तरफ बेहद का वैरा�य दोन. का 

संगठन साथ-साथ समान Cदखाई देगा, ऐसा संगठन बनाओ तो वह तार�ख 

RपIट Cदखाई देगी। यह सगंठन ह� तार�ख को '(सQध करेगा।  

 

 ' न 4 :- महार<थय. क� �वशषेता कैसा होगा? इस सं�दभ" मे बाबा �या 

समझा रहे है? 

 उ�र 4 :- बाबा समझा रहे है Aक- 

          ❶ MNमा बाप के समान �या महारथी भी बाप समान सदा अपने 

को )न(म�-माE अनभुव करते हG? महार<थय. क� यह �वशषेता है Aक उनमL 

मG-पन का अभाव होगा। मG )न(म� हँू और सेवाधार� हँू - यह नैचुरल 

Rवभाव होगा। Rवभाव बनाना नह�ं पड़ता है। Rवभाव-वश संक;प, बोल और 

कम" Rवत: ह� होता है। 



          ❷ महार<थय. के हर क�"
य मL �व वक;याण क� भावना RपIट Bप 

से Cदखाई देगी। उसका 'ैि�टकल सबूत व 'माण हर बात मL अ�य आ%मा 

को आगे बढ़ाने के (लए ‘पहले आप’ का पाठ प�का होगा। ‘पहले मG नह�ं’। 

‘आप’ कहने से ह� उस आ%मा के क;याण के )न(म� बन जायLगे।  

 

 ' न 5 :- महादानी Aकसको कहLगे? इस सं�दभ" मे बाबा �या समझा रहे है? 

 उ�र 5 :- बाबा समझा रहे है Aक- 

          ❶ अपने समय का, अपने सुख के साधन. का, अपने गुण. का और 

अपनी 'ाYत हुई सव" शि�तय. का भी अ�य आ%माओ ंक� उ�न)त-अथ" 

दान करने वाला - उसको कहते हG महादानी।  

          ❷ ऐसे महादानी के संक;प और बोल Rवत: ह� वरदान के Bप मL 

बन जाते हG। िजस आ%मा के ')त जो संक;प करLगे या जो बोल बोलLगे 

वह उस आ%मा के ')त वरदान हो जायेगा। �य.Aक महादानी अथा"त ्%याग 

और तपRयामू�" होना।  

 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

{ वैरा�य-व�ृ�, %याग, लवल�न, लाइट-हाउस, माइट-हाउस, सहज, हद, बेहद, 

तपRया, इमज", मज", महादान, पुराने, समान } 



 1   जब वैरा�य-व�ृ� _____ Bप मL होगी तो पुराने संRकार व Rवभाव बहुत 

ज;द� और _____ ह� वैरा�य-व�ृ� के अ�दर _____ हो जायLगे।  

    इमज" /  सहज /  मज" 

 

 2  मनुIय को जब _____ का वैरा�य होता है तो _____ आकष"ण के 

संRकार और Rवभाव आCद को समाYत करने मL _____ ह� आधार बनेगी। 

    हद /  पुराने /  वैरा�य-व�ृ� 

 

 3  एक तरफ _____ का वैरा�य होगा दसूर� तरफ बाप के _____ बाप के 

लव मL _____ ह.गे, तब ह� बेहद का वैरा�य आयेगा।   

   

    बेहद /  समान /  लवल�न 

 

 4  िजनका _____ , _____ और _____ का '%यT फल उनका संक;प 

वरदान Bप हो जाता है।  

    %याग /  तपRया /  महादान 

 

 5  महार<थय. का संगठन _____ और _____ का काम करेगा।  



    लाइट-हाउस /  माइट-हाउस  

 

सह� गलत वा�यो को <चि�हत करे:-  

 1  :- एक-दो के साथी व असहयोगी बनो। 【✖】 

 एक-दो के साथी व सहयोगी बनो।  

 

 2  :- संगठन मL भी हद के वैरा�य-व�ृ� को लाने का पुBषाथ" करो। 【✖】 

 संगठन मL भी बेहद के वैरा�य-व�ृ� को लाने का पुBषाथ" करो।  

 

 3  :- महारथी क� मCहमा ‘महादानी और वरदानी’ गाई हुई है।  【✔】 

 

 4  :- महारथी अथा"त ्महालोभी। 【✖】  

 महारथी अथा"त ्महादानी।  

 

 5   :- एक तरफ अ)त हाहाकार और दसुर� तरफ Aफर जयजयकार। 【✔】 

 


