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14-09-75 ओम शाि�त  अ
य�त बापदादा मधुबन 

अकाल त�त-नशीन और महाकाल-मू�� बन समेटने क! शि�त का "योग 

करो 

  

अकाल मू��, महाकाले%वर, सव�शि�तवान,् अशर(र( )शव बाबा बोले - 

अपने को हर प*रि+थ-त से पार करने वाले, शि�तशाल( ि+थ-त म. अनभुव 

करते हो? शि�तशाल( प*रि+थ-तय0 को मा+टर सव�-शि�तवान ्ि+थ-त वाले 

ह( सहज पार कर सकते ह।ै 4दन-"-त4दन "कृ-त 6वारा 7वकराल 8प से 

प*रि+थ-तयाँ 4दखाई देती जाय.गी। अब तक यह साधारण प*रि+थ-तयाँ ह=। 

7वकराल 8प तो "कृ-त अब धारण करेगी िजसमे 7वशषे आपदाओं का वार 

अचानक ह( होगा। अभी तो थोड़ा समय पहले मालमू पड़ जाता ह।ै लेCकन 

"कृ-त का 7वकराल 8प �या होगा? एक ह( समय "कृ-त के सभी तEव 

साथसाथ और अचानक वार कर.गे। Cकसी भी "कार के "कृ-त के साधन 

बचाव के काम के नह(ं रहेगे और ह( साधन सम+या का 8प बन.गे। ऐसे 

समय पर "कृ-त के 7वकराल 8प का सामना करने के )लये Cकस बात क! 

आव%यकता होगी? अपने अकाल-त�त नशीन अकालमूत� बनने से महाकाल 



बाप के साथ-साथ ‘मा+टर महाकाल’ +व8प म. ि+थत ह0गे तब ह( सामना 

कर सक. गे। महा7वनाश देखने के )लये मा+टर महाकाल बनना पड़गेा। 

मा+टर महाकाल बनने क! सहज 7वGध कौन-सी ह?ै अकालमू�� बनने क! 

7वGध ह ै-- हर समय अकाल-त�त नशीन रहना। जरा-सा भी देहभान 

होगा, तो अकाले मEृय ुके समान अचानक के वार म. हार Iखला देगा!  

जसेै "कृ-त के पाँच तEव 7वकराल 8प को धारण कर.गे, वसेै ह( पाँच 

7वकार भी अपना शि�तशाल( 8प धारण कर अि�तम वार अ-त सKूम 8प 

म. Lायल कर.गे अथा�त ्माया और "कृ-त दोन0 ह( अपना फुल फोस� का 

अि�तम दाव लगाय.गे। जसेै Cकसी भी +थूल यु6ध म. भी अि�तम N%य 

Oस (हास) पदैा करने वाला होता ह ैऔर 4हRमत बढ़ाने वाला भी होता ह,ै 

ऐसे ह( कमज़ोर आEमाओ ंके )लये भी Oस पदैा करने वाला N%य होगा - 

मा+टर सव�शि�तवान ्आEमाओ ंके )लये वह 4हRमत और हुUलास देने 

वाला N%य होगा।  

ऐसे समय म. जसैी ि+थ-त सनुाई उसके )लये 7वशषे कौनसी शि�त क! 

आव%यकता होगी? सेकेWड के हार-जीत के खेल म. कौन-सी शि�त चा4हए? 

ऐसे समय म. समेटने क! शि�त आव%यक ह।ै जो अपने देह-अ)भमान के 

संकUप को, देह क! द-ुनया क! प*रि+थ-तय0 के सकंUप को, �या होगा? - 

इस हलचल के संकUप को भी समेटना ह।ै शर(र और शर(र के सव� 

सRपक�  क! व+तओु ंको भी वा अपनी आव%यकताओ ंके साधन0 क! "ािZत 

के संकUप को भी समेटना ह।ै घर जाने के संकUप के )सवाय अ�य Cकसी 



संकUप का 7व+तार न हो - बस यह( संकUप हो Cक अब अपने घर गया 

Cक गया। शर(र का कोई भी सRब�ध व सRपक�  नीचे न ला सके। जसेै 

इस समय सा\ाEकार म. जाने वाले सा\ाEकार के आधार पर अनुभव करते 

ह= Cक म= आEमा इस आकाश तEव से भी पार उड़ती हुई जा रह( हँू, ऐसे ह( 

]ानी एवं योगी आEमाय. ऐसा अनभुव कर.गी। उस समय Lा�स क! मदद 

नह(ं )मलेगी। ]ान और योग का आधार चा4हए। इसके )लये अब से 

अकाल-त�त-नशीन होने का अ^यास चा4हए। जब चाहे अशर(र(पन का 

अनभुव कर सक. , बु6Gधयोग 6वारा जब चाहे तब शर(र के आधार म. आय.। 

‘‘अशर(र( भव!’’ का वरदान अपने काय� म. अब से लगाओ।  

ऐसे समय म. _ीमत कैसे ल.गे? टेल(फोन व टेल(`ाम से वायरलेस (aबना 

तार के 7व6युत-चRुबक!य तरंग0 6वारा समाचार भेजने का यंb) सेट ह-ै 

चा4हये तो वायरलेस लेCकन सेट ह?ै वायरलेस क! से4टगं कैसे होगी? 

aबUकुल वाइसलेस (पाप-र4हत) वाइसलेस बनना ह( वायरलेस सेट क! 

से4टगं ह।ै जरा अशं के भी अंश-माb 7वकार, वायरलेस के सेट को बेकार 

कर देगा। इस)लये मह(न 8प से +वयं के +वयं ह( चेकर बनो। तब ह( 

"कृ-त और पाँच 7वकार0 क! अि�तम 7वदाई के वार को 7वजयी बन 

सामना कर सक. गे। यह( "कृ-त वार करने के बजाय बधाई के नजारे 

सामने लायेगी। चार0 ओर जयज यकार क! शहनाइयाँ बजायगी। और 

बापदादा के 7वजय माला के मणके 7व%व के बीच ")स6ध ह0गे। सारा 

7व%व ‘‘अमर भव!’’ का नारा लगायेगा। ऐसे समय के )लये तयैार हो? 



अथवा समय आपको तयैार करेगा Cक आप समय का आcवान कर.गे? 

समय पर जागने वाले को �या टाइटल देते ह=? समय पर कौन जागा? 

अगर समय पर जाग.गे या यह सोच.गे Cक समय तयैार कर ह( देगा या 

समय पर हो ह( जायेगा तो dाcमण वंश क! बजाय \abय वंश के हो 

जाय.गे। इस)लये यह आधार भी नह(ं लेना। समझा?  

"%न  करते ह= Cक अब आगे �या होने वाला ह ै- 7वनाश होगा या नह(ं 

होगा? 7वनाश fवाला "कट करने वाले इस हलचल म. ह0गे तो 7वनाश के 

-न)म� बनी हुई 7वनाशकार( आEमाओ ंके बने हुए Zलनै म. भी हलचल हो 

जाती ह।ै जसेै -न)म� बनी हुई आEमाय. सोचती ह= Cक होगा या नह(ं होगा 

- अब होगा या कब होगा? वसेै ह( 7वनाशकार( आEमाय. इसी हलचल म. ह ै

अब करे या कब कर., कर. या न कर.? जसेै यादगार Gचb क)लयगुी पव�त को 

अगंुल( देने का ह,ै वसेै ह( 7वनाश कराने के -न)म� बनी हुई सव� आEमाओ ं

के अ�दर यह संकUप Nढ हो Cक होना ह( ह।ै यह संकUप 8पी अगंुल( जब 

तक सभी क! नह(ं हुई ह,ै तब तक 7वनाश का काय� भी 8का हुआ ह।ै इसी 

अगंुल( से ह( क)लयगुी पव�त खEम होने वाला ह।ै अhछा।  

ऐसे 7वकराल 8प को, मा+टर महाकाल ि+थ-त से सामना करने वाले, सदा 

अकाल त�त-नशीन, "कृ-त को अधीन करने वाले, बाप क! सव� "ािZत के 

अGधकार( बhच0 को बापदादा क! याद-Zयार और नम+ते।  

इस मुरल( के 7वशषे ]ान-aब�द ु



1. अपने अकाल त�त नशीन, अकालमूत� बनने से महाकाल बाप के 

साथसाथ मा+टर महाकाल +व8प म. ि+थत ह0गे तब ह( "कृ-त के 

7वकराल 8प का सामना कर सक. गे।  

2. जसेै "कृ-त के पाँच तEव 7वकराल 8प धारण कर.गे वसेै पाँच 7वकार भी 

अपना शि�तशाल( 8प धारण कर अि�तम दाव लगाय.गे। ऐसे समय म. 

7वशषे 8प से ‘समेटने क! शि�त’ को धारण करने क! आव%यकता ह।ै एक 

घर जाने के संकUप के )सवाय अ�य कोई संकUप का 7व+तार न हो।  

3. अशर(र( बनना वायरलेस सेट ह।ै वाइसलेस बनना ह( वायरलेस सेट क! 

से4टगं ह।ै जरा भी अशं के भी अशंमाb 7वकार, वायरलेस के सेट को बेकार 

कर देगा। 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 "%न 1 :- आने वाले समय म. शि�तशाल( प*रि+थ-तयाँ कैसे ह0गी? उसे 

कौन पार कर सकता ह?ै   

 "%न 2 :- कमजोर और मा+टर शि�तवान आEमाओ ंके )लए अ-ंतम N%य 

कौनसा और कैसा होगा?  

 "%न 3 :- सेकेWड म. हार-जीत के खेल म. कौन सी शि�त चा4हए? अब हम. 

कौन-कौन से सकंUप0 को समेटना ह?ै   



 "%न 4 :- कौन सा आधार नह(ं लेना ह?ै वायरलेस क! से4टगं कैसी होगी?   

 "%न 5 :- 7वनाश के बारे म. बाबा ने �या समझानी द( ह?ै 

 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

{ सामना, अकाले, 7व%व, संकUप, आधार, अकालमुत�, अचानक, बापदादा, 

7व+तार, अनभुव, महाकाल, देहभान, मणके, घर, अश*र*रपन } 

 1  अपने अकाल-त�त नशीन _____ बनने से _____ बाप के साथ-साथ 

‘मा+टर महाकाल’ +व8प म. ि+थत ह0गे तब ह( _____ कर सक. गे।  

 2  जरा-सा भी _____ होगा, तो _____ मEृय ुके समान _____ के वार म. हार 

Iखला देगा!  

 3  _____ के 7वजय माला के _____ _____ के बीच ")स6ध ह0गे। 

 4  _____ जाने के _____ के )सवाय अ�य Cकसी संकUप का _____ न हो।  

 5  जब चाहे _____ का _____ कर सक. , बु6Gधयोग 6वारा जब चाहे तब 

शर(र के _____ म. आय.।  

 

 

सह( गलत वा�यो को Gचि�हत करे:-  



 1  :- महा7वनाश देखने के )लये मा+टर सव�शि�तवान बनना पड़गेा।   

 2  :- शर(र का कोई भी सRब�ध व सRपक�  नीचे न ला सके।  

 3  :- ‘‘अमर भव!’’ का वरदान अपने काय� म. अब से लगाओ।  

 4  :- अकालमू�� बनने क! 7वGध ह ै-- हर समय अकाल-त�त नशीन रहना। 

 5 :- "कृ-त वार करने के बजाय बधाई के नजारे सामने लायेगी। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 "%न 1 :- आने वाले समय म. शि�तशाल( प*रि+थ-तयाँ कैसे ह0गी? उसे 

कौन पार कर सकता ह?ै 

 उ�र 1 :- शि�तशाल( प*रि+थ-तय0 को मा+टर सव�-शि�तवान ्ि+थ-त वाले 

ह( सहज पार कर सकते ह।ै आने वाले समय म. शि�तशाल( प*रि+थ-तयाँ 

इस"कार क! होगी:- 

          ❶ 4दन-"-त4दन "कृ-त 6वारा 7वकराल 8प से प*रि+थ-तयाँ 4दखाई 

देती जाय.गी। अब तक यह साधारण प*रि+थ-तयाँ ह=। 

          ❷ 7वकराल 8प तो "कृ-त अब धारण करेगी िजसमे 7वशषे 

आपदाओ ंका वार अचानक ह( होगा। 



          ❸ अभी तो थोड़ा समय पहले मालमू पड़ जाता ह।ै लेCकन एक ह( 

समय "कृ-त के सभी तEव साथ-साथ और अचानक वार कर.गे। Cकसी भी 

"कार के "कृ-त के साधन बचाव के काम के नह(ं रहेगे और ह( साधन 

सम+या का 8प बन.गे। 

 

 "%न 2 :- कमजोर और मा+टर शि�तवान आEमाओ ंके )लए अ-ंतम N%य 

कौन सा और कैसा होगा? 

 उ�र 2 :- कमजोर और मा+टर शि�तवान आEमाओ ंके )लए अ-ंतम N%य 

इस"कार होगा:- 

          ❶ जसेै "कृ-त के पाँच तEव 7वकराल 8प को धारण कर.गे, वसेै ह( 

पाँच 7वकार भी अपना शि�तशाल( 8प धारण कर अि�तम वार अ-त 

सKूम 8प म. Lायल कर.गे अथा�त ्माया और "कृ-त दोन0 ह( अपना फुल 

फोस� का अि�तम दाव लगाय.गे। 

          ❷ जसेै Cकसी भी +थूल यु6ध म. भी अि�तम N%य Oस (हास) पदैा 

करने वाला होता ह ैऔर 4हRमत बढ़ाने वाला भी होता ह,ै ऐसे ह( कमज़ोर 

आEमाओ ंके )लये भी Oस पदैा करने वाला N%य होगा - मा+टर 

सव�शि�तवान ्आEमाओ ंके )लये वह 4हRमत और हुUलास देने वाला N%य 

होगा। 

 



 "%न 3 :- सेकेWड म. हार-जीत के खेल म. कौन सी शि�त चा4हए? अब हम. 

कौन-कौन से सकंUप0 को समेटना ह?ै 

 उ�र 3 :- सेकेWड म. हार-जीत के खेल म. समेटने क! शि�त आव%यक ह।ै 

इन संकUप0 को समेटना ह ै:- 

          ❶ अपने देह-अ)भमान के संकUप को 

          ❷ देह क! द-ुनया क! प*रि+थ-तय0 के संकUप को 

          ❸ शर(र और शर(र के सव� सRपक�  क! व+तओु ंको 

          ❹ अपनी आव%यकताओ ंके साधन0 क! "ािZत के संकUप को 

 

 "%न 4 :- कौन सा आधार नह(ं लेना ह?ै वायरलेस क! से4टगं कैसी होगी? 

 उ�र 4 :- समय पर जाग.गे या यह सोच.गे Cक समय तयैार कर ह( देगा या 

समय पर हो ह( जायेगा तो dाcमण वंश क! बजाय \abय वंश के हो 

जाय.गे। इस)लये यह आधार भी नह(ं लेना। 

वायरलेस क! से4टगं -नRन "कार क! होगी:- 

          ❶ aबUकुल वाइसलेस (पाप-र4हत) वाइसलेस बनना ह( वायरलेस सेट 

क! से4टगं ह।ै 



          ❷ जरा अंश के भी अशं-माb 7वकार, वायरलेस के सेट को बेकार कर 

देगा। इस)लये मह(न 8प से +वय ंके +वयं ह( चेकर बनो। तब ह( "कृ-त 

और पाँच 7वकार0 क! अि�तम 7वदाई के वार को 7वजयी बन सामना कर 

सक. गे। 

 

 "%न 5 :- 7वनाश के बारे म. बाबा ने �या समझानी द( ह?ै 

 उ�र 5 :- 7वनाश के बारे म. यह समझानी द( ह ै:- 

          ❶ "%न  करते ह= Cक अब आगे �या होने वाला ह ै- 7वनाश होगा 

या नह(ं होगा? 7वनाश fवाला "कट करने वाले इस हलचल म. ह0गे तो 

7वनाश के -न)म� बनी हुई 7वनाशकार( आEमाओं के बने हुए Zलनै म. भी 

हलचल हो जाती ह।ै 

          ❷ जसेै -न)म� बनी हुई आEमाय. सोचती ह= Cक होगा या नह(ं होगा 

- अब होगा या कब होगा? वसेै ह( 7वनाशकार( आEमाय. इसी हलचल म. ह ै

अब करे या कब कर., कर. या न कर.? 

          ❸ जसेै यादगार Gचb क)लयगुी पव�त को अगंुल( देने का ह,ै वसेै ह( 

7वनाश कराने के -न)म� बनी हुई सव� आEमाओ ंके अ�दर यह संकUप Nढ 

हो Cक होना ह( ह।ै यह संकUप 8पी अगंुल( जब तक सभी क! नह(ं हुई ह,ै 

तब तक 7वनाश का काय� भी 8का हुआ ह।ै इसी अगंुल( से ह( क)लयगुी 

पव�त खEम होने वाला ह।ै 



 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

{ सामना, अकाले, 7व%व, संकUप, आधार, अकालमूत�, अचानक, बापदादा, 

7व+तार, अनभुव, महाकाल, देहभान, मणके, घर, अशर(र(पन } 

 1   अपने अकाल-त�त नशीन _____ बनने से _____ बाप के साथ-साथ 

‘मा+टर महाकाल’ +व8प म. ि+थत ह0गे तब ह( _____ कर सक. गे।  

    अकालमूत� / महाकाल / सामना 

 

 2  जरा-सा भी _____ होगा, तो _____ मEृय ुके समान _____ के वार म. हार 

Iखला देगा! 

    देहभान / अकाले / अचानक  

 

 3  _____ के 7वजय माला के _____ _____ के बीच ")स6ध ह0गे।  

    बापदादा / मणके / 7व%व   

 

 4  _____ जाने के _____ के )सवाय अ�य Cकसी संकUप का _____ न हो।  

    घर / संकUप / 7व+तार  



 

 5  जब चाहे _____ का _____ कर सक. , बु6Gधयोग 6वारा जब चाहे तब 

शर(र के _____ म. आय.।  

    अशर(र(पन /  अनभुव /  आधार  

 

 

सह( गलत वा�यो को Gचि�हत करे:-  

 1  :- महा7वनाश देखने के )लये मा+टर सव�शि�तवान बनना पड़गेा।【✖】 

 महा7वनाश देखने के )लये मा+टर महाकाल बनना पड़गेा। 

 

 2  :- शर(र का कोई भी सRब�ध व सRपक�  नीचे न ला सके।【✔】 

 

 3  :- ‘‘अमर भव!’’ का वरदान अपने काय� म. अब से लगाओ।【✖】 

  ‘‘अशर(र( भव!’’ का वरदान अपने काय� म. अब से लगाओ। 

 

 4  :- अकालमू�� बनने क! 7वGध ह ै-- हर समय अकाल-त�त नशीन रहना।

【✔】 

 



 5  :- "कृ-त वार करने के बजाय बधाई के नजारे सामने लायेगी।【✔】  

 


