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 29-08-75   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन  

  

अब �व�ध क� �टेज पार कर �स��ध-�व!प बनना है 

  

सव$ %र��ध-�स��धय& के दाता, सव$ मनोकामनाओ ंको प%रपूण$ करने वाले, 

महादानी-मूत$, वरदानी मूत$ और अ
य�त-मूत$ बापदादा बोले - 

आ ज कौन-सी सभा लगी हुई है? �वयं को 3कस �व!प म4 वत$मान समय 

देख रहे हो? यू ँतो जसेै बापदादा बहु!पी है वैसे ह7 आ प सब भी बहु!पी 

हो। ले3कन इस समय 3कस �व!प को धारण कर इस सभा म4 बठै; हो? 

यह जानते हो 3क आ ज क� सभा 3क�ह& क� है? बताओ तो वत$मान समय 

द<ुनया के लोग आ प =े>ठ आ ?माओ ंके कौनसे �व!प का आ @वान कर 

रहे हA? आ प सब =े>ठ आ ?माओ ंका आ @वान करते हA व एक आ ?मा का। 

3कसका आ @वान करते हA? आ पका 3कस �व!प म4 वत$मान समय आ @वान 

करते हA? अभी द<ुनया म4 कौन-सा समय चल रहा है? आ @वान 3कसका चल 

रहा है? वत$मान समय दो !प& से आ @वान कर रहे हA। देखो तो वे आ प 



लोग& का ह7 आ @वान कर रहे हA और आ प लोग& को मालमू ह7 नह7ं 

पड़ता।  

इस समय सबसे Eयादा वरदानी व �वFव-कGयाणकार7 दाता के !प म4 

आ प सब =े>ठ आ ?माओ ंका चार& ओर आ @वान हो रहा है, �य&3क भि�त 

माग$ �वारा व भि�त के आ धार से, यथाशि�त, =े>ठ कमI के �वारा जो भी 

अGपकाल के साधन व सामJी अथा$त ्वैभव आ ज क� द<ुनया म4 LाMत हA - 

उन सब का अGपकाल क� LािMत का �सहंासन डगमगाना श!ु हो गया है। 

जब कोई का आ धार !प �सहंासन Pहलना श!ु होता है, तो उस समय �या 

याद आ ता है? ऐसे समय सदा काल क� LािMत कराने वाले व सुख चैन देने 

वाले बाप और साथ-साथ �शव शि�तयाँ व महादानी वरदानी दे�वयाँ ह7 

याद आ ती हA, �य&3क दे�वय& अथवा माताओ ंका @दय �नेह7 और रहमPदल 

होने के कारण वत$मान समय माता के !प का पूजन या आ @वान Eयादा 

करते हA। �स��ध-�व!प अथा$त ्सव$ काय$ �स�ध करने वाल7 आ ?माओ ंका 

आ @वान वत$मान समय Eयादा है।  

आ जकल सव$ परेशा<नय& से परेशान <नब$ल आ ?माय4, मंिज़ल को ढँूढ़ने वाल7 

आ ?माय4 और सुख-शाि�त क� LािMत के �लये तड़फती हुई आ ?माय4 पु!षाथ$ 

क� �व�ध नह7ं चाहतीं, बिGक �व�ध के बजाय सहज �स��ध चाहती हA। 

�स��ध के बाद �व�ध के मह?व को जान सक4 गी। ऐसी आ ?माओ ंको आ प 

�वFवकल ्याणकार7 आ ?मा का कौन-सा  �व!प चाPहए? वत$मान समय 

चाPहए Lेम �व!प। लॉफुल नह7ं, ले3कन लवफुल पहले लव दो 3फर लॉ दो। 



वे लव के बाद लॉ को भी �नेह का साधन अनभुव कर4गे �य&3क बाहर के 

!प क� चमक वाल7 द<ुनया म4 व �वXान के यगु म4 �वXान के साधन 

बहुत ह7 हA, ले3कन िजतना �भ�न-�भ�न Lकार के अGपकाल क� LािMत के 

साधन <नकलते जाते हA उतना ह7 सYचा �नेह व !हानी Mयार, �वाथ$-रPहत 

Mयार समाMत होता जा रहा है। आ ?माओ ंसे �नेह समाMत हो, साधन& से 

Mयार बढ़ता जा रहा है। इस�लए कई Lकार क� LािMत के होते हुए भी 

�नेह क� अLािMत के कारण स�तु>ट नह7ं। और भी Pदन-L<तPदन यह 

अस�तु>टता बढ़ेगी। महससू कर4गे 3क यह साधन मंिज़ल से दरू करने 

वाले, भटकाने वाले हA! ये आ ?मा को तड़फाने वाले हA। अथा$त ्जसेै कGप 

पहले का गायन है 3क अ�धे क� औलाद अ�धे, मगृ त>ृणा के समान सव$ 

LािMत से वं�चत ह7 रहे। ऐसा अनभुव समय-अनुसार चार& ओर कर4गे।  

ऐसे समय पर ऐसी आ ?माओ ंक� सव$ मनोकामनाय4 पूण$ करने वाल7 व 

मन- इिYछत L?य] फल देने वाल7 कौनसी आ ?माय4 <न�म^ बन4गी? जो 

�वयं �स��ध �व!प ह&, Pदन-रात �व_न& के �मटाने क� �व�ध म4 न ह&। 

�वयं बापदादा �वारा �मले हुए L?य] फल (भ�व>य फल नह7ं) - 

अतीि�bय सुख व सव$-शि�तय& के वरदान LाMत हुई वरदानी-मूत$ आ ?माय4 

ह&गी। �वयं पुकारने वाले नह7ं ह&गे 3क बाबा यह कर दो, यह दे दो! रॉयल 

!प से मांगने का अशं भी नह7ं होगा। बाबा यह काम आ पका है-आ प तो 

कर4गे ह7! ऐसे �वयं करने वाले को �म<ृत Pदलाकर अपने समान मानव 

नह7ं बनाय4गे �य&3क कहने से करने वाला मनु>य �गना जाता है। cबना 



कहे, करने वाला देवता �गना जाता है। देवताओ ंके भी रच<यता को �या 

बना देत ेहो? ऐसे मा�टर सव$शि�तवान ्सव$-अ�धकार7 आ ?माएँ और& को 

भी सहज �स��ध LाMत करा सकती हA।  

अपने को चेक करो, साधारण चे3कंग नह7ं। चे3कंग भी समय Lमाण सdूम 

!प से होनी चाPहए। वत$मान समय के Lमाण यह चेक करो 3क हर 

सeजे�ट म4 �व�ध�व!प 3कतने हA और �स��ध-�व!प 3कतने हA? अथा$त ्हर 

सeजे�ट म4 �व�ध म4 3कतना समय जाता और �स��ध का 3कतना समय 

अनभुव होता है? चार& ह7 सeजे�fस म4 म�सा, वाचा, कम$णा तीन& !प म4 

3कस �टेज तक पहँुचे हA? यह चे3कंग करनी है।  

अभी महार�थय& के �लये �व�ध का समय नह7ं है बिGक �स��ध-�व!प के 

अनभुव करने का समय है। नह7ं तो वत$मान समय क� अनेक परेशा<नयाँ, 

अब तक �व�ध म4 लगे रहने वाल7 आ ?मा को अपनी शान से परे परेशान 

के Lभाव म4 सहज लाय4गी। इस�लये जसेै गायन है 3क पाgडव अ�त समय 

म4 ऊंची पहाड़ी पर गल गए अथा$त ्�वयं देह-अ�भमान व द:ुख क� द<ुनया 

के Lभाव से परे ऊंची ि�थ<त म4 ि�थत हो गये। ऊंची ि�थ<त म4 ि�थत हो 

नीचे रहने वाल& का सा]ी हो खेल देखो। ऐसी ि�थ<त म4 रहने वाला ह7 

सम�या-�व!प नह7ं ले3कन समाधान�व !प हो जायेगा, तो वत$मान समय 

ऐसी ि�थ<त चाPहए। ऐसी है? जरा भी हलचल म4 तो नह7ं आ  जात?े �या 

होगा, कैसे होगा, हमारा �या होगा? अचल �व!प हो ना? अचल म4 कोई 

हलचल नह7ं। ऐसी ि�थ<त वाले ह7 �वजयी र?न बन4गे।  



बापदादा आ ज बYच& क� आ Xा पर आ Xाकार7 का पाट$ बजा रहे हA। LोJाम 

Lमाण नह7ं आ ये हA - तो फॉलो फादर। कल आ ?माओ ंका आ @वान है, बाप 

का नह7ं! आ प लोग भी अपने �वFव-महाराजन ्�व!प म4 व �वFव के 

मा�लक पन के बाल �व!प म4 अYछ; तरह ि�थत रहना। िजससे आ पके 

अपने-अपने भ�त अGपकाल के �लए भी दश$न से Lस�न तो हो जाय4। 

और 3फर सभी अनभुव सनुाना 3क सारे Pदन म4 3कतने भ�त& को बाप 

�वारा भि�त का फल Pदलाया। अपने भ�त& को राजी तो कर4गे न? एक 

क� यादगार नह7ं है, एक के साथ आ प सब भी हो। तो कल आ प सबक� 

ज�मा>टमी मनाय4गे। सभी कृ>ण समान देवताई �व!प म4 तो ह&गे न? 

आ प सबके देवताई �व!प के �म<ृत का Pदन है। द<ुनया वाले मनाय4गे 

और आ प �या कर4गे? वह मनाय4गे आ प मनाने वाल& के L<त महादानी 

और वरदानी बन4गे। अYछा।  

ऐसे सागर को भी �नेह के गागर म4 समाने वाले, सदा बाप समान सव$ 

�स��ध-�व!प, हर सेकेgड सव$ L<त �वFव-कGयाणकार7 वरदानी, �वयं �वारा 

बाप का सा]ा?कार कराने वाले, सा]ात ्बाप �व!प सा]ा?कार7 मूत$, सदा 

<नराकार7 और सदा सदाचार7 =े>ठ आ ?माओ ंको बापदादा का याद-Mयार 

और नम�ते।  

जसेै फौरेन म4 लौ3कक लाइफ फा�ट रहती है वैसे आ ?मा के पु!षाथ$ क� 

�पीड भी फा�ट है? सेवाधार7 हो ना? सेवा के �सवाय और कुछ नह7ं, उठते 

भी सेवा, सोते भी सेवा, �वMन भी देख4गे तो सेवाधार7 के !प म4 - ऐसे 



सेवाधार7 हो? हर सेकेgड, हर Fवांस सेवा L<त, �वय ंL<त नह7ं। �वयं के 

आ राम L<त नह7ं, �वयं के पु!षाथ$ तक नह7ं, �वयं के साथ दसूर& का 

पु!षाथ$ इसको कहा जाता है सेवाधार7। ऐसे स�व$सएबल का लेबल लगाया 

है म�तक म4? स�व$सएबल के म�तक पर कौन-सी <नशानी होगी? आ ?मा 

!पी मjण। म�तक मjण है - वह चमकती हुई नज़र आ ये यह है 

स�व$सएबल का लेबल। अYछा!  

इस मुरल7 क� �वशषे बात4 

1. इस समय भ�त-गण अ�धकतर वरदानी, मनोवां<छत फल देने वाल7 

�वFव-कGयाणकार7 दाता के !प म4 आ प सब =े>ठ आ ?माओ ंका आ @वान 

कर रहे हA। अतएव अब �व�ध नह7ं �स��ध-�व!प बनो।  

2. �वXान के यगु म4 बाहर7 चमक-दमक वाले साधन तो बहुत हA, पर�त ु

सYचा !हानी �नेह व �वाथ$-रPहत Mयार समाMत होता जा रहा है। अतएव 

अब समय लॉफुल का नह7ं, बिGक लवफुल (Lेम �व!प) बनने का है।  

3. �वयं देह-अ�भमान व द:ुख क� द<ुनया के Lभाव से परे ऊंची ि�थ<त म4 

ि�थत हो नीचे रहने वाल& का सा]ी हो खेल देखो। तब आ प सम�या-

�व!प नह7ं बिGक समाधान-�व!प बन जाय4गे। 

 

 

============================================================================= 



QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 LFन 1 :- वत$मान समय भ�त आ ?माओ ं�वारा हम बYचो को◌े 3कन दो 

!पो से याद करने के संबंध म4 बापदादा ने �या बताया है ?  

 LFन 2 :- वत$मान समय सुख शां<त क� LािMत के �लए तड़पती हुई 

आ ?माओ ंको हम �वFवकGयाणकार7 आ ?माओ ंके 3कस �व!प क� अनभुू<त 

चाPहए ?  

 LFन 3 :- �वXान यगु मे अनेक& साधन होने के बाद भी आ ?माओ ंम4 

असंतु>टता 
याMत होने के कारण L<त बापदादा क� समझानी �या है ?  

 LFन 4 :- असंतु>ट आ ?माओ ंक� सव$ मनोकामनाओ को पूण$ करने के 

<न�म^ बनने वाल7 आ ?माओ ंक� �या <नशानी बापदादा ने बताई है ?  

 LFन 5 :- बापदादा ने �व क� चे3कंग L<त �या समझाया है और �य& ?  

 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

{ सेकेgड, वरदानी, मनु>य, �वXान, द:ुख, आ राम, दाता, देवता, साधन, ि�थ<त, 

सेवाधार7, =े>ठ, आ ?माए,ँ �नेह, सा]ी } 



 1    �वयं देह-अ�भमान व _____ क� द<ुनया के Lभाव से परे ऊंची _____ 

म4 ि�थत हो नीचे रहने वाल& का _____ हो खेल देखो। तब आ प सम�या-

�व!प नह7ं बिGक समाधान-�व!प बन जाय4गे। 

 2  _____ के यगु म4 बाहर7 चमक-दमक वाले  _____ तो बहुत हA, पर�त ु

सYचा !हानी _____ व �वाथ$-रPहत Mयार समाMत होता जा रहा है। 

 3  कहने से करने वाला _____ �गना जाता है। cबना कहे, करने वाला 

_____ �गना जाता है। ऐसे मा�टर सव$शि�तवान ्सव$-अ�धकार7 _____ और& 

को भी सहज �स��ध LाMत करा सकती हA। 

 4   इस समय भ�त-गण अ�धकतर _____, मनोवां<छत फल देने वाल7 

�वFव-कGयाणकार7 _____ के !प म4 आ प सब _____ आ ?माओ ंका 

आ @वान कर रहे हA। अतएव अब �व�ध नह7ं �स��ध-�व!प बनो। 

 5  हर _____, हर Fवांस सेवा L<त, �वयं L<त नह7ं। �वयं के _____ L<त 

नह7ं, �वयं के पु!षाथ$ तक नह7ं, �वयं के साथ दसूर& का पु!षाथ$ इसको 

कहा जाता है _____। 

 

 

सह7 गलत वा�यो को �चि�हत करे:-  



 1  :- अब समय लवफुल का नह7ं, बिGक लॉफुल (शि�त �व!प) बनने का 

है।  

 2  :- चल म4 कोई हलचल नह7ं। ऐसी ि�थ<त वाले ह7 अनमोल र?न बन4गे।  

 3  :- ऊंची ि�थ<त म4 ि�थत हो नीचे रहने वाल& का सा]ी हो खेल देखो। 

 4  :- आ ?मा !पी मjण म�तक मjण है - वह चमकती हुई नज़र आ ये। यह 

है स�व$सएबल का लेबल। 

 5   :- अब �व�ध क� �टेज पार कर %र��ध-�व!प बनना है।   

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 LFन 1 :- वत$मान समय भगत आ ?माओ �वारा हम बYचो को◌े 3कन दो 

!पो से याद करने के संबंध म4 बापदादा ने �या बताया है ?  

 उ^र 1 :- बापदादा ने समझाया 3क - 

          ❶ इस समय सबसे Eयादा वरदानी व �वFव-कGयाणकार7 दाता के 

!प म4 आ प सब =े>ठ आ ?माओ ंका चार& ओर आ @वान हो रहा है, �य&3क 

भि�त माग$ �वारा व भि�त के आ धार से, यथाशि�त, =े>ठ कमI के �वारा 

जो भी अGपकाल के साधन व सामJी अथा$त ्वैभव आ ज क� द<ुनया म4 



LाMत हA - उन सब का अGपकाल क� LािMत का �सहंासन डगमगाना श!ु 

हो गया है। 

          ❷ जब कोई का आ धार !प �सहंासन Pहलना श!ु होता है, तो ऐसे 

समय सदा काल क� LािMत कराने वाले व सुख चैन देने वाले बाप और 

साथ-साथ �शव शि�तयाँ व महादानी वरदानी दे�वयाँ ह7 याद आ ती हA, 

�य&3क दे�वय& अथवा माताओ ंका @दय �नेह7 और रहमPदल होने के 

कारण वत$मान समय माता के !प का पूजन या आ @वान Eयादा करते हA। 

�स��ध-�व!प अथा$त ्सव$ काय$ �स�ध करने वाल7 आ ?माओ ंका आ @वान 

वत$मान समय Eयादा है।  

 

 LFन 2 :- वत$मान समय सुख शां<त क� LािMत के �लए तड़पती हुई 

आ ?माओ ंको हम �वFवकGयाणकार7 आ ?माओ ंके 3कस �व!प क� अनभुू<त 

चाPहए ?  

   

 उ^र 2 :- इस संबंध म4 बाबा ने समझाया 3क - 

          ❶ आ जकल सव$ परेशा<नय& से परेशान <नब$ल आ ?माय4, मंिज़ल को 

ढँूढ़ने वाल7 आ ?माय4 और सुख-शाि�त क� LािMत के �लये तड़फती हुई 

आ ?माय4 पु!षाथ$ क� �व�ध नह7ं चाहतीं, बिGक �व�ध के बजाय सहज 

�स��ध चाहती हA। �स��ध के बाद �व�ध के मह?व को जान सक4 गी।  



          ❷ ऐसी आ ?माओ ंको आ प �वFवकGयाणकार7 आ ?मा का वत$मान 

समय चाPहए Lेम �व!प। लॉफुल नह7ं, ले3कन लवफुल। पहले लव दो 3फर 

लॉ दो। वे लव के बाद लॉ को भी �नेह का साधन अनभुव कर4गे। 

 

 LFन 3 :- �वXान यगु मे अनेको साधन होने के बाद भी आ ?माओ म4 

असंतु>टता 
याMत होने के कारण L<त बापदादा क� समझानी �या है ?  

 उ^र 3 :- इस संबंध म4 बापदादा ने समझया 3क - 

          ❶ बाहर के !प क� चमक वाल7 द<ुनया म4 व �वXान के यगु म4 

�वXान के साधन बहुत ह7 हA, ले3कन िजतना �भ�न-�भ�न Lकार के 

अGपकाल क� LािMत के साधन <नकलते जाते हA उतना ह7 सYचा �नेह व 

!हानी Mयार, �वाथ$-रPहत Mयार समाMत होता जा रहा है।  

          ❷ आ ?माओ ंसे �नेह समाMत हो, साधन& से Mयार बढ़ता जा रहा है। 

इस�लए कई Lकार क� LािMत के होते हुए भी �नेह क� अLािMत के कारण 

स�तु>ट नह7ं।  

          ❸ Pदन-L<तPदन यह अस�तु>टता बढ़ेगी। महसूस कर4गे 3क यह 

साधन मिंज़ल से दरू करने वाले, भटकाने वाले हA! ये आ ?मा को तड़फाने 

वाले हA। अथा$त ्जसेै कGप पहले का गायन है 3क अ�धे क� औलाद अ�धे, 

मगृ त>ृणा के समान सव$ LािMत से वं�चत ह7 रहे। ऐसा अनभुव समय-

अनुसार चार& ओर कर4गे। 



 

 LFन 4 :- असंतु>ट आ ?माओ ंक� सव$ मनोकामनाओ को पूण$ करने के 

<न�म^ बनने वाल7 आ ?माओ ंक� �या <नशानी बापदादा बताई?  

 उ^र 4 :- असंतु>ट आ ?माओ क� सव$मनोकामनाओ को पूण$ करने के 

<न�म^ बनने वाल7 आ ?माओ क� <नशानी L<त बापदादा ने बताया 3क - 

          ❶ जो �वयं �स��ध �व!प ह&, Pदन-रात �व_न& के �मटाने क� �व�ध 

म4 न ह&।  

          ❷ �वयं बापदादा �वारा �मले हुए L?य] फल (भ�व>य फल नह7ं) - 

अतीि�bय सुख व सव$-शि�तय& के वरदान LाMत हुई वरदानी-मूत$ आ ?माय4 

ह&गी।  

          ❸ �वयं पुकारने वाले नह7ं ह&गे 3क बाबा यह कर दो, यह दे दो! 

रॉयल !प से मांगने का अशं भी नह7ं होगा। बाबा यह काम आ पका है-

आ प तो कर4गे ह7!  

 

 LFन 5 :- बापदादा ने �व क� चे3कंग L<त �या समझाया है और �य& ?  

   

 उ^र 5 :- बापदादा ने �व क� चे3कंग L<त समझाया है 3क - 



          ❶ अपने को चेक करो, साधारण चे3कंग नह7ं। चे3कंग भी समय 

Lमाण सdूम !प से होनी चाPहए।  

          ❷ वत$मान समय के Lमाण यह चेक करो 3क हर सeजे�ट म4 

�व�ध�व!प 3कतने हA और �स��ध-�व!प 3कतने हA? अथा$त ्हर सeजे�ट म4 

�व�ध म4 3कतना समय जाता और �स��ध का 3कतना समय अनभुव होता 

है?  

          ❸ चार& ह7 सeजे�fस म4 म�सा, वाचा, कम$णा तीन& !प म4 3कस 

�टेज तक पहँुचे हA? यह चे3कंग करनी है। 

 बापदादा ने उपरो�त चे3कंग करने का डाइरे�शन देने का कारण बताते हुए 

समझाया 3क अभी महार�थय& के �लये �व�ध का समय नह7ं है बिGक 

�स��ध-�व!प के अनभुव करने का समय है। नह7ं तो वत$मान समय क� 

अनेक परेशा<नयाँ, अब तक �व�ध म4 लगे रहने वाल7 आ ?मा को अपनी 

शान से परे परेशान के Lभाव म4 सहज लाय4गी। इस�लये जसेै गायन है 3क 

पाgडव अ�त समय म4 ऊंची पहाड़ी पर गल गए अथा$त ्�वयं देह-अ�भमान 

व द:ुख क� द<ुनया के Lभाव से परे ऊंची ि�थ<त म4 ि�थत हो गए। तो 

ऐसी ि�थ<त म4 रहने वाला ह7 सम�या-�व!प नह7ं ले3कन समाधान �व!प 

हो जायेगे। 

 

 



       FILL IN THE BLANKS:-      

{ सेकेgड, वरदानी, मनु>य, �वXान, द:ुख, आ राम, दाता, देवता, साधन, ि�थ<त, 

सेवाधार7, =े>ठ, आ ?माए,ँ �नेह, सा]ी } 

 1   �वयं देह-अ�भमान व _____ क� द<ुनया के Lभाव से परे ऊंची _____ म4 

ि�थत हो नीचे रहने वाल& का _____ हो खेल देखो। तब आ प सम�या-

�व!प नह7ं बिGक समाधान-�व!प बन जाय4गे। 

    द:ुख /  ि�थ<त /  सा]ी 

 

 2  _____ के यगु म4 बाहर7 चमक-दमक वाले  _____ तो बहुत हA, पर�त ु

सYचा !हानी _____ व �वाथ$-रPहत Mयार समाMत होता जा रहा है। 

    �वXान /  साधन /  �नेह 

 

 3  कहने से करने वाला _____ �गना जाता है। cबना कहे, करने वाला 

_____ �गना जाता है। ऐसे मा�टर सव$शि�तवान ्सव$-अ�धकार7 _____ और& 

को भी सहज �स��ध LाMत करा सकती हA। 

    मन>ुय /  देवता /  आ ?माए ँ

 



 4  इस समय भ�त-गण अ�धकतर _____, मनोवां<छत फल देने वाल7 

�वFव-कGयाणकार7 _____ के !प म4 आ प सब _____ आ ?माओ ंका 

आ @वान कर रहे हA। अतएव अब �व�ध नह7ं �स��ध-�व!प बनो। 

    वरदानी /  दाता /  =े>ठ 

 

 5  हर _____, हर Fवांस सेवा L<त, �वयं L<त नह7ं। �वयं के _____ L<त 

नह7ं, �वयं के पु!षाथ$ तक नह7ं, �वयं के साथ दसूर& का पु!षाथ$ इसको 

कहा जाता है _____। 

    सेकेgड /  आ राम /  सेवाधार7 

 

 

सह7 गलत वा�यो को �चि�हत करे:-  

 1  :-  अब समय लवफुल का नह7ं, बिGक लॉफुल (शि�त �व!प) बनने का 

है। 【✖】 

  अब समय लॉफुल का नह7ं, बिGक लवफुल (Lेम �व!प) बनने का है। 

 

 2  :-  चल म4 कोई हलचल नह7ं। ऐसी ि�थ<त वाले ह7 अनमोल र?न बन4गे। 

【✖】  



  अचल म4 कोई हलचल नह7ं। ऐसी ि�थ<त वाले ह7 �वजयी र?न बन4गे। 

 

 3  :- ऊंची ि�थ<त म4 ि�थत हो नीचे रहने वाल& का सा]ी हो खेल देखो। 

【✔】 

 

 4  :-  आ ?मा !पी मjण म�तक मjण है - वह चमकती हुई नज़र आ ये। 

यह है स�व$सएबल का लेबल। 【✔】 

 

 5   :- अब �व�ध क� �टेज पार कर %र��ध-�व!प बनना है।  【✖】 

  

  अब �व�ध क� �टेज पार कर �स��ध-�व!प बनना है। 

 


