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28-04-74   ओम शािÛत    अåयÈत बापदादा    मधुबन  

  

èथूल के साथ-साथ सूêम साधनɉ से ईæवरȣय-सेवा मɅ सफलता 

  

लाèट सो फाèट सͪव[स के साधन बतलाते हु ए मुरलȣ मनोहर ͧशव बाबा 

सͪव[सएबुल पाÖडवɉ से बोले:- 

आज के इस संगठन को कौन-सा संगठन कहɅगे? इस संगठन कȧ 

िज़àमेवारȣ कȧ ͪवशेषता Èया है? Èया आपने इन सब बातɉ को अपने 

संगठन मɅ èपçट ͩकया है? Èया िज़àमेवारȣ ͧमलȣ है या लȣ है? Èया अपनी 

िèथǓत को उÍच और पǐरपÈव बनाने कȧ िज़àमेवारȣ ͧमलȣ है या लȣ नहȣं 

है? Èया ऐसा मानते हो ͩक मेमोरेÖडम बनाने कȧ िज़àमेवारȣ लȣ है और 

अपनी िèथǓत बनाने कȧ िज़àमेवारȣ ͧमलȣ है।  

आजकल के समय के अनुसार मुÉय िज़àमेवारȣ कौन-सी है? ईæवरȣय सेवा 

के तो ͧभÛन-ͧभÛन साधन और èवǾप होते जा रहे हɇ और आगे चलकर 

और भी हɉगे। लेͩकन ‘लाèट इज़ फाèट’ का साधन और èवǾप कौन-सा 



है? ͪवचार तो बहु त अÍछे Ǔनकाले हɇ-बोड[ भी लगावɅगे, ͩफãम भी बनावɅगे, 

मेमोरेÖडम भी बनावɅगे, æमशान और गाँवɉ मɅ भी जावɅगे-यह सब तो करɅगे 

हȣ, लेͩकन अपने मèतक पर कौन-सा बोड[ लगावɅग?े अपने इस मुख ɮवारा 

व èवǾप ɮवारा ͪवæव कȧ हर आ×मा को कौन-सा और कैसे मेमोरेÖडम 

दɅगे? अपने Ǒदåय अलौͩकक चǐरğ और शुभ ͬचÛतन ɮवारा और हͪष[त मुख 

के ͬचğ ɮवारा कौन-सी अलौͩकक ͩफãम ǑदखावɅगे? Èया आप एक हȣ 

ͩफãम तैयार करɅगे या ये इतने सब (संगठन मɅ आये हु ए Ħéमाकुमार) 

मधुबन वरदान भूͧम से चेतन एवं अलौͩकक ͩफãम बन ǓनकलɅग?े अगर 

इतनी सब ͩफãम हर èथान पर लोगɉ को Ǒदखा सको तो Èया यहȣ लाèट 

सो फाèट सͪव[स नहȣ?ं गाँव-गाँव मɅ अथवा हर èथान मɅ सदाकाल कȧ 

शािÛत व आनÛद का अनुभव एक सेकेÖड मɅ अपनी अनुभवी-मू ् ƣ[ ɮवारा 

Ǒदखाओ व कराओ तो Èया यह ‘कम खच[ बाला नशीन’ (ऊंची परÛतु कम 

खच[ वालȣ) सͪव[स नहȣ?ं (ईæवरȣय सेवा मɅ लगे हु ए कुछेक भाइयɉ कȧ एक 

ͪवचार गोçठȤ मधुबन मɅ हु ई थी। यह मुरलȣ उस अवसर से सàबिÛधत है। 

उस अवसर पर कुछ भाइयɉ ने इस ͪवषय पर £ापन अथवा मेमोरेÖडम 

तैयार करने कȧ िज़àमेवारȣ लȣ थी ͩक शाèğɉ मɅ देवी-देवताओं कȧ जो 

ÊलाǓन ͧलखी है, वह Ǔनराधार और हाǓनकारक है।) सपूत  बÍचɉ का, 

सहयोगी बÍचɉ का और सͪव[सएबल बÍचɉ का हर संकãप, हर बोल और 

हर कम[ मɅ यहȣ फज[ और यहȣ एक सबसे बड़ी िज़àमेवारȣ है। आप 

पाÖडवɉ का संगठन अथवा Ǔनͧमƣ बनी हु ई आ×माओं का संगठन ͧसफ[  



èथूल सͪव[स के साधन इकɪठे करन ेया उÛहɅ ĤैिÈटकल मɅ लाने तक हȣ 

नहȣं है। èथूल साधनɉ के साथ-साथ सूêम साधन और Üलैन के साथ-साथ 

Üलेन  िèथǓत और èमृ Ǔत रहे-इन बातɉ को अपनी िज़àमेवारȣ समझ कर 

चलना अथा[त ्  कम[ करना है। जो भी यहाँ बैठे हɇ-वह सब इन बातɉ कȧ 

िज़àमेवारȣ अपने को Ǔनͧमƣ समझ उठावɅगे तो Èया ͪवहंग माग[ कȧ 

सͪव[स का Ǿप नहȣं Ǒदखाई देगा?  

जैसे ईæवरȣय सेवा-केÛġɉ पर टȣचस[ (ͧशͯ¢काएं) और मुÉय आ×मायɅ हर 

काय[ कȧ िज़àमेवारȣ के ͧलये Ǔनͧमƣ हɇ, वैसे हȣ Èया आप अपने को इतना 

िज़àमेवार या Ǔनͧमƣ समझते हो? जैसे हर ईæवरȣय मया[दा को पालन 

करना और कराना टȣचस[ कȧ एक िज़àमेवारȣ है Èया आप अपने को हर 

ईæवरȣय मया[दा के अÛदर चलने के Ǔनͧमƣ समझते हो या ऐसा मानते हो 

ͩक यह टȣचस[ और दȣदȣ-दादȣ हȣ का काम है? टȣचस[ से भी पहले यह 

िज़àमेवारȣ आप Ǔनͧमƣ बने हु ए पाÖडवɉ कȧ है Èयɉͩक ͪवæव के आगे 

चैलेÛज कȧ हु ई है ͩक घर-गृ हèथ मɅ रहते कमल-पुçप के समान Ûयारे और 

Üयारे रहने कȧ। कȧचड़ मɅ रहते कमल अथवा कͧलयुगी सàपक[  मɅ रहते 

Ħाéमण इस चैलेÛज को ĤैिÈटकल Ǿप मɅ लाने के Ǔनͧमƣ हɇ; न ͩक 

टȣचस[। यह पाट[ पाÖडवɉ का है अथवा Ĥवृ Ǔत मɅ रहने वालɉ का है। टȣचस[ 

के पास पहु ंचने से पहले सैàपल के Ǿप मɅ आप हो। सैàपल को देखकर हȣ 

åयापार करने कȧ Ǒहàमत व उãलास आता है। ऐसे हȣ हर बात मɅ Ǔनͧमƣ 

बन चलने का Èया अपना पाट[ समझ कर चलते हो? कई टȣचस[ के पास 



आते हɇ, सुनने के बाद पछूते हɇ ͩक ऐसा कोई Ĥ×य¢ Ǿप Ǒदखाओ, यह 

सàभव है अथवा नहȣं, इसकȧ ͧमसाल माँगते हɇ। तो टȣचस[ से Ïयादा 

रेèपोिÛसबल कौन हु ए? टȣचस[ कȧ मया[दायɅ अपनी हɇ, लेͩकन आप लोगɉ कȧ 

मया[दायɅ टȣचस[ से कोई कम नहȣं हɇ। अमृत वेले से लेकर जो सव[- 

मया[दायɅ èमǓृत, वृ ͪƣ, Ǻिçट और कृǓत सबके ĤǓत बनी हु ई हɇ तो Èया वे 

सबकȧ बुɮͬध मɅ सदा èपçट रहती हɇ? Èया हर संकãप को मया[दा Ĥमाण 

ĤैिÈटकल मɅ लाते हो? यह है ĤैिÈटकल èवǾप मɅ लाèट और फाèट सͪव[स 

का साधन।  

पहला-पहला चैलेÛज जो आज तक न कोई कर सकते हɇ और न करɅगे, वह 

फèट[ चैलेÛज कौन-सा है? फèट[ चैलेÛज है Üयूǐरटȣ का। सàपक[  और 

सàबÛध मɅ रहते संकãप मɅ भी इसी फèट[ चैलेÛज कȧ कमजोरȣ न हो। 

फèट[ वायदा कौन-सा है? वह यहȣ है ना ͩक ‘‘और संग तोड़ एक संग 

जोड़Ʌगे अथवा तुàहȣं से खाऊं, तुàहȣं से. अथवा मेरा तो एक, दूसरा न 

कोई।’’ बात तो एक हȣ है। जो फèट[ वायदा और फèट[ चैलेÛज है वे दोनɉ 

एक-दूसरे से सàबÛध रखते हɇ। इन दोनɉ के ऊपर ͩकतना अटेÛशन रहता 

है? इस पहलȣ बात का हȣ टेÛशन रहता है। इसी युɮध मɅ तो महारथी नहȣं 

हो ना? महारथी का अथ[ टेÛशन मɅ रहना नहȣं है, बिãक सदा अटेÛशन रहे। 

सबसे पहला Ĥभाव इस ͪवशेष बात पर है, Èयɉͩक यहȣ असàभव को 

सàभव करने वालȣ एक बात है। Èया पहला Ĥभाव करने कȧ ÜवॉइÛटस 

मजबूत है? या अब तक भी संèकारɉ से मजबूर हɇ? जो èवयं के भी 



संèकारɉ से मजबूर हɇ वे अÛय को उनकȧ मजबूǐरयɉ से èवतÛğ कर सकɅ , 

यह सदाकाल के ͧलए नहȣं हो सकता। टेàĤेरȣ Ĥभाव तो पड़ सकता है। 

लेͩकन चलते-चलते ͩफर उन आ×माओं मɅ भी मजबूǐरयɉ कȧ लहर उ×पÛन 

होगी। इसͧलए इस संगठन कȧ िज़àमेवारȣ सबसे पहलȣ यह है सव[ 

मजबूǐरयɉ को हटाना है-पहले èवयं कȧ और ͩफर संसार कȧ, फèट[ चैलेÛज 

मɅ इÛचाज[ बनो। यह है िज़àमेवारȣ। बाप-दादा भी और संसार कȧ सव[ 

आ×मायɅ भी यह नवीनता व ͪवशेषता देखना चाहती हɇ।  

आगे चल कर िजतने सͪव[स के साधनɉ ɮवारा सͪव[स को बढ़ावɅगे व मैदान 

मɅ Ĥͧसɮध होते जावɅगे, वैसे हर Ĥकार के लोग आपकȧ हर बात को मÛğɉ 

ɮवारा व अपनी ͧसɮͬधयɉ ɮवारा चैक करने कȧ चैलेÛज करɅगे। संकãपɉ को 

व कमɟ को भी करने के ͧलए आपके पीछे सी.आई.डी. (गुÜतचर) हɉगे। 

ऐसे हȣ सहज थोड़े हȣ मानɅगे? ǒबना Ĥूफ और Ĥमाण के बुɮͬधमान लोग 

मानने के ͧलये तैयार नहȣं होते। चैलेÛज करने के साथ-साथ व सͪव[स के 

èथूल साधनɉ के साथ-साथ Èया ऐसी तैयारȣ कर रहे हो? माइÖड-कÛĚोल 

(मिèतçक ǓनयÛğण) का एÊजैͧमनेशन (परȣ¢ा) लɅगे। ऐसे नहȣं योग मɅ 

बैठते समय चैक करɅगे, ͪवशेष पǐरिèथǓत के समय माइÖड-कÛĚोल व 

िèथǓत कȧ चैͩ कंग करɅगे। माया के सी.आई.डी. ऑͩफसर कम नहȣं होते। 

तो ऐसी तैयारȣ करने कȧ िज़àमेवारȣ व èवǾप बन सैàपल Ǿप मɅ आगे 

आने कȧ िज़àमेवारȣ इस Ēुप कȧ है। तब तो पाÖडवɉ कȧ यादगार ऊंची 

Ǒदखाई है। ऊंची िèथǓत का Ĥमाण-यादगार है। दूसरȣ बार जब आओ तो 



इस बात मɅ पास ͪवɮ ऑनर (Pass With Honour) बनकर आओ, तब कहɅगे-

पाÖडव सेना। अभी तो एक हȣ टॉͪपक और एक हȣ सबजेÈट दे रहे हɇ। 

इसको हȣ एक-रस èटेज तक लाओ तो ऑफरȣन दɅगे। सहज है ना?  

ͩकतने समय से मेहनत कर रहे हो?-जÛम से? जो जÛम से हȣ Ĥय×न मɅ 

लाने वालȣ बात है Èया वह मिुæकल लगती है? औरɉ को कहते हो अपना 

जÛम-ͧसɮध अͬधकार ĤाÜत करना Èया मुिæकल है? ऐसे हȣ Ħाéमणɉ का 

पहला धम[ और कम[ जो है वह करना Èया Ħाéमणɉ के ͧलये मुिæकल है? 

मरजीवा बन गए हो न, या ͩक मर कर िजÛदा हो जाते हो? मरना शूġपन 

से है, जीना Ħाéमणपन मɅ है। यह Ħाéमणɉ का अलौͩकक जीवन है। 

Ħाéमणɉ को कुछ मुिæकल होता है Èया? Ħाéमण जीवन के जी-दान का 

आधार कौन-सा है?-मुरलȣ। पढ़ाई का भी आधार है मुरलȣ। तो जी-दान का 

आधार अÍछȤ तरह से èनेह से Ĥय×न मɅ लाते हो। Ǔनयम Ĥमाण नहȣं, 

लेͩकन जी-दान का आधार समझ èनेह Ǿप मɅ èवीकार करते हो। िजतना 

èनेह जी-दान से होगा उतना हȣ èनेह, जीवनदाता से होगा। ऐसा èनेहȣ, 

अÛय आ×माओं को भी सदा èनेहȣ व Ǔनͪव[Ëन बना सकɅ गे। अब ऐसे 

आधार Ǿप समझ सबके आगे उदाहरण Ǿप बनो। यह भी िज़àमेवारȣ है। 

पाÖडवɉ के मखु से चलते-ͩफरते मुरलȣ कȧ Ǿह-Ǿहान व चचा[ कम सुनाई 

पड़ती है। गोͪपयɉ के मुख से मुरलȣ कȧ चचा[ अͬधक सुनने मɅ आती है। 

Èयɉ? आपस मɅ £ान कȧ चचा[ करना, यह तो Ħाéमणɉ का कƣ[åय है। िजस 



बात मɅ िजसकȧ जो लगन होती है, उसके ͧलए समय कȧ कमी कभी नहȣं 

हो सकती।  

तो इन दो बातɉ पर Úयान रखो एक तो है-Üयोǐरटȣ, दूसरा जी-दान का 

मह×व। सूêम साधन के ͧलए अलग समय कȧ आवæयकता नहȣं है। जैसे 

दु Ǔनया के लोगɉ ने गृ हèथ और आĮम को अलग कर Ǒदया है और आप 

लोग दोनɉ को ͧमला कर एक करते हो, वैसे èथूल और सूêम साधनɉ को 

अलग करते हो, इसͧलये Ĥ×य¢ फल नहȣं ͧमलता। दोनɉ हȣ साथ-साथ होने 

से Ĥ×य¢ फल देखɅगे। वाणी के साथ-साथ मनसा चाǑहए और कम[ के 

साथ-साथ भी मनसा चाǑहए Èयɉͩक अभी लाèट टाइम है ना? लाèट टाइम 

मɅ जो भी Įेçठ अèğ-शèğ होते हɇ, वे सब यूज़ ͩकये जाते हɇ। अगर यह 

सब पीछे करɅगे तो टाइम बीत जायेगा। जब अçट शिÈतयɉ को साथ-साथ 

सͪव[स मɅ लाओगे तब हȣ अçट-देवता Ĥͧसɮध हो जावɅगे अथा[त ्  èथापना 

का èवǾप èपçट Ǒदखाई देगा। ऐसे नहȣं ͩक पहले èथूल करके ͩफर पीछे 

सूêम करɅगे। नहȣं, साथ-साथ के ͧसवाय सफलता नहȣं। अÍछा।’’  

इस मुरलȣ का सार 

èथूल साधनɉ के साथ-साथ सूêम साधन अपनाने से और Üलैन के साथ-

साथ ÜलेनिèथǓत और èमृ Ǔत रहने से लाèट इज़ फाèट जा सकɅ गे। 

ईæवरȣय मया[दाओं का पालन करने और कराने कȧ िज़àमेवारȣ टȣचस[ के 

साथ-साथ Ħाéमणɉ अथा[त ्  पाÖडवɉ कȧ भी है।  

 



 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 

 Ĥæन 1 :- लाèट सो फाèट सͪव[स के èथूल साधन और अनुभवी मूत[ 

आ×माओं के èवǾप मɅ बापदादा ने कैसे तुलना कȧ है? 

 Ĥæन 2 :- ईæवरȣय मया[दा को पालन करने और कराने  कȧ िजàमेवारȣ  

टȣचस[ से पहले पांडव/ Ħाéमणɉ कȧ है। Èयɉ? 

 Ĥæन 3 :- फèट[ चैलɅज और फèट[ वादा Èया है? इसको कैसे िजàमेवारȣ से 

Ǔनभाना है? 

 Ĥæन 4 :- Ħाéमणɉ कȧ अवèथा कȧ चेͩकंग ͩकस ͩकस Ĥकार से हो सकती 

है? इसके ͧलए बापदादा ने Èया िजàमेवारȣ दȣ है?  

 Ĥæन 5 :- Ħाéमण जीवन कȧ जी दान का आधार Èया है? इस जीदान के 

आधार पर Èया िजàमेवारȣ Ǔनभानी है?  

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( वृ ͪƣ, चचा[, लगन, Ǻिçट, कृǓत, सूêम, कƣ[åय, िèथǓत, शिÈतयɉ, èथूल, सूêम, 

Ĥ×य¢, सͪव[स, èथापना, कम[ ) 

 



 1   èथूल साधनɉ के साथ-साथ _____ साधन और Üलैन के साथ-साथ Üलेन  

_____ और èमृ Ǔत रहे-इन बातɉ को अपनी िज़àमेवारȣ समझ कर चलना 

अथा[त ्  _____ करना है। 

 2  अमृत वेले से लेकर जो सव[- मया[दायɅ èमृ Ǔत, _____, _____ और _____ 

सबके ĤǓत बनी हु ई हɇ तो Èया वे सबकȧ बुɮͬध मɅ सदा èपçट रहती हɇ? 

 3  आपस मɅ £ान कȧ _____ करना, यह तो Ħाéमणɉ का _____ है। िजस 

बात मɅ िजसकȧ जो _____ होती है, उसके ͧलए समय कȧ कमी कभी नहȣं 

हो सकती। 

 4  जैसे दु Ǔनया के लोगɉ ने गृ हèथ और आĮम को अलग कर Ǒदया है 

और आप लोग दोनɉ को ͧमला कर एक करते हो, वैसे _____और _____ 

साधनɉ को अलग करते हो, इसͧलये _____ फल नहȣं ͧमलता। 

 5  जब अçट _____ को साथ-साथ _____ मɅ लाओगे तब हȣ अçट-देवता 

Ĥͧसɮध हो जावɅगे अथा[त ्  _____ का èवǾप èपçट Ǒदखाई देगा। 

 

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:- 

  

 1  :-  महारथी का अथ[ टेÛशन मɅ रहना नहȣं है, बिãक सदा अटेÛशन रहे। 



 2  :-  तब तो पाÖडवɉ कȧ यादगार नीची Ǒदखाई है। नीची िèथǓत का 

Ĥमाण-यादगार है।  

 3  :-  मरना शूġपन से है, जीना Ħाéमणपन मɅ है। यह शूġɉ का अलौͩकक 

जीवन है। 

 4  :-  तो इन दो बातɉ पर Úयान रखो एक तो है-Üयोǐरटȣ, दूसरा जी-दान का 

मह×व। 

 5   :-  वाणी के साथ-साथ कम[ चाǑहए और कम[ के साथ-साथ भी मनसा 

चाǑहए Èयɉͩक अभी लाèट टाइम है ना? 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 

 Ĥæन 1 :-  लाèट सो फाèट सͪव[स के èथूल साधन और अनुभवी मूत[ 

आ×माओं के èवǾप मɅ बापदादा ने कैसे तुलना कȧ है? 

उƣर 1 :- बापदादा ने èथूल साधन और अनुभवी मूत[ आ×माओं के èवǾप 

कȧ तुलना Ǔनàन Ĥæनɉ ɮवारा कȧ हɇ: 



       ͪवचार तो बहु त अÍछे Ǔनकाले हɇ- बोड[ भी लगावɅग,े ͩफãम भी 

बनावɅगे, मेमोरेÖडम भी बनावɅगे, æमशान और गाँवɉ मɅ भी जावɅगे -यह सब 

तो करɅगे हȣ,                     

          ❶ लेͩकन अपने मèतक पर कौन-सा बोड[ लगावɅग?े  

          ❷ अपने इस मुख ɮवारा व èवǾप ɮवारा ͪवæव कȧ हर आ×मा को 

कौन-सा और कैसे मेमोरेÖडम दɅगे?  

          ❸ अपने Ǒदåय अलौͩकक चǐरğ और शुभ ͬचÛतन ɮवारा और हͪष[त 

मुख के ͬचğ ɮवारा कौन-सी अलौͩकक ͩफãम ǑदखावɅगे?  

          ❹ Èया आप एक हȣ ͩफãम तैयार करɅगे या ये इतने सब (संगठन 

मɅ आये हु ए Ħéमाकुमार) मधुबन वरदान भूͧम से चेतन एवं अलौͩकक 

ͩफãम बन ǓनकलɅगे?  

          ❺ अगर इतनी सब ͩफãम हर èथान पर लोगɉ को Ǒदखा सको तो 

Èया यहȣ लाèट सो फाèट सͪव[स नहȣ?ं  

          ❻ गाँव-गावँ मɅ अथवा हर èथान मɅ सदाकाल कȧ शािÛत व आनÛद 

का अनुभव एक सेकेÖड मɅ अपनी अनुभवी-मू ् ƣ[ ɮवारा Ǒदखाओ व कराओ 

तो Èया यह ‘कम खच[ बाला नशीन’ (ऊंची परÛतु कम खच[ वालȣ) सͪव[स 

नहȣं? 

 



 Ĥæन 2 :- ईæवरȣय मया[दा को पालन करने और कराने कȧ िजàमेवारȣ  

टȣचस[ से पहले पांडव/ Ħाéमणɉ कȧ है। Èयɉ? 

उƣर 2 :-  ईæवरȣय मया[दा कȧ िजàमेवारȣ के ĤǓत बापदादा ने कहा है: 

टȣचस[ कȧ मया[दायɅ अपनी हɇ, लेͩकन आप लोगɉ कȧ मया[दायɅ टȣचस[ से 

कोई कम नहȣं हɇ।   

          टȣचस[ से भी पहले यह िज़àमेवारȣ आप Ǔनͧमƣ बने हु ए पाÖडवɉ कȧ 

है Èयɉͩक : 

          ❶ ͪवæव के आगे चैलेÛज कȧ हु ई है ͩक घर-गृ हèथ मɅ रहते कमल-

पुçप के समान Ûयारे और Üयारे रहने कȧ। 

          ❷ कȧचड़ मɅ रहते कमल अथवा कͧलयुगी सàपक[  मɅ रहते Ħाéमण 

इस चैलेÛज को ĤैिÈटकल Ǿप मɅ लाने के Ǔनͧमƣ हɇ; न ͩक टȣचस[। यह 

पाट[ पाÖडवɉ का है अथवा Ĥवृ Ǔत मɅ रहने वालɉ का है।  

          ❸ टȣचस[ के पास पहु ंचने से पहले सैàपल के Ǿप मɅ आप हो। 

सैàपल को देखकर हȣ åयापार करने कȧ Ǒहàमत व उãलास आता है।  

 

 Ĥæन 3 :-  फèट[ चैलɅज और फèट[ वादा Èया है? इसको कैसे िजàमेवारȣ 

से Ǔनभाना है? 



उƣर 3 :- फèट[ चैलेÛज है Üयूǐरटȣ का। फèट[ वायदा कौन-सा है? वह यहȣ है 

ना ͩक ‘‘और संग तोड़ एक संग जोड़Ʌगे अथवा तुàहȣं से खाऊं, तुàहȣं से. 

अथवा मेरा तो एक, दूसरा न कोई।’’ जो फèट[ वायदा और फèट[ चैलेÛज है 

वे दोनɉ एक-दूसरे से सàबÛध रखते हɇ। 

इस िजàमेदारȣ को Ǔनभाने के ͧलए बापदादा कȧ समझानी Ǔनàन है: 

          ❶ सàपक[  और सàबÛध मɅ रहते संकãप मɅ भी इसी फèट[ चैलेÛज 

कȧ कमजोरȣ न हो। 

          ❷ सबसे पहला Ĥभाव इस ͪवशेष बात पर है, Èयɉͩक यहȣ असàभव 

को सàभव करने वालȣ एक बात है। 

          ❸ जो èवयं के भी संèकारɉ से मजबूर हɇ वे अÛय को उनकȧ 

मजबूǐरयɉ से èवतÛğ कर सकɅ , यह सदाकाल के ͧलए नहȣं हो सकता। 

इसͧलए इस संगठन कȧ िज़àमेवारȣ सबसे पहलȣ यह है सव[ मजबूǐरयɉ को 

हटाना है- पहले èवयं कȧ और ͩफर संसार कȧ, फèट[ चैलेÛज मɅ इÛचाज[ 

बनो। यह है िज़àमेवारȣ। 

 

 Ĥæन 4 :- Ħाéमणɉ कȧ अवèथा कȧ चेͩकंग ͩकस ͩकस Ĥकार से हो 

सकती है? इसके ͧलए बापदादा ने Èया िजàमेवारȣ दȣ है?  

उƣर 4 :- Ħाéमणɉ कȧ अवèथा कȧ चेͩकंग के ͧलए बापदादा ने कहा है: 



          ❶ आगे चल कर िजतने सͪव[स के साधनɉ ɮवारा सͪव[स को बढ़ावɅगे 

व मैदान मɅ Ĥͧसɮध होते जावɅगे, वैसे हर Ĥकार के लोग आपकȧ हर बात 

को मÛğɉ ɮवारा व अपनी ͧसɮͬधयɉ ɮवारा चैक करने कȧ चैलेÛज करɅगे।  

          ❷ संकãपɉ को व कमɟ को भी करने के ͧलए आपके पीछे 

सी.आई.डी. (गुÜतचर) हɉगे। ǒबना Ĥूफ और Ĥमाण के बुɮͬधमान लोग 

मानने के ͧलये तैयार नहȣं होते।  

           ❸ ऐसे नहȣं योग मɅ बैठते समय चैक करɅगे, ͪवशेष पǐरिèथǓत के 

समय माइÖड-कÛĚोल व िèथǓत कȧ चैͩकंग करɅगे। माया के सी.आई.डी. 

ऑͩफसर कम नहȣं होते।  

       बाबा िजàमेदारȣ देते हु ए कहते हɇ ͩक:  

         चैलेÛज करने के साथ-साथ व सͪव[स के èथूल साधनɉ के साथ-साथ 

Èया ऐसी तैयारȣ कर रहे हो? तो ऐसी तैयारȣ करने कȧ िज़àमेवारȣ व 

èवǾप बन सैàपल Ǿप मɅ आगे आने कȧ िज़àमेवारȣ इस Ēुप कȧ है। 

 

 Ĥæन 5 :-  Ħाéमण जीवन कȧ जी दान का आधार Èया है? इस जीदान 

के आधार पर Èया िजàमेवारȣ Ǔनभानी है?  

 उƣर 5 :- Ħाéमण जीवन के जी-दान का आधार कौन-सा है?- मुरलȣ। पढ़ाई 

का भी आधार है मुरलȣ। 



जीदान के आधार पर Ǔनàन िजàमेवारȣ Ǔनभानी है: 

          तो जी-दान का आधार अÍछȤ तरह से èनेह से Ĥय×न मɅ लाते हो। 

Ǔनयम Ĥमाण नहȣं, लेͩकन जी-दान का आधार समझ èनेह Ǿप मɅ èवीकार 

करते हो। िजतना èनेह जी-दान से होगा उतना हȣ èनेह, जीवनदाता से 

होगा। ऐसा èनेहȣ, अÛय आ×माओं को भी सदा èनेहȣ व Ǔनͪव[Ëन बना 

सकɅ गे। अब ऐसे आधार Ǿप समझ सबके आगे उदाहरण Ǿप बनो। यह भी 

िज़àमेवारȣ है। 

  

      FILL IN THE BLANKS:-      

( वृ ͪƣ, चचा[, लगन, Ǻिçट, कृǓत, सूêम, कƣ[åय, िèथǓत, शिÈतयɉ, èथूल, 

सूêम, Ĥ×य¢, सͪव[स, èथापना, कम[ ) 

 

 1   èथूल साधनɉ के साथ-साथ _____ साधन और Üलैन के साथ-साथ 

Üलेन  _____ और èमृ Ǔत रहे-इन बातɉ को अपनी िज़àमेवारȣ समझ कर 

चलना अथा[त ्  _____ करना है। 

 सूêम / िèथǓत /  कम[ 

 



 2  अमृत वेले से लेकर जो सव[- मया[दायɅ èमृ Ǔत, _____, _____ और 

_____ सबके ĤǓत बनी हु ई हɇ तो Èया वे सबकȧ बुɮͬध मɅ सदा èपçट 

रहती हɇ? 

वृ ͪƣ /  Ǻिçट /  कृǓत 

 

 3  आपस मɅ £ान कȧ _____ करना, यह तो Ħाéमणɉ का _____ है। 

िजस बात मɅ िजसकȧ जो _____ होती है, उसके ͧलए समय कȧ कमी 

कभी नहȣं हो सकती। 

 चचा[ /  कƣ[åय /  लगन 

 

 4  जैसे दु Ǔनया के लोगɉ ने गृ हèथ और आĮम को अलग कर Ǒदया है 

और आप लोग दोनɉ को ͧमला कर एक करते हो, वैसे _____और _____ 

साधनɉ को अलग करते हो, इसͧलये _____ फल नहȣं ͧमलता। 

èथूल /  सूêम /  Ĥ×य¢ 

  

 5  जब अçट _____ को साथ-साथ _____ मɅ लाओगे तब हȣ अçट-

देवता Ĥͧसɮध हो जावɅगे अथा[त ्  _____ का èवǾप èपçट Ǒदखाई देगा। 

शिÈतयɉ /  सͪव[स /  èथापना 



 

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:-  

  

 1  :-  महारथी का अथ[ टेÛशन मɅ रहना नहȣ ंहै, बिãक सदा अटेÛशन रहे। 【✔】   

  

 2  :-  तब तो पाÖडवɉ कȧ यादगार नीची Ǒदखाई है। नीची िèथǓत का Ĥमाण-

यादगार है। 【✖】 

तब तो पाÖडवɉ कȧ यादगार ऊंची Ǒदखाई है। ऊंची िèथǓत का Ĥमाण-

यादगार है। 

 

 3  :- मरना शूġपन से है, जीना Ħाéमणपन मɅ है। यह शूġɉ का अलौͩकक जीवन है। 
【✖】 

मरना शूġपन से है, जीना Ħाéमणपन मɅ है। यह Ħाéमणɉ का अलौͩकक 

जीवन है। 

 

 4  :-  तो इन दो बातɉ पर Úयान रखो एक तो है-Üयोǐरटȣ, दूसरा जी-दान का मह×व। 
【✔】 

 



 5   :-  वाणी के साथ-साथ कम[ चाǑहए और कम[ के साथ-साथ भी मनसा 

चाǑहए Èयɉͩक अभी लाèट टाइम है ना? 【✖】 

 वाणी के साथ-साथ मनसा चाǑहए और कम[ के साथ-साथ भी मनसा 

चाǑहए Èयɉͩक अभी लाèट टाइम है ना? 

 


