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23-01-74   ओम शािÛत    अåयÈत बापदादा    मधुबन  

  

अब शिÈत सेना नाम को साथ[क बनाओ 

  

Ǔनब[ल आ×मा को शिÈत देने वाले शिÈतदाता, चढ़ती कला कȧ ओर ले 

जाने वाले Ǿहानी पÖडे और सब आधारɉ से Ǔनराधार बनाने वाले Ǔनराकार 

ͧशव बाबा शिÈतयɉ के संगठन को सàबोͬधत करते हु ए बोले:- 

Èया आप अपने को शिÈत सेना कȧ वाǐरयर (योɮधा) समझती हो? जैसे 

आपके संगठन का नाम है-शिÈत-सेना, Èया वैसी आप अपने को शिÈत 

समझती हो? यह नाम तो आपका पǐरचय देता है, Èयɉͩक यह कƣ[åय के 

आधार पर है। शिÈत सेना का अथ[ है -- सव[-शिÈतयɉ से सàपÛन 

आ×माओं का संगठन। तो Ĥæन है ͩक जैसे नाम पǐरचय ͧसɮध करता है 

तो Èया वैसे ĤैिÈटकल मɅ कƣ[åय भी हɇ?’’ 

सव[-शिÈत सàपÛन बनने कȧ युिÈत बताते हु ए बाबा बोले-’’सदा यह èमृ Ǔत 

मɅ रखो ͩक बाप1 का नाम2 Èया है और बाप कȧ मǑहमा Èया है? ͩफर 



उसके बाद यह ͪवचार करो, ͩक जो बाप का काम3 है, Èया वहȣ मेरा भी 

काम है? अगर बाप के नाम को ͧसɮध करने वाला काम न ͩकया, तो बाप 

का नाम बाला4 कैसे करोगी?  

1. परमपǓत परमा×मा; 2. गुणवाचक नाम 3. सव[ का कãयाण करने का 

Ǒदåय कम[; 4. उÍच; Ĥͧसɮध) यह सोचो, ͩक बाप कȧ यह जो मǑहमा है, ͩक 

वह सव[शिÈतवान है तो वैसा हȣ मेरा भी èवǾप हो, Èयɉͩक बाप कȧ 

मǑहमा के अनुसार हȣ तो अपना èवǾप बनाना है। बाप सव[शिÈतमान हो 

और बÍचे शिÈतहȣन; बाप नॉलेजफुल (£ानसागर) हो और बÍचे अनपढ़-

यह शोभेगा Èया?’’  

यह देखना है ͩक हर सेकेÖड चढ़ती कला कȧ तरफ हɇ? एक सेकेÖड भी 

चढ़ती कला के बजाय ठहरती कला न हो, ͬगरती कला कȧ तो बात हȣ 

नहȣं। आप हो पÖडे। अगर पÖडे ठहरती कला मɅ आ गये वा Ǿक गये तो 

आपके पीछे जो ͪवæव कȧ आ×माएं चलने वालȣ हɇ वे सब Ǿक जावɅगी। 

अगर इंजन ठहर जाय तो साथ हȣ डÞबे तो èवत: हȣ ठहर जावɅगे। आप 

सबके पीछे ͪवæव कȧ आ×मायɅ हɇ। आप लोगɉ का एक सेकेÖड भी Ǿकना 

साधारण बात नहȣं है, Èया इतनी िज़àमेवारȣ समझ कर चलती हो? ͪवशेष 

èथान पर और ͪवशेष èथान के Ǿप मɅ सबकȧ नजरɉ मɅ हो न? तो जब 

Ĝामानुसार ͪवशेष èथान पर ͪवशेष पाट[ बजाने का चाÛस ͧमला है तो 

अपने ͪवशेष  पाट[ को मह×व दे चलना चाǑहए न? अगर अपना मह×व न 

रखɅगे, तो अÛय भी आपका मह×व नहȣं रखɅगे। इसͧलये अब अपने पाट[ के 



मह×व को जानो। हमारे ऊपर कोई िज़àमेवारȣ नहȣ,ं अब यह संकãप भी 

नहȣं करना है। आप लोगɉ को देखकर कोई सौदा करता है, तो सौदा कराने 

वाले आप हो न?  

यह तो अÛडरèटुड (समझ) है ͩक अगर èथापना कȧ तैयारȣ कम है, तो 

ͪवनाश कȧ तैयारȣ कैसे होगी? इन दोनɉ का आपस मɅ कनेÈशन (सàबÛध) 

है न? समय पर तैयार हो हȣ जावɅगे, यह समझना भी राँग (गलत) है। 

अगर बहु त समय से महाͪवनाश का सामना करने कȧ तैयारȣ का अßयास 

न होगा तो उस समय भी सफल न हो सकɅ गे। इसका बहु त समय से 

अßयास चाǑहए; नहȣं तो इतने वष[ अßयास के Èयɉ Ǒदये गये हɇ? बहुत 

समय का कनेÈशन है, इसͧलए हȣ Ĝामानुसार बहु त समय पुǾषाथ[ के ͧलए 

भी ͧमला है। बहु त समय कȧ ĤािÜत के ͧलये बहुत समय से पुǾषाथ[ भी 

करना है, Èया ऐसे बहु त समय का पुǾषाथ[ है? साइंस वालɉ को महाͪवनाश 

के ͧलये ऑड[र करɅ? एक सेकेÖड कȧ हȣ तो बात है, इशारा ͧमला और 

ͩकया। Èया ऐसे हȣ शिÈत-सेना तैयार है? एक सेकेÖड का इशारा है--सदा 

देहȣ-अͧभमानी। अãपकाल के ͧलये नहȣ,ं सदा काल के ͧलए हो जाओ। ऐसा 

इशारा ͧमले तो आप Èया देहȣ अͧभमानी हो जावɅगे या ͩफर उस समय 

साधन ढूढɅगे, ÜवाइÛटस ्  सोचɅगे या अपने को ठहराने कȧ कोͧशश करɅग?े 

इसͧलए अभी से ऐसा पुǾषाथ[ करो। ͧमͧलĚȣ को तो अचानक हȣ ऑड[र 

ͧमलते हɇ न?  



अपने आप ĤोĒाम बनाओ और èवयं हȣ èवयं कȧ उÛनǓत करो। ĤोĒाम 

बनेगा तो कर लɅगे, यह भी आधार मत रखो। भɪठȤ बनेगी तो तीन Ǒदन 

अÍछे बीतɅगे, इसमɅ तो संगठन का सहयोग ͧमलता है। लेͩकन यह आधार 

भी नहȣं। कभी सहयोग ͧमल सकता है और कभी नहȣं भी ͧमल सकता है। 

अßयास Ǔनराधार का होना चाǑहए। अगर चाÛस ͧमल जाता है, तो अÍछा 

हȣ है। न ͧमलने पर भी, अßयास से हटना नहȣं चाǑहए। ĤोĒाम के आधार 

पर, अपनी उÛनǓत का आधार बनाना, यह भी कमज़ोरȣ है। यह तो अनाǑद 

ĤोĒाम ͧमला हुआ है न? वह Èयɉ नहȣं याद रखते हो? हर वÈत भɪठȤ मɅ 

रहना है, यह तो अनाǑद ĤोĒाम ͧमला हुआ है न? अÍछा!  

जैसा अपना नाम वैसा काम करने वाले, बाप का नाम बाला करने वाले, 

एक सेकेÖड मɅ आड[र ͧमलने पर तैयार हो जाने वाले और Ǔनराधार होकर 

पुǾषाथ[ करने वाले Ǿहानी सैनाǓनयɉ को बापदादा का याद-Üयार और 

नमèते। 

28-01-74   ओम शािÛत    अåयÈत बापदादा    मधुबन  

मǑहमा को èवीकार करने से Ǿहानी ताकत मɅ कमी 

  

एक बÍचे को मनोहर ͧश¢ायɅ देते हु ए Ǿहानी ͪपता परमा×मा ͧशव बोले:- 

बÍचे तुम युɮध-èथल पर उपिèथत Ǿहानी योɮधा हो, ͩफर कहȣं योɮधापन 

भूल अपनी सहज-सुखालȣ जीवन ǒबताते हु ए अपने जीवन के ĤǓत साधन 



और सàपͪƣ लगाते हु ए समय åयतीत तो नहȣं कर रहे हो? जैसे वाǐरयर 

को धुन लगी हȣ रहती है ͪवजय ĤाÜत करने कȧ, Èया ऐसी मायाजीत बनने 

कȧ लगन, अिÊन कȧ तरह ĤÏवͧलत है? बÍचे! अब आपके सामने सेवा का 

फल साधनɉ के Ǿप मɅ और मǑहमा के Ǿप मɅ ĤाÜत होने का समय है। 

इसी समय अगर यह फल èवीकार कर ͧलया तो ͩफर कमा[तीत èटेज का 

फल, सàपूण[ तपèवीपन का फल और अतीिÛġय सुख कȧ ĤािÜत का फल 

ĤाÜत न हो सकेगा। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 

 Ĥæन 1 :- आज बाबा ने शिÈत सेना का Èया अथ[ बताया, साथ हȣ सव[-

शिÈत सàपÛन बनने कȧ Èया युिÈत बताई है? 

 Ĥæन 2 :- चढ़ती कला और ठहरती कला के ͧलए आज बाबा ने Èया 

महावाÈय उÍचाǐरत ͩकये हɇ? 

 Ĥæन 3 :- ĤोĒाम और आधार ĤǓत बाबा ने बÍचɉ को Èया समझानी दȣ 

है? 



 Ĥæन 4 :- आज बाबा ने बÍचɉ को कौन कौन से टाइटãस के ɮवारा याद 

Üयार दȣ है? 

 Ĥæन 5 :- आज Ǿहानी ͪपता ने सेवा के फल ĤǓत Èया मनोहर ͧश¢ा दȣ 

है? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(  ͪवनाश, सव[शिÈतमान, युɮध-èथल, वाǐरयर, èथापना, मह×व, शोभेगा, चाÛस, 

मायाजीत, अनपढ़, ĤÏवͧलत, Ǿहानीयोɮधा, Ĝामानुसार ) 

 

 1   जब  _______ ͪवशेष èथान पर ͪवशेष पाट[ बजाने का _______ ͧमला 

है तो अपने ͪवशेष  पाट[ को _______ दे चलना चाǑहए न? 

 2  बÍचे तुम _______ पर उपिèथत _______ हो। 

 3  बाप _______ हो और बÍचे शिÈतहȣन; बाप नॉलेजफुल (£ानसागर) हो 

और बÍचे _______ यह _______ है Èया?  

 4  जैसे  _______ को धुन लगी हȣ रहती है ͪवजय ĤाÜत करने कȧ, Èया 

ऐसी  _______ बनने कȧ लगन, अिÊन कȧ _______ तरह  है? 

 5  यह तो अÛडरèटुड (समझ) है ͩक अगर  _______ कȧ तैयारȣ कम है, तो 

_______ कȧ तैयारȣ कैसे होगी? 



 

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:- 

  

 1  :- बाप कȧ मǑहमा के अनुसार हȣ तो अपना èवǾप बनाना है। 

 2  :- एक सेकेÖड का इशारा है--सदा देहȣ-अͧभमानी। 

 3  :- कम समय कȧ ĤािÜत के ͧलये  बहु त समय से पुǾषाथ[ भी करना है। 

 4  :- हर वÈत भɪठȤ मɅ रहना है, यह तो अनाǑद ĤोĒाम ͧमला हुआ है। 

 5   :- हमारे ऊपर कोई िज़àमेवारȣ नहȣ,ं अब यह संकãप भी करना है। 
 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 

 Ĥæन 1 :- आज बाबा ने शिÈत सेना का Èया अथ[ बताया, साथ हȣ सव[-

शिÈत सàपÛन बनने कȧ Èया युिÈत बताई है? 

 उƣर 1 :-  बाबा ने बताया:- शिÈत सेना का अथ[  है -- सव[-शिÈतयɉ से 

सàपÛन आ×माओं का संगठन। और बाबा सव[-शिÈत सàपÛन बनने कȧ 

युिÈत बताते हɇ ͩक:- 



          ❶ सदा यह èमृ Ǔत मɅ रखो ͩक बाप का नाम Èया है? और बाप कȧ 

मǑहमा Èया है?  

          ❷ ͩफर उसके बाद यह ͪवचार करो, ͩक जो बाप का काम है, Èया 

वहȣ मेरा भी काम है?  

          ❸ अगर बाप के नाम को ͧसɮध करने वाला काम न ͩकया, तो बाप 

का नाम बाला4 कैसे करोगी?  

          ❹ 1.परमपǓत परमा×मा; 2. गुणवाचक नाम 3. सव[ का कãयाण करने 

का Ǒदåय कम[; 4. उÍच; Ĥͧसɮध)  

          ❺ यह सोचो, ͩक बाप कȧ यह जो मǑहमा है, ͩक वह सव[शिÈतवान है 

तो वैसा हȣ मेरा भी èवǾप हो, Èयɉͩक बाप कȧ मǑहमा के अनुसार हȣ तो 

अपना èवǾप बनाना है। 

  

Ĥæन 2 :- चढ़ती कला और ठहरती कला के ͧलए आज बाबा ने Èया 

महावाÈय उÍचाǐरत ͩकये हɇ? 

उƣर 2 :-  बाबा कहते :- 

          ❶ यह देखना है ͩक हर सेकेÖड चढ़ती कला कȧ तरफ हɇ? एक 

सेकेÖड भी चढ़ती कला के बजाय ठहरती कला न हो, ͬगरती कला कȧ तो 

बात हȣ नहȣं  



          ❷ आप हो पÖडे। अगर पÖडे ठहरती कला मɅ आ गये वा Ǿक गये 

तो आपके पीछे जो ͪवæव कȧ आ×माएं चलने वालȣ हɇ वे सब Ǿक जावɅगी।  

          ❸ अगर इंजन ठहर जाये तो साथ हȣ डÞबे तो èवत: हȣ ठहर 

जावɅगे।  

          ❹ आप सबके पीछे ͪवæव कȧ आ×मायɅ हɇ। आप लोगɉ का एक 

सेकेÖड भी Ǿकना साधारण बात नहȣं है, Èया इतनी िज़àमेवारȣ समझ कर 

चलती हो? 

 

 Ĥæन 3 :- ĤोĒाम और आधार ĤǓत बाबा ने बÍचɉ को Èया समझानी दȣ 

है? 

उƣर 3 :- बाबा कहते हɇ ͩक :- 

          ❶ अपने आप ĤोĒाम बनाओ और èवयं हȣ èवयं कȧ उÛनǓत करो। 

ĤोĒाम बनेगा तो कर लɅगे, यह भी आधार मत रखो।  

          ❷ भɪठȤ बनेगी तो तीन Ǒदन अÍछे बीतɅगे, इसमɅ तो संगठन का 

सहयोग ͧमलता है। लेͩकन यह आधार भी नहȣं।  कभी सहयोग ͧमल 

सकता है और कभी नहȣं भी ͧमल सकता है। अßयास Ǔनराधार का होना 

चाǑहए। 



          ❸ अगर चाÛस ͧमल जाता है, तो अÍछा हȣ है। न ͧमलने पर भी, 

अßयास से हटना नहȣं चाǑहए। 

          ❹ ĤोĒाम के आधार पर, अपनी उÛनǓत का आधार बनाना, यह भी 

कमज़ोरȣ है। 

 

 Ĥæन 4 :- आज बाबा ने बÍचɉ को कौन कौन से टाइटãस के ɮवारा याद 

Üयार दȣ है? 

उƣर 4 :- बाबा ने जो टाइटãस Ǒदये वो हɇ:- जैसा अपना नाम वैसा काम 

करने वाले, बाप का नाम बाला करने वाले, एक सेकेÖड मɅ आड[र ͧमलने पर 

तैयार हो जाने वाले और Ǔनराधार होकर पुǾषाथ[ करने वाले Ǿहानी 

सैनाǓनयɉ को बापदादा का याद-Üयार और नमèते। 

 

 Ĥæन 5 :- आज Ǿहानी ͪपता ने सेवा के फल ĤǓत Èया मनोहर ͧश¢ा दȣ 

है? 

 उƣर 5 :-  आज Ǿहानी ͪपता परमा×मा ͧशव बोले:- बÍचे!           

          ❶ अब आपके सामने सेवा का फल साधनɉ के Ǿप मɅ और मǑहमा 

के Ǿप मɅ ĤाÜत होने का समय है।  



          ❷ इसी समय अगर यह फल èवीकार कर ͧलया तो ͩफर कमा[तीत 

èटेज का फल, सàपूण[ तपèवीपन का फल और अतीिÛġय सुख कȧ ĤािÜत 

का फल ĤाÜत न हो सकेगा। 

  

      FILL IN THE BLANKS:-      

(  ͪवनाश, सव[शिÈतमान, युɮध-èथल, वाǐरयर, èथापना, मह×व, शोभेगा, 

चाÛस, मायाजीत, अनपढ़, ĤÏवͧलत, Ǿहानी योɮधा, Ĝामानुसार ) 

 

 1   जब _______  ͪवशेष èथान पर ͪवशेष पाट[ बजाने का _______ 

ͧमला है तो अपने ͪवशेष पाट[ को _______  दे चलना चाǑहए न? 

Ĝामानुसार /  चाÛस  /  मह×व 

 

 2  बÍचे तुम _______ पर उपिèथत _______ हो। 

युɮध-èथल /  Ǿहानी योɮधा  

 

 3  बाप _______ हो और बÍचे शिÈतहȣन; बाप नॉलेजफुल (£ानसागर) 

हो और बÍचे _______ -यह _______ है Èया?  



सव[शिÈतमान /  अनपढ़ /  शोभता 

 

 4  जैसे  _______ को धुन लगी हȣ रहती है ͪवजय ĤाÜत करने कȧ, 

Èया ऐसी _______ बनने कȧ लगन, अिÊन कȧ तरह _______ है? 

 वाǐरयर /  मायाजीत /  ĤÏवͧलत 

  

 5  यह तो अÛडरèटुड (समझ) है ͩक अगर _______ कȧ तैयारȣ कम 

है, तो  _______ कȧ तैयारȣ कैसे होगी? 

 èथापना /  ͪवनाश 

  

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:-  

  

 1  :- बाप कȧ मǑहमा के अनुसार हȣ तो अपना èवǾप बनाना है।【✔】 

  

 2  :- एक सेकेÖड का इशारा है--सदा देहȣ-अͧभमानी।【✔】 

 

 3  :- कम समय कȧ ĤािÜत के ͧलये  बहुत समय से पुǾषाथ[ भी करना है।【✖】 

बहुत समय कȧ ĤािÜत के ͧलये  बहु त समय से पुǾषाथ[ भी करना है। 



 

 4  :- हर वÈत भɪठȤ मɅ रहना है, यह तो अनाǑद ĤोĒाम ͧमला हुआ है न?【✔】 

 

 5   :- हमारे ऊपर कोई िज़àमेवारȣ नहȣ,ं अब यह संकãप भी करना है। 
【✖】 

 हमारे ऊपर कोई िज़àमेवारȣ नहȣ,ं अब यह संकãप भी नहȣं करना है।  

 


