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21-07-73   ओम शािÛत    अåयÈत बापदादा    मधुबन 

  

Ǿहानी जज़ और िजèमानी जज़ 

  

सदा सफलतामूƣ[ बनाने वाले, शिÈतयɉ से सàपÛन कर माèटर 

सव[शिÈतवान ्  बनाने वाले, सव[ धारणायɅ कराके धारणा मूƣ[ बनाने वाले, 

सुͪĤम जिèटस Üयारे बाबा बोले:-  

अपने को जिèटस  समझते हो? Èया अपने आपको और सव[- आ×माओं को 

जज़ कर सकते हो? वह जिèटस तो ͧसफ[  बोल और कम[ को हȣ जज़ करते 

हɇ लेͩकन आप तो संकãप को भी जज़ कर सकते हो। ऐसे जिèटस जो 

अपने और दूसरȣ आ×माओं के भी संकãप को जज़ कर सकɅ  व परख सकɅ, 

ऐसे बन गये हो? ऐसा जिèटस कौन बन सकता है? िजसकȧ बुɮͬध का 

काँटा एकाĒ हो। जैसे तराजू कȧ सहȣ परख तब होती है जब काँटा एकाĒ 

हो जाता है, हलचल बÛद हो जाती है और दोनɉ तरफ समान हो जाती है। 



ऐसे हȣ िजसका बुɮͬध-योग Ǿपी काँटा एकाĒ है, िजसकȧ बुɮͬध मɅ कोई 

हलचल नहȣं और Ǔनͪव[कãप èटेज व िèथǓत है और िजसके बोल और कम[ 

मɅ, लव और लॉ मɅ, और èनेह और शिÈत मɅ अथा[त ्  इन दोनɉ का बैलेÛस 

है, तो ऐसा जिèटस यथाथ[ जज़मेÛट  दे सकता है। ऐसी आ×मा सहज हȣ 

ͩकसी को परख सकती है। Èया ऐसी परखने कȧ शिÈत व जज़मेÛट करने 

कȧ शिÈत अपने मɅ अनुभव करते हो?  

लौͩकक जज़ अगर जज़मेÛट राँग करते हɇ तो ͩकसी आ×मा का एक जÛम 

åयथ[ गँवा सकते हɇ या उसका कुछ समय åयथ[ गँवा सकते हɇ अथवा 

उसको कई Ĥकार के नुकसान पहु ँचाने के Ǔनͧमƣ बन सकते हɇ, लेͩकन 

आप Ǿहानी जिèटस अगर ͩकसी को परख न सकɅ  तो आ×मा के अनेक 

जÛमɉ कȧ तकदȣर को नुकसान पहु ँचाने के Ǔनͧमƣ बन जायɅगे। Èया अपने 

ऊपर ऐसी िजàमेवारȣ महसूस करते हो? जब आप लोग सव[-आ×माओं के 

कãयाण के Ǔनͧमƣ बनते हो, अनेक आ×माओं का बाप से ͧमलन मनाने के 

Ǔनͧमƣ बनते हो, तो ऐसी आ×माओं को अपने ऊपर ͩकतनी बड़ी िजàमेवारȣ 

महसूस करनी चाǑहए? यǑद कोई तड़पती हु ई Üयासी आ×मा आपके सामने 

आये, उनकȧ तड़प या Üयास को समाÜत कर उसकȧ Üयास ͧमटाने के 

Ǔनͧमƣ कौन हɇ? बाप या आप? बाप तो बैकबोन  हɇ, लेͩकन Ǔनͧमƣ शिÈत 

सेना और पाÖडव सेना हȣ है। तो Ǔनͧमƣ बनने वालɉ के ऊपर इतनी बड़ी 

िजàमेवारȣ है जो ͩकसी भी आ×मा को ͩकसी भी बात से या ͩकसी Ĥॉपटȹ 

से भी वंͬचत नहȣं कर सकते - Èया ऐसे सव[ के महादानी और वरदानी 



बने हो? Èया एक सेकेÖड मɅ ͩकसी को परख सकते हो? अगर ͩकसी को 

आवæयकता हो शािÛत कȧ और आप उसको सुख का राèता बताओ 

(परखने कȧ शिÈत कम होने के कारण) तो भी वह सÛतुçट नहȣं होगा। 

इसͧलये हरेक कȧ ĤािÜत कȧ इÍछा को परखने वाला हȣ सàपूण[ और 

यथाथ[ जज़मेÛट कर सकता है। ऐसी सव[ कȧ इÍछाओं को जानने वाले कȧ 

ͪवशेष ÈवॉͧलͩफकेशÛस कौन-सी होगी ͩक िजससे बुɮͬध Ǿपी काँटा एकाĒ 

हो? लव और लॉ का बैलेÛस हो, उसके ͧलये मुÉय ͪवशेष धारणा Èया 

होगी? (सभी ने बताया) बातɅ तो बहुत अÍछȤ-अÍछȤ सुनाई। इन सभी का 

सार हुआ ͩक èवयं जो ‘इÍछा माğम ्  अͪवɮया’ कȧ िèथǓत मɅ िèथत होगा, 

वहȣ ͩकसी कȧ भी इÍछाओं कȧ पूǓत [ कर सकता है।  

अगर èवयं मɅ हȣ कोई इÍछा रहȣ होगी तो वह दूसरे कȧ इÍछाओं को पूण[ 

नहȣं कर सकते। ‘इÍछा माğम ्  अͪवɮया’ कȧ èटेज तब रह सकती है जब 

èवयं युिÈत-युÈत, सàपÛन, नॉलेज़फुल और सदा सÈसेसफुल अथा[त ्  

सफलता-मूƣ[ हɉगे। जो èवयं सफलता-मूƣ[ नहȣं होगा तो वह अनेक 

आ×माओं मɅ संकãप को भी सफल नहȣं कर सकता। इसͧलये जो सàपÛन 

नहȣं तो उसकȧ इÍछायɅ ज़Ǿर हɉगी Èयɉͩक सàपÛन होने के बाद हȣ ‘इÍछा 

माğम ्  अͪवɮया’ कȧ èटेज आती है। तब कोई अĤाÜत वèतु नहȣं रह जाती 

तो ऐसी èटेज को हȣ ‘कमा[तीत’ अथवा ‘फǐरæतेपन’ कȧ èटेज कहा जाता है। 

ऐसी िèथǓत वाला हȣ हर आ×मा को यथाथ[ परख सकता है और दूसरɉ को 

ĤािÜत करा सकता है। तो ऐसी èटेज अपने समीप अनुभव करते हो या 



ͩक अभी तक यह èटेज बहुत दूर है? सामने है या समीप है? इतने समीप 

है ͩक अभी-अभी चाहो तो वहाँ पहु ंच जाओ अथवा उसको भी अभी समीप 

ला रहे हो? ͪवनाश कȧ तालȣ व सीटȣ बजे और आप अपनी èटेज पर 

िèथत हो जाओ जैसे ͩक ͧसंहासन पर समीप आ गये और ͧसफ[  चढ़कर 

बैठना हȣ बाकȧ रह जाये अथा[त ्  सीटȣ बजे और सीट पर बैठ जाओ।  

जैसे चेयस[ का खेल होता है ना? दौड़ते रहते हɇ, सीटȣ बजी और कुसȸ पर 

बैठ गये। िजसने कुसȸ लȣ वह ͪवजयी, नहȣं तो हार। यह भी कुसȸ का खेल 

चल रहा है। तो इसमɅ आप Èया समझते हो? अभी तीन ताͧलयाँ बजɅगी 

और तीसरȣ पर चेयर पर बैठ जाओ - Èया इतनी तैयारȣ है? लेͩकन ये 

तीन ताͧलयाँ जãदȣ-जãदȣ बजती हɇ, उनके बीच मɅ Ïयादा टाईम नहȣं होता 

है। तो Èया इतनी तैयारȣ है ͩक जो तीसरȣ पर झट चेयर पर बैठ जाओ? 

ऐसी गॉरÛटȣ है ना? ‘कोͧशश’ शÞद कहना तो मानो ͩक शक है कोई। कãप 

पहले सीट पर नहȣं बैठे थे Èया? कोई-न-कोई कुसȸ लेना-वह कोई बड़ी बात 

नहȣं है। कोई-न-कोई कुसȸ तो Ĥजा को भी ͧमलेगी। जब सोलह हज़ार को 

सीट ͧमलेगी तो 9 लाख वालɉ को भी सीट ͧमलेगी। लेͩकन फèट[ सीट के 

ͧलये सदा अपने को एवर-रेडी बनाना पड़े। अगर Ǔनͧमƣ बनने वाले हȣ 

सेकेÖड èटेज तक पहु ंचे तो िजनकȧ आप Ǔनͧमƣ बनɅगी वह कहाँ तक 

पहु ंचɅगे? इसͧलये जो अपने को ͪवæव-कãयाणकारȣ समझ कर चल रहे हɇ, 

उनको तो सदैव तालȣ अथवा सीटȣ का इÛतजार करना चाǑहए। इÛतज़ार 

वह करेगा िजसका पहले से हȣ अपना इÛतज़ाम हुआ पड़ा होगा। अगर 



इÛतज़ाम नहȣं है तो वह इÛतज़ार नहȣं कर सकता तो पहले से हȣ 

इÛतज़ाम करना-यह है महारͬथयɉ कȧ व महावीरɉ कȧ Ǔनशानी। तो अभी 

एवर-रेडी बनने के ͧलये अभी से हȣ अपनी चैͩकंग करो।  

जैसे सारȣ नॉलेज का ǐरवाइज़ कोस[ कर रहे हो, वैसे हȣ अपनी ĤािÜत व 

पुǾषाथ[ का चाट[ भी शुǾ से ǐरवाइज़ करके देखो। उसमɅ मुÉय चार 

सÞजेÈɪस हɇ। चारɉ को सामने रखो और हर सÞजेÈɪस मɅ पास हो उसको 

देखो। जैसे चार सÞजेÈɪस हɇ -- £ान, योग, दैवी गुणɉ कȧ धारणा और 

ईæवरȣय सेवा। वैसे हȣ यहाँ चार सàबÛध भी हɇ, तीन सàबÛध तो èपçट हɇ 

-- सत ्  बाप, सत ्  ͧश¢क और सɮगुǾ परÛतु चौथा सàबÛध है साजन और 

सजनी का। यह भी एक ͪवशेष सàबÛध है-आ×मा-परमा×मा का ͧमलन 

अथा[त ्  सगाई। यह सàबÛध भी पुǾषाथ[ को सहज कर देता है। जैसे चार 

सÞजेÈɪस हɇ, वेसे हȣ चार सàबÛध सामने लाओ और इन चार सàबÛधɉ के 

आधार से मुÉय चार धारणायɅ हɇ। एक तो बाप के सàबÛध मɅ-’फरमान 

वरदार’, ͧश¢क के सàबÛध मɅ-’इमा[नदार’ और गुǾ के सàबÛध मɅ-

’आ£ाकारȣ’ और साजन के सàबÛध मɅ-’वफादार।’ जो यह चारɉ सàबÛध 

और चार ͪवशेष धारणायɅ इन सभी को ǐरवाइज करके देखो।  

इसके साथ-साथ चार सलोगÛस भी èमृ Ǔत मɅ रखो-वह कौन-से? बाबा के 

सàबÛध मɅ सलोगन है-’सन शोज फादर’, अथा[त ्  सपूत बन सबूत देना है। 

ͧश¢क के Ǿप मɅ सलोगन है-जब तक जीना है तब तक पढ़ना है, अथा[त ्  

लाèट घड़ी तक पढ़ना है। यह लêय अगर मजबूत है तो ͩफर सव[ 



ĤािÜतयाँ èवत: हȣ होती हɇ। और गुǾ के Ǿप मɅ सलोगन है-जहाँ ǒबठाये, 

जैसे ǒबठाये, जो सुनाये, जैसे सुनावɅ, जैसे चलावे और जैसे सुलावे अथा[त ्  

जैसे ͩक सभी हुकमी हुकम चला रहा है-यह है सɮगुǾ का सलोगन। अभी 

साजन के Ǿप मɅ Èया सलोगन है-तुàहȣं से बैठँू, तुàहȣं से खाऊं और तुàहȣं 

से æवाँसɉæवाँस साथ रहू ँ। यह है साजन के Ǿप का सलोगन। यह सभी 

बातɅ अपने सामने लाकर अपने पुǾषाथ[ को चेक करो। इन सभी को 

ǐरवाईज़ करना है।  

यह भी चेक करना है ͩक बहु त समय से और एक-रस अथा[त ्  लगातार 

Èया चारɉ हȣ सàबÛध Ǔनभाते रहे हɇ या बीच-बीच मɅ कट हुआ है? अगर 

बीच मɅ कुछ मािज[न रह गयी है तो बार-बार कटȣ हु ई चीज़ कमजोर होती 

है। इसͧलये अपने जीवन को इन चारɉ हȣ बातɉ के आधार पर ǐरवाईज़ कर 

के देखो। इस चैͩकंग को करके अपने-आप को परख सकɅ गे ͩक मेरȣ ĤािÜत 

व ĤारÞध Èया है? सूय[वंशी है या चÛġवंशी है? सूय[वंशी मɅ राजाई फैͧमलȣ 

मɅ हɇ या èवयं महाराजा महारानी बनने वाले हɇ? अभी जबͩक समय 

नजदȣक है फाइनल पेपर का तो जैसे लौͩकक पढ़ाई मɅ भी सभी सÞजेÈɪस 

को ǐरवाइज ͩकया जाता है और एक-एक सबजेÈɪस को ǐरवाइज कर 

अपनी कमी को सàपÛन करते हɇ, इसी Ĥकार सभी को अपने पुǾषाथ[ को 

इसी रȣǓत ǐरवाइज करना है। कैसे èवयं का जिèटस बनो अभी वह तरȣका 

सुना रहे हɇ। जब èवयं को जज करना आ जायेगा तो ͩफर दूसरɉ को भी 

सहज हȣ परख सकɅ गे। जब èवयं ĤािÜत-सàपÛन हɉगे तो दूसरɉ को भी 



ĤािÜत करा सकɅ गे। यह चेक करना तो सहज है ना? एक सÞजेÈɪ अथवा 

एक सàबÛध व एक धारणा व एक सलोगन मɅ भी कमी नहȣं होनी 

चाǑहए।  

जबͩक अभी ǐरजãट आउट होने का समय आ रहा है, तो ǐरजãट आउट 

होने से पहले कàपलेÛɪस को कàपलȣट करो। अपनी कàÜलेÛट भी आप 

èवयं हȣ करते हो। अमृत वेले से अपनी कàपलेÛट करते हो। जब तक 

अपनी कàपलेÛɪस हɇ, तब तक कàपलȣट नहȣं हो सकɅ गे। इसͧलये èवयं हȣ 

माèटर सव[शिÈतवान ्  बन अपनी कàपलेÛट को कàपलȣट करो। अभी ͩफर 

भी लाèट चाÛस का समय है। ͩफर नहȣं तो टू लेट का बोड[ लग जायेगा। 

अभी ĤािÜत का समय भी-’बहुत गई, थोड़ी रहȣ है’ -- नहȣं तो पæचाताप का 

समय आ जायेगा ͩफर पæचाताप के समय ĤािÜत नहȣं कर सकɅ गे। 

इसͧलये अभी जो थोड़ी रहȣ हु ई है, यह चाÛस भी चाहे ͩकसी और के 

Ǔनͧमƣ, आप लोगɉ को भी यह चाÛस ͧमला है। ͩफर भी ͩकसी Ĥकार का 

चाÛस तो है ना? तो चाÛस को गँवाना वा लेना, अपने Ĥय×न से आप जो 

चाहो वह कर सकते हो। इसͧलये अभी से ǐरवाइज करो। यह तो सुना 

Ǒदया ͩक जब ǐरवाइज करो व जज़ करो तो ͩकस Ǿप मɅ करना है। ͪवͬध 

तो सुना हȣ दȣ है। Èयɉͩक ͪवͬध-पूव[क करने से ͧसɮͬध कȧ ĤािÜत तो हो 

हȣ जायेगी।  

जो सàपूण[ èटेज के अǓत नजदȣक हɉगे उनके संकãप मɅ, बोल मɅ और 

कम[ मɅ एक नशा रहेगा। वह कौन-सा? ईæवरȣय नशा तो सबको है हȣ। 



ईæवरȣय नशे का वसा[ तो ईæवरȣय गोद लȣ और ĤाÜत हुआ। वह तो है हȣ। 

लेͩकन वह ͪवशेष Èया नशा रहेगा? उनके संकãप मɅ, बोल मɅ नशे कȧ 

कौन-सी बात होगी? नशा यह होगा ͩक जो भी कुछ कर रहा हू ँ उसमɅ 

सàपूण[ सफलता हु ई हȣ पड़ी है। ‘होनी है’ व ‘होगी’ ऐसा नहȣं, परÛतु ‘हु ई हȣ 

पड़ी है’। संकãप मɅ भी यह नशा होगा ͩक ‘मेरे हर संकãप कȧ ͧसɮͬध हु ई 

हȣ पड़ी है’। कम[ मɅ भी यह नशा होगा ͩक मेरे हर कम[ मɅ पीछे सफलता 

मेरȣ परछाई कȧ तरह है। मेरे बोल कȧ ͧसɮͬध हु ई हȣ पड़ी है। सफलता मेरे 

पीछे-पीछे आने वालȣ है। सफलता मुझसे अलग हो हȣ नहȣं सकती। ऐसा 

नशा हर संकãप मɅ, हर बोल और हर कम[ मɅ जब होता है, तब समझो 

अǓत समीप है। होना तो चाǑहए, लॉ तो ऐसे कहता है व कम[ कȧ 

ͩफलॉसाफȧ व £ान तो यह कहता है-यह है समीप। अभी इससे जज करो 

तो अǓत समीप हɇ या समीप हɇ या सामने हɇ। ये तीन èटेिजस हो गई न? 

अÍछा।  

सभी के अÛदर एक संकãप कȧ हलचल है - वह कौन-सी? तो न मालूम 

यह ͧमलन भी कब तक? इस हलचल का रेसपॉÛस कौन-सा है? देखो पहले 

भी सुनाया ͩक ĤािÜत का समय अभी बहुत गया, थोड़ा रहा, थोड़े का भी 

थोड़ा है। जबͩक ĤािÜत का समय थोड़ा है और कई आ×मायɅ आने वालȣ हɇ 

िजनके Ǔनͧमƣ आप लोगɉ को भी चाÛस है। ऐसी आ×माओं के ĤǓत अभी 

बाप भी बÛधन मɅ बÛधे हु ए हɇ। इसͧलये जब नये-नये र×न आ रहे हɇ 

अपना कãप पहले का हक नàबरवार ले रहे हɇ तो बापदादा को भी हक 



देने आना हȣ पड़े ना? तो ऐसी हलचल नहȣं मचाओ ͩक न मालूम Èया 

होना है? लेͩकन अåयÈत ͧमलन का अåयÈत Ǿप से अनुभव कराने के 

ͧलये बीच-बीच मɅ मािज[न दȣ जाती है व समय Ǒदया जाता है ͩक िजससे 

कभी अचानक åयÈत ɮवारा अåयÈत ͧमलन का पाट[ समाÜत हो तो 

अåयÈत िèथǓत ɮवारा अåयÈत ͧमलन का अनुभव कर सको। जब तक 

बाप कȧ सàपूण[ Ĥ×य¢ता नहȣं हो जाती तब तक बÍचɉ और बाप का 

ͧमलन तो होना हȣ है। लेͩकन चाहे åयÈत ɮवारा अåयÈत ͧमलन और 

चाहे अåयÈत िèथǓत ɮवारा अåयÈत ͧमलन, लेͩकन ͧमलन तो अÛत तक 

है ना? इसͧलये ऐसा समय आने वाला है ͩक िजसमɅ अåयÈत िèथǓत 

ɮवारा अåयÈत ͧमलन का अनुभव न होगा तो बाप के ͧमलन का, ĤािÜत 

का और सव[शिÈतयɉ के वरदान का जो सुÛदर ͧमलन का अनुभव है, उससे 

वंͬचत रह जायɅगे। इसͧलये यह दोनɉ ͧमलन अभी तक तो साथसाथ चल 

रहे हɇ लेͩकन लाèट èटेज Èया है? लाèट èटेज कȧ तैयारȣ कराने के ͧलये 

बाप को हȣ समय देना पड़ता है और ͧसखलाना पड़ता है। अभी समझा 

Èया होने वाला है? अभी इतने हलचल मɅ नहȣं आओ। जब होने वाला होगा 

तो अåयÈत िèथǓत मɅ िèथत रहने वालɉ को èवयं हȣ आवाज़ आयेगा, 

टͬचंग होगी, सूêम संकãप होगा, तार पहु ंचेगी या Ěंक-काल होगा। समझा? 

जब लाइन िÈलयर होगी तभी तो पकड़ सकɅ गे। जब अåयÈत ͧमलन का 

अनुभव होगा तब तो पहचानɅगे व पहु ंचɅगे। इसके बीच-बीच मɅ यह चाÛस 

दे अßयास कराते हɇ। बाकȧ घबराने कȧ कोई बात नहȣं। समझा? अÍछा।  



ऐसे सदा सफलता-मूƣ[, £ान èवǾप, शिÈत-सàपÛन, Ǒदåय धारणा सàपÛन, 

योग-युÈत, युिÈत-युÈत संकãप और कम[ करने वाले, परखने कȧ शिÈत को 

हर आ×मा के ĤǓत कम[ मɅ लाने वाले, Ǿहानी जिèटस Įेçठ आ×माओं को, 

सदा वरदानी मूƣ[ आ×माओं को और बापदादा के नू रे र×नɉ को याद-Üयार 

और नमèते।  

महावाÈयɉ का सार  

1. èवयं जो इÍछा माğम ्  अͪवɮया कȧ िèथǓत मɅ िèथत होगा वो हȣ ͩकसी 

के इÍछाओं कȧ पूǓत [ कर सकता है।  

2. इÛतज़ार वह करेगा िजनका पहले से हȣ अपना इÛतज़ाम हुआ पड़ा 

होगा।  

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 
============================================================================ 

 

 Ĥæन 1 :- ऐसे जिèटस जो अपने और दूसरȣ आ×माओं के भी संकãप को 

जज़ कर सकɅ  व परख सकɅ , ऐसे कौन बन सकते है ? 

 Ĥæन 2 :- ͧशवबाबा के साथ चार सàबÛध और इन सàबÛध के आधार पर 

कौन सी मुÉय चार धारणा है ? 



 Ĥæन 3 :- ͧशवबाबा से चार सàबÛध के साथ कौन से चार èलोगन èमृ Ǔत 

मɅ रखने है ? 

 Ĥæन 4 :- जो सàपूण[ èटेज के अǓत नजदȣक हɉगे उÛहɅ कौन सा नशा 

होगा ? 

 Ĥæन 5 :- दूसरɉ कȧ इÍछाओं कȧ पूǓत [ कौन कर सकता है ? कमा[तीत èटेज 

ͩकसे कहɅगे ? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( ͪवनाश, ĤािÜत-सàपÛन, पहले, सोलह, समय, जज, कàपलेÛɪस, सीट, समीप, 

महारͬथयɉ, एवररेडी, 9, परख, कàपलȣट, महावीरɉ ) 

 

 1   जब _____ हज़ार को सीट ͧमलेगी तो _____ लाख वालɉ को भी सीट 

ͧमलेगी। लेͩकन फèट[ सीट के ͧलये सदा अपने को _____ बनाना पड़े। 

 2  जब èवयं को _____ करना आ जायेगा तो ͩफर दूसरɉ को भी सहज हȣ 

_____ सकɅ गे। जब èवयं _____-_____ हɉगे तो दूसरɉ को भी ĤािÜत करा 

सकɅ गे। 

 3  _____ कȧ तालȣ व सीटȣ बजे और आप अपनी èटेज पर िèथत हो 

जाओ जैसे ͩक ͧसंहासन पर _____ आ गये और ͧसफ[  चढ़कर बैठना हȣ 

बाकȧ रह जाये अथा[त ्  सीटȣ बजे और _____ पर बैठ जाओ। 



 4  इÛतज़ार वह करेगा िजसका _____ से हȣ अपना इÛतज़ाम हुआ पड़ा 

होगा। अगर इÛतज़ाम नहȣं है तो वह इÛतज़ार नहȣं कर सकता तो पहले 

से हȣ इÛतज़ाम करना-यह है _____ कȧ व _____ कȧ Ǔनशानी। 

 5  जबͩक अभी ǐरजãट आउट होने का _____ आ रहा है, तो ǐरजãट आउट 

होने से पहले _____ को _____ करो। अपनी कàÜलेÛट भी आप èवयं हȣ 

करते हो। 

 

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:- 

  

 1  :- जब èवयं को जज करना आ जायेगा तो ͩफर दूसरɉ को भी सहज हȣ 

परख सकɅ गे। 

 2  :- आप Ǿहानी जिèटस अगर ͩकसी को परख न सकɅ  तो आ×मा के 

अनेक सालɉ कȧ तकदȣर को नुकसान पहु ँचाने के Ǔनͧमƣ बन जायɅगे। 

 3  :- अभी एवररेडी बनने के ͧलये अभी से हȣ अपनी चैͩकंग करो। 

 4  :- पहले भी सुनाया ͩक ĤािÜत का समय अभी थोड़ा गया, थोड़ा रहा, थोड़े 

का भी थोड़ा है। 

 5   :- जब तक बाप कȧ सàपूण[ Ĥ×य¢ता नहȣं हो जाती तब तक बÍचɉ 

और बाप का ͧमलन तो होना हȣ है। 



 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 
============================================================================ 

 

 Ĥæन 1 :- ऐसे जिèटस जो अपने और दूसरȣ आ×माओं के भी संकãप को 

जज़ कर सकɅ  व परख सकɅ , ऐसे कौन बन सकते है ? 

उƣर 1 :- ऐसे जिèटस जो अपने और दूसरȣ आ×माओं के भी संकãप को 

जज़ कर सकɅ  व परख सकɅ , ऐसे वहȣ बन सकते है:- 

          ❶ िजसकȧ बुɮͬध का काँटा एकाĒ हो। जैसे तराजू कȧ सहȣ परख 

तब होती है जब काँटा एकाĒ हो जाता है, हलचल बÛद हो जाती है और 

दोनɉ तरफ समान हो जाती है। ऐसे हȣ िजसका बुɮͬध-योग Ǿपी काँटा 

एकाĒ है। 

          ❷  िजसकȧ बुɮͬध मɅ कोई हलचल नहȣं और Ǔनͪव[कãप èटेज व 

िèथǓत है। 

          ❸ िजसके बोल और कम[ मɅ, लव और लॉ मɅ, और èनेह और शिÈत 

मɅ अथा[त ्  इन दोनɉ का बैलेÛस है, तो ऐसा जिèटस यथाथ[ जज़मेÛट  दे 

सकता है। 

 



 Ĥæन 2 :- ͧशवबाबा के साथ चार सàबÛध और इन सàबÛध के आधार 

पर कौन सी मुÉय चार धारणा है ? 

उƣर 2 :- ͧशवबाबा के साथ चार सàबÛध भी हɇ, तीन सàबÛध तो èपçट हɇ 

-- सत ्  बाप, सत ्  ͧश¢क और सɮगुǾ परÛतु चौथा सàबÛध है साजन और 

सजनी का। यह भी एक ͪवशेष सàबÛध है-आ×मा-परमा×मा का ͧमलन 

अथा[त ्  सगाई।  

          जैसे चार सÞजेÈɪस हɇ, वैसे हȣ चार सàबÛध सामने लाओ और 

इन चार सàबÛधɉ के आधार से मुÉय चार धारणायɅ हɇ।  

          ❶ बाप के सàबÛध मɅ-’फरमान वरदार’, 

          ❷ ͧश¢क के सàबÛध मɅ-’इमा[नदार’ 

          ❸ गुǾ के सàबÛध मɅ-आ£ाकारȣ’ 

          ❹ साजन के सàबÛध मɅ-’वफादार।’ 

 

 Ĥæन 3 :- ͧशवबाबा से चार सàबÛध के साथ कौन से चार èलोगन 

èमृ Ǔत मɅ रखने है ? 

उƣर 3 :- ͧशवबाबा के चार सàबÛध के साथ चार èलोगÛस भी èमृ Ǔत मɅ 

रखो- 



          ❶ बाबा के सàबÛध मɅ सलोगन है-’सन शोज फादर’, अथा[त ्  सपूत 

बन सबूत देना है। 

          ❷ ͧश¢क के Ǿप मɅ सलोगन है-जब तक जीना है तब तक पढ़ना 

है, अथा[त ्  लाèट घड़ी तक पढ़ना है। यह लêय अगर मजबूत है तो ͩफर 

सव[ ĤािÜतयाँ èवत: हȣ होती हɇ।   

          ❸ गुǾ के Ǿप मɅ सलोगन है-जहाँ ǒबठाये, जैसे ǒबठाये, जो सुनाये, 

जैसे सुनावɅ, जैसे चलावे और जैसे सुलावे अथा[त ्  जैसे ͩक सभी हु कमी 

हु कम चला रहा है-यह है सɮगुǾ का सलोगन।  

          ❹ अभी साजन के Ǿप मɅ Èया सलोगन है-तुàहȣं से बैठँू, तुàहȣं से 

खाऊं और तुàहȣं से æवाँसɉæवाँस साथ रहू ँ। यह है साजन के Ǿप का 

सलोगन।  

 

 Ĥæन 4 :- जो सàपूण[ èटेज के अǓत नजदȣक हɉगे उÛहɅ कौन सा नशा 

होगा ? 

उƣर 4 :- जो सàपूण[ èटेज के अǓत नजदȣक हɉगे उÛहɅ नहा होगा ͩक:-    

          ❶ जो भी कुछ कर रहा हू ँ उसमɅ सàपूण[ सफलता हु ई हȣ पड़ी है। 

‘होनी है’ व ‘होगी’ ऐसा नहȣ,ं परÛतु ‘हु ई हȣ पड़ी है’। 



          ❷ संकãप मɅ भी यह नशा होगा ͩक ‘मेरे हर संकãप कȧ ͧसɮͬध हु ई 

हȣ पड़ी है’। 

          ❸ कम[ मɅ भी यह नशा होगा ͩक मेरे हर कम[ मɅ पीछे सफलता 

मेरȣ परछाई कȧ तरह है। मेरे बोल कȧ ͧसɮͬध हु ई हȣ पड़ी है।  

          ❹ सफलता मेरे पीछे-पीछे आने वालȣ है। सफलता मुझसे अलग हो 

हȣ नहȣं सकती। ऐसा नशा हर संकãप मɅ, हर बोल और हर कम[ मɅ जब 

होता है, तब समझो अǓत समीप है। 

 

 Ĥæन 5 :- दूसरɉ कȧ इÍछाओं कȧ पूǓत [ कौन कर सकता है ? कमा[तीत 

èटेज ͩकसे कहɅगे ? 

उƣर 5 :- èवयं जो ‘इÍछा माğम ्  अͪवɮया’ कȧ िèथǓत मɅ िèथत होगा, वहȣ 

ͩकसी कȧ भी इÍछाओं कȧ पूǓत [ कर सकता है। 

     ‘इÍछा माğम ्  अͪवɮया’ कȧ èटेज तब रह सकती है जब èवयं युिÈत-

युÈत, सàपÛन, नॉलेज़फुल और सदा सÈसेसफुल अथा[त ्  सफलता-मूƣ[ हɉगे। 

जो èवयं सफलता-मूƣ[ नहȣं होगा तो वह अनेक आ×माओं मɅ संकãप को 

भी सफल नहȣं कर सकता। इसͧलये जो सàपÛन नहȣं तो उसकȧ इÍछायɅ 

ज़Ǿर हɉगी Èयɉͩक सàपÛन होने के बाद हȣ ‘इÍछा माğम ्  अͪवɮया’ कȧ 

èटेज आती है। तब कोई अĤाÜत वèतु नहȣं रह जाती तो ऐसी èटेज को 

हȣ ‘कमा[तीत’ अथवा ‘फǐरæतेपन’ कȧ èटेज कहा जाता है। 



 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( ͪवनाश, ĤािÜत-सàपÛन, पहले, सोलह, समय, जज, कàपलेÛɪस, सीट, 

समीप, महारͬथयɉ, एवररेडी, 9, परख, कàपलȣट, महावीरɉ ) 

 

 1   जब _____ हज़ार को सीट ͧमलेगी तो _____ लाख वालɉ को भी 

सीट ͧमलेगी। लेͩकन फèट[ सीट के ͧलये सदा अपने को _____ बनाना 

पड़े। 

 सोलह /  9 /  एवररेडी 

 

 2  जब èवयं को _____ करना आ जायेगा तो ͩफर दूसरɉ को भी सहज 

हȣ _____ सकɅ गे। जब èवयं _____-_____ हɉगे तो दूसरɉ को भी ĤािÜत 

करा सकɅ गे। 

जज /  परख /  ĤािÜत-सàपÛन 

 

 3  _____ कȧ तालȣ व सीटȣ बजे और आप अपनी èटेज पर िèथत हो 

जाओ जैसे ͩक ͧसंहासन पर _____ आ गये और ͧसफ[  चढ़कर बैठना हȣ 

बाकȧ रह जाये अथा[त ्  सीटȣ बजे और _____ पर बैठ जाओ। 



ͪवनाश /  समीप /  सीट  

 

 4  इÛतज़ार वह करेगा िजसका _____ से हȣ अपना इÛतज़ाम हुआ पड़ा 

होगा। अगर इÛतज़ाम नहȣं है तो वह इÛतज़ार नहȣं कर सकता तो पहले 

से हȣ इÛतज़ाम करना-यह है _____ कȧ व _____ कȧ Ǔनशानी। 

 पहले /  महारͬथयɉ /  महावीरɉ 

 

 5  जबͩक अभी ǐरजãट आउट होने का _____ आ रहा है, तो ǐरजãट 

आउट होने से पहले _____ को _____ करो। अपनी कàÜलेÛट भी आप 

èवयं हȣ करते हो। 

  समय /  कàपलेÛɪस /  कàपलȣट 

 

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:- 

  

 1  :- जब èवय ंको जज करना आ जायेगा तो ͩफर दूसरɉ को भी सहज हȣ परख 

सकɅ गे। 【✔】 

 



 2  :- आप Ǿहानी जिèटस अगर ͩकसी को परख न सकɅ  तो आ×मा के अनेक सालɉ 

कȧ तकदȣर को नुकसान पहु ँचान ेके Ǔनͧमƣ बन जायɅगे। 【✖】 

आप Ǿहानी जिèटस अगर ͩकसी को परख न सकɅ  तो आ×मा के अनेक 

जÛमɉ कȧ तकदȣर को नुकसान पहु ँचाने के Ǔनͧमƣ बन जायɅगे। 

 

 3  :- अभी एवर-रेडी बनने के ͧलये अभी से हȣ अपनी चैͩकंग करो। 【✔】 

 

 4  :- पहले भी सुनाया ͩक ĤािÜत का समय अभी थोड़ा गया, थोड़ा रहा, थोड़ ेका भी 

थोड़ा है। 【✖】 

 पहले भी सुनाया ͩक ĤािÜत का समय अभी बहु त गया, थोड़ा रहा, थोड़े का 

भी थोड़ा है। 

  

5   :- जब तक बाप कȧ सàपूण[ Ĥ×य¢ता नहȣं हो जाती तब तक बÍचɉ 

और बाप का ͧमलन तो होना हȣ है। 【✔】 

 


